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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดาน

ปาไม เพ่ือวิเคราะหการประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา ในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมและ

เพ่ือนําเสนอแนวทาง ในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม โดยภูมิปญญาทางพุทธศาสนาผูใหขอมูล 

คือพระสงฆนักพัฒนาท่ีไดรับการแตงตั้ง จากปาไมเขต ปาไมจังหวัด ปาไมอําเภอ อุทยานแหงชาติ ให

เปนผูเขารวมในการอนุรักษปาไมและสิ่งแวดลอม เปนผูนําชุมชนและเปนจุดศูนยกลางชุมชนและผูนํา

ชุมชน เจาหนาท่ีปาไม เจาหนาท่ีอุทยาน จํานวน ๑๗ จังหวัด ๓ ภาค คือ ภาคกลาง ภาคอีสาน  

ภาคเหนือ และการทํา Group Discussion จํานวน ๙ ทาน ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานวิชาการ

และดานการรักษาอนุรักษปาไมของรัฐ  

ผลการวิจัยพบวา  

๑. ดานการศึกษาภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม นั้นไดศึกษา

ท้ัง ๓ ภาค มีรูปแบบการใชหลักพุทธศาสนาเพ่ือสรางภูมิปญญาท่ีจะทํามาประยุกต แตละภาคตางกัน

ดวยพ้ืนท่ีปาไม พ้ืนท่ีชุมชน การประกอบอาชีพของชุมชน และลักษณะของประเภทผืนปา ปาอุดม

สมบูรณ ปาแหงแลงเปนตน จึงตองใชหลักธรรมท่ีแตกตางกันไป เชน  

ภาคกลางใชหลักธรรมศีล ๕ และ หลักไตรสิกขา เปนพ้ืนฐานท่ีใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา

มาสรางกิจกรรม อาชีพ สรางความสามัคคี อบรมการรักษาสิ่งแวดลอมและการปลูกปา และการสราง

วัฒนะธรรมทองถ่ิน เพ่ือการรักษาปาไม สวนทางภาคอีสานใชหลักธรรมดานอริยะสัจ ๔ และ

หลักธรรมศีล ๕ และหลักเมตตา อุเบกขา เพ่ือสรางภูมิปญญาทางพุทธศาสนา ดานเยาวชนจากวัด

ไปสูพอ แม และครอบครัว ดานความมีเมตตาตอกันในการอยูรวมกันโดยการสรางวัดสรางโรงทาน

ของอุปโภคบริโภคท่ีไดมาจากภาครัฐและวัดตางๆ รวมกันสรางกิจกรรมสอนอาชีพการเรียนรู         
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ตั้งชมรมและสมาชิกของทองถ่ินท่ีมี เชน ดานอาหารงานหัตกรรม สรางแหลงทองเท่ียวใหกับชุมชนมี

รายได เพ่ือชาวบานอยูดี กินดีมีความรวมมือในการอนุรักษธรรมชาติ สิ่งแวดลอมผืนปาก็จะมีแรงกาย

และใจมาชวยกันโดยไมตองชักจูงหรือบังคับ เพราะใชหลักเมตตาพระสงฆเปนผูใหมากกวาเปนผูรับท่ี

เปนภูมิปญญาท่ีสรางงาน สรางคน ใหมีความสุขดวยสภาพการเปนอยูกอน เพ่ือตอบรับการขอความ

รวมมือซ่ึงเปนการสรางความศรัทธาใหกับชุมชน 

ภาคเหนือ ใชหลักพุทธศาสนาสรางภูมิปญญาดวยหลักความเพียร ขันติ วิริยะ อุสาหะ ศีล 

สมาธิ ปญญา เมตตาและการมีหิริโอตตัปปะ เพ่ือสรางภูมิปญญาของความขยันอดทน หม่ันทําและ

การใหในสิ่งท่ีขาดและสรางในสิ่งท่ีตองการ ถึงจะมีคุณคา เชน การรวมมือกับสรางแหลงน้ําหรือ 

ประปา เพ่ือมาสูชุมชนในลักษณะใครทํา ใครไดใช จึงทําใหเกิดความรวมมือท่ีจะทําและสรางในสิ่งท่ี

ขาดดวยความเพียรและขันติ เพ่ือใหไดมาและเกรงกลัวในสิ่งบาป เพ่ือคิดจะทําจึงตองมีหลักธรรมมา

ใชลักษณะภูมิปญญาการสรางดวยตนเอง โดยมีวัดเปนกําลังหลักสําคัญ เชน สรางแหลงทองเท่ียว 

ศูนยการออกกําลังกาย การใชหองเรียนจากพ้ืนท่ีปา การเขาไปสัมผัสกับธรรมชาติภายในปาดวยการ

สรางประเพณีการบวชปา ประเพณีการสรางพระพุทธรูปไวประจําในปาแลวสงพระสงฆไปจําพรรษา

ในปาเปนตน 

 ๒. การดานการวิเคราะหการประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาดานปาไมของแตละภาค 

มีความคิดในการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาท่ีตางกันในหลักธรรมและแนวความคิด ทางภูมิปญญา

จึงแตกตางกันแบงออกเปน ๓ รูปแบบ 

แบบท่ี ๑ หลักธรรมดานศีล ๕ และไตรสิขา 

แบบท่ี ๒ หลักธรรมดานศีล ๕ ดานอริยะสัจ ๔ และหลักเมตตา อุเบกขา 

แบบท่ี ๓ ใชหลักธรรมความเพียร ขันติ วิริยะ อุสาหะ ศีล สมาธิ ปญญา เมตตา และ

หิริโอตตัปปะ 

ซ่ึงแตละแบบของแตละภาคนั้นได ประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา ในปจจุบันและยัง

ใชไดดีอยูในขณะนี้ จึงถือไดวาเปนรูปแบบท่ีเหมาะสมตามลักษณะของภูมิภาค ชุมชน และผืนปานั้นๆ 

ตามวัตถุประสงคสุดทายท่ีจะนําเสนอแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม โดย 

ภูมิปญญาทางพุทธศาสนาเพ่ือเปนสากลท่ีสามารถนํามาปรับใชไดกับท้ัง ๓ ภาค โดยใชหลักธรรม 

อรยิะสัจ ๔ ศีล ๕เมตตา และ หิริโอตตัปปะ เพราะหลักธรรมแตละหลักธรรมกลาวถึงความเปนจริงใน

มนุษย ของการเปนอยูในปจจุบันท่ีประกอบไปดวย อริยะสัจ ๔ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค ศีล ๕ คือ

การละเวนในสิ่งท่ีทําความเดือดรอนใหกับตนเอง และผูอ่ืนของศีลท้ัง ๕ ขอ และการอยูรวมกันใน

สังคมตั้งแตครอบครัวจนถึง ชุมชน ตองมีความเมตตาเอ้ือเฟอเผือแผตอกันและสุดทาย ตองมีความ

ละอายและเกรงกลัวตอความประพฤติท่ีผิดทํานองคลองธรรม และการเบียดเบียนกัน การเอารัดเอา

เปรียบกัน ซ่ึงตองใช ภูมิปญญาจากหลักธรรมท่ีตองใชปญญาเพ่ือใหรูแจงตอไป 
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Abstract 

The objective of this research is to Study the Buddhist wisdom in forest-

environmental management in order to analyze the application of Buddhist wisdom in 

forest-environmental management  and to propose guidelines in the issue of Forest-

Environmental Management By Applying Buddhist Wisdom.  The informants are 

developer monks  appointed by District Forest Office, Provincial Forestry office, 

National Park District to be  participants in ‘The Forest and environmental 

conservation’ , to be community leader and to be the central  community for 

community leaders, Forest officer, National Park’s staff in 17 provinces, 3 regions  as 

Central, Northeast, North.   Group Discussion consisting of 9 experts, comprised of 

academic experts and state forest conservation is held. 

The research found that   

1. Regarding the study of Buddhist wisdom in Forest-environmental 

management in 3 regions has shown  different pattern of applying Buddhist principles 

to create wisdoms due to the difference of each region in aspects of forest areas, 

community areas, community occupations, nature of the forest type, Rich-Dry forests, 

etc., such as  The central region uses the 5 precepts and the threefold principles to be 

Buddhist wisdom foundation to create career,  activities,  unity , environmental  

training, protection and reforestation, local culture for forest preservation. The 



ง 

principles used  in northeast region is The Four Noble Truths, The 5 Precepts and  

The Principles of  Compassion to create Buddhist wisdom. The youth from  temple to 

parents and  family to have kindness to live together. Alms canteen has been acquired 

by the government and various temples to console all  consumer  goods donated.  

Local clubs are set up for  career and learning profession activities for local members 

such as food, handicrafts,  tourism sites promotion that bring communities with 

income, wealth, quality living so that  they can strongly appreciate in cooperation  in 

nature , forest environment conservation   and help each other without having to 

induce or force.  Because the use mercy principle, monk  is a giver of wisdom than a 

recipient that creates  job , create people to be happy with the status quo in order to 

respond to requests for cooperation in which create faith for the community. 

The northern region create local wisdom by using Buddhist principles as 

perseverance, patience, sacredness, meditation, wisdom, compassion, and morality. 

Creating wisdom of diligence, patience, perseverance. Giving the shortage and 

creating the required is valuable act.   Such as the collaboration to create a water 

source or tap water into community in a manner that ‘who do it ,can use it’ thus 

resulting in cooperation.  Creation  to fill the shortage with perseverance , patience 

and the fear of sin.  To do this, the Buddhist principles must be applied to form 

wisdom of self-creation with the temple to being the main force.  The activities such 

as creating a tourist attraction,  fitness center,  turn forest era to classroom, deeply 

touch  the forest nature inside by creating a forest ordination tradition,  tradition of 

creating a Buddha image in the forest then sending monks to stay in the forest.  

2. To analyze the application of Buddhist wisdom on forestry in each 

region, There are ideas of using different Buddhist wisdom in the principles and 

concepts. The wisdom therefore is different, divided into 3 forms. 

 Type 1  Principle of  The 5 Precepts and Threefold Learning 

 Type 2  Principle of  The 5 Precepts, The 4 Noble Truths,   Mercy and 

Compassion 

 Type 3 Principle of perseverance, patience, persistence, canon, 

meditation, wisdom, mercy and morality. 
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Each type of principle used in each region has applied the current Buddhist 

wisdom and it still work.  Therefore  it can be considered as a suitable model 

according to that nature of the region, community and forest 

According to the final objective to present the guidelines for environmental 

management in forestry by using the Buddhist wisdom as universal practice that can 

be adapted to all 3 regions with the principles of the Four Noble Truths, 5 Precepts, 

Mercy and Morality.   Because of each dharma principle refers to reality in humans to 

being in present, consisting of the Four Noble Truths,  namely the suffering, cause, 

wrath, noble path.  The 5 precepts is the omission of things that are causing trouble 

for themselves and others.  The use of all 5 precepts in living together in society. 

Family members to community members must have mercy and generosity.  And 

finally, they should ashamed and afraid  of  immoral behaviors and encroachment, 

exploitation which requires wisdoms from the dharma principle to be further 

enlightened. 
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กิตติกรรมประกาศ 

ดุษฎีนิพนธ เรื่อง การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดาน

ปาไมของพระสงฆนักพัฒนา สําเร็จไดรับความอนุเคราะห ใหคําปรึกษา แนะนํา และชวยเหลือจาก

บุคคลหลายฝาย ซ่ึงผูวิจัยขอระบุนามไวเพ่ือแสดงความขอบคุณไว ดังนี้  

ขอขอบพระคุณผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 

คณะสังคมศาสตร ท่ีบริหารการจัดการและใหขอเสนอแนะอันเปนประโยชนตอการเรียนการสอน 

และการพัฒนาความรู จนทําใหสารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี  

ขอขอบพระคุณ  รศ.ดร. โกนิฏฐ ศรีทอง ประธานกรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ               

พระมหาบุญเลิศ อินฺทปโญ,รศ.ดร. กรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ ท่ีไดใหคําปรึกษาขอชี้แนะ 

ขอแนะนํา และขอคิดเห็น ท่ีเปนประโยชนตอการทําดุษฎีนิพนธทุกข้ันตอน ตลอดจนใหกําลังใจแก

ผู ทําวิจัยในการทําดุษฎีนิพนธเลมนี้ตลอดมา จนกระท่ังดุษฎีนิพนธนี้สําเร็จลงดวยดี  ผูวิจัย

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้   

ขอขอบพระคุณทานท่ีใหความอนุเคราะหในการใหขอมูลในการสัมภาษณทุกคน คุณคา

และประโยชนท่ีเกิดจากสารนิพนธนี้ ขอยกคุณความดีนี้บูชาพระคุณขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจา ตลอดถึง บิดา มารดา ครู อุปชฌาย อาจารย ผูมีพระคุณทุกๆ ทาน ท่ีไดอบรม สั่งสอน แนะแนว 

เปนท่ีปรึกษาใหความรูจนถึงปจจุบันนี้ 

 

นายภูริวัจน  ปุณยวุฒิปรีดา

๑๙ มีนาคม ๒๕๖๒ 

     



ช 

 

สารบัญ 

 เรื่อง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ ฉ 

สารบัญ ข 

สารบัญตาราง ฎ 

สารบัญแผนภูมิ ฏ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฐ 

บทท่ี ๑ บทนํา  ๑ 

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 

 ๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย ๖ 

 ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๖ 

 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๗ 

 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๗ 

 ๑.๖ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย ๙ 

บทท่ี ๒ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๑๐ 

 ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับภูมิปญญาทางพุทธศาสนา ๑๐ 

๒.๑.๑ ความหมายของภูมิปญญา  ๑๐ 

๒.๑.๒ องคประกอบของภูมิปญญา  ๑๒ 

๒.๑.๓  การประยุกตใชภูมิปญญา ๑๘ 

 ๒.๒ แนวคิดพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม ๑๙ 

๒.๒.๑ ความหมายสิ่งแวดลอม ๑๙ 

๒.๒.๒ ปญหาสิ่งแวดลอม ๒๔ 

๒.๒.๓ แนวคิดการจัดการสิ่งแวดลอม ๒๕ 

 ๒.๓ แนวคิดการบังคับกฎหมายในพ้ืนท่ีปา ๓๒ 

๒.๓.๑  กฎหมายสิ่งแวดลอม  ๓๓ 
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 สารบัญ (ตอ) 
 เรื่อง  หนา 

 ๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม ๔๔ 

๒.๔.๑ ความหมายของการมีสวนรวม  ๔๔ 

๒.๔.๒ ลักษณะการมีสวนรวม  ๔๘ 

๒.๔.๓ กระบวนการมีสวนรวม   ๕๐ 

๒.๔.๔ การประยุกตใชแนวคิดการสวนรวม ๕๕ 

 ๒.๕ แนวคิดเก่ียวกับการสรางเครือขาย ๕๗ 

๒.๕.๑ ความเปนมาของเครือขาย ๕๗ 

๒.๕.๒ ความหมายของเครือขาย ๕๙ 

๒.๕.๓ หลักการของเครือขาย ๖๒ 

๒.๕.๔ องคประกอบของเครือขาย  ๖๒ 

๒.๕.๕ การประยุกตใชแนวคิดเครือขาย ๖๔ 

 ๒.๖ เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๖๖ 

บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย ๗๔ 

 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๗๔ 

 ๓.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ ๗๕ 

 ๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ๗๖ 

๓.๓.๑ การสัมภาษณเชิงลึก  ๗๖ 

๓.๓.๒ การสนทนากลุมเฉพาะ  ๗๖ 

 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล ๗๗ 

๓.๔.๑ การสัมภาษณเชิงลึก  ๗๗ 

๓.๔.๒ การสนทนากลุมเฉพาะ  ๗๗ 

๓.๔.๓ การเขารวมสังเกตการณในกิจกรรม  ๗๘ 

 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูล ๗๘ 

บทท่ี ๔ ผลการวิเคราะหขอมูล ๘๑ 

 ๔.๑ ภูมิปญญาพระพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอม ๘๑ 

๔.๑.๑ กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมแบบมีสวนรวม  ๙๑ 

๔.๑.๒ แนวคิดในการฟนฟูปาไมและสิ่งแวดลอม  ๙๗ 

๔.๑.๓ แนวทางการอนุรักษปาตามหลักธรรมศีล ๕ และไตรสิกขา  ๑๐๐ 
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 สารบัญ (ตอ) 
 เรื่อง  หนา 

 ๔.๒ การประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา ๑๐๙ 

๔.๒.๑  ประเด็นหลักพุทธธรรมสงเสริมการอนุรักษปาไมจากพระสงฆ 

นักพัฒนาท่ีนํามาใชในปจจุบัน  ๑๑๐ 

๔.๒.๒  การใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาตามหลักธรรม ๓ ภาค ท่ีนํามา 

ประยุกตใช  ๑๑๓ 

๔.๒.๓  กระบวนการประยุกตอนุรักษและรักษาปาไม  ๑๒๐ 

๔.๒.๔  การแกปญหาสิ่งแวดลอมดานปาไม   ๑๒๑ 

๔.๒.๕  การแกปญหาสิ่งแวดลอมดานปาไม   ๑๒๖ 

 ๔.๓ การใชหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา ๑๒๗ 

๔.๓.๑ การสงเสริมใหความรูภาคประชาชนดวยความเมตตาธรรม  ๑๒๗ 

๔.๓.๒ การแกปญหาจากผลกระทบภัยธรรมชาติเพ่ือการรักษาปาไม  ๑๒๙ 

 ๔.๔ องคความรูท่ีไดจากการวิจัย ๑๓๒ 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ๑๕๘ 

 ๕.๑ ภูมิปญญาพระพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอม ๑๗๒ 

๕.๑.๑ กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมแบบมีสวนรวม  ๑๗๓ 

๕.๑.๒ แนวคิดในการฟนฟูปาไมและสิ่งแวดลอม  ๑๗๔ 

๕.๑.๓ ดานการบูรณาการฟนฟูของปาไม  ๑๗๕ 

 ๕.๒ การใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา ๑๗๕ 

๕.๒.๑ การสงเสริมใหความรูภาคประชาชน  ๑๗๖ 

 ๕.๓ การประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา ๑๗๗ 

๕.๓.๑ พุทธธรรมสงเสริมการอนุรักษปาไม  ๑๗๗ 

๕.๓.๒ หลักพุทธธรรมท่ีนํามาใชในการอนุรักษปา  ๑๗๘ 

๕.๓.๓ กระบวนการประยุตกอนุรักษและรักษาปาไม ๑๗๙ 

๕.๓.๔ การแกปญหาสิ่งแวดลอมดานปาไม   ๑๗๙ 

๕.๓.๕ วิธีและกระบวนการในการจัดการปาหรือสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  ๑๘๐ 

 ๕.๔ อภิปรายผลการวิจัย ๑๘๑ 

๕.๔.๑ ประเด็นภูมิปญญาพระพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอม  ๑๘๑ 

๕.๔.๒ การประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา  ๑๘๒ 

๕.๔.๓ การประยุกตใชภูมิปญญาพระพุทธศาสนา  ๑๘๓ 
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 ๕.๕ ขอเสนอแนะ ๑๘๖ 

๕.๕.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๘๖ 

๕.๔.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  ๑๘๗ 

บรรณานุกรม   ๑๘๘ 

ภาคผนวก    ๑๙๖ 

ภาคผนวก ก หนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัย สัมภาษณ)  ๑๙๗ 

ภาคผนวก ข เครื่องมือการวิจัย (แบบสัมภาษณ) ๒๑๕ 

ภาคผนวก ค หนังสือขอความอนุเคราะหสนทนากลุมเฉพาะ (Discussion) ๒๒๐ 

ภาคผนวก ง ภาพประกอบการสัมภาษณ ๒๒๔ 

ประวัติผูวิจัย  ๒๓๕ 
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สารบัญตาราง 

 ตาราง หนา 

๒.๑   แหลงท่ีมาแนวคิดเก่ียวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนท่ีปา  ๔๐ 

๓.๑  กลุมผูใหสัมภาษณ ๗๕ 

๓.๒  กลุมผูเขารวม ๗๕ 

๕.๑  สรุปอริยสัจ ๔  ๑๕๙ 

๕.๒  การประยุกตใชพุทธธรรมกับการทํากิจกรรมดานสิ่งแวดลอมตามหลัก พรหมวิหารธรรม 

และศีล ๕ ขอ ๑๖๓ 
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สารบัญแผนภูม ิ

 แผนภูมิ หนา 

๒.๑  กระบวนการแบบมีสวนรวม ๕๑ 

๔.๑  การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของ 

พระสงฆนักพัฒนา (รูปแบบภาคกลาง)  ๑๓๗ 

๔.๒  การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของ 
พระสงฆนักพัฒนา (รูปแบบภาคเหนือ) ๑๔๓ 

๔.๓  การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของ 

พระสงฆนักพัฒนา (รูปแบบภาคอีสาน)     ๑๕๑ 

๔.๔  รูปแบบจากการวจิัย การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอม 
ดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา ๑๕๖ 

๕.๑  สรุปไตรสิกขาและบุญกิริยาวัตถุ ๑๖๒ 
๕.๒  การพัฒนาท่ียั่งยืนตามแนววิถีพุทธ ๑๗๐ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

ดุษฎีนิพนธฉบับนี้ ไดใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนหลักในการอางอิง ซึ่งจะระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร เชน วิ.ม. 

(ไทย) ๑/๓/๙ หมายความวา ระบุถึง พระวินัยปฎก มหาวรรค ฉบับภาษาไทย เลมท่ี ๑ ขอท่ี ๓ หนาท่ี 

๙ เปนตน ท้ังนี้ โดยใชระบบคํายอ ดังตอไปนี้ 

พระวินัยปฎก 

วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  ชาดก  (ภาษาไทย) 

 

  
  

 



 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การดํารงชีวิตท่ีสอดคลองกับวิถีแหงธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางพระพุทธศาสนาดังกลาว 

ไดกลายมาเปนหลักการสําคัญในการดําเนินการกิจกรรมของพระสงฆในสมัยหลัง ๆ  โดยเฉพาะพระสงฆ

ในสังคมไทยในภูมิภาคตางๆ ไดมีการประยุกตแนวคิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมา

ดําเนินกิจกรรมทางสังคม เชน การบวชปา การอนุรักษปาตนน้ํา ปาชุมชน การกําหนดอภัยทาน เขต

พุทธอุทยาน เปนตน เพ่ือรวมแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนสังคมไทย ซ่ึงจากการศึกษาพบวา ปจจุบัน

มีการดําเนินการกิจกรรมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของพระสงฆในพ้ืนท่ีตางๆ ท่ัวประเทศ มีการ

จัดทําโครงการพุทธอุทยานของพระสงฆสายวัดปาจนเกิดการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางมากมาย และมี

การดําเนินการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน เชน กลุมฮักเมืองนานของพระสงฆในจังหวัดนานท่ีมีเจตนา

รวมกันอนุรักษสิ่งแวดลอในจังหวัดนานและขยายเปนเครือขายพระสงฆในการจัดการทรัพยากร

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ัวประเทศ จนปรากฏวา พระสงฆหลายรูปสามารถพัฒนากระบวนการจัดการ

ระบบนิเวศวิทยาชุมชนและสิ่งแวดลอมตามแนวพระพุทธศาสนาไดอยางเหมาะสม โดยมีการบูรณาการ

ภูมิปญญาพระพุทธศาสนากับการเสริมสรางความสมดุลในระบบนิเวศวิทยาชุมชนจนไดรับรางวัลลูกโลก

สีเขียวและสรางใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานการจัดการสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศวิทยาชุมชน  

ปาไมเปนทรัพยากรท่ีมีความสําคัญอยางมากตอสิ่งมีชีวิต มนุษยมีการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรปาไมท้ังทางตรงและทางออม โดยประโยชนทางตรง ไดแก เปนแหลงปจจัย ๔ ในการดํารงชีวิต 

คือ อาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค สําหรับประโยชนทางออม วิถีชีวิตของชุมชนในชนบท

ไทยสวนใหญผูกพันธอยูกับพ้ืนท่ีปามาเปนระยะเวลายาวนาน มีการอาศัยพ่ึงพิงทรัพยากรปาไมในการ

ดํารงชีวิต การพัฒนาประเทศและการขยายตัวทางเศรษฐกิจแตในชวงท่ีผานมาเปนไปอยางรวดเร็ว มีการ

ใชทรัพยากรตาง ๆ เปนวัตถุดิบเพ่ือการผลิตจํานวนมาก กอใหเกิดการใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอย 

โดยเฉพาะทรัพยากรปาไม มีการบุกรุกแผวถางเปลี่ยนพ้ืนท่ีปาไมเปนท่ีดินเพ่ือการเกษตรกรรมทําให

สูญเสียพ้ืนท่ีปาไมอยางถาวร เกิดผลกระทบตอทรัพยากรอ่ืน ๆ ตามมา เชน ทําใหขาดแคลนน้ํา ดินขาด

ความอุดมสมบูรณ สงผลใหทําการเกษตรไมไดผล นอกจากนี้การบุกรุกพ้ืนท่ีปาไมยังกอใหเกิดความ

ขัดแยงรุนแรงและบอยครั้งระหวางเจาหนาท่ีของรัฐผูปฏิบัติงานดานปาไมกับราษฎรท่ีอาศัยทรัพยากรปา

ไมในการดํารงชีวิต ดวยวิถีชีวิตของชุมชนในชนบทไทยสวนใหญ ผูกพันอยูกับพ้ืนท่ีปามาเปนระยะเวลา



๒ 

ยาวนาน มีการอาศัยพ่ึงพิงทรัพยากรปาไมในการดํารงชีวิต แตในชวงระยะเวลาท่ีผานมา การพัฒนา

ประเทศและการขยายตัวทางเศรษฐกิจ เปนไปอยางรวดเร็ว มีการใชทรัพยากรตางๆ เปนวัตถุดิบเพ่ือการ

ผลิตจํานวนมาก กอใหเกิดการใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอย โดยเฉพาะทรัพยากรปาไมท่ีถูกใชเกินกวา

ศักยภาพ มีการบุกรุกแผวถางเปลี่ยนพ้ืนท่ีปาไมเปนท่ีดินเพ่ือการเกษตรกรรมทําใหสูญเสียพ้ืนท่ีปาไม

อยางถาวร เกิดผลกระทบตอทรัพยากรอ่ืน ๆ ตามมา เชน ทําใหขาดแคลนน้ํา ดินขาดความอุดมสมบูรณ 

สงผลใหทาการเกษตรไมไดผล นอกจากนี้การบุกรุกพ้ืนท่ีปาไมยังกอใหเกิดความขัดแยงรุนแรงและ

บอยครั้งระหวางเจาหนาท่ีของรัฐผูปฏิบัติงานดานปาไมกับราษฎรท่ีอาศัยทรัพยากรปาไมในการดํารงชีวิต 

เพราประเทศดอยพัฒนาหรือกําลังพัฒนาซ่ึงมักจะเปนประเทศท่ีมีโครงสรางทางการเมืองเปนเผด็จการ

หรือก่ึงเผด็จการ กลาวคือ มีอํานาจในการจัดการทรัพยากรของประเทศ ซ่ึงในกรณีนี้คือ ปาไม ตกอยูในมือ

ของกลุมผูปกครองจํานวนนอย การจัดการปาโดยท่ีรัฐเปนเจาของปา กอใหเกิดความไมเปนธรรมในการ

กระจายผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอันเปนประโยชนของสวนรวม  

กรมปาไมในฐานะหนวยงานภาครัฐ จึงไดนําแนวทางดังกลาวไปแปลงเปนแผนงาน

ปฏิบัติการในเรื่องการมีสวนรวมระหวางประชาชนกับเจาหนาท่ีรัฐในการจัดการทรัพยากรปาไม หรือท่ี

เรียกวา “การสงเสริมการจัดการปาชุมชน” ๑ โดยมีการดําเนินงานเปนภาพรวมการทํางานของพนักงาน

เจาหนาท่ีท่ีไดรับการแตงตั้งตามกฎหมายวาดวยการปาไมหรือเจาหนาท่ีกรมปาไม รวมกับราษฎรในชุมชน

และเจาหนาท่ีรัฐฝายอ่ืน ๆ องคกรตาง ๆ โดยกรมปาไมเริ่มวางแนวคิด จัดทําแผนงานหรือโครงการ จัดสง

ใหเจาหนาท่ีกรมปาไมไปปฏิบัติงานพ้ืนท่ีในกิจกรรมใด ๆ รวมกับประชาชนในชุมชน และประสานการ

ดําเนินงานกับเจาหนาท่ีรฐัฝายอ่ืน ๆ เขารวมหรือใหการสนับสนุน จนเกิดผลในการจัดการปาไมในรูปแบบ

การมีสวนรวมทุกข้ันตอนท่ีปฏิบัติท้ังงานในชุมชน หมูบาน ในพ้ืนท่ีโครงการปาชุมชนตามกฎหมายให

ประสบผลสัมฤทธิ์ไปสูเปาหมายหลัก คือ “ปายั่งยืน ประชาชนไดรับประโยชน”   

แตจากผลสํารวจสภาพพ้ืนท่ีปา โดยความรวมมือระหวาง “กรมปาไม” กับ “คณะวน

ศาสตร” มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร พบวาพ้ืนท่ีปาไมของประเทศไทย เหลือเพียง ๑๐๒ ลานไร หรือรอย

ละ ๓๑.๕๗ ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ จากขอมูลในป ๒๕๑๖ ท่ีรายงานวามีพ้ืนท่ีปาไมมากถึง ๑๓๘ ลานไร กับ

ป ๒๕๕๑ ท่ีมีรายงานวาเหลือพ้ืนท่ีปาประมาณ ๑๐๘ ลานไร จะพบวา เฉลี่ยแลวในแตละปมีการสูญเสีย

พ้ืนท่ีปากวา ๑ ลานไร สําเหตุสําคัญเกิดจากปญหาการบุกรุกพ้ืนท่ีปาอยางตอเนื่อง ทําใหสภาพปาในทุก

พ้ืนท่ีเขาสูสภาวะเสื่อมโทรม ระบบนิเวศปาขาดสมดุล อันเปนสาเหตุสําคัญท่ีกอใหเกิด ภาวะการ

เปลี่ยนแปลงทางฤดูกาลและสภาพอากาศท่ีแปรปรวน รวมไปถึงปญหาภัยแลง กําลังสงผลกระทบหนักใน

                                                           
๑ฐานขอมูลปาชุมชน, สวนสงเสริมการจัดการปาชุมชน กรมปาไม , [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา : 

http://www.forest.go.th/community_extension/, [๑ มีนาคม ๒๕๖๐]. 



๓ 

หลายพ้ืนท่ี และจากรายงานสถานการณปาไมของมูลนิธิสืบนาคะเสถียร 1

๒ ระบุวา การใชภาพถาย

ดาวเทียมในการแปลพ้ืนท่ีปาจากเม่ือกอนใชแผนท่ีในอัตรา ๑:๒๕๐,๐๐๐ มาเปน ๑:๕๐,๐๐๐ ทําใหเห็น

พ้ืนท่ีปาไดละเอียดมากยิ่งข้ึน พ้ืนท่ีปาไมของไทยจึงถูกแบงออกเปน ๒ ชวง คือ ชวงท่ี ๑ พ.ศ. ๒๕๑๖-

๒๕๔๑ พ้ืนท่ีปาลดลงจาก ๑๓๘,๕๖๖,๘๗๕ ไร  เหลือ ๘๑,๐๗๖,๒๕๐ ไร  อัตราลดลงเทากับ 

๒,๐๕๓,๒๓๖.๖๑ ไร ตอปและชวงท่ี ๒ พ.ศ.๒๕๔๓-๒๕๕๗ พ้ืนท่ีปาลดลงจาก ๑๐๖,๓๑๙,๒๓๗.๕๐ ไร 

เหลือ ๑๐๒,๑๒๐,๔๑๗.๙๘ ไร อัตราลดลงเทากับ ๒๙๙,๙๑๕.๖๘ ไร ตอป 2๓ และสถานการณปาไม

ไทย ๒๕๕๙-๒๕๖๐ 3

๔ พ้ืนท่ีปาไมประเทศไทย จากการแปลภาพถายดาวเทียม โดยกรมปาไม ระบุวา

ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปาไม รอยละ ๓๑.๕๘ ของพ้ืนท่ีประเทศ หรือเทากับ ๑๐๒,๑๗๔,๘๐๕.๐๙ ไร ลดลง

จาก ป พ.ศ. ๒๕๕๘ รอยละ ๐.๐๒ หรือ ๖๕,๐๐๐ ไร โดยประมาณจากสถิติพ้ืนท่ีปาไมประเทศไทย จากป 

พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๕๙ ระยะเวลา ๒ ชวงปท่ีผานมาพ้ืนท่ีปาลดลง รอยละ ๐.๐๒ ทุกป 4๕ อยางไรก็ตามเราจะ

พบวาในปจจุบันนี้สถานการณของปาไมนั้นกําลังอยูในข้ันวิกฤตเพราะมีการทําลายปากันเปนจํานวนมาก

ท้ังนี้ก็เพราะมีสาเหตุมาจากความไมรู และความอยากหรือตัณหาของมนุษยท่ีตองการไดรับประโยชน

จากปาดวยการทําลายนําเอาตนไมมาทําประโยชนเพ่ือสนองความตองการ(ตัณหา)ของตนในรูปแบบต

างๆ๘ทําใหพ้ืนท่ีหรือจํานวนของปาไมลดลงเปนอยางมากซ่ึงผลจากการท่ีปาไมถูกทําลายนั้นก็ไดกอให

เกิดผลกระทบตอโลกและธรรมชาติมากมายทําใหมนุษยไดรับความเดือดรอนและในประเทศไทยเอง

สถานการณของพ้ืนท่ีปาไมก็ถูกทําลาย ไมแตกตางไปจากพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ของโลกมากนักซ่ึงผลจากการ

ทําลายปาก็ทําใหเกิดปญหาทางสิ่งแวดลอมมากมายเชนเกิดภาวะฝนแลงดินเค็มเสียเกิดน้ําทวมอยาง

รุนแรงเกิดปรากฏการณดินถลมเปนตนในสถานการณเชนนี้พระสงฆไทยในฐานะท่ีเปนสถาบันทางศาสนา

ในสังคมไทยสถาบันหนึ่งก็ไดมีบทบาทท่ีสําคัญในการเขาไปดูแลรักษาปาไดอยางมีประสิทธิภาพเชนพระ

พงษศักดิ์ เตชธัมโม จังหวัดเชียงใหม.  พระครูพิทักษนันทคุณ กลุมฮักเมืองนานจังหวัดนาน. พระมหา

จันทร คุณวุฑโฒ วัดบึงพระ. พระเทพสีมาภรณ เจาคณะจังหวัดนครราชสีมา,  พระประจักษ คุตตจิตโต 

                                                           
๒มูลนิธิสืบนาคะเสถียร, รายงานสถานการณปาไมไทย ๒๕๕๘ - ๒๕๕๙,  [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 

https://www.seub.or.th/, [ ๖ มีนาคม ๒๕๖๐]. 
๓ขาว PPTV, สถานการณการลดลงของปาไมไทย, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : : https://www.pptvhd๓๖.

com/, [๙ เมษายน ๒๕๕๙].   
๔ขอมูลสารสนเทศกรมปาไม , สถิ ติปาไม  ๒๕๕๙, [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา : http://forestinfo. 

forest.go.th/, [๗ เมษายน ๒๕๖๐]. 
๕มูลนิธิสืบนาคเสถียร, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : https://www.facebook.com/SeubNakhasathienFD/, 

[๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๐]. 



๔ 

จังหวัดบุรีรัมย,  พระครูสุภาจารวัฒนจั งหวัดยโสธร,  พระสมนึก นาโถ จังหวัดนครปฐม และพระคํา

เขียน สุวัณโณ จังหวัดชัยภูมิฯลฯเปนตน5

๖  

สําหรับพระพุทธศาสนาในฐานะท่ีเปนองคกรทางศาสนาก็มีพัฒนาการท้ังดานความเปนมา

และการขยายองคกรท่ีตองมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับปาท่ีไมแตกตางไปจากสิ่งมีชีวิตหรือองคกรหรือ

สังคมอ่ืนๆดังจะพบวาการแสวงหาโมกขธรรมคือการหลุดพนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานั้นก็

ทรงเริ่มตนท่ีการมุงตรงสูปาเพ่ืออาศัยความสงบจากปานั้นในการพัฒนาจิตหรือแมกระท่ังการตรัสรูอนุตร

สัมมาสัมโพธิญาณของพระพุทธองคก็มีข้ึนภายใตตนไมในปา และเม่ือตรัสรูแลวการแสดงธรรมครั้งแรก

เพ่ือประกาศพระสัทธรรมก็ทรงแสดงณทามกลางแหงปาคือปาอิสิปตนมฤคทายวัน6

๗ แมแตวัดหรืออาราม

เปนท่ีพักอาศัยของพระสงฆท้ังหลายก็ลวนแตอยูในปาโดยเฉพาะการกําหนดเขตในการทํากิจของสงฆก็ต

องกําหนดเอาชายปาเปนสําคัญ7

๘ ท้ังนี้ เพราะการอยูในปานั้นยอมถือวาเปนวัตรท่ีดีในการพัฒนาจิตใจ

ตนเองตามหลักของการธุดงควัตร8

๙ ดังนั้นเราจึงจะพบวาพระพุทธศาสนามีความผูกพันกับปาเปนอยางยิ่ง

เพราะเหตุนั้นพระพุทธองคจึงทรงสอนใหพุทธศาสนิกชนไดมีความรักและรูจักบุญคุณของปาซ่ึงหลักคํา

สอนดังกลาวนั้นปรากฏอยูในหลักโอวาทปาฏิโมกขท่ีวาดวยการปฏิบัติตนของพระภิกษุผูเปนศาสน

ทายาทของพระพุทธศาสนาวาจะตองละชั่วทําดีทําจิตใหผองแผวและทายสุดก็ทรงเนนย้ําวาจะตองยินดี

ในเสนาสนะอันสงัด9

๑๐ คือมุงใหพระเขาไปสูปาเพ่ือบําเพ็ญสมณธรรม 

ท้ังนี้แมวาในปจจุบันนี้พระสงฆจะถูกแบงแยกออกมาจากปาเนื่องจากวาวัดไดรับการ

พัฒนาจากเดิมท่ีเปนวัดปาแลวกลายมาเปนวัดในทามกลางชุมชนก็ตามแตก็มีพระสงฆบางกลุมท่ีเห็น

ความเสียหายท่ีจะเกิดจากการทําลายปาจึงไดเขาไปทําการดูแลรักษาดวยการเขาไปสรางวัดและกําหนด

เขตแดนใหเปนเขตอภัยทานซ่ึงการกระทําเชนนั้นก็มักจะเปนการไมปลอดภัยอันเกิดจากการขัดผลประโย

ชนของผูท่ีตองการทําลายปาหรือขัดกับขอกฎหมายของรัฐเปนตนซ่ึงจะทําใหพระสงฆตองหาวิธีการตางๆ

เพ่ือท่ีจะใหเกิดความสํานึกในการรักษาปาเพ่ือทําใหสภาพของระบบนิเวศยังคงอยูตอไปไดซ่ึงการท่ีพระ

สงฆไดเขาไปมีบทบาทในการรักษาปานั้นก็มีปรากฏใหเห็นในทุกภาคของประเทศ 

                                                           
๖จีรศักดิ์สีหวัฒน, “บทบทพระสงฆกับการอนุรักษปาของจังหวัดนครราชสีมา : ศึกษาเฉพาะกรณี

พระเทพสีมาภรณ เจาคณะจังหวัดนครราชสีมา”,  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนาชุมชน   

(คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔) , หนา ๔๓. 
๗วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๓/๓๓. 
๘วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๑/๓๒. 
๙ที.มหา.อ.  (ไทย) ๑๔/๒๐๑. 
๑๐ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๑๒๐. 



๕ 

ปาไมกับวัด และพระสงฆในพระพุทธศาสนาถือวามีความสัมพันธกันมาตั้งแตสมัย

พุทธกาลซ่ึงวัดแรกในพุทธศาสนาคือวัดเวฬุวนาราม (มาจากคําวา เวฬุ แปลวา ไมไผ + วน แปลวา ปา + 

อาราม แปลวา สถานท่ีรื่นรมย) มีพระเจาพิมพิสารแหงแควนมคธถวายแกพระพุทธเจานอกจากนั้นมีวัด

ปาเกิดข้ึนหลายแหง เชน เชตวนาราม บุพพาราม นิโครธาราม และอัมพวนาราม ซ่ึงเปนเหตุบอกใหพวก

ทราบวา ปากับพุทธศาสนามีความเก่ียวของกันวัดในพุทธศาสนาลวนมีความสัมพันธกับปาหรือตนไม

อยางมาก วัดสวนใหญอยูในชุมชน หรือชนบทหางไกลจะมีตนไมใหญๆ มีความรมรื่นเหมาะแกการปฏิบัติ

ธรรม ซ่ึงมีหลักการถือธุดงคท่ีมุงใหพระภิกษุสงฆอยูโคนตนไม เปนวัตรในการประพฤติปฏิบัติธรรมชําระ

กิเลสภายในใจดังนั้น พระสงฆกับปาไมจึงถือเปนสิ่งคูกัน ไมสามารถแยกจากกันไดตามคติความเชื่อท่ีถือ

ปฏิบัติสืบทอดกันมา ประเทศไทยมีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติไทย ถึงแมจะไมมีการกลาวไวใน

กฎหมายรัฐธรรมนูญก็ตาม แตในใจของประชาชนตางก็ทราบวาพุทธศาสนาคือศาสนาประจําชาติ มี

บทบาทท่ีสําคัญตั้งแตบรรพบุรุษมาแลว ซ่ึงมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๓ สวนคือ ศาสนวัตถุ ศาสนบุคคล 

และศาสนธรรม เพราะในสังคมไทยวัดเปนทุกอยางของสังคม เปนศูนยรวมจิตใจของผูคนในชุมชนและ

สังคม และเปนศูนยกลางกิจกรรมตางๆ ทางสังคม เปนสวนประกอบท่ีจะขาดเสียมิไดสําหรับชุมชนในแต

ละระดับ โดยมีพระสงฆเปนตัวแทนของพระพุทธศาสนาทําใหพระสงฆมีความสัมพันธกับสังคมอยางแนบ

แนนเชนเดียวกับวัด พระสงฆจึงมีลักษณะของความเปนผูนําในทุกกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในวัด เม่ือวัดเปน

ศูนยกลางท่ีรวมจิตใจพระสงฆก็มีฐานะเปนผูนําทางจิตใจของชุมชน เปนศูนยรวมแหงความเคารพ 

เชื่อถือ และความรวมมือตางๆและนับจากอดีตจนถึงปจจุบัน วัดมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสืบทอด

พระพุทธศาสนาและปกปองสิ่งแวดลอมเปนอยางดี วัดเปนหนวยงานสวัสดิการใหญท่ีสุดในชุมชน ท่ี

ชวยเหลือและแกปญหาตางๆ ของชุมชนและสังคมไดเปนอยางดี 

อีกท้ัง ภูมิปญญามีกระบวนการท่ีเกิดจากการสืบทอด ถายทอดองคความรูท่ีมีอยูเดิมใน

ชุมชนทองถ่ินตาง ๆ แลวพัฒนาเลือกสรรปรับปรุงองคความรูเหลานั้นจนเกิดทักษะและความชํานาญ

ท่ีสามารถแกไขปญหาและพัฒนาชีวิตไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย แลวเกิดภูมิปญญา (องคความรู

ใหม) ท่ีเหมาะสมและสืบทอดพัฒนาตอไปอยางไมสิ้นสุดการสรางสรรคและสั่งสมภูมิปญญาเปน

กระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติของมนุษยทามกลางสภาพแวดลอมธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทาง

สังคมท่ีมีการพัฒนามายาวนาน โดยเฉพาะศาสนาท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูของคนท่ีอยูรวมกันเปนหมู

เหลา สําหรับพุทธศาสนาในข้ันปรมัตถ มีผลตอการพัฒนาจิตวิญญาณใหเปนอิสระจากความทุกขยาก

ท้ังปวง สําหรับบุคคลผูประพฤติปฏิบัติ ศาสนาจึงเปนหลักในการหลอหลอม บมเพาะท้ังความ

ประพฤติสติปญญาและอุดมการณแหงชีวิตไปพรอม ๆ กัน ถือไดวาเปนการศึกษาท่ีมีลักษณะเปนองค

รวม และมีอิทธิพลตอชีวิตของคนท่ีนับถือศาสนานั้น ๆ ท้ังโดยตรงและโดยออม อีกท้ังเปนแกนและ

กรอบในกระบวนการขัดเกลาสังคม (Cocialization) อยางไรก็ตามสถาบันศาสนาท้ังภายในและ

ภายนอกแตกตางกันหลายประการ วิถีชีวิตท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาทางจิตวิญญาณ กับวิถีชีวิตท่ี



๖ 

ใหความสําคัญกับวัตถุนิยมและบริโภคนิยม เดินทางสวนกันและขัดแยงกันอยางอันตราย เม่ือเปน

เชนนี้จุดมุงหมายของกระบวนการเรียนรูก็เดินสวนทางกันไปดวย ศาสนาพุทธนั้นท้ังในดานหลักคํา

สอน วัตรปฏิบัติ พิธีกรรม กิจกรรมตาง ๆ ท่ีมีวัดเปนศูนยกลาง ลวนมีสวนตอกย้ําภูมิปญญาท่ีเปน

อุดมการณแหงชีวิต ใหกรอบ บรรทัดฐาน ความประพฤติ และความม่ันคงอบอุนทางจิตใจเปนท่ียึด

เหนี่ยวแกคนในการเผชิญชีวิตบนความไมแนนอน อันเปนสัจธรรมอยางหนึ่งของสถาบัน และการสืบ

ทอดความรู ความคิดท่ีมีพระพุทธศาสนาและความเชื่อในทองถ่ินเปนแกนสําคัญนั้น ทําใหชุมชน

สามารถดํารงอยูไดภายใตการเปลี่ยนแปลง สามารถสรางผลงานทางศิลปวัฒนธรรมท่ียิ่งใหญ ซ่ึง

กลายเปนมรดกตกทอดมาจนถึงทุกวันนี้ 

จากเหตุผลดังกลาว ทําใหผูวิจัยตองการศึกษาวา พระสงฆสามารถเสริมสรางความสมดุล

ในธรรมชาติ เพ่ือการวางแผนพัฒนาสรางความสมดุล โดยอาศัยพระพุทธศาสนา ภูมิปญญา เปนแนวทาง

ในการพัฒนาอนุรักษปาไม ใหไปในทิศทางท่ีเหมาะสม เพราะเปนการบูรณาการอยางมีความรับผิดชอบ

มาจากจิตใจภายใน และกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม มีการถายทอดความรูความเขาใจในเรื่องของ

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษธรรมชาติ ท้ังจากหนวยงานรัฐบาล และทองถ่ินแกประชาชน การรูจักการ

ประยุกตนําหลักการทางพุทธศาสนาและบทบาทของกลุมพระสงฆนักพัฒนาในการทาทายและโตตอบ

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมทามกลางพลวัตของโลกานุวัตร ซ่ึงครอบงําและรุกเรา ท้ังทาง

วัตถุ วัฒนธรรมและการเมือง ดวยความรูสึกผูกพันปนรากกับสังคมทองถ่ินและการพยายามดํารง

สถานภาพในสังคมพหุลักษณเปนเรื่องท่ีนาสนใจ งานวิจัยนี้จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงภูมิปญญาทาง

พุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม และหลักธรรมท่ีสงฆนักพัฒนาใชในการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไมเพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมโดยภูมิปญญาทางพุทธศาสนา และท่ี

สําคัญคือตองใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการกับการบูรณาการทางดานสิ่งแวดลอม สังคม 

วัฒนธรรม และจิตใจ เพ่ือใชในการวางแผนพัฒนาประเทศอยางยั้งยืนตอไป 

๑.๒. วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม 

๑.๒.๒ เพ่ือวิเคราะหการประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนากับการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไม 

๑.๒.๓. เพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมโดยภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑ ภูมิปญญาทางพุทธศาสนาอะไรท่ีใชในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมวาเปน

อยางไร 



๗ 

๑.๓.๒ การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม

วาเปนอยางไร 

๑.๓.๓ แนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมโดยภูมิปญญาทางพุทธศาสนาเปนอยางไร 

๑.๔ ขอบเขตของโครงการวจัิย 

การศึกษาคนควาวิจัยเรื่องนี้มุงศึกษาแนวทางการประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา

กับการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนาท่ีถูกกําหนดและแตงตั้งใหเพ่ิมพระสงฆ

นักพัฒนาสิ่งแวดลอมดานปาไม จากหนวยงานของรัฐ โดยกรมปาไม อุทยานเขต และจังหวัดนั้น ๆ 

ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา  

 ๑) การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

 ๒) การจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา 

๑.๔.๒ ขอบเขตดานผูใหขอมูลหลัก 

ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใชการเก็บ

รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) และมีการทําสนทนากลุม (Fogus 

Group Discussion) ไดกําหนดขอบเขตของผูใหขอมูลหลักไว ๒ กลุม ดังนี้ 

  ๑. ผูใหขอมูลหลัก ไดแกพระสงฆนักพัฒนาแตละภาค ท้ัง ๓ ภาค คือ ภาคเหนือ 

ภาคตะวันออก และภาคกลาง จํานวน ภาคละ ๕ รูป โดยการเลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง  

 ๒. กลุมผูนําชุมชน หรือเจาหนาท่ีกรมปาไม เจาหนากรมอุทยาน ปราชญพระสงฆ        

กลุม NGO และประชาชนในพ้ืนท่ี รวม ๑๐ คน โดยการเลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)  

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี : ๓ ภาค คือ ภาคเหนือ, ภาคตะวันออก และภาคกลาง 

๑.๔.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา 

 การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ดําเนินการศึกษาวิจัยตั้งแตเดือน มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๑ – 

ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ รวมระยะเวลา ๗ เดือน 

๑.๕ นิยามคําศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

เพ่ือใหการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนไปดวยความถูกตองและเขาใจอยูในกรอบของการศึกษา       

ผูวิจัยจึงไดกําหนดนิยามศัพทเฉพาะเพ่ือใชในการวิจัยครั้ง ดังน ี้ 



๘ 

การประยุกต  หมายถึง การนํา “บางสิ่ง” มาใชประโยชน โดยปรับใชอยาง เหมาะสม

กับสภาวะท่ีเฉพาะเจาะจง “บางสิ่ง” ท่ีนํามานั้น อาจเปนทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือ ความรู 

เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และนํามาใชประโยชนในภาคปฏิบัติ โดยปรับใหเขา กับบริบท และ

สภาพแวดลอมท่ีเปนอยูอยางเหมาะสม นอกจากนี้ “บางสิ่ง” นั้น อาจเปน วัตถุ/สิ่งของ ท่ีนํามาใช

นอกเหนือบทบาทหนาท่ีเดิม เพ่ือใหเหมาะสมกับบริบทใหม  

ภู มิปญญาดาน ส่ิงแวดลอมและปาไม  หมายถึงความรู  ความคิด ความเชื่ อ 

ความสามารถ ความชัดเจนท่ีกลุมชนไดสรางจากประสบการณท่ีสั่งสมไวในการปรับตัว การดํารงชีพ

ในระบบนิเวศนหรือ สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ สิ่งแวดลอมในปา และวัฒนธรรมท่ีไดมีการพัฒนา

สืบสานกันมาท่ีไดจากปาไม 

การประยุกตใชภูมิปญญา หมายถึง การประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาใน

มิติท่ีควบคูกันไปท้ัง มิติสิ่งแวดลอมดานปาไม ดานเศรษฐกิจ ดานสังคมและดานวัฒนธรรม ตลอดจน

มิติดานจิตใจ และประเพณี 

การประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา  คือ การนําศาสตรสาขาตาง ๆ 

ผสมผสานกับหลักพระพุทธศาสนา เชน 

     ๑) หลักไตรลักษณ หมายถึง คําสอนของพระพุทธเจาอันวาดวยลักษณะ ๓ อยางท่ี

มีท่ัวไปแกสรรพสิ่ง เชน อนิจจัง ทุกขขัง อนัตตา  

     ๒) อริยสัจ ๔ อันประกอบดวย ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรคอริยสัจ ๔ อันประกอบดวย 

ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค 

     ๓) ไตรสิกขา คือ หลักการพัฒนาชีวิตเพ่ือใหประสบความสําเร็จเปนคนสมบูรณ

แบบตามแนวพุทธ ไตรสิกขา จึงจัดอยูใน มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) คือ ควรทําใหเกิดมีข้ึน เพ่ือใชเปน

เครื่องมือพัฒนาชีวิต 

     ๔) พรหมวิหาร หมายถึง หลักคําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีมีจุดมุงหมายในการ

สอนใหบุคคลมีความรักความเมตตาตอผูอ่ืน 

     ๕) ความกตัญู คือ ความรูและการยอมรับรูในบุญคุณของบุคคล สัตว สิ่งของ และ

ธรรมชาติสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอตัวเราท้ังทางตรงและทางออม 

การจัดการส่ิงแวดลอมดานปาไม คือ การจัดการท่ีมีการกําหนดจุดมุงหมายท่ีแนนอน

เปนแรงผลักดัน ดําเนินการจัดการโดยอาศัยนโยบาย วิธีการและการปฏิบัติ ซ่ึงสามารถปรับเปลี่ยนได 

โดยอางอิงกระบวนการติดตามตรวจสอบ และการวิจัยท่ีมีพ้ืนฐานอยูบนความรูความเขาใจอยางดีท่ีสุด



๙ 

เทาท่ีจะเปนไปไดของปฏิสัมพันธ และกระบวนการทางนิเวศวิทยาท่ีจําเปนสําหรับความยั่งยืนของ

โครงสรางและการทําหนาท่ีของระบบนิเวศของปาไมเพ่ือความเปนธรรมชาติของปาไม 

พระสงฆนักพัฒนา หมายถึง พระสงฆผูท่ีไดรับการนับถือจากประชาชน พระสงฆผูซ่ึง

ทําหนาท่ีเปนพลังท่ีสรางสรรคบูรณาการแกสังคม เปนวัดท่ีถายทอดและปลูกฝงวัฒนธรรมและ

จริยธรรมทางสังคม กอใหเกิดความรูสึกรวมกันเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทางวัฒนธรรม มีอิทธิพลตอ

ทัศนคติ คานิยม และบทบาทสําคัญในการกําหนดแนวทางความสัมพันธการกระทําตอกัน ระหวาง

สมาชิกในสังคม ตลอดจนทําหนาท่ีเปนกลไกคอยควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม และไมเพียง

จะมีหลักการเก่ียวกับธรรมชาติ ท่ีประกอบดวยศีลธรรมเทานั้น แตยังเก่ียวของกับความเทาเทียมใน

โอกาสทางสังคม ความเก้ือกูลประโยชนสุขมวลชนท้ังหลาย และผังถูกกําหนดแตงตั้งใหเพ่ิมพระ

นักพัฒนาสิ่งแวดลอมดานปาไมจากหนวยงานของรัฐ โดยปาไมเขต ปาไมจังหวัด ปาไมอําเภอ และวน

อุทยานเขตทํางานรวมกับภาครัฐตลอดมา 

๑.๖ ประโยชนที่ไดรับ 

๑.๖.๑ ทําใหทราบหลักการประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา 

๑.๖.๒ เปนตนแบบในการนําหลักธรรมพุทธศาสนาเขามาประยุกตการใชในการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไม  

๑.๖.๓ ไดหลักการและแนวทางปฏิบัติการจัดการสิ่งแวดลอมโดยภูมิปญญาทาง 

พุทธศาสนา 



บทท่ี ๒ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

การวิจัยเรื่อง “การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอม

ดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา” เปนการศึกษาถึงหลักการประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการ

จัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา จากการศึกษาคนควาเอกสารเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี 

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ มีแนวคิดท่ีสําคัญใน การศึกษา ดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

๒.๒ แนวคิดพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม 

๒.๓ แนวคิดการบังคับกฎหมายในพ้ืนท่ีปา  

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม 

๒.๕ แนวคิดเก่ียวกับการสรางเครือขาย 

๒.๖ เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

๒.๑.๑ ความหมายของภูมิปญญา 

ภูมิปญญาหมายถึง แบบแผนการดําเนินชีวิตท่ีมีคุณคาแสดงถึงความเฉลียวฉลาดของ

บุคคลและสังคม ซ่ึงไดสั่งสมและปฏิบัติตอกันมา ภูมิปญญาจะเปนทรัพยากรบุคคลหรือทรัพยากรความรู

0

๑  

ภูมิปญญาพ้ืนบานหมายถึง กระบวนการทางปญญาความคิด เพ่ือแสวงหาองคความรูของ

ชุมชนในทองถ่ิน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงประแสความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางธรรมชาติ จิตใจและพฤติกรรม 

สังคม องคกรและวัฒนธรรม ชุมชนเศรษฐกิจเทคโนโลยีการผลิต และในท่ีสุดการพ่ึงตนเอง1

๒ 

ภูมิปญญาพ้ืนบานหมายถึง มวลความรูและมวลประกอบการณประชาชนในทองถ่ิน ท่ี

ไดรับการถายทอดกันมาจากบรรพบุรุษหรือไดรับโดยการศึกษาอบรมจากสถานบันในชุมชน ไดแก วัด

และครอบครัว รวมท้ังความรูและประสบการณตรงของคนในทองถ่ินท่ีไดจากการสะสมประสบการณใน

                                                           
๑จารุวรรณ ธรรมวัตร, วิเคราะหภูมิปญญาอีสาน, (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๘), 

๑.   
๒เสนห จามริก, บทบาทของวัฒนธรรมในการพัฒนา, (นครปฐม: สถาบันพัฒนาการสาธารณสุข

อาเซียน มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๒), หนา ๒๗. 



๑๑ 

การทํางาน การประกอบอาชีพ และการเรียนรูจากธรรมชาติแวดลอม ซ่ึงอาจจะเปนท้ังแนวคิด กิจกรรม 

และบุคคลท่ีไดรับการยกยองใหเปนภูมิปญญาพ้ืนบาน2

๓ 

ภูมิปญญาพ้ืนบานหมายถึง ความรูและประสบการณของชาวบานท่ีไดรับการถายทอดกัน

มาจากบรรพบุรุษ เพ่ือใชในการดําเนินชีวิตใหเปนสุขในแตละสภาพแวดลอม โดยการประสมประสาน

ความรูความคิดเขาดวยกันในการใชแกปญหาตาง ๆ ลวนเปนสิ่งท่ีมีคุณคาโดยผานกระบวนการพัฒนาให

สอดคลองกับกาลสมัย3

๔ 

ลักษณะสําคัญของภูมิปญญาพ้ืนบานคือ มีวัฒนธรรมเปนพ้ืนฐานไมใชวิทยาศาสตร มีการ   

บูรณาการสูงท้ังในเรื่องของกาย ใจ สังคมและสิ่งแวดลอม มีความเชื่อมโยงไปสูนามธรรมท่ีลึกซ้ึงสูงสง 

เนนความสําคัญของจริยธรรมมากกวาวัตถุธรรม4

๕ 

ลักษณะสําคัญของภูมิปญญาพ้ืนบานคือ ภูมิปญญาพ้ืนบานเปนเรื่องเก่ียวกับความรูใด ๆ 

หรือหนวยสังคมใด ๆ เปนขอมูลเปนเนื้อหาสาระเก่ียวกับเรื่องนั้น ๆ เชน ความรูเก่ียวกับการเกษตร 

ความรูเก่ียวกับมนุษย เก่ียวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน ภูมิปญญา

พ้ืนบานเปนความเชื่อเก่ียวกับเรื่องใด ๆ หรือหนวยสังคมใด ๆ ความเชื่อ ดังกลาวอาจยังไมมีขอพิสูจน

ยืนยันวาถูกตอง หากพิสูจนแลวความเชื่อก็จะเปนความรู ความเชื่อบางอยางพิสูจนไมได เชน เรื่องนรก

สวรรค ตายและไปไหนผีมีจริง หรือไม ภูมิปญญาพ้ืนบานคือความสามารถ หรือแนวทางในการแกปญหา 

หรือปองกันปญหาเชน ความสามารถในการสรางหรือดํารงความสัมพันธอันดีในครอบครัว เปนตน5

๖ 

ลักษณะของภูมิปญญาพ้ืนบานท่ีสําคัญคือ ลักษณะท่ีเปนนามธรรม เปนโลกทัศน ชีวทัศน 

เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิต เปนเรื่องเก่ียวกับการเกิด แก เจ็บ ตาย คุณคา และความหมายของทุกสิ่ง

                                                           
๓อังกูล สมคะเนย, สภาพปญหาการนําภูมิปญญาชาวบานมาใชพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียนประถมศึกษา 

สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๓๗. 
๔ลักขณา รอดสาน, “การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเก่ียวกับภูมิปญญาชาวบานเรื่อง “เรือ สายนํ้า และ

ชีวิตของชาวปทุมธานี”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 

๒๕๔๐), หนา ๓๘. 
๕ประเวศ วะสี, ภูมิปญญาและศักยภาพของชุมชน ปญหาดานวิกฤตสูทางรอด, (กรุงเทพมหานคร : 

หมูบาน, ๒๕๓๓), หนา ๘๑-๘๖. 
๖สัญญา สัญญาวิวัฒน, ทฤษฎีสังคมวิทยา เนื้อหาและแนวการใชเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร : 

เจาพระยาการพิมพ, ๒๕๓๓), หนา ๘. 



๑๒ 

ในชีวิตประจําวัน และลักษณะท่ีเปนรูปธรรมเปนเรื่องเก่ียวกับเฉพาะดานตาง ๆ เชน การทํามาหากิน 

การเกษตร หัตถกรรม ศิลปะ ดนตรีและอ่ืน 6ๆ

๗ 

๒.๑.๒ องคประกอบของภูมิปญญา 

ภูมิปญญา เปนคําเรียกใหมสําหรับความรูความสามารถ และทักษะแหงการดํารงชีวิตจาก

ประสบการณท่ีมนุษยเขาใจจริง และเคยผานขบวนการของความคิดสรางสรรค หรือการใชแกปญหาให

เกิดผลสําเร็จมาแลว มีความสลับซับซอนหลายมิติท่ีเราจะตองคํานึงถึงหรือนํามาใชงานในระดับงาย ๆ 

นั้น ภูมิปญญาเปนอรูปธรรม คือไมมีตัวตนท่ีจับตองได เปนความสํานึก ความคิดความจํา เปนสิ่งท่ีอยูใน

ตัวเรา ไดถูกสรางสมไวมากมายและเปนระยะเวลายาวนาน แตสามารถมองเห็นไดการแสดงออก การ

ประพฤติปฏิบัติ และผลผลิตท่ีเกิดข้ึน มีคําเรียกอยางหลากหลาย เชน ภูมิปญญาชาวบาน ภูมิปญญา

ทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และปราชญชาวบาน ภูมิปญญาของมนุษยมิไดเกิดข้ึนลอย ๆ แตเปนความผูกพัน

อยางแนบแนนระหวางภูมิปญญากับทองถ่ิน หรือความรูกับระบบนิเวศกับทองถ่ิน ภูมิปญญาเกิดและ

พัฒนาข้ึนในกระบวนการท่ีคนและชุมชนปรับตัวเขากับระบบนิเวศทองถ่ิน ซ่ึงมีตนไม พืช สัตว แมลง 

หรือสิ่งมีชีวิตเฉพาะถ่ิน ความรู ท่ีพัฒนาข้ึนในบริบทของระบบนิเวศก็ยอมมีลักษณะจําเพาะ มีพืช 

สมุนไพร สูตรยา และอาหารเฉพาะถ่ิน ท่ีสั่งสมและพัฒนากลายเปนสวนหนึ่งขององคความรูหรือภูมิ

ปญญาทองถ่ินของชนกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ โดยมีองคประกอบคือ7

๘ 

 ๑. องคประกอบของภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาทองถ่ินสามารถแบงแยกวิเคราะห

องคประกอบของภูมิปญญาทองถ่ินไดเปน ๔ ประเภท 

 ๑.๑ องคความรูในดานอาหารและยา เปนภูมิปญญาทองถ่ินในสวนท่ีเปนพ้ืนฐาน

ของการดํารงชีวิตท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับมนุษยในระบบนิเวศแหงหนึ่ง ๆ พืชและสัตวแตละชนิดมีคุณโทษ

อยางไร และใชเปนยารักษาโรคอะไรไดบาง    

 ๑.๒ องคความรูในดานระบบการผลิตและจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม มี

ลักษณะซับซอนและพัฒนาข้ึนมาจากความรูเชิงเทคนิคในดนอาหารและยา ไปสูการผลิต การแปรเปน

ผลิตภัณฑตางๆในดานเกษตรกรรม ศิลปหัตถกรรม คหกรรมศิลป และอ่ืน ๆ จนกลายเปนอุตสาหกรรม

ในครัวเรือน ซ่ึงทําใหเกิดรายได อาชีพตาง ๆ ก็ตามมา เชน เทคนิคในการจัดการระบบการผลิต งานชาง 

งานประดิษฐ งานฝมือ สวนทางดานการเกษตรก็มีวิธีคัดเลือกและเก็บรักษาสายพันธุพืชสําคัญ ๆ เชน 

ขาว ขาวโพด ถ่ัว และพืชอ่ืน ๆ การสรางระบบการจัดการน้ํา การพิจารณาคุณสมบัติของดิน เปนตน 
                                                           

๗เสรี  พงศ พิศ, คืนสู รากเหง า ทางเลือกและทัศนะวิจารณว าดวยภูมิปญญาชาวบาน , 

(กรุงเทพมหานคร :เทียนวรรณ, ๒๕๒๙), หนา ๑๔๕. 
๘กาญจนา แกวเทพ, การจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน, (ขอนแกน : สถาบันวิจัยและพัฒนา

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๕), หนา ๑๙-๒๑. 



๑๓ 

 ๑.๓ องคความรูในดานความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณี และวิถีปฏิบัติเปนสวน

หนึ่งของภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกิดข้ึน เพ่ือจัดระเบียบใหกับการผลิตและการจัดการทรัพยากรโดยการ

เสริมสรางความผูกพันทางศีลธรรม และพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันระหวางชุมชนกับธรรมชาติท่ีมีหลักการ

และเหตุผล หรือถูกกําหนดไวเปนขอหามและความเชื่อตางๆซ่ึงมีภูมิปญญาของบรรพบุรุษสอดแทรก

เอาไว เพ่ือสั่งสอนใหเราประพฤติตนเปนคนดี สอนใหเด็กอยูในระเบียบวินัย กรุณาตอสัตวหรือผูอ่ืน ๆ 

เปนตน และเปนบอเกิดของขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย การพักผอนหยอนใจ การ

ทองเท่ียวอนุรักษตาง ๆ    

 ๑.๔ องคความรูดานในวิธีคิด การสืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงพัฒนาอยางตอเนื่อง

มาหลายชั่วอายุคน ทําใหมีวิธีคิดท่ีมีระเบียบ มีหลักเหตุผล ผานการตรวจสอบและพิสูจนในชีวิตจริง

มาแลวเปนเวลาชานาน เชน ความคิดเรื่อง สิทธิชุมชน เปนวิธีคิดท่ีพัฒนาข้ึนจากปฏิสัมพันธระหวางคน

กับธรรมชาติ มีการพัฒนาการและพลวัตในตัวเอง สะทอนใหเห็นถึงอุดมการณ อํานาจเปนตน  

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 8๙  ไดกําหนดยุทธศาสตรการ

สรางความเขมแข็งของชุมชน และสังคม ใหเปนรากฐานท่ีม่ันคงของประเทศดังนี้ 

 ๑. การบริหารจัดการกระบวนการชุมชนเขมแข็ง ดวยการสงเสริมการรวมตัวรวมคิด

รวมทําในรูปแบบท่ีหลากหลาย และจัดกิจกรรมอยางตอเนื่องตามความพรอมของชุมชนมีกระบวนการ

จัดการองคความรูและระบบการเรียนรูของชุมชนอยางเปนข้ันตอน มีเครือขายการเรียนรูท้ังภายในและ

ภายอนกชุมชน มีกระบวนการเสริมสรางศักยภาพชุมชนอยางเปนข้ันตอน มีเครือขายการเรียนรูท้ัง

ภายในและภายนอกชุมชน มีกระบวนการเสริมสรางศักยภาพชุมชนและองคกรปกครองสวนทองถ่ินให

สามารถพัฒนาตอยอดใหเกิดประโยชนแกชุมชนในการนําไปสูการพ่ึงตนเอง รวมท้ังการสรางภูมิคุมกันให

ชุมชนพรอมเผชิญการเปลี่ยนแปลง 

 ๒. การสรางความม่ันคงของเศรษฐกิจชุมชน ดวยการบูรณาการกระบวนการผลิตบน

ศักยภาพ และความเขมแข็งของชุมชนอยางสมดุล เนนการผลิตเพ่ือการบริโภคอยางพอเพียงภายใน

ชุมชน สนับสนุนใหชุมชนมีการรวมกลุมในรูปสหกรณ กลุมอาชีพ สนับสนุนการนําภูมิปญญาและ

วัฒนธรรมทองถ่ินมาใชในการสรางสรรคคุณคาของสินคาและบริการและสรางความรวมมือกับ

ภาคเอกชนในการลงทุนสรางอาชีพ และรายไดท่ีมีการจัดสรรประโยชนอยางเปนธรรมแกชุมชนในการ

นําไปสูการพ่ึงตนเอง รวมท้ังสรางภูมิคุมกันใหชุมชนพรอมเผชิญการเปลี่ยนแปลง 

                                                           
๙สํานักงานคณะกรรมการแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศไทย 

ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี ๑๐ (๒๕๕๐-๒๕๕๔), (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑), หนา ๑๔-๑๕. 



๑๔ 

 ๓. การเสริมสรางศักยภาพของชุมชนในการอยูรวมกันกับทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางสันติสุขและเก้ือกูล ดวยการสงเสริมสิทธิชุมชน และกระบวนการมีสวนรมของชุมชนใน

การสงวนอนุรักษ ฟนฟูและพัฒนา ใชประโยชนและเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการ 

รวมท้ังการสรางกลไกในการปกปองคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน

และการอนุรักษ ฟนฟู และเสริมสรางวัฒนธรรมท่ีดีงามของไทยใหคงอยูและสืบสานสูคนรุนตอไป 

รวมท้ังเปนภูมิคุมกันเพ่ือลดผลกระทบจากโลกาภิวัตน 

 ๑. สงเสริมใหปราชญและผูรูถายทอดความรู/ภูมิปญญาทองถ่ินสูคนรุนใหมโดยผาน

ศูนยการเรียนรูและการจัดการความรูในชุมชน เพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางสมํ่าเสมอและ

เชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา 

 ๒. สืบสานวัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีดีงาม โดยการสรางบรรยากาศใหผูสูงอายุมีบทบาทใน

การถายทอดวัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีดีงามใหแกเด็กและเยาวชน นําความรูประสบการณมาทําประโยชนเพ่ือ

สังคมอยางตอเนื่อง ขณะเดียวกันสงเสริมใหเด็กและเยาวชน รวมท้ังเด็กท่ีมีแววอัจฉริยะดาน

ศิลปวัฒนธรรมสืบสานจารีตประเพณี 

 ๓. อนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาแหลงวัฒนธรรมตางๆ โดยใชภูมิปญญาทองถ่ินเปนหลัก

และนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาปรับใช รวมท้ังสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมไวในศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบาน 

 ๔. สงเสริมใหหนวยงานของรัฐ เอกชน ประชาชน สื่อมวลชน และสถาบันการศึกษา

รวมกันรักษา เฝาระวัง ฟนฟูและเผยแพรคุณคาทางวัฒนธรรมและเอกลักษณความเปนไทยท่ีเปนมรดก

และคุณคาของทองถ่ินและของชาติอยางเปนระบบ รวมท้ังใชประโยชนจากวัฒนธรรมท่ีดีงามในการเพ่ิม

มูลคาทางเศรษฐกิจ สรางภูมิคุมกันใหสังคมไทย และดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ดังนั้น การพัฒนาตอยอดองคความรูและภูมิปญญา ใหเกิดความรูใหมและนําไปใช

ประโยชนในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอยางเหมาะสม โดย 

 ๑. จัดการความรูในชุมชนใหเปนระบบโดยชุมชนเปนเจาของ มีการแลกเปลี่ยนองค

ความรู ท่ีคํานึงถึงความสอดคลองกับวิถีชีวิตและศักยภาพของทองถ่ิน 

 ๒. ถายทอด พัฒนา ตอยอดภูมิปญญา และผสมผสานภูมิปญญากับเทคโนโลยีเกิด

ความรูใหมนําไปใชในการดํารงชีวิต พัฒนาศักยภาพชุมชนและสรางสรรคมูลคาทางเศรษฐกิจเชน สินคา

หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ วัฒนธรรมดานอาหาร การนวดแผนไทย และสมุนไพร เปนตน 

 ๓. สนับสนุนการวิจัยพ้ืนบานเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมและสอดคลองกับความรูท่ี

หลากหลายของแตละพ้ืนท่ี โดยมีนักวิจัยทองถ่ินเขารวม และนําผลงานวิจัยไปสูการพัฒนาชุมชนหรือ

ทองถ่ิน 



๑๕ 

 ๔. ผลักดันใหมีการจดลิขสิทธิ์ท่ีเกิดจากภูมิปญญาทองถ่ิน เปนการคุมครองทรัพยสิน

ทางปญญาหากมีการนําไปใชเชิงพาณิชยท้ังในและนอกประเทศ 

ภูมิปญญาของปราชญชาวบานและพลังทองถ่ินจะเปนทุนหรือศักยภาพพ้ืนฐานท่ีจะชวย

ใหทองถ่ินเติบโตและพัฒนาไดและรักษาสมดุลของตัวเองนะไดและหาความสมดุลพอดีของทองถ่ินนั้นรับ

ไดเปรียบเสมือนบานท่ีมีรากฐานเปนเสาเข็ม ๔ ตน ท่ีผูกโยงกันไว หากการพัฒนาจากภายนอกเขาไป

กระแทกเสาตนใดตนหนึ่งใน ๔ ฐานนี้ อยางรุนแรงเสาอีก ๓ ตน ท่ียึดโยงกันอยูก็จะถูกกระทบกระเทือน

ไปดวย ทําใหบานท้ังหลังสั่นคลอนเสียสมดุลหากการกระทบกระแทกไมรุนแรงนัก การตอตานก็จะไม

มากและชาวบานมักจะพยายามหากทางปรับวิถีชีวิตใหพอไปกันไดกับบริบทใหม ในทางกลับกันหาก

นักพัฒนามองออกและพยายามทําใหโครงการพัฒนาตางๆ จากภายนอกเขาไปเสริมใหฐานเหลานี้ม่ันคง

แข็งแกรงข้ึน ชุมชนก็จะไดรับประโยชนมาก และสามารถเขมแข็งข้ึนไดอยางม่ันคงและยั่งยืน9

๑๐ 

๑. ฐานทรัพยากรของไทยมีหลากหลาย ซ่ึงสัมพันธอยางแนบแนนกับความหลากหลายของ

ระบบนิเวศ และระบบความรูท่ีถูกสรางสะสมและถายทอดกันมาเพ่ือบันดาลความอยูรอดและความอยูดี

มีสุขของคนในทองถ่ินท่ีอยูกับระบบนิเวศนั้นๆ ฐานทรัพยากรท่ีสําคัญๆ ของประเทศไดแก 

 ๑.๑ ปาไม เปนฐานทรัพยากรท่ีสําคัญและกระทบตอผูคนในทองถ่ินจํานวนมากท่ีสุด 

ความอุดมสมบูรณของผืนปาในทุกท่ี คนในทองถ่ินสามารถอยูกันอยางมีกินมีใชอุดมสมบูรณ แตในชวง

ทศวรรษ ๒๕๑๐ ปาเริ่มลดจํานวนนอยลง ชาวบานเริ่มตระหนักถึงความลําบากในการหาอยูหากิน ตอง

ไปรับจางในทํางานในเมือง แตชาวบานท่ีไปทํางานรับจางในเมืองก็ไมมีความรูในงานท่ีไปรับจางเขาทํา 

จึงไดแตเปนเพียงแตแรงงานในกระบวนการผลิตเทานั้น ความไมสามารถเปนเจาของปจจัยการผลิตท่ี

สําคัญคือ ความรูและเทคโนโลยีนี้เอง ทําใหชาวบานท่ีอพยพมาเปนแรงงานในเมืองไมสามารถลืมตาอา

ปากได เนื่องเพราะความรูเดิมท่ีมีก็ใชไมไดเพราะไมมีท่ีจะใชและความรูใหมจะใชก็ไมมี 

 ๑.๒ ลําน้ํา เปนปจจัยสําคัญของการทําการเกษตร โดยเฉพาะอยางยิ่งการปลูกขาวและ

การทําสวน ในแตละทองถ่ินจะมีน้ําท่ีหลอเลี้ยงมีลักษณะพิเศษ เชน พ้ืนท่ีแถบอัมพวาคนแถบนั้นเรียกวา 

“เมืองสามน้ํา” คือ น้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม ซ่ึงข้ึนอยูกับฤดูกาลและการข้ึนลงของน้ําในแตละชวงทํา

ใหพืชผลแถบนี้ไดรับน้ํากรอยบาง เค็มบาง จืดบาง และผลลัพธก็คือ ผลไมท่ีมีรสดีมาก ประเด็นสําคัญท่ี

ควรพิจารณาคือ การสรางเข่ือนก็ตาม ประตูระบายน้ําหรืออางเก็บน้ําก็ตามลวนเปนการเปลี่ยนภูมินิเวศ

ของน้ํา ซ่ึงกระทบตอการไหลเวียนและคุณสมบัติของน้ําและกระทบตอชาวบานท่ีทํามาหากิน โดยอาศัย

                                                           
๑๐พระมหาประกาศิต  สิริเมโธ (ฐิติปสิทธิกร), “ปราชญปา : กระบวนการสรางจิตสํานึกรวมในการ

จัดการปาชุมชนตนแบบเขตลุมแมนํ้ามูลตอนบน”, ดุษฎีนิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐). 



๑๖ 

น้ําท่ีมีลักษณะเฉพาะของทองถ่ินและอาศัยความรูท่ีสรางข้ึนมาตอบสนองบริบทเฉพาะของทองถ่ินเขา 

การเปลี่ยนแปลงฐานทรัพยากรดังนี้ จึงกระทบตอความสามารถในการอยูรอดของชีวิตของเขาอยางลึกซ้ึง 

๒. เครือขายทางสังคม เครือขายทางสังคมเปนพลังท่ีสําคัญของการพัฒนาทองถ่ินพอๆ 

กับเสนสายทางธุรกิจ เปนปจจัยสําคัญของการทําธุรกิจใหประสบความสําเร็จ ประเด็นท่ีนาพิจารณาใน

เรื่องเก่ียวกับเครือขายทางสังคมนี้มีอยู ๒ ประเด็นคือ ลักษณะของสายสัมพันธทางสังคมและคุณภาพ

ของสายสัมพันธนั้น 

 ๒.๑ ลักษณะของสายสัมพันธทางสังคม หมายถึง ประเภทของความสัมพันธท่ียึดโยง

คนเอาไวเปนเครือขาย ทําใหกลุมมีความผูกพันกันเหนียวแนน สมัครสมานสามัคคีชวยเหลือกันได เชน 

“เครือญาติ” ในบางหมูบานแมในปจจุบันจะยังพอพบไดท่ีมีคนเปนญาติกันเกือบท้ังหมูบาน “ระบบ

ความเชื่อรวมกัน” เชน การนับถือศาสนาเดียวกัน “ระบบการผูกมิตร เกลอหรือเสี่ยว” เพ่ือชวยเหลือซ่ึง

กันและกัน เชน การลงแขกเก่ียวขาว และเครื่องยึดโยงสายสัมพันธของกลุมเอาไวดวยกัน คือ 

“วัฒนธรรม” โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเปนกลุมชาติพันธุเราจะเห็นเอกลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมไดชัด

มาก กลุมคนท่ีอาศัยในทองถ่ินหนึ่งใด ยอมมีปฏิสัมพันธกับฐานทรัพยากรและระบบนิเวศไปแลวนั้น กอ

เกิดเปนวิถีทางวัฒนธรรมของกลุมชนนั้นๆ วัฒนธรรมจึงเปนเครื่องบงบอกเอกลักษณของกลุมชน และ

เปนเครื่องผูกรอยยึดโยงคนเอาไวดวยกัน โดยมีเครื่องมือ เชน วิธีการแตงกาย การกินอยู ประเพณี

พิธีกรรม คองสิบสี่ ของคนอีสานเปนสายสัมพันธทางสังคมท่ีเห็นเดน ชัดการทําความเขาใจกับเครือขาย

ทางสังคมนั้น นอกจากจะดูท่ีเครื่องยึดโยงความสัมพันธแลว ในทางตรงกันขาวก็อาจดูไดจากความ

ขัดแยงในชุมชนก็ได คนในชุมชนก็มีความขัดแยงกันในเรื่องอะไรแลวสาวไปถึงวากลุมไหน คิดเห็นขัดแยง

กับกลุมไหน มีใครเปนแกนนําทางความคิดก็จะสามารถทําความเขาใจเรื่องผูนําและกลุมในชุมชนได

เหมือนกัน 

 ๒.๒ คุณภาพของสายสัมพันธ ลักษณะของการผูกสายสัมพันธและความแนนแฟน ของ

ความสัมพันธของผูคนในทองถ่ินนี้จะมีมากกอนยุคเริ่มตนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ราว 

พ.ศ. ๒๕๐๐ และคอยๆ จางลงอยางรวดเร็วหลักจากเขาสูยุคพัฒนาเต็มท่ี การท่ีฐานทรัพยากรถูกทําลาย

ลงจนคนตองอพยพโยกยายออกไปหางานทําในเมือง เปนเหตุปจจัยหนึ่งท่ีทําใหชนบทออนแอ เพราะ

กําลังคนและกําลังสมองท่ีจะพัฒนาทองถ่ินโยกยายออกไปถึงจะกลับมาบานบางก็เพียงปละ ๑-๒ ครั้ง 

กระบวนการพัฒนาประเทศท่ีเกิดข้ึนมาจึงเปนการสรางผลกระทบโดยตรงตอการทําลายเครือขายทาง

สังคมในชนบท และทําใหพลังของทองถ่ินในการพัฒนาตนเองลดถอยลงอยางรวดเร็ว 

๓. ระบบความรู นักพัฒนาไดหันมาสนใจการทํางานพัฒนาในแนววัฒนธรรมชุมชนและ

ศึกษาเรื่องของความรูพ้ืนบาน เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดังนี้ 



๑๗ 

 ๓.๑ ลักษณะของความรูทองถ่ิน (๑) ความสัมพันธของความรูกับบริบทฐานทรัพยากร

ความรูทองถ่ิน เปนความรูท่ีถูกสรางข้ึนเพ่ือรับใชการสรางความอยูรอด หลักประกันความม่ันคงใหกับ

ชีวิต คนท่ีอยูในบริบทสิ่งแวดลอมแบบใดก็จะพัฒนาระบบความรูข้ึนมาเพ่ือใชตอบสนองความจําเปนใน

การยังชีพ ไมวาจะเปนการทํามาหากิน การดูแลสุขภาพ การจัดหาปจจัยสี่ตาง ๆ ชาวบานในชนบทไทย

ในทุกท่ีท่ีมีทุนเดิมของความรูเหลานี้อยูจึงอยูรอดมาได อยางไรก็ตามระบบความรูเหลานี้ไดถูกละเลย

มองขาม หรือไมถูกนับวาเปน “ความรู” ท่ีมีคาชุดความรูของชาวบานท่ีเกิดจากประสบการณจริงในชีวิต

จริงในทองถ่ิน แทบจะไมมีท่ียืนอยูในสาระบบความรูท่ีควรไดรับการถายทอด ในชวงเวลานับแตการ

พัฒนาระบบการศึกษาไทยตามแบบตะวันตก (๒) ความรูดานสังคมวัฒนธรรม นอกจากความรูเก่ียวกับ

การทํามาหากิน การดูแลสุขภาพ และการปจจัยสี่มาเพ่ือการดํารงชีวิตแลว ชุมชนยังมีความรูอีกประการ

หนึ่งท่ีมักไมถูกบันทึกไว แตเปนความรูท่ีมีพลังมากในการขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงในชุมชนไดแก 

ความรูเก่ียวกับเครือขายความสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรมของคนในสังคม ความรูประเภทนี้มีเฉพาะ 

“คนใน” ชุมชนเทานั้นท่ีจะรูวาใครมีสายสัมพันธกับตระกูลไหน เครือญาติสัมพันธหรือขัดแยงกันอยางไร 

คนกลุมไหนผูกพันกันดวยวัฒนธรรมอะไรเปนพิเศษตางจากกลุมอ่ืน ความรูประเภทนี้มีนัยยะท่ีสําคัญ

มาก หากตองการทํางานพัฒนาชุมชนท่ีขับเคลื่อนดวยพลังจากภายใน ท่ีจะไดรับการยอมรับท่ีกวางขวาง 

และเกิดผลจริงและยั่งยืน อยางไรก็ดีหนวยงานรัฐหรือนักวิชาการภายนอก มักเขาถึงความรูประเภทนี้ไดยาก 

 ๓.๒ กระบวนการสรางและถายทอดความรูของชุมชน ความรูของชุมชนโดยเฉพาะใน

ดานโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรมของทองถ่ินมักจะถูกถายทอดผาน “กลไกคือสถาบันศาสนา” 

เปนหลัก ไมวาจะเปนวัดในศาสนาพุทธ มัสยิดในศาสนาอิสลาม หรือโบสถในศาสนาคริสต ผูนําทาง

ศาสนาจึงมักกลายเปนผูนําทางความคิดและความรูของชุมชนไปดวยโดยเฉพาะในสังคมไทยบทบาทของ

พระจะไดรับการยอมรับนับถืออยางสูงมาก ในชวงกอนการปฏิรูปการศึกษาในสมัยรัชการท่ี ๕ ยังเปน

แหลงเรียนรูหลักท่ีทําหนาท่ีถายทอดศิลปวิทยาแกเด็กและสืบทอดวัฒนธรรมของชุมชนผานประเพณี

พิธีกรรมตางๆ ซ่ึงมักจะทําท่ีวัดรวมตลอดจนถึงเปนแหลงแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารเรียนรูความกาวหนา

และความเคลื่อนไหวท้ังในและนอกชุมชน  

 ๓.๓ การจัดการความรูเพ่ือเปนพลังในการพัฒนาทองถ่ิน (๑) การจัดการความรูโดย 

“คนใน” ชุมชนสามารถอยูรอดมาไดดวยดี และจัดการตัวเองได มีการนําเอาความรูท่ีสั่งสมถายทอดสืบ

ตอกันมา มาปรับใชกับสถานการณใหมๆ และมีการเรียนรูเพ่ือปรับหรือตอยอดกับความรูท่ีมีผูเชี่ยวชาญ

มาแนะนํา (๒) การจัดการศึกษาใหเกิดผลกระทบทางบวกตอการแลกเปลี่ยนเรียนรูและสานความสัมพันธ

แบบเทาเทียมกันระหวางโรงเรียนและชุมชน ซ่ึงหมายถึงการยอมรับการดํารงอยูของชุดความรูของ

ชาวบาน และใหเกียรติกับชาวบานวา ถาเขาเปนคนทํามาหากินดานไหนก็ตามเขายอมมีความรูความ

ชํานาญในดานนั้นๆ หนาท่ีของสถาบันการศึกษา อาจารย นักวิชาการคือ พยายามหาความรูนั้นใหพบ 

และหาวิธีเขาไปตอยอดใหเขาสามารถทํามาหากินไดดีข้ึนหรือมีประสิทธิภาพมากข้ึน 



๑๘ 

๔. ระบบคุณคาและความเชื่อ ระบบคุณคาและความเชื่อทําหนาท่ีท่ีสําคัญ คือการจัดการ

ความสัมพันธระหวางคนกับคน และระหวางคนกับธรรมชาติ เพ่ือการดํารงอยูรวมกันไดอยางยั่งยืน การ

เขาใจถึงระบบคุณคาและความเชื่อของคนกลุมหนึ่งๆ จะชวยใหเราเขาใจถึงลักษณะเฉพาะของกลุมชน 

รวมถึงความผูกพันท่ีเขามีตอกันและตอธรรมชาติรวมกัน โดยท่ัวไปสวนใหญแลวคนตะวันออกจะมีระบบ

คุณคาบางอยางท่ีคลายคลึงกัน เชน เรื่องของความกตัญู การนอบนอมถอมตน ความขยันอดทน ความ

สุจริต ศีลธรรมพ้ืนฐาน เปนตน และในสวนของความสัมพันธกับธรรมชาติ ก็จะเนนการเคารพในความ

ยิ่งใหญของธรรมชาติ การยอมรับพลังอํานาจของธรรมชาติเหนือมนุษย อยางไรก็ตามในแตละชนเผาหรือ

แตละทองถ่ิน ก็มักมีการใหคุณคาและคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมบางอยางเปนพิเศษจนกอรูปข้ึนเปนวิถี

ปฏิบัติหรือธรรมเนียมของคนในทองถ่ินนั้น ๆ เชนในกลุมกะเหรี่ยงจะมีความเชื่อในตํานานเรื่องฤาษีและ

คัมภีรหรือศักดิ์สิทธิ์ท่ีสอนคนใหรูจักการอยูรวมกันในดานการทํามาหากินบนฐานทรัพยากรดิน น้ํา ปาไม 

ดานวิถีชีวิตทางสังคม และดานการปกครองหรือตํานานเรื่องพ่ีนองเจ็ดคน ซ่ึงหมายถึงโลกมนุษยท้ังโลก 

๗ เผาพันธุท่ีมาอาศัยโลกอยูรวมกันและผลัดกันครอบครองดินแดน ความเชื่อเชนนี้เปนเครื่องมือในการ

ควบคุมกํากับใหคนกะเหรี่ยงพยายามดําเนินชีวิตอยูในครรลองตามคําสอนของฤาษี และคัมภีรศักดิ์สิทธิ์ 

และจัดความสัมพันธระหวางคนกะเหรี่ยงกับคนเผาอ่ืน ๆ ในขณะเดียวกันตํานานตลอดจนประเพณี

พิธีกรรมตาง ๆ เหลานี้ก็เปนเครื่องมือในการถายทอดโลกทัศนหรือวิธีมองไกลของชนเผานี้จากรุนหนึ่งสู

อีกรุนหนึ่ง 

๒.๑.๓  การประยุกตใชภูมิปญญา 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของ “ประยุกต” วา เปน “การนํา 

ความรูในวิทยาการตางๆ มาปรับใชใหเปนประโยชน เชน วิทยาศาสตรประยุกต คือ การนําความรูใน

วิชาการตางๆ ของวิทยาศาสตร มาใชประโยชนในภาคปฏิบัติ ในดานตางๆ รวมท้ัง การนํามาใชประโยชน

ในชีวิตประจําวัน ฯลฯ 

การประยุกตใน “การคิดเชิงประยุกต” ดังนี้  

 ๑. การประยุกต เปนการนํา “ภาคทฤษฎ”ี สู “การปฏิบัติ  

 ๒. การประยุกต เปนการนํา “ความรูสาขาหนึ่ง” มาปรับใชกับ “อีกสาขาหนึ่ง"  

 ๓. การประยุกต เปน “การปรับใช" มิใช “การลอกเลียน”  

 ๔. การประยุกต นํา “บางสวน” ของ “บางสิ่ง" มาใช  

 ๕. การประยุกตเปนการนําสิ่งหนึ่งมาปรับใชในบทบาทหนาท่ีใหม “เพ่ือเปาหมายใหม” 

การประยุกต จึงเปนการนํา “ภาคทฤษฎี” สู “การปฏิบัติ” หมายความวา การประยุกต

เปน การนําทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ แนวคิด เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ไปปรับใชใหเกิด ประโยชนใน



๑๙ 

ภาคปฏิบัติ โดยเฉพาะในศาสตรสาขาวิชาตางๆ มักมีการประยุกตทฤษฎีสู ภาคปฏิบัติ เพ่ือประโยชนใน

การนําไปใชจริง ในการแกปญหา อยางเปนรูปธรรม และ การประยุกต เปน “การปรับใช” มิใช “การ

ลอกเลียน” หมายความวา การประยุกตเปน การนําสิ่งหนึ่งหรือแนวคิดหนึ่ง มาปรับใชเพ่ือตอบสนอง

วัตถุประสงคหรือเปาหมายท่ี เฉพาะเจาะจง การประยุกตจึงแตกตางจากการลอกเลียน เพราะการลอก

เลียนนั้น เปนการนําสิ่งท่ีอยูในบริบทหนึ่งมาใชในอีกบริบทหนึ่ง ท้ังหลักการ วิธีการ และรูปแบบ โดยไม 

คํานึงถึงความเหมาะสมในบริบทท่ีแตกตางกัน แตการประยุกต เปนการนําเพียง “บางสิ่ง" จากภายนอก

มาใชประโยชน การนํามาใชจะอยูบนพ้ืนฐานความเขาใจถึงความแตกตางกันใน บริบท สถานท่ี เวลา 

และ องคประกอบอ่ืน 1ๆ0

๑๑ 

๒.๒ แนวคิดพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม 

สถานการณโดยท่ัว ไป การจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอมตามท่ีคณะรัฐมนตรีไดมีการกําหนด

นโยบายและแผนเก่ียวกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๕๙ ตาม

พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. ๒๕๓๕ เพ่ือใชเปนแนวทางในการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชาติ ควบคูกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ

อยางยั่งยืน ในชวงระยะเวลา ๒๐ ปขางหนา (พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๕๙) ภายใตนโยบายและแผนฯดังกลาว 

เพ่ือจัดทําแผนการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอมใหบรรลุวัตถุประสงค และเปาหมายของนโยบายและแผนฯ 

รวมท้ังเพ่ือใหหนวยงานตาง ๆ ท่ีเก่ียวของทุกกระทรวง ทบวง กรม และทองถ่ินไดใชเปนแนวทางในการ

พิจารณาจัดทาแผนงานโครงการและงบประมาณท่ีสอดคลองกัน ซ่ึงเทาท่ีผานมาประเทศไทยใช 

ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือการพัฒนา11

๑๒         

๒.๒.๑ ความหมายส่ิงแวดลอม 

ตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๓๕ ใน   

มาตรา ๔ ไดใหความหมายของคาวา สิ่งแวดลอม โดยสากลแลววา 

สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเรา ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ท้ังท่ีเกิดข้ึนเอง

ตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน ท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม ท้ังท่ีเปนสสารและพลังงานรวมท้ังท่ี

เกิดข้ึนโดยธรรมชาติและท่ีมนุษยไดสรางข้ึน สิ่งแวดลอมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอโดยมนุษยเปน 

ตัวการสําคัญท่ีทําใหสิ่งแวดลอมนั้น ๆ เปลี่ยนแปลง ท้ังนี้จากการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ

                                                           
๑๑เกรียงศักดิ์ เจริญวงศักดิ์, การคิดเชิงประยุกต, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท ซัดเซสมีเดียจํากัด, 

๒๕๔๖), หนา ๑๖-๑๘. 
๒สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมกระทรวงวิทยาศาสตร, เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมกระทรวงวิทยาศาสตร, ๒๕๕๔), หนา ๑๗-๓๕. 



๒๐ 

และสิ่งแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีอยูในการดํารงชีวิตและเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนา สงผลให

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมลดนอยลง 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปน ปจจัยพ้ืนฐานสําคัญท่ีมนุษยไดนํามาใชในการ

ดํารงชีวิต และแสวงหาความสะดวกสบาย สงผลใหเกิดปญหาความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม และ

ปญหามลพิษตามมา สถานการณสิ่งแวดลอมในชวงหลายปท่ีผานมา เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางลบ

มากข้ึน อยางชัดเจน ทําใหในปจจุบัน ประเด็นดานสิ่งแวดลอมเปนประเด็นท่ีถูกกลาวถึงมากข้ึนเนื่องจาก

มีปรากฎการณท่ีเปนความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งแวดลอม และกอใหเกิดผลกระทบตอการ

ดํารงชีวิตของมนุษยข้ึน บอยครั้งทําใหเกิดการสูญเสียชีวิต และทรัพยสินจํานวนมหาศาล12

๑๓   

สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพ ชีวภาพ และสังคม ท่ีอยูรอบตัว

มนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ และมนุษยไดทําข้ึน ท้ังนี้ยังไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมเพ่ิมเติมอีก

วา หมายถึง สิ่งท่ีเกิดตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน สิ่งท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม สิ่งท่ีเห็นได  

ดวยตาและไมสามารถเห็นไดดวยตา สิ่งท่ีเปนท้ังท่ีใหคุณและใหโทษ และไดจําแนกสิ่งแวดลอมออกเปน 

๔ มิติ ดังนี1้3

๑๔ 

๑. มิติทรัพยากร หมายถึง ทรัพยากรท้ังท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรท่ีมนุษย

สรางข้ึน มีบทบาทตอมนุษยในการเอ้ือใหปจจัยดานอาหาร ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค เครื่องนุงหม ให

ความปลอดภัยในชีวิตทรัพยสิน อันไดแกทรัพยากรกายภาพทรัพยากรชีวภาพ คุณคาการใชประโยชน

ของมนุษย และคุณคาคุณภาพชีวิต 

๒. มิติเทคโนโลยี โดยมีบทบาทและความสําคัญตอการใชทรัพยากรอยางมาก โดยมนุษย

นําเทคโนโลยีหลายรูปแบบท้ังดานการนาทรัพยากรมาเพ่ิมมูลคาสรางผลผลิต และดานการปูองกันบําบัด

มลพิษ ซ่ึงท้ังนี้ก็เพ่ือสนองความตองการของตนเอง 

๓. มิติของเสียและมลพิษสิ่งแวดลอม คือเม่ือมีการใชทรัพยากรดวยเทคโนโลยีใดก็ตาม

ยอมมีของเสียและมลภาวะเกิดข้ึนเสมอ มิติทางของเสียและมลพิษสิ่งแวดลอมเปนมิติท่ีแสดงใหเห็นผล

ของการใชทรัพยากร  

๔. มิติมนุษย หรือ เศรษฐสังคม ซ่ึงเก่ียวของกับมนุษยท่ีไดสรางพฤติกรรมของมนุษยตอ

สภาพแวดลอม ท้ังระบบสิ่งแวดลอมยอย หรือท้ังระบบสิ่งแวดลอม ซ่ึงมิติมนุษยประกอบดวยประชากร 

                                                           
๑๓โสภารัตน จารุสมบัติ, นโยบายและการจัดการสิ่งแวดลอม, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : 

โครงการตําราและสิ่งพิมพ, คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๑). 
๑๔เกษม จันทรแกว, การจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕) หนา๒. 



๒๑ 

การศึกษา อนามัยและสาธารณสุข เศรษฐกิจ โบราณสถานความปลอดภัย การเมืองและการปกครอง 

การนันทนาการ 

ความหมายของการจัดการ (Management) และสิ่งแวดลอม (Environment) คือ14

๑๕ 

การจัดการ (Management) หมายถึง การดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพในรูปแบบตาง 

ๆ ท้ังดานการจัดหา การเก็บรักษา การซอมแซม การใชอยางประหยัดและการสงวนรักษาเพ่ือใหกิจกรรม

ท่ีดําเนินการนั้นสามารถใหผลยั่งยืนตอมวลมนุษยและธรรมชาติ โดยหลักการแลว “การจัดการ” จะตอง

มีแนวทางการดําเนินงาน ขบวนการ และข้ันตอน รวมท้ังจุดประสงคในการดําเนินงานท่ีชัดเจนแนนอน 

สิ่งแวดลอม (Environment) หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต

ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน ท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม เชน แสงแดด อากาศ    

ตัวเรา ปาไม สัตวปา อาคารบานเรือน รถยนต โทรศัพท วัฒนธรรมตาง ๆ เปนตน 

การจัดการสิ่งแวดลอม หมายถึง การดําเนินงานตอทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม

อยางมีประสิทธิภาพ ท้ังในดานการจัดหา การเก็บรักษา การซอมแซม การใชอยางประหยัด และการ

สงวนรักษา เพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้น สามารถเอ้ืออานวยประโยชนแกมวลมนุษยได

ใชตลอดไป อยางไมขาดแคลน หรือมีปญหาใด ๆ หรืออาจจะหมายถึง กระบวนการจัดการแผนงานหรือ

กิจกรรมในการจัดสรรและการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือสนองความตองการในระดับ

ตาง ๆ ของมนุษยและเพ่ือใหบรรลุเปาหมายสูงสุดของการพัฒนาคือเสถียรภาพทางเศรษฐกิจสังคมและ

คุณภาพสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักการอนุรักษดวยการใชทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางฉลาด 

ประหยัด และกอใหเกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทาได แตถาเราจะกําหนดวา สิ่งแวดลอม

ท่ี เรากลาวกันท่ัว ๆ ไปนั้น เปนเรื่องของปญหาภาวะมลพิษ อันเนื่องมาจากการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

หรือจากผลของความกาวหนาของการพัฒนาแลว เราก็สามารถใหคําจํากัดความแยกระหวางการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการสิ่งแวดลอมไดดังนี้ คือ 

จากการศึกษาความหมาย และคํานิยามของคําวาการจัดการสิ่งแวดลอมของ Jolly 

(1978), Dasmann (1976, 1980), Winslow and Gubby (1976), Chunkao (1981), Gopal (1977) 

Watt (1973) และ Moran and other (1980) 

                                                           
๑๕สอนชัย ผาลิวงค, “การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปญหาฝุนละอองในเขตเทศบาลนคร

หลวงเวียงจันทน”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๖), หนา ๑๘. 



๒๒ 

สรุปความหมายจากทรรศนะของนักวิชาการตาง ๆ ไดวา การจัดการสิ่งแวดลอมจะเปน

อันหนึ่งอันใดไดจากขอความตอไปนี้15

๑๖ 

๑. การจัดการสิ่งแวดลอมเปนเหมือนกับการอนุรักษแตตางกันท่ีการอนุรักษสิ่งแวดลอม

นั้นเปนเหมือนทฤษฎีและหลักการไมไดมีแผนงานปฏิบัติ สวนคําวาการจัดการสิ่งแวดลอมนั้นเปนคําท่ีมี

ความหมายในเชิงปฏิบัติได 

๒. การจัดการสิ่งแวดลอมเปนกระบวนการ ซ่ึงหมายถึงวาตองมีกลไกสิ่งแวดลอมควบคุม

และมีข้ันตอนการดาเนินงานอยางมีแบบแผน มิใชจะทําอะไรก็ได กลาวคือตองมีจุดเริ่มตน และลงทายท่ี

มีกลไกควบคุมดวยเหตุดังนี้ การจัดการสิ่งแวดลอมจึงสามารถยอมรับไดในทางปฏิบัติและเปนตามหลัก

ทางวิทยาศาสตรทุกประการ 

๓. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนเสมือนแผนงานในการดาเนินการทางสิ่งแวดลอม ซ่ึงการ

กําหนดแผนงานนี้ตองครอบคลุมนโยบาย มาตรการ แผนงาน และโครงการ หรือแผนปฏิบัติ  

(Actionplan) ท่ีมีข้ันตอนและกลไกควบคุมใหแผนงานดาเนินไปได 

๔. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายในระบบ

สิ่งแวดลอมโดยตองยึดหลักและวิธีการอนุรักษวิทยาซ่ึงผูใชตองตระหนักดีวาตองมีทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมสําหรับมวลมนุษยตอไป ท้ังปริมาณท่ีเพียงพอ คุณภาพเปนไปตามความตองการและ

เวลาท่ีตองการตองมีใหได นอกจากนี้การใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตองไมใหเกิดผลกระทบ

สิ่งแวดลอมท้ังทางตรง และทางออม แตถาหลีกเลี่ยงไมได ก็ยอมใหเกิดใหนอยท่ีสุด หรือเกิดได ตาม

ความสามารถของธรรมชาติท่ีจะชวยตัวเองไดเทานั้น ถาเกินกวานี้แลวก็จะเกิดมลพิษสิ่งแวดลอมได 

กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ การจัดการสิ่งแวดลอม คือการอนุรักษสิ่งแวดลอมข้ันแผนการปฏิบัติ หรือหา

วิธีการอนุรักษมาประยุกตใช กลาวคือมีแผนการใช และดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางท่ีกําหนดไวอยางมีข้ันตอนและมีกลไกควบคุม 

๕. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนแนวทางหนึ่งของนิเวศพัฒนาปฏิบัติ หรือพัฒนาแบบยั่งยืน

กลาวคือ การจัดการสิ่งแวดลอมเปนหลักท่ีเปดโอกาสใหมีการใชทรัพยากรได แตตองไมใหคุณคาทาง

นิเวศวิทยาสูญเสียไป หมายถึงวา การนําทรัพยากรมาใชนั้น ตองอยูในวิสัยท่ีธรรมชาติฟอกตัวเองฟนฟู

ตัวเอง ไดอยางมีประสิทธิภาพ ถาเกินความสามารถของธรรมชาติแลวปญหาของเสียมีมากเกินไปจน

กลายเปนมลพิษสิ่งแวดลอมก็จะมากตามอยางหลีกเลี่ยงไมได 

๖. การจัดการสิ่งแวดลอม เปนหลักการและแผนปฏิบัติใหผูบริหารใชดําเนินงานตั้งแตเริ่ม

โครงการและดําเนินโครงการ ท้ังนี้เปนเพราะวาการจัดการสิ่งแวดลอมมีกลไกท่ีกากับกระบวนการและ

                                                           
๑๖เกษม จันทรแกว, เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๙๓. 



๒๓ 

แผนงานการใชทรัพยากรสิ่งแวดลอม นักบริหารสามารถจะทราบแนวคิดและแนวดําเนินงานอยางมี

ข้ันตอนดังกลาวกอน จึงนาไปตัดสินใจ 

จากการศึกษาความหมาย และคํานิยามของคําวาการจัดการสิ่งแวดลอมของ NCU (2000) 

ท่ีชี้ใหเห็นวา การจัดการ สามารถนามาประยุกตเพ่ือใหคํานิยามและความหมายของ “การจัดการ

สิ่งแวดลอม” (environmental management) ไว ดังนี1้6

๑๗  

การจัดการสิ่งแวดลอม หมายถึง กระบวนการสรางศักยภาพของสิ่งแวดลอมใหเกิดการคง

สภาพดวยการใชอยางยั่งยืน การขจัดของเสีย/มลพิษ และการควบคุม กิจกรรมการจัดการ เพ่ือเอ้ือ

ประโยชนตอมนุษยตลอดไป 

ดังนั้น การจัดการสิ่งแวดลอมก็คือ กระบวนการ (processing) สรางศักยภาพบรรดา

สิ่งแวดลอมท้ังหลายท่ีใหคุณตอมนุษยท้ังทางตรงและทางออม นั่นคือ 

๑. การใชอยางยั่งยืน เปนตัวสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ตองแสดงหรือมีศักยภาพท่ีคงสภาพหรือ

ใกลเคียงสภาวะนั้น ๆ ท่ีสามารถเอ้ือประโยชนตอมนุษยไดอยางม่ันคงตลอดไป การท่ีจะทําไดนั้นตองมี

แผนงานและมาตรการท่ีเปนรูปธรรม 

๒. การจัดการของเสีย/มลพิษ เปนขยะติดเชื้อและ/หรือขยะกากของเสียอันตราย

จําเปนตองจัดการ หมายถึงการควบคุมและกาจัดใหหมดไป หรือลดความเปนพิษ อันตองใชความรู

ความสามารถในการจัดการ ตั้งแตการเก็บ ขนยาย วิธีกาจัด และการนาไปใชประโยชน 

๓. การควบคุมกิจกรรม เปนแนวทางปฏิบัติท่ีการจัดการสิ่งแวดลอมตองยึดปฏิบัติ ควบคุม

กิจกรรมท้ังในระบบการจัดการและนอกระบบ หรือจากภายนอก ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้น 

ๆ จะเอ้ือประโยชนตอมนุษยใหยั่งยืนได อาจหมดไปหรือเสื่อมโทรมไปจนถึงข้ันวิกฤต และเปนอันตราย

ตอมนุษยได 

สรุปไดวา การจัดการสิ่งแวดลอม หมายถึง การวางแผน การจัดสรร การใชทรัพยากรและ

การกระทําหรือการดําเนินการใด ๆ เพ่ือการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน ทําใหคุณภาพ

สิ่งแวดลอมดีข้ึน และเกิดประโยชนตอชุมชน 

และจากแนวคิดเก่ียวกับความหมายของการจัดการ ท่ีนักวิชาการใหไวดังกลาว ผูศึกษาได

สังเคราะหและสรุปวา การบริหารการจัดการ หมายถึง การดําเนินงานขององคกรท่ีตองมีคนตั้งแต ๒คน

ข้ึนไป รวมกันปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว โดยนําปจจัยทางการบริหารจัดการ ไดแกบุคลากร 

                                                           
๑๗เกษม จันทรแกว, การจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๕๖), หนา๗๗. 



๒๔ 

งบประมาณ วัสดุอุปกรณ และการจัดการ มาใชอยางเปนกระบวนการโดยผานหนาท่ีหลัก คือ การ

วางแผน การจัดองคการ การเปนผูนํา และการควบคุมใหการทางานบรรลุเปาหมายรวมกันอยางมี

ประสิทธิภาพ และการดําเนินงานหรือการปฏิบัติงานท่ีหนวยงานและบุคลากรของหนวยงานนํามาใชยัง

นําไปสู วัตถุประสงคหรือจุดหมายปลายทางท่ีไดกําหนดไว คํานี้สวนใหญใชในหนวยงานและบุคลากร

ของภาคเอกชน แตทุกวันนี้ไดมีการนําคํานี้มาปรับใชในการบริหารภาครัฐดวย 

๒.๒.๒ ปญหาส่ิงแวดลอม สรุปได ดังนี้ 

สภาพปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบันนั้นท้ังระดับทองถ่ิน ระดับจังหวัด ระดับประเทศ ระดับ

ภูมิภาค ระดับทวีป และระดับโลก มีความคลายคลึงกันมาก นอกจากความรุนแรงของแตละปญหา

เทานั้นท่ีมีความแตกตางกัน ซ่ึงปญหาเหลานั้นสามารถแบงไดเปน ๑๐ ประเภท ดังนี1้7

๑๘ 

   ๑. การเพ่ิมของประชากร 

  ๒. การลดลงของพ้ืนท่ีปาไม 

  ๓. การสูญพันธุของสัตวปา 

  ๔. การขาดแคลนน้ํา 

  ๕. การเสื่อมโทรมและพังทลายของดิน 

  ๖. ผลท่ีเกิดจากเกษตรกรรม เชน สารพิษตกคางในผลผลิต ในดิน และแหลงน้ํา 

 ๗. เมืองและชุมชนท่ีไมมีแบบแผนท่ีชัดเจน จนกอใหเกิดปญหาอาชญากรรม สลัม ขยะ

การจราจร น้ําเสีย อากาศเสีย  

  ๘. สาธารณสุข/อนามัย เชน การแพรกระจายของเชื้อโรคในอากาศทําใหเปนภัยตอชีวิต 

  ๙. การขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม 

  ๑๐. ภาวะโลกรอนท่ีมีผลตอดินฟาอากาศ และการผลิตอาหารในอนาคต  

และสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมนั้นเกิดจากหลายสาเหตุดวยกันดังนี1้8

๑๙ 

                                                           
๑๘เกษม จันทรแกว, รายงานสรุปผลการศึกษาวิจัย ๕ ป (พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๔๐) โครงการ ศึกษาวิจัย

และพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดาริ ตําบลแหลมผักเบ้ีย อําเภอบานแหลม จังหวัด

เพชรบุรี, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๕๓๗. 
๑๙เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๓๙. 

  



๒๕ 

   ๑. การใชทรัพยากรมากเกินความสามารถตอการปรับตัวของระบบสิ่งแวดลอม เชน 

การทําปาไม การทําประมง ทําเหมืองแร ฯลฯ 

   ๒. การนําเทคโนโลยีมาใชเพ่ือนําทรัพยากรมาใชสนองความตองการขอมนุษยโดยไมมี

ประสิทธิภาพเพียงพอหรือเหมาะสม 

   ๓ ชวงเวลาการใชทรัพยากรไมเหมาะสมแทนท่ีจะนําทรัพยากร มาใชในชวงฤดูแลง

กลับนํามาใชในชวงฤดูฝน 

   ๔. มีผูใชทรัพยากรมากเกินไป ท้ังนี้เพราะประชากรมีอัตราเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วและ

ปริมาณมาก 

   ๕. ผูใชทรัพยากรขาดความรู ความเขาใจ และประสบการณ ทาใหขาดความระมัดระวัง

ในการใช นอกจากจะนํามาใชมากและไมเหมาะสมแลว ยังอาจมีสวนสรางของเสีย และมลภาวะเกิดข้ึน

ได 

  ๖. เกิดมลสารใหมหรือเพ่ิมข้ึนจากเดิมจากการใชทรัพยากร เชน การใชสารปราบ

ศัตรูพืชเกษตร กอใหเกิดการตกคางในพืช ดิน และแหลงนา หรืออาจกอใหเกิดการกระตุนใหสาร

ธรรมชาติเพ่ิมข้ึน 

   ๗. การผสมผสานระบบบริหารไมเปนไปตามทฤษฎี หรือไมมีการประสานงานแตละ

ระบบสิ่งแวดลอม จึงทําใหเกิดปญหาแบบลูกโซ และเพ่ิมความรุนแรง แทนท่ีจะแกไขไดแตไมสามารถ

ดําเนินการได เพราะไมมีการวางแผนผสมผสานระบบบริหารงานมากอน 

๒.๒.๓ แนวคิดการจัดการส่ิงแวดลอม 

๒.๒.๓.๑ แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน 

การจัดการสิ่งแวดลอมเปนประเด็นท่ีประเทศท่ัว โลกตางใหความสําคัญ ตั้งแตการประชุม

สุดยอดของโลก วาดวยการพัฒนาและสิ่งแวดลอมขององคการสหประชาชาติ ในป ๒๕๓๕ ไดนําไปสูการ

จัดทําแผนปฏิบัติการทองถ่ินเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน สําหรับศตวรรษท่ี ๒๑ หรือ ท่ีเรียกวา Local 

Agenda ๒๑ และตอมาการประชุมสุดยอดของโลก วาดวยการพัฒนาท่ียั่งยืน ในป พ.ศ. ๒๕๔๕ ได

เรียกรองใหทุก ประเทศตองกําหนดให การพัฒนาท่ียั่ งยืน เปนวาระแหงชาติรวมถึง การตั้ ง

คณะกรรมการการพัฒนาท่ียั่งยืน ในระดับ ประเทศข้ึนมารับผิดชอบและให ค วามสําคัญ กับ การสริม

สรางบทบาท และศักยภาพของหนวยงานทองถ่ิน และภาคีทองถ่ินการปฏิบัติ (Local Agenda 21) โดย

การริเริ่มและกระตุนใหมีภาคีความรวมมือท่ีดี ระหวางองคกรปกครองสวนทองถ่ินดวยกัน กับหนวยงาน

อ่ืน ๆ ของรัฐ รวมถึงผู ท่ี มีส วนไดส วนเสีย อ่ืน ๆ ท่ี เ ก่ียวของ (สํ านักงานนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, ๒๕๕๕ : ๔) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๑๑ 



๒๖ 

(พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙) ไดการกําหนดทิศทางยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศภายใตแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 

๑๑ ใหความสําคัญกับประเด็นดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดังนี้ 

     ๑) การอนุรักษ ฟนฟู และสรางความม่ันคงของฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 ๒) การปรับกระบวนทัศนการพัฒนาและขับเคลื่อนประเทศเพ่ือเตรียมพรอมไปสูการ

เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

 ๓) การยกระดับ ขีดความสามารถในการรับมือและปรับตัว ตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ เพ่ือใหสังคมมีภูมิคุมกัน 

 ๔) การเตรียมความพรอมเพ่ือรับมือกับภัยพิบัติทางธรรมชาติอยางตอเนื่อง 

 ๕) การสรางภูมิคุมกันดานการคา จากเง่ือนไขดานสิ่งแวดลอมและวิกฤตจากการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 ๖) การเพ่ิมบทบาทประเทศไทยในเวทีประชาคมโลกท่ีเก่ียวของกับกรอบความตกลง

และพันธกรณีดานสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ 

 ๗) การควบคุมมลพิษ 

 ๘) การพัฒนาระบบการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหมี

ประสิทธิภาพโปรงใสและเปนธรรมอยางบูรณาการ  

๒.๒.๓.๒ แนวคิดการจัดการส่ิงแวดลอมโดยใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

ภูมิปญญาเปนรากฐานการกอเกิดความรูและพัฒนามาสูการสรางสรรคสิ่งตางๆ ท้ังท่ีเปน

วิทยาการทางปญญาและวัตถุเครื่องมือ เครื่องใหสิ่งอํานวยความสะดวกตามมากมายท่ีสนองสอบความ

ตองการของมนุษยในปจจุบัน  

ภูมิปญญา หมายถึง ความรู ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจน ท่ีกลุมชนได

จากประสบการณท่ีสั่งสมไวในการปรับตัวและดํารงชีพในระบบนิเวศน หรือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม ท่ีไดมีพัฒนาการสืบสานกันมา ภูมิปญญา เปนความรู ความคิด 

ความเชื่อ ความสามารถ ความชัดเจน ท่ีเปนผลของการใชสติปญญาปรับตัวกับสภาวะตางๆ ในพ้ืนท่ีท่ี

กลุมชนนั้นตั้งหลักแหลงถ่ินฐานอยู และไดแลกเปลี่ยนสังสรรคทางวัฒนธรรมกับกลุมชนอ่ืน     จากพ้ืนท่ี

สิ่งแวดลอมอ่ืนท่ีไดมีการติดตอสัมพันธกันแลวรับเอาหรือปรับเปลี่ยนนํามา สรางประโยชนหรือแกปญหา

ไดในสิ่งแวดลอมและบริบททางสังคมวัฒนธรรมของกลุมชนนั้น19

๒๐ 
                                                           

๒๐เอกวิทย ณ ถลาง, ภูมิปญญาชาวบาน ๔ ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรูของชาวบาน

ไทย, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐). 



๒๗ 

ภูมิปญญาจึงมีท้ังภูมิปญญาอันเกิดจากประสบการณในพ้ืนท่ี ภูมิปญญาท่ีมาจากภายนอก 

และภูมิปญญาท่ีผลิตใหม หรือผลิตซํ้าเพ่ือการแกปญหาและการปรับตัวใหสอดคลองกับ ความจําเปน

และความเปลี่ยนแปลง พัฒนาการของภูมิปญญาและกระบวนการเรียนรูสรุปไดวากระบวนการเรียนรู 

คือ การสรางสรรค สั่งสมภูมิปญญาเปนกระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติของมนุษย ทามกลาง

สภาพแวดลอมธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม ท่ีมีพัฒนาการมายาวนานกระบวนการเรียนรูตาม

ธรรมชาติของมนุษยแลวสั่งสมไวเปนมรดกทางปญญา ลักษณะการเรียนรูของ “ชาวบาน” หรือคน

ธรรมดาสามัญในบรรพกาล มนุษยรักษาเผาพันธุของตนใหอยูรอด ดวยการ ลองผิดลองถูก ในการหา

อาหาร ตอสูกับภัยธรรมชาติดวยการ ลงมือกระทําจริง การถายทอดความรูจากการทําจริงไดพัฒนาเปน

การสงตอแกคนรุนหลัง ดวยการ สาธิตวิธีการ การสั่งสอนโดยการบอกเลา ในรูปของเพลงกลอมเด็ก คํา

พังเพย สุภาษิต นิทาน ผานพิธีกรรม กลาวในเชิงจิตวิทยา พิธีกรรมมีความศักด์ิสิทธิ์ และมีอํานาจโนม

นาวใหคนท่ีมีสวนรวมรับเอาคุณคาและแบบอยางพฤติกรรมท่ีตองการเนนเขาไวในตัว ตลอดจนพิธีกรรม 

และกิจกรรมทางสังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางของชุมชน ในเชิงการเรียนรูลวนมีสวนตอกย้ําภูมิปญญาท่ี

เปนอุดมการณแหงชีวิต การแลกเปลี่ยน ความรู ประสบการณ ระหวางกลุมคนท่ีแตกตางกันท้ังในทาง

ชาติพันธุ ถ่ินฐานทํากิน รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนกับคนตางวัฒนธรรมลักษณะทางกายภาพทาง

ภูมิศาสตร และสังคม ดังนั้นการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรม ในการแกปญหาท้ังทางสิ่งแวดลอม ทางเศรษฐกิจ

และทางสังคมไดมีคนพยายามเลือกเฟนเอาความเชื่อและธรรมเนียมปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมาในสังคม 

ประเพณีมาผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมใหตองกับฐานความเชื่อเดิม ขณะเดียวกันก็แกปญหาในบริบทใหมได

ระดับหนึ่ง 

ภูมิปญญาความรูของมนุษยจะเกิดและพัฒนาข้ึน โดยมีกระบวนการท่ีคนและชุมชนมีการ

ปรับ ตัวเขากับระบบนิเวศนชุดหนึ่งเฉพาะถ่ิน และการทําความเขาใจเก่ียวกับภูมิปญญาชาวบาน หรือ

ภูมิปญญาทองถ่ินตองถึง เขาใจวิธีคดรวมท้ังระบบนิเวศนทางธรรมชาติ พฤติกรรมของมนุษยกับการจัด

ความสัมพันธกับระบบนิเวศนรอบขาง ท่ีเก่ียวของกับการดํารงวิถีชีวิตความเชื่อ พิธีกรรมศาสนา ระบบ

การผลิต และระบบการจัดการอาหารเพ่ือสุขภาพท้ังระบบเขาดวยกัน ดังนั้นภูมิปญญาจึงเปนความรูท่ี

พัฒนาข้ึนมาในบริบททางกายภาพ และวัฒนธรรมของปฏิสัมพันธระหวางระบบนิเวศนชุดหนึ่ง การ

ทําลายระบบนิเวศนทองถ่ินเชนการเปลี่ยนแปลงท่ีทํากิน หรือการอพยพชาวเขาลงจากดอย จึงเปนการ

ทําลายองคความรูภูมิปญญาท่ีมีคามหาศาลใหสูญเสียไปอยางไมมีวันหวนกลับ20

๒๑ 

                                                           
๒๑ยศ สันตสมบัติ, ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืน, 

(เ ชียงใหม  : ศูนยศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถ่ินเ พ่ือการพัฒนาอย างยั่ งยืน 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒). 



๒๘ 

ภูมิปญญาเปนมรดกสมบัติล้ําคาท่ีปู ยา ตา ยายบรรพชนไดสรางสรรคและรักษาเชื้อแหง

ปญญาเอาไวใหคนรุนหลังไดเรียนรู คนควาเปนฐานขอมูลเพ่ือใหไดมีการสรางสรรค และทําหนาท่ีตาม

สมควรกับกาลเวลา สภาพแวดลอม สังคมเศรษฐกิจท่ีเปลี่ยนไป21

๒๒ 

จําแนกระบบความสําพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมรอบตัวในการศึกษาแนว

วัฒนธรรมชุมชนออกเปน ๓ มิติ คือ22

๒๓ 

 ๑. ความสัมพันธระหวางคนกับคน ซ่ึงเปนความสัมพันธระหวางเพ่ือนบานหรือกลุม

เชื้อชาติเดียวกัน การชวยเหลือเก้ือกูลกัน การเรียนรูซ่ึงกันและกันในระดับนี้เปนการสรางความสัมพันธ

การภายในหนวยยอยและชุมชน และจะมีความคุนเคยละกระชับแนนแฟมกันมากในหมูเครือญาติ

เดียวกัน 

 ๒. ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ เปนการแสดงถึงศักยภาพในการคิดคนของ

มนุษยโดยการเรียนรูจากธรรมชาติ สิ่งแวดลอม เพ่ือนํามาใชใหเกิดประโยชนกับการดํารงชีวิตของตนเอง

และมีความสอดคลองกับธรรมชาติ อาทิ เครื่องมือในการทําการเกษตรหรือการพ่ึงพาธรรมชาติเก่ียวกับ

ปจจัย ๔ คือ อาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค เปนตน 

 ๓. ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ เปนการสรางสัญลักษณแทนสิ่งศักดิ์

สิทธท่ีมีคุณและโทษกับมนุษย เพราะมนุษยมีความปรารถนาท่ีจะไดรับความปลอดภัยและมีความหวังวา

อํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธนั้นจะชวยได ดังนั้นเพ่ือการดํารงรักษาสภาวะอํานาจแหงสิ่งศักดิ์สิทธท่ีมนุษยได

สรางตามความคิดคํานึงของตน และถายทอดไปสูคนรุนหลัง ๆ ตอมาไดดวยการประกอบพิธีกรรมท่ี

เครงครัด และกระทําอยางตอเนื่องจนกลายเปนปฏิบัติการท่ีเชื่อมโยงกับอุดมการณความเชื่อของคนใน

สังคมนั้น 

จะเห็นไดวา การศึกษาเพ่ือการพัฒนาในแนววัฒนธรรมชุมชนเนนใหเห็นถึงการนําเอา

ความสัมพันธของ สิ่งตาง ๆ ในชุมชนและเกิดการสืบทอดตอ ๆ กันมาภายในชุมชนเปนวิถีการดํารงชีวิต

ของคนในชุมชน ความสําคัญของความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ ในวัฒนธรรมของชุมชนปรากฏชัดดัง

ทรรศนะของ นิธิ เอียวศรีวงคท่ีไดแสดงไววาความรูท้ังหลายจะตั้งอยูลอย ๆ ไมไดจําเปนตองมีวัฒนธรรม

เก้ือหนุนใหความรูดํารงอยูและสามารถนําไปเผยแพรใหคนในชุมชนไดซ่ึงวัฒนธรรมนั้น จะเนนหนัก

ทางดานอุดมการณเปนสําคัญ องคความรูภายในชุมชนเกิดจากการหลอหลอมธรรมชาติรอบขางกับความ

เปนคนของตนเองเขาเปนหนึ่งเดียวอยางมีเอกภาพ แลวพัฒนากลั่นกรองสังเคราะหออกมาเปนแนวคิด
                                                           

๒๒ประเวศ วะสี , เศรษฐกิจพอเพียงและประชาสังคม แนวทางพลิกฟ นเศรษฐกิจสังคม , 

(กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบาน, ๒๕๔๒).  
๒๓กาญจนา แก วเทพ,  การทํางานพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน ,  (กรุ ง เทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๓). 



๒๙ 

อุดมการณของสังคม เพ่ือนําไปสูการปฏิบัติและจัดความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติใหเกิดความ

สมดุลโดยเจตนามุงหมาย เพ่ือจะนําความรูท่ีผานการอบรมสั่นสอนมาใชในการแกปญหาสามารถดําเนิน

ชีวิตไปตามครรลองไดอยางสงบสุข ซ่ึงตัวองคความรูนี้เองท่ีเปนสวนท่ีเชื่อมประสานระบบหรือโครงสราง

ทางวัฒนธรรมของชุมชนเสนอไว ๓ ประการคือ23

๒๔ 

 ๑. ระบบการผลิต หรือระบบการทํามาหากิน 

 ๒. ระบบการอยูรวมสัมพันธกัน ประกอบดวยครอบครัวเครือญาติ และความสัมพันธ

ระหวางชุมชน 

 ๓. ระบบทางความเชื่อ ประกอบดวย ศาสนา คุณคา และพิธีกรรม ในดานการให

ความสําคัญกันระบบคุณคาดั้งเดิม เชน การเคารพผูอาวุโส การทําบุญ หรือความเชื่อในการทําความดี 

ฯลฯ ดังท่ีพบเห็นไดในหลายๆ ชุมชน ปรากฏกายเหลานี้เปนสวนท่ีสมาชิกในชุมชนไดรวมกันสรางข้ึน มี

การดํา รงอยูอยางสอดคลอง และรับใชชุมชนอยางตอเนื่อง แตในกระบวนการพัฒนาทางวัฒนธรรมของ

ประชาชนนอกจากจะมีสวนท่ีชุมชนสรางข้ึนมาแลว ยังมีสวนท่ีสรางจากอํานาจรัฐเพ่ือใชครอบงํา ซ่ึงสวน

นี้จากสังคมท่ีเกิดการปรับตัวหรือการผลิตความคิด อุดมการณ ข้ึนมาใหมเพ่ือใหสอดคลองกับการ

เปลี่ยนแปลงจากภายนอกท่ีเขามากระทบชุมชนภายใน 

ในสวนของรัฐและสังคมไทย ในบางสถานการณ บางพ้ืนท่ีและบางชวงเวลา “พ้ืนท่ีปา” ถูก

นิยามความหมายใหมีนัยสําคัญถึง ทรัพยากรเนื้อไมท่ีใหประโยชนเชิงเศรษฐกิจ โดยเปนสินคาสงออก

และเปนรายไดหลังของประเทศ แตพอเขาสูสถานการณใหม ชวงเวลาใหม “พ้ืนท่ีปา” กลับถูกนิยาม

ความหมาย ใหมีนัยสําคัญถึงผืนปาธรรมชาติตนน้ําลําธารท่ีเปรียบเสมือน เปนปอดของโลก ทําหนาท่ี

ซักฟอกอากาศเสียใหเปนอากาศบริสุทธิ์และเปนแหลงท่ีอยูของสัตวหายาก รวมท้ังยังเปนแหลงแหง

ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีความ สําคัญตอความม่ังค่ังและม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม

มนุษย หรือมีความสําคัญตอวิชาการดานแพทยศาสตร และการพัฒนาอุตสาหกรรมของโลกในอนาคต 

พ้ืนท่ีปาจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอนุรักษไว แตในสวนของกลุมชาติพันธุท่ีตั้งถ่ินฐาน

ในเขตปาหรือชาวเขา ถึงแมสถานการณและชวงเวลาจะเปลี่ยนไปแตประสบการณในวิถีชีวิตประจําวัน 

“พ้ืนท่ีปา” ยังคงถูกนิยามหมายวาใหเปนนัยสําคัญถึงปจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต และเปนแหลงไมฟน 

รวมท้ังยังเปนพ้ืนท่ีสําหรับทํากสิกรรม เพ่ือการคาขายและเพ่ือยังชีพเปนแหลงพืชผักอาหาร เนื้อสัตวปา 

และยารักษาโรคบางอยางบางประเภท รวมท้ังความหมายตอการดํารงชีวิต ท้ังในแงถ่ินท่ีอยูอาศัยอันสงบ

สุขปราศจากความสับสนวุนวายแบบสังคมเมืองไมตองเก่ียวของกับสังคมภายนอก และอํานาจรัฐท่ีเขามา

วุนวาย ควบคุมวิถีชีวิตประจําวันมากนักอยางไรก็ตาม ถึงแมงานศึกษาความสัมพันธระหวางคนกับปา 
                                                           

๒๔เสถียร ฉันทะ, ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่นวิถ ี: ภูมิปญญาพ้ืนบานกับการ

จัดการทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ, (เชียงใหม : คณะสังคมศาสตร, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒). 



๓๐ 

ตามมุมมองและวิธีคิดของชาวบานจะประสบกับขอจํากัดและขาดพลังอํานาจ ในการอธิบายความหมาย

ตอพ้ืนท่ีปาของชุมชนทองถ่ินใกลบาน แตขอเสนอบางประการ เชน ศักยภาพ และภูมิปญญาของชุมชน

ทองถ่ินกลับเปนประเด็นท่ีนาสนใจและชวนใหติดตาม โดยเฉพาะในประเด็นท่ีเก่ียวกับความแตกตาง

หลากหลายและการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของศักยภาพและภูมิปญญาซ่ึงเปลี่ยนแปลงไปตามเง่ือนไข

ของประวัติศาสตรเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ซ่ึงนําไปสูขอเสนอสําคัญคือการพ่ึงตนเองและสิทธิ

ของชุมชนทองถ่ินโดยชุมชนทองถ่ินตองสรางความเข็มแข็งของตนเอง และตองเรียกรองตอรองกับ

โครงสรางอํานาจรัฐสวนกลางเปนสําคัญ แตท้ังนี้ขอเสนอดังกลาวอาจจะมีขอจํากัดบางประการ

โดยเฉพาะขอจํากัดของกรอบความคิดทฤษฎีท่ีละเลย ความซับซอนของอํานาจ และการชวงชิงอํานาจ

ควบคุมจัดการพ้ืนท่ีละหวางกลุมพลังอํานาจท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ี ท้ังในแงของการเมืองในระดับจุลภาค 

(Micro Politics) และการเมืองของความจริง (Politics of Truth) ซ่ึงตองชวงชิงอํานาจในการสรางความ

จริงและการนิยามความหมายตอปา ดังนั้นงานศึกษาความสัมพันธระหวางคนกับปาในสังคมไทย จึงขาด

พลังในการอธิบายเพ่ือสรางความยอมรับของสังคม และขาดพลังตอรองทางการเมืองไปบาง หรืออาจ

กลาวไดอีกอยางหนึ่งวา งานศึกษานั้นยังไมสามารถแสดงและเสนอถึงรากฐานท่ีมาหรือรากเหงาของ

ปญหาท่ีแทจริง และปญหาท่ีรอบดานไดอยางเปนจริงเทาท่ีควร  

ในขณะท่ีกระแสอิทธิพลจากโลกภายนอก ไดหลั่งไหลเขามาสูสังคมลานนาอยางรวดเร็ว

กอใหเกิดความเปลี่ยนจากภายนอก สิ่งแวดลอมอันเปนปาตนน้ําลําธาร สายน้ํา ท่ีทํากินก็ถูกทําลายให

เสื่อมโทรมลง การดํารงชีพและระบบความสัมพันธในชุมชนและระหวาง ชุมนก็เปลี่ยนไป ความคิดและ

ความเชื่อของคนก็เปลี่ยนไป รากฐานภูมิปญญาท่ีสั่งสมมาเปนเวลานานกับกระแสเศรษฐกิจและสังคม

สมัยใหม จึงมีความพยายามผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมเพ่ือตอบโตหรือประยุกตใชภูมิปญญาสั่งสมใน

สถานการณใหมเพ่ือแกปญหาใหม จึงนําเสนอพลวัตของกระบวนการเรียนรูของชาวบานในทองถ่ินพอ

สังเขปดังนี้ 

การสืบชะตาขุนน้ํา การบวชตนไม และบวชปาชาวลานนาไดรูเห็นไดสัมผัสความจริงและ

เขาถึงปญหาการเสียสมดุลในธรรมชาติแวดลอมอยางชัดเจนเปนเวลาตอเนื่อง เพราะกระทบกระเทือน

ความเชื่อและอุดมการณของสังคมประเพณี รวมท้ังกระทบกระเทือนการดํารงชีพและการทํามาหากิน

ของเขาอยูทุกเม่ือเชื่อวันโดยเฉพาะชาวชนบททราบดีวา เขาไดอาศัยสายน้ําหลอเลี้ยงไรนาในถ่ินเกิด ได

อาศัยตนไม อาศัยปาเปนแหลงกักเก็บความชุมชื้นและความอุดมสมบูรณ รวมท้ังไดประสบความแหง

แลงและความกันดารเม่ือยามขาดแคลนน้ําพวกเขารูดีวา การทําลายสมดุลแหงธรรมชาติเกิดจากมนุษย

ท้ังสิ้นกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมมีอยูหลายหลาก แตท่ีนับวาไดรับความนิยมไดรับการ

เผยแพร และไดรับการขยายผลไปอยางขวางขวางก็ไดแก การบวชตนไม บวชปา และการสืบชะตาขุนน้ํา 

ตนไม และปา ซ่ึงในสาระสําคัญเปนการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรม โดยนําเอาพิธีกรรมท่ีไดถือปฏิบัติกันมา

นานในสังคมมานาน  



๓๑ 

ในสังคมลานนามาประยุกตใชวัตถุประสงค ใหเพ่ือแกปญหาในสถานการณใหม กลาวคือ

ในอดีตยามใดบุคคลอันเจ็บปวยหรือเคราะหราย หวั่นเกรงวาจะถึงแกความตายหรือความวิบัติก็จะมีการ

ทําบุญและพิธีกรรมสืบชะตา โดยการสูขวัญควบคูกับการทําพิธีทางพุทธศาสนา เพ่ือใหเกิดสิริมงคล เกิด

กําลังใจ เกิดความหวัง ตลอดจนอํานาจเหนือธรรมชาติใหชวยขจัดปดเปาภยันตรายท้ังหลายท้ังปวงให

หมดสิ้นไป เม่ือความเชื่อและศรัทธายังมีคุณคาทางจิตใจของคนอยู การฟนฟูนํามาประยุกตใชเพ่ือสืบ

ชะตาตนไมและปา ดังท่ีทํากันคอนขางแพรหลายจึงเกิดผลดีตามมาอยางนอยก็เกิดการเรียนรูในหมู

ชาวบานวา เขาจะตองชวยกันพิทักษรักษาตนน้ําลําธารและปาเขาลําเนาไพร ท่ีพวกเขาเห็นคุณคาเพราะ

ซ่ึงไดพ่ึงพาอาศัยกันตลอดมา และเม่ือไดพิธีกรรมสืบชะตาแลวก็ยอมมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรืออํานาจเหนือ

ธรรมชาติมาชวยปกปองคุมครองดวย ผูละเมิดก็จะมีอันเปนไปจึงเปนการตออายุหรือสรางความยั่งยืน

ใหแกธรรมชาติท่ีเขารัก นับถือ และหวงแหนได ดังกรณีท่ีพอจะอางอิงไดคือการบวชปาขุนน้ําพงษ 

จังหวัดนาน เม่ือป ๒๕๓๓ การสืบชะตาตนน้ํา และปาหวยหวะ อําเภอเมือง จังหวัดนาน เม่ือป พ.ศ. 

๒๕๓๕ กิจกรรมสืบเนื่องกับการบวชและการสืบชะตาดังกลาวท่ีมีผลในทางใหการเรียนรูท่ีดี เพ่ือการ

อนุรักษธรรมชาติแกชุมชนก็คือการทอดผาปาตนไมสูชุมชน และกิจกรรมตอเนื่อง อีกอยางหนึ่งคือ 

การศึกษาดูงานและการสัมมนาเพ่ือใหสมาชิกในชุมชน ไดแลกเปลี่ยนประสบการณและเรียนรูกระแส

เปลี่ยนแปลงท่ีสงผลกระทบตอปาชุมชน และใหชุมชนรูเทาทันสังคมในการอนุรักษปา กิจกรรมดังกลาว

นี้นับวา เปนพฤติกรรมใหมท่ีพวงเขาไปกับพิธีกรรมท่ีชาวบานรูคุณคา เปนการรวมใจรวมมือผนึกกําลัง

กันแกปญหาสิ่งแวดลอมโดยการฟนฟูพิธีกรรมท่ีมีคุณคาทางใจมาประยุกตใชเพ่ือแกปญหาใหมใน

สถานการณใหมนั่นเอง อยางนอยก็เปนทางเลือกหรือทางออกท่ีสอดคลองกับพ้ืนฐานภูมิปญญาของ

ชาวบานท่ีเขาเขาถึงคุณคาอยางแทจริง 

การพิสูจนโดยชาวบานทําใหเห็นวา คนอยูกับปาไดโดยไมทําอันตรายปา นโยบายหลักของ

ประเทศท่ีตองการอนุรักษปาไวใหไดมากท่ีสุดและดีท่ีสุดนั้น เปนนโยบายท่ีดีไมมีใครเถียง แตปญหามีอยู

วา รัฐถือวาปาเปนของรัฐ ใครเขาอยูในพ้ืนท่ีท่ีประกาศเปนเขตปาอนุรักษก็ตองยายออกไปท้ังๆ ท่ีใน

ความจริงรัฐไดปลอยปละละเลยใหชาวบานไดเขาไปหักลางถางพง ขยายพ้ืนท่ีทํากินไดอยางไมจํากัด มา

เปนเวลาตอเนื่องยาวนานหลายชั่วคนมาแลว ปจจุบันในพ้ืนท่ีท่ีรัฐประกาศเปนเขตหวงหามก็มีคนเขาไป

ทํากินอยูแลวหลายพ้ืนท่ี ท้ังเขาไปอยูมานานแลวและพ่ึงเขาไป ฝายชาวบานก็อางสิทธิและธรรมเนียม

ปฏิบัติท่ีทําสืบเนื่องกันมาในการเขาไปทํากินในปา ขอขัดแยงนี้รัฐถือกฎหมายเปนหลักและมีอํานาจขับ

ไลคนออกจากปา ความขัดแยงและความเดือดรอนจึงระอุอยูท่ัวไปและเปนขาวอยูเนืองๆ ความจริง

ประการหนึ่งท่ีชาวบานเพียรบอกแกเจาหนาท่ีของรับวา คนท่ีไปอยูปาโดยไมทําลายปาก็มี เชน ชาวเขา

เผามูเซอและอีกอ ท่ีบานปาคาสุขใจ อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย รักษาปาตนน้ําลําธารและปาชุมชน

ของเขาไวอยางดี เพราะเขารูวาเขาไดพ่ึงพาตนน้ําหลอเลี้ยงชีวิตได อาศัยไมฟนและผักปา ของปาตาง ๆ 

ท้ังพืชและสัตวเพ่ือยังชีพ ท้ังท่ีเปนอาหาร ยา และท่ีอยูอาศัย เขาจึงทําไรเฉพาะในพ้ืนท่ีนอกปาชุมชน
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และไมไกลจากหมูบาน เขารูจักปลูกพืชกันดินพังทลายตามไหลเขา เชน กระถินและถ่ัวมะแฮะ เขาตอทอ

น้ําจากแหลงน้ํามาสูหมูบานสําหรับดื่มกินชะลาง สิ่งนี้เปนภูมิปญญาชาวบานอาจสรุปไดวา เปนทุกสิ่งทุก

อยางท่ีชาวบานคิด ทํา โดยอาศัยทรัพยากรท่ีมีอยูมาแกไขปญหาการดําเนินชีวิตในทองถ่ิน มีการสืบทอด

ประสบการณอยางตอเนื่องเปนธรรมชาติแตปจจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และ

สังคมทําใหชาวบานเกิดความสูญเสียความภาคภูมิใจ ความเปนเอกลักษณ ไมกลาตัดสินใจดําเนินชีวิต

เอง เนื่องจากถูกครอบงําโดยปจจัยนอกชุมชน ทามกลางความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับภายนอกชุมชน 

ความสัมพันธของคนกับปายังมีการดูแล และพ่ึงพาการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมใกลชุมชนเพ่ือ

การยังชีพชาวบานจึงพยายามแสดงใหเจาหนาท่ีของรัฐและคนนอกชุมชนไดเห็นวา คนสามารถอยู

รวมกับปาไดโดยไมเปนอันตรายตอปา โดยนําพิธีกรรม ความเชื่อดั้งเดิม กลับมาฟนฟูประยุกต โดยการ

อนุรักษทรัพยากรปาไมเพ่ือใชประโยชนอยางยั่งยืนไดตลอดไปของชุมชน เพ่ือแกปญหาในสถานการณ

ใหมนั่นเอง 

๒.๓  แนวคิดการบังคับใชกฎหมายที่ในพ้ืนที่ปา 

กฎหมายท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและปาไมเปน

กฎหมาย พ.ร.บ. ท่ีวางกรอบใหปฏิบัติและละเวนของเจาหนาท่ีรัฐท่ีตองใชบังคับตามกฎหมายของ พ.ร.บ. 

ท่ีไดตราไว ซ่ึงตองใชกับสังคมทุกสังคมดวยความเสมอนเทาเทียมกับของบุคคลท่ีมาเก่ียวของ ท้ังในดาน

สิ่งแวดลอม ดานปาไม ระบบนิเวศน การอนุรักษ เปนตน 

ฉะนั้นการท่ีพระนักพัฒนาจะใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาก็ตองทําความเขาใจกับ

กรอบและบริบทของกฎหมายท่ีออกบังคับใชเพ่ือไมฝาฝนและกระทําความผิดกฎหมายในเรื่องของ

สิ่งแวดลอมดนปาไม ไดแก 

๑. พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ ไดถูกตราข้ึนเพ่ือการจัดการและการดูแลรักษา

อุทยานแหงชาติเปนการเฉพาะ เม่ือรัฐบาลเห็นสมควรกําหนดบริเวณท่ีดินแหงใดท่ีมีสภาพธรรมชาติเปน

ท่ีนาสนใจ ใหคงสภาพอยูในสภาพธรรมชาติเดิมเพ่ือสงวนไวใชเปนประโยชนแกการศึกษาและรื่นรมย

ของประชาชน 

๒. กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติ (Nature  Conservation Act)  กฎหมาย

และขอบังคับประเภทนี้ประกอบดวย  พ.ร.บ. คุมครองและรักษาสัตวปา พ.ศ. ๒๕๓๕,  พ.ร.บ.อุทยาน

แหงชาติ พ.ศ. ๒๕๐๔ และพ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ  ซ่ึงพ.ร.บ.ท้ัง  ๓  ฉบับนี้  พ้ืนท่ีครอบคลุมท้ังสวน

พ้ืนดินและพ้ืนน้ํา โดยเฉพาะพ.ร.บ.อุทยานแหงชาตินั้นไดใหความหมายวา สวนพ้ืนท่ี  ในท่ีนี้รวมถึงสวน

พ้ืนน้ําในเขตอุทยานแหงชาติดวยใหกรมปาไมเปนหนวยงานท่ีใชกฎหมายฉบับนี้ 
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๓. กฎหมายวาดวยการสํารวจและใชประโยชนทรัพยากร (Natural  Resources  

Exploitation  Act)  กฎหมายประเภทนี้มีหลายฉบับ เชน พ.ร.บ.ปาไม ป ๒๔๘๔  เปนกฎหมายท่ีให

อํานาจเจาหนาท่ีของกรมปาไมในการคุมครองและจัดการปาไมของประเทศไทย  พ.ร.บ.ประมง ป ๒๔๙๐  

เปนกฎหมายท่ีควบคุมและจัดการใชประโยชนทรัพยากรประมง กรมประมงเปนผูใชกฎหมายฉบับนี้  

พ.ร.บ.แร ป ๒๕๑๐  เปนกฎหมายท่ีใหอํานาจแกเจาหนาท่ีของกรมทรัพยากรธรณีอนุญาตการทําเหมือง

รวมท้ังควบคุมการผลิตและการจําหนายแร  พ.ร.บ.ปโตรเลียม ป ๒๕๑๑  เปนกฎหมายท่ีเก่ียวกับการ

จัดการสํารวจและผลิตน้ํามันและแกส  ซ่ึงการปโตรเลียมแหงประเทศไทยเปนผูใชกฎหมายฉบับนี้และ 

พ.ร.บ.การทองเท่ียวแหงประเทศไทยป ๒๕๒๒  เปนกฎหมายท่ีใหอํานาจแกการทองเท่ียวแหงประเทศ

ไทยในการสํารวจ  วางแผน  และพัฒนาการทองเท่ียว   

๔. กฎหมายวาดวยการปองกันส่ิงแวดลอม  (Environmental  Protection  Act)  

กฎหมายวาดวยการปองกันสิ่งแวดลอมไดแก  พ.ร.บ.สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ  ป  

๒๕๓๕ เปนกฎหมายท่ีเก่ียวกับการควบคุมคุณภาพสิ่งแวดลอมของประเทศ เปนเรื่องตางๆ เก่ียวกับการ

ประกอบกิจการโรงงาน โดยเฉพาะอยางยิ่งการระบายน้ําท้ิงหรือของเสียจากโรงงานออกสูสภาพแวดลอม

นอกโรงงาน เชน กฎกระทรวงเพ่ือกําหนดหลักเกณฑการควบคุมการปลอยของเสียออกจากโรงงาน การ

กําหนดคุณลักษณะของน้ําท้ิงท่ีอนุญาตใหระบายออกจากโรงงานได รวมท้ังการควบคุมผลกระทบทาง

สิ่งแวดลอมจากโครงการพัฒนาตาง ๆ  พ.ร.บ. ดังกลาวมี  ๓  หนวยงาน  คือ  กรมสงเสริมคุณภาพ

สิ่งแวดลอม กรมควบคุมมลพิษ  และสํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมเปนหนวยงานรับผิดชอบ

และดําเนินการตามกฎหมาย 

๒.๓.๑  กฎหมายส่ิงแวดลอม ( Environmental Law) คือ กฎหมายประเภทหนึ่ง มัก

ตราข้ึนเพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนหลัก เนื้อหาครอบคลุมการปองกัน และเยียวยาความเสื่อมโทรม

แหงสขุภาพท้ังของมนุษยและอมนุษย และมักคาบเก่ียวกับกฎหมายจารีตประเพณี สนธิสัญญา ขอตกลง 

พันธกรณี กฎระเบียบ และนโยบาย ฯลฯ หลากชนิด  

กฎหมายสิ่งแวดลอมของบางประเภทอาจกําหนดคุณภาพสิ่งแวดลอม และจํากัดเง่ือนไขใน

การดําเนินกิจการบางประเภทของมนุษย เชน กําหนดปริมาณของภาวะมลพิษท่ีจะใหมีได หรือ

กําหนดใหตองมีการวางแผนและการตรวจสอบกิจการบางอยาง เปนตน นโยบายของรัฐ เปนตนวา 

มาตรการกันไวดีกวาแก (precautionary principles) การมีสวนรวมของประชาชน การจัดตั้งศาล

สิ่งแวดลอม และมาตรการใครทําคนนั้นจาย (polluter pay principles) ลวนเปนลักษณะหนึ่งของ

กฎหมายสิ่งแวดลอม กฎหมายสิ่งแวดลอมไดมีการริเริ่มจะใหมีกฎหมายสิ่งแวดลอมข้ึนเปนครั้งแรกในยุค

ปฏิวัติอุตสาหกรรมประมาณชวง พ.ศ. ๒๕๐๓ 
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อยางไรก็ดี ถึงแมวานานาประเทศในโลกจะไดตรากฎหมายสิ่งแวดลอมข้ึน แตกลไกแหง

กฎหมายดังกลาวก็มักไมประสบผล และในปจจุบันกฎหมายสิ่งแวดลอมก็ถูกมองวาเปนเครื่องมือหนึ่งใน

การโฆษณาและสงเสริมกลไกการพัฒนาอยางยั่งยืน การปฏิรูปกฎหมายสิ่งแวดลอมในขณะนี้ เปนไปเพ่ือ

พัฒนามาตรการดานสิ่งแวดลอมใหมีประสิทธิภาพมากกวาเดิมท่ีใชมาตรการบังคับและควบคุม 

(Command and Control) ซ่ึงผูคนมักไมพึงใจนัก ผลสวนหนึ่งท่ีไดจากการปฏิรูปดังกลาว เปนตนวา 

การจัดเก็บภาษีสิ่งแวดลอม การวางมาตรฐานบางอยาง เชน ไอเอสโอ ๑๔๐๐๑ 

กฎหมายออกเปน ๒ สวน  คือ  ๑. กฎหมายทรัพยากรธรรมชาติ และ ๒.กฎหมายท่ี

เก่ียวของกับการคุมครองภูมิปญญาทองถ่ิน สําหรับกฎหมายทรัพยากรธรรมชาตินั้นซ่ึงเก่ียวของกับ

กฎหมายสิ่งแวดลอม ถูกแบงออกเปน ๒ สวน ประกอบดวย กฎหมายสิ่งแวดลอมท่ีเก่ียวของกับ

ทรัพยากรธรรมชาติ และกฎหมายสิ่งแวดลอมอ่ืนและมาตรฐานสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

๑) พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๓๕   

บัญญัติข้ึนเพ่ือปองกันปญหาความเสื่อมโทรมของคุณภาพสิ่งแวดลอม เชน ดินเสีย น้ําเนา 

อากาศเปนพิษ ปาไม ตนน้ําลําธารถูกทําลาย อันเนื่องมาจากการขยายตัวของประชากร การใชทรัพยากร

อยางไมถูกตอง และอุตสาหกรรม โดยสงเสริมประชาชน และองคกรเอกชน ใหมีสวนรวมในการสงเสริม

และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม กําหนดอํานาจหนาท่ีของสวนราชการ รัฐวิสาหกิจ และราชการสวน

ทองถ่ินและกําหนดแนวทางปฏิบัติในสวนท่ีไมมีหนวยงานใดรับผิดชอบโดยตรง กําหนดมาตรการควบคุม

มลพิษดวยการจัดใหมีระบบบําบัดอากาศเสีย ระบบบําบัดน้ําเสีย ระบบกําจัดของเสีย และเครื่องมือหรือ

อุปกรณตาง ๆ เพ่ือแกไขปญหาเก่ียวกับมลพิษ และหนาท่ีความรับผิดชอบของผูท่ีเก่ียวของกับการ

กอใหเกิดมลพิษตลอดจนใหมีกองทุนสิ่งแวดลอม  การบังคับใชกฎหมายฉบับนี้จึงเปนการวางกรอบ

นโยบายเก่ียวกับสิ่งแวดลอม การกําหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม การวางแผนการจัดการคุณภาพ

สิ่งแวดลอม การประกาศเขตอนุรักษและพ้ืนท่ีคุมครองสิ่งแวดลอม การกําหนดใหโครงการขนาดใหญ

จะตองจัดทํารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม เปนตน แตมิไดมีบทบัญญัติเก่ียวกับการเก็บ

รวบรวมหรือการรีไซเคิลเศษเหลือท้ิงของเครื่องใชไฟฟาและอิเล็กทรอนิคสใด ๆ 

๒) พระราชบัญญัติปาไม พ.ศ. ๒๔๘๔24

๒๕ 

เนื่องจาก การสัมปทานของชาติตะวันตกทําใหเศรษฐกิจพัฒนาข้ึนอยางรวดเร็ว  เพ่ือระงับ

ยับยั้งมิใหมีการทําไมออกจากปาและเรงรัดฟนฟูสภาพปาข้ึนโดยเร็ว จึงไดพระราชบัญญัติปาไม พ.ศ. 

๒๔๘๔  ซ่ึงเปนการรวบรวมบรรดาประกาศพระบรมราชโองการ พระราชบัญญัติ กฎกระทรวง กฎ

ขอบังคับตางๆ ท่ีเก่ียวกับการทําไมท่ีบัญญัติข้ึนมากอนหลากหลายฉบับนามา ปรับปรุงแกไขใหเปน

                                                           
๒๕ราชกิจจานุเบกษา, เลม ๕๘, หนา ๑๔๑๗, วันท่ี ๑๕ ตุลาคม ๒๔๘๔. 



๓๕ 

บทบัญญัติฉบับเดียว โดยเจตนารมณเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมแกกาลสมัยและความสะดวกในการนําไป

บังคับใช  

หลักการกฎหมายฉบับนี้ จึงกลาวถึงการควบคุมกระบวนการทําไมและ การเก็บหาของปา 

อาทิเชน การกําหนดไมหวงหาม (มาตรา ๖) การกําหนดคาภาคหลวง (มาตรา ๙) การกําหนดขนาดจาก

ไมหวงหาม (มาตรา ๑๐) การทําไมหวงหามตองขออนุญาตจากพนักงาน  ั เจาหนาท่ี (มาตรา ๑๑) และ

ตองเสียคาภาคหลวงตามท่ีกําหนด (มาตรา ๑๔) สวนการทําไมท่ีมิใช ไมหวงหามตองเสียคาธรรมเนียม 

(มาตรา ๒๕) รวมไปถึงการกําหนดของปาหวงหามตองประกาศเปนพระราชกฤษฎีกา (มาตรา ๒๗) การ

เก็บหาของปาท่ีหวงหามตองไดรับอนุญาตจากพนักงาน เจาหนาท่ีและตองเสียคาภาคหลวง (มาตรา ๒๙) 

การนําไมหรือของปาเคลื่อนท่ีตองมีใบเบิกทางของ พนักงานเจาหนาท่ี (มาตรา ๓๙) การควบคุมการแปร

รูปไมโดยประกาศเขตควบคุมการแปรรูป โดยรัฐมนตรี (มาตรา ๔๗) ในเขตควบคุมดังกลาว หากจะแปร

รูปไมตองขออนุญาตจากพนักงาน เจาหนาท่ี และตองปฏิบัติตามขอกําหนด (มาตรา ๔๘) ขอกําหนด

ท้ังหมดท่ีกลาวมาขางตน หากมี การฝาฝนจะมีโทษทางอาญา เชน โทษจําคุก โทษปรับ หรือท้ังจําและ

ปรับ (หมวด ๗) โดย มีรัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรักษาการตาม

พระราชบัญญัตินั้น 

พ.ร.บ.ฉบับนี้มุงประสงคท่ีจะควบคุมการทําไมในพ้ืนท่ีปา และเปนกฎหมายท่ีบังคับใชใน

พ้ืนท่ีท่ีรัฐดําเนินการตามนโยบายการทวงคืนผืนปา  เนื่องจากหลายบางพ้ืนท่ีมีการตัดไม และนําไปซุก

ซอนไวในบานหรือพ้ืนท่ีปา   

๓) พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๔25

๒๖  

เนื่องจาก หลังการสัมปทานปาไมของชาติตะวันตก  ทําใหปาไมถูกทําลายไปเปนจํานวน

มาก  จึงไดออก พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๔ มาบังคับใช โดยมีเจตนารมณในการออกกฎหมาย

อุทยานแหงชาติเปนกฎหมายท่ีออกมามุงคุมครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  เชน พันธุไม สัตวปา 

ตลอดจนทิวทัศน ปา และภูเขา ใหคงอยูในสภาพธรรมชาติแบบเดิม มิใหถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงไป

เพ่ือประโยชนของรัฐและประชาชน เทากับจําแนกประเภทปาใหจํากัดพ้ืนท่ีลงมา  โดยเนนการคุมครอง

ปาไมท่ีมีสภาพนาสนใจ  เหมาะแกการศึกษา และความรื่นรมยของประชาน ไดมีการแตงตั้งพนักงาน

เจาหนาท่ีเขาไปดูแลรักษาปาโดยเฉพาะ  และมีคณะกรรมการระดับชาติควบคุมดูแลอีกชั้นหนึ่ง ภายใน

เขตอุทยานแหงชาติไดมีการหามหรือจํากัดการกระทําบางอยางของประชาชนอันกระทบกระเทือนถึง

สภาพธรรมชาติของปานั้น  เชน  ไมอนุญาตใหมีการทําไม เก็บหาของปา ทําเหมืองแร ขุดดิน ระเบิดหิน 

เปนตน ยกเวน การเขาไปดําเนินกิจการใดๆ เพ่ือหาผลประโยชนท่ีไมเปนการทําลายหรือเปลี่ยนแปลง

                                                           
๒๖ราชกิจจานุเบกษา, เลม ๗๘, ตอนท่ี ๘๐, วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๐๔. 



๓๖ 

สภาพธรรมชาติของอุทยานแหงชาตินั้นหรือใชประโยชนเฉพาะในเรื่องการทองเท่ียวเพ่ือศึกษาธรรมชาติ

เทานั้น มิฉะนั้น จะเปนการขัดกับเจตนารมณของกฎหมายฉบับนี้ ซ่ึงพ้ืนท่ีท่ีประกาศเขตอุทยานแหงชาติ

ไดมีการจัดทําแนวเขตและแผนท่ีแสดงขอบเขตของพ้ืนท่ีไวอยางชัดเจน26

๒๗ 

กฎหมายฉบับนี้บัญญัติข้ึนในปเดียวกนกับการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับท่ี ๑ 

ซ่ึงมีการกําหนดใหรักษาพ้ืนท่ีปาไมไวอยางนอยรอยละ ๕๐ รัฐบาลสมัยนั้นจึงออกกฎหมายวาดวย

อุทยานแหงชาติข้ึนเพ่ือคุมครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู เชน พันธุไม ของปา สัตวปา ให คง

สภาพเดิมอยูไมใหถูกทําลายหรือแปรเปลี่ยนไป เพ่ืออํานวยประโยชนท้ังทางตรงและทางออม แกชาติ

และประชาชนสืบไป สาระสําคัญของกฎหมายฉบับนี้ ไดบัญญัติไว ๔ เรื่อง คือ  

 ประการท่ี ๑ การกําหนดใหท่ีดินเปนอุทยานแหงชาติ ใหเปนอํานาจของฝายบริหาร

หรือรัฐบาลโดยการประกาศพระราชกฤษฎีกากําหนดพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพธรรมชาติอุดมสมบูรณใหคงอยูใน

สภาพเดิม เพ่ือเปนประโยชนในการศึกษาและพักผอนหยอนใจของประชาชน ซ่ึงตองแนบแผนท่ีกําหนด

แนวเขตของอุทยานแหงชาตินั้น แนบทาย พระราชกฤษฎีกาดวย (มาตรา ๖)  

 ประการท่ี ๒ การแตงตั้งคณะกรรมการอุทยานแหงชาติ (มาตรา ๙) เพ่ือ ใหคําปรึกษา

รัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในเรื่องการกําหนดให ท่ีดินใดเปนอุทยาน

แหงชาติ ปรึกษาเรื่องการขยายหรือเพิกถอนอุทยานแหงชาติ รวมไปถึงเรื่อง การคุมครองและดูแลรักษา

อุทยานแหงชาติ (มาตร ๑๕)  

 ประการท่ี ๓ การคุมครองและดูแลรักษาอุทยาน แหงชาติโดยกฎหมายกําหนดหามมิ

ใหมีการกระทําใดๆท่ีจะเปนผลกระทบใหอุทยานแหงชาติ ถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงไป เชน หามแผว

ถางหรือเผาปา หามทํารายสัตวหรือนําออกไป หามยิงปน ฯ (มาตรา ๑๖)  

 ประการท่ี ๔ การกําหนดโทษ หากมีการฝาฝนบทบัญญัติตางๆ จะมีโทษทางอาญา 

เชน โทษจําคุก โทษปรับ หรือท้ังจําและปรับ (หมวด ๕) 

กฎหมายฉบับนี้เปนกฎหมายท่ีเขาไปมีผลในพ้ืนท่ีปาท่ีถูกกําหนดใหเปนเขตอุทยาน

แหงชาติ  ซ่ึงหามยึดถือครอบครอง  แผวถางปา  การบังคับใชนโยบายทวงคืนผืนปา จึงตองใชกฎหมาย

ฉบับนี้ในการยึดคืนท่ีดินจากราษฎร 

๔) พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๗ ๒๘ 

                                                           
๒๗ยืนหยัด  ใจสมุทร, คําอธิบาย รวมกฎหมายเกี่ยวกับปาไมและสัตวปา, หนา ข-ค. 
๒๘ราชกิจจานุเบกษา, เลม ๘๑, ตอนท่ี ๓๘, วันท่ี ๒๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๗. 



๓๗ 

การออกกฎหมายปาสงวนแหงชาติ มุงเนนการอนุรักษปาไมใหดํารงอยู ไมปลอยใหมีการ

ใชสอยโดยไมมีการควบคุม  รัฐจึงประกาศและสงวนพ้ืนท่ีปาไวและจัดพนักงานเจาหนาท่ีเขาไปดูแล

รักษา มิใหราษฎรบุกรุกทําลายปา อยางไรก็ตาม พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.๒๕๐๗ มิไดสงวน รักษา

ปาไวโดยไมทําประโยชนแตอยางใด เพราะเทากับเปนการทอดท้ิงทรัพยากรธรราชาติใหสูญเปลา ไร

คุณคา กฎหมายฉบับนี้ จึงเปดโอกาสใหอํานาจหนวยงานรัฐและเจาหนาท่ีรัฐ ควบคุม ดูแล และอนุญาต

ใหเอกชนเขาทําประโยชนหรืออยูอาศัยเปนการชั่วคราว ทําไม เก็บของปา ตลอดจน รวมท้ังการทํา

เหมืองแร ซ่ึงตางกัน พ.ร.บ.ปาไม พ.ศ.๒๔๘๔ ท่ีเนนการดูแลและจัดการปาไมเปนสําคัญ โดยอํานาจใน

การดูแลรักษาและจัดการท่ีดินในพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติของหนวยงานรัฐและเจาหนาท่ีของรัฐเปนอํานาจ

เด็ดขาด ในฐานะท่ีเปนตัวแทนของประชาชน   

สาระสําคัญของกฎหมายฉบับนี้ ไดบัญญัติไว ๓ เรื่อง กลาวคือ  

 ประการท่ี ๑ การกําหนดเขตปาสงวน แหงชาติใหอํานาจรัฐมนตรีวาการกระทรวง

เกษตรและสหกรณออกกฎกระทรวงประกาศเขตปาสงวนแหงชาติโดยมีแผนท่ีแสดงแนวเขตปาแนบทาย

กฎกระทรวงดวย (มาตรา ๖) หากจะ เปลี่ยนแปลงแนวเขตหรือเพิกถอนปาสงวนแหงใดท้ังหมดหรือ

บางสวน ใหกระทําออก กฎกระทรวงและมีแผนท่ีแนบทายเชนเดียวกน (มาตรา ๗) เม่ือกําหนดใหปาแหง

ใดเปนปาสงวน แลว กฎหมายกําหนดใหมีคณะกรรมการชุดหนึ่งจํานวน ๕ คน ประกอบดวย ผูแทนกรม

ปาไม ผูแทนกรมการปกครอง ผูแทนกรมท่ีดิน และกรรมการอ่ืนอีก ๒ คน ท่ีรัฐมนตรี ฯ แตงตั้งเพ่ือ ท า

หนาท่ีควบคุมเจาพนักงานในการปกหลักเขต ติดปาย หรือเครื่องหมายแสดงแนวเขตปดประกาศ

กฎกระทรวงและแผนท่ีโดยกําหนดใหติดท่ีวาการอําเภอหรือก่ิงอําเภอทองท่ีท่ีทําการกํานันทองท่ี และท่ี

เปดเผยในหมูบานทองท่ีนั้นๆ นอกจากนี้คณะกรรมการชุดดังกลาวยังมีหนาท่ีดําเนินการ สอบสวนและ

วินิจฉัยคํารองของบุคคลท่ีอางวามีสิทธิหรือไดทําประโยชนในเขตปาสงวนแหงชาติกอนวันท่ีประกาศใช

บังคับ และอาจพิจารณากําหนดคาตอบแทนตามท่ีสมควร (มาตรา ๑๐)  

 ประการท่ี ๒ การควบคุมและการรักษาปาสงวนแหงชาติ โดยกฎหมายบัญญัติหามมิให

ราษฎรเขาไปยึดถือ ครอบครอง ทําประโยชน หรื ออยูอาศัยในเขตปา รวมท้ังหามกอสราง แผวถาง เผา

ปา ทําไม เก็บหาของปา หรือกระทําดวยประการใดๆ อันเสื่อมเสียแกสภาพปา อยางไรก็ตามกฎหมาย

ฉบับนี้ กําหนดขอยกเวนไววาการทําไมหรือเก็บหาของปา และการท าประโยชนหรืออยูอาศัยตองไดรับ 

อนุญาตจากพนักงานเจาหนาท่ี หรือตามกฎหมายวาดวยปาไม (มาตรา ๑๔) รวมถึงการศึกษาหรือ วิจัย

ทางวิชาการท่ีเปนประโยชน อธิบดีกรมปาไมมีอํานาจอนุญาตเปนหนังสือได (มาตรา ๑๗)  

 ประการท่ี ๓ การกําหนดโทษ หากมีการฝาฝนบทบัญญัติตางๆ จะมีโทษทางอาญา 

เชน โทษจําคุก โทษปรับ หรือท้ังจําและปรับ (หมวด ๓) 



๓๘ 

พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๗ จะใชบังคับในพ้ืนท่ีใด ตองมีพระราชกฤษฎีกาหรือ

กฎกระทรวงประกาศใหพ้ืนท่ีนั้นเปนเขตปาสงวนแหงชาติ จึงจะทําให พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติเขาไปมีผล

ใชบังคับในพ้ืนท่ีนั่น การกําหนดพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ โดยการจําแนกเปนเขตตาง ๆ ตามการใช

ประโยชนทรัพยากร และท่ีดินปาไมได ๓ เขต (Zone) ดังนี้ 

 เขตท่ี ๑ เขตพ้ืนท่ีปาเพ่ือการอนุรักษ (Zone C) หมายถึง พ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ ท่ี

กําหนดไว เพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดิน น้ํา พันธุพืช และพันธุสัตวท่ีมีคุณคาหายาก เพ่ือการปองกัน

ภัยธรรมชาติอันเกิดจากน้ําทวมและการพังทลายของดิน ตลอดท้ังเพ่ือประโยชนในดานการศึกษา การ

วิจัย นันทนาการของประชาชนและความม่ันคงของชาติ  

 เขตท่ี ๒. เขตพ้ืนท่ีปาเพ่ือเศรษฐกิจ (Zone E) เขตพ้ืนท่ีปาเพ่ือเศรษฐกิจ หมายถึง 

พ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติท่ีกําหนดไวเพ่ือผลิตไม และของปารวมถึงพ้ืนท่ีเศรษฐกิจตามนัยมติคณะรัฐมนตรี

เก่ียวกับการกําหนดชั้นคุณภาพลุมน้ําและการจําแนกเขตการใชประโยชนท่ีดินในพ้ืนท่ีปาชายเลน พ้ืนท่ี

เพ่ือการพัฒนาการทรัพยากรปาไม และพ้ืนท่ีประสานการใชประโยชนรวมกันระหวางทรัพยากร ปาไม

กับทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ เชน ทรัพยากรมนุษย ทรัพยากรแร และทรัพยากรพลังงาน เพ่ือประโยชน

ทางเศรษฐกิจและความม่ันคงของชาติ ตลอดท้ังตองไมอยูในหลักเกณฑท่ีจําแนกใหเปนเขตพ้ืนท่ีปาเพ่ือ

การอนุรักษ พ้ืนท่ีลักษณะนี ้

เขตท่ี ๓ เขตพ้ืนท่ีปาท่ีเหมาะสมตอการเกษตร (Zone A) เขตพ้ืนท่ีปาท่ีเหมาะสมตอ

การเกษตร หมายถึง พ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติท่ีมีสมรรถนะท่ีดินเหมาะสมตอการเกษตรหรือศักยภาพสูงใน

การพัฒนาดานการเกษตร ตามผลการจําแนกสมรรถนะท่ีดินของกรมพัฒนาท่ีดิน รัฐสามารถพัฒนาความ

เปนอยูของราษฎร ไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกท้ังตองไมอยูในหลักเกณฑท่ีจะจําแนกใหเปนเขตพ้ืนท่ีปา

เพ่ือการอนุรักษ และเขตพ้ืนท่ีปาเพ่ือเศรษฐกิจ  

พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๗ จะมีผลบังคับในพ้ืนท่ีท่ีรัฐบังคับใชนโยบายการทวง

คืนผืนปา โดยเฉพาะการยึดคืนพ้ืนท่ีเขตพ้ืนท่ีปาเพ่ือการอนุรักษ  (Zone C) ท้ังนี้ เ พ่ืออนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติใหเปนแหลงกําเนิดของตนน้ํา ลําธาร ทรัพยากรปาไม  สัตวปา และพันธุพืช 

๕) พ.ร.บ.สงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. ๒๕๓๕28

๒๙ 

เจตนารมณของกฎหมาย เพ่ือสงวนและคุมครองสัตวปาไมใหถูกลาหรือทําลาย รวมท้ัง

สงเสริมการขยายพันธุสัตวปาดวย จึงมีบทบัญญัติเรื่องการหามลาและหามครอบครองสัตวปาและซาก

สัตวเปนหลัก นอกจากนี้ ยังบัญญัติในเรื่องการหามกระทําการใดท่ีเปนการทําลายสภาพถ่ินท่ีอยูของสัตว

ปา  โดยมีการจัดทําแนวเขตและแผนท่ีแสดงขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีแนนอน ในพ้ืนท่ีดังกลาวจะไมมีการอนุญาต

                                                           
๒๙ราชกิจจานุเบกษา, เลม ๑๐๙, ตอนท่ี ๑๕, หนา ๑, วันท่ี ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๓๕. 



๓๙ 

ใหเขาทําประโยชนใดท้ังสิ้น นอกจากการคนควาในเรื่องสัตวปาและธรรมชาติ  โดยพ้ืนท่ีสงวนและ

คุมครองสัตวปาสวนใหญจะประกาศทับซอนพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ สงผลใหพ้ืนท่ีดังกลาวกลายเปนพ้ืนท่ี

ที พ.ร.บ.สงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ.๒๕๓๕ เขาไปมีผลใชบังคับ 

สาระสําคัญของกฎหมายฉบับนี้ จึงมุงคุมครองสัตวปา และถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตวปา ซ่ึง

การคุมครองสัตวปา ใชวิธีการกําหนดประเภท ของสัตวปาเปน ๒ ประเภท คือ (๑) สัตวปาสงวน เปน

สัตวปาท่ีหายากตามบัญชีทายกฎหมายฉบับนี้จํานวน ๑๕ ชนิด (มาตรา ๔) (๒) สัตวปาคุมครอง หากเห็น

วาสัตวปาชนิดใดสมควรเปนสัตวปาคุมครอง ใหดําเนินการออกกฎกระทรวงและไดรับ ความเห็นชอบ

จากคณะกรรมการสงวนและคุมครองสัตวปาแหงชาติ (มาตรา ๖) เม่ือมีชนิดพันธุของ สัตวปาท้ังสอง

ประเภทแลว กฎหมายกําหนดมาตรการตางๆ ดังนี้ หามลาหรือพยายามลา (มาตรา ๑๖) หามเพาะพันธุ 

(มาตรา ๑๘) หามมีไวในครอบครอง (มาตรา ๑๙) หามคา (มาตรา ๒๐) หามเก็บ ทําอันตราย หรือมีไว

ครอบครองซ่ึงรัง (มาตรา ๒๑) ซ่ึงมาตรการตางๆ เหลานี้ มีขอยกเวน และตองขออนุญาตแลวแตกรณี ใน

สวนของการคุมครองถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตวปานั้น มีการคุมครองอยู ๒ ประเภท คือ (๑) การกําหนดเขต

รักษาพันธุสัตวปา โดยคณะรัฐมนตรีเห็นสมควรกําหนดใหบริเวณท่ีดินใดให เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปา

โดยปลอดภัยเพ่ือรักษาไวซ่ึงพันธุสัตวปา ใหตราพระราชกฤษฎีกาและ มีแผนท่ีแสดงแนวเขตแนบทาย

ดวย ซ่ึงท่ีดินท่ีกําหนดใหเปนเขตรักษาพันธุสัตวปานี้ตองเปนท่ีดิน ท่ีไมมีกรรมสิทธิ์หรือสิทธิครอบครอง

ตามประมวลกฎหมายท่ีดิน (มาตรา ๓๓)  (๒) การกําหนด เขตหามลาสัตวปา โดยกําหนดชนิดพันธุได 

บนท่ีดินสถานท่ีราชการ ท่ีดินสาธารณประโยชน หรือ ท่ีดินท่ีประชาชนใชประโยชนรวมกัน โดยรัฐมนตรี 

วาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดลอมมีอํานาจออกประกาศในราชกิจจานุเบกษา โดย

ไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการ สงวนและคุมครองสัตวปา (มาตรา ๔๒) ในการคุมครองถ่ินท่ีอยู

อาศัยของสัตวปาท้ังสองประเภท ไดกําหนดมาตรการบังคับตาง เชน หามลาสัตวปา ไมวาจะเปนสัตวปา

สงวนหรือสัตวปาคุมครองหรือไม (มาตรา ๓๖) หามยึดถือท่ีดินหรือครอบครองท่ีดินหรือปลูกหรือ

กอสรางสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือ ตัดโคนแผวถาง เผา หรือทําลายตนไมหรือพฤกษชาติอ่ืน (มาตรา ๓๘) เปนตน 

กฎหมายฉบับนี้ มีบทกําหนดโทษ โดยหากมีการฝาฝนบทบัญญัติตางๆ ท่ีกลาวมาขางตน จะมีโทษทาง

อาญา เชน โทษจําคุก โทษปรับ หรือท้ังจําและปรับ (หมวด ๘) 

๖) พ.ร.บ.สวนปา พ.ศ. ๒๕๓๕ ๓๐ 

กฎหมายฉบับนี้ บัญญัติข้ึนดวยเหตุผลหลักๆ ๕ ประการ กลาวคือ ๑. รัฐบาลในสมัยนั้น มี

นโยบายในการสงเสริมใหมีการปลูกสรางสวนปาเพ่ือการคาในท่ีดินของรัฐและของเอกชน ใหกวางขวาง

ยิ่งข้ึนแตเนื่องจากพระราชบัญญัติปาไมพ.ศ.๒๔๘๔ ซ่ึงใชบังคับอยูมิไดมีบทบัญญัติ รองรับและคุมครอง

สิทธิการทําไมหวงหามท่ีไดจากการปลูกสรางสวนปา ซ่ึงเปนอุปสรรคในนโยบายดังกลาว ๒. เพ่ือเปนการ

                                                           
๓๐ราชกิจจานุเบกษา, เลม ๑๐๙,  ตอนท่ี ๒๐,  หนา ๑, วันท่ี ๑๓ มีนาคม ๒๕๓๕. 



๔๐ 

สนับสนุนและสงเสริมใหมีการปลูกสรางสวนปาใหมากข้ึน ๓. เพ่ือเปนการสงเสริมอาชีพใหประชาชนมี

งานทําและผลิตไมเพ่ือเปนสินคา ๔. เพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีทําไม ใหมีปริมาณมากข้ึน ๕. เพ่ือใหผูท่ีจะทําการปลูก

สรางสวนปามีความมันใจในสิทธิและประโยชนท่ี   จะไดรับจากปลูกสรางสวนปา เชนการไดรับยกเวน

คาภาคหลวงและการไมอยูภายใตบังคับ กฎเกณฑบางประการตามท่ีกําหนดไวในพระราชบัญญัติปาไม 

พ.ศ. ๒๔๘๔ สาระสําคัญของกฎหมายฉบับนี้ ไดบัญญัติหลักการท่ีสําคัญดังนี้ การข้ึนทะเบียนท่ีดินให 

เปนสวนปา ตองเปนท่ีดินประเภทหนึ่งประเภทใดใน ๕ ประเภท (มาตรา ๔) และตองยื่นคําขอข้ึน

ทะเบียนตอนายทะเบียนตามระเบียบท่ีอธิบดีกําหนด (มาตรา ๕) ผูทําสวนปาตองจัดใหมีตราเพ่ือ แสดง

การเปนเจาของไมท่ีไดมาจากการทําสวนปาและจะนําตราออกใชไดเม่ือไดนําข้ึนทะเบียนแลว (มาตรา ๙) 

และสามารถตัดหรือโคนไมท่ีไดจากการทําสวนปา ไดโดยตองแจงเปนหนังสือพนักงาน เจาหนาท่ีกอน 

(มาตรา ๑๑) ไมท่ีไดมาจากการทําสวนปาไมตองเสียคาภาคหลวงและคาบํารุงตาม กฎหมายวาดวยปาไม 

(มาตรา ๑๔) ใหรัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม รักษาการตาม

พระราชบัญญัตินี้และใหมีอํานาจแตงตั้งพนักงานเจาหนาท่ีกบออกกฎกระทรวงเพ่ือปฏิบัติการตาม

พระราชบัญญัตินี้ (มาตรา ๒๘) 

ตารางท่ี ๒.๑  แหลงท่ีมาแนวคิดเก่ียวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนท่ีปา 

แหลงท่ีมา แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนทีปา 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๕๘ หนา 

๑๔๑๗ วันท่ี ๑๕ 

ตุลาคม ๒๔๘๔ 

-พระราชบัญญัติปาไม พ.ศ. ๒๔๘๔ บัญญัติถึงการควบคุมกระบวนการทําไม

และ การเก็บหาของปา 

-การนําไปใช ซ่ึงผูท่ีอาศัยอยูและทํากินในพ้ืนท่ีจะมีการกระทําความผิดตาม

บทบัญญัติในพ.ร.บ.ฉบับนี้ เปนสวนใหญ  ดังนั้น กฎหมายฉบับนี้จะนําไป

วิเคราะหถึงการบังคับใชกฎหมายฉบับนี้ของเจาหนาท่ีรัฐในการดําเนินการตาม

นโยบายการทวงคืนผืนปา เพราะเปนตนเหตุของการทําลายผืนปา 

ราชกิจจา

นุกเบกษาเลม ๗๘ 

ตอนท่ี ๘๐ วันท่ี 

๓ ตุลาคม ๒๕๐๔ 

 

-พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๔ เปนกฎหมายท่ีออกมามุงคุมครองรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติ  เชน พันธุไม สัตวปา ตลอดจนทิวทัศน ปา และภูเขา ใหคง

อยูในสภาพธรรมชาติแบบเดิม มิใหถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือประโยชน

ของรัฐและประชาชน  

-การนําไปใช กฎหมายฉบับนี้จะนําไปใชในพ้ืนท่ีท่ีรัฐดําเนินนโยบายการทวงคืน

ผืนปา เพราะเปนพ้ืนท่ีท่ีรัฐตองสงวนรักษาไวทรัพยากรธรรมชาติใหสมดุลและ

ยั่งยืน เพ่ือเปนแหลงกําเนิดของทรัพยากรธรรมชาติ เชน ตนน้ํา ลําธาร ปาไม 

สัตวปา พันธุพืชและความหลากหลายทางชีวภาพ 



๔๑ 

ตารางท่ี ๒.๑  แหลงท่ีมาแนวคิดเก่ียวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนท่ีปา (ตอ) 

แหลงท่ีมา แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนทีปา 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๘๑ ตอนท่ี  

๓ ๘  วั น ท่ี  ๒ ๘ 

เ ม ษ าย น  พ . ศ . 

๒๕๐๗ 

 

-พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๗ เปนกฎหมายท่ีมุงเนนการดูแลและ

จัดการปาไมเปนสําคัญ โดยอํานาจในการดูแลรักษาและจัดการท่ีดินในพ้ืนท่ีปา

สงวนแหงชาติของหนวยงานรัฐและเจาหนาท่ีของรัฐเปนอํานาจเด็ดขาด ในฐานะ

ท่ีเปนตัวแทนของประชาชน 

-การนําไปใช กฎหมายฉบับนี้จะนําไปใชในพ้ืนท่ีท่ีรัฐดําเนินนโยบายการทวงคืน

ผืนปาโดยเฉพาะปาอนุรักษ (ปาโซน C) ซ่ึงพ้ืนท่ีในเขตปาสงวนจะยอมให

ประชาชนอาศัยอยูและทํากินได  แตตองไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาท่ี 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๑๐๙ตอนท่ี 

๑๕หนา ๑ วันท่ี 

๒๘ กุมภาพันธ  

๒๕๓๕ 

-พ.ร.บ.สงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. ๒๕๓๕ เปนกฎหมายท่ีมุงคุมครองสัตวปา 

และถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตวปา โดยการหามลาและหามครอบครองสัตวปาและซาก

สัตวเปนหลัก นอกจากนี้ ยังบัญญัติในเรื่องการหามกระทําการใดท่ีเปนการทําลาย

สภาพถ่ินท่ีอยูของสัตวปา โดยมีการจัดทําแนวเขตและแผนท่ี แสดงขอบเขตพ้ืนท่ีท่ี

แนนอน    

-การนําไปใช กฎหมายฉบับนี้ถูกบังคับใชในพ้ืนท่ีท่ีปาอนุรักษในเขตปาสงวน

แหงชาติและพ้ืนท่ีเขตอุทยานแหงชาติท่ีนําไปวิเคราะหอํานาจหนาท่ีและการ

กระทําของหนวยงานรัฐและเจาหนาท่ีของรัฐในการบังคับใชนโยบายการทวงคืน

ผืนปา 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๑๐๙ ตอนท่ี 

๒๐หนา ๑ วันท่ี 

๑ ๓  มี น า ค ม 

๒๕๓๕ 

-พ.ร.บ.สวนปา พ.ศ. ๒๕๓๕ เปนกฎหมายท่ีรองรับและคุมครองสิทธิการทําไม

หวงหามท่ีไดจากการปลูกสรางสวนปา ท้ังนี้เพ่ือเปนการสนับสนุนและสงเสริมให

มีการปลูกสรางสวนปาใหมากข้ึน และเปนการสงเสริมอาชีพใหประชาชนมีงานทํา

และผลิตไมเพ่ือเปนสินคา รวมท้ังเพ่ิมพ้ืนท่ีทําไม ใหมีปริมาณมากข้ึน ซ่ึงผูท่ีจะทํา

การปลูกสรางสวนปามีความม่ันใจในสิทธิและประโยชนท่ีจะไดรับจากปลูกสราง

สวนปา 

-การนําไปใช  พ้ืนท่ีท่ีเปนสวนปาในบางพ้ืนท่ีอยูภายใตเขตปาสงวนแหงชาติ 

ดังนั้น  จึงตองนํากฎหมายฉบับดังกลาวไปวิเคราะหถึงอํานาจหนาท่ีและการ

กระทําของหนวยงานรัฐและพนักงานเจาหนาท่ีในการบังคับใชนโยบายการทวง

คืนผืนปา 

 



๔๒ 

ตารางท่ี ๒.๑  แหลงท่ีมาแนวคิดเก่ียวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนท่ีปา (ตอ) 

แหลงท่ีมา แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนทีปา 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๑๐๙ ตอนท่ี 

๓๗ หนา ๑ วันท่ี

๔ เมษายน ๒๕๓๕ 

-พ.ร.บ.รักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม พ.ศ.๒๕๓๕ เปนกฎหมายท่ีมุงเนน การจัดการ

คุณภาพและสิ่ งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่ งยืน ไดแกหลักธรรมรัฐ (Good 

Governance) หลกัการมีสวนรวมของประชาชน (Public Participation) และหลักการ

กระจายอํานาจ (Decentralization)  ซ่ึงในสวนของเขตอนุรักษและพ้ืนท่ีคุมครอง

สิ่งแวดลอม ใหอํานาจหนวยหนวยงานรัฐ เจาหนาท่ีของรัฐ รวมท้ัง คณะกรรมการ

สิ่งแวดลอมแหงชาติ ในการประกาศเขตอนุรักษ (หมายความรวมถึงเขตอุทยาน

แห งชาติ  เขตรั กษาพั นธุ สั ตว ป าด วย )  จั ด ทํ าแผนจั ดการ คุ ณภาพ

สิ่งแวดลอม ดําเนินการเพ่ือใชมาตรการคุมครองอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง

ตามความจําเปนและเหมาะสม เพ่ือควบคุมและแกไขปญหาคุณภาพสิ่งแวดลอมใน

พ้ืนท่ีนั้นได 

-การนําไปใช  พ.ร.บ.ฉบับนี้เปนการกําหนดพ้ืนท่ีท่ีมีความจําเปนในการจัดการ

คุณภาพและสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน ซ่ึงทําใหมีนโยบายของรัฐตาม 

พ.ร.บ.ดังกลาวเขาไปควบคุมพ้ืนท่ีนี้ ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีบังใชนโยบายการทวงคืนผืน

ปา 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๑๑๔ ตอนท่ี 

๕๕ ก หนา ๑ วันท่ี 

๑ ๑  ตุ ล า ค ม 

๒๕๔๐ 

 

-รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๔๐ เปนรัฐธรรมนูญฉบับแรกท่ี

ปรับปรุงบทบาทหนาท่ี โครงสรางองคกรของรัฐ  โดยใหประชาชนเขามามีสวน

รวมในการกําหนดนโยบาย การตัดสินใจทางการเมือง การตรวจสอบการใช

อํานาจรัฐ การสงเสริมและคุมครองสิทธิเสรีภาพของประชาชน  การสงเสริม

สวัสดิการของประชาชน จัดระบบการถือครองท่ีดินและการใชท่ีดินอยาง

เหมาะสม และการอนุรักษ ฟนฟู และจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหมีความสมดุล

และยั่งยืน อีกท้ังรัฐยอมจํากัดอํานาจของตนอยูภายใตกฎหมาย โดยกฎหมายให

หลักประกันสิทธิและเสรีภาพแกบุคคล  หนวยงานของรัฐหรือเจาหนาท่ีรัฐเขามา

กล้ํากรายสิทธิเสรีภาพของรัฐโดยไมมีกฎหมายใหอํานาจไมได  กระทําการตางๆ

ท่ีจะละเมิดสิทธิเสรีภาพแกราษฎรไดแตโดยกฎหมายตองใหอํานาจไว 

-การนําไปใช รัฐธรรมนูญฉบับนี้ กลาวถึงหลักนิติรัฐ ซ่ึงการกระทําทางปกครอง

หนวยงานรัฐและเจาหนาท่ีของรัฐตองอยูภายใตกฎหมาย  การละเมิดสิทธิของ 
 



๔๓ 

ตารางท่ี ๒.๑  แหลงท่ีมาแนวคิดเก่ียวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนท่ีปา (ตอ) 

แหลงท่ีมา แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายท่ีใชบังคับในพ้ืนทีปา 

 เอกชนจะกระทําไดตองมีกฎหมายบัญญัติไว  ซ่ึงจะนําไปใชวิเคราะหการกระทํา

ทางปกครองในการบังตับใชนโยบายการทวงคืนผืนปาของรัฐ  

อีกท้ัง รัฐธรรมนูญฉบับนี้ใหการรับรองสิทธิชุมชนทองถ่ินดั้งเดิมในการอนุรักษ

ฟนฟู จารีตประเพณีดั้งเดิม และการมีสวนรวมในการอนุรักษ บํารุงรักษาและใช

ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติท่ีสมดุลและยั่งยืน  ซ่ึงรวมถึงการใชประโยชน

ในพ้ืนท่ีปาดวยเชนกัน 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๑๒๔ตอนท่ี 

๔๗ ก หนา ๑ วันท่ี 

๒ ๔  สิ ง ห า ค ม 

๒๕๕๐ 

 

-รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๕๐ ยังคงยึดหลักการเดียวกันกับ

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๔๐ ซ่ึงไดเพ่ิมเติมบทบัญญัติ ท่ี

เก่ียวของในเรื่องนี้ โดยการรับรองสิทธิชุมชน ขุมชนทองถ่ิน และชุมชนทองถ่ิน

ดั้งเดิมในการมีสวนรวมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ หรือฟนฟูจารีตประเพณี 

หรือวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและของชาติและมีสวนรวมในการจัดการ การ

บํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยาง

สมดุลและยั่งยืนเพ่ิมเติมข้ึน 

-การนําไปใช บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญฉบับนี้ใหการรับรองสิทธิชุมชน และ

ชุมชนทองถ่ิน เพ่ิมเติมจากรัฐธรรมนูญฉบับเดิม 

ราชกิจจานุเบกษา 

เลม ๑๓๑ ตอนท่ี 

๕๕ ก หนา ๑ วันท่ี 

๒ ๒  กั น ย า ย น 

๒๕๕๗ 

 

-รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับช่ัวคราว) พ.ศ.๒๕๕๐ ไมไดกําหนด

รายละเอียดในการใหการรับรองสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยไว  แตผล

ของมาตรา ๔ กําหนดวาภายใตบังคับบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญนี้ ศักดิ์ศรีความ

เปนมนุษย สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค บรรดาท่ีชนชาวไทยเคยไดรับการ

คุมครองตามประเพณีการปกครองประเทศไทย ยอมไดรับการคุมครองตาม

รัฐธรรมนูญนี้ ซ่ึงมีผลทําใหสิทธิชุมชนตามมาตรา ๖๖ และมาตรา ๖๗ แหง

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๕๐ ไดรับการคุมครองอยูเชนเดิม 

-การนําไปใช  รัฐธรรมนูญฉบับนี้ ไมไดกําหนดรายละเอียดไว  แตมาตรา ๔ ของ

รัฐธรรมนูญฉบับนี้ ทําใหสามารถเชื่อมโยงการบังคับใชบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๕๐  ยังคงมีผลอยูจนถึงปจจุบัน 

 



๔๔ 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 

๒.๔.๑  ความหมายของการมีสวนรวม  

สําหรับความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน มีนักวิชาการหลายทานไดให

แนวความคิดและความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนไวดังนี้  

การมีสวนรวม หมายถึงกระบวนการสงเสริมสนับสนุน ชักนํา และสรางโอกาสใหชาวบาน

ในรูปของบุคคล หรือกลุมคนตาง ๆ ใหมีสวนรวมในการเขามาทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งหรือหลาย

กิจกรรม ดวยความสมัครใจมิใชเขามารวมเพราะหวังผลตอบแทน และการมีสวนรวมตองมีความ

สอดคลองกับวิถีชีวิต ความจําเปน ความตองการ วัฒนธรรม นอกจากนี้สมาชิกทุกคนตองมีโอกาสในการ

ดําเนินกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาตาง ๆ และตองไดรับผลจากการพัฒนาอยางสมํ่าเสมออีกดวย และ อนันต 

ขัมภรัตน30

๓๑ ยังกลาวอีกกลาววา การท่ีจะพัฒนาชนบทใหประสบผลสําเร็จตองใหชาวชนบทไดมีสวนรวม

ในการแกปญหาของตนเองโดยตนเอง รูจักวิเคราะหถึงสภาวการณท่ีตนเองเปนอยู และพรอมท่ีจะ

เปลี่ยนแปลงเม่ือจําเปน เม่ือคนเกิดสํานึก และมีความปรารถนาท่ีจะเปลี่ยนแปลงแลวกระบวนการพัฒนา

ก็จะเกิดจากความสมัครใจ และมีความเปนตัวของตัวเอง ผลแหงการพัฒนาจะตกอยูกับประชาชนสวน

ใหญ การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาชนบทนั้น ชุมชนควรมีบทบาทในการมีสวนรวมอยู ๔ 

ลักษณะคือ  ๑. มีสวนรวมในการตัดสินใจ  ๒. มีสวนรวมในการดําเนินงาน ๓. มีสวนรวมในผลประโยชน 

๔. มีสวนรวมในการประเมินผล31

๓๒ 

การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง กระบวนการใหประชาชนเขามามีสวนเก่ียวของใน

การดําเนินงานพัฒนาดานตาง ๆ ท้ังเศรษฐกิจ สังคม การเมือง โดยเฉพาะบริบทของกระบวนการวางแผน

ดําเนินงานในเรื่องหนึ่งเรื่องใด อันเปนการสงเสริมใหประชาชนมีบทบาทในการรวมคิด รวมตัดสินใจ

แกปญหาของตนเองอยางแข็งขัน รวมใชความคิดสรางสรรค ความรูและความชํานาญรวมกับวิทยากรท่ี

เหมาะสม ตลอดจนสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององคกรและเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกระบวนการ

มีสวนรวมของประชาชน ยังครอบคลุมไปถึงการท่ีประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของ

ตนเองในการจัดการ และควบคุมการใชทรัพยากรหรือปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคม ตั้งแตเริ่มคิดเห็น

ปญหาจนกระท่ังถึงข้ันตอน การติดตามตรวจสอบทุกข้ันตอนเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจ

และสังคมตามความจําเปนในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของสมาชิกในชุมชน รวมท้ังไดมีโอกาสในการวางแผน 

กําหนดรูปแบบ การบริหาร และประเมินผลตลอดจนการตัดสินใจในการกําหนดอนาคตของตนเอง และ

                                                           
๓๑อนันต ขัมภรัตน, “การพัฒนารูปแบบการจัดการปาบุงปาทามของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีลุมแมนํ้ามูล

ตอนลางในเขตจังหวัดศรีสะเกษและจังหวัดอุบลราชธานี”, ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๔).   
๓๒เรื่องเดียวกัน. 



๔๕ 

ชุมชนใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน สวนการพัฒนาแบบมีสวนรวมนั้นตองเปนกระบวนการท่ีใหประชาชนเขา

มามีสวนในการดําเนินงาน การพัฒนา มีสวนในการรวมคิด รวมตัดสินใจ แกปญหาดวยตนเอง เนนการมี

สวนรวมของประชาชนโดยใชความคิดสรางสรรค ภูมิปญญา และความชํานาญของชุมชน แกไขปญหา

รวมกับการใชวิทยาการท่ีเหมาะสม และสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององคการ และเจาหนาท่ี

ผูเก่ียวของ32

๓๓ 

การมีสวนรวมของประชาชนในสังคม เมือง การสงเสริมสนับสนุนในการรวมคิด รวม

ตัดสินใจ รวมวางแผน รวมตรวจสอบ รวมรับผิดชอบ รวมรับผลท่ีเกิดข้ึน  คือมีการรวมใชความคิด

สรางสรรค องคความรู และความชํานาญรวมกับวิทยาการท่ีเหมาะสม สนับสนุนติดตามผลการ

ปฏิบัติงานขององคกรและผูท่ีเก่ียวของ ในลักษณะการทํางานเปนทีม (Team work)  อีกท้ัง กระบวนการ

มีสวนรวมของประชาชน จึงครอบคลุมไปถึงการท่ีประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของ

ตนเองในการจัดการ และควบคุมการใชทรัพยากรหรือปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคม ตั้งแตเริ่มคิดเห็น

ปญหาจนกระท่ังถึงข้ันตอน การติดตามตรวจสอบทุกข้ันตอนเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจ

และสังคมตามความจําเปนในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของสมาชิกในชุมชน รวมท้ังไดมีโอกาสในการวางแผน 

กําหนดรูปแบบ การบริหาร และประเมินผลตลอดจนการตัดสินใจในการกําหนดอนาคตของตนเอง และ

ชุมชนใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน ดังนั้น การพัฒนาแบบมีสวนรวมจึงเปนกระบวนการท่ีใหประชาชนเขามา

มีสวนในการดําเนินงาน การพัฒนา มีสวนในการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมดําเนินการแกปญหาตาง ๆ 

โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชน ในการใชความคิดสรางสรรค องคความรู ภูมิปญญา และความ

ชํานาญของชุมชนรวมกันกับการใชวิทยาการท่ีเหมาะสม คุมคา และเกิดประโยชนแกชุมชนสวนรวม

อยางเหมาะสมสูงสุด33

๓๔    

การมีสวนรวมเก่ียวของกับศาสตรหลายแขนงท้ังทางดานจิตวิทยาสังคมซ่ึงไดอธิบายถึง

ความหมายของการมีสวนรวมวา การมีสวนรวมเปนเรื่องท่ีเก่ียวของทางจิตใจและอารมณของบุคคลหนึ่ง

ในสถานการณกลุมการเขาไปมีสวนเก่ียวของกับกิจกรรมของสังคม ทางดานการเมืองใหทัศนะวาการมี

สวนรวมเปนการกระจายอํานาจในการตัดสินใจใหแกสมาชิกในสังคม สรางความเทาเทียมกันและเพ่ิม

พลังอํานาจใหแกสมาชิกทุกคนทางดานการพัฒนายังใหความหมายของการมีสวนรวมวาเปน

                                                           
๓๓กิติ ชัย รัตนะ, การมีสวนรวมในการจัดการลุมน้ํา, (กรุงเทพมหานคร : คณะวนศาสตร  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๙), หนา ๑๖๘-๑๖๙. 
๓๔พระมหาประกาศิต  ฐิติปสิทธิกร, “กลไกขับเคลื่อนการพัฒนาหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบใน

จังหวัดนครปฐม”, รายงานวิจัย, (วิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๘), หนา ๖๘-๖๙. 



๔๖ 

กระบวนการท่ีผูมีสวนไดเสียในการพัฒนาไดเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจเลือกแนวทางในการพัฒนา

ดวยตัวเอง  พรอมท้ังมีสวนรับผลประโยชนและผลเสียท่ีเก่ียวของจากการพัฒนา34

๓๕ 

การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึงการเปดโอกาสใหประชาชนมีสิทธิในกระบวนการ

นโยบายสาธารณะท้ังในดานการใหและรับรูขอมูลขาวสารการใหความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ  การรวม

ตัดสินใจท้ังในข้ันตอนการริเริ่มนโยบายการจัดทําแผนงานโครงการหรือกิจกรรมท่ีอาจ  มีผลกระทบตอ

คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอมการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมการจัดการสิ่งแวดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาติรวมท้ังการปฏิบัติการติดตามและประเมินผลตามนโยบายแผนงานโครงการหรือ

กิจกรรมนั้น35

๓๖ 

แนวคิดการมีสวนรวมของประชาชนสามารถจะท่ีนําไปสูสังคมแหงความพรอมเพรียง 

ความรวมมือ ความเขาใจ การตัดสินใจในความเปนเจาของทองถ่ินนั้นโดยมีวิธีการ ลักษณะ ข้ันตอนตาง 

ๆ มากมายรวมท้ังพฤติกรรมของประชาชนท่ีจะเขาไปมีสวนรวมอยางถูกตองกับระบอบประชาธิปไตย

ของคนในชาติท้ังการรวมการวางแผนหรือรวมกันตัดสินใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การรวมกันปฏิบัติตามสิ่งท่ี

ตนเองใหความเห็นหรือเปนขอตกลงรวมกัน รวมกันรับประโยชนท่ีเกิดจากการตัดสินใจในการกระทํา

ของชุมชน รวมกันตรวจสอบประเมินผลภายหลังจากการรกระทํา และรวมกันปรังปรุงแกไขปญหาท่ี

เกิดข้ึนในทองถ่ินนั้นอยางชัดเจนเปนรูปตามท่ีกฎหมายกําหนดใหกระทําได ซ่ึงหากจะกลาวโดยรวมจะ

พบวา แนวคิดการมีสวนรวมของประชาชนจะตองสอดแทรกจากจุดเริ่มตนของสิ่งท่ีจะกระทําไปจนสิ้นสุด

ในสิ่งท่ีกระทํารวมกันมาอยางยาวนานหรือจบโครงการพัฒนาทองถ่ินนั้น และเกิดการยอมรับรวมกัน

อยางไมมีขอโตแยงเพราะมาจากจุดเริ่มตนท่ีอาศัยการสงเสริมการมีสวนรวมจากประชาชนอยางแทจริง 

และการมีสวนรวมถือเปนยุทธวิธีท่ีสําคัญยิ่งตอความสําเร็จของกระบวนการพัฒนาและสงเสริมความเปน

ธรรมในสังคม การใหประชาชนมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาท่ีเหมาะสม โดยความสมัครใจท่ีจะเขา

รวมในกิจกรรมท้ังระยะสั้น ระยะยาวตอเนื่องในเรื่องของการจัดการทรัพยากรชุมชนแลวยอมทําใหเกิด

ความพึงพอใจ และไมมีความขัดแยงในชุมชน ยอมทําใหแผนการพัฒนานั้นสําเร็จตามวัตถุประสงค และ

นโยบายการพัฒนาท่ีกําหนดไวไดโดยงาย ในการพัฒนาทองถ่ิน และการจัดการทรัพยากรในชุมชนจะ

สําเร็จไดก็ดวยความรวมมือของประชาชนในการชวยกันดําเนินกิจกรรมทุกอยางใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทํา

ได เพ่ือใหเขาไดเปนผูตัดสินใจทํางานลงมือทํางานอยางเต็มท่ี อันเปนการสรางความรูสึกม่ันใจในตนเอง 

                                                           
๓๕เบญจมาศ อยูประเสริฐ, “การวิจัยการมีสวนรวมทางสงเสริมการเกษตร”,ประมวลสาระชุดวิชาการ

วิจัยเพ่ือการพัฒนาการสงเสริมการเกษตรหนวยท่ี ๙, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔),  

หนา ๑๕๐. 
๓๖ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ, “การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการนโยบายสาธารณะ”, รายงาน

การศึกษา, (นนทบุร:ี มูลนิธิเอเชีย สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๕๒), หนา ๑๘ . 



๔๗ 

ภูมิใจในความสามารถ และผลงานตลอดจนความรูสึกในความเปนเจาของ มีความชื่นชม และรักในการ

ทํางานรวมกันเปนทีมมากยิ่งข้ึน และ กระบวนการมีสวนรวมจะชวยสงเสริมการสรางเครือขายการ

จัดการการพัฒนาท่ียั่งยืน เพราะเปนการพัฒนาจากลางข้ึนบน ผูไดประโยชนจะมีสวนรวมในองคการใน

การกําหนดชนิดการพัฒนาตามท่ีชุมชนตองการ และอาจมีสวนรวมในการปฏิบัติ ดําเนินโครงการ 

ติดตามผลการพัฒนาในโครงการพัฒนาภาครัฐท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบตาง ๆ กับชุมชน จึงตองมีการ

วางแผน แบบบูรณาการท่ีเปนแผนยุทธศาสตรท่ีเกิดจากการมีสวนรวมจากผูท่ีมีสวนไดสวนเสีย เพ่ือ

สนองความตองการของทองถ่ิน พรอม ๆ กับการพิจารณาถึงนโยบายของชาติ และความสามารถในการ

ตอบสนองของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 การมีสวนรวมจึงหมายถึงการท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลเขาไปมีสวนไดสวนเสียการรวมมือมี

สวนเก่ียวของโดยไดเขาไปมีสวนชวยเขาไปมีอิทธิพลและบทบาทไมวาข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่งหรือในทุก

ข้ันตอนของกิจกรรมการดําเนินการอันจะกอใหเกิดผลประโยชนตอชุมชนองคการหรือสังคมนั้นๆ  การ

เปดโอกาสใหประชาชนมีสิทธิในกระบวนการนโยบายสาธารณะท้ังในดานตาง ๆ คือการใหและรับรู

ขอมูลขาวสารใหความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะรวมตัดสินใจท้ังในข้ันตอนการริเริ่มนโยบายการจัดทํา

แผนงานโครงการหรือกิจกรรมการปฏิบัติตามโครงการการติดตามและประเมินผลตามนโยบายแผนงาน

กลาวไดวาเปนการใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการบริหารงานขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน

ครบถวน ทุกข้ันตอนตั้งแตในระดับเบื้องตน ระดับกลาง และระดับสูง เพ่ือสรางโอกาสใหสมาชิกทุกคน

ของชุมชน ไดเขามามีสวนรวมชวยเหลือและเขามามีอิทธิพลตอกระบวนการดําเนินกิจกรรมในการพัฒนา

ความรวมมือ  รวมใจ การประสานงาน ความรับผิดชอบความรวมมือรวมใจรวมถึงไดรับผลประโยชนจาก

การพัฒนานั้นอยางเสมอภาค 

การมีสวนรวมของประชาชน  (Public  Participation) จึงเปนการกระจายโอกาสให

ประชาชนมีสวนรวมทางการเมือง และการบริหารเก่ียวกับการตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ รวมท้ังการจัดสรร

ทรัพยากรของชุมชนและของชาติ  ซ่ึงจะสงผลกระทบตอวิถีชีวิตและความเปนอยูของประชาชน โดยการ

ใหขอมูลแสดงความคิดเห็น  ใหคําแนะนําปรึกษา รวมวางแผน รวมปฏิบัติ รวมตลอดจนการควบคุม

โดยตรงจากประชาชน ในกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน  เปนกระบวนการสื่อสารสองทางท่ีมี

เปาหมายโดยรวมเพ่ือท่ีจะใหเกิดการตัดสินใจท่ีดีข้ึนและไดรับการสนับสนุนจากสาธารณชน  ซ่ึง

เปาหมายของกระบวนการการมีสวนรวมของประชาชน ก็คือการใหขอมูลตอสาธารณชนและให

สาธารณชนแสดงความคิดเห็นตอโครงการท่ีนําเสนอหรือนโยบายรัฐ และมีสวนรวมในการแกปญหาเพ่ือ

หาทางออกท่ีดีท่ีสุดสําหรับทุก ๆ คน การมีสวนรวมของประชาชนยังจัดเปนรูปแบบหนึ่งของ

แนวความคิดในการกระจายอํานาจจากสวนกลางมาสูสวนทองถ่ิน  เพราะประชาชนในทองถ่ิน คือ ผูท่ีรับ

ปญหาและความตองการของทองถ่ินตนเองดีกวาผูอ่ืน  การมีสวนรวมของประชาชนจึงเปนการเปดกวาง

ในความคิดเห็นโดยการสื่อสารสองทางในประเด็นท่ีเก่ียวของกับประชาชน  ซ่ึงในแตละประเด็นนั้นไม



๔๘ 

สามารถใชเกณฑในเกณฑหนึ่งมาตัดสินใจไดเหมือนกัน โดยแทจริงนั้นกระบวนการมีสวนรวมของ

ประชาชนอาจจะไมสามารถกระทําไดในทุก ๆ ประเด็น ดังนั้นจึงมีแนวทางท่ัว ๆ ไปบางประการเก่ียวกับ

ประเด็นท่ีควรใชกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนประเด็นตาง ๆ ท่ีตองการกระบวนการมีสวนรวม

ของประชาชน  ไดแก การตัดสินใจและมีผลกระทบท่ีสําคัญ  การตัดสินใจจะมีผลกระทบตอบางคน

มากกวาคนอ่ืน  การตัดสินใจจะมีผลกระทบตอผลประโยชนของบางคนหรือกลุมคนท่ีมีอยูเดิม การ

ตัดสินใจท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีมีความขัดแยงอยูกอนแลว  ความจําเปนเพ่ือใหมีการสนับสนุนตอผลการ

ตัดสินใจ  ดังนั้นการมีสวนรวมของประชาชนจึงมีอยูในเกือบทุกกิจกรรมของสังคมข้ึนอยูกับความสนใจ

และประเด็นในการพิจารณา  แตมีเง่ือนไขพ้ืนฐานในการมีสวนรวมวาประชาชนตองมีอิสรภาพความ

เสมอภาพ  และความสามารถในการเขารวมกิจกรรม  นอกจากนี้การมีสวนรวมตองมีวัตถุประสงคหรือ

จุดมุงหมาย  ตองมีกิจกรรมเปาหมาย  และตองมีกลุมเปาหมาย  ท้ังนี้เพ่ือใหกระบวนการมีสวนรวมของ

ประชาชนดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 

ดังนั้น การมีสวนรวมของประชาชนจึงเปนกระบวนการซ่ึงประชาชนหรือผูมีสวนไดสวน

เสียได มี โอกาสแสดงทัศนะ และเขารวมในกิจกรรมตาง ๆ ท่ี มีผลตอชีวิตความเปนอยูของ

ประชาชน  รวมท้ังมีการนําความคิดเห็นดังกลาวไปประกอบการพิจารณากําหนดนโยบายและการ

ตัดสินใจของรัฐ การมีสวนรวมของประชาชนเปนกระบวนการสื่อสารในระบบเปด  กลาวคือ เปนการ

สื่อสารสองทาง ท้ังอยางเปนทางการและไมเปนทางการ  ซ่ึงประกอบไปดวยการแบงสรรขอมูลรวมกัน

ระหวางผูมีสวนไดสวนเสียและเปนการเสริมสรางความสามัคคีในสังคม ท้ังนี้ เพราะการมีสวนรวมของ

ประชาชนเปนการเพ่ิมคุณภาพของการตัดสินใจการลดคาใชจายและการสูญเสียเวลา เปนการสราง  

ฉันทามติ และทําใหงายตอการนําไปปฏิบัติ  อีกท้ังชวยหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาใน “กรณีท่ีรายแรง

ท่ีสุด”  ชวยใหเกิดความนาเชื่อถือและความชอบธรรม และชวยใหทราบความหวงกังวลของประชาชน

และคานิยมของสาธารณชน รวมท้ังเปนการพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสรางสรรคของ

สาธารณชน 

๒.๔.๒ ลักษณะการมีสวนรวม 

ลักษณะของการมีสวนรวมมี ๒ ลักษณะ คือ36

๓๗ 

ลักษณะท่ี ๑ การมีสวนรวมในลักษณะท่ีเปนกระบวนการของการพัฒนา โดยใหประชาชน

มีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดโครงการ เชน การรวมกันคนหาปญหา การ

วางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีทองถ่ิน การบริหารจัดการ การติดตาม

                                                           
๓๗ปาริชาติ วลัยเสถียร, พระมหาสุทิตย อบอุน, สหัทยา วิเศษ, จันทนา เบญจทรัพย และ ชลกาญจน 

ฮาซันนารี, รายงานการวิจัยกระบวนการและเทคนิคการทํางานของนักพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๓๘-๑๓๙. 



๔๙ 

ประเมินผล รวมถึงการรับผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนจากโครงการ โดยท่ีโครงการพัฒนาดังกลาวจะตองมี

ความสอดคลองกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน 

ลักษณะท่ี ๒ การมีสวนรวมทางการเมือง ซ่ึงสามารถจําแนกไดเปนสองประเภท คือ  การ

สงเสริมสิทธิและพลังอํานาจของพลเมือง และการเปลี่ยนแปลงกลไกการพัฒนาโดยรัฐ โดยการสงเสริม

สิทธิและพลังอํานาจของพลเมือง โดยประชาชนหรือชุมชน เพ่ือพัฒนาขีดความสามารถในการจัดการเพ่ือ

รักษาผลประโยชนของกลุม ควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรของชุมชนอันจะกอใหเกิด

กระบวนการและโครงสรางท่ีประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกซ่ึงความสามารถของตน และไดรับ

ผลประโยชนจากการพัฒนา และมีการเปลี่ยนแปลงกลไกการพัฒนาโดยรัฐมาเปนการพัฒนาท่ีประชาชน

มีบทบาทหลัก โดยการกระจายอํานาจในการวางแผนจากสวนกลางมาสูสวนภูมิภาค เพ่ือใหภูมิภาคมี

ลักษณะเปนเอกเทศ ใหมีอํานาจทางการเมือง การบริหารมีอํานาจตอรองในการจัดการทรัพยากรโดยอยู

ในมาตรฐานเดียวกัน ประชาชนสามารถตรวจสอบได ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนการคืนอํานาจในการพัฒนา

ใหแกประชาชน เพ่ือใหมีสวนรวมในการกําหนดอนาคตของตนเอง 

จะเห็นไดวา การมีสวนรวมหมายถึงการท่ีประชาชนหรือสมาชิกเพ่ือหวังผลในกิจกรรม

รวมกัน โดยอาศัยสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ มีวัตถุประสงคและการดําเนินงาน

รวมกัน ไดแสดงเจตนาท้ังดวยการแสดงออกโดยการใหความคิดเห็นและการลงมือกระทําเพ่ือแกไข

ปญหาและหรือดําเนินการพัฒนาท่ีกอใหเกิดผลในท่ีจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงในทางท่ีกลุมชอบอันจะ

เปนประโยชนตอตนเอง กลุมชนและสังคมโดยรวม จากผลของการมีสวนรวมท่ีเกิดข้ึนเปนความต้ังใจท่ี

แทจริงของประชาชนซ่ึงทําใหความสําคัญตอการมีสวนรวม ไดแก 

๑. เปนการเสริมสรางใหประชาชนพ่ึงพาตนเอง ชวยใหมีการรวมกลุมกันทํากิจกรรมเพ่ือ

แกไขปญหาของเขาจะทําใหทันคน มีอํานาจตอรองกันมากข้ึนท้ังทางเศรษฐกิจและการเมือง รวมท้ังชวย

พัฒนาประชาธิปไตยโดยสรางสังคม การเมือง และเศรษฐกิจของประเทศในท่ีสุด37

๓๘ 

๒. เปนการเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยท่ีกาวหนาและสมบูรณแบบนั้นกลไก

ท่ีสําคัญคือการเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจเชิงนโยบายของประชาชนไดแกการเลือกตั้งผูแทนราษฎร 

เขาไปสรางกฎหมายและการบริหารราชการแผนดิน หากกลไกนี้ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพแลวก็ไม

จําเปนตองมีกลไกนอกระบบเขามาแตถาหากมีการเรียกรองเกิดข้ึนแสดงวาระบบไมสามารถตอบสนอง

ความตองการของประชาชนและยิ่งกลไกในระบบเปนกลไกท่ีรวมอํานาจจากเบื้องตนหรือหรือรวมศูนย

                                                           
๓๘สมยศ ทุงหวา, สังคมชนบทกับการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสงขลา 

นครินทร, ๒๕๓๔), หนา ๒๑๙. 



๕๐ 

และอยูหางจากปญหา ทําใหกลไกระบบไมสามารถเขาถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางจริงจัง การเรียกรองอาจ

รุนแรงมากข้ึนตามลําดับ38

๓๙ 

๒.๔.๓  กระบวนการมีสวนรวม   

กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในประเทศไทยไดถูกบัญญัติไวตามกรอบรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ วาดวยการมีสวนรวมของประชาชนและการบริหารราชการ

แบบมีสวนรวมกําหนดใหสวนราชการจัดหาหรือสนับสนุนกลไกในการเปดโอกาสใหประชาชนเขามามี

สวนรวมในการบริหารงานของภาครัฐมากข้ึนดังความในมาตรา ๗๘ (๕) ซ่ึงบัญญัติใหรัฐตอง “จัด

ระบบงานราชการและงานของรัฐอยางอ่ืนเพ่ือใหการจัดทําและการใหบริการสาธารณะเปนไปอยาง

รวดเร็ว มีประสิทธิภาพ โปรงใส และตรวจสอบได โดยคํานึงถึงการมีสวนรวมของประชาชน” และใน

มาตรา ๘๗ กําหนดใหรัฐตองดําเนินการตามแนวนโยบายดานการมีสวนรวมประชาชน โดยตองสงเสริม

ใหประชาชนมีสวนรวมในเรื่องตางๆ อยางครบวงจรเริ่มตั้งแตการกําหนดนโยบายการตัดสินใจ จนถึงการ

ติดตามตรวจสอบ โดยเห็นถึงประโยชนจากแนวคิดการบริหารราชการแบบมีสวนรวม ตามเจตนารมณ

ของรัฐธรรมนูญ แผนยุทธศาสตรการพัฒนาระบบราชการไทย (พ.ศ. ๒๕๕๑ – พ.ศ. ๒๕๕๕) จึงทําให

หนวยงานในภาครัฐ องคกรตาง ๆ ไดดําเนินการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน เพ่ือใหประชาชน

เขามามีสวนรวมผานชองทางหรือกลไกในการใหขอมูลขาวสารและรับฟงความคิดเห็น และใหหนวยงาน

องคกรตาง ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน  ไดศึกษาเรียนรูการบริหารราชการแบบมีสวนรวมหรือการบริหาร

ราชการในระบบเปดจากการปฏิบัติจริง และพัฒนาระดับการเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมกับ

ภาครัฐมากข้ึน เพ่ือกระตุนการปรับเปลี่ยนสูการบริหารราชการท่ีเปดเผย โปรงใส เนนการมีสวนรวมของ

ประชาชน และพัฒนาระบบราชการเพ่ือตอบสนองความตองการและเพ่ือประโยชนสุขของประชาชนเปน

สําคัญ สอดคลองกับท่ีไดมีการนําเสนอกระบวนการมีสวนรวม สามารถจัดแบงข้ันตอนตาง ๆ ดังนี3้9

๔๐   

กระบวนการท่ี ๑ การมีสวนรวมในการวางแผน  ไดแก การรับรู เขาถึงขอมูลเก่ียวกับการ

วางแผน และรวมวางแผนกิจกรรม 

กระบวนการท่ี ๒ การมีสวนรวมในการปฏิบัติ/ดําเนินการ  ไดแกการเก่ียวของกับการ

ดําเนินการในกิจกรรมตางๆ และการตัดสินใจ 

กระบวนการท่ี ๓  มีสวนรวมในการจัดสรรผลประโยชน  เปนการมีสวนรวมในการจัดสรร

ประโยชน หรือผลของกิจกรรม หรือผลของการตัดสินใจท่ีเกิดข้ึน 
                                                           

๓๙มิ่งสรรพ  ขาวสะอาด, กติกา เคร่ืองมือ และการมีสวนรวมของประชาชนเพ่ือรักษาสิ่งแวดลอม, 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศ, ๒๕๓๘), หนา ๓. 
๔๐ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ, “การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการนโยบายสาธารณะ”, รายงาน

การศึกษา, (มูลนิธิเอเชีย สถาบันพระปกเกลา : นนทบุรี, ๒๕๕๒), หนา ๑๙. 



๕๑ 

กระบวนการท่ี ๔  มีสวนรวมในการติดตามประเมินผล  ไดแกความพยายามท่ีจะประเมิน

ประสิทธิภาพประสิทธิผลของโครงการหรือกิจกรรมตาง ๆ และพิจารณาวิธีการท่ีจะดําเนินการตอเนื่อง

ตอไป ผลการประเมินนี้ ก็จะกลายเปนปจจัยนําเขาในประบวนการมีสวนรวมในแตละข้ันตอน ซ่ึงเปน

ข้ันตอนของการวางแผนตอไป 

 

 

 

 

 

แผนภมิูท่ี ๒.๑ กระบวนการแบบมีสวนรวม 

ท่ีมา : ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ (๒๕๕๒) 

 กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนท้ัง ๔ ประการ ไดลงลึกไปยังราบละเอียดใหเห็น

รูปธรรมโดยการแบงออกเปน ๔ แบบ คือ 

๑. แบบการมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision making) เปนการมีสวนรวมท่ีเปนการ

แสดงออกดานความคิดเก่ียวกับการจัดระบบ หรือกําหนดระบบของโครงการ เปนการประเมินปญหา

หรือทางเลือกท่ีจะสามารถเปนไปไดท่ีจะนําไปปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาโดยการประเมินสภาพท่ีเปนอยูและ

สาเหตุของปญหา ซ่ึงในข้ันตอนนี้ยังแบงยอยออกเปน ๓ สวนไดแก 

 ๑.๑ การมีสวนรวมในข้ันตน (Iniial Decision) เปนการคนหาความตองการท่ีแทจริงซ้ึง

เปนวิธีการท่ีจะเขาไปมีสวนรวมของโครงการ 

 ๑.๒ การมีสวนรวมในข้ันตอนเตรียมการ (Ongoing Decision) เปนการหาโอกาสหรือ

ชองทางในการแกปญหารวมท้ังลําดับความสําคัญของโครงการท่ีจะตองดําเนินการ 

 ๑.๓ การมีสวนรวมในข้ันการตัดสินใจปฏิบัติการ (Operation Decision) เปนการหา

บุคลากรเขามาปฏิบัติการ ไดแก อาสาสมัคร ผูประสานงาน หรือกลุมท่ีรวมตัวกันตามประเพณี เชนกลุม

สตรีหรือกลุมหนุมสาวเพ่ือท่ีจะมีสวนรวมในกิจกรรม โดยการเปนสมาชิกรวมดําเนินการคัดเลือกผูนํา

และการสรางกําลังอํานาจใหแกองคกร 

๒. แบบการมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (Implementation) เปนการดําเนินงานตาม

โครงการและแผนงานและเปนการกอใหเกิดความรูสึกรวมในการเปนเจาของกิจกรรมและผลงานท่ี

ปรากฏในข้ันตอนนี้และยังแบงออกมาใหเปน ๓ สวนคือ 



๕๒ 

 ๒.๑ การมีสวนรวมในการสละทรัพยากร (Resource Contribution) ไดแกการมีสวน

รวมสละแรงกาย การสละเงิน การใหวัสดุอุปกรณ และการใหคําแนะนําซ่ึงทรัพยากรเหลานี้จะใหดวย

ความเต็มใจ      

 ๒.๒ การมีสวนรวมในการบริหารและการประสานงาน (Administration and 

Coordination) จะมีสวนรวมดวยวิธีการจางบุคคลเขามามีสวนรวมดําเนินการ การฝกอบรมผูท่ีจะเขา

ปฏิบัติในโครงการหรือการใหคําปรึกษาในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการและเปนผูประสานงานใน

โครงการดวย    

 ๒.๓ การมีสวนรวมในการเขาเปนผูปฏิบัติในโครงการ มักพบวามีลักษณะเปนการ

บังคับใหเขามาปฏิบัติในโครงการมากท่ีสุด การมีสวนรวมในการบังคับใหปฏิบัติจะตางจากการใหความ

รวมมือเพราะความบังคับใหทํานั้น ผลประโยชน (Benefits) จะไมใชเปนสิ่งท่ีสําคัญแตถาเปนการมีสวน

รวมดวยความเต็มใจนั้น จะคํานึงถึงผลประโยชนท่ีจะไดรับหลังเกิดการมีสวนรวมดวย 

๓. แบบการมีสวนรวมในผลประโยชน (Benefits) ยังแบงออกได ๓ สวนคือ 

 ๓.๑ การมีสวนรวมรับผลประโยชน (Material Benefits) ไดแกการมีสวนรวมในการ

เพ่ิมผลผลิต รายได หรือทรัพยสิน       

 ๓.๒  การมีสวนร วมรับผลประโยชน ในดานสั งคม (Social Benefits)  ไดแก  

ผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนแกสังคมเชน โรงเรียน สถานท่ีสาธารณะ หรือสวนกลางของชุมชน เชนการเพ่ิม

คุณภาพชีวิต การเกิดระบบน้ําประปา     

 ๓.๓ การมีสวนรวมรับผลประโยชนในดานบุคคล (Personal Benefits) ไดแก ความ

นับถือตนเอง (Self-Esteem) พลังอํานาจทางการเมือง (Political Power) ความคุมคาของผลประโยชน 

(Sense of Efficacy)  

๔. แบบการมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) หมายถึงการมีสวนรวมในการ

วัดผลและวิเคราะหผลของการดําเนินงาน รวมท้ังเปนการคนหาขอดีขอบกพรองเพ่ือหาแนวทางแกไข

การทํางานใหมีประสิทธิภาพตอไป แตการมีสวนรวมในข้ันนี้สวนใหญบทบาทดังกลาวจะเปนเจาหนาท่ี

ภาครัฐ โดยจะเปนการประเมินผลของงบประมาณท่ีจัดสรรนั้นนําไปใชอยางไรบางกรณีแมแตเจาหนาท่ี

เองยังไมมีโอกาสเขามามีสวนรวมในข้ันตอนดังกลาว  การมีสวนรวมในการประเมินผลนี้จะเปนสิ่งท่ีแสดง

ใหเห็นถึงอิทธิพลของพลังงานความคิดของมวลชนท่ีจะทําใหโครงการพัฒนาหรือสามารถนํามา

ประยุกตใชตอไป40

๔๑ 

                                                           
๔๑นันทวัฒน  บรมานันท , การบริหารสาธารณะในระบบกฎหมายปกครองของฝร่ังเศส , 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักนิติธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๕๙. 



๕๓ 

สําหรับข้ันตอนการมีสวนรวมใหเห็นเปนรูปธรรมมากยิ่งข้ึนท่ีไดเพ่ิมเติมข้ันตอน การมีสวน

รวม ๕ ข้ันตอนเพราะมองวา ความซับซอนของกระบวนมันไมไดสิ้นสุดลงไป คือ  

 ๑. การมีสวนรวมในข้ันริเริ่มโครงการ เปนข้ันตอนท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมในการ

คนหาปญหา สาเหตุของปญหาในชุมชน และมีสวนรวมในการตัดสินใจ กําหนดความตองการของชุมชน 

และจัดลําดับความสําคัญของความสําคัญนั่น    

 ๒. การมีสวนรวมในข้ันตอนการวางแผนการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวน

รวมในการกําหนดนโยบาย วัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการ แนวทางในการดําเนินงานกําหนด

ทรัพยากรและแหลงของทรัพยากรท่ีใช    

 ๓. การมีสวนรวมในข้ันดําเนินโครงการ เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวนรวมในการทํา

ประโยชนใหแกโครงการ โดยการชวยเหลือดานทุนทรัพย วัสดุอุปกรณ และแรงงานหรือโครงการ

บริหารงานและประสานงาน ตลอดจนการดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก    

 ๔. การมีสวนรวมในข้ันรับผลประโยชนท่ีเกิดจากโครงการพัฒนาเปนข้ันท่ีประชาชน

เขามามีสวนรวมในการรับผลประโยชนท่ีพึงไดรับจากโครงการ หรือมีสวนรวมในการรับผลเสียท่ีอาจเกิด

จากโครงการ ซ่ึงผลประโยชนหรือผลเสียนี้อาจเปนดานกายภาพ หรือดานจิตใจท่ีมีผลตอสังคมหรือ

บุคคลได 

 ๕. การมีสวนรวมในข้ันประเมินผลโครงการพัฒนา เปนข้ันท่ีประชาชนเขามามีสวน

รวมในการประเมินวาโครงการพัฒนาท่ีดําเนินการนั้นบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวหรือไม การ

ประเมินผลนี้อาจเปนการประเมินผลยอย ซ่ึงเปนการประเมินผลความกาวหนาของโครงการท่ีกระทํากัน

เปนระยะๆหรือการประเมินผลรวม ซ่ึงเปนการประเมินผลสรุปรวบยอดของโครงการท้ังหมด41

๔๒ 

การมีสวนรวมในลักษณะท่ีเปนกระบวนการของการพัฒนา โดยใหประชาชนมีสวนรวมใน

กระบวนการพัฒนาตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดโครงการ เชน การรวมกันคนหาปญหา การวางแผนการ

ตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีทองถ่ิน การบริหารจัดการ การติดตามประเมินผล รวมถึง

การรับผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนจากโครงการ โดยท่ีโครงการพัฒนาดังกลาวจะตองมีความสอดคลองกับวิถี

ชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน ซ่ึงสามารถจําแนกไดเปนสองประเภท คือ 

๑. การสงเสริมสิทธิและพลังอํานาจของพลเมือง โดยประชาชนหรือชุมชน เพ่ือพัฒนาขีด

ความสามารถในการจัดการเพ่ือรักษาผลประโยชนของกลุม ควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรของ

                                                           
๔๒ธีรพงษ แกวหาวงษ, กระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง, (ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา, 

๒๕๔๓), หนา ๒๓-๒๕. 



๕๔ 

ชุมชน อันจะกอให เกิดกระบวนการและโครงสรางท่ีประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกซ่ึง

ความสามารถของตน และไดรบัผลประโยชนจากการพัฒนา  

๒. การเปลี่ยนแปลงกลไกการพัฒนาโดยรัฐ มาเปนการพัฒนาท่ีประชาชนมีบทบาทหลัก 

โดยการกระจายอํานาจในการวางแผนจากสวนกลางมาสูสวนภูมิภาค เพ่ือใหภูมิภาคมีลักษณะเปน

เอกเทศ ใหมีอํานาจทางการเมือง การบริหาร มีอํานาจตอรองในการจัดการทรัพยากรโดยอยูในมาตรฐาน

เดียวกันและประชาชนสามารถตรวจสอบได ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนการคืนอํานาจในการพัฒนาใหแก

ประชาชนเพ่ือใหมีสวนรวมในการกําหนดอนาคตของตนเอง”   

กลาวโดยสรุป การมีสวนรวมของประชาชน คือ กระบวนการท่ีประชาชนและผูท่ีเก่ียวของ

มีโอกาส ไดเขารวมในการรับรู เรียนรู ทําความเขาใจ รวมแสดงทัศนะ รวมเสนอปญหา/ประเด็นท่ีสําคัญ

ท่ีเก่ียวของรวมคิดแนวทาง รวมการแกไขปญหา รวมในกระบวนการตัดสินใจและรวมกระบวนการพัฒนา

ในฐานะหุนสวนการพัฒนาทางสังคม สามารถแบงออกไดเปน ๕ ประเด็น ไดแก 

๑. การมีสวนรวมของประชาชนในการใหขอมูล (Inform) เปนการเผยแพรขอมูลขาวสาร

ซ่ึงเปนการสื่อสารทางเดียว แตเปนระดับท่ีสําคัญ เพราะเปนการเริ่มตนท่ีสวนราชการเปดโอกาส     ให

ประชาชนเขามามีสวนรวมซ่ึงจะนําไปสูกระบวนการอ่ืนๆ ตอไป 

๒. การมีสวนรวมของประชาชนในการปรึกษาหารือ (Consult) เปนการรับฟงความคิดเห็น

โดยเปดโอกาสใหประชาชนแสดงความคิดเห็น บอกขอปญหาและขอเสนอแนะตางๆ กับสวนราชการ 

๓. การมีสวนรวมของประชาชนในการเขามาเก่ียวของ (Involve) เปนการเปดโอกาสให

ประชาชนเขามามีสวนรวมหรือเก่ียวของในกระบวนการกําหนดนโยบาย การวางแผนงาน/โครงการ การ

มีสวนรวม ในระดับนี้ อาจดําเนินการในรูปแบบคณะกรรมการท่ีมีตัวแทนภาคประชาชนเขามารวม 

๔. การมีสวนรวมของประชาชนในการใหความรวมมือ (Collaborate) เปนการเปดโอกาส

ใหประชาชนเขามามีสวนรวม ในบทบาทหรือฐานะหุนสวนหรือภาคีในการดําเนินกิจกรรมของหนวยงาน

ภาครัฐ 

๕. การมีสวนรวมของประชนในการเสริมอํานาจประชาชน (Empower) เปนระดับสูงสุด

ของการมีสวนรวมของประชาชนซ่ึงเปนการมอบอํานาจการตัดสินใจใหประชาชนเปนผูกําหนด 

  



๕๕ 

๒.๔.๔ การประยุกตใชแนวคิดการสวนรวม 
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๔๓ ความสําคัญของการมีสวนรวมของประชาชนท่ีมีตอการบริหารงาน

ของภาครัฐ ไดแก 

๑. ประชาชนเกิดการเรียนรู เนื่องจากกระบวนการมีสวนรวมเปนกระบวนการท่ีให

การศึกษาแกผูเขารวม ทําใหไดรับทราบขาวสาร และเกิดความเขาใจท่ีถูกตองในสถานการณตาง ๆ และ

ในขณะเดียวกันประชาชนก็สามารถสะทอนถึงปญหาของชุมชนในภาครัฐอันจะทําใหการตัดสินใจใน

นโยบายตาง ๆ ไดผลท่ีตรงเปามากข้ึน 

๒. ใหความสําคัญในการพัฒนาคน เม่ือประชาชนไดรับการเรียนรู จะเกิดการพัฒนาและ

เปลี่ยนแปลง มีความรูสึกถึงการเปนเจาของ มีความรับผิดชอบ มีมโนธรรม และตระหนักในความสามารถ

ของตนเอง กอใหเกิดความรักหวงแหนในทรัพยากรตาง ๆ ของชุมชน มีการอนุรักษ และเฝาระวังรักษา

อันเปนการพัฒนาท่ียั่งยืน  

๓. ผลลัพธทางสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง เม่ือองคกรภาครัฐยอมเปดโอกาสใหชุมชนไดมี

สวนรวมในการตัดสินใจจะไดรับความรวมมือจากประชาชนมากข้ึน การตัดสินใจ นโยบายจะเกิดจากการ

ปรึกษาหารือจากทุกฝายท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ผลลัพธทางสังคมก็จะเกิดการ

ประนีประนอม และหาแนวทางแกไขปญหารวมกัน อาทิเชน โครงการตาง ๆ ของภาครัฐหากประชาชน

สามารถโตแยง เสนอความคิดเห็น และรวมแสวงหาทางออกจนเปนท่ียอมรับของทุกฝายได ก็จะเปนการ

ตัดสินใจในการปฏิบัติตามนโยบายตาง ๆ ไดดีข้ึนเนื่องจากการมีสวนรวมทําใหมีการสื่อสารสองทาง

ระหวางภาครัฐ และภาคประชาชน มีการทบทวนและตัดสินนโยบายท่ีผานเวทีสาธารณะหรือการประชา

พิจารณ ท่ีเปนกลไกชวยใหการตัดสินใจดีข้ึน 

๔. กระบวนการมีสวนรวมจะชวยสงเสริมการสรางเครือขายการจัดการการพัฒนาท่ียั่งยืน 

เพราะเปนการพัฒนาจากลางข้ึนบน ผูไดประโยชนจะมีสวนรวมในองคการในการกําหนดชนิดการพัฒนา

ตามท่ีชุมชนตองการ และอาจมีสวนรวมในการปฏิบัติ ดําเนินโครงการ ติดตามผลการพัฒนาในโครงการ

พัฒนาภาครัฐท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบตาง ๆ กับชุมชน  

การมีสวนรวม นอกจากจะทําใหเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู และมีปฏิกิริยาเชิง

สรางสรรคของประชาชน และผูเก่ียวของแลว ยังสามารถตอบสนองตอวัตถุประสงคตาง ๆ ดังนี4้3

๔๔ 

                                                           
๔๓กรมพัฒนาชุมชน, คูมือนักพัฒนา เร่ือง การจัดกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม, พิมพครั้งท่ี ๒,  

(กรุงเทพมหานคร : บางกอกบลอก, ๒๕๔๗), หนา ๒ – ๕. 
๔๔กิติชัย รัตนะ, การมีสวนรวมในการจัดการลุมน้ํา, หนา ๑๗๓ – ๑๗๔. 



๕๖ 

๑. ทําใหเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกระบวนการมีสวนรวมเปนสวนหนึ่ง

ของการสงผานขอมูลขาวสารจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง 

๒. ทําใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปดวยความราบรื่น ไมมีอุปสรรค เนื่องจากการดําเนิน

กิจกรรมมักเก่ียวของกับบุคคลหมูมาก และอาจรวมถึงสาธารณชนท่ัวไป การสรางกิจกรรมการมีสวนรวม

จะเปนการสรางความเขาใจ ทําใหการดําเนินกิจกรรมไมถูกตอตาน แตจะเปนการสนับสนุนใหเกิดแนว

รวมการดําเนินกิจกรรมมากข้ึนอีกดวย 

๓. ใชการมีสวนรวมเปนเครื่องมือหรือกลไกในการพัฒนาชุมชนท้ังทางดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง รวมท้ังการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะปจจุบันประชาชนมีการ

ตื่นตัวในเรื่องบทบาทและสิทธิของตนเองในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเกิดเวทีการระดมความคิดเห็น

อยางกวางขวาง สงผลดีตอกระบวนการพัฒนาชุมชนในดานตาง ๆ 

๔. หลักการและแนวคิดพ้ืนฐานของการมีสวนรวมนั้นเปนการเก่ียวของกันทางดานสังคม 

จิตใจ และอารมณของบุคคลหนึ่งในสถานการณกลุม ซ่ึงเปนเหตุเราใจใหกระทําการใหบรรลุจุดมุงหมาย

ของกลุมนั้น เพราะเปดโอกาสใหประชาชนผูเก่ียวของไดมีสวนรวมในการคิด ริเริ่ม วางแผน วิเคราะห 

ตัดสินใจ รวมปฏิบัติ และรวมรับผิดชอบในเรื่องตาง ๆ ท่ีจะมีผลกระทบตามมา 

ดังนั้น การมีสวนรวมจึงถือเปนยุทธวิธีท่ีสําคัญยิ่งตอความสําเร็จของกระบวนการพัฒนา

และสงเสริมความเปนธรรมในสังคม การใหประชาชนมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาท่ีเหมาะสม โดย

ความสมัครใจท่ีจะเขารวมในกิจกรรมท้ังระยะสั้น ระยะยาวตอเนื่องในเรื่องของการจัดการทรัพยากร

ชุมชนแลวยอมทําใหเกิดความพึงพอใจ และไมมีความขัดแยงในชุมชน ยอมทําใหแผนการพัฒนานั้น

สําเร็จตามวัตถุประสงค และในการพัฒนาทองถ่ินนั้นจะสําเร็จไดก็ดวยดีก็จากความรวมมือของ

ประชาชนในการชวยกันดําเนินกิจกรรมทุกๆ อยางใหมากท่ีสุด เพ่ือใหเขาไดเปนผูตัดสินใจลงมือทํางาน

อยางเต็มท่ี อันเปนการสรางความรูสึกม่ันใจในตนเอง ภูมิใจในความสามารถ และผลงานตลอดจน

ความรูสึกในความเปนเจาของ  มีความชื่นชม และรักในการทํางานรวมกันเปนทีมมากยิ่งข้ึน และ การมี

สวนรวมท่ีแทจริงจะเกิดข้ึนไดตองอยูบนพ้ืนฐานความสมัครใจท่ีจะเขามามีสวนในการกําหนดการ

เปลี่ยนแปลงมีการจัดสรรและแบงปนผลประโยชนอยางเปนธรรมดวย ซ่ึงจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

สภาพแวดลอมโดยรอบ ซ่ึงการมีสวนรวมนี้ประชาชนจะแสดงบทบาทได ๒ ลักษณะ คือ 

๑. การมีสวนรวมโดยตรง หมายถึง ประชาชนมีบทบาทในการเขาไปมีสวนรวมใน

กระบวนการตาง ๆ โดยตรง ท้ังการแสดงความคิดเห็น วิเคราะห พิจารณา ตัดสินใจ และการปฏิบัติ

โดยตรงเต็มศักยภาพภายใตขอบเขตของกติกาท่ีถูกกําหนดไว 



๕๗ 

๒. การมีสวนรวมผานตัวแทน หมายถึง การสงผูแทนของตนเขาไปทําหนาท่ีแทนตนหรือ

กลุมของตน เชน การใหหัวหนาครัวเรือนเขาไปเปนคณะกรรมการดําเนินการในดาน ตาง ๆ รวมกับภาคี

ตาง ๆ 

อีกท้ังตองมีการวางแผนแบบบูรณาการท่ีเปนแผนยุทธศาสตรท่ีเกิดจากการมีสวนรวมจาก

ผูท่ีมีสวนไดสวนเสีย เพ่ือสนองความตองการของทองถ่ิน พรอม ๆ กับการพิจารณาถึงนโยบายของชาติ 

และความสามารถในการตอบสนองของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับการสรางเครือขาย 

คําวา “เครือขาย” มีความหมายแตกตางกันไปตามมุมมองของแตละบุคคล แตจากการ

วิเคราะหเครือขายรูปแบบตางๆ กลุมเครือขายนี้ ตองมีการแสดงออกเปนการลงมือกระทํากิจกรรม

รวม”เปนมโนภาพท่ีเห็นวา สามารถสรางความเขาใจในเบื้องตนไดโดยงาย คือ ภาพขายใยแมงมุม ซ่ึง

แสดงใหเห็นการถักทอโยงใยกัน ของเสนใยท่ีพาดผานกันไปมาหลายเสน หลากทิศทาง ดังนั้น 

ความหมายอยางงายท่ีผมขอใหไว ณ ท่ีนี้ สําหรับคําวา เครือขาย คือ "การเชื่อมโยงอยางมีเปาหมาย" 

การเชื่อมโยงนี้ อาจเปนการเชื่อมโยงระหวาง ระบบท่ีปฏิบัติการอยูเขาดวยกัน เชน การเชื่อมโยง

คอมพิวเตอรเขาเปนเครือขายอินเตอรเน็ท เปนตน หรืออาจเปนการเชื่อมโยงระหวาง บทบาทของ

บุคคล/องคกรตาง ๆ ภายใตวัตถุประสงครวมใดๆ ของภาคีสมาชิก ซ่ึงถาหากพิจารณาลึกลงไปอีก

หนอย ในความเปนบุคคล/องคกร ก็จะพบความแตกตางของระบบการทํางาน (ของบุคคล) และความ

แตกตางของระบบการทํางาน (ขององคกร) ท่ีปรากฏออกมา ตามการปฏิบัติตัว และตามบทบาท

ภารกิจท่ีมีลักษณะเฉพาะ ของแตละบุคคล/องคกร การเชื่อมโยงเปนเครือขาย จึงเทากับการเชื่อมโยง

หลาย ๆ ระบบยอย (ท่ีตางมีลักษณะจําเพาะของระบบ) 44

๔๕ ใหรวมกันข้ึนมาใหม เปนอีกหนึ่งระบบ 

ของหนวยสมาชิกทุกหนวย ท่ีเขามารวมกัน  

๒.๕.๑  ความเปนมาของเครือขาย 

จากพ้ืนฐานของการเชื่อมโยงระบบ ระหวางบุคคล/องคกร เปนเครือขาย ก็คือ การ

รวบรวมความหลากหลาย เขามาเปนหนึ่งเดียวกัน ใหเกิดมีความเปนเอกภาพ คําวา เอกภาพนี้ ใน

กระบวนการดําเนินงานเครือขายในเบื้องตนนี้วา เปนการมีเปาหมายรวมกัน เปาหมายท่ีตรงกันนี่เองท่ี

นําใหความหลากหลายมาบรรจบ เชื่อมโยงกันได ผลจากการรวบรวมกันนี้ ยอมกอใหเกิดพลังในการ

ดําเนินการ เพ่ือใหบรรลุเปาหมายไดโดยเร็ว โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในสภาพสังคมปจจุบัน ท่ีลักษณะทาง

โครงสรางสังคม และวิถีชีวิตของผูคน มีความหลากหลายข้ึนกวาเกากอน ไดกอใหเกิดความ

สลับซับซอนของปญหามากข้ึน เปนเงาตามตัวเชนกัน  

                                                           
๔๕ธนา ประมุขกูล. เครือขาย, (ขอนแกน : ศูนยสงเสริมสุขภาพ, ๒๕๕๕), หนา ๒๒. 



๕๘ 

การแกไขปญหามีวิธีคิด วิธีปฏิบัติในลักษณะวิธีการท่ีเคยทํากันมาแตเดิมนั้น จึงมี

ประสิทธิผลนอยลงเรื่อยๆ จนแทบจะกลาวไดวา ไรประสิทธิผลไปเลย สําหรับปญหาในขณะนี้ ดังนั้น 

วิธีคิด วิธีปฏิบัติ ในการแกปญหา จึงตองปรับเปลี่ยนไป โดยท่ีเห็นไดเดนชัดก็คือ ถาการแกไขปญหา

ยังคงยึดอยูบนพ้ืนฐานท่ีใหหนวยงานของรัฐเปนตัวจักรสําคัญแลวก็คงยากท่ีจะประสบผลสําเร็จอยาง

แทจริง เนื่องจากเราจะพบกับปญหาสําคัญ อันเนื่องมาจากความเปนระบบราชการของรัฐ คือ หนึ่ง 

การแยกสวนกันในการทํางาน สอง ความติดขัดลาชา จากระเบียบข้ันตอนการปฏิบัติ สาม การทํางาน

ตามสายการบังคับบัญชา ท่ีอาศัยการสั่งการในแนวดิ่ง และสี่ เปนการรวมศูนยอํานาจ - ทรัพยากร  

ในขณะท่ี เครือขาย เปนการเริ่มตนดวยการสรางเปาหมายรวมกัน ของภาคีสมาชิก ซ่ึง

แมวา สมาชิกท่ีเก่ียวของ จะมีบทบาทหนาท่ีความถนัดตางๆ กัน แตเม่ือทุกคนไดเขามารับรูใน

เปาหมาย หรือปญหารวมกันแลว สมาชิกแตละสวน ก็จะไดปรับ และแสดงบทบาทตามศักยภาพ/ 

ความถนัดของตน เพ่ือตอบสนองตอเปาหมายของเครือขาย ไดอยางตรงตอสภาพท่ีแทจริง โดยมิตอง

รอการสั่งการใดๆ จากผูกําหนดนโยบายในสายงานบังคับบัญชา ซ่ึงสวนใหญก็มักจะมิไดรู หรือเขาใจ

ในสภาพปญหาท่ีแทจริงของพ้ืนท่ี  

ดังนั้น เครือขายจึงเปนรูปแบบการทํางาน ในลักษณะสรางความรวมมือประสานงานกัน 

ในแนวราบ ระหวางผูท่ีเก่ียวของ ดวยการระดมสรรพกําลัง อันรวมถึงคน สติปญญา ความสามารถ 

และทรัพยากรในการทํางาน เพ่ือเอาชนะอุปสรรค ท่ีเปนจุดออนของระบบงานราชการ ดังกลาว

ขางตน และเปนแนวทางท่ีตรงกันกับ แนวคิดของการพัฒนาปจจุบัน ท่ีใหยึดพ้ืนท่ี ประสานภารกิจ 

และรวมทรัพยากร (Area, Function, Participation) เปนกลยุทธในการพัฒนา  

การเกิดเครือขาย เครือขายแตละเครือขาย ตางก็มีจุดเริ่มตน หรือถูกสรางมาไดดวย

วิธีการตางๆ กัน ซ่ึงไดสรุปเปนหลักๆ ไว ๓ ลักษณะ ดังนี้  

๑) เครือขายท่ีเกิดโดยธรรมชาติ เครือขายนี้มักเกิดจาก การท่ีผูคนมีความคิดตรงกัน 

ทํางานคลายคลึงกัน หรือประสบกับสภาพปญหาเดียวกันมากอน มารวมตัวกัน เพ่ือแลกเปลี่ยน

ความคิด ประสบการณ ไปจนถึงรวมกันแสวงหาทางเลือกใหมท่ีดีกวา ในการดํารงอยูของกลุมสมาชิก 

อันเปนแรงกระตุนท่ีเกิดข้ึนภายในกลุมเอง เครือขายเชนนี้ มักเกิดในพ้ืนท่ีชุมชน ท่ีมีวัฒนธรรมความ

เปนอยูคลายคลึงกัน มารวมกันเปนกลุม เปนชมรมกอนตอเม่ือมีการเพ่ิมข้ึนของสมาชิกมีการขยาย

พ้ืนท่ีดําเนินการออกไป หรือมีการขยายเปาหมาย (วัตถุประสงค) ของกลุมมากข้ึน กลุมก็มักจะ

พัฒนาข้ึนมาเปนเครือขาย เพ่ือใหเกิดความครอบคลุมตอความตองการของสมาชิก เครือขายเชนนี้ มัก

มีเวลาการกอรางสรางเครือขายนาน แตเม่ือเกิดแลว ก็จะมีความเขมแข็งยั่งยืน และมีแนวโนมท่ี

เครือขายจะขยายตัวเพ่ิม เม่ือเปรียบเทียบกับเม่ือเริ่มกอต้ัง ซ่ึงตัวอยางเครือขาย ไดแก เครือขาย      

อินแปงท่ีจังหวัดสกลนคร เปนเครือขายท่ีเริ่มตนจากครอบครัว เพียงไมก่ีครอบครัว ในการมุงปลด



๕๙ 

ภาระ หนี้สิน จนกระท่ังปจจุบันนี้ ไดเกิดการขยายเครือขายออกไปสู หลายอําเภอ ในจังหวัดขางเคียง 

และยังขยายวัตถุประสงคของเครือขายออกไปไดอีกหลายประการ 

๒) เครือขายจัดตั้ง เครือขายจัดตั้งนี้ มักจะมีความเก่ียวของกับนโยบาย หรือการ

ดําเนินงาน ของภาครัฐอยูเปนสวนมาก ท้ังนี้ก็เปนไปตามแนวคิดเดิม ท่ีอาศัยกลไกของรัฐผลักดันให

เกิด รูปธรรมของงานโดยเร็ว และโดยมากเขาไวกอน ภาคีสมาชิกท่ีเขารวมเครือขาย มิไดมีพ้ืนฐาน

ความตองการ ความคิด ความเขาใจท่ีตรงกันมากอน การรวมตัวกัน จึงเปนลักษณะชั่วครั้งชั่วคราว 

เปนการเฉพาะกิจ ไมมีความตอเนื่อง และมักจะจางหายไปในท่ีสุด ยกเวนวาเครือขายจะไดรับการ

ชี้แนะท่ีดี อยางท่ีควร จนสามารถสรางความเขาใจท่ีถูกตอง และนําไปสูการพัฒนาเปนเครือขายท่ี

แทจริงได อยางไรก็ตาม แมวากลุมจะยังคงรักษาสถานภาพเครือขายไวได แตแนวโนมเครือขายก็

มักจะลดขนาดลง เม่ือเปรียบเทียบกับเม่ือเริ่มกอตั้ง  

๓) เครือขายวิวัฒนาการ เครือขายวิวัฒนาการนี้ เปนอีกรูปแบบการกําเนิดเครือขาย ท่ี

มิไดเปนไปโดยธรรมชาติแตแรกเริ่ม และก็มิไดถูกจัดต้ังโดยตรง แตจะเปนไปในลักษณะของ

กระบวนการพัฒนา ผสมผสานอยู โดยเริ่มท่ีกลุมบุคคล/องคการ มารวมกันดวยวัตถุประสงคกวางๆ 

ในการท่ีจะสนับสนุนกัน และเรียนรูไปดวยกันกอน โดยอาจจะยังมิไดมีเปาหมาย/วัตถุประสงครวม

เฉพาะใดๆ อยางชัดเจนนัก หรือในอีกลักษณะหนึ่ง ถูกจุดประกายความคิดจากภายนอก ไมวาจะเปน

การไดรับฟง หรือการไดไปเห็นเครือขายอ่ืนๆ แลวเกิดความคิดท่ีจะรวมตัวกัน สรางพันธะสัญญา เปน

เครือขายเพ่ือชวยเหลือพัฒนาตนเองบาง เครือขายท่ีวานี้ แมวาจะมิไดเกิดจาก แรงกระตุนภายใน

โดยตรงแตแรก แตถาหากสมาชิกมีความตั้งใจจริง ท่ีเกิดจากจิตสํานึกท่ีดี ไดรับการกระตุน สามารถ

รวมกันกําหนดเปาหมายท่ีชัดเจนได โดยสอดคลองกับความตองการของสมาชิกแลว เครือขายนี้ก็จะ

สามารถพัฒนาตนเองตอไป จนสรางเปนเครือขายท่ีเขมแข็ง เหมือนเครือขายท่ีเกิดโดยธรรมชาติได

เชนเดียวกัน เครือขายวิวัฒนาการท่ีกําลังพัฒนาตนเองอยูในขณะนี้ มีตัวอยางมากมาย เชน เครือขาย

ประชาคมหมูบาน เครือขายผูสูงอายุ เครือขายโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ เปนตน 

๒.๕.๒  ความหมายของเครือขาย 

เครือขาย  หมายถึง  กลุมของความสัมพันธท่ีบุคคลกลุมหนึ่งมีตอกันและกัน  ลักษณะ

ของความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนสามารถนําไปใชอธิบายพฤติกรรมของบุคคลเหลานี้ได45

๔๖ หรือหมายถึง  ชุด

ของการเชื่อมโยงซ่ึงกันและกันระหวางบุคคลท่ีกอใหเกิดสายใยผูกพันในครอบครัว  เพ่ือนและคนรูจัก

                                                           
๔๖Mitchell, C.J.,  Social network in urban situation,  (Manchester : University Press, 

๑๙๘๙), p. ๒. 



๖๐ 

ในชวงชีวิตของคน 46

๔๗ ความสัมพันธทางสังคมกอใหเกิดเครือขายรวมและเครือขายรวม  โดยท่ี

เครือขายนั้นตองตั้งอยูบนพ้ืนฐานหลักเกณฑเดียวกับเครือขายรวม  หลักเกณฑนี้อาจตั้งอยูบนพ้ืนฐาน

ความสัมพันธทางดานเศรษฐกิจ  เครือญาติ การเมือง  หรือระบบยอยอ่ืน ๆ ของสังคม  เครือขายรวม

เปรียบเสมือนระบบสังคมใหญ  และเครือขายยอยเปรียบเสมือนระบบสังคมยอย  ในการศึกษา

เครือขายเราอาจศึกษาเครือขายได 47

๔๘  เครือขาย หมายถึง สายใยของความสัมพันธทางสังคมท้ัง

ทางตรงและทางออมระหวางบุคคลคนหนึ่ง  กับบุคคลอ่ืนๆ หลายๆ คน เชน รู จักผานคนอ่ืน     

เครือขายทางสังคมจึงมีหลายระดับของความชิดใกลและความหางท่ีมีความผูกพันซ่ึงกันและกันใน

หลายๆ ดาน 48

๔๙ เครือขาย  หมายถึง  บุคคลหรือกลุมบุคคล  ซ่ึงมีท้ังบุคคลภายในครอบครัวและ

ภายนอกครอบครัวเพ่ือใหความชวยเหลือบุคคลหนึ่งในสถานการณปญหาตาง ๆ ท่ีกําลังเผชิญอยู49

๕๐  

เครือขายในสังคมจะคลายเครือขายในสมองโครงสรางสมองจะทําใหเกิดการเรียนรูอันจําเปนสําหรับ

การมีชีวิตรอด  โครงสรางทางสังคมจะมีวิวัฒนาการไปเหมือนโครงสรางทางสมอง ข้ึนเรื่อยๆ ซ่ึง

กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมทางสังคม จากสังคมใชอํานาจไปเปนสังคม เรียนรู การท่ีเกิด

สังคมเรียนรูนั้น โครงสรางทางสังคมตองปรับเปลี่ยนจากโครงสรางอํานาจใน แนวดิ่งไปเปนเครือขาย

สังคม หรือสังคมกัลยาณมิตร หรือเครือขายสังคมการเรียนรูสังคมตองสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง

จึงจะสามารถปรับตัวใหอยูในดุลยภาพไดและชุมชนจะตองรวมคิด  รวมทําในทุกพ้ืนท่ีในทุกองคกร

และในทุกเรื่องจะครอบคลุมสังคมท้ังหมดและมีการเชื่อมโยงกัน ระหวางชุมชนเปนเครือขายชุมชน

จากเล็กไปใหญจนเปนเครือขายในชุมชนหรือตาขายในสังคม50

๕๑ เครือขายเปนการรวมกลุมของบุคคล

ในชุมชน บุคคลระหวาง ชุมชน กลุมกับกลุม ชุมชนกับชุมชน เพ่ือสรางเครือขายคือ กระบวนการเรียน

รูการระดม แลกเปลี่ยนประสบการณระดมแลกเปลี่ยนปจจัยพ้ืนฐานตางๆ และรวมพลังเพ่ือตอ รอง

กับกลุม อ่ืนๆ ในสังคม51

๕๒ 

                                                           
๔๗Popenoe, D., Neighborhood, city and metropolis: An integrated reader in urban 

sociology,  (New Jersey : Prentice-Hall, ๑๙๘๓), pp. ๑๑๓ – ๑๑๔. 
๔๘พิมพวัลย  ปรีดาสวัสดิ์  และวาทินี  บุญชะลักษี,  การวิเคราะหเครือขายทางสังคม,  (นครปฐม : 

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หนา ๓๔๙-๓๕๑. 
๔๙ชาติชาย  ณ  เชียงใหม,  การบริหารการพัฒนาชนบทเพ่ือเสริมสรางคามเขมแข็งของชุมชน,  

(กรุงเทพ : สถาบันพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๑๗. 
๕๐ Brandt, P. A., and  Weinert, C. PRQ: Psychometric update. Unpublished 

manuscript.  (Washington D.C. : University of Washington, ๑๙๘๕), p. ๒๓๒. 

 ๕๑ประเวศ วสี,  ธรรมชาติของสรรพสิ่งการเขาถึงความจริงท้ังหมด,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

โอ. เอส. พริ้นติ้ง เฮาสจํากัด,  ๒๕๔๗), หนา ๙. 
๕๒เสรี พงศพิศ,  ภูมิปญญาชาวบาน : กับการพัฒนาชนบท, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิหมูบาน

อมรินทรพริ้นติ้งกรุป,  ๒๕๓๖), หนา ๑๒. 



๖๑ 

เครือขาย  หมายถึง  รูปแบบหนึ่งของการประสานงานของบุคคล กลุม หรือองคกร

หลาย ๆ องคกรท่ีตางก็มีทรัพยากรของตนเอง มีเปาหมาย มีวิธีการ และมีกลุมเปาหมายของตัวเอง  

บุคคลหรือกลุมเหลานี้ไดเขามาประสานงานกันอยางมีระยะเวลายาวนานพอสมควร  แมอาจจะไมมี

กิจกรรมรวมกันอยางสมํ่าเสมอก็ตาม แตก็จะมีการวางรากฐานเอาไว เม่ือฝายใดฝายหนึ่งมีความ

ตองการท่ีจะขอความชวยเหลือหรือขอความรวมมือจากกลุมอ่ืน ๆ เพ่ือแกปญหาก็สามารถติดตอไปได  

ในการเขารวมเปนองคกรเครือขาย  แมวาองคกรเหลานี้จะมีบางสิ่งบางอยางรวมกัน เชน มีเปาหมาย

การทํางานรวมกัน มีผลประโยชนรวมกัน องคกรเหลานี้ก็ยังคงความเปนเอกเทศอยู เพราะการเขา

รวมเปนเครือขายเปนการเขารวมเพียงบางสวนขององคกรเทานั้น 52

๕๓เครือขายหมายถึง การท่ีปจเจก

บุคคล องคกร หนวยงาน หรือสถาบันใด ไดตกลงท่ีจะประสานเชื่อมโยงเขาหากัน ภายใตวัตถุประสงค

หรือขอตกลงอยางใดอยางรวมกันอยางเปนระบบ  โดยมีจุดหมายเพ่ือทํากิจกรรมตาง ๆ เชน        

การปฏิรูปการศึกษา โดยกลุมเครือขายนี้ตองมีการแสดงออกเปนการลงมือกระทํากิจกรรมรวมกัน53

๕๔ 

เครือขาย คือแนวคิดท่ีมาจากกการมีปฏิสัมพันธระหวางกันของผูคนในสังคมท่ีมารวมตัว

กันเปนกลุม องคกร และเครือขาย เพ่ือการพัฒนา การแกไขปญหา และการสรางสรรคในสิ่งท่ีเปน

ประโยชนท้ังตอปจเจกบุคคลและสังคมโดยเปนคําท่ีนํามาใชในแวดวงการพัฒนาสังคม อันกลาวถึงระบบ

ความสัมพันธในสังคมมนุษยท่ีเชื่อมโยงเปนเครือขาย นับตั้งแตในระดับปจเจกบุคคล ปจเจกบุคคลกับ

กลุม กลุมกับกลุม และกลุมกับเครือขาย ซ่ึงเปนระบบความสัมพันธท่ีเก่ียวของกับการทํากิจกรรม      

การสื่อสาร การรวมมือ การพ่ึงพาอาศัย การแลกเปลี่ยนเรียนรู โดยมีโครงสรางรูปแบบความสัมพันธท่ี

หลากหลาย และมีการกระจายตัวไปตามหนวยยอยหรือปจเจกบุคคลในสังคม โดยเครือขายนั้นเริ่มตน

จากการอธิบายความสัมพันธและการเชื่อมโยงระหวางปจเจกบุคคล กลุม หรือชุมชน เพ่ือแลกเปลี่ยน 

เรียนรู  ชวยเหลือพ่ึงพา จนกระท่ังสามารถสรางพลังและอํานาจตอรอง และตอมาก็มีการขยาย

ความสัมพันธนั้นไปสูระดับท่ีกวางข้ึน โดยมีการเชื่อมโยงกับองคกร เครือขายพันธมิตรอ่ืน ๆ 54

๕๕ 

เครือขาย หมายถึงความสัมพันธทางสังคมท้ังหมดของคนในสังคมท่ีกลุมบุคคลมีตอกัน 

โดยคุณลักษณะของความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนสามารถนํามาใชอธิบายพฤติกรรมของบุคคลเหลานี้ เครือขาย

ทางสังคมนี้ประกอบข้ึนดวยความสัมพันธทางสังคมท้ังหมด การเรียนรูของบุคคล หรือกลุมองคกรใดก็

ตามยอมสัมพันธเก่ียวของกบเครือขายสังคมรูปแบบตางๆเชนความสัมพันธทางเครือญาติ เพ่ือน และ

                                                           
๕๓นฤมล นิราทร, การสรางเครือขายการทํางาน: ขอควรพิจารณาบางประการ, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  ๒๕๔๓), หนา ๗. 
๕๔เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์,  การจัดการเครือขาย : กลยุทธสําคัญสูความสําเร็จของการปฏิรูป

การศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ซัคเซสมีเดีย,  ๒๕๔๓), หนา ๒๘. 
๕๕พระมหาสุทิตย  อาภากโร, พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หนา ๕๕. 



๖๒ 

ความสัมพันธในฐานะของบุคคลหรือองคกรท่ีมีปญหา มีกิจกรรมท่ีปฏิบัติทางสังคมรวมกนท่ีจะทําให

ชุมชนสามารถดํารงได55

๕๖ 

เครือขาย คือการเชื่อมโยงของกลุมคนหรือองคการ ท่ีสมัครใจจะแลกเปลี่ยนขาวสารหรือ

กิจกรรมรวมกน โดยมีการจัดระเบียบโครงสรางของคนในขายดวยความเปนอิสระเทาเทียมกันภายใต

พ้ืนฐานของความเคารพสิทธิเชื่อถือเอ้ืออาทรซ่ึงกันและกัน และมีการจัดระบบใหกลุมบุคคลหรือองคกร

ท่ีเปนสมาชิกดําเนินกิจกรรมบางอยางรวมกันเพ่ือนําไปสูจุดหมายท่ีเห็นพองตองกัน56

๕๗ 

เครือขาย คือรูปแบบหนึ่งของการประสานงานของบุคคลกลุมหรือหลายองคการหลายๆ 

องคการท่ีตางก็มีทรัพยากรเปาหมายมีวิธีการทํางานและมีกลุมเปาหมายของตัวเองบุคคลหรือกลุม

เหลานี้ไดเขามาประสานงานกันอยางมีระยะเวลานานพอสมควรแมอาจจะไมมีกิจกรรมรวมกันอยาง

สมํ่าเสมอก็ตามแตก็จะมีการวางรากฐานเอาไวเม่ือฝายใดฝายหนึ่งมีความตองการท่ีจะขอความชวยเหลือ

หรือขอความรวมมือจากกลุมอ่ืนๆ เพ่ือแกปญหาก็สามารถติดตอไปไดเปนการเขารวมเปนองคการ

เครือขายแมวาองคการเหลานี้จะมีบางสิ่งบางอยางรวมกันเชนมีเปาหมายรวมกันมีประโยชนรวมกัน

องคการเหลานี้ก็ยังคงความเปนเอกเทศอยูเพราะการเขารวมเปนเครือขายเปนการเขารวมเพียงบางสวน

ขององคการเทานั้น57

๕๘ 

๒.๕.๓ หลักการของเครือขาย 

หลักการท่ีสําคัญของเครือขายมี  ๗  ประการ คือ58

๕๙ 

๑. การรับรูมุมมองรวมกัน  (common perception) การท่ีสมาชิกท่ีเขามาอยูใน

เครือขาย  ตองมีความรูสึกนึกคิดและการรับรูรวมกันถึงเหตุผลการเขารวมเปนเครือขาย  อาทิ  มี

ความเขาใจในปญหา  มีสํานึกในการแกไขปญหารวมกัน  และมีความตองการความชวยเหลือใน

ลักษณะท่ีคลายคลึงกัน  เปนตน  ซ่ึงจะสงผลใหสมาชิกเครือขายเกิดความรูสึกผูกพันในการดําเนิน

กิจกรรมบางอยางเพ่ือแกปญหาความเดือดรอนท่ีเกิดข้ึน 

                                                           
๕๖ชาติชาย ณ เชียงใหม, “การเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับพฤติกรรมทางการเมืองของชาวนา                

ในภาคเหนือ”, รบกับหมูบานในไทยศึกษา,  (กรุงเทพมหานคร : สถาบันไทยคดีศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๓) 

หนา ๒๐๙-๒๑๔. 
๕๗อาภรณ  ภูวิทยพันธุ, Competency Based HRM/HRD, (กรุงเทพมหานคร : เอชอาร เซ็นเตอร 

จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๗.  
๕๘กาญจนา แกวเทพ, เคร่ืองมือการทํางานแนววัฒนธรรมชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : สภาคาทอลิกแหง

ประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๘), หนา ๒๓. 
๕๙อางแลว, หนา ๓๖-๔๓. 



๖๓ 

๒. การมีวิสัยทัศนรวมกัน  (common vision)  การมองเห็นจุดมุงหมายในอนาคต

รวมกันระหวางสมาชิกในกลุม  การรับรูเขาใจถึงทิศทางเดียวกัน  และการมีเปาหมายท่ีจะชวยดําเนิน

ไปดวยกัน  จะชวยทําใหขบวนการเคลื่อนไหวของเครือขายมีพลัง  เกิดเอกภาพ  และชวยบรรเทา

ความขัดแยงอันเกิดจากมุมมองท่ีแตกตางลงไป 

๓. การมีผลประโยชนและความสนใจรวมกัน  (mutual interests/benefit) การท่ี

สมาชิกแตละคนมารวมกันเพ่ือประสานผลประโยชนและความตองการซ่ึงผลประโยชน  และความ

ตองการนั้นจะไมสามารถบรรลุผลสําเร็จไดหากสมาชิกตางคนตางอยู  ดังนั้น  จึงมีการรวมตัวกันบน

ฐานของผลประโยชนรวมท่ีมากเพียงพอจะดึงดูดใหรวมเปนเครือขาย 

๔ .  การ มีส วนร วมของสมาชิ ก เครื อข ายอย า งกว า งขวาง  ( all stakeholder 

participation) การมีสวนรวมของสมาชิกมีความสําคัญตอการพัฒนาความเขมแข็งของเครือขาย  

เพราะกระบวนการมีสวนรวมเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเกิดการรวมรับรู  รวมคิด  รวมตัดสินใจ  และรวมลง

มือกระทําอยางแข็งขัน  ดังนั้น  สมาชิกในเครือขายจึงควรเสริมสรางความสัมพันธในลักษณะของ

ความเทาเทียมกันและในฐานะหุนสวนของเครือขาย  และควรสานตอความสัมพันธในแนวราบ 

๕. กระบวนการเสริมสรางซ่ึงกันและกัน  (complementary relationship) การท่ี

สมาชิกในเครือขายตางก็ตองเสริมสรางกระบวนการทํางานของกันและกัน  โดยท่ีใชจุดแข็งของฝาย

หนึ่งไปชวยเหลืออีกฝายหนึ่งท่ีมีจุดออน  ซ่ึงจะทําใหเกิดการประสานผลประโยชนรวมกัน  การ

เสริมสรางตอกันนั้นเกิดข้ึนจากการรวมตัวเปนเครือขาย  ซ่ึงมีผลดีมากกวาการไมรวมเปนเครือขาย 

๖. การพ่ึงพิงรวมกัน  (interdependence)  การเติมเต็มในสวนท่ีขาดของแตละฝาย

เนื่องจากทุกฝายตางก็มีขอจํากัดในกระบวนการทํางาน  และมีความรูประสบการณท่ีแตกตาง  ดังนั้น  

จึงมีการพ่ึงพาอาศัยกันระหวางสมาชิกในเครือขาย 

๗. การปฏิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยน (interaction) การท่ีสมาชิกในเครือขายมีการทํา

กิจกรรมรวมกันเพ่ือใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางสมาชิก  และผลการปฏิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยนระหวาง

กันนั้นกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเครือขายตามมาดวย    

๒.๕.๔  องคประกอบของเครือขาย 

สวนองคประกอบของเครือขายนั้น สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยขอนแกน 59

๖๐  

ไดกําหนดองคประกอบของเครือขายตามลักษณะการกอเกิดไดเปน ๒ ประเภท ไดแก  

                                                           
๖๐สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยขอนแกน,  องคกรชุมชน : กลไกเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนา 

สังคม,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท แปลน พริ้นติ้งจํากัด,  ๒๕๔๐), หนา  ๖๘-๖๙.. 



๖๔ 

๑. เครือขายการเรียนรูเปนเครือขายท่ีเรียนรูกิจกรรมการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนใน ชวงแรกๆ 

ซ่ึงเครือขายพวกนี้เกิดข้ึนไดใน ๒ รูปแบบ คือรูปแบบธรรมชาติซ่ึงเม่ือชุมชนใดสามารถ พัฒนาการ

แกไขปญหาของชุมชน ของตนไดชุมชนอ่ืนท่ีอยูใกลเคียงจะเขามาศึกษาเรียนรูและนํา รูปแบบและ

วิธีการไปประยุกตใชกับชุมชนของตนเอง สวนอีกรูปแบบหนึ่งเปนเครือขายการจัดตั้ง รูปแบบนี้เกิดจา

กองคกรพัฒนาตองการขยายพ้ืนท่ีปฏิบัติงานของตนเอง จะใชชุมชนเดิมท่ีมีประสบการณและบทเรียน

ในกระบวนการพัฒนาแลวเปนสถานท่ีศึกษาดูงาน และเวทีแลกเปลี่ยน ประสบการณใหกับชุมชนท่ี

องคกรพัฒนาเขาไปดําเนินงานใหมๆ  

๒. เครือขายอํานาจตอรอง เครือขายนี้เชื่อวากิจกรรมการพัฒนาตางๆ  ท่ีอยูใน วงจํากัด

เฉพาะพ้ืนท่ีหมูบานของตน จะไมมีพลังท่ีเพียงพอตอการแกปญหาท่ีแทจริง ท้ังนี้จากการวิเคราะห

ปญญาแลวพบวา  ปญหาท่ีชุมชนตาง ๆ  เผชิญอยูนั้นไมไดเกิดจากชุมชนสรางมาเอง หากแต ชุมชน

นั้น ถูกกระทําจากระบบภายนอกการจะแกไขปญหาจึงจําเปนตองสรางใหเกิดพลังอํานาจ ในการ

ตอรอง จึงสามารถแกไขปญหาท่ีแทจริง การสรางเครือขายจึงเปนรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงในระยะแรกของการ

จัดตั้งเครือขาย จะตั้งตามปญหาหรือกิจกรรมของการเลือกอาชีพ  เชนเครือขายผสมผสาน เครือขาย

กลุมสตรีทอผา  เครือขายปญหาปาไม – ท่ีดิน เปนตน ตอมาสถานการณปญหาตางๆ กลับไมไดรับ

การตอบสนองจากรัฐอยางแทจริง หนวยงานท่ีเก่ียวของกับปญหาก็ปดความรับผิดชอบ เครือขายตาง ๆ ท่ี

มีอยูจึงตองรวมกันผลักดัน ใหเกิดกระบวนการแกไขปญหาไปพรอมๆ  กัน ดังปรากฏการณม็อบท่ีพบ

ในสังคมปจจุบัน อยางไรก็ตามเครือขายสองประเภทนี้มีขอสังเกต คือ  

๒.๑ เครือขายการเรียนรูเปนเครือขายท่ีขาดการตอเนื่องและขาดพลังเพราะไมมี

เปาหมายรวมท่ีชัดเจน 

๒.๒ เครือขายอํานาจตอรองมักจะสรางข้ึนเพ่ือใหสาธารณะเห็นวาเปนกลุมท่ีเห็นแกตัว

ท่ีเปนกลุมท่ีมีนักการเมืองสนับสนุน เปนเครื่องมือของนักการเมือง ทําใหขาดความชอบธรรมในการ

ดําเนินกิจกรรม แกไขปญหาของตนเองเนื่องจากสาธารณะไมมีขอมูลเพียงพอ    

๒.๓ เครือขายอํานาจตอรองจะตองไดรับการตอตานจากผูสูญเสียผลประโยชนและถา

โดยเหตุผลแลวผูสูญเสียผลประโยชนไมสามารถรูดวยเหตุผลก็จะใชความรุนแรง เพ่ือสลายอํานาจ

ตอรองของเครือขาย 

๒.๕.๕  การประยุกตใชแนวคิดเครือขาย 

การประยุกตใชแนวคิดเครือขาย เพ่ือขยายวงความสัมพันธใหกวางขวางข้ึน  นําไปสูการ

ขยายกิจกรรม  ขยายความชวยเหลือเก้ือกูลท่ีมีตอกันตลอดจนพัฒนาศักยภาพของแตละองคกรให

แสดงบทบาทท้ังผูใหและผูรับอยางเหมาะสม  สรางกระบวนการเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกัน

และกันผานทางการติดตอกันโดยตรงระหวางบุคคลหรือกลุมตาง ๆ ท่ีเขารวมเครือขาย  เปนการ



๖๕ 

แลกเปลี่ยนผลประโยชนทางวัตถุแกกัน  และยังเปนการแบงปนทรัพยากรใหแกกลุมท่ีดอยโอกาสกวา  

เพ่ือประโยชนในการรวบรวมและเผยแพรขาวสารขอมูลระหวางองคกร  เปนแหลงสําหรบัการทํางาน

สนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ ของตนเองและยังทําใหเกิดการรวมหมูท่ีมีพลังอิทธิพลมากกวาองคกรเดียว

อยางมากมาย  เปนเวทีสําหรับการปฏิบัติงานรวมในพ้ืนท่ี  เพ่ือนําไปสูการสรางแหลงสะสมทุนเพ่ือ

การพ่ึงตนเองในดานตาง ๆ ในอนาคต และเปนการรวมตัวกันนําประเด็นปญหารองเรียนสูหนวยงานท่ี

เก่ียวของหรือนําไปสูการเสนอหรือผลักดันนโยบายท่ีเหมาะสมมากกวาเดิม60

๖๑ 

ความสําคัญของเครือขายทางสังคม ดังนี้ ๖๒ 

๑. ทําใหเกิดการปรับตัวท่ีมีเหตุผลบนพ้ืนฐานของการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัด คือ 

การใชพฤติกรรมท่ีมีเหตุผล หากทุกคนไดควบคุมทรัพยากรและใหความสนใจทรัพยากรและ

เหตุการณเม่ือนั้นเครือขายทางสังคมจะกําหนดชนิดของทรัพยากรท่ีทําใหเครือขาย เขาถึงกันได 

ดังนั้น  เครือขายทางสังคมจึงกําหนดความสามารถในหนาท่ีของตนเองออกมา โดยชวยใหบุคคล

สามารถบรรลุเปาหมายท่ีตนเองวางไวแมวาจะขาดปจจัยตาง ๆ ได  

๒. ชวยใหเกิดการแพรกระจายของการนําเอาเครือขายมาใชในทางปฏิบัติ ไดแกการ

ถายทอดประสบการณการทํางาน    ในทางปฏิบัติและความเขาใจในหนาท่ีการงาน ชวยใหเกิดความ

คลองตัวในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน และนําไปสูการแกไขปญหา  เปนชองทางของขอมูลท่ีเก่ียวกับ

เครือขาย เปนชองทางของขอมูล ท่ีเก่ียวกับเครือขายทางสายอาชีพและการคา กิจกรรมท่ีสามารถ

สรางพฤติกรรมการปรับตัวในการทํางานโดยสามารถเขาถึงมาตรฐานสากลท่ีกําหนดไว   

๓. สรางความนาเชื่อถือ  ชวยใหเกิดการและแลกเปลี่ยนความสัมพันธไดอยางงาย และ

สะดวก  สรางหลักประกันความเสี่ยวงในการตัดสินใจ หรือการเขารวมกิจกรรม ความสัมพันธสวนตัว

ท่ีทําใหรูสึกมีความปลอดภัย ไมมีความเสี่ยงเกิดข้ึน กลไกของความนาเชื่อถือท่ีเกิดข้ึนและนําไปสู

ความม่ันคงในธุรกิจได    

๔. เปนชองทางอยางหนึ่งในการระดมทรัพยากร (แรงงาน ทุน ขอมูล) เพ่ือใหบรรลุ

เปาหมาย เนื่องจากปจจุบันการชวยเหลือกันนั้นสามารถกําหนดบทบาทจากความสัมพันธทางสังคมท่ี

เกิด ดังนั้น หากมีทรัพยากรเครือขายอยูจะสามารถใชเปนชองทางในรูปแบบตาง ๆ สรางวัฒนธรรม

รวมกันได เพ่ือกอใหธุรกิจเกิดความคลองตัวมากยิ่งข้ึน เปนผลใหสามารถลดคาใชจายในการ

ดําเนินการได    

                                                           
๖๑นฤมล นิราทร,  การสรางเครือขายการทํางาน : ขอควรพิจารณาบางประการ, หนา ๑๗. 
๖๒ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย,  เครือขายทางสังคม (Social Network),  (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย 

มหาสารคาม,  ๒๕๔๙), หนา ๑๒-๑๗. 



๖๖ 

๕. สามารถกําหนดความเปนอิสระของกลุมตนเองและสามารถตอรองในเรื่องการ

กระจายอํานาจและทรัพยากร กลาวคือ การพัฒนาศักยภาพของตนเองนั้นมีขอจํากัด จึงหลีกเลี่ยง

ไมไดท่ีจะตองประสานกิจกรรม  หรือสรางความรวมมือกันในการทํางานตามความสามารถและหนาท่ี

ท่ีตนเองครอบครองอยู ดังนั้น  หากไดรับการจัดสรรหนาท่ีการงานตามความสามารถท่ีมีอยูในลักษณะ

ของเครือขายอาชีพ ก็จะทําใหเกิดความสําเร็จมีความไดเปรียบในการแขงขัน  และเขาถึงทรัพยากรได

โดยงาย    

๖. เปนแนวรวมใหมท่ีชวยแกปญหาในกรณีท่ีภาครัฐไมมีประสิทธิภาพใน การจัดการ 

(เชน รวมดวยชวยกัน เครือขายอนุรักษมูลนิธิตาง ๆ) เนื่องจากความสัมพันธสวนตัวนี้ สามารถสราง

เครือขายใหเกิดข้ึนไดซ่ึงเปนของทางสําคัญท่ีจะแสดงอิทธิพลและนํามาสูการตัดสินใจรวมกัน 

กลาวโดยสรุป เครือขายเปนกระบวนการทํางานท่ีมีการเชื่อมโยงประสานงาน ระหวาง

บุคคล องคกรหนวยงานตางๆ ท่ีมีฐานท่ีตั้ง อยูบนวัตถุประสงค หรือเปาหมายเดียวกัน และดวย

ปรัชญาการอยูรวมกัน โดยเห็นคุณคาของสมาชิกทุกคน ทุกหนวยเสมอกัน จึงสามารถสราง 

ปฏิสัมพันธระหวางภาคีสมาชิกในแนวราบท่ีอาศัยความเขาใจ และความจริงใจ เปนกลไกใหเกิดการ

ขับเคลื่อนของเครือขายแทนการใชอํานาจ และการสั่งการในกรอบระบบแหงการบังคับบัญชา ซ่ึงเปน

การปดก้ันปญญามนุษย และละเลยความหลากหลายท่ีเราสามารถอาศัยการจัดการท่ีดี นําความ

หลากหลายเหลานี้ มารวมกันอยางเปนเอกภาพเพ่ือกอใหเกิดคุณภาพใหม ท้ังในรูปแบบของการ

เรียนรู การลงมือปฏิบัติไปจนถึงการสรางสรรคนวัตกรรม นอกจากนี้ดวยแนวทางการอยูรวมกัน โดย

การชวยเหลือเก้ือกูลกันในหมูสมาชิก คือ การแสดงใหเห็นคุณงามความมีน้ําใจ ท่ีอยูเหนือความ

ตองการแกงแยง แขงขันกันของมนุษยซ่ึงยอมเปนการขัดเกลาจิตใจของเรา เครือขายเปนสิ่งท่ีสําคัญ

ในการสงเสริมการเขาถึงสวัสดิการสังคมของเด็กกําพราในสามจังหวัดชายแดนภาคใต เพราะตองเปน

การทํางานท่ีตองดําเนินไปดวยกัน และมีทิศทางเปนในทางเดียวกันภายในเครือขาย 

๒.๖ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ประพิณวดี ศิริศุภลักษณ และชนิดา สังขพิทักษ 62

๖๓ ไดวิจัยเรื่อง “การถือครองท่ีดินและ

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนในเขตพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทย : การควบคุม

ของรัฐ การจัดการชุมชนหรือสิทธิในการใชของปจเจกชน” พบวา การถือครองท่ีดินและจัดการ

                                                           
๖๓ประพิณวดี ศิริศุภลักษณ ชนิดา สังขพิทักษ, การถือครองท่ีดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

อยางย่ังยืนในเขตพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทย: การควบคุมของรัฐ การจัดการชุมชน หรือสิทธิในการใช

ของปจเจกชน: รายงานฉบับสมบูรณ, (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน คณะเศรษฐศาสตร ศูนยวิจัย

เศรษฐศาสตรประยุกต, ๒๕๔๖). 



๖๗ 

ทรัพยากรธรรมชาติ  ในมุมมองของเศรษฐศาสตร โดยจํากัดพ้ืนท่ีไวท่ีภาคเหนือโดยท่ัวไป  โดยศึกษา

ลักษณะแหงสิทธิในการถือครองท้ังท่ีเปนปจเจกชนและสิทธิชุมชน 

ไพสิฐ พาณิชยกุล63

๖๔ วิจัยเรื่อง “โครงการศึกษาชุมชนกับการจัดการทรัพยากร: กฎหมาย

และประเพณีทองถ่ิน” พบวา กฎหมายและจารีตประเพณี  ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน

ท่ีมีมาชานานในชุมชนตางๆ  เพ่ือแสดงใหเห็นถึงความมีอยูของจารีตประเพณีทองถ่ินของชุมชนท่ีใช

จัดการทรัพยากรธรรมชาติ   โดยจารีตประเพณีเหลานี้ มีความแตกตางกันไปตามวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี และความเปนอยูของชุมชน 

มานะ นาคํา 6 4

๖๕ ไดศึกษา “ระบบการจัดการปาสาธารณะประโยชนขององคกรชุมชน 

กรณีศึกษาปาตะโกรางโนนระกา” พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการจัดการปาสาธารณะประโยชนขององคกร

ชุมชนท่ีเปนทางการนโยบายการกระจายอํานาจสูทองถ่ิน การประสานงานระหวางองคกรชุมชนกับ

หนวยงานภายนอก ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ระบบคิดของชาวบาน และความสัมพันธ

ทางสังคมของชุมชนท่ีเปนเครือญาติ 

ธวัชชัย  เพ็งพินิจ65

๖๖  ไดศึกษา  “คุณลักษณะของปราชญชาวบานดานเกษตรกรรมแผน

ใหมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”  พบวา  ปราชญชาวบานทําการเกษตรกรรมแผนใหม โดยการทําเกษตร

ผสมผสานผานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตามทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวคุณลักษณะ

ของปราชญชาวบานดานเกษตรกรรมแผนใหมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวย ลมแลวลุก  คิด

แตกตาง  สรางทางเลือก  ยึดศาสนธรรม  ปฏิบัติเพ่ือพัฒนา  กลานําเสนอ และศรัทธาเศรษฐกิจพอเพียง 

ขอเสนอแนะองคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) ท่ีอยูในพ้ืนท่ีของปราชญชาวบาน ควรเขามามีสวนรวม

ในการจัดการและรับภาระคาใชจายบางสวน อันเนื่องมาจากการถายทอดความรูของปราชญชาวบาน 

หนวยงานของรัฐควรเขามามีบทบาทในการขยายผลตอยอด การดําเนินงานของเครือขายปราชญ

ชาวบานและพหุภาคีภาคอีสาน ไมวาจะเปนการสนับสนุนทางวิชาการ งบประมาณ และการถอดองค

ความรูท่ีเกิดข้ึน และรัฐบาลควรมีนโยบายสนับสนุนการดําเนินงานของปราชญชาวบาน การถอดองค

ความรู และการสนับสนุนปราชญชาวบานในดานอ่ืนๆ ท่ีเปนรูปธรรม 

                                                           
๖๔ไพสิฐ พาณิชยกุล, โครงการวิจัยรวม, พลวัตของชุมชนในการจัดการทรัพยากรสถานการณใน

ประเทศไทย : กฎหมายกับประเพณีทองถ่ิน, (กรุงเทพมหานคร: สกว., ๒๕๔๑)   
๖๕มานะ นาคํา, ระบบการจัดการปาสาธารณะประโยชนขององคกรชุมชน : กรณีศึกษาปาตะโกราง โนน

ระกา, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๓). 
๖๖ธวัชชัย เพ็งพินิจ, “คุณลักษณะของปราชญชาวบานดานเกษตรกรรมแผนใหมภาคตะวันออก  

เฉียงเหนือ”, รายงานการวิจัย,  (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, ๒๕๕๒), หนา บทคัดยอ. 
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๖๗ ไดวิจัยเรื่อง “ปราชญปา : กระบวนการ

สรางจิตสํานึกรวมในการจัดการปาชุมชนตนแบบเขตลุมแมน้ํามูลตอนบน” ผลการวิจัยพบวา   

๑. รูปแบบการจัดการปาชุมชนตนแบบเขตลุมแมน้ํามูลตอนบน สรุปได ๒ รูปแบบ ไดแก 

รูปแบบการจัดการท่ีเรียกวา “แบบเดิม” คือ การจัดการอนุรักษ พิทักษปาชุมชนท่ีดําเนินการดวยองค

ความรู ภูมิปญญา ความเชื่อ ความศรัทธา กฎกติกาท่ีสืบทอดกันมาเปนประเพณีตั้งแตอดีต เชน การเซ็น

ไหวผีปูตา การเซ็นไหวผีปา สงผลใหเกิดการพิทักษรักษาพ้ืนท่ีปาชุมชนสืบทอดตอมาได และรูปแบบการ

จัดการท่ีเรียกวา “แบบใหม” คือ การจัดการอนุรักษา พิทักษปาชุมชนท่ีมีหนวยงานภาครัฐ เชน กรมปา

ไม เปดโอกาสใหชุมชนเขามาเปนเจาของและจัดการปาชุมชนดวยตนเองและทํางานรวมกัน โดยภาครัฐ

จะเปนผูกํากับดูแลการจัดการใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว และมีการนําหลักคิดตาม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการจัดการปาชุมชนเพ่ือใหเกิดความยั่งยืนตามแนว

พระราชดําริ เชน การปลูกปาในใจคน, การปลูกปา ๓ อยาง ใหประโยชน ๔ อยาง,  อีกท้ังมีการตอยอด

พัฒนาเปนศูนยเรียนรูอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม การทองเท่ียวเชิงนิเวศ ทําใหเกิดการอนุรักษในเชิง

พ้ืนท่ีจนประสบความสําเร็จอยางชัดเจน นําไปสูการขยายเปนเครือขายปาชุมชนและรวมขับเคลื่อนให

เกิด พรบ.ปาชุมชน เพ่ือใหเกิดการทํางานท่ีเปนรูปธรรมยิ่งข้ึน  

๒. ปราชญปาไดแสดงบทบาทตอการพัฒนางานเก่ียวกับการจัดการปาชุมชน ไดแก        

๑) บทบาทผูใหความรู ๒) บทบาทผูสรางกระบวนการจัดการ ๓) บทบาทผูนําทางภูมิปญญา ๔) บทบาท

ผูสรางเครือขาย และ ๕) บทบาทผูประสานสัมพันธ จากการแสดงบทบาทของปราชญปานั้นเปนการ

แสดงภาวะผูนําในการจัดการปาท่ีประกอบดวยภูมิความรู ภูมิธรรม และคุณลักษณะภาวะผูนําเชิงพุทธ

ประกอบดวยสัปปุริธรรม ๗ เรียกวา คือ “ปราชญปาเชิงพุทธ”  โดยปราชญปาเชิงพุทธนั้นไดนําหลัก

พุทธธรรมมาบูรณาการจัดกิจกรรมสงเสริมใหเกิดจิตสํานึกรวมในการจัดการอนุรักษพิทักษปาชุมชน คือ 

๑) การหาจุดรวม (ทิฏฐิสามัญญตา) คือสงเสริมใหชุมชนมีความเห็นรวมกัน มีความเห็นตรงกัน ในการ

เห็นถึงประโยชนของการจัดการปารวมกัน ๒) การมีระเบียบ กฎ กติกาท่ีคนในชุมชนใหการยอมรับ

ปฏิบัติเสมอกัน (สีลสามัญญตา) คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงามตามระเบียบกติกาท่ีมี เคารพในสิทธิ

ชุมชนเสมอกัน และ ๓) การใชประโยชนรวมกัน (สาธารณโภคี) คือ สงเสริมใหไดรับประโยชนอยาง

ยุติธรรมเสมอกัน จากผลท่ีเกิดจากการอนุรักษ พิทักษ ฟนฟู รักษาปาชุมชน โดยทุกคนในชุมชนรวมเปน

เจาของปาชุมชนและการใชประโยชนรวมกัน  

                                                           
๖๗พระมหาประกาศิต  สิริเมโธ (ฐิติปสิทธิกร), “ปราชญปา : กระบวนการสรางจิตสํานึกรวมในการ

จัดการปาชุมชนตนแบบเขตลุมแมนํ้ามูลตอนบน”, ดุษฎีนิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐). 



๖๙ 

๓. กระบวนการสรางจิตสํานึกรวมในการจัดการปาชุมชนตนแบบเขตลุมแมน้ํามูลตอนบน

ของปราชญปา มี ๕ กระบวนการ เรียกวา “KLIPS Model = กระบวนการสรางจิตสํานึกรวมของปราชญ

ป า”  ประกอบด ว ย  ๑ )  K = knowledge (ก ระบวนการ ให คว ามรู )   ๒ )  L = leadership 

(กระบวนการพัฒนาภาวะผูนํา) ๓) I = innovation (กระบวนการสงเสริมและพัฒนานวัตกรรม) ๔) P= 

participation (กระบวนการสรางเสริมการมีสวนรวม) และ ๕) S = Social Networks (กระบวนการสาน

สัมพันธเครือขายทางสังคม)  โดยกระบวนทํางานดานการสรางจิตสํานึกรวมของปราชญปานั้นเริ่มจาก

การหาจุดรวม มีระเบียบเสมอกัน และใชประโยชนรวมกัน คือ สงเสริมใหไดรับประโยชนอยางยุติธรรม

เสมอกัน เพ่ือสรางจิตสํานึกรวมในการจัดการปาชุมชนใหมีผลสมฤทธิ์ท่ีเปนรูปธรรมกอใหเกิดดุลยภาพ

แหงการพัฒนาท่ียั่งยืนของการจัดการปาชุมชน อันจะเปนประโยชนในดาน ตาง ๆ คือ ๑) ประโยชนเกิด

ข้ึนกับตนเอง คือ ทําใหผูนําองคการรูและเขาธรรมชาติของความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับองคการของ

ตน โดยจะทําใหสามารถประพฤติปฏิบัติตนตอกระแสความเปลี่ยนแปลงนั้นๆไดอยางรูเทาทันการณ ๒) 

ประโยชนเกิดข้ึนกับเพ่ือนรวมงานและชุมชน คือ ผูนําองคการจะไดรับความไววางใจ เปนท่ีเคารพรักของ

เพ่ือนรวมงานทุกคน ซ่ึงจะกอใหเกิดการทํางานแบบทีมท่ีมีพลัง อันจะสงผลดีทําใหองคการมีความ

เขมแข็งและประสบความสําเร็จอยางยังยืน และ ๓) ประโยชนเกิดข้ึนกับงานท่ีรับผิดชอบ คือ การ

ขับเคลื่อนภาระงานทุกอยางไปสูความสําเร็จตามเปาหมายท่ีวางไวซ่ึงจะสงผลดีตอการพัฒนาองคการให

เจริญกาวหนาไดอยางม่ันคงในท่ีสุด 

กาญจนา คุมทรัพย67

๖๘ “การจัดการปาชุมชนทองถ่ินอยางยั่งยืนกรณีศึกษาปาชุมชนบาน

ดอนหมู จังหวัดอุบลราชธานี” พบวา ชุมชนบานดอนหมูมีทุนทางสังคม ท่ีเขมแข็ง มีการดาเนินชีวิตบน

พ้ืนฐานของความพอเพียง มีความเอ้ืออาทร มีจารีตประเพณี ของการจัดการทรัพยากรสวนรวมไดอยาง

เขมแข็ง มีความไววางใจ เชื่อใจซ่ึงกันและกัน บทบาทของบาน วัด โรงเรียน เขมแข็ง วัฒนธรรมชุมชน

แบบชุมชนอีสานชนบทท่ีเรียนรูและปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลง มีทบทวนตนเอง เรียนรูการคนหา

ศักยภาพของชุมชนผานกระบวนการทาวิจัย จึงทาใหชุมชนมีกระบวนการเรียนรู เพ่ือปรับตัวใหเขากับ

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนา ศักยภาพของตนเองอยางเปนระบบและมีความตอเนื่องชุมชนบานดอนหมู 

สามารถหลอมรวม วิธีปฏิบัติ วิธีคิดและวิถีชีวิตไดสอดคลองกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีกิจกรรม

ท่ีบูรณาการเรื่องของเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอมเขาดวยกัน ซ่ึงเปนหลักการของการพัฒนาท่ียั่งยืน   

การใหความสําคัญกับเรื่องของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนเรื่องของทุกคนในชุมชน         

เปนหนาท่ีท่ีทุกคนจะตองรวมกันดูแล สรางความ ตระหนักและความรูสึกเปนเจาของทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมกันของสมาชิก ในชุมชน นับเปนการสรางจิตสานึกของการใชทรัพยากร

                                                           
๖๘กาญจนา คุมทรัพย “การจัดการปาชุมชนทองถ่ินอยางยั่งยืนกรณีศึกษาปาชุมชนบานดอนหมู จังหวัด

อุบลราชธานี”, รายงานการวิจัย, (คณะบริหารศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ๒๕๑๕), หนา ๓๓ – ๓๕. 



๗๐ 

สวนรวมของชุมชนและพบวา ปจจัยภายนอกชุมชนท่ีสงผลตอความสําเร็จของกระบวนการจัดการปา

ชุมชนบานดอนหมู คือการมีเครือขายความรวมมือท่ีดีกับหนวยงานภายนอกชุมชน ลักษณะของการเขา

มาใหการสนับสนุนชุมชน การสนับสนุนความรู การฝกอบรม ไดแก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ

การเกษตร สานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) หนวยงานท่ีเก่ียงของกับการจัดการทรัพยากรปา

ไม องคกรพัฒนาเอกชนสถาบัน การศึกษาในพ้ืนท่ีในขณะเดียวกันชุมชนเรียนรูท่ีจะคัดกรองโครงการ

และการชวยเหลือจากภายนอก เนื่องจากชุมชนมีบทเรียนและประสบการณ ในอดีต ทาใหชุมชนเกิด

กระบวนการเรียนรูการมีปฏิสัมพันธกับหนวยงานและบุคคล องคกรภายนอกตาง ๆ เกิดกระบวนการ

เรียนรูการประสานงานระหวางชุมชน กับหนวยงานภายนอกอยูบนพ้ืนฐานของวัฒนธรรมความเอ้ืออาทร 

กฎหมาย สถาบันทางสังคม กฎกติกาในการดูแลรักษาปา การใหการยอมรับ การยกยองใหเกียรติกับ

ชุมชนดวยการประกาศใหรางวัล การสงคนเขาไปศึกษาดูงานในพ้ืนท่ี สรางความภาคภูมิใจ เปนพลังหนุน

เสริมใหชุมชนเกิดกาลังใจ โดยไมจาเปนตองเปนตัวเงินเสมอไป ความตอเนื่องของกิจกรรมการใหกาลังใจ 

ยกยอง เปนสิ่งสําคัญและจาเปนสาหรับชุมชน เพ่ือใหคนในสังคมตระหนักและเห็นถึงความสําคัญของ

การท่ีชุมชนไดทาหนาท่ีดูแลรักษาปา เพราะผลของการดูแลรักษาปามีประโยชนกับทุกคนในสังคม

สวนรวมไมใชเฉพาะในชุมชน นอกจากนี้ยังพบวา กระบวนการจัดการปาชุมชนบานดอนหมู มีความ
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๖๙ ท่ีกลาวถึงระบบของการจัดการปาชุมชนท่ีเปนองครวมเพ่ือนําไปสู

การพัฒนาอยางยั่งยืนท้ังทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยมีหลักการเสมือนเสา

หลัก ๗ ประการคือ  

๑) ความสามารถในการรวมกลุมคนเพ่ือการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  

๒) มีองคกรชุมชนและกฎกติกาท่ีปฏิบัติไดจริง  

๓) มีการจัดการดานวนวัฒนวิทยา (silvi culture) หรือการจัดการระบบนิเวศองครวม  

๔) ปาสามารถยังประโยชนในการดารงชีพและรายได ชุมชนพยายามมุงใหเกิดดุลยภาพ

ระหวางการรักษาปากับการใชประโยชน ในกรณีท่ีชุมชนใหความสําคัญกับเรื่องการอนุรักษจะมีกิจกรรม 

ท่ีสรางรายไดทดแทน เชน การเพาะกลาไมหายากเพ่ือจาหนาย การทองเท่ียวเชิงนิเวศหรือการแปรรูป

เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม  

๕) การมีสวนรวมของคนในชุมชน มีการสื่อสารในแนวราบท่ีดีมีนวัตกรรมเพ่ือใหเกิดการมี

สวนรวม เรื่องของการมีสวนรวมเปนท้ังวิธีการและผลลัพธของการทางาน  

๖) การรักษาอัตลักษณทางวัฒนธรรมและพฤติกรรมดารงชีวิตท่ีเก้ือกูลตอการอนุรักษ  

                                                           
๖๙สมศักดิ์ สุขวงศ, การจัดการปาชุมชน : เพ่ือคนและเพ่ือปา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัททวีวัฒนการ

พิมพ, ๒๕๕๐), หนา ๕๐. 



๗๑ 

และ ๗) ชุมชนมีการถายทอดหรือสงไมตอยังรุนลูกรุนหลาน มีการถายทอดแนวคิดการ

อนุรักษทรัพยากรและวัฒนธรรมไปยังคนรุนใหม มีการจัดหลักสูตรทองถ่ิน สรางศูนยการเรียนรู จัดคาย

เยาวชน พยายามสรางคนรุนใหมใหรักษาวัฒนธรรมท่ีเปนรากเหงาของตน เปนคนสองวัฒนธรรมคือ

รักษารากเหงาของตนและรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง ดารงชีวิตในโลกสมัยใหมได 

จากการวิเคราะหปจจัยแหงความสําเร็จของการจัดการปาชุมชนบานดอนหมู พบวา มี

ความ สอดคลองกับแนวคิดของ เสนห และยศ (๒๕๓๖) ท่ีตองประกอบไปดวย ประกอบดวย  

๑) มีความเปนชุมชนสูง ทุนทางสังคม ความเชื่อ อุดมการณ พิธีกรรม  

๒) มีทรัพยากรดิน นา ปา อยูในสภาพท่ีฟนตัว เปนฐานในการผลิต  

๓) การรวมกันดูแลรักษาปา มีฐานมาจากการมีผลประโยชนรวมกันและปาเปนปจจัย

สําคัญตอการดารงชีวิต พ่ึงพาปาเพ่ือการยังชีพ  

๔) มีจิตสานึกของการอนุรักษปาท่ีเขมแข็งและลึกซ้ึง การมีผลประโยชนรวมกัน มอง

ผลประโยชนในระยะยาวเพ่ืออนาคตของลูกหลาน  

๕) มีผูนาท่ีเขมแข็ง เสียสละ มีวิสัยทัศน เพ่ือสวนรวม จิตสาธารณะสูง ปฏิบัติตนเปน

แบบอยางท่ีดี สรางศรัทธาใหกับสมาชิกในชุมชน  

๖) มีการจัดตั้งองคกรประชาชน เพ่ือทาหนาท่ีรับผิดชอบการจัดการอยางเหมาะสมและ

เปนธรรมบนพ้ืนฐานของภูมิปญญา จารีตประเพณี ประสบการณท่ีสั่งสมกันมา  

และ ๗) มีจารีตของการจัดการทรัพยากรสวนรวม มีสิทธิในการกําหนดกฎกติกาเพ่ือ

ควบคุมการใชประโยชน 

ผไท วงศอนุตรโรจน 69

๗๐ ไดวิจัยเรื่อง “กระบวนการสรางและพัฒนาเครือขายทางสังคม : 

กรณีศึกษา บานหนองขาว อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี” ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาประเทศใน

ปจจุบันไดใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของประชาชน โดย ในการเคลื่อนไหวของภาคประชาชนท่ี

เกิดข้ึนและมีผลตอการเปลี่ยนแปลงนโยบายนั้น ตอง อาศัยการเชื่อมโยงกลุมและภาคีตางๆ ในสังคม เขา

มาทํางานรวมกันในลักษณะเครือขาย โดยอาศัยรากฐานความสัมพันธระหวางบุคคล กลุมบุคคล และ

องคกรชุมชน ในระดับตางๆ การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาพัฒนาการ กระบวนการทํางาน ความรวมมือ 

และความสัมพันธ ระหวางแกนนํา กลุม และองคกรในเครือขายทางสังคมของชุมชน รวมถึงปจจัยท่ีมี

อิทธิพล ตอเครือขายทางสังคมของชุมชน เพ่ือนําเสนอแบบแผนความสัมพันธของเครือขายทางสังคม

                                                           
๗๐ผไท วงศอนุตรโรจน, “กระบวนการสรางและพัฒนาเครือขายทางสังคม : กรณีศึกษา บานหนองขาว 

อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี”, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๒). 



๗๒ 

ของชุมชน (Community Network Map) การศึกษาไดใชขอบเขตในระดับตําบลเปนหนวยในการ

วิเคราะห และใชการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาพบวา โครงสรางและฐานเครือขายความสัมพันธท่ีมีในชุมชน 

อันประกอบไปดวย ความสัมพันธแบบเครือญาติ เพ่ือนบานและพรรคพวกเพ่ือนฝูง ความสัมพันธผาน

การประกอบ อาชีพ ความสัมพันธผานประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อและวัฒนธรรม วัด โรงเรียน และ 

โครงสรางและชองทางการติดตอสื่อสาร เปนรากฐานท่ีสําคัญท่ีนําไปสูความรวมมือในชุมชน และ

ความสัมพันธในลักษณะตางๆ นี้ไดพัฒนาไปสูกลุมท่ีมีความเปนทางการมากข้ึน ในการสรางเครือขาย

ความสัมพันธกับภายนอก พบวา เครือขายความสัมพันธของบุคคลเปน ตัวกลางท่ีจะเชื่อมโยงใหเกิด

ความสัมพันธระหวางบุคคล องคกรหรือหนวยงานภายนอกกับ ชุมชน ดังนั้น การวิเคราะหเครือขายทาง

สังคมของชุมชน สามารถแยกพิจารณาระดับความ สัมพันธเปน  ๓ ชั้น (Layer) คือ ชั้นฐานความสัมพันธ

ของชุมชน ชั้นกลุมตางๆ หรือ พลเมืองท่ีตื่นตัว (Actives Citizen) และชั้นตัวกลางหรือแกนนํา โดย

ปจจัยท่ีมีอิทธิพล ตอเครือขายทางสังคมของชุมชนคือ ฐานความสัมพันธท่ีหลากหลาย สถานภาพของ

กลุมและ บุคคล ผูนําภูมิศาสตรและทรัพยากร ศูนยรวมจิตใจและสํานึกรวมของคนในชุมชน โครงสราง 

และชองทางการติดตอสื่อสาร ธรรมเนียมปฏิบัติ ผลประโยชนรวมกับความเขาใจของคนในชุมชน และ

กระแสแนวคิดในสังคม ขอเสนอแนะท่ีไดจากการศึกษาครั้งนี้ คือ ควรเปดโอกาสใหกลุมตางๆ ในชุมชน 

ไดมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในการบริหารจัดการทองถ่ิน การผลักดันใหหนวยงานภายนอก ท่ีทํางานกับ

ชุมชนมีการทํางานประสานเชื่อมโยงกัน การสรางเครือขายการเรียนรูระหวาง ชุมชนอ่ืนท่ีมีประสบการณ 

ในประเด็นท่ีสําคัญตอชุมชน การสรางและพัฒนาเครื่องมือ หรือการประยุกตใช โครงสรางและชอง

ทางการติดตอสื่อสาร ธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน ใหเก้ือหนุนตอความสัมพันธระหวางชุมชนกับบุคคล 

หนวยงานภายนอก และควรมีการศึกษา วิจัยเครือขายทางสังคมท่ีมีลักษณะเดนอ่ืนๆ 
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๗๑ ไดวิจัยเรื่อง “กระบวนการสรางเครือขายการเรียนรูสําหรับการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม” ผลการวิจัยพบวา การท่ีจะทําใหเครือขายการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนแลวดํารงอยูตอไป

อยางยั่งยืน ควรมีการจัดใหสมาชิกไดพบปะกันเปนระยะอยางสมํ่าเสมอท้ังเปนทางการและไมเปน

ทางการ สนับสนุนการจัดกิจกรรมของเครือขาย ใหคุณคา ใหขวัญและกําลังใจแกสมาชิกกระตุนให

รวมมือกันทํากิจกรรมการแลกเปลี่ยนขาวสารซ่ึงกันและกัน ปลูกฝงใหสมาชิกมีความสํานึกในความเปน

เจาขององคกรและหวงแหนทรัพยากรในทองถ่ิน ตลอดท้ังผูนําเครือขายการเรียนรูท่ีประสบผลสําเร็จควร

มีการดําเนินการ ๒ ลักษณะคือการสงเสริมกระบวนการเรียนรู ไดแก การเสริมสรางกิจกรรมใหคนใน

ชุมชนมีการแลกเปลี่ยนถายทอดความรู กระจายความรู ตลอดจนมีการเรียนรูอยางเปนระบบ และการ

สรางเครือขายการเรียนรูคือ การประสานเชื่อมโยงหนวยงานตางๆ ในชุมชนและองคกรภายนอกชุมชน 
                                                           

๗๑วิมลลักษณ ชูชาติ, “การนําเสนอรูปแบบของกระบวนการสรางเครือขายการเรียนรูสําหรับการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐). 



๗๓ 

เพ่ือใหเขามามีบทบาทในการสงเสริมกระบวนการเรียนรูของชุมชน พัฒนาความสัมพันธระหวางคนใน

กลุมในฐานะเปนสมาชิกองคกรโดยใหมีความตอเนื่องและประสานสัมพันธอยางราบรื่น 

                             



บทท่ี ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดลอมดาน

ปาไมของพระสงฆนักพัฒนา” ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative Research) มีวัตถุประสงค เพ่ือ

ศึกษาภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม เพ่ือวิเคราะหการประยุกตการใช

ภูมิปญญาทางพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม และเพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการ

สิ่งแวดลอมโดยภูมิปญญาทางพุทธศาสนา ผูวิจัยจะไดกําหนดข้ันตอนและวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 

 ๓.๒  ผูใหขอมูลสําคัญในการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมเฉพาะ 

 ๓.๓  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ๓.๕  การวิเคราะหขอมูลและนําเสนอขอมูล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยไดดําเนินการ 

ดังนี้ 

๑. การศึกษาคนควาจากเอกสาร (Documentary Study) โดยการศึกษาจากหนังสือ

วารสาร เอกสารทางวิชาการ การสืบคนทางอินเตอรเน็ต รวมถึงการศึกษาจากงานวิจัย และวิทยานิพนธ

ในประเด็นท่ีเก่ียวของ 

๒. การศึกษาภาคสนาม (Field Study) เปนการศึกษาโดยการเก็บขอมูลในพ้ืนท่ีวิจัย      

ใชแนวคําถามเปนเครื่องมือหลักในการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลท่ีสําคัญ โดยการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก (In – depth Interview) การเขารวมสังเกตการณในบางกิจกรรม และการสนทนากลุมเฉพาะ 

(Focus Group Discussion) 

  



๗๕ 

๓.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ 

๓.๒.๑ ผูใหขอมูลสําคัญในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)  

ผูวิจัยใชวิธีการเลือกผูใหขอมูลท่ีสําคัญจากกลุมประชากรอยางเฉพาะเจาะจง ใหเปนไป

ตามกรอบแนวคิดและวัตถุประสงคของการวิจัยโดยแบงผูใหขอมูลท่ีสําคัญออกเปน ๓ กลุม รวมกลุมผูให

ขอมูลสําคัญ รวม ๑๗ รูป/คน (เอกสารภาคผนวก ๑)  สรุปไดตามตารางท่ี ๓.๑ ดังนี้ 

ตารางท่ี ๓.๑ กลุมผูใหสัมภาษณ 

ท่ี กลุมผูใหสัมภาษณ จํานวน 

๑ 

  

กลุมผูแทนหนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน สํานักงานปาไมเขตพ้ืนท่ี 

องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวนตําบล สํานักงาน

พระพุทธศาสนาแหงชาติ สํานักงานเจาคณะผูปกครองคณะสงฆใน

พ้ืนท่ี 

๕  

๒ 

  

กลุมพระสงฆนักพัฒนา และผูแทนประชาชนในพ้ืนท่ี เชน พระสงฆท่ี

ดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการปา ปราชญชาวบาน ประชาชนท่ี

เขารวมกิจกรรม 

๑๒ 

 

๓.๒.๒ ผูใหขอมูลสําคัญในการสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group Discussion) 

ผูวิจัยใชคัดเลือกแบบเจาะจงจากกลุมผูเชี่ยวชาญ นักวิชาการ พระสงฆ ผูแทนหนวยงาน

ภาครัฐ เอกชน องคกรชุมชน ผูนําชุมชน ผูประกอบการ รวมจํานวน ๑๕ รูป/คน (เอกสารภาคผนวก ๒) 

สรุปได ตามตารางท่ี ๓.๒ ดังนี้  

ตารางท่ี ๓.๒ กลุมผูเขารวม 

ท่ี กลุมผูเขารวม จํานวน 

๑ กลุมผูเชี่ยวชาญ นักวิชาการ  ๕ รูป/คน 

๒ กลุมผูแทนหนวยงานภาครัฐ  ผูนําชุมชน ผูแทนองคกร

ชุมชน  

๕ รูป/คน 

๓ กลุมพระสงฆนักพัฒนา  ๕ รูป/คน 

 

  



๗๖ 

๓.๓ เคร่ืองมือในการวิจัย  

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

ผูวิจัยจะใชเครื่องมือสํารวจขอมูลเชิงประจักษ แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง แบบสนทนากลุม

เฉพาะ การสังเกต และเครื่องมือ การบันทึก เพ่ือคนหาหลักการประยุกตใชภูมิปญญาพุทธศาสนากับ

การจัดการสิ่งแวดลอมของพระสงฆนักพัฒนา ดังนี้ 

๓.๓.๑ การสัมภาษณเชิงลึก 

การใชแบบสัมภาษณเชิงลึกเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล มีข้ันตอนดังนี้ ดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี ๑ การศึกษาทบทวนวรรณกรรมจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวของตาง ๆ มาสรางโครงรางแบบสัมภาษณเชิงลึกโดยใหครอบคลุมตามวัตถุประสงคท่ีตองการศึกษา 

 ข้ันตอนท่ี ๒ ผูวิจัยไดนําเครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณเชิงลึกดังกลาวไปใหอาจารยท่ี

ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองวาแบบสัมภาษณเชิงลึกนั้นถูกตอง ครบถวนตรงประเด็นของการศึกษา 

 ข้ันตอนท่ี ๓ เม่ืออาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตองแลวผูวิจัยไดนําแบบ

สัมภาษณไปใชจริงในการเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงประกอบดวยแนวคําถาม คือ ขอมูลพ้ืนฐานของผูให

สัมภาษณ เชน อายุ พรรษา แนวคิดท่ีทําใหเกิดแรงบันดาลใจในการจัดการสิ่งแวดลอมและอนุรักษปา 

และขอมูลดานเนื้อหาเก่ียวกับการประยุกตใชภูมิปญญาและองคความรูทางพุทธศาสนาในการจัดการ

สิ่งแวดลอมของพระสงฆนักพัฒนาในแตละพ้ืนท่ี เชน ความเชื่อ พิธีกรรม หลักธรรมท่ีนํามาประยุกต 

กิจกรรมการอนุรักษจัดการปา ความรวมมือของหนวยงานหรือภาคภาคีตาง ๆ 

ผูวิจัยจะใชเครื่องมือสํารวจขอมูลเชิงประจักษและสัมภาษณแบบมีโครงสรางเพ่ือทําการ

สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ซ่ึงผูวิจัยไดวิเคราะหประเด็นสําคัญของเนื้อหาการวิจัยและ

วิเคราะหสาระสําคัญจากนิยามศัพท เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเพ่ือใหแนวการสัมภาษณสอดคลองตาม

วัตถุประสงคการวิจัย โดยอาจารยท่ีปรึกษาไดตรวจสอบคุณภาพในดานตาง ๆ เชน กรอบประเด็นและ

ขอคําถามครอบคลุมเนื้อหาสาระสําคัญท่ีตองการตามวัตถุประสงคการวิจัย การใชถอยคําสํานวนภาษา

ของขอคําถาม 

๓.๓.๒ การสนทนากลุมเฉพาะ 

ในการสนทนากลุมเฉพาะเปนการระดมความคิดเพ่ือวิเคราะหการประยุกตใชภูมิปญญา

และองคความรูทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา  

  



๗๗ 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย ผูวิจัยขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ    

ราชวิทยาลัยหนวยงานท่ีเก่ียวของ เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลการสํารวจขอมูลเชิงประจักษและ

การสัมภาษณ ตามประเด็นการสัมภาษณ  โดยใชการจดบันทึกประเด็นในการสัมภาษณ การบันทึกภาพ 

บันทึกเสียง และผูวิจัยไดนําผลจากการสํารวจขอมูลเชิงประจักษและสัมภาษณมาสังเคราะห ซ่ึงมี

ข้ันตอนดําเนินการ ดังนี้ 

๓.๔.๑ การสัมภาษณเชิงลึก (Interview) 

 ๑) ข้ันเตรียมการสัมภาษณ ไดแก กอนลงสนามเพ่ือรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ 

ผูวิจัยไดเริ่มตนดวยการนัดหมายวันเวลาท่ีจะสัมภาษณกับกลุมตัวอยางพรอมกับขอเอกสารตางๆ พรอม

กันนั้น ผูวิจัยจะตองศึกษาประเด็นคําถามท่ีใชในการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ เตรียมและศึกษาวิธีใช

เครื่องบันทึกเสียง เตรียมสมุดจดบันทึกและอุปกรณตางๆ ใหพรอมกอนดําเนินการสัมภาษณ 

 ๒) ข้ันดําเนินการสัมภาษณ ไดแก  กอนการสัมภาษณผูวิจัยจะสนทนาสราง

ความคุนเคยกับผูใหสัมภาษณ แจงวัตถุประสงคของการสัมภาษณ อธิบายเหตุและขออนุญาตใชเครื่อง

บันทึกเสียงในขณะท่ีสัมภาษณ ขออนุญาตใชกลองถายรูปเพ่ือใชอางอิงในการสัมภาษณ รวมท้ังแจงให

ทราบวาขอมูลตางๆ ท่ีบันทึกเสียงไวผูวิจัยจะเก็บไวเปนความลับ 

๓.๔.๒ การสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group Discussion) 

 ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสนทนากลุมเฉพาะผูเชี่ยวชาญ (Focus Group 

Discussion) ในการสนทนากลุมเฉพาะเปนการระดมความคิดเพ่ือวิเคราะหศักยภาพชุมชน  

 ๑) ประสานงานผูทรงคุณวุฒิ โดยผูวิจัยคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

เพ่ือขอความรวมมือในการสนทนากลุมผู เชี่ยวชาญ โดยการสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group 

Discussion) พรอมชี้แจงรายละเอียด วัตถุประสงค ข้ันตอน กระบวนการ สถานท่ี วัน และเวลา ในการ

สนทนากลุม 

 ๒) ขอหนังสือ ขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญ จากหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาการพัฒนาสังคม คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

 ๓) จัดเตรียมประเด็นคําถามจากขอคนพบ โครงรางประเด็นในการสนทนา และ

เอกสาร ใหเพียงพอกับกลุมผูเชี่ยวชาญ 

 ๔) ประสานงานเพ่ือยืนยัน วัน เวลา สถานท่ี กับผูเชี่ยวชาญทุกทาน 

 ๕) จัดเตรียมสถานท่ี ทีมงาน และดําเนินการสนทนาดวยตนเอง 



๗๘ 

 ๖) ทําการวิเคราะหสังเคราะหขอมูล ในแตละประเด็นคําถาม ตามประสบการณของ

ผูเชี่ยวชาญ และรายงานผลการวิจัย 

๓.๔.๓ การเขารวมสังเกตการณในกิจกรรม  

ในการเขารวมสังเกตการณในกิจกรรมตาง ๆ ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 

 ๑) ประสานงานในพ้ืนท่ี เพ่ือขอความรวมมือในการเขารวมสังเกตการณ พรอมชี้แจง

รายละเอียด วัตถุประสงค  

 ๒) ประสานงานเพ่ือยืนยัน วัน เวลา สถานท่ี กับ โดยผานผูประสานงานในพ้ืนท่ีเพ่ือ

จัดเตรียมผูใหสัมภาษณ  

 ๓) จัดเตรียมสถานท่ี ทีมงาน และประเด็นการวมสังเกตการณ ประเด็นการสัมภาษณ 

และประเด็นขอมูลท่ีตองการ 

 ๔) ทําการวิเคราะหจัดหมวดหมูขอมูลในแตละประเด็นคําถามท่ีสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย อีกท้ังเพ่ือเปนเครื่องยืนยันขอมูลจากการท่ีไดคนควาจากประสบการณจริง 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 

๓.๕.๑ การวิเคราะหขอมูล ท่ีไดจากเครื่องมือวิจัย โดยดําเนินการ ดังนี้ 

นําขอมูลท่ีไดจากเครื่องมือหลายรูปแบบ มาจัดระเบียบขอมูล (data organizing) 

เพ่ือใหเกิดองครวมของความรูและภูมิปญญา ใหขอมูลอยูในสภาพท่ีพรอมจะนําไปวิเคราะหไดสะดวก 

ซ่ึงประกอบดวย ๒ สวน คือ สวนท่ีไดจากงานวิจัยเชิงประจักษ คือ การใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา

ในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา และสวนท่ีไดจากการทบทวนวรรณกรรม 

ไดแก แหลงภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา แหลงความรูการจัดการสิ่งแวดลอม การประยุกตใชภูมิ

ปญญาพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดลอมของพระสงฆนักพัฒนา 

๓.๕.๒ จากนั้นเชื่อมโยงขอมูลท่ีจัดระเบียบแลวเขาดวยกัน เพ่ือบอกเรื่องราวของสิ่งท่ี

ศึกษา ดําเนินการดังนี้  

 ๑) ทําการวิเคราะห ใชขอสรุป แลวนําผลการวิเคราะห มาบูรณาการ เพ่ือใหเกิดองค

รวมของการบูรณาการภูมิปญญาทางพุทธศาสนาของพระสงฆนักพัฒนา 

 ๒) นําขอมูลท่ีไดมาบูรณาการใหไดรูปแบบใหมของชุมชนแหงการเรียนรู ท่ีสามารถ

อธิบายปรากฏการณในสังคม 



๗๙ 

ในการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เปนการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการ

วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ตามลักษณะของขอมูลเชิงประจักษ โดยอาศัยขอมูลเชิงคุณภาพ

มาประกอบการวิเคราะหและสังเคราะหตามลําดับตอไป  

ในสวนการนําเสนอผลการวิจัย ใชวิธีการนําเสนอขอมูลแบบอรรถาธิบายและพรรณนา

จากการวิเคราะหเชิงประจักษ ขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก และ

สนทนากลุมเฉพาะ นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหเนื้อหาตามประเด็นและสรุปนําเสนอผลการวิจัยตาม

วัตถุประสงคการวิจัย 

การนํา เสนอข อม ูล ที ่ได จากการส ัมภาษณเช ิงล ึก ( In-depth Interview) ผู ให

สัมภาษณดังนี้ 

ท านที ่ ๑ พระอาจารยว ิช ัย ชาครธัมโม ศูนยปฏิบ ัต ิธรรมพุทธประทีปศรีว ิช ัย  

อ.ทากายเกียน จ.ฉะเชิงเทรา  

ทานท่ี ๒ พระโสภณ วัดโพธาราม จ.พะเยา 

ทานที่ ๓ หลวงปูสมบุญ ปริปุณณธีโส เจาอาวาสวัดบอแดง ต.ภูหลวง อ.ปกธงชัย           

จ.นครราชสีมา 

ทานท่ี ๔ พระครูบวรสีลวัตร วัดเลิศสวัสดิ์ ต.ลาดบัวขาว อ.สีค้ิว จ.นครราชสีมา 

ทานที ่ ๕ พระครูบรรพตบุญโญภาคี ว ัดเขาหินพวัด ต.ลาดบัวขาว อ.ส ีคิ ้ว จ.

นครราชสีมา 

ทานท่ี ๖ พระครูวิเทศศาสนคุณ วัดสันติประชาธรรม จ.ชัยภูมิ 

ทานท่ี ๗ หลวงพอคําสิงห สุนิมโส วัดปาถํ้าหมอ จ.ชัยภูมิ 

ทานที่ ๘ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข วัดเขาพระอังคาร         

จ.บุรีรัมย 

ทานท่ี ๙ พระจรุณ ปภาธโร วัดปาปะคํา จ.บุรีรัมย 

ทานท่ี ๑๐ พระครูอุทิตวิริยากร  จ.อุทัยธานี 

ทานท่ี ๑๑ พระปลัดวิชาญ จนทสาโร วัดหวยเปลา จ.อุทัยธานี 

ทานท่ี ๑๒ พระชายแดน  วัดสามัคคีบุญญาราม จ.ลําปาง 

ทานท่ี ๑๓ พระพรชัย  ฐานวงศ วัดพระธาตุดอยพระ จ.ลําปาง 

ทานท่ี ๑๔ พระวิบูลย  ธมุมเตโร  วัดพุทธอุทยาน จ.เชียงราย  

ทานท่ี ๑๕ วัดคลองศีษา จ.ลําปาง  

ทานท่ี ๑๖ วัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช จ.เชียงใหม 

ทานท่ี ๑๗ พระสงกรานต วัดพระธาตุแกวมงคล จ.พะเยา 



๘๐ 

Focus Group Discussion  ประกอบดวย 

๑. เจาคณะจังหวัดนครสวรรค พระเทพปริยัติเมธี,รศ.ดร.รองอธิการบดีมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒. พระราชรัตนเวที ผศ.ดร. รักษาผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆนครสวรรค 

๓. พระครูศรีสุธรรม ดร. ผูชวยอธิการบดีฝายบริหาร 

๔. ผศ.ดร.อัครเดช พรหมกัลน 

๕. ผศ.ดร.อภิชญาณัฐโสภา  อนสิน รองผูอํานวยการเขต 

๖. นายสุระ  ศาสตร หัวหนาเขตอุทยาน จ.นครสวรรค 

๗. นายธีรวัฒน  ศิวศรี หัวหนาโครงการปาตามพระราชดําริ 

๘. ดร.จักรกฤษ  สิงหธนสาร หัวหนาปาไมปองกันไฟปาเขต จ.นครสวรรค 

๙. พระครูสังฆรักษณ  จักรกฤษ ผศ.ดร. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



บทท่ี ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยเรื่อง “การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดลอมดาน

ปาไมของพระสงฆนักพัฒนา” ในบทนี้ผูวิจัยไดมุงท่ีจะสังเคราะหองคความรูท่ีเกิดข้ึน เพ่ือมุงเนน “การ

ประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา” 

โดยศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงปฐมภูมิจากแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับประยุกตใชหลักพุทธธรรม รวมถึง

ขอมูลจากการสัมภาษณและการสนทนากลุม และขอเสนอแนะท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-

depth Interview) ซ่ึงมีผลการศึกษาวิจัยอธิบายตามลําดับประเด็นสัมภาษณดังตอไปนี้ 

๔.๑ ภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอม 

หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธ

เก่ียวเนื่องกันท้ังเปนท่ีอยูอาศัยของพระภิกษุและใชเปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมของพระพุทธเจาและ

พระสงฆสาวก ไดดําเนินชีวิตอยูทามกลางปาตลอดระยะเวลา ซ่ึงมีความสัมพันธกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมาโดยตลอด ตั้งแตพระองคประสูติ ตรัสรู ปรินิพพานและการแสดงพระธรรมเทศนา ลวน

ประทับอยูทามกลางปา ในขณะท่ีพระธรรมและวินัยท่ีพระองคทรงสั่งสอนและบัญญัติไว ก็เปนไปเพ่ือ

รักษาและเก้ือกูลตอปาไมและธรรมชาติท้ังสิน ถาหากภิกษุรูปใด กระทําในสิ่งทําลายธรรมชาติหรือปา

ไม จะทําใหธรรมชาติสูญเสียความสมดุลของธรรมชาติหรือเปนบอเกิดของความเสื่อมโทรมของ

ธรรมชาติ ซ่ึงหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา จะเนนใหความสําคัญเก่ียวกับปาไมและธรรมชาติ เพราะ

เปนท่ีอยูอาศัยของพระภิกษุและสิ่งมีชีวิตตลอด ถึงระบบนิเวศท่ีเก่ียวเนื่องผูกพันเปนสายใยของหวงโซ

อาหารจากธรรมชาติท่ีสรางสรรคเพ่ือมนุษย ควบคุมดวยระบบกลไกการจัดการจากธรรมชาติเอง สวน

มุมมองของพระพุทธศาสนาเก่ียวการอนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น โดยหลักคําสอนจะเนนใหพระภิกษุเห็น

คุณคาของธรรมชาติและใหความสําคัญตองชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของมนุษย

และสิ่งมีชีวิต เม่ือภิกษุรูปใดพลาดพลั่งทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พระองคก็ทรงบัญญัติพระ

วินัยเปนขอหาม เชน ทรงบัญญัติแกภิกษุชาวเมืองอาฬวี ซ่ึงพากันทําการกอสรางและไดตัดไมทําลาย

ปาและทําลายธรรมชาติ จนเปนสาเหตุของความเสื่อมโทรมของธรรมชาติ จนประชาชนติเตียนการ

กระทําของภิกษุเหลานั้น เพราะเปนการเบียดเบียนเทวดาและสิ่งมีชีวิต0

๑ 

                                                           
๑พระครูสั งฆรักษจักรกฤษณ  ภู ริปณฺ โญ, การจัดสิ่ งแวดลอมเชิ งพุทธ ,  พิมพครั้ ง ท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : จรัลสนิทวงศการพิมพ, ๒๕๖๒), หนา ๑๘๒ – ๑๘๕. 



๘๒ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะเก่ียวกับแนวคิดในการมองธรรมชาติของ

พระพุทธศาสนาวา หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไดเนนถึงการพ่ึงพาอาศัยกัน สิ่งสําคัญอยางหนึ่งก็ 

คือ ความรูสึกท่ีดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษยและมนุษยตอพืชและสัตวท้ังหลายความรูสึกท่ีดี

งามอยาหนึ่งไดแกคุณธรรมท่ีเรียกวา “ความกตัญู” ความกตัญูนี้ ไมใชมีเฉพาะตอมนุษยดวยกัน

เทานั้น แตทานใหมีแมตอสัตวและพืชท้ังหลายดวย ท่ีสําคัญมองเห็นธรรมชาติเปนเรื่องรื่นรมย 

นาชื่นชมความงามและมีความสุขกับธรรมชาติ เห็นพืชพันธุมนุษยและสัตวท้ังหลายในธรรมชาติ เปน

เพ่ือนรวมกฎของธรรมชาติอันเดียวกันกับตน จะตองมีเมตตาไมตรีตอกัน มองธรรมชาติเปน

สภาพแวดลอมท่ีมีคุณคาเก้ือกูลตอการพัฒนาของมนุษยทาทีเหลานี้ จะทําใหพฤติกรรมตอธรรมชาติ

แวดลอมพลิกเปลี่ยนจากความเปนปฏิปกษท่ีจะพิชิต ขมเหง รังแก เอาเปรียบธรรมชาติกลับมาสูความ

เปนมิตร ความเก้ือกูลและอยูรวมกันดวยดี พระพุทธศาสนาสอนใหรูคุณแมแตพืช ดังพุทธภาษิตท่ีมี

ใจความวา “บุคคลพึงนั่งหรือนอนใตรมตนไมใด ไมพึงหักรานก่ิงตนไมนั้น” เพราะวาคนประทุษราย

มิตร เปนคนชั่ว 1

๒ 

นอกจากนี้ คติทางพระพุทธศาสนา สอนใหมองธรรมชาติเปนสภาพแวดลอมท่ีงดงามนา

รื่นรมยและเปนปจจัยอยางหนึ่งของความสุข คตินี้จะทําใหเรามีความสุขในการอยูทามกลางธรรมชาติ 

หรือทําใหมนุษยอยูรวมกับธรรมชาติอยางมีความสุข นอกจากนี้ ธรรมชาติก็เปนสวนประกอบหรือเปน

ปจจัยในการฝกฝนพัฒนามนุษยหมายถึงการสอนในพระพุทธศาสนา ไดยกเอาธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมาใชเปนองคประกอบอยางหนึ่งในการศึกษา คือ ในการท่ีจะพัฒนาคนใหมีจิตใจเจริญงอก

งาม เม่ืออยูในสภาพแวดลอมท่ีสงบ ปราศจากเสียงรบกวน กิจกรรมท่ีไมวุนวาย เรียกวา กายวิเวก คือ 

ความสงัดทางดานกาย โดยเฉพาะเม่ือไปอยูในปารมไม หมูไมท่ีมีความสงบมีแตธรรมชาติ ก็จะชวยชัก

นําจิตใจใหโนมไปสูความสงบดวย เม่ือจิตใจรูสึกมีความสงบมีความอ่ิมใจ มีความสดชื่นโนมนอมไป

ในทางท่ีด ีก็จะทําใหเกิดจิตวิเวก คือ ความสงัดทางจิตตามมา เม่ือจิตใจสงบสงัดไมมีอารมณวุนวายใจ

เขามารบกวนแลว สมาธิก็จะอยูในสภาพท่ีพรอมจะฝกฝนพัฒนายิ่ง ๆ ข้ึนไปอีก การพินิจพิจารณาให

เกิดปญญาเห็นความเปนจริงของสิ่งท้ังหลาย จึงทําใหจิตใจเปนอิสระท่ีเรียกวาเปน อุปธิวิเวก คือ ทํา

ใหเกิดความสงัดจากกิเลสตอไปในท่ีสุด ชาวพุทธมองธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากประสบการณ ๒ 

อยาง คือ 

๑. จากการศึกษาพระจริยาวัตรของพระพุทธเจาและของพระสาวกในสมัยครั้งพุทธกาล 

                                                           
๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๖. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มูลนิธิโกมลคีมทอง. ๒๕๔๒), หนา ๑๙๑. 



๘๓ 

๒. จากการศึกษาหลักคําสอนของพระพุทธเจาและพระสาวก ท่ีมีปรากฏอยูในพระสูตร

และพระวินัย โดยชาวพุทธมีทัศนะโดยภาพรวม มีทัศนะอยางยิ่งตอการอนุรักษและปกปองธรรมชาติ2๓  

พระสูตรเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญของธรรมชาติ

และปาไมนานาพันธุ แสดงให เห็นวาพระพุทธองคทรงสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอม พระสงฆ

สามารถนําความรูเหลานี้ไปเผยแผแกประชาชน เพ่ือปลูกฝงคานิยมและจิตสํานึกในการดูแลรักษา

สิ่งแวดลอม รวมท้ังแหลงน้ําทางธรรมชาติ พระพุทธองคทรงแสดงพระสูตรเก่ียวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมท่ีพระองคทรงแสดงไว ดังนี้ 

๑. ปโลกสูตร ปโลกสูตรแหงอังคุตตรนิกาย ยืนยันแนวคิดของพราหมณผูหนึ่งเขามาเฝา

พระพุทธองคและทูลถามเหตุแหงความเสื่อมของมนุษย คําตอบของพระองคไดชี้ใหเห็นวา เม่ือมนุษย

แปดเปอนไปดวยกิเลส สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ จะวิปริตไปดวย3

๔  

“ดูกอนพราหมณ อีกประการหนึ่ง ทุกวันนี้ เม่ือมนุษยกําหนัดแลวดวยความกําหนัดผิด

ธรรม (อธรรมราคะ) ถูกความโลภ ไมสมํ่าเสมอครอบงํา (วิสมโลภะ) ประกอบดวยธรรมท่ีผิด (มิจฉา

ธรรม) ฝนไมตกตองตามฤดูกาล ฉะนั้น จึงเกิดทุพภิกขภัย ขาวกลาเสียหาย เปนเพลี้ยไมใหผล เพราะ

เหตุนั้น มนุษยจึงลมตายเสียเปนอันมาก” 

๒. อธรรมิกสูตรแหงอังคุตตรนิกาย “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย สมัยใด พระราชาเปนผูไม

ตั้งอยูในธรรม สมัยนั้น แมพวกขาราชการก็เปนผูไมตั้งอยูในธรรม เมื่อพวกขาราชการไมตั้งอยูใน

ธรรมสมัยนั้น แมพราหมณและคฤหบดี เปนผูไมตั้งอยูในธรรม เม่ือพราหมณและคฤหบดี ไมตั้งอยูใน

ธรรม สมัยนั้น แมชาวเมือง ชาวนิคมและชาวชนบท ไมตั้งอยูในธรรม พระจันทรและพระอาทิตยยอม

หมุนเวียนไมสมํ่าเสมอ เม่ือพระจันทรและพระอาทิตยหมุนเวียนไมสมํ่าเสมอ หมูดาวนักษัตร ก็ยอม

หมุนเวียนไมสมํ่าเสมอ เม่ือคืนวันหมุนเวียนไมสมํ่าเสมอ ฤดูและปก็ยอมหมุนเวียนไมสมํ่าเสมอ เม่ือฤดู

และปหมุนเวียนไมสมํ่าเสมอ ลมก็ยอมพัดไมสมํ่าเสมอ เม่ือลมพัดไมสมํ่าเสมอ ลมก็เดินผิดทางไม

สมํ่าเสมอ เมื่อลมพัดหรือเดินผิดทางไมสมํ่าเสมอผิดเวียนไป เทวดายอมกําเริบ เมื่อเทวดากําเริบ ฝน

ยอมไมตกตองตามฤดูกาล เม่ือฝนไมตกตองตามฤดูกาล ขาวท่ีสุกไมเสมอกัน ยอมเปนผูมีอายุสั้น มี

ผิวพรรณเศราหมอง มีกําลังนอยมีอาพาธมาก” ๕ 

๓. เวสสันดรชาดก เวสสันดรชาดก ไดพรรณนาปาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในกัณฑจุล

พน (ปาเล็ก) และตอนกัณฑมหาพน (ปาใหญ) ซ่ึงมีเนื้อหาท่ีแสดงถึงความรูสึกในความงดงามของปา
                                                           

๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต. การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๖. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มูลนิธิโกมลคีมทอง. ๒๕๔๒), หนา ๒๑ - ๒๖. 
๔ องฺ. ทุกฺ. (ไทย), ๒๐/๕๗/๒๒๐-๒๒๑. 
๕ องฺ. จตุก. (ไทย), ๒๑/๗๐/๑๑๔-๑๑๖. 



๘๔ 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดความสุนทรียหรือมีความสุขความชื่นชมในความงามตลอดเวลา 

เพราะในปานั้น มีท้ังหมูไม มีสัตวปา มีสัตวน้ํา แหลงน้ํา บรรยากาศ ท่ีอยูอาศัย5

๖ 

“ในบริเวณอาศรมนั้น มีหมูไมตาง ๆ พันธุคือ ไมมูกมัน โกศ สะคาน แคฝอย ไมบุนนาก 

บุนนากเขา และไมทรึก มีดอกบานสะพรั่งสีตาง ๆ กัน เหมือนหมูดาวเรืองรองอยู บนนภากาศ อนึ่งใน

บริเวณอาศรมนั้น มีไมราชพฤกษ ไมมะเกลือ กฤษณา รักดํา ตนไทรใหญ ไมรังไก ไมประดู มีดอกบาน

สะพรั่ง มีไมมูกหลวง ไมสน ไมกะทุม ไมชอ ไมตะแบบ หูกวาง ตะเคียน นางรัง ลวนมีดอกบานเปน

พุมพวง ดังลอมฟาง” 

๔. ความงดงามของธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชาดก 6

๗ “ในท่ีไมไกลจากอาศรมนั้น มี

สระโบกขรณีตั้งอยู ณ ภูมิภาคอันนารื่นรมยใจ ดารดาษไปดวยดอกปทุมชาติและอุบล ดุจดัง สระ

โบกขรณีในสวนนันทนวันของทวยเทพ” 

“อนึ่ง ณ ท่ีใกลสระโบกขรณีนั้น มีฝูงนกดุเหวา เมารสดอกไม สงเสียงไพเราะจับใจทําปา

นั้น ใหดังอึกทึกกึกกอง เม่ือคราวหมูไมผลิดอกแยม บานตามฤดูกาล รสหวานดังน้ําผึ้งเยิ้มหยดจากเกสร

ดอกไมยอยลงมาคางอยูบนใบบัว” 

“อนึ่ง ลมพัดจากทิศทักษิณและทิศปราจีนรําพาย พัดมาท่ีอาศรมนั้น ทําใหอาศรมสถาน

ดารดาษไปดวยละอองของเกสรปทุมชาติ” 

“ในสระโบกขรณี น้ําใสสะอาดมองเห็นฝูงปลา เตาและปูเปนอันมาก สัญจรไปมาเปน

หมู ๆ รสหวานปานน้ําผึ้งไหลออกจากเหงาบัว รสมันปานนมสดและเนยใสไหลออกมาจากสายบัว” 

“ปานั้นมีกลิ่นหอมตาง ๆ ท่ีลมรําเพยพัดมา หอมฟุงตลบไปมา เหมือนดังจะเชิญชวนคน

ท่ีมาถึงแลวใหเบิกบานดวยดอกไมและก่ิงไมท่ีมีกลิ่นหอม หมูแมลงภูชื่นชมกลิ่นดอกไมพากันบินวอน

บันลือเสียงอยูโดยรอบ ท่ีใกลอาศรมนั้น มีหมูสัตวนานาชนิด ฝูงวิหคมากมาย ตางสีตางพรรณ บันเทิง

อยูกับคูของตน ๆ ร่ํารองขานขันแกกันและกัน” 

สิกขาบทท่ีเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม การบัญญัติสิกขาบทเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

เพ่ือเปนแนวทางการปฏิบัติและเปนแบบอยางแกพุทธศาสนิกชน พระพุทธองคทรงมุงหวังใหพระสงฆ

เปนแบบอยางท่ีดีแกสังคม ตั้งบริบทการใชชีวิตอยางเรียบงาย เก้ือกูลตอธรรมชาติและการรักษา

ธรรมชาติเนื่องจากในครั้งพุทธกาล จะใหความสําคัญเก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสถานท่ีสําหรับท่ีอยูอาศัย ใชเปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมและแสดงพระ

ธรรมเทศนา การฝกฝนกายวาจาใหเรียบรอยหรือแมแตปจจุบัน ธรรมชาติ ก็ยังมีความสําคัญสําหรับ

                                                           
๖ อาศรม. ขุ.ชา. (ไทย), ๒๘/๑๙๗๖-๒๐๘๖/๔๙๒-๕๐๗. 
๗ ขุ.ชา. (ไทย), ๒๘/๑๙๗๖-๒๐๘๖/๔๙๒-๕๐๗. 



๘๕ 

ภิกษุเชนกัน พระองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทใหมีความสอดคลองสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ถาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมดี ยอมสงผลตอจิตใจภิกษุผูปฏิบัติธรรม จะชวยใหการปฏิบัติธรรมบรรลุ

ตามเปาหมายไดเร็วยิ่งข้ึน ฉะนั้น พระวินัยแตละสิกขาบทพระสูตรท่ีพระองคทรงบัญญัติไว แสดงไว 

จึงมีความเก่ียวของกับสิ่งแวดลอมโดยตรงและโดยออม แมวาพระวินัยบางสิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรง

บัญญัติข้ึน เพ่ือปกครองคณะสงฆสมัยพุทธกาลก็ตาม สามารถนํามาบูรณาการใชกับสมัยปจจุบันได 

ดวยเหตุผลดังกลาว สิ่งแวดลอม จึงมีความ สําคัญและมีความจําเปนในการดํารงชีวิตของมนุษย ถา

หากสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม จนกอใหเกิดมลพิษ สงผลกระทบตอจิตใจท้ังทางตรงและทางออม ซ่ึงเปน

ประโยชนเก้ือกูลตอการปฏิบัติของพระสงฆดวย ซ่ึงความสําคัญของพระวินัยท่ีมีตอสิ่งแวดลอม 

สามารถแบงเปนประเด็นได ดังนี้ 

๑. สงเสริมการอนุรักษดินและน้ํา สมัยพุทธกาล การขุดดินถือวาเปนการทําลายชีวิต

สัตว เพราะประชาชนในสมัยนั้น มีความเชื่อวาดินมีชีวิต มีอินทรีย จึงไมควรทําลาย โดยเฉพาะ

พระสงฆ จะตองงดเวนไมทําลายเปนอันขาด เม่ือพระสงฆทําการกอสราง ไดขุดดิน เพ่ือนาํไปกอสราง

โบกฉาบกุฏิและทําศาลาโรงฉัน ประชาชนจึงพากันติเตียน ประณามการกระทํานั้น  

เม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องราว จึงประชุมสงฆบัญญัติสิกขาบท เพ่ือหามไมใหภิกษุ

ทําเชนนั้นอีก เพราะนอกจากประชาชนจะติเตียนแลว ยังเปนการทําลายชีวิตสัตวท่ีอาศัยอยูในดินอีก

ดวย พระองคทรงมองเห็นประโยชนนี้แลว จึงไดทรงบัญญัติหามไว เม่ือพิจารณาถึงประโยชนอันสูงสุด

แลว ถาหากพระสงฆมัวพะวงอยูกับการกอสราง ก็จะไมมีเวลาบําเพ็ญสมณธรรมใหถึงท่ีสุดทุกขได  

การท่ีพระสงฆรักษาพระธรรมวินัยขอนี้เปนการชวยอนุรักษดินไมใหเสื่อมคุณภาพ ซ่ึง

พระสงฆไมไดลวงละเมิดพุทธบัญญัติแตอยางใด ในปาทุกาวรรค สิกขาบทท่ี ๑๕ ทรงบัญญัติไววา 

“ภิกษุพึงทําความศึกษาวา เราจักไมถายอุจจาระ ปสสาวะหรือบวนเขฬะในน้ํา” พระพุทธองคทรง

แสดงเจตนารมณ ใหชวยกันรักษาความสะอาดแกแมน้ําลําคลองไมใหถายเทของเนาเสียลงน้ํา น้ําจึง

จะไมกลายเปนมลพิษ ไมเปนแหลงแพรเชื้อโรคสูประชาชน ตลอดจนไมกออันตรายสูสัตวน้ําและสัตว

บกท้ังหลายดวยและท่ีสําคัญในน้ํามีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู จะชวยกันรักษาไมใหถายเทของเนาเสียลงสู

แมน้ําเปนธรรมชาติท่ีมีประโยชนอนันตและมีโทษมหันต หากไมไดมีการจัดการและควบคุมท่ีดีพอ 

การใชประโยชนจากทรัพยากรน้ํา จึงจําเปนจะตองอาศัยการวางแนวการจัดการและพัฒนาแหลงน้ํา 

การควบคุมปริมาณ อัตราการไหลของน้ําใหพอเหมาะ พรอมท้ังคํานึงถึงคุณภาพ ระยะเวลาการไหล

ของน้ําในเวลาเดียวกันดวย  

นอกจากนี้การอนุรักษทรัพยากรน้ําแลว จะตองพิจารณาควบคูกับการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรน้ําทุกประเภทรวมกันใหบังเกิดผลคุมคามากท่ีสุด เพราะการใชประโยชนจากน้ําแตละ

ประเภท จะแยกออกจากกันโดยเด็ดขาดไมได แมวาการใชทรัพยากรน้ําในประเทศไทย การ



๘๖ 

ดําเนินการโดยปราศจากการวางแผน จะเกิดความผิดพลาดในการใชประโยชนจากน้ํา การบริหาร

จัดการเรื่องทรัพยากรน้ํา ตองมีแผนบริหารจัดการใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยเฉพาะการใชประโยชน

สําหรับเกษตรกร  ซ่ึงมีความจําเปนตองใชน้ําในการเพาะปลูกทางการเกษตร  

การอนุรักษดินและน้ํา จะตองทําควบคูกันไปท้ังภาครัฐและประชาชนใหมีสวนรวม 

พรอมท้ังออกออกกฎหมายเก่ียวกับการใชน้ํา เนื่องจากประชากรเพ่ิมมากข้ึนอยางรวดเร็ว ความ

ตองการใชประโยชนจากน้ํามีมากข้ึน จึงควรมีกฎหมายเก่ียวกับสิทธิการใชน้ําและเปนการควบคุมการ

แจกจายน้ํา ท้ังท่ีอยูบนพ้ืนผิวดินและใตดินใหเกิดความยุติธรรมแกผูใชน้ํา ขณะเดียวกันก็เปนการ

ประหยัดและปองกันการสูญเสียน้ําโดยเปลาประโยชนอีกดวย นอกจากนี้การวางแผนพัฒนาแหลงน้ํา

และการจัดการลุมน้ําของแมน้ําสายสําคัญ ๆ ของประเทศ เพ่ือใหผูท่ีอยูอาศัยในลุมน้ําไดรับประโยชน

จากทรัพยากรน้ําไดอยางท่ัวถึง การปรับปรุงการใชประโยชนท่ีดินใหถูกตองตามหลักการอนุรักษดิน

และน้ํา หาทางชะลอการไหลของน้ําใหคงอยูในลําน้ํานานท่ีสุด เพ่ือมิใหน้ําฝนท่ีตกลงมาไหลบาลงสู

ทะเลโดยปราศจากการใชประโยชนและลดอัตราการพังทลายของดิน การตกตะกอนตามลําน้ําตาง ๆ 

การปรับปรุงระบบชลประทานและคลองสงน้ํา เพ่ือปองกันการสูญเสียน้ําในขณะท่ีสงน้ํา เพ่ือเพ่ิมประ

สิทธิภาพในการใชน้ําจากคลองชลประทานใหดียิ่งข้ึน 

๒. สงเสริมการอนุรักษพืชและปาไม ในปาทุกาวรรค สิกขาบทท่ี ๑๔ ทรงบัญญัติไววา 

“ภิกษุพึงทําการศึกษาวา เราไมปวยไข จะไมถายอุจจาระ ไมถายปสสาวะ หรือบวนน้ําลายลงบนของ

สดเขียว” ทรงบัญญัติหามถายสิ่งสกปรก หรือไมใหถมสิ่งของปฏิกูลรดบนใบไมใบหญาท่ีสดเขียว

เพราะตามธรรมชาติของพืชแลว พืชตองการปุยจากแผนดิน ใบตองการแสงแดดจากดวงอาทิตย จึงไม

มีความตองการใด ๆ เลย ท่ีจะรับปุยสดของมนุษยรดท่ีตัวพืช ฉะนั้น ทางท่ีดีควรขับถายลงดินเปนดี

ท่ีสุด แลวดินนั้นแหละจะเปนผูปอนอาหารไปสูพืชเอง รวมถึงการอนุรักษทรัพยากรปาไม พระพุทธ

องคทรงหามตัดตนไม ดังพุทธบัญญัติท่ีวา “ภิกษุสําคัญวาพืช ตัดเองก็ดี ใหคนอ่ืนตัดก็ดี ทําลายเองก็ดี 

ใหคนอ่ืนทําลายก็ดี ตัดเองก็ดี ใหคนอ่ืนตัดก็ดี ตองอาบัติปาจิตตีย 

พระวินัยขอนี้ ชี้ชัดเรื่องของการอนุรักษตนไม โดยไมใหภิกษุตัดตนไมและไมบอกคนอ่ืน

ตัดตนไมใหเพ่ือรักษาชีวิตของปาไมเอาไวมาถึงทุกวันนี้ ตนไมขาดแคลนมหาศาล มีจํานวนไมเพียงพอ

ในการฟอกอากาศพิษในเมืองท่ีพนออกจากทอไอเสียรถหรือปลอยออกจากปลองโรงงานอุตสาหกรรม 

“ตนไมจะทําหนาท่ีเปนปอดธรรมชาติขนาดใหญท่ีสุดของโลก” ไดรับความเสียหายอยางรุนแรง 

เพราะตนไมถูกมนุษยตัดโคนทําลาย เมืองไทยเคยมีปาเขตรอนปกคลุมพ้ืนท่ีอยู ๘๐% แตทุกวันนี้

เหลือไมถึง ๒๐% ซ่ึงสวนใหญถูกทําลายลงเพราะการพัฒนาเศรษฐกิจสังคม เลียนแบบประเทศ

อุตสาหกรรมท่ีเจริญดวยเทคโนโลยี 



๘๗ 

พระวินัยท่ียกมาประกอบแสดงใหเห็นวาทรัพยากรทุกชนิดนั้น ควรแกการดูแลรักษา 

อนุรักษไว ไมวาจะเปนพืช ผัก ตนไมนอยใหญ พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทเปนศีลหามพระสงฆ

ทําลายตนไม หรือพรากของเขียว ภูตคาม ทุกชนิด หามมิใหขุดดิน หามถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ

บวนน้ําลายลงบนตนไม หรือในแมน้ําลําธาร เปนตนทรงบัญญัติสิกขาบทคุมครองพืชแหงภูตคามวรรค

วา “เปนปาจิตตีย เพราะพรากภูตคาม” พรากภูตคามในท่ีนี้ หมายถึง การทําใหพืชตายทุกวิธี ไมวา

ถอนโคน ตัดหรือเด็ดกอนบัญญัติสิกขาบทนี้ พระองคตรัสกับภิกษุท่ีชอบโคนตนไมมาสรางท่ีอยูอาศัย

วา “ดูกอน โมฆบุรุษท้ังหลาย ไฉนพวกเธอจึงไดตัดเองบาง ใหคนอ่ืนตัดบาง  ซ่ึงตนไม เพราะคน

ท้ังหลายสําคัญในตนไมวามีชีวะ” 

พระพุทธดํารัส สะทอนใหเห็นแนวความคิดท่ีนาพิจารณาสองอยาง คือ ภิกษุท่ีชอบตัด

ไมทําลายพืชท้ังหลายถูกเรียกวา โมฆบุรุษ คือ ผูดํารงชีวิตอยูอยางไรสาระหรือวางเปลาจากคุณธรรม 

อีกประเด็นหนึ่งประชาชนรวมสมัยกับพระพุทธเจา มีความเชื่อวาพืชท้ังหลายมีชีวิต พระพุทธเจาไมได

โตแยง หรือคัดคานความเชื่อนี้วาเปนเรื่องเหลวไหลไรสาระแตประการใด  

นอกจากจะไมเปลี่ยนแปลงความเชื่อดังกลาวของประชาชนไปในทางอ่ืนแลว ยังบัญญัติ

สิกขาบทหามมิใหภิกษุตัดตนไมทําลายพืชทุกชนิด เปนพฤติกรรมท่ีสวนกับความรูสึกของประชาชนอีก

ดวย ความเชื่อของประชาชนเชนนี้ มีคุณูปการะตอการดํารงอยูไดแหงปาไมพืชพันธุมานานนับพัน ๆ 

ป แมประชาชน จะอาศัยปาและพืชเปนเครื่องยังชีพ แตหากเขาบริโภคผลประโยชนอันเกิดจากปา

ดวยความซาบซ้ึงในคุณคาของปาและพืช จะปฏิบัติตอปาและพืชทุกชนิดดวยความระมัดระวัง ทะนุ

ถนอม สิ่งใดท่ีไดมาจากปาหรือเปนผลิตภัณฑจากพืชจะถูกใชสอยอยางคุมคา   ไมผลาญฟุมเฟอย หาก

จิตสํานึกแหงความกตัญูกตเวทีตอปาและพืช แพรขยายไปมาก ๆ การทําลายลางธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม โดยปราศจากความระมัดระวัง ก็จะทําใหธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเหลานี้ลดนอยลงและ

ในท่ีสุดก็เสื่อมโทรมลงตามกาลเวลา ถาหากไมมีการรักษาและอนุรักษไว ก็จะหมดไปจากโลกนี้ 

๓. พระวินัยท่ีสงเสริมการอนุรักษส่ิงแวดลอม พระวินัยท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษปา

และการดําเนินชีวิตมีการเก่ียวของกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมาก แยกจากกันไมได 

พระพุทธเจาผูตรัสรูกฎของธรรมชาติอันสูงสุด พระองคทรงมองเห็นประโยชนและความสําคัญของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จึงไดทรงวางหลักพระธรรมวินัยใหพระสาวกศึกษาและปฏิบัติตามโดยใช

อุปกรณท่ีหาไดงายจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาเปนเครื่องมือในการเผยแผศาสนา จนทําใหพุทธ

ศาสนาเปนท่ียอมรับของสังคม การท่ีพระสงฆปฏิบัติตาม    พระวินัยท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแลว

นั้น นอกจากจะเปนการปฏิบัติตามหนาท่ีของพระสาวกแลว ยังชวยรักษาสภาพแวดลอมอีกดวย ท้ังนี้

ผูมีศีลและวินัยอยางเครงครัดยอมไมทําลายชีวิต ไมทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท้ังนี้เพราะศีล

และวินัยโดยเฉพาะอยางยิ่งตามหลักพุทธศาสนา ทําใหชาวพุทธตระหนักถึงคุณคาของชีวิต ไมทําลาย



๘๘ 

มนุษย สัตวและพืช ซ่ึงเปนสิ่งมีชีวิต นอกจากนั้น ผูมีศีลและวินัยยังทะนุบํารุงสิ่งมีชีวิตใหเจริญงอกงาม

และเปนประโยชนเก้ือกูลโลก จึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม7

๘ 

การประยุกต ใชภู มิปญญากับการแกปญหาสิ่ งแวดลอม โดยหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาจิตใจของคนใหลดความโลภลงบาง เพราะพระพุทธศาสนาสอนใหเราเปนคนดี หม่ัน

ทําความดีใหเปนสวนรวม และในสมัยกอนพระสงฆ มักจะดูแลเฉพาะวัดและคณะสงฆในวัดเทานั้น 

แตในปจจุบันท่ีการพัฒนาปาและดูแลชาวบานไปพรอมกันดวย ซ่ึงโดยธรรมชาติแนวปาทางนี้ เรื่อง

ของน้ําและความเปนอยูในภาคอีสานหรือภาคเหนือนั้น จะมีพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๙ 8

๙ พรอมท้ัง

สมเด็จพระนางเจาสิริกิตพระบรมราชินีนารถ ท้ังสองพระองค ทานมีความสนใจท้ังปาและน้ําเปน

อยางมาก เชน โครงการของพระราชินี ทานจะใหความสําคัญถึงใหคนอยูกับปา ซ่ึงโดยปกติเรามักจะ

คิดวา9

๑๐ มีคนอยูท่ีไหนยอมมีความวุนวายท่ีนั่น แตสัตวไมเคยทํารายคน ปาไมเคยบุกรุกคน มีแตคนท่ี

เขาไปบุกรุกและทําลายปา แตพอมีโครงการคนอยูกับปาข้ึนมานั้น ก็มีการพัฒนาปาและน้ําใหมีการ

พ่ึงพาอาศัยรวมกับคน ซ่ึงคําวาการมีสวนรวม ไมใชวาพระจะมีสวนรวมกับชาวบานเพียงอยางเดียว

เทานั้น แตพระสงฆกับพระสงฆก็ตองมีเครือขายในการอนุรักษรวมกันดวย และเรื่องของความยั่งยืน

เปนสําคัญ และสิ่งสําคัญอีกประการหนึ่ง 10

๑๑ คือผูท่ีแอบแฝงเขามาเพ่ือหลอกลวงชักชวนชาวบาน จน

เปนเหตุใหเกิดการบุกรุกปา ซ่ึงในอดีตเคยมีเหตุการณดังกลาวเกิดข้ึน11

๑๒ 

เรื่องของปาและภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา คือ กําลังมีกระแสทางสังคมไทย คือ 

เรื่องปาและพระพุทธศาสนา เพราะจะสังเกตไดวา 12

๑๓ เม่ือประเทศเกิดปญหาข้ึนมาเม่ือใด ศาสนา

มักจะถูกเพงเล็งเปนอันดับแรก ๆ เพราะพระพุทธศาสนาจะเปนศูนยกลางในยามท่ีประเทศไทย

                                                           
๘ ภัทรพร สิริกาญจน. (๒๕๕๙). “หนาท่ีของพระสงฆตามพุทธบัญญัติแนวคิดและบทบาทของ

พระคําเขียน  สุวณโณ  ในการพัฒนาชุมชน”. งานวิจัยเสนอตอสถาบันไทยคดีศึกษา. (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

๒๕๕๗), หนา ๙๗. 
๙ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๘๙ 

เดือดรอน 1 3

๑๔ นั่นคือกระแสหลักท่ีถายทอดกันออกมาทางพันธุกรรมเลยก็วาได เพราะหากถา

ประชาชนอยูดีกินดีมีสุข ศาสนามักจะถูกมองขามไป ประชาชน ก็มักจะใชชีวิตกันไดอยางมีความสุข 

แตถาสังเกตใหดี ๆ แลวนั้น ปจจุบันหากประชาชนมีความทุกขมักจะหันหนามาเขาวัดทันที ซ่ึงนี่คือ

เรื่องปกติเปนไปตามธรรมชาติ เพราะหากเราสังเกตวาถาคนไทยเขาวัดกันมากเทาไหร มักจะเกิด

ความทุกขมากอนและพระสงฆ ก็มักจะพาไปนั่งสมาธิ แตถามองเรื่องปา เรามักจะมองวาทรัพยากรใน

ประเทศไทยตอนนี้มีจํานวนมาก14

๑๕ จิตใตสํานึกของคนเรา ก็มักจะมองวาสิ่งใดท่ีเกิดเองตามธรรมชาติ 

ทุกก็จะคิดวามีสิทธิท่ีจะใชเทาเทียมกัน ไมมีการรักษาและหวงแหน แตกลับตองการใช เพราะเห็นวามี

ประโยชนและมีจํานวนมากใชเทาไร ก็ไมมีวันหมดนั้น คือ จิตใตสํานึกของความเปนมนุษย ถามองถึง

พระพุทธศาสนานั้น เรื่องปาใหเปนสวนหนึ่งของชีวิต เพราะชีวิตเราก็เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ซ่ึง

มนุษย ธรรมชาติ 15

๑๖ และสิ่งแวดลอมมักเปนปจจัยในการเชื่อมตอกัน และสิ่งแวดลอมมักจัดใหเปน ๒ 

ประเภท คือ  สิ่งมีชีวิต และสิ่งไมมีชีวิต16

๑๗  

แตถาเม่ือใดก็ตาม มนุษยเขามาทํางายสิ่งแวดลอมกันมากข้ึนแลว ความเดือดรอนก็จะ

ตามมาท่ีธรรมชาติจะจัดใหกับมนุษย คือ ภัยธรรมชาติ ท่ีมันเกิดข้ึน ไมวาจะเปนน้ําทวม ไฟไหม เปน

ตน ดังนั้น ทุกสิ่งทุกอยางลวนเกิดจากฝมือมนุษย ซ่ึงถาจะเกิดเองโดยธรรมชาตินั้น มักเปนไปไดยาก 

ซ่ึงท้ังหมดท้ังมวลลวนเกิดจากฝมือมนุษยท่ีแอบแฝงเขาไปทําลายธรรมชาติ 17

๑๘ และปจจัยท่ีแทรกซอน

ท่ีเกิดข้ึนนั้น คือความตองการของมนุษย สิ่งหลักๆของพระพุทธศาสนา ถามีการตัดไมทําลายปาเพ่ือ

ปจจัยอะไรก็แลวแตก็เกิดอาบัติแลว ซ่ึงนั่นแสดงวาในพระสูตรท่ีพระพุทธเจาตรัสไวในพระวินัยวา 18

๑๙ 

ถาภิกษุท่ีอยูในปา ตองดูแลปา ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงใหความสําคัญเรื่องปา เรื่องธรรมชาติ 

เพราะวาธรรมชาติคือสถานท่ีท่ีรมรื่น เหมาะกับการปฏิบัติธรรม1 9

๒๐ เพราะตั้งแต ประสูติ ตรัสรู และ

ปรินิพพาน สวนใหญมักจะเกิดท่ีปา ฉะนั้น  สิ่งหนึ่งท่ีโดดเดนคือ การประยุกตศาสนาเขามาใชรวมกับ

                                                           
๑๔ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสตัว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๕ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๐ 

ภูมิปญญาชาวบานในการดูแลปาในแตละภาค  ซ่ึงจะมีจุดเดนในแตละภาคท่ีแตกตางกัน  และการนํา

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ใชในการดูแลปาของแตละภาค20

๒๑ 

สวนภาคเหนือเรื่องของการประยุกตใชภูมิปญญา พระพุทธศาสนากับการจัดการ

สิ่งแวดลอมท่ีนําเสนอมานั้นถือเปนภูมิปญญาในเรื่อง 21

๒๒ ประเพณี วัฒนธรรม ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของ

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการรักษาปา เชน การบวชตนไม 22

๒๓ เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหคนเล็งเห็น

ถึงความสําคัญของการเบียดเบียน ไมวาจะชีวิตมนุษยหรือสิ่งแวดลอม ลวนทําใหเกิดโทษดวยกัน

ท้ังนั้น แตถาเรางดเวนจากการเบียดเบียนแลว ก็มักจะใหความสุขท่ีเกิดข้ึนซ่ึงกันและกัน หากเรารูจัก

นําสิ่งตาง ๆ เหลานี้มาประยุกตใชในทางพระพุทธศาสนา ก็จะทําใหเกิดความเจริญความงดงาม 

รมเย็น ใหเกิดข้ึนในประเทศชาติได23

๒๔  

ภาคกลาง ก็มีวัฒนธรรมท่ีคลาย ๆ กัน เชน ประเพณีวัฒนธรรม การใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาลวนกอใหเกิดความสําคัญของสิ่งแวดลอม โดยจุดเริ่มตนคือ มนุษย ท่ีจะให

ความสําคัญกับสิ่งแวดลอม แมแตทางพระพุทธศาสนาก็เชนเดียวกัน 24

๒๕ ซ่ึงหวังวาใหมนุษยนั้นไมวาจะ

ทําสิ่งใดก็ตามท่ีเก่ียวกับสิ่งแวดลอม มนุษยควรใหความสนใจ ใหความสําคัญกับสิ่งแวดลอมเพราะมี

ประโยชนตอโลกมนุษย ดั่งเชน พระพุทธเจาท่ีตรัสไวเปนนิยามวา อุตุนิยาม คือ ใหเห็นความสําคัญ

ของเวลา เรื่องการปลูกปาหรือเรื่องการจัดทําประเพณีในชวงฤดูกาล เชน เขาพรรษา พระพุทธเจา

ระบุไววา25

๒๖ ภิกษุท้ังหลายหยุดทองเท่ียวไป เปนตน พระพุทธเจาตรัสเรื่อง พีชนิยาม คือ กฎธรรมชาติ

ท่ีเก่ียวกับพันธุกรรม กระบวนการถายทอดขอมูลของสิ่งมีชีวิตท้ังพืช สัตว เชื้อโรค ผานการสืบพันธุ 

เชน เราตัดไมทําลายปากลับกลายเปนการทําลายสิ่งแวดลอมและเปนการทําลายมนุษยเอง ซ่ึงดังนั้น 

พระพุทธเจาจึงเนนใหคนเราเห็นความสําคัญของปาไม ซ่ึงการบวชตนไมคือ การไมเบียดเบียนกัน ก็

ยอมอยูรวมกันอยางมีความสุขได 26

๒๗ อยางตอไปคือ การรูจักสํารวมระวังในการท่ีจะรูวาสิ่งแวดลอม

เหลานี้มีประโยชน มีคุณคาตอตัวเรา ตอสารระบบในโลกใบนี้ และสิ่งสุดทายคือการปราม คือ การขม

                                                           
๒๑ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๓ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๔ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๕ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๖ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๗ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B9%8C


๙๑ 

ใจตัวเอง เม่ือคิดจะทํารายสิ่งใดก็ตามท่ีเกิดข้ึน ไมวาจะเปนสิ่งแวดลอม สิ่งมีชีวิตหรือไมมีชีวิต ตองใช

ใจปราบ และแนะนําใหชาวบานหรือประชาชนไดรับรูสิ่งเหลานี้ ไมวาจะเปนปา ลําธาร น้ํา ก็จะเห็น

ความงดงามเกิดข้ึน27

๒๘ 

สิ่งนี้เปนการสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอมใหชาวบานชวยเหลือกับหนวยงานราชการ ซ่ึง

ใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา โดยใชหลักธรรมท่ีสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยหลักธรรม

เบื้องตนคือ ศีล สมาธิ ปญญา เปนพ้ืนฐาน แตควรเสริมเรื่อง ความกตัญู 28

๒๙ ถาเรามองเห็นความ

กตัญูตอสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ หรือเห็นคุณคาของปาไม และการจัดหองเรียนรูของปาในพ้ืนท่ี 

หากสิ่งนี้เปนการยกระดับ การเรียนรูธรรมชาติ ใหเปนศูนยการเรียนรูในเรื่องของการประยุกตใชภูมิ

ปญญาชาวบาน ใหเปนตนแบบของการดูแลปา จากท้ัง 29

๓๐ ๓ ภาคท่ีจัดทําข้ึนนั้นในภาคใดภาคหนึ่ง 

เพ่ือเปนการปลูกฝงความรูความเขาใจและไดเขาถึงสิ่งแวดลอมมากข้ึน  ยิ่งนักเรียนท่ีอยูใกลปาไม ยิ่ง

ตองปลูกฝงใหรักษาปาของตนเอง เชน พ้ืนท่ีภาคเหนือท่ีจัดใหมีการอนุรักษ สงเสริม  รักษาปาไดดี

มากข้ึน30

๓๑ เปนตน  

ภาคอีสาน โดยภูมิปญญาในการอนุรักษปามี ๓ ขอ คือ ๑ . เรื่องชาวบาน ก็จะเปนกล

อุบายในการรักษาปาของตนไวได ๒. ปาชา คือ พืชท่ีศักดิ์สิทธิเหมือนกัน ๓. วัดปา เพราะทางภาค

อีสานมีพระเกจิชื่อดังมากมายหลายรูป เชน หลวงปูม่ัน 31

๓๒ อยูในสายวัดปา เพราะฉะนั้นหากไปท่ีวัด

ของหลวงปู ปาจะสมบูรณทุกวัด เพราะเปนความเชื่อความศรัทธา ท่ีพระสงฆมีคุณูปการตอการดูแล

รักษาสิ่งแวดลอมในภูมิภาคของอีสาน สวนภาคกลางคือ นายทุน มักจะบุกรุกเขามาไดงาย สวน

ภาคเหนือมักมีปญหาท้ังวัดและทรัพยากร32

๓๓ มีการแปรงสินทรัพยใหเปนทุน คือ เปนจดุทองเท่ียวเพ่ิม

มากข้ึน ปญหาท่ีตามมาคือ ความเสื่อมโทรมและปญหาสิ่งแวดลอมท่ีจะกระทบ 

๔.๑.๑ กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมแบบมีสวนรวม 

การมีสวนรวมมีความสําคัญในการดําเนินกิจกรรมทางสังคม เพราะเปนกระบวนการท่ี

ทําใหประชาชนในชุมชนรวมมือรวมใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหเกิดการ

จัดการท่ีดี นําไปสูการบรรลุวัตถุประสงคท่ีสมาชิกในชุมชนตั้งไว สรางความพึงพอใจและลดความ

                                                           
๒๘ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๙ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๓๐ สัมภาษณ พระจรุณ ปภาธโร ประธานท่ีพักสงฆปาปะคําสามัคคี วันท่ี ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๓๑ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๓๒ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๓๓ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๒ 

ขัดแยงของประชาชนท่ีอาจเกิดข้ึนไดตลอดเวลา อีกท้ังการมีสวนรวมจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน

ตอไปดวย33

๓๔ 

นาท ตัณฑวิรุฬห และคณะ ไดอธิบายถึงหลักการบริหารทรัพยากรและการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม ไวดังนี้ 

๑. การสํารวจตรวจหา (Survey and Identify) จะตองตรวจหาสิ่งท่ีเราตองการมาใช

ประโยชน โดยจะตองพิจารณาในหลาย ๆ ดาน ท้ังในทางการคา และการใชประโยชนโดยตรง และ

การใชประโยชนดานอ่ืน ๆ 

๒. การปองกันรักษา (Protection and Maintenance) เม่ือสํารวจทรัพยากรหรือสิ่ง

ตาง ๆ ท่ีเราตองการนํามาใชประโยชนไดแลว ก็ตองมีการปองกันมิใหสิ่งแวดลอมเหลานั้นเกิดความ

เสื่อมโทรม เสียหาย ถูกทําลาย หรือเปลี่ยนสภาพไปเปนมลพิษ 

๓. การใชทรัพยากรใหถูกประเภทและเกิดประโยชนสูงสุด (Wise use) คือการบริโภค

ใหถูกหลักเศรษฐกิจและมีประสิทธิภาพ โดยใชทรัพยากรใหเหมาะสม ถูกประเภท ถูกเวลาและโอกาส 

๔. การปรับปรุงคุณภาพทรัพยากร (Improvement) คือการหาวิธีการปรับปรุง

ทรัพยากรท่ีเสื่อมโทรมหรือหมดคาไปแลวใหกลับมามีคุณภาพพอท่ีจะนํามาใชประโยชนไดอีก เชน 

การปรับปรุงคุณภาพน้ําเสีย หรือดินเสื่อมโทรมเพ่ือนํามาใช หรือเพาะปลูกใหม 

๕. การใชทรัพยากรท่ีทดแทนกัน (Substitution) คือ การนําทรัพยากรท่ีมีอยูเปน

จํานวนมากหรือเกิดใหมไดมาใชประโยชนแทนทรัพยากรท่ีหายากกวา เชน การใชพลาสติกแทนไมใช

พลังแสงอาทิตยแทนน้ํามัน เปนตน 

๖. การนําของเสียกลับมาใชประโยชนอีก (Recycle) คือ การนําของเหลือท้ิงหรือของ

เสียท่ีเกิดจากการผลิตและบริโภคกลับมาใชหมุนเวียนอีก เชน การนําเศษโลหะ แกว มาหลอมละลาย

ใชใหม การนํามาทําปุย เปนตน34

๓๕  

จากหลักการดังกลาว สอดคลองกับ เกษม จันทรแกว คณะ ท่ีไดอธิบายถึงหลักการใน

การจัดการสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีข้ันตอนดําเนินการดังนี้ 

                                                           
๓๔ บัญหยัด โยธะกา, การมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมือง

ทาใหม อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี, วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการสิ่งแวดลอม), (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริ

หารศาสตร : คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม, ๒๕๕๖), หนา ๑๐. 
๓๕ นาท ตัณฑวิรุฬห และพูลทรัพย สมุทรสาคร. วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมและการบริหาร

ทรัพยากร. (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช. ๒๕๒๘). หนา ๙๕-๙๗. 



๙๓ 

หลักการท่ีหนึ่ง การกําหนดชนิด ประเภท และขอบเขตของสิ่งแวดลอมเพ่ือใชประโยชน 

หลักการขอนี้ อาศัยพ้ืนฐานสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดลอม ซ่ึงมี จุดเดนเพ่ือสรางรูปแบบการจัดการ

เปนตัวนําแนวคิดในการกําหนดชนิด ประเภท กลุม ระบบยอย ระบบสิ่งแวดลอมและการกําหนด

ขอบเขต อาจโดยการทําการวางแผนการใชท่ีดิน หรือกําหนดขอบเขตข้ึนมา ท้ังนี้ เปนเพราะสิ่งเหลานี้

อยูบนโลก เนื่องจาก พ้ืนดินผิวโลกไมสามารถขยายหรือหดไปไดเทาท่ีมีอยูในการใชท่ีดินและ/หรือ 

กลุมทรัพยากรท่ีไมถูกสมรรถนะและไมเหมาะสมแลว จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางหลีกเลี่ยง

ไมได ดังนั้น การวางแผนการใชท่ีดิน ตองดําเนินการแบงท้ังสมรรถนะท่ีดิน คือ ลักษณะภูมิประเทศ 

และความเหมาะสมตามคุณสมบัติของดิน และสภาพเศรษฐกิจ สังคม ควบคูกับการสรางกฎและ

มาตรการใชท่ีดินระบุไวดวย 

หลักการท่ีสอง การกําหนดกิจกรรมเพ่ือคงสภาพและ/หรือสรางศักยภาพความยั่งยืน 

ของสิ่งแวดลอม คือ การใชทรัพยากรธรรมชาติ หลังจากการการวางแผนแบงเขตพ้ืนท่ีแลว การ

กําหนดการใชทรัพยากรในแตละประเภทท่ีอยูในพ้ืนท่ีท่ีกําหนด ตองเปนไปตามหลักวิชาการในแตละ

สาขาท่ีสําคัญตองเปนไปตามหลักการจัดการสิ่งแวดลอม คือ เปนกระบวนการท่ีมีข้ันตอนกําหนด

ขนาดและทิศทางการใชทรัพยากรอยางเปนรูปธรรม 

หลักการท่ีสาม การควบคุมในการกําจัด บําบัดของเสียและมลพิษจากกิจกรรมการใช

ทรัพยากร เนื่องจากการนําทรัพยากรมาใชไมวาลักษณะใดยอมมีของเสีย และมลพิษเกิดข้ึนเสมอ 

ดังนั้น การใชทรัพยากรในเขตพ้ืนท่ีใดก็ตาม จึงจําเปนตองมีการควบคุม บําบัด และกําจัดของเสียและ

มลพิษใหหมดไป หรือลดนอยลงจนสิ่งแวดลอมสามารถรองรับได และไมเปนพิษภัยตอ สิ่งมีชีวิตตางๆ 

โดยนําเทคโนโลยีเขาไปควบคุม35

๓๖ 

ทนงศักดิ์ คุมไขน้ํา ใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ีประชาชน

ไดเขามามีสวนรวมในลักษณะของการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมปฏิบัติ รวมรับ

ผลประโยชน และรวมติดตามประเมินผล เปนกระบวนการท่ีกลุมเปาหมายไดรับโอกาสและใชโอกาส

ท่ีไดรับแสดงออก ซ่ึงความรูสึก นึกคิด แกไขปญหาความตองการของตน โดยการชวยเหลือจาก

หนวยงานภายนอกนอยท่ีสุด36

๓๗ 

                                                           
๓๖ เกษม จันทรแกว เทคโนโลยีสิ่ งแวดลอม. โครงการสหวิทยาการบัณฑิตศึกษา สาขา

วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม. บัณฑิตวิทยาลัย (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. ๒๕๔๕). หนา ๙๕-๙๗. 
๓๗ ทนงศักดิ์ คุมไขนํ้า. การพัฒนาชุมชนเชิงปฏิบัติ. (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ. ๒๕๓๔). 

หนา ๗๖. 



๙๔ 

วิฑูรย ปญญากุล ใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ีประชาชนผูท่ี

ไดรับประโยชนหรือผลกระทบโดยตรงจากการพัฒนามีสิทธิในการกําหนดทิศทางของการพัฒนาได37

๓๘ 

เจริญ ภัสระ ใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน หรือการมีสวนรวมของ

ชุมชนวา หมายถึง ความพรอมและโอกาสท่ีท้ังฝายรัฐบาลและฝายประชาชนหรือชุมชนยอม

รับผิดชอบและกระทํากิจกรรมตางๆ รวมกัน38

๓๙ 

กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมแบบมีสวนรวม ท่ีกลาวมาขางตน มาพิจารณาและสรุป

ความหมายของกระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมแบบมีสวนรวม ไดวา กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอม

แบบมีสวนรวม นั้น จะตองดําเนินการโดยอาศัยเครื่องมือท่ีสําคัญ ไดแก กฎระเบียบหรือมาตรการ

ควบคุม เครื่องมือทางเศรษฐศาสตร รวมไปถึงการวางแผน และมีการสนับสนุนดานงบประมาณ การ

ใหการศึกษาสงเสริมประชาสัมพันธ เพ่ือสรางองคความรูในทุกภาคสวนท้ังองคกรเอกชนและองคกร

ประชาชน การท่ีประชาชนไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ โดยมีรูปแบบ ตั้งแตดานการตัดสินใจ 

ดานการปฏิบัติการ ดานการรับผลประโยชน และดานการประเมินผล 

ปจจุบันปริมาณการเพ่ิมข้ึนของประชากรอยางทวีคูณ แลวมีการนําทรัพยากรธรรมชาติ

มาใชมากข้ึน เปนผลใหเกิดมลพิษมากมาย จึงตองมีการบริหารจัดการเพ่ือปองกันและแกไขอยาง

รวดเร็ว การจัดการสิ่งแวดลอมจะทําใหปญหาสิ่งแวดลอมท่ีสงผลตอมนุษยมากข้ึนสามารถลดลงได39

๔๐ 

การจะสอบชาวบานใหรูจักรักษาสิ่งแวดลอม แรกอาจจะอธิบายยากนิดหนึ่ง เพราะชาวบานบางคนก็

ไมรูจักสิ่งแวดลอม คือ อะไร เพราะคําวาสิ่งแวดลอม ดูจะเปนสิ่งท่ีไกลตัวมากสําหรับชาวบาน ซ่ึงเปน

คําพูดทางวิชาการ ก็คิดเหมือนกันวา จะทําอยางไร จึงจะใหชาวบานเขาใจได อาตมาอาจจะ

ดําเนินการตามประสบการณท่ีอยูกับชาวบาน40

๔๑ โดยดําเนินการตามข้ันตอนและมีการเปลี่ยนรูปแบบ 

หรือปรุงตลอดเวลา เพ่ือใหกับสภาพแวดลอมของชาวบาน41

๔๒ ดังนี้ 

                                                           
๓๘ วิฑูรย ปญญากุล. การพัฒนาตองมาจากประชาชน. พิมพครั้งท่ี ๒. (กรุงเทพมหานคร: สถาบัน

ชุมชนทองถ่ินพัฒนา. ๒๕๓๕). หนา ๓๕. 
๓๙ เจริญ ภัสระ “การมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของรัฐ”. วารสารสมาคมรัฐ

ประศาสนศาสตรแหงประเทศไทย. ๑๒ (พฤษภาคม ๒๕๔๐). หนา ๑-๓. 
๔๐ อางแลว, หนา ๑๔. 
๔๑ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ, เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๒ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช, เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี, วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๕ 

๑. ใหวัดเปนศูนยรวมของชาวบาน โดยเฉพาะวันพระ ก็มีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

รักษาศีล ๕ และรวมกันทําบุญ42

๔๓ 

๒. กิจกรรมปลูกปา และเทศนาอบรม เนนท่ีเรื่องผลเสียท่ีเกิดจากการทําลายปา เพราะ

ปาเปนแหลงท่ีอยูอาศัย เปนแหลงอาหารของชาวบาน เม่ือมีการทําลายปาแหลงอาหารก็จะถูกทําลาย

ไปดวย สอนเรื่องการรักษาศีล สอนเรื่องโทษของยาเสพติด43

๔๔  

หลักการจัดการสิ่งแวดลอม ท่ีกลาวมาขางตน มาพิจารณาและสรุปความหมายของ

หลักการจัดการสิ่งแวดลอม ไดวา หลักการการจัดการสิ่งแวดลอมนั้นจะตองดําเนินการโดยอาศัย

เครื่องมือท่ีสําคัญ ไดแก กฎระเบียบหรือมาตรการควบคุม เครื่องมือทางเศรษฐศาสตร รวมไปถึงการ

วางแผน และมีการสนับสนุนดานงบประมาณ การใหการศึกษาสงเสริมประชาสัมพันธ เพ่ือสรางองค

ความรูในทุกภาคสวนท้ังองคกรเอกชนและองคกรประชาชน 44

๔๕ เม่ือมีการแนะนําตามวิถีของชาวบาน 

พระจะตองเปนผูนํา โดยหลักการใชมนุษยสัมพันธเขากับชาวบาน เขากับผูนําชุมชนชวยกันรักษาปา

ไม และการสรางกุฏิปราศจากการตัดตนไมมาสราง 45

๔๖ แตสรางข้ึนจากเศษไมเกาของชาวบานท่ีเหลือ

ใช หรือสรางสิ่งท่ีทดแทนไมมาสรางเปนกุฏิเพ่ือไมใหตัดตนไมจากปา พ้ืนท่ีทางวัดดูแลเกือบ ๒๐๐ ไร

46

๔๗ มีการปลูกปาตลอดท้ังป 4 7

๔๘ โดยขอรับการสนับสนุนตนไมจากกรมปาไม มีผูนําชุมชน กํานัน 

ผูใหญบาน นายก อบต. และชาวบานลงมือชวยกันปลูกตนไมทดแทนของเกาท่ีเสื่อมโทรมจาก

ธรรมชาติเอง หรือจากการตัดไมทําลายปาของประชาชน เม่ือมีปาไม 48

๔๙ หรือธรรมชาติท่ีสมบูรณแลว 

ก็จะไมมีการเกิดภัยธรรมชาติท่ีรุนแรง อาจจะมีฝนตก49

๕๐ น้ําทวมขังบาง แตไมรุนแรง ไมมีไฟปาเกิดข้ึน 

เพราะมีการดูแลรักษาปา โดยชาวบานรวมกลุมจัดตั้งเพ่ือรักษาปาไม ไมใหเกิดไฟปา มีการขุดแนวกัน

ไฟไว จัดเวรออกตระเวนรอบ ๆ ปาท่ีทางวัดดูแล ซ่ึงแตละคนท่ีเขารวมสวนมาก50

๕๑ เพราะตองการรวม

                                                           
๔๓ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล, วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๔ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม, รองเจาคณะจังหวัดพะเยา, วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๕ บัญหยัด โยธะกา, การมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมือง

ทาใหม อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี, วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการสิ่งแวดลอม), (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริ

หารศาสตร : คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม, ๒๕๕๖), หนา ๒๔. 
๔๖ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล, เจาอาวาสวัดปอแดง, วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๗ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ, เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๘ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๙ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๐ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๑ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๖ 

ทําบุญดวยกันกับทางวัด และเห็นคุณคา หรือคุณประโยชนของปาท่ีชาวบานไดอาศัยปาเปนแหลง

เลี้ยงชีพ หรือการหาของปามาเพ่ือจําหนาย สรางรายไดใหกับประชาชน ดวยเหตุผลดังกลาว 51

๕๒ 

ชาวบานท่ีเขามารวมกัน ก็มีเจตนารมณเดียวกัน คือ เสียสละเพ่ือสวนรวมและชวยกันรักษาปา ซ่ึงทาง

วัดเปนผูดูแล และรักษาปาไวเพ่ือลูกหลานในอนาคตตอไป52

๕๓ 

การจัดการสิ่งแวดลอม เปนการเรียนรูปญหาสิ่งแวดลอม และการจัดลําดับความสําคัญ

ของปญหา การวางแผนจัดการสิ่งแวดลอมใหไดรูปแบบท่ีเหมาะสม คุมคา และมีประสิทธิภาพ เพราะ

การจัดการสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดความยั่งยืน และสามารถนํามาประโยชนได โดยไมกระทบตอ

สิ่งแวดลอมในปจจุบัน และในอนาคต โดยการสอนตามวิถีของชาวบาน บอกกับชาวบานเรื่องผลเสีย

ของการทําลายปาแลว ผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวบานเอง เพราะการทําบุกรุก ทําลายปาไม ก็

เหมือนกับการทําลายสิ่งแวดลอม เพราะปาไมก็เปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอม เพราะปาเปนแหลงท่ีอยู

อาศัย 53

๕๔ เปนแหลงอาหารของชาวบาน เม่ือมีการทําลายปาแหลงอาหารก็จะถูกทําลายไปดวย โดย

การแนะนําตามวิถีของชาวบานสอดแทรกดวยการโนมนาวจิตใจของชาวบาน เนนหนักท่ีการให

ความสําคัญเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอม ตั้งแตครอบครัว 5 4

๕๕ การแยกขยะแตละประเภทให

ความสําคัญเรื่องธรรมชาติ เนื่องจากมนุษยทุกคนตองอาศัยธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตั้งแตการอยู

รวมกัน การ ใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมใหเกิดประโยชนตอมนุษยตั้งแตวิถีชีวิตประจํา การเดินทาง 

การคมนาคมตาง ๆ หรือการนําธรรมชาติมาใชดาน55

๕๖อุตสาหกรรมเชิงพาณิชย ก็ลวนมาจากธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมดวย56

๕๗ 

วิถีของชาวบาน เม่ือกอนชาวบานท่ีนี่ไมคอยความสนใจเรื่องธรรมชาติเทาท่ีควร เพราะ

ชาวบาน ก็ตองอาเลี้ยงชีพ หรือก็เขาเมืองหลวงเพ่ือหางานทํา โดยมองขางเรื่องทุนทรัพยท่ีเกิดจาก

ธรรมชาติ ถาหากสามารถดูธรรมชาติใหคืนกลับมาอุดมสมบูรณ 57

๕๘ 58

๕๙ก็ยอมจะสรางรายไดจากปา 

เพียงแคขาดกระบวนการ หรือการพัฒนาเชิงแนวคิดใหเกิดเปนรูปธรรมชาติแลว นําสิ่งท่ีเกิดจาก

                                                           
๕๒ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๓ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๔ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๕ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๖ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๗ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๘ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๕๙ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๗ 

ธรรมชาติมาสรางรายได เม่ือสมัยสรางวัดใหม ก็ใหความสําคัญเรื่องการดูแลปาไม 59

๖๐ แมจะมีการตัด

ตนไมเพ่ือสรางศาลาวัดบาง 60

๖๑ หรือสรางท่ีอยูอาศัยของพระสงฆ แตก็มีการดูแล ปลูกเพ่ิมเติม หรือ

ทดแทนปาท่ีถูกนํามาใชประโยชนได และเนนใหชาวบานเห็นคุณคาของปาไมท่ีชาวบานอาศัยสราง

บานเรือน 61

๖๒ การปลูกปาไมก็มีหลากหลายวิธีการ จะเห็นไดวา เม่ืออาตมาไดรับนิมนตไปบิณฑบาตท่ี

กรุงเทพฯ เม่ือบิณฑบาตเสร็จก็นําของกลับมาแจกใหกับชาวบาน มีมามา 62

๖๓ ปลากระปอง ขาวสาร 

อาหารแหงใหกับชาวบาน โดยท่ีไมมีใครเคยทํามากอน ชาวบานจึงเริ่มหันกลับมาชวยวัด 63

๖๔ โดย

ชวยกันปลูกปา หัวใจจริง ๆ แลว คือ ตองการสอนใหชาวบานรูจักรักษาไม 64

๖๕ หรือใหชาวบานอยูกับ

ธรรมชาติใหได65

๖๖ 

๔.๑.๒ แนวคิดในการฟนฟูปาไมและส่ิงแวดลอม  

การใหความสําคัญอยางยิ่งยวดกับเรื่องของดินและน้ําแลว แนวคิดและทฤษฎีของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดํารินั้น ยังคํานึงถึงความ

สอดคลองเก้ือกูลกันระหวางการพัฒนาและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยาง

เครงครัดมาโดยตลอด ความเขาใจถองแทถึงธรรมชาติและสภาวะตามธรรมชาติ ตลอดจน

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติของพระองคนั้นทําใหเกิดแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมหลากหลายไมวาจะเปนเรื่องของทรัพยากรปาไม และเรื่อง

ของการอนุรักษสภาพแวดลอมในดานตางๆ ซ่ึงในสวนแรกนี้ ตัวอยางท่ีพอจะแสดงใหเห็นเปนสังเขป 

คือ ปา ๓ อยาง ปาไม ๓ อยางเปนแนวคิดของการผสมผสานความตองการในการอนุรักษและฟนฟู

ทรัพยากรปาไม ควบคูไปกับความตองการดานเศรษฐกิจและสังคม กลาวคือ เพ่ือปองกันมิให

เกษตรกรเขาบุกรุกทําลายปาไม เพ่ือนํามาใชประโยชน จึงควรใหดําเนินการปลูกปา ๓ อยาง เพ่ือ

ประโยชน ๔อยาง ปาสําหรับไมใชสอย ปาสําหรับเปนไมผล และปาสําหรับเปนเชื้อเพลิง ปาหรือสวน

                                                           
๖๐ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๖๑ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๖๒ สัมภาษณ พระจรุณ ปภาธโร ประธานท่ีพักสงฆปาปะคําสามัคคี วันท่ี ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๖๓ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๖๔ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๖๕ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๖๖ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๘ 

ปาเหลานี้นอกจากเปนการเก้ือกูลและอํานวยประโยชน ๓ อยางนั้นแลว ปาไมไมวาจะเปนชนิดใดก็จะ

อํานวยประโยชนในการอนุรักษดินและน้ํา และคงความชุมชื้นเอาไว อันเปนการอํานวยประโยชน 

อยางท่ี ๔ ซ่ึงเปนผลพลอยได 

"ปลูกปาโดยไมตองปลูก"  ก็เปนอีกตัวอยางหนึ่งท่ีสะทอนใหเห็นความเขาพระทัยอยาง

ลึกซ้ึงถึงวิถีแหงธรรมชาติ โดยท่ีไดพระราชทานแนวคิดวาบางครั้งปาไมก็เจริญเติบโตข้ึนเองตาม

ธรรมชาติขอเพียงอยาเขาไปรบกวนและทําลายโดยรูเทาไมถึงการณ หากปลอยไวตามสภาพธรรมชาติ

ชั่วระยะเวลาหนึ่งปาไมก็จะข้ึนสมบูรณเอง  การระดมปลูกปาดวยความไมเขาใจ เชน ปอกเปลือกหนา

ดินซ่ึงมีคุณคามากออกไป และปลูกพันธุไมซ่ึงไมเหมาะสมกับสภาพทองถ่ินและระบบนิเวศนบริเวณ

นั้น นอกจากตนไม ท่ีปลูกไวจะตายโดยไมไดประโยชนแลวยังทําลายสภาพแวดลอมอีกดวย 

แนวความคิดท่ีลึกซ้ึงนี้ จึงเปนท่ีมาของคําวา "ปลูกปาโดยไมตองปลูก" ซ่ึงเปนท่ียึดถือกันในหมูผูรูท่ัวไป 

"ฝายชะลอความชุมชื้น" (Check Dam) ก็เปนอีกแนวคิดหนึ่งท่ีเกิดจากพระปรีชา

สามารถอันยิ่งใหญของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ท่ีไดทรงคิดคนข้ึนเพ่ือเปนวิธีการในการสราง

ความชุมชื้นใหกับพ้ืนท่ีปาไมดวยวิธีงายๆ และประหยัด และไดผลดีนั่นคือการสรางฝายเล็กๆ ให

สอดคลองไปกับสภาพธรรมชาติ โดยการใชวัสดุธรรมชาติท่ีหาไดงายในทองถ่ิน ฝายชะลอความชุมชื้น 

(Check Dam) มีอยู ๒ ประเภทคือ ฝายตนน้ําลําธาร สําหรับกักกระแสน้ําไวใหไหลชาลง และสามารถ

ซึมลงใตผิวดินเพ่ือสรางความชุมชื้นในบริเวณนั้น และอีกประเภทหนึ่งคือ ฝายดักตะกอนดินและทราย

มิใหไหลลงสูแหลงน้ําเบื้องลาง ฝายท้ัง ๒ ประเภทสามารถสรางความชุมชื้นและชะลอความชุมชื้นและ

ระบบวงจรน้ําท่ีอํานวยประโยชนแกการฟนฟูและอนุรักษปาไมไดอยางมีประสิทธิภาพดียิ่ง ดังตัวอยาง

ท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปนตน 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีสําคัญในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอีก

ประการหนึ่งก็คือ ทฤษฎีในการแกไขปญหาความแหงแลงและการขาดแคลนน้ําเพ่ือเกษตรกรรมโดย

การดําเนินการตามแนว "ทฤษฎีใหม" อันเปนการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีซ่ึงมีอยูจํากัดใหกอประโยชน

สูงสุด ขณะเดียวกันก็มีน้ําไวใชตลอดปเปนการอํานวยประโยชนตอท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และการ

พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยท่ัวไปดวย66

๖๗ 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีใหความสําคัญกับเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไดเนนถึงการพ่ึงพาอาศัยกัน สิ่งสําคัญอยางหนึ่งก็

คือ ความรูสึกท่ีดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษย มนุษยตอพืชและสัตวท้ังหลายความรูสึกท่ีดีงาม

เหลานี้เปนประโยชนท่ีเอ้ืออํานวยซ่ึงกันและกัน ท่ีสําคัญปาไมยังมีประโยชนตอมนุษยชาติ ดังนี ้
                                                           

๖๗ มูลนิธิชัยพัฒนา. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม. ออนไลน. http://www.chaipat.or.th สืบคนเมื่อ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



๙๙ 

๑. ปาไมมีความสําคัญตอมนุษยมาชานานท้ังอํานวยคุณประโยชนดานปจจัย ๔ และ

สรางความอุดมสมบูรณแกสภาพแวดลอมคือความพอดีไมมากหรือนอยจนเกินไปของธาตุท้ัง ๔ ธาตุ

ดินมีอินทรียวัตถุสมบูรณเหมาะแกการเจริญเติบโตของพันธุไมนานาชนิด ธาตุน้ํา มีเพียง พอแกการ

อุปโภคบริโภคของสรรพชีวิตในบริเวณนั้นและใกลเคียง ธาตุไฟ มีอุณหภูมิพอเหมาะแกสัตวนานาชนิด

และพืชนานาชนิดในผืนปานั้นๆ มีสวนปองกันไฟปาไดถามีความชุมชื้นเพียงพอ ธาตุลมอากาศมีการ

หมุนเวียนตลอดเวลา มีสวนชวยบรรเทาความรุนแรงอันเกิดแตวาตภัย 

๒. ตามทัศนะของพระพุทธศาสนาแลวนอกจากมองเห็นประโยชนดังกลาวมา ยังให

ความสําคัญของปาไมในดานพัฒนามนุษย อํานวยประโยชนสุขข้ันพ้ืนฐานแกมวลมนุษย เปนแหลง

การสรางนันทนาการ สรางความเพลิดเพลินผอนคลายความตึงเครียด 

๓. ผืนปาเปนเสนาสนะอันสงัด เปนสถานท่ีปฏิบัติธรรม ควรแกการเจริญความเพียรทาง

จิตแกผูปรารถนาความหลุดพนจากทุกขท้ังมวลอันมีกิเลสเปนตนเหตุ ซ่ึงสามารถนําไปสูความสุขข้ัน

สูงสุด คือ การเขาถึงความจริงตามธรรมชาต ิ

๔. ตามแนวทางแหงพระพุทธศาสนา มีวิธีปฏิบัติตนใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ ดํารงอยูบนเกณฑธรรมชาติเพ่ือความคงอยูของสรรพสิ่งและสันติสุขของสรรพชีวิตบนพ้ืน

โลก ตามหลักการนี้จึงเห็นไดชัดวา พระพุทธศาสนามีสวนชวยรักษาดูแลปาไม พันธุไม โดยไม

เบียดเบียนรบกวนหรือทําความเสียหายแกปาไม พันธุไมและสรรพชีวิตในผืนปา รวมท้ังสงเสริมใหมี

การปลูกปา สรางสวนปาเพ่ือสรางความอุดมสมบูรณใหคงอยูตอไป67

๖๘  

การอนุรักษปาในมุมมองของพระพุทธศาสนานั้นสามารถประยุกตอยูบนพ้ืนฐานของกฎ

ธรรมชาติ สามารถกําหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยมีความตระหนักในเรื่องของความ

เปลี่ยนแปลงซ่ึงตองเขาใจการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการยุติปญหาในการจัดการสิ่งแวดลอมและแนวคิดใน

การจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักของความเปนจริง ทําใหมนุษยมีทัศนคติท่ีถูกตองวาทุกอยางมีความ

เก่ียวของตองพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มนุษยเปนปจจัยหนึ่งท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ การ

จัดการสิ่งแวดลอมท่ีดีมนุษยตองมีการบริหารจัดการตัวเองเสียกอนซ่ึงแนวคิดการประยุกตหลักธรรม

คําสอนทางพระพุทธศาสนาตองตั้งอยูบนแนวทางของความเปนจริง ตองรูระบบนิเวศท่ีเก่ียวของกับ

ธรรมชาติท่ีเรียกวา อุตุนิยม ไดแก ความจริงเก่ียวกับสสารสิ่งแวดลอมทางชีวภาพเรียกวา พีชนิยาม 

ไดแก ความหลากหลายทางชีวภาพ พันธุกรรมซ่ึงเปนองคประกอบท่ีเปนธรรมชาติท่ีเก่ียวกับ

พฤติกรรม เปนตัวเชื่อมโยงระหวางมนุษยกับสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต เปนกลไกท่ีเชื่อมโยงทุกสรรพสิ่ง

เขาดวยกัน ซ่ึงทางพุทธศาสนาเรียกวา “ธรรมนิยาม” หมายถึง สภาวะสิ่งท้ังมวลมีความเก่ียวเนื่อง
                                                           

๖๘ พระมหาวิเศษ ปฺญาวชิโร, พุทธศาสนากับการอนุรักษปาไม . บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหามกุฎราชวิทยาลัย. ๒๕๔๓.  



๑๐๐ 

สัมพันธกันตามกระบวนการแหงเหตุและผลเสมอดังนั้นแนวทางการประยุกตหลักคําสอนในการอนุ

รักษทรัพยากรปาไมตามหลักพระพุทธศาสนาสามารถประยุกตหลักคําสอนใหสัมพันธกันทฤษฎีกฎ

ธรรมชาติ ๕ ประการหรือ นิยาม ๕ คือ ความเปนไปอันมีระเบียบแนนอนของธรรมชาติ หรือกฎ

ธรรมชาติท่ีเก่ียวของกัน ไดแก 

๑. อุตุนิยาม (Physical Laws) กฎธรรมชาติเก่ียวกับอุณหภูมิ โดยเฉพาะเรื่อง ดิน น้ํา 

ลม ฟา อากาศ อันเปนสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษย 

๒. พีชนิยาม (Biological Laws) กฎธรรมชาติเก่ียวกับการสืบพันธุ รวมท้ังพันธุกรรม 

๓. จิตนิยาม (Psychological Laws) กฎธรรมชาติเก่ียวกับการทํางานของจิต 

๔. กรรมนิยาม (Moral Laws) กฎธรรมชาติ เ ก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษย  คือ 

กระบวนการใหผลของการกระทํา 

๕. ธรรมนิยาม (Causal Laws) กฎธรรมชาติเก่ียวกับความสัมพันธและความเปนเหตุ

เปนผลแกกัน68

๖๙ 

ดังนั้น กฎธรรมชาตินี้แสดงใหเห็นวา มนุษยกับธรรมชาติมีความสัมพันธท่ีเปนเหตุเปน

ผลซ่ึงกันและกัน อันจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวเอง แลวสงผลไปถึงความเปลี่ยนแปลงในสิ่งอ่ืน 

ๆ จําเปนท่ีมนุษย พืช สัตว ตองมีการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และหลักคําสอนตาง ๆ ของศาสนาก็มี

การสอดแทรกเรื่องธรรมชาติไว เชน เรื่องธรรมนิยาม ท่ีกลาวถึงทุกสิ่งมีการเปนไปตามเหตุและผล 

แมแตการปฏิบัติธรรมตามคําสั่งสอน ถาปรารถนามุงใหเกิดความวิเวกก็ตองพ่ึงพาอาศัยความเปน

ธรรมชาติ แนวทางการอนุรักษปาตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนาโดยสรุปประกอบดวย หลักศีล ๕ 

ไตรสิกขา 

๔.๑.๓ แนวทางการอนุรักษปาตามหลักธรรมศีล ๕ และไตรสิกขา 

๑. ศีล ๕ หรือ เบญจศีล คือ ความประพฤติชอบทางกายและวาจา หรือการรักษา

กายวาจาใหเรียบรอย การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว และเปน

หลักการควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน ถือวาเปนพ้ืนฐานท่ีเนนการอยูรวมกันระหวาง

มนุษยกับธรรมชาติในฐานะท่ีเปนเพ่ือนกัน พระพุทธองคตรัสศีล ๕ หรือศีลธรรมพ้ืนฐานของความเปน

มนุษยระเบียบความประพฤติความเปนอยูท้ังสวนตัวและท่ีเก่ียวของกับสภาพแวดลอมทางกาย วาจา 

                                                           
๖๙ พระพรหมคุณาภรณ ป.อ.ปยุตฺโต, พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. (พิมพครั้งท่ี 

๑๖). (กรุงเทพมหานคร: เอส อาร พริ้นติ้ง แมส โปรดักส. ๒๕๕๑). หนา ๑๖๖. 



๑๐๑ 

ตลอดถึงทํามาหาเลี้ยงชีพซ่ึงไดกําหนดวางไวเพ่ือทําใหความเปนอยูนั้น กลายเปนสภาพอันเอ้ืออํานวย

แกการเปนอยูและตอสภาพแวดลอม รวมท้ังการนํามาประยุกตใชเพ่ือการอนุรักษปารายละเอียดดังนี ้

(๑) ละเวนจากการลาสัตว หมายถึง การลาสัตวทุกชนิดเพ่ือการลาหรือเพ่ือบูชายัญและ

รวมไปถึงการไมทําลายพืช สัตวโลกทุกชนิดไมวามนุษยหรือสัตวเดรัจฉานยอมรักชีวิตของตน มีความ

ตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปไดมองเห็นชีวิตตนมีคุณคาควรแกการถนอม เรา

มีความรูสึกรักชีวิตเราอยางไร คนอ่ืน หรือสัตวอ่ืนก็มีความรูสึกรักชีวิตของตนอยางนั้น 

(๒) ละเวนจากการลักขโมย หมายถึง ควรถือประโยชนตามท่ีธรรมชาติไดใหมาไมควรไป

เรงหรือเพ่ิมผลผลิตโดยใชสารเคมี จนกลายเปนการทําลายธรรมชาติและเปนมลภาวะตอสิ่งแวดลอม 

(๓) ละเวนจากการประพฤติผิดทางเพศหมายถึง เวนจากประพฤติผิดในกามผูประพฤติ

ผิดศีลขอนี้จะทําใหชีวิตมีภัยคุกคามหรือมีศัตรูมากในทํา นองเดียวกัน ดานสิ่งแวดลอมถามนุษย

ประพฤติผิดตอธรรมชาติโดยมองธรรมชาติเปนเสมือนผูหญิง มนุษยมีการลักลอบตัดตนไมฆาสัตวก็

นับเปนการลวงละเมิดสิทธิของธรรมชาต ิ

(๔) ละเวนจากการพูดเท็จ อันไดแกคําปดเสียสัตย และคืนคํา พูดแตคําสัตยจริงดวย

ความจริงใจและ ปรารถนาดี ในดานจริยธรรมสิ่งแวดลอมบุคคลควรพูดเพ่ือสงเสริมการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ รวมท้ังใชสื่อตางๆ เพ่ือประชาสัมพันธการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

(๕) ละเวนจากการดื่มสุราหรือน้ําเมาและรวมท้ังยาเสพติด ศีลขอนี้จะทําใหผูละเมิดขาด

สติในการประยุกตใชตอสิ่งแวดลอม บุคคลไมควรด่ืมน้ําเมาซ่ึงเปนผลผลิตจากตนไมหรือพืชตางๆซ่ึง

เปนท่ีมาแหงการแสวงหาผลประโยชนจากธรรมชาติเปนการทํารายธรรมชาติศีลท้ัง ๕ ขอนี้ เปนหลัก

จําเปนในสังคมมนุษยท่ีจะตองปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความปกติท้ังในตนเองและสังคม เพราะชวยควบคุม

ความประพฤติไม ใหพลาดถลําในการทําความชั่วอยางใด อยางอยางหนึ่ ง รวมท้ังทําลาย

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย จึงจัดอยูในระดับศีลธรรมอันเปนมูลฐานท่ีจะนําไปสูความ

สงบของจิตใจไมใหความชั่วครอบงําไดวารสารสันติศึก 

๒. หลักไตรสิกขา หลักคําสอนตางๆ ของพระพุทธศาสนามีการสอดแทรกเรื่องธรรมชาติ

ไว เชน เรื่องธรรมนิยาม ท่ีกลาวถึงทุกสิ่งมีการเปนไปตามเหตุและผล แมแตการปฏิบัติธรรมตามคําสั่ง

สอนถาปรารถนามุงใหเกิดความวิเวกก็ตองพ่ึงพาอาศัยความเปนธรรมชาติ พุทธบริษัทเม่ือมีความ

เคารพสักการบูชาในพระรัตนตรัย พึงปฏิบัติธรรมวินัยอยางเครงครัด มองธรรมชาติท่ีอยูรอบตัวเปน

อันหนึ่งอันเดียวกันกับชีวิต สรางจิตสํานึกอันประกอบไปดวยเมตตาและความกตัญูกตเวที ผูวิจัย

สรุปรวมในหลักไตรสิกขา ๓ คือ ขอปฏิบัติท่ีเปนหลักสําหรับศึกษาเพ่ือฝกหัดอบรมกาย วาจา จิตใจ 



๑๐๒ 

และปญญาใหยิ่ง ข้ึน ผูวิจัยสรุปเปนแผนภูมิแนวทางการอนุรักษปา ท่ียั่งยืนดวยคําสอนของ

พระพุทธศาสนา ไดดังนี ้

๒.๑ ศีล ขอปฏิบัติตนข้ันพ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความประพฤติ

ทางกายและวาจาไมเบียดเบียน หรือกอความเดือดรอนแกผูอ่ืน มีวินัยในตนเอง และประกอบอาชีพท่ี

สุจริต มีความสัมพันธทางสังคมในลักษณะท่ีเก้ือกูล สรางสรรคและสงเสริมสันติสุขและในการ

แกปญหาในดานสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน 

๒.๒ สมาธิ เปนการฝกอบรมดานจิตใจ ใหมีจิตสํานึกท่ีดีและสมบูรณดวยคุณภาพจิต

สมรรถภาพจิต และสุขภาพจิตท่ีดี กลาวคือการมีจิตใจท่ีมีคุณธรรม เมตตาตอสิ่งแวดลอมทางสังคม 

ตระหนักในคุณคาของการพัฒนาจิตใจ โดยอาศัยธรรมชาติแวดลอมท่ีเหมาะสม ดวยการปฏิบัติธรรม 

การบําเพ็ญสมาธิภาวนา 

๒.๓ ปญญา การฝกอบรมดานปญญาใหเกิดความรูความเขาใจ และหวงแหน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รูจักคิด รูจักพิจารณา รูจักวินิจฉัย รูจักแกปญหาดวยปญญาท่ี

บริสุทธิ์ ซ่ึงสามารถเขาใจเหตุผล มองเห็นสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง ไมมีอคติเคลือบแฝง เปน

อิสระจากการครอบงําของกิเลส เปนอยูดวยความรูเทาทันธรรมดาของโลกและสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ 

โดยใชปญญาในการกระทําสิ่งท่ีเปนประโยชนและใชในการแกปญหาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยาง69

๗๐ 

ดังนั้นการพัฒนาท่ียั่งยืนตามแนววิถีพุทธ ก็คือการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาในเบื้องตนมี

การควบคุมความประพฤติดวยการสรางวินัยใหกับตนเองและชุมชนดวยศีลถาทุกคนมีความรูความ

เขาใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางท่ีควรจะเปนแลว จึงตองมีการสรางกติกาหรือ

วินัยในการใชประโยชนรวมกัน ท้ังพฤติกรรมทางกาย และวาจา ซ่ึงศีลสังวรนี้จะชวยระมัดระวังและ

ควบคุม ลงโทษ ผูท่ีฝาฝน จึงตองเปนความรวมมือกันระหวางรัฐ ชุมชนและศาสนาในการสรางกติกา

รวมกัน 

การฟนฟูปาและสิ่งแวดลอมนั้น แรก ๆ ก็ลําบาก หรือยากมาก เนื่องจากคําวา

สิ่งแวดลอมกับชาวบาน ก็เปนสิ่งท่ีเขาใจกัน เพราะศัพททางวิชาการมากไปสําหรับชาวบาน แตถาบอก

วาชวยกันฟนปาธรรมชาติ จะเขาใจงายมาก เม่ือจะใหชาวฟนฟูปาไม 70

๗๑ และการจัดการสิ่งแวดลอม ก็

ตองเนนไปท่ีการปลูกปาใหมเพ่ือทดแทนปาท่ีเสื่อมโทรมดวยหลายสาเหตุ จะเนนหนักไปทําอยางไร 

                                                           
๗๐ พระพรหมคุณาภรณ ป.อ.ปยุตฺโต, พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. (พิมพครั้งท่ี 

๑๖). (กรุงเทพมหานคร: เอส อาร พริ้นติ้ง แมส โปรดักส. ๒๕๕๑). หนา ๑๐๗.  
๗๑ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๓ 

ชาวบานจะใชประโยชนจากปาไม เม่ือชาวบานไดประโยชนจากปาไมแลว 71

๗๒ ทุกคนยอมเห็นคุณคา ซ่ึง

อันแรกนั้นตองชวยกันรักษาปาไมไวกอน อาจจะมีกิจกรรมปลูกปา ดูแลรักษาปาไมเนื่องในวันสําคัญ

ทางศาสนา หรือในวันท่ี ๕ ธันวาคม และวันท่ี ๑๒ สิงหาคม กิจกรรมวันสําคัญเหลา จะชวยสงเสริมให

ชาวบานรวมกันปลูกปา และดูแลรักษาปา จะเปนการฟนฟูปาท่ีเสื่อมโทรมได สวนสิ่งแวดลอม ก็จะ

อธิบายถึงความสะอาด 72

๗๓ โดยการจัดการปาไม ใบไมท่ีลวงลงมาไมควรเผาท้ิง จะกอใหเกิดมลภาวะ

ทางอากาศ แตใหบริหารจัดการโดยฝงดินใหเปนปุยชีวภาพ และยังสามารถใชประโยชนได 73

๗๔ 

นอกจากการบริหารจัดเรื่องของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแลว ก็จะรณรงคใหรูจักแยกขยะภายในวัด

กอนแลวคอยขยับไปตามครัวเรือน ก็จะเปนการจัดการสิ่งแวดลอมเรื่องขยะในครัวเรือนตลอดถึงขยะ

ในชุมชน โดยตั้งคณะกรรมการบริหารจัดการขยะในหมูบานใหแตละครัวเรือนคัดแยกขยะกอนท้ิง ก็

จะเปนลดมลภาวะและการจัดการสิ่งแวดลอมดวย74

๗๕ 

ขณะท่ีปาไมของประเทศไทยถูกทําลายลงอยางรวดเร็วตามแรงหนุนเนื่องของประชากร

ท่ีเพ่ิมข้ึนผนวกกับพลังผลักดันทางเศรษฐกิจระบบทุนนิยมเสรีท่ีมุงคาขาย เพ่ือผลิตสินคาการบริโภค

ภายในประเทศและการสิ่งออก โดยใชปาเปนตัวสําคัญเชิงพาณิชย จึงกอใหเกิดภาวะแหงแลง

เนื่องจากตนน้ําลําธารถูกทําลาย ฝนไมตกตองตามฤดูกาล เม่ือยามน้ําหลากก็เกิดน้ําทวมฉับพลัน 75

๗๖ 

จนเปนปญหาตอการประกอบอาชีพทางการเกษตร กลายเปนความทุกขชาวบาน ปญหาดังกลาว   

เปนปญหาของประเทศมาตลอด ยากท่ีแกปญหา โดยเฉพาะเรื่องปาไมเปนสิ่งท่ีตองชวยกันรักษาไว 

และควรมีการดําเนินการฟนฟู76

๗๗ 

 ๓. วิธีดําเนินการอนุรักษและรักษปาไม ประกอบดวย 

๓.๑ การปลูกปาทดแทนท่ีเส่ือมโทรม ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปาไมเหลืออยูเพียงรอยละ 

๒๕ ของพ้ืนท่ีประเทศ ประมาณการไดเพียง ๘๐ ลานไรเทานั้น หากอยากใหประเทศไทย มีพ้ืนท่ีปาไม

เพ่ิมข้ึนใหไดประมาณรอยละ ๔๐ ของพ้ืนท่ีประเทศแลว ประชาชนคนไทย จะตองชวยกันปลูกปาถึง 

                                                           
๗๒ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๗๓ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๗๔ สัมภาษณ พระจรุณ ปภาธโร ประธานท่ีพักสงฆปาปะคําสามัคคี วันท่ี ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๗๕ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๗๖ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๗๗ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๔ 

๔๘ ลานไรให 77

๗๘ จึงจะสามารถเพ่ิมพ้ืนท่ีปาไม โดยใชกลาไมปลูกไมต่ํากวาปละ ๑๐๐ ลานตน ถือวา

ตองใชกลาไมจํานวนมาหาศาล และใชเวลาถึง ๒๐ ป หรือมากกวานั้น จึงจะเพ่ิมปาไมไดครบ

เปาหมายท่ีกําหนดไว78

๗๙ 

การปลูกปาทดแทนจึงเปนแนวทางฟนฟูปาท่ีชาวบานใหความรวมมือมากท่ีสุด 

เนื่องจากเห็นคุณคาและประโยชนของปา หากมีปาไมสมบูรณ ชาวบานก็สามารถพ่ึงพิงธรรมชาติได 

แตถาหากตัดไมทําลายปาไม หรือทําลายธรรมชาติแลว ธรรมชาติก็จะลงโทษเชนกัน 79

๘๐ เชน ฝนไมตก 

เกิดไฟปา ความแหงแลง อาหารจากธรรมชาติก็ไมมีใหชาวบานไดหามารับประทาน หรือสามารถ

จําหนายได จะทําใหมีรายท่ีเกิดจากความอุดมสมบูรณของปาไมจากธรรมชาติ เรียกวาธรรมให

ประโยชน แตถาเกิดน้ําทวม ไฟปา ความแหงแลง ไมสามารถประกอบการเกษตรได เรียกวาธรรมชาติ

ลงโทษ80

๘๑ ดังนั้น การปลูกปาทดแทน จึงเปนอีกหนึ่งวิธีในการฟนฟูปาและยังเปนจัดการสิ่งแวดลอมไป

ในตัว เพราะการปลูกปา หรือฟนฟูปาก็เปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอมดวย81

๘๒ 

๓.๒ วิธีการปลูกปาเพ่ือทดแทนหมุนเวียน การปลูกปาสําหรับใชประโยชน ซ่ึงชาวบาน

สามารถนําไปประโยชนได และสามารถตัดตนท่ีปลูกไปใชประโยชนไดเชนไมทําฟน โดยหลักการจริง 

ก็คือกําหนดพ้ืนท่ีในการปลูก82

๘๓ และการดูแลรักษา คํานวนการนําไปใชประโยชนและตองปลูกทน

แทนของเดิมท่ีนําไปใช โดยแบงการปลูกเปนชวง ๆ ใหปลูกหางกันประมาณ ๖ จะตองใชระบบ

หมุนเวียนและมีการปลูกทดแทน จะทําใหมีไมฟนสําหรับใชตลอดเวลา83

๘๔ หากรูจักนําไปประยุกตใช

เปนประโยชนใหได ดําเนินการโดยชุมชนเองแลวประโยชนก็จะเกิดกับชุมชนโดยตรงใหยึดหลักการ

ดําเนินงาน ๓ ประการ84

๘๕ ดังนี้ 

                                                           
๗๘ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๗๙ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๐ สัมภาษณ พระจรุณ ปภาธโร ประธานท่ีพักสงฆปาปะคําสามัคคี วันท่ี ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๑ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๒ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๓ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๔ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสตัว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๕ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๕ 

(๑) การมีสวนรวม  

(๒) เนนการจัดการ  

(๓) โดยชุมชนเปนฐาน   

การฟนฟูเพ่ือใหเกิดแนวคิดใหม ๆ ปลูกซอมแซมและทดแทนในพ้ืนท่ี ปาไมซ่ึงไดรับ

ความเสียหาย เพ่ือใหคง สภาพปาไมและปองกันการบุกรุก เตรียมพันธุไมทองถ่ินท่ีหาไดงาย ปลูก

เลียนแบบธรรมชาติ รักษาคลองน้ําธรรมชาติ และฟนฟูระบบนิเวศ ปลูกเสริมเพ่ิมความหลากหลาย

ของพันธุพืช เพ่ือใหไดประโยชนมากท่ีสุด85

๘๖  

๓.๓ ชุมชนมีสวนรวมในการรักษาส่ิงแวดลอมและปาไม  

การเก็บรักษา สงวน ซอมแซม ปรับปรุง  และใชประโยชนตามความตองการอยางมี

เหตุผลตอสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือเอ้ืออํานวยใหเกิดคุณภาพสูงสุดในการสนองความ

เปนอยูของมนุษยอยางถาวรตอไป แนวคิดในการจัดการแบบมีสวนรวม86

๘๗ การักษาสิ่งแวดลอมและปา

ไมในปจจุบันนี้ มุงใหความ สําคัญกับภาคประชาชน และชุมชนใหเขามามีสวนรวมกับรัฐในการจัดการ

รักษาสิ่งแวดลอมและปาไม ซ่ึงนโยบายเพ่ือเปนแนวทางในการจัดการ รวมท้ังกลไกของกฎหมายเพ่ือ

รองรับสิทธิในการจัดการ และใหประชาชนและชุมชนไดเขามามีบทบาทใหสอดคลองกับแนวโนม87

๘๘ 

และพัฒนาการของการจัดการทรัพยากรใน ปจจุบัน การจัดการโดยชุมชนทองถ่ิน อยูภายใตบทบาท

และภาระหนาท่ีขององคกรชุมชน โดยมีจารีตประเพณีและขอตกลงของชุมชนเปนกลไกสําคัญท่ีชุมชน

ใชในการจัดการรักษาสิ่งแวดลอมและปาไม88

๘๙ 

หากมองวาสิ่งแวดลอมเปนปจจัยพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตของชุมชนทองถ่ิน ชุมชนยอม 

มีความ สามารถท่ีจะดูแลควบคุมวิถีการดํารงชีวิตของตนเอง ซ่ึงเปนสิทธิในชีวิตและปจจัยการ

ดํารงชีวิตประชาชน หรือชุมชนในทองถ่ินนั้น ๆ ในการรักษาเพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาตินั้น ๆ ไดรับ

การดูแลรักษาเพ่ือใหเกิดประโยชน แกสวนรวมในแงของการใชทรัพยากร การบํารุงรักษา 89

๙๐ และ

                                                           
๘๖ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๗ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๘ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๘๙ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๐ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

อนุรักษ ท้ังยังเปนการปองกันปญหาความขัดแยงอันเนื่องมาจากการแยงชิงทรัพยากร ตลอดจน

ปญหาการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของคนในทองถ่ิน90

๙๑ ดังนี้ 

๑) หลักการรักษา 

การท่ีจะทําใหชุมชนมีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมและปาไม มีไวใชและอยูคูกับโลก

ตลอดไปไดนั้น โดยหลักการ ๓ ประการ91

๙๒ คือ 

 (๑) ใชอยางฉลาด  กอนจะนําทรัพยากรไปใชตองพิจารณาใหรอบคอบถึง

ผลดี ผลเสีย เพ่ือไมใหเกิดการขาดแคลน หรือขาดแคลนในอนาคต อีกท้ังพิจารณาหลักเศรษฐศาสตร

ถึงตนทุนและผลตอบแทนอยางถ่ีถวนเขามาใชใน 92

๙๓การรักษาทรัพยากรและการรักษาสิ่งแวดลอมได 

เนนไปท่ีการปฏิบัติรวมกันของชาวบาน อาจจะใชวัด พระสงฆตลอดถึงผูนําชุมชนเขามามีสวนรวมดวย 

ก็จะเกิดความยั่งยืนได เพราะทุกฝายไดรวมกันรักษาไวใหคงอยูตลอดไป93

๙๔ 

 (๒) ใชอยางประหยัด หมายถึง ทรัพยากรใดท่ีมีนอยหรือหายาก ควรเก็บรักษาไวไม

เกิดการใหสูญไป บางครั้งถามีของบางชนิดท่ีพอจะใชได ตองใชอยางประหยัด และเห็นคุณคา94

๙๕ 

 (๓) ฟนฟูส่ิงแวดลอมท่ีไมดีหรือเส่ือมโทรมใหดีข้ึน กลาวคือ ทรัพยากรใดก็ตามมี

สภาพลอแหลมตอการสูญเปลา หรือจะหมดไปถาดําเนินการไมถูกตองตามหลักวิชาการ ควรหาทาง

ปรับปรุงใหอยูในลักษณะท่ีดีข้ึนไป95

๙๖ 

๒) การจัดการส่ิงแวดลอม 

การจัดการ หรือการดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงการจัดการ การเก็บรักษา 

ซอมแซม การใชอยางประหยัด อีกท้ังการสงวนเพ่ือใหสิ่งท่ีดําเนินนั้นสามารถใหผลยั่งยืนตอประชาชน

และธรรมชาติ และการดําเนินการตอทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือให

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสามารถเอ้ืออํานวยใหมวลมนุษยมีใชตลอดไป โดยไมขาดแคลน

และมีปญหาใด ๆ ในอนาคต96

๙๗ 

                                                           
๙๑ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๒ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๓ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๔ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๕ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๖ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๗ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๗ 

๔.๑.๓ ดานการบูรณาการฟนฟูของปาไม  

การฟนฟูเชิงบูรณาการอันดับแรก ชี้แจงความเขาใจการฟนฟูปา จะไดประโยชนอยางไร

บาง ถาหากปลอยใหปาเสื่อมโทรม ไมมีการฟนฟู ก็จะเกิดโทษแกชุมชนเอง 97

๙๘ จะตองทําความเขาใจ

กับชุมชนวาจะจัดรูปแบบการฟนฟูอยางไรดี โดยเฉพาะระบบนิเวศปาไม ยึดหลักการวา คน ปา และ 

สรรพสิ่งตางเปนองค ประกอบหนึ่งในระบบนิเวศท้ังสิ้น 98

๙๙ จึงตองมีการฟนฟูปาไมไวใชประโยชนและ

เก้ือกูลตอการอยูรอดของคน และสิ่งมีชีวิตตลอดถึงการอยูรอดของปา โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมให

ชุมชนไดมีกิจกรรมรวมกัน โดยใชวัดเปนแหลงรวมกิจกรรมท่ีชุมชนจะตองมาเรียนรูกิจกรรมดวยกัน

99

๑๐๐ ดังนี้  

๑. โครงการสํารวจพ้ืนท่ีปา จัดหมวดหมูตนไม และเตรียมเอกสารหรืออุปกรณตาง ๆ 

ใหสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีและความตองการชุมชนดวย100

๑๐๑  

๒. การพัฒนากระบวนการจัดการปาไมโดยชุมชนคิดรวมกัน ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอ

ระบบนิเวศและชุมชน101

๑๐๒  

๓. ชี้แจงขอมูล และการใชประโยชนจากปาไมรวมกัน102

๑๐๓  

๔. พัฒนาศักยภาพแกนนําชุมชนเอง เพราะผูนํามีจะมีบทบาทตอความสําเร็จ103

๑๐๔  

๕. สงเสริมบทบาทเยาวชนและสตรีใหมีบทบาท จะเปนการปลูกฝงคานิยมการรักษาปา104

๑๐๕  

๖. กําหนดแนวเขตและกฎระเบียบการใชประโยชนจากปารวมกัน โดยมีคณะ

กรรมการบรหิารจัดการ เนนท่ีประโยชนสวนรวม105

๑๐๖  

                                                           
๙๘ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๙๙ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย 

(เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๐ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๑ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๒ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๓ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๔ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๕ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๖ สัมภาษณ พระจรุณ ปภาธโร ประธานท่ีพักสงฆปาปะคําสามัคคี วันท่ี ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 

๗. เครือขายการจัดการปาไมระหวางชุมชน106

๑๐๗ 

๘. ปลูกปาและฟนฟูระบบนิเวศปาไม โดยการประชุม หารือเพ่ือเตรียมการรวมกัน107

๑๐๘  

๙. กําหนดวันและเวลาดําเนินการ108

๑๐๙  

๑๐. ประชาสัมพันธเชิญชวนรวมกิจกรรม109

๑๑๐  

๑๑. ปลูกปา พรอมจัดท าแปลงติดตามอัตรารอด110

๑๑๑  

๑๒. ติดตามผลการดําเนินงานโครงการ หรือกิจกรรมตาง111

๑๑๒ ๆ  

๑๓. ดําเนินกิจกรรมฟนฟูระบบนิเวศอ่ืน112

๑๑๓ ๆ  

๑๔. การพัฒนากระบวนการจัดการปาไมโดยชุมชน ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอระบบ

นิเวศและชุมชนเอง113

๑๑๔  

๑๕. กําหนดแนวเขตและกฎระเบียบการใชประโยชน114

๑๑๕  

๑๖  การสรางเครือขายการจัดการปาไมระหวางชุมชนและชุมชน ระหวางชุมชนและ

หนวยงานราชการ หรือองคกรผูนําชุมชน115

๑๑๖ 

ฉะน้ัน ชุมชน จึงตองเขาไปชวยฟนฟูพ้ืนท่ีปาธรรมชาติดวยการปลูกไมเสริมรวมกับวัด โดยพระน้ัน

เปนผูนําชุมชนเขาสูปา เมื่อมีการฟนฟูปาแลว ก็จะมีพิธีกรรมทางศาสนา เฉพาะตนไมใหญจําพวกไมประดู     ไมสัก 

ไมมะคาโมง และยางแดง11 6

๑๑๗ ก็จะทําพิธีกรรม เชน ทําพิธีบวช หมผาเหลืองใหเทวดารักษา หรือใหผีสางนางไมเปน

                                                           
๑๐๗ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๘ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๐๙ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๐ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๑ สัมภาษณ พระจรุณ ปภาธโร ประธานท่ีพักสงฆปาปะคําสามัคคี วันท่ี ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๒ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๓ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๔ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๕ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๖ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๗ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๙ 

ผูรักษา ซึ่งตนไมเหลาน้ีก็จะใหรมเงา ชวยยึดเกาะหนาดินไดดี ยังเปนไมท่ีใหประโยชนแกชาวบานหรือประชาชนใน

ละแวกน้ันดวย117

๑๑๘  

๔.๒ การประยกุตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาดานปาไม 

การบูรณาการหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา เพ่ือใชเปนกุศโลบายการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมและทรัพยากรปาไมในมุมมองของพระพุทธศาสนา สามารถท่ีจะบูรณาการ โดยยึด

หลักการบนพ้ืนฐานของกฎธรรมชาติ กําหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยใหมนุษยได

ตระหนักเรื่องของความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ จึงจําเปนตองมีการเรียนรู ทําความเขาใจเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงเปนไปตามกฎของหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มีการเกิดดับเปนเรื่องธรรมดา ไมเท่ียงแท

และแนนอน หมุนเวียนตามวัฏจักรของธรรมชาติ การคิดแบบอริยสัจ ๔ เชื่อมโยงเหตุและผล จึงจะ

สามารถบูรณาการเขากับการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมได ซ่ึงแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลัก

ของความเปนจริงสอด รับกับหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา เปนการปรับเปลี่ยนทัศนคติของมนุษย

วาทุกอยางมีความเก่ียวเนื่องซ่ึงกันและกัน มนุษยก็เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ มีอิทธิพลตอ

สิ่งแวดลอม มนุษยยังสามารถใชชีวิตใหเขาสภาพแวดไดทุกสถานการณ เพราะความชาญฉลาดดาน

มันสมองของมนุษยท่ีไดรับการพัฒนาทางดานความคิดและประสบการณท่ีผานมา จึงสามารถปรับตัว

ใหกลมกลืนเขากับสิ่งแวดลอมไดและยังนํามาใชประโยชนไดตลอดตามประเด็น ดังนี้  

องคความรูและภูมิปญญาท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาของสังคมไทยนั้น มี ๓ 

ลักษณะ คือ ๑) องคความรูท่ีเปนพุทธแท ไดแก องคความรูท่ีเปนไปตามแนวคิด หลักการทางพุทธ

ศาสนา มีแหลงท่ีมาสอดคลองกับพระไตรปฎกและอรรถกถา มีลักษณะการประพันธท่ียกเรื่องใน

พระไตรปฎก อรรถกถา มาอธิบายเนื้อความใหชัดเจนข้ึน ๒) องคความรูท่ีเปนลักษณะตํานาน

พระพุทธศาสนา ไดแก คัมภีรธรรม วรรณกรรมท่ีวาดวยตํานานทางพระพุทธศาสนาและความเปนไป

ของทองถ่ิน ๓) องคความรูและภูมิปญญาท่ีผสมผสาน ไดแก คัมภีรธรรม วรรณกรรม ท่ีผสมผสานองค

ความรูทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อในทองถ่ินเขาดวยกัน118

๑๑๙  

ความสัมพันธระหวางคนกับสังคมและธรรมชาติท้ังสิ้น ในการรักษาปาใหตนน้ําลําธาร 

ไดประยุกตใหมีประเพณีการบวชปาใหคนเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิธรรมชาติ สภาพแวดลอม ยังคงความ

อุดมสมบูรณแกตนน้ําลําธาร พลิกฟนกลับคืนมาไดมาก อาชีพการเกษตรเปนอาชีพหลักของคนไทยท่ี

                                                           
๑๑๘ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๑๙ พระมหาสุทิตย  อาภากโร. “การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏในวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสท่ีใชเทศนในเทศกาลตาง ๆ ของลานนา”. ดุษฎีนิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๙๕ – 

๑๙๗. 



๑๑๐ 

คํานึงถึงความสมดุลของคน สังคม และธรรมชาติ โดยทําแตนอยพออยูพอกิน เม่ือเหลือกินก็แจกพ่ี

นองเพ่ือนบานใกลเรือนเคียงนอกจากนี้ยังนําไปแลกเปลี่ยนกับสิ่งของอยางอ่ืนท่ีตนไมมี เม่ือเหลือกิน

จริงๆ จึงจะขายอาจกลาว119

๑๒๐ 

๔.๒.๑ ประเด็นหลักพุทธธรรมสงเสริมการอนุรักษปาไมจากพระสงฆนักพัฒนาท่ี

นํามาใชในปจจุบัน 

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดสอดแทรกไปตามเทศกาล เชน วันพระ วันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนาหรือมีกิจกรรมทางวัด โดยเนนถึงคุณประโยชนธรรมชาติ ธรรมะสรรพสิ่ง ไมมีอะไรท่ี

ไมใช พระพุทธเจาตรัสวา มนุษยก็เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ 120

๑๒๑ มนุษยก็ตองเขาถึงธรรมชาติ เม่ือ

มนุษยตองการความสุขสบาย ตองการเอาใจใส มีความรัก หวงแหนชีวิตเชนไร ธรรมชาติก็เชนกัน ก็

ตองการคนดูแล เอาใจใส เม่ือธรรมชาติ ถูกเอาใจใสจากมนุษยมากเทาไร 121

๑๒๒ ก็ใหผลตอบแทนให

ความอุดมสมบูรณ ฝนฟาตกตองตามฤดูกาล ใหความรมรื่น หรือผลิตอาหารจากธรรมชาติ เปนท่ีอยู

ของมนุษยและสรรพสิ่งท้ังปวง ปาไม หรือธรรมชาติ ถามนุษยไมเขาไปรบกวนมากจนเกินไป 122

๑๒๓ 

ธรรมชาติก็สามารถจะบริหารจัดการดวยกลไกของธรรมชาติ แตถาหากมนุษยเขารบกวนธรรมชาติ 

ธรรมชาติก็ตอบสนองแสดงปฏิกิริยาแสดงออกในรูปแบบของธรรมชาติ เชน อุทุกภัยตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 

ฝนแลง 123

๑๒๔ น้ําทวมหนัก เม่ือทุกคนเห็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย หรือเกิดข้ึน ท่ัวโลก กําลัง

ประสบปญหาอยูในขณะนี้ ความทุกขกําลังเขาคอบงําจิตใจ ก็จะเริ่มเห็นวัด หรือธรรมะเปนท่ีพ่ึง เม่ือ

ไดโอกาสเชนนี้ ก็จะใชกลยุทธวา 124

๑๒๕ ธรรมะชาติ คือ ธรรมชาติ ถาหากมนุษยเขาถึงธรรมชาติ 

วาธรรมเปนสวนหนึ่งของชีวิต ใหความรัก เอาใจใสดูแลธรรมชาติ ธรรมชาติก็สามารถตอบสนองความ

ตองการของมนุษยได โดยการใชประโยชนจากธรรมชาติ แตใหรูจักการใชพอประมาณ ไมใชนํามาใช

เกิดท่ีธรรมชาตินั้นจะสามารถสรางตัวเองข้ึนมาทนแทนสัดสวนท่ีมนุษยนําไปใช ฉะนั้น เม่ือมนุษยอยู

                                                           
๑๒๐ ยุทธนา พูนเกิดมะเริง. พระพุทธศาสนากับภูมิปญญาไทย. พิมพครั้งท่ี ๑. (นครราชสีมา: 

มิตรภาพการพิมพ,  ๒๕๖๑). หนา ๑๗. 
๑๒๑ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๒ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๓ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๔ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๕ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๑ 

กับธรรมชาติ ก็ควรมีธรรรรมะในจิตใจดวย ไมวาจะเปนเรื่องศีล สมาธิ ปญญา 125

๑๒๖ ทุกคนมีมาแตเกิด 

เพียงแคการนํามาใชงานเทานั้น ถาทุกคนมีศลี ไมลวงเมินธรรมชาติ มีสมาธิจดจอสิ่งท่ีเกิดข้ึน หรือสิ่ง

ท่ีจะนํามาใชงาน และใชปญญาไตรตรองถึงเหตุผล 126

๑๒๗ นี้หลักธรรมะท่ีใชอบรมชาวบานท่ีมารักษาศีล 

มารวมกันทําบุญท่ีวัด หรือมีกิจกรรมของชุมชน127

๑๒๘  

อาตมาและชาวบาน ก็จัดวาเปนอีกกลุมหนึ่งท่ีดูแลรักษาปา 128

๑๒๙ รักษาธรรมชาติ เพ่ือ

แสดงใหสวน  งานภาค หรือรัฐบาลใหเห็นคาของพระสงฆ และชาวบาน ซ่ึงอาตมาใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนากลอมเกลาจิตใจชาวบานใหสนใจเรื่องปาไม 129

๑๓๐ และเห็นคุณประโยชนของธรรมชาติ 

โดยบูรณาการหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาใหเปนเครื่องมือเชื่อมโยงถึงวิถีชีวิตของคน ธรรมชาติ

130

๑๓๑ และหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาแบบบูรณาการในชีวิตประจําวันใหเห็นวาพระพุทธศาสนา

กับปาไม 131

๑๓๒ เปนของคูกัน พระพุทธเจาประสูติตรัสรูและปรินิพพาน ใตตนไมในปา คําสอนสวนหนึ่งก็

เก่ียวของกับธรรมชาติ จะเห็นไดจากการบําเพ็ญสมณธรรมของพระพุทธเจา สวนมากก็จะใชปาไมเปน

สถานท่ี 132

๑๓๓ หรือแมแตการแสดงพระธรรมเทศนา ก็ใชปาไม ตลอดถึงอยูการอยูปาเพ่ือปฏิบัติศาสนา

กิจของพระสงฆในอดีต ก็จะใชปาเปนท่ีพักอาศัย ปฏิบัติธรรม เม่ือพระสงฆเก่ียวของกับธรรมชาติมา

ตั้งแตอดีต ถึงปจจุบันใหความสําคัญเรื่องของการดูแลธรรมชาติมาตลอด133

๑๓๔  

การดูแลรักษาปาของพระสงฆ และชาวบานท่ีกระทําอยูปจจุบันนี้ ทําดวยความเสียสละ

จริง ๆ แตทางหนวยงานราชการ หรือภาครัฐบาลไมใหความสําคัญเทาท่ีควร อยากใหภาครัฐบาล

สนับสนุนงบประมาณ หรือไมก็ควรมีการยกยองใหเปนแบบอยางแกสังคมบาง ปจจุบันมีพลังมวลชน

เทานั้นท่ีกระทําเพ่ือรักษาพืนปา 134

๑๓๕ไวเปนแหลงสรางรายได และรักษาไวใหลูกหลานไดใชประโยชน

                                                           
๑๒๖ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๗ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๘ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๒๙ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๐ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๑ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๒ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๓ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๔ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๕ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๒ 

ตอไปในอนาคต และอยากใหทางการบานเมือง เห็นวาพระพุทธศาสนากับปาไม เปนของคูกัน

เมืองไทย เปนเมืองท่ีพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองมายาวนาน  และพระสงฆกับปาเปนของคูกัน

พระพุทธศาสนา 135

๑๓๖ อยากใหทางภาครัฐมีนโยบายสงเสริมใหพระอยูในปา โดยจัดงบประมาณให

พระสงฆไดนําเอางบเหลานี้ไปพัฒนาปา136

๑๓๗ ไมใชปลอยใหพระและชาวทําตามกําลังท่ีมี สวนมากแลว

ชาวบานมีกําลังกาย พรอมจะเสียสละ แตขาดงบประมาณสนับสนุนงานจัดซ้ืออุปกรณ ซ่ึงปจจุบันใช

ภูมิปญญาชาวบานประยุกตสิ่งท่ีมีอยู หรือเอาท่ีจะหาไดมารวมกันทํา ใชวัดเปนจุดศูนยกลางของการ

ทํางานของชาวบาน 1 37

๑๓๘ และพระสงฆก็ตองเปนผูนําพรอมผูนําชุมชน มีการอบรมกอนจะโครงการ

ฟนฟูปา มีเชิญผูเชี่ยวชาญมาใหการอบรม จัดหมวดหมูพันธไม ชวยปลูกปาฟนฟูปา แมกระท้ังในวัดท่ี

พระสงฆจําวัด ก็ยังไมมีการทําถาวรวัตถุอะไรมากมายเกินความจําเปน 138

๑๓๙ จะสรางเฉพาะท่ีจําเปน

เทานั้น โดยเวนจากการนําไมมาสราง เพราะจะเปนสาเหตุของการตัดไมทําลายปาไมเชนกัน139

๑๔๐ 

เม่ือกอนปาไมแถวนี้ จะเสื่อมโทรม ขาดการรักษา แตตรงกันขางกับถูกบุกรุกปาไม ซ่ึง

ในระยะแรกพ้ืนท่ีปาแถวนี้เปนปาเสื่อมโทรม และชาวบานก็มีอาชีพเกษตรกรรม ทําไรเลื่อนลอย ตัด

ตนไมใหญซ่ึงเปนตนไมเศรษฐกิจ บุกรุกปาธรรมชาติ ทําไรเลื่อนลอย มีการเผาปา 140

๑๔๑ ประกอบอาชีพ 

ขาดความรูเรื่องการดูแลปา หรือไมใหความสําคัญ คิดวาปาธรรมชาติมีเยอะ141

๑๔๒ ใชประโยชนแคนี้คง

ไมหมดหรอก ดวยความเขาใจผิด และตองการอาชีพสรางรายไดใหกับครอบครัว แตขาดจิตสํานึก 

ความรับผิดชอบตอสังคม หรือแมแตท่ีวัดอดีตก็เปนนาขาวของชาวบานถวายสรางวัด142

๑๔๓ เม่ือพระสงฆ

เปนจุดศูนยกลางแลว ทําอยางไรจึงจะใหชาวบานเห็นความสําคัญธรรมชาติท่ีตองชวยกันรักษาไว พระ

ก็ตองใชกลยุทธโดยประยุกตคําสอนทางพระพุทธศาสนาซึมซับ และคอยพัฒนาการใหมีการอบรม143

๑๔๔ 

                                                           
๑๓๖ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๗ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๘ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๓๙ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๐ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๑ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๒ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๓ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๔ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๓ 

เชิญผูเชี่ยวชาญเขามาอบรมใหชาวบานไดเกิดความรู144

๑๔๕ ความเขาใจและรูจักวิธีการรักษาปา เพราะการ

ใชคําสอนทางพระพุทธศาสนาจะผลมากกวาวิธีการอ่ืน ๆ เพราะเรื่องความเชื่อของชาวพุทธเปนฐานา

นุคติอยูแลว 14 5

๑๔๖ ซ่ึ ง มีความศรัทธาในพระสงฆ เปนหลัก ก็ ไมยาก ท่ีจะใชหลัก คําสอนทาง

พระพุทธศาสนา และอีกอยาง ก็ใชกลยุทธจากการแนะนําของเจาหนาท่ีกรมปาไมแนะนําใหเราใช

ยุทธวิธี ไมเบียดเบียนชาวบาน ไมใชนิติศาสตรกฎหมาย แตใชนิติรัฐ ความเขาใจความเมตตา เจรจา

คุยกับชาวบาน โดยสันติวิธี โดยใชหลักของพระพุทธเจา โดยการไมเบียดเบียน ไมทะเลาะกันไมพูดใส

รายกันไมคิดรายกันไมทําราย ดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาดวยเมตตาธรรม 146

๑๔๗ 

ชาวบานก็เขาถึงแกนแทขอปฏิบัติ ไมคิดเบียดเบียน คิดแตจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ใครท่ีกําลัง

ทรัพยดีหนอย ก็จะชวยเหลือดานทุนทรัพยเพ่ือเปนกองทุน โดยมอบใหวัดเปนผูจัดการรวมกับผูนํา

ชุมชน 147

๑๔๘ สวนคนอ่ืน ๆ ก็จะออกแรง ชวยกันทํา เม่ือมีความสามัคคีเกิดข้ึนในชุมชนแลว ยอมจะ

ผลักดันใหโครงการตาง ๆ เก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติปาไมไว ก็สําเร็จตามเปาหมายของชุมชนและ

ชุมชนยังไดใชประโยชนจากปาไมดวย148

๑๔๙ 

๔.๒.๒ การใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาตามหลักธรรม ๓ ภาค ท่ีนํามาประยุกตใช 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมในมุมมองของพระพุทธศาสนา สามารถท่ีจะบูรณาการ โดยยึด

หลักการบนพ้ืนฐานของกฎธรรมชาติ กําหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยใหมนุษยได

ตระหนักเรื่องของความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ จึงจําเปนตองมีการเรียนรู ทําความเขาใจเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงเปนไปตามกฎของหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

๑. หลักศีล ๕ 

ศีล ๕ หรือเบญจศีล คือ ความประพฤติชอบทางกายและวาจา หรือการรักษา

กายวาจาใหเรียบรอย รักษาปกติตามระเบียบวินัยและขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่วและเปน

หลักการควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน ถือวาเปนพ้ืนฐานที่เนนการอยูรวมกันระหวาง

มนุษยกับธรรมชาติ เพราะท้ังมนุษยและธรรมชาต ิก็ตองเกื้อกูลซึ่งกันและกันท้ังสองฝาย จะตรง

                                                           
๑๔๕ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๖ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๗ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๘ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๔๙ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๔ 

กับหลักของศีล ๕ หรือศีลธรรมพ้ืนฐานของความเปนมนุษย ความเปนระเบียบเรียบรอย ความ

ประพฤติความเปนอยูท้ังสวนตัวท่ีเกี่ยวของกับสภาพแวดลอมทางกาย วาจา ตลอดถึงการทํามา

หาเล้ียงชีพ ซึ่งไดกําหนดวางไว เพ่ือทําใหความเปนอยูนั้น กลายเปนสภาพที่เอื้ออํานวยแกการ

เปนอยู รวมท้ังการนํามาประยุกตใชเพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตลอดถึงแนว

ทางการรักษาปาดวย มีรายละเอียดตามลําดับ ดังนี้ 

๑. ละเวนจากการลาสัตว ศีลขอนี้ หมายถึง การลาสัตวทุกชนิด เพ่ือการลาหรือเพ่ือ

บูชายัญและรวมไปถึงการไมทําลายพืช สัตวโลกทุกชนิด ไมวามนุษยหรือสัตวเดรัจฉาน ยอมรัก

ชีวิตของตน มีความตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปไดมองเห็นชีวิตตนมี

คุณคาควรแกการถนอม เมื่อมนุษยมีความรูสึกรักชีวิตตนเองอยางไร คนอื่น หรือสัตวอื่น ก็มี

ความรูสึกรักชีวิตของตนเชนกัน  

๒. ละเวนจากการลักขโมย ศีลขอนี้ หมายถึง ควรยึดถือประโยชนตามท่ีธรรมชาติให

มา โดยเฉพาะดานเกษตรกรรม ไมควรไปเรง หรือเพ่ิมผลผลิตโดยใชสารเคมีเรงผลผลิต จน

กลายเปนการทําลายธรรมชาติและเปนมลภาวะตอส่ิงแวดลอม 

๓. ละเวนจากการประพฤติผิดทางเพศ ศีลขอนี้ หมายถึง เวนจากประพฤติผิดในกาม 

ผูประพฤติผิดศีลขอนี้ จะทําใหชีวิตมีภัยคุกคามหรือมีศัตรูมากในทํานองเดียวกัน ดานส่ิงแวดลอม

ก็เชนเดียวกัน ถามนุษยประพฤติผิดตอธรรมชาติ โดยมองธรรมชาติเปนเสมือนบําบัดความใคร 

มนุษยก็จะมีการลักลอบตัดตนไมทําลายปา ฆาสัตว นับวาเปนการลวงละเมิดสิทธิของธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมท่ีสรางขึ้นมา หากมนุษยไปลวงละเมิดธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมากเทาไร เมื่อ

ภัยธรรมชาติเกิด ขึ้นเมื่อใดหมายถึง ส่ิงแวดลอมกําลังสะทอนใหเห็นวา มนุษยควรเอาใจใสและ

ดูแลรักษาและส่ิงแวดลอมไว ไมควรทําลายและนํามาใชเกินกวาธรรมชาติ จะสรางขึ้นมา

ทดแทนได 

๔. ละเวนจากการพูดเท็จ ศีลขอนี้ หมายถึง ไมพูดโกหก คําปดเสียสัตยและคืน

คําพูด แตคําสัตยจริงดวยความจริงใจ ปรารถนาดีในดานจริยธรรมส่ิงแวดลอม  ควรพูดใน

ลักษณะสงเสริมการอนุรักษและส่ิงแวดลอม หรือพูดเพ่ือแนะนําสรางแรงจูงใจ รวมท้ังการใชส่ือ

ตาง ๆ เพ่ือประชาสัมพันธการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหทุกคนไดเห็นคุณคาของส่ิงแวดลอมและ

ชวยกันอนุรักษไว 

๕. ละเวนจากการดื่มสุรา หรือน้ําเมาและรวมท้ังยาเสพติด ศีลขอนี้ จะทําใหผู

ละเมิดจนขาดสติ บุคคลไมควรดื่มน้ําเมาจากผลผลิตจากตนไม หรือพืชชนิดตาง ๆ เปนที่มาแหง



๑๑๕ 

การแสวงหาผลประโยชนจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซึ่งเปนการทํารายธรรมชาติโดยเจตนา

149

๑๕๐ 

เมื่อบูรณาการศีล ๕ ตั้งแตศีลขอท่ี ๑ ความตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานที่สุด

เทาที่จะเปนไปได เมื่อมองเห็นชีวิตตนมีคุณคาและสรรพส่ิงทั้งมวล ตลอดจนธรรมชาติ ก็จะเห็น

คุณคาของส่ิงแวดลอม ก็จะทําใหเกิดความรัก อยากจะรักษาไว ซึ่งศีลขอที่ ๑ เปนการฝกฝนให

มนุษยมองเห็นคณุคาของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตลอดท้ังสรรพส่ิงทุกอยางนั้นมีคุณคา ควร

จะรักษาไว ศีลขอที่ ๒ ไดรับประโยชนจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจากการประกอบการเกษตร 

ไมควรใชสารเคมีเรงผลผลิตทางการเกษตรมากเกินไป หรือการกระทําท่ีมีผลกระทบตอระบบ

หวงอาหาร จนทําใหเกิดการสูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติ ศีลขอท่ี ๓ ไมลักลอบตัดตนไม

ทําลายปา หรือธรรมชาติและส่ิงแวดลอม การฆาสัตว ก็นับวาเปนการลวงละเมิดสิทธิของ

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวย ศีลขอท่ี ๔ ไมพูดคําปด เสียสัตย จะพูดเฉพาะคําสัตยจริงและยัง

ปรารถนาดีในดานจริยธรรมตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพ่ือเปนสงเสริมการรักษาส่ิงแวดลอม 

ศีลขอท่ี ๕ ไมดื่มน้ําเมา รวมท้ังยาเสพติด ผลผลิตจากพืชชนิดตาง ๆ เปนท่ีมาการแสวงหา

ผลประโยชนจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวย 

การดําเนินชีวิตของคนไทยและวัฒนธรรมไทยเชื่อมโยงถึงความประพฤติและอิทธิพล

หลอหลอมดวยหลักธรรม คําสอนในพระพุทธศาสนา อยูในวิถีชีวิตของคนไทยมาตลอด คุณลักษณะ

ดังกลาวมาจากการรักษาศีล ๕ โดยการนํามาปฏิบัติ โดยบูรณาการเขากับการดําเนินชีวิต ซ่ึง

นักวิชาการไดแสงทัศนคติเก่ียวกับเรื่องศีล ๕ ดังนี้  

ไสว มาลาทอง กลาววา ศีล ๕ หรือเบญจศีล หมายถึง เจตนา หรือความตั้งใจ ประพฤติตน

และงดเวนจากความชั่วทางกาย วาจา ใจ เรียกวา “ศีล ๕” เรียกตามบทบัญญัติวา “สิกขาบท ๕”๑๕๑ 

แกว ชิดตะขบ  กลาววา คําวาศีล (สีลํ) แปลไดหลายนัย   เชน แปลวา ปกติ ธรรมชาติ

ความเคยชิน เยือกเย็น เกษมสุข แตในท่ีนี้แปลวา ปกติ การทําใหเปนธรรมชาต1ิ51

๑๕๒ 

                                                           
๑๕๐พระครูสังฆรักษจักรกฤษ  ภูริปฺโญ, ผศ.ดร., การจัดการสิ่งแวดลอมเชิงพุทธ. พิมพครั้งท่ี ๑. 

(กรุงเทพมหานคร : จรัลสนิทวศการพิมพ, ๒๕๖๒). หนา ๒๐๕ – ๒๐๗. 
๑๕๑ไสว มาลาทอง, คูมือการดําเนินงานเสริมสรางศีลธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน. (กรุงเทพมหานคร : 

ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. ๒๕๕๑). หนา ๑๐๙. 
๑๕๒แกว ชิดตะขบ, รวมวิชาธรรมศึกษาชั้นตรี. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา. ๒๕๕๐). 

หนา ๒๐๓. 



๑๑๖ 

ความประพฤติท่ีดีความตั้งใจงดเวนและความสํารวมระวัง ไมลวงละเมิดบัญญัติอันชอบ

ธรรม คือ การรักษากาย วาจาและใจใหเรียบรอยความประพฤติชอบทางกาย วาจาและใจใหตั้งอยูใน

ความดีงาม การรักษาเปนปกติ ระเบียบวินัยปกติมารยาทดีปราศจากโทษ ขอปฏิบัติในการฝกใหดี

ยิ่งข้ึน ขอปฏิบัติในการควบคุมคนใหอยูในความไมเบียดเบียนกัน หรือการควบคุมพฤติกรรมสวนตัว

ของแตละคน 

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) กลาววา “ศีล” หมายถึง การไมเจตนาละเมิดระเบียบ 

ไม เจตนาลวงเกินเบียดเบียนผูอ่ืน ถามองแตอาการหรือการกระทํา ศีล ก็คือความไมละเมิด ไม

เบียดเบียน อีกอยางหนึ่ง ศีลอยูท่ีความสํารวมระวัง คอยปดก้ันหลีกเวนไมใหความชั่วเกิดข้ึน ถามอง

ใหลึกซ่ึงท่ีสุด หมายถึง สภาพจิตของผูไมคิดจะละเมิด ไมคิดจะเบียดเบียนคนอ่ืนดวยกายวาจาใจ152

๑๕๓  

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีมองทุกอยางท้ังท่ีเกิดข้ึนแลวและกําลังจะเกิดหรือยังไม

เกิดวาเปนสภาวะท่ีมีเกิดมีดับตามกาลเวลา จําเปนท่ีมนุษย พืช สัตว ตองมีการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและ

กันเปนวัฏจักรวงจรของธรรมชาติ ท่ีมีโครงสรางและกลไกการทํางานของธรรมชาติ ขับเคลื่อนใหเกิด

ความสมดุลและการจัดการดวยระบบธรรมชาติ มนุษยไมสามารถจะเขาแทรกแซงระบบของชาติ 

พระพุทธศาสนาถือวาสิ่งแวดลอม มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของพระสงฆ เพราะพระสงฆตองใช

เปนท่ีพักพิงและท่ีปฏิบัติธรรม จึงใหความสําคัญและมีบทบัญญัติเก่ียวกับการไมทําลายธรรมชาติ แต

ใหชวยกันรักษาไวเปนการเจริญจริยธรรมในการอนุกรักษสิ่งแวดลอมและไมลวงละเมิดพระวินัยดวย  

๒. หลักอริยสัจ ๔ 

การใชหลักอริยสัจ ๔ เพ่ือใชเปนแนวทางการพร่ําสอนตามความเปนจริง โดยบูรณาการ

เขากับวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมสมัยใหญ ความเปนจริงแลวอริยสัจ ๔ หมายถึง ความจริงอยาง

ประเสริฐ ๔ อยาง คือ ทุกข สมุทัย นิโรธและมรรค คําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ เปนคําสอนท่ีสําคัญของ

พุทธศาสนา ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีชี้ใหเห็นทางออกจากทุกขท้ังกายและใจ มนุษยไมสามารถปฏิเสธและ

หลีกเลี่ยงได แตเปนหลักธรรมท่ีสามารถสืบคนหาทางออกจากปญหาตาง ๆ รวมท้ังเรื่องการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม ดังนี้ 

๑. ทุกข คือ ความไมสบายกายไมสบายใจ หลักธรรมขอนี้ เม่ือนํามาเพ่ือบูรณาการเขา

กับวิกฤตการณทางสิ่งแวดลอม จะมองเห็นธรรมชาติในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของมนุษยและมนุษยก็

เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ท่ีกําลังเผชิญความทุกขและวิกฤตอันตรายทางระบบนิเวศ กําลังเขาสู

วิกฤตทางสิ่งแวดลอม พระพุทธศาสนามองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เพราะฉะนั้น มนุษยควร

                                                           
๑๕๓ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๖. (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง. ๒๕๔๒). หนา ๗๖๓. 



๑๑๗ 

เขาถึงธรรมชาติ โดยมอง ธรรมชาติ เขาถึงธรรมชาติวา ธรรมชาติมีการเกิดดับและยอยสลายและ

ความทุกขของธรรมชาติ คือ ความเสื่อมโทรมดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงตองการความสนใจจากมนุษยให

ชวยกันบํารุงรักษาและการดูแลธรรมชาติ 

๒. สมุทัย คือ เหตุเกิดทุกข อันเกิดจากตัณหา คือ ความอยากท่ีมีอยูในจิตใจของมนุษย 

ทําใหเกิดทุกข พระพุทธศาสนามองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ แตตัณหาความอยากท่ีมีอยูใน

จิตใจทําใหมนุษยทําลายธรรมชาติ เพ่ือสนองตัณหาความตองการของตนเอง ดังนั้น มนุษยจึงควรลด

ตัณหาท่ีมีอยู เพ่ือความอยูรอดของสิ่งแวดลอม 

๓. นิโรธ คือ ดับความทุกข ความชั่วและบาป การดับความทุกขก็เปรียบไดกับปญหา

สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยไดรับผลกระทบอยูและเม่ือมนุษยรูวาสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมคืออะไร เกิด

มาจากไหน มีอะไรเปนฐานทําใหเกิดปญหา ก็หาทางกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมนั้นใหหมดไป ทําให

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นกลับมาสมบูรณเชนเดิมได 

๔. มรรค คือ หนทางนําไปสูความดับทุกข มรรคมีองคแปด ก็เปรียบเสมือนหลักการ 

หรือกระบวนการแกปญหาสิ่งแวดลอม ไดรับการหลอเลี้ยงดวยการดํารงชีวิตอยางมีสติ ความมีสติจะ

นําไปสูสมาธิและปญญา ซ่ึงจะปลดปลอยใหพนจากความทุกขและความโศกเศราท้ังมวล ยังสามารถ

หาวิธีการแกปญหาสิ่งแวดลอมได153

๑๕๔ 

หลักการบูรณาการใชหลักอริยสัจ ๔ เพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม ตองเริ่มจากการศึกษา 

คนควาขอมูลและทําความเขาใจถึงสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน จะเห็นวาปจจุบันนี้ ชาวบานเกิดความทุกข 

เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถูกทําลายลง  ทุกขเพราะน้ําปาทวมในหนาฝน น้ําปาไหลหลาก ทุกข

เพราะไมมีน้ําใชอุปโภคบริโภค ในหนาแลง ทุกขเพราะฝนไมตกตามฤดูกาล ความแหงแลงทําให

ผลผลิตดานการเกษตรไมดี 

หลักธรรมเบื้องตน คือ ความเปนอยูคือความปลูกฝงจิตสํานึกในความเปนอยูเพ่ือใหรูจัก

คุณคาตองมีความกตัญูรูคุณและนี่ คือ154

๑๕๕ หลักธรรมพ้ืนฐาน คือ จิตสํานึกความกตัญูรูคุณ เม่ืออยู

กับปา ก็ตองรูคุณปาพระสงฆไปบิณฑบาตชาวบาน พระสงฆก็ตองสํานึกบุญคุณของชาวบาน เบื้องตน

ก็ คือ จิตนะโม คือ จิตนอบนอมในผูมีพระคุณท้ังหลายกอน ถาเบื้องตนไดคุณธรรมเบื้องสูง ฉะนั้น 

การปลูกฝงศรัทธาญาติโยม จะปลูกฝงเรื่องจิตนะโมกอน คือ จิตนอบนอมยอมรับความเปนจริง155

๑๕๖  

                                                           
๑๕๔ พระครสูังฆรักษจักรกฤษ  ภูริปโฺญ, ผศ.ดร., การจัดการสิ่งแวดลอมเชิงพุทธ. พิมพครั้งท่ี ๑. 

(กรุงเทพมหานคร : จรลัสนิทวศการพิมพ, ๒๕๖๒). หนา ๒๑๐ – ๒๑๒. 
๑๕๕ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๕๖ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๘ 

ชาวบานชุมชนก็มีสวนรวมหลังจากท่ีพระอาจารยบิณฑบาตแลว ทําเปนปาชุมชนแลวมี

ท้ังวัดท้ังบานท้ังโรงเรียนมารวมกันใชคําวาบวรวัดบานโรงเรียน เก่ียวกับการเขามาทํากิจกรรมการ

อนุรักษรวมกันปลูกปา ทําเปนลักษณะเปนธนาคารตนไมเปนการอนุรักษเปนซุปเปอรมารเก็ตของ

ชาวบานท่ีเวลาเปนปาชุมชนชาวบานสามารถข้ึนหาพืชผักได156

๑๕๗ จะยกเวนการตัดหรือทําลายและการ

ลาสัตว ปาชุมชนสามารถหาของปากินไดเชนหนอไม ปาชุมชนเปนปาท่ีชุมชนดูแลรวมกับเจาหนาท่ี

กรมปาไม ฉะนั้นมันจะมีเง่ือนไขในการดูแลอยูวาเราจะไดประโยชนอะไรจากการดูแลปาเชนถาเปน

ฟนหรือตนไมยืนตายตนเราสามารถเอามาใชไดเปนสาธารณะประโยชนได157

๑๕๘ หาเห็ดได หาหนอไมได 

แตจะไมใหมีการตัด158

๑๕๙ 

สงเสริมดานประชาชนตามแนวคิดของพระอาจารยคือทีแรกเราจะมีพวกคณะกรรมการ

ในการดูแลเรื่องปาชุมชนเราจะตั้งทุกฝายเปรียบเสมือนองคกรองคกร ๑ เขามาจัดการเรื่องทรัพยากร

ปาไมรวมกัน 159

๑๖๐และจะมีการอบรมสัมมนาใหความรูตาง ๆ การสงเสริมปลูกปาไมใชปลูกแคอยูในปา

แตเราสงเสริมการปลูกปาในบานดวยและมีการแจกกลาไมตนไมในการปลูกและก็สงเสริมเรื่องยา

สมุนไพร 1 60

๑๖๑ดวยแตกอนท่ีนี่จะมีชมรมหมอพ้ืนบานและพระอาจารยเองก็ไดทํายาสมุนไพรตรงนั้น

ตั้งแตนั้นมาองคความรูของพระอาจารยมีต้ังแตเปนสามเณรเขาปาหายาเอาเถาวัลย 16 1

๑๖๒ท่ีครูบา

อาจารยบอกวาเปนยาตมแจกจายญาติโยม และมาทําการอนุรักษปานี1้62

๑๖๓ 

การใชทรัพยากรธรรมชาติปาไมใหคงสภาพอยางยั่งยืนพระอาจารยคิดวามีแนวคิดยังไง

ท่ีจะใหชาวบานพัฒนาการอนุรักษอยางยั่งยืนอยางท่ีพระอาจารยบอกวาเราตองมีจิตสํานึกรวมกัน

อนุรักษรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหเปนมรดกคือเราตองปลูกฝงเขา163

๑๖๔ และเนนใหเปนมรดกตกทอด

                                                           
๑๕๗ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๕๘ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๕๙ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๐ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๑ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๒ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๓ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๔ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๙ 

เหมือนเปนสมบัติของเราเม่ือไวใหอนุชนรุนหลังใหสํานึกรูจักคุณคาของตาถาเรารูจักคุณคาของปาเรา

จะไมทําลายปา164

๑๖๕  

เม่ือเกิดผลกระทบจากภัยธรรมชาติพระอาจารยมีวิธีแกอยางไรเชนน้ํา ลม พายุ ท่ีตรงนี้

ไมไดอยูในโซนท่ีจะเกิดภัยพิบัติธรรมชาติ การเกิดข้ึนของธรรมชาติเราไมปรารถนาท่ีจะใหเกิดข้ึนแต

มันก็ตองเกิดข้ึนทุก ๆ ท่ีแตเกิดข้ึนแลวเราก็ตองมีสติในหลักพ้ืนฐานขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจา คือ เราใชปญญาในการแกไขปญหาทําอยางไร 165

๑๖๖ จะแกไขปญหานั้นได แตถาจะปองกัน ก็ไมรูจะ

ไปปองกันอยางไร เพราะวามันเปนเรื่องของในอนาคตเปนเรื่องธรรมชาติในบางอยางเหตุการณ

บางอยางเกิดข้ึน 166

๑๖๗ โดยท่ีไมคาดคิด แตการท่ีใหรูเทาทันกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนเปนสิ่งท่ีสําคัญและการแกไข

ปญหาทุกอยางตองอาศัยปญญาในการแกไขปญหานั้น ๆ เวลาภัยเกิดข้ึน ถาจะปกปองวาท่ีตรงนี้ ซ่ึง

อยากใหมันรมเย็นเปนธรรมชาติอยางนี้ ก็อยาบุกรุกปาอยาตัดตนไมอยาทําลายปาความเปนธรรมชาติ

เหลานั้น ก็จะมีประโยชนกับทุก ๆ คน ถาทุกคนใหความรวมมือดู 167

๑๖๘แลรักษาปาไว อาตมาก็นําหลัก

พุทธธรรมมาประยุตกใชสอนใหกับทุกคนไดทราบถึงผลดี ผลเสียของการรักษาปา หรือสิ่งแวดลอม 

สวนหลักพุทธธรรมท่ีนํามาใช 168

๑๖๙ ก็ไมไดจํากัดวาจะตองเปนหลักธรรมขอใดขอหนึ่ง เชน หลักพุทธ

ธรรม169

๑๗๐ ดังนี้  

๑. สังคหวัตถุ ๔ คือ ๑) ทาน คือ การให การเสียสละ ๒) ปยวาจา คือ การพูดจาดวย

ถอยคําท่ีไพเราะออนหวาน พูดดวยความจริงใจ ๓) อัตถจริยา คือ การสงเคราะหทุกชนิดหรือการ

ประพฤติในสิ่งท่ีเปนประโยชนแกผูอ่ืน ๔) สมานัตตา คือ การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ หรือมีความ

ประพฤติเสมอตนเสมอปลาย170

๑๗๑   

                                                           
๑๖๕ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๖ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๗ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๘ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๖๙ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗๐ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗๑ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๐ 

๒. หลักของศีล ๕ คือ ๑) ปาณาติปาตา เวรมณี ๒) อทินฺนาทานา เวรมณี ๓) กาเมสุมิจฺ

ฉาจารา เวรมณี ๔) มุสาวาทา เวรมณี ๕) สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา เวรมณี (สิกฺขาปทํสมาทิยามิ) 

และหลัก171

๑๗๒   

๓. สัปปุริสธรรม ๗ คือ ๑) ธัมมัญู เปนผูรูจักเหตุ ๒) อัตถัญู เปนผูรูจักผล ๓) 

อัตตัญู  เปนผูรูจักตน ๔) มัตตัญู เปนผูรูจักประมาณ ๕) กาลัญู เปนผูรูจักกาล ๖) ปริสัญู เปน

ผูรูจักชุมชน ๗) ปุคคลัญู หรือ ปุคคลปโรปรัญู เปนผูรูจักบุคคล172

๑๗๓  

๔. หลักของไตรสิกขา ๓ คือ ๑) ศีล ๒) สมาธิ ๓) ปญญา173

๑๗๔ 

การนําหลักพุทธธรรม แมจะถูกนํามาใชในการอบรมสั่งสอนชาวบาน ไมไดเจาะจงใน

หมวดธรรม หมวดใด หมวดหนึ่ง แตข้ึนอยูงาน หรือสถานการณท่ีจะนํามาใช ซ่ึงสามารถประยุตกใชได

ตลอดจากการณสัมภาษณลงพ้ืนท่ี จึงไดบทสรุปหลักพุทธรรมท่ีถูกนํามาใชมากท่ีสุด ประกอบดวย 

สังคหวัตถุ ๔. หลักของศีล ๕ สัปปุริสธรรม ๗ และหลักของไตรสิกขา ๓  

๔.๒.๓ กระบวนการประยุกตอนุรักษและรักษาปาไม 

กระบวนการอนุรักษปา ถือวาเปนเรื่องใหญมาก สําหรับปจจุบันนี้ เนื่องจากปาถูกบุกรุก

มาก และความตองท่ีอยูอาศัย และท่ีทํากินของประชาชน ดวยเหตุผลท่ีกลาวมา จึงทําใหประชาชนไม

สนใจเรื่องรุกบุกปาไมคิดเพียงแควา จะทําอยางไรจึงจะมีท่ีทํากินเปนของตัว 174

๑๗๕ การจะอนุรักษปาไม 

ตองแกปญหาความยากจนและใหชาวบานไดเห็นคุณคาของปา และประโยชนจากปากอน หลังจาก

นั้นคอย ๆ เริ่มกระบวนการตาง ๆ โดยการใหชาวบานมาเปนตัวแทน หรือเปนผูนํา ถาหากดึงเอา

ชาวบานมารวมดวย ก็จะสามารถสรางกระบวนการไดและยังเกิดยั่งยืนได โดยมีหลักการพัฒนาท่ีจะ

นําไปสูความยั่งยืน175

๑๗๖ คือ 

๑. การรักษาสิ่งแวดลอมโดยคํานึงถึง การอนุรักษทรัพยากร ควบคุมการปลอยของเสียสู

ธรรมชาติ 

๒. การใชทรัพยากรท่ีมีอยู หรือการจะนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช ก็ตองมีแผนการใช

งาน โดยเนนไปท่ีประสิทธิภาพ และใหเกิดคุณคามากท่ีสุด เนนการใชนอย แตเกิดประโยชนมากสุด 

                                                           
๑๗๒ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗๓ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗๔ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ  เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗๕ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗๖ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

http://www.dmc.tv/pages/top_of_week/20100830-DMC-A08.html


๑๒๑ 

๓. สงเสริมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ใชหลักธรรมเปนเครื่องบรรเทาจิตใจ ลดความ

ตองการการใชทรัพยากรของชาวบาน ไมใหเกิดความโลภมากจนเกินความจําเปน176

๑๗๗ 

๔. ขอท่ี ๔ สําคัญมาก เพราะเก่ียวเนื่องกับชีวิตของชาวบานตลอด เพราะตองมีการ

ประกอบอาชีพการเกษตร ฉะนั้น ก็ควรรณรงลดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยใชวิธีทางธรรมชาติ

ในการกําจัดศัตรูพืชแทน ก็จะชวยอนุรักษปาโดยทรงตรงและทางออมดวย ในการอนุรักษและจัดการ

ทรัพยากรปาใหเหมาะสมและไดรับประโยชนสูงสุด ควรคํานึง ถึงหลักตอไปนี1้77

๑๗๘ 

๑ .  การอนุ รั กษ  ต อ ง คํ านึ ง ถึ งทรัพยากรธรรมชาติ อ่ืนควบ คู กัน ไป  เพราะ

ทรัพยากรธรรมชาติตางก็มีความเก่ียวของสัมพันธและสงผลตอกันอยางแยกไมได 

๒. การวางแผนการอนุรักษ ตองเชื่อมโยงกับการพัฒนา สังคม เศรษฐกิจ การเมือง และ

คุณภาพชีวิตอยางกลมกลืนระบบนิเวศควบคูกันไป 

๓. การอนุรักษ ตองรวมมือกันทุกฝาย ท้ังประชาชนในเมือง ชุมชนและหนวยงานภาครัฐ 

ทุกคนควรตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรปา โดยเริ่มตนท่ีตนเองและทองถ่ินของตน รวมมือกัน

ท้ังภายใน ชุมชนและระดับประเทศ 

๔. ความสําเร็จของการพัฒนาวัด ชุมชน ระดับประเทศ ข้ึนอยูกับความอุดมสมบูรณ

และความปลอดภัยของทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปนมรดก และอนาคตของชาติดวย 

๕. ประเทศมหาอํานาจท่ีเจริญทางดานอุตสาหกรรม ก็ควรปกปองธรรมชาติไวใหมาก

ท่ีสุด เพราะโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศ ก็ตองการทรัพยากรธรรมชาติมาปอนโรงงานอุตสาหกรรม 

ซ่ึงประเทศท่ีกําลัง พัฒนา จึงตองชวยกันปองกันการแสวงหาผลประโยชนจากประเทศมหาอํานาจ 

๖. มนุษยสามารถนําเทคโนโลยีตาง ๆ มาชวยในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติมากกวา

ท่ีเปนอยู แตตองคํานึงถึงผลดี และผลเสียท่ีเกิดข้ึน การใชทรัพยากรธรรมชาติในสิ่งแวดลอมแตละแหง

นั้น จําเปนตองมีความรูในการรักษาและอนุรักษไวดวยหลักการทางวิชาการและภาคปฏิบัติ จะเกิด

ประโยชนแกมนุษยทุกแง  ทุกมุม โดยคํานึงถึงการสูญเปลาอันเกิดจากการใชทรัพยากรธรรมชาติดวย 

๔.๒.๔ การแกปญหาส่ิงแวดลอมดานปาไม   

การแกปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมนั้น ควรเนนไปท่ีรายไดของชาวบาน ใหชาวบานมีราย 

สามารถอยูไดดวยฐานะท่ีม่ันคง มีรายไดเปนของตน รายไดจะเกิดจากสวนใดก็แลวแต จะพัฒนาอะไร

                                                           
๑๗๗ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๗๘ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๒ 

ก็ตาม ชาวบานตองอ่ิมทองกอน หรือถาหากจะพัฒนาการศึกษาของเยาวชน 178

๑๗๙ พอแมก็ตองมีรายได

ท่ีแนนอน จึงจะสงเสียใหบุตรหลานไดรับการศึกษา หรือจะทําอยางไรจึงจะใหรายไดท่ีเกิดจากปา โดย

ท่ีชาวบานไมตองนําเงินไปท่ีไปซ้ือของท่ีซุปเปอรมาเก็ต แตใหมีรายไดจากปาธรรมชาติ 179

๑๘๐ เพราะใน

ปายังมีอาหาร ไมวาจะเปนหนอไม ผักท่ีเกิดท่ัวไป  มีของทุกอยาง โดยการดึงชาวบานเขามามีสวน

รวมกันรักษา เนนไปท่ีกิจกรรมชวยกันรักษา 180

๑๘๑ หรือปลูกปาทดแทนของเกาท่ีเสื่อมโทรม หรือถูก

ทําลายลงไป แตไมควรหามชาวบานเขาปาหาของปามาขาย แตควรสงเสริมใหชาวบานเขาปา หาร

รายไดจากปา 181

๑๘๒ เม่ือชาวบานมีวิถีชีวิตอยูกับปา สรางรายไดจากปา และใชปาเปนท่ีอยูอาศัยของ

ชาวบาน และสรรพสิ่งท้ังท่ีมีชีวิต และไมมีชีวิต ชาวบานก็เปรียบเสมือนเจาของปา182

๑๘๓ เม่ือชาวบานได

พ่ึงพาปาแลว ยอมจะเห็นคุณคาและคุณประโยชนจากปา ก็จะใหความสําคัญเรื่องปาไม เพราะ

สามารถสรางรายไดใหกับชาวบาน ซ่ึงการสอนใหชาวบานรักษาปานั้น ควรใชหลักทางสายกลาง ทํา

ความเขาใจ คือ ใหชาว บานเห็นประโยชนของปา 18 3

๑๘๔ และไดประโยชนจากปา ชาวบานก็จะรักปา

ชวยกันดูแลปา และยังสามารถชักชวนชาวบานชวยกันปลูกปาใหสมบูรณ เม่ือปามีตนไมขนาดใหญ ก็

จะทําใหดินชุมชื่น ผลิตระบบหวงโซอาหารตามธรรมชาต1ิ84

๑๘๕ 

ถาหากสามารถสรางรายใหกับชาวบานไดก็เทากับการแกปญหาการบุกรุกปาไม แต

ปจจุบันท่ีไมสามารถแกปญหาการบุกรุกปาได เพราะไมสามารถแกปญหารายไดของชาว จะทํา

อยางไรจึงจะใหชาวบานมีรายไดเปนของตัวเอง โดยใหชาวบานเปนผูดูแลปาไม 185

๑๘๖ หรือธรรมชาติตน

น้ําลําธาร ซ่ึงบอเกิดของรายไดในปา จะเห็นไดจากวิถีชีวิตของชาวบาน คือ ลาสัตว ตัดไมทําลายปา 

พระสงฆจะทําอยางจึงจะเขาใจหัวอกของชาวบานเพราะเปนอาชีพของชาว ก็ตองบูรณาการหลักคํา

สอนเรื่องศีล ๕ วา ไมควรลาสัตยในเขตพ้ืนท่ีปาสงวนท่ีชาวบานรวมกันฟนฟูเพ่ือใหปาผลิตหารจาก

ธรรมชาติ 18 6

๑๘๗ จะเนนไปท่ีความรักของชีวิต และข้ึนปายวาเขตอภัยทานคุมครองสัตวปา เวลามีงาน 

หรือกิจกรรมโครงการเก่ียวกับการรักษาปา ก็ไดเชิญบุคลากรกรมปาไมกรมอุทยานมารวมงานงานดวย 
                                                           

๑๗๙ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๐ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๑ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๒ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๓ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๔ สัมภาษณ พระจรุณ ปภาธโร ประธานท่ีพักสงฆปาปะคําสามัคคี วันท่ี ๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๕ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๖ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๗ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๓ 

เพ่ือใหหนวยงานทางราชการไดเห็นวา พระสงฆมีบทบาทตอการรักษาปาไมและทรัพยากรธรรมชาติ 

โดยรวมกับชาวบาน187

๑๘๘ 

เม่ือชาวบานมีความจําเปนทางวัดก็ใหความชวยเหลือ และอาตมามีความจําเปน 

ชาวบานก็ยินดีใหความชวยเหลือทุกอยาง แตพระสงฆก็ตองวางตัวอยูในทางสายกลาง รวมสุขรวม

ทุกขกับชาวบาน รวมกันพัฒนากระบวนการแกปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม มีการจัดลําดับตนไมตาง ๆ 

หรือการปลูกปาดวยวิธีการตาง ๆ ลดการกอสรางศาลา หรือกุฏิสงฆขนาดใหญเกิดความจําเปน 188

๑๘๙ 

และใหสรางดวยวัสดุทดแทน ไมควรตัดไมมาสรางเด็ดขาด เพราะจะทําเสื่อมศรัทธาจากชาวบาน 

เนื่องจากพระสงฆเปนผูนํา พร่ําสอนคนอ่ืนได แตกลับตัดไมทําลายปา เม่ือมาอยูในปาแลว ก็ควร

ชวยกันปลูกปากับชาวบาน แตไมควรสรางสิ่งกอสรางขนาดใหญเกิดความจําเปน จะถูกมองวา

พระสงฆเขามายึดปา 189

๑๙๐ และยังปาบุกรุกปาเสีย ก็จะทําใหชาวบานเสื่อมศรัทธาจากการกระทําของ

พระสงฆเอง เม่ืออาตมาเขามาอยูปาใหม ๆ อาตมาไมไดสรางถาวรวัตถุเลย อยูตองอยูกุฏิกระตอบไม

ไผ เนนปลูกปาฟนปาใหชาวบานเห็น จะเปนแบบอยางท่ีดีใหชาวบานไดนําไปฏิบัติ จะเห็นไดจากสมัย 

คุณสุวิทย คุณกิตติ เปนรัฐมนตรี โครงการพระสงฆรวมอนุรักษและฟนฟูปาไม 190

๑๙๑ นําโครงการมาให

วัดแลชาวบาน โดยมีผูวานายอําเภอเซ็นผานให เพราะเห็นวาพระสงฆสามารถทํางานไดจริง และยัง

ประสบผลสําเร็จไดดวย และท่ีสําคัญไมมีผลกระทบตอชาวบาน แตกลับไดชาวบานมารวมเปนแกนนํา

ดูแลปาไม 1 91

๑๙๒ ถาหากใหหนวยงานราชการ อาจจะไมสําเร็จก็ได เพราะเจาหนาท่ีไมเขาวิถีชีวิต

ชาวบาน จะบังคับใชกฎหมาย และหามชาวบานเขาไปหารายไดจากปา 192

๑๙๓ เจาหนาท่ีบางครั้งยังขาด

ความจริงใจตอการปฏิบัติหนาท่ี หรือทําอะไรมีอะไรแอบแฝงผลประโยชน ก็จะไมไดรับความจริงใจ

จากชาวบานเชนกัน จะไมเหมือนวัด หรือพระสงฆ ทานทําดวยความเสียสละ ไมมีอะไรแอบแฝงดวย

ผลประโยชน แตกลับสรางประโยชนใหกับปาและชาวบานไดดวย แตกลับมีการปลูกปาเพ่ิม ทําแนว

ทําแนวกันไฟ ทําเจดียขอดูไฟ193

๑๙๔ โดยไดรับความรวมมือจากพระภิกษุ สามเณร กําลังจากทหาร และ

                                                           
๑๘๘ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๘๙ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๐ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๑ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๒ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๓ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๔ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๔ 

หนวยงานราชการ ตลอดถึงผูนําชุมชนและชาวบานใหมีสวนรวมใหทุกฝายมีการตื่นตัว โดยใชเวลาใน

การสรางท่ีกันภัยไฟปา194

๑๙๕ สรางฝายตนน้ํา เพ่ือกักเก็บน้ํา เปนการชะลอการไหลของน้ํา ซ่ึงในแตละป 

จะมีไฟปาเกิดข้ึนทุกป จะเกิดข้ึนเอง 195

๑๙๖ หรือเกิดข้ึนจากน้ํามือคนก็ตาม เกิดไฟปาทุกป เจาหนาท่ีก็

ไมได ถามีหอดูไฟจะไดมีการดูแลงายซ่ึงทางกรมปาไมจึงอนุญาตใหทางวัดสรางหอดูไฟได สราง

ท้ังหมด ๓ ชั้น เกิดไฟไหมท่ีไหนก็สามารถดูได ท้ังหมาดท่ีกลาวมา ท้ังการแกปญหา รวมพลังชาวบาน 

จัดโครงการตาง ๆ เพ่ือใหเกิดความรวมมือระหวางหนวยงานราชการ ผูนําชุมชน 196

๑๙๗ ชาวบานและ

พระสงฆใชวัดเปนศูนยกลาง พระก็ตองใชหลักคําสอนทาพระพุทธศาสนา โดยการกระทําอะไรก็

แลวแต ตองใชทางสายกลาง ใชปญญารวมกันแกปญหา เนนท่ีลดปญหารายจายของชาวบาน แตสราง

รายไดใหกับชาวบาน โดนใหมีรายจากปาไม หรือธรรมชาติท่ีเกิดจากการฟนฟูปา ถาหากสามารถ

แกปญหาเรื่องรายไดของชาวบานแลว197

๑๙๘ ปญหาการบุกรุปาก็จะหมดไป198

๑๙๙  

เม่ือสามารถฟนฟูปาข้ึนมาได ก็สามารถขยายพ้ืนท่ี ต้ังเปนชุมชนรักษาปา รับสมัคร

สมาชิก ชักชวนคนมารวมกันปลูกปาขยายพ้ืนท่ีปาไม รวบรวมชาวบานใหเปนกําแพงสามัคคีท่ีมีกําลัง

มากกวากําแพงท่ีสรางดวยปูน หรือดวยเหล็ก แตเปนกําแพงมนุษย โดยใชใชยุทธวิธี เขาใจเขาถึง

พัฒนา 199

๒๐๐ คือ ชวนชาวบานจิตอาสาทุกทุกคนมารวมกันปลูกปาทุก ๆ วันพระ หรือวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา โดยการจัดงานใหญเชิญผูหลักผูใหญกรมปาไมทหารตํารวจ ฝายปกครองกํานัน

ผูใหญบาน 200

๒๐๑ ผูวานายอําเภอมาปลูกปามารวมปลูกปา ปาจึงสามารถฟนตัวได ถาหากปลอยให

ธรรมชาติอาจจะชากวาธรรมชาติจะสรางข้ึนมาได แตถาหากชุมชนรวมกันปลูกข้ึนมาทดแทนและใช

วิทยาศาสตรเขามาชวยดวยจะเร็วข้ึน 2 01

๒๐๒ พระผูการอบรม ก็จะชวนชาวบานมารวมกันปลูกปา ดูแล

รักษาธรรมชาติในใจคนกอนแลวคอยลงมือปลูกปาในผืนดิน ชวนชาวบานมาปลูกปาไมในใจคน ใชวิธี

ยุทธวิธีภูมิปญญาการปลูกปาทําพิธีทางศาสนาเขามาชวย202

๒๐๓ สรางความเชื่อ ความศรัทธา ท่ีไหนนับ

ถือผี ก็ทําพิธีบวงสรวงผีสางนางไมคุมครองปา ทําพิธีบวชปา และพิธีกรรมทางศาสนาเขาชวย สราง

                                                           
๑๙๕ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๖ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๗ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๘ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๑๙๙ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๐ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๑ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๒ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๓ สัมภาษณ พระครูบวรสีลวัตร เจาอาวาสวัดเลิศสวัสดิ์ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๕ 

ความเชื่อ โดยการนําศาลเจาท่ี  เกา ๆ มาเปนแนว ทําพิธีใหดูเขมแข็ง เชน อาตมาทําแมพิมพ

พระพุทธรูปข้ึนมา พิมพเล็กพิมพใหญ เม่ือมีการปลูกปาชักชวนชาวบานมาปลูกปา หลอพระรูป

ประดิษฐานไวตามจุดตาง ๆ โดยใชพระพุทธรูปเปนพุทธบารมี ไมมีการบุกรุกปาเพ่ิมข้ึน แตปากลับ

อุดมสมบูรณยิ่งข้ึน203

๒๐๔ 204

๒๐๕และยังใชเปนท่ีภาวนาเดินจงกรมของพระตามจุด205

๒๐๖ตาง ๆ 

เม่ือใชกลยุทธการรักษาปาดังกลาวไดผล ประสบผลสําเร็จแลว และกรมปาไมสง

เจาหนาท่ีมาสํารวจพ้ืนท่ีเห็นวาพระสงฆและชาวบานสามารถดูแลไดดี จึงเพ่ิมพ้ืนท่ีและขยายพ้ืนท่ีเปน 

๑,๕๒๑ ไร ทางวัดและชุมชนก็ตองดูแลพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน หนารอนตองทําแนวกันไฟปา 206

๒๐๗ โดยการนํา

คะแนนไปทําแนวกันไฟ ชักชวนชาวบานประสานเจาหนาท่ีกรมปาไม และหนวยงานราชการทุกภาค

สวนชวยกันดับไฟ เม่ือมีไฟปาเกิดข้ึน 207

๒๐๘ พัฒนาแนวกันไฟปาใหแนนหนา และมีจิตอาสาชวยตรวจ

ตราตลอดเวลา จัดเจาหนาท่ีเตรียมความพรอมออกปฏิบัติการตลอดเวลา สวนหนาฝนจะปลูกปา208

๒๐๙ 

โดยมีการขอบิณฑบาตปาตนน้ํา โดยใหความรูความเขาใจกับชาวชาวบาน เรื่องประโยชนของปาตน

น้ํา การจัดการตัดไมคอยๆ ลดลง จนไมมีใครมาตัด เพราะเห็นวาเปนตนน้ําลําธาร ชาวบานใหความ

รวมมือเปนอยางดี 209

๒๑๐ พระเขาใจชาวบาน ชาวบานก็เขาใจพระ เพราะชาวบานสวนมากฐานะก็

ยากจน โดยตองมองยอนกลับไปวาทําไมชาวบานตองตัดไมทําลายปา ทําไมถึงทําไรเลื่อนลอย เพราะ

หารายไดเลี้ยงดูครอบครัวปากกัดตีนถีบ ไมอยากใหใครมองวาชาวบานเปนผูราย ตองเขาใจปญหา

ของชาวบาน และหาทางชวยเหลือชาวบานทําความเขาใจกับชาวบาน 210

๒๑๑ โดยใหความรูกับชาวบาน

วาปาคือ ชีวิตและสามารถสรางรายไดใหกับชุมชนเอง ถาหากชุมชนดูแลปาใหกลับคืนมาอุดมสมบูรณ

อีกครั้ง211

๒๑๒ 

  

                                                           
๒๐๔ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๕ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๖ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๗ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๘ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๐๙ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๐ สัมภาษณ พระครูศีลปญญากร จนทปฺโญ   เจาอาวาสวัดคลองศิลา วันท่ี ๒๘  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๑ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๒ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๖ 

๔.๒.๕ วิธีและกระบวนการในการจัดการปาหรือส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ 

กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญท้ังท่ีเกิดโดยธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึนเพ่ือ

สนองความพอใจในการนําไปใชอยางเหมาะสม และใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด โดยกระทบตอ

สิ่งแวดลอม ไมเปนมลภาวะตาง ๆ ท่ีสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมของโลก 2 12

๒๑๓ ตลอดถึงสิ่งมีชีวิต

และไมมีชีวิต ท้ังนี้ตองเปนการดําเนินการอยางมีระบบและเปนข้ันตอนตามกระบวนการใหมี

ประสิทธิภาพสูง เพ่ือสนองความตองการของมนุษย โดยไมมีผลกระทบตอระบบสิ่งแวดลอม เพ่ือจะมี

ทรัพยากรใชไดตลอดไปในอนาคตตามหลักตามกระบวน213

๒๑๔ ดังนี้ 

๑. ความสําคัญของการจัดการปา 

การวิเคราะหระบบและการประเมินผลกระทบกับปาไม หรือสิ่งแวดลอมมาเปนแนวทาง

วางแผนการจัดการ และปฏิบัติโดยสามารถพยากรณสภาพปญหาและวางแผนแกไขปญหากอนการลง

มือปฏิบัติดําเนินโครงการพัฒนาหรือเตรียมแผนไวใชระหวางและหลังการดําเนินโครงการเพ่ือพัฒนา

ระบบ 214

๒๑๕ โดยไมสรางปญหาสิ่งแวดลอมหรือใหเกิดปญหานอยท่ีสุด เพราะจะสงผลกระทบถึงระบบ

ปาไมดวย ท้ังนี้สามารถคาดคะเนทางเศรษฐกิจควบคูไปกับตนทุนทางสิ่งแวดลอมไดดวย215

๒๑๖ 

๒. หลักการและวิธีการจัดการส่ิงแวดลอมตามกระบวนการ216

๒๑๗ ดังนี้ 

๑) มุงการใชทรัพยากรใหยั่งยืนยาวนาน และมีการปลูกทนแทนทรัพยากรธรรมชาติท่ี

เสื่อมโทรมโดยธรรมชาติ หรือมนุษยทําใหเสื่อมโทรม 

๒) ลดการใชทรัพยากร แตใหเพ่ิมจํานวนทรัพยากรธรรมชาติ และการรักษาจํานวนท่ีมี

อยู 

๓) รูจักการหมุนเวียนทรัพยากรนํากลับมาใชใหม (Recycle) หรือเลือกเลี่ยงการใช

ทรัพยากรธรรมชาติใหมากท่ีสุด 

๔) ควบคุมของเสียและมลพิษท่ีเกิดข้ึน โดยการแยกขยะ หรือของเสียกอนนําไปท้ิง 

๕) ควบคุมระบบนิเวศใหอยูในสมดุลธรรมชาต ิ

                                                           
๒๑๓ สัมภาษณ เจาอาวาสวัดพระธาตุแสงแดวมงคล วันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๔ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๕ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๖ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๗ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๗ 

๖) สงเสริมคุณภาพชีวิตของมนุษยใหดี โดยปลูกจิตสํานึกความรับผิดชอบตอ

สิ่งแวดลอม 

๓. วางแผนการจัดการยึดหลักอนุรักษวิทยา ๓ ประการ217

๒๑๘ คือ 

๑) มีการวางแผนงานการใชอยางสมเหตุสมผล ใหเกิดประโยชนคุมคามีผลเสียนอยท่ีสุด 

๒) มีการปรับปรุงซอมแซมสวนท่ีสึกหรอ หรือสูญหาย 

๓) มีนโยบายการใชงาน เนนท่ีการประหยัด และการรักษาและสงวนไว 

๔.๓ ใชหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา 

คําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับเรื่องปาลวนสนับสนุนใหบุคคลดํารงชีวิตอยางฉลาด 

โดยใชใหนอยเพ่ือใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด ทําใหเกิดความเขาใจตอสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบตัวมนุษย 

ผูวิจัยไดนําหลักพุทธธรรมใชประกอบดวย ๑) พรหมวิหาร ๔  ๒) อิทัปปจจยตา ๓) สังคหวัตถุ  เพ่ือ

ประยุกตในประเด็นตอไปนี้  

๔.๓.๑ การสงเสริมใหความรูภาคประชาชนดวยความเมตตาธรรม 

๑. การสงเสริมใหความรูแกภาคประชาชนและชุมชน โดยการประชาสัมพันธทางวิทยุ

ชุมชนเขาใจเรื่องการศึกษาการศึกษาปาไมตามกระบวนการตาง ๆ หรือจากประสบการณท่ีผานมาให

เกิดความสมดุลของระบบนิเวศสงเสริมการมีสวนรวม สงเสริมศักยภาพและจิตสํานึกเปนเครื่องมือ

สําคัญในการตัดสินใจเพ่ือรักษาสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน218

๒๑๙ และผูมีสวนไดสวน

เสียชาวบาน และการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีปาธรรมชาติ โดยพัฒนาระบบฐานขอมูลทรัพยากรปา 

และเขตพ้ืนท่ีของปาท่ีตองอนุรักษ เพ่ือใชกําหนดแนวเขตอนุรักษท่ีชัดเจน สนับสนุนการใชภูมิปญญา 

และวัฒนธรรมของชุมชนตามลักษณะของระบบนิเวศนในการฟนฟูเพ่ืออนุรักษปา ติดตามการ

เปลี่ยนแปลงของระบบนเิวศ219

๒๒๐ จัดทําฐานขอมูลเพ่ือเผยแพรตอชุมชนท่ีเก่ียวของ สงเสริมสิทธิชุมชน

และการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรปาและการใชประโยชนรวมกัน กําหนดมาตรการ “คนอยู

รวมกับปา”ทํากิจกรรมสนับสนุนการฟนฟูรักษาระบบนิเวศ ความอุดมสมบูรณของดิน พัฒนาระบบ

การปองกันภัยพิบัติ โดยใชวัดเปนศูนยรวมของกิจกรรมตาง ๆ ของชาวบาน พระสงฆจะเปนผูนําทํา

วัตร สวดมนต การแสดงธรรม หรือสนทนาธรรม เนนท่ีคุณคาและคุณประโยชนของธรรมชาติ การ

เก้ือกูลหรือการดูแลธรรมชาติใหทุกคนตั้งอยูในหลักพรหมวิหาร 220

๒๒๑ 
                                                           

๒๑๘ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๑๙ สัมภาษณ พระพรชัย อัคควังโส  เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยพระฌาน วันท่ี ๒๗  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๐ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๑ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๘ 

๒. สรางสภาพแวดลอมท่ีดีเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาท่ีย่ังยืน โดยการ

กําหนดนโยบายสาธารณะท่ีสงเสริมการผลิตและการบริโภคเพ่ือลดผลกระทบตอฐานทรัพยากรปา 

สงเสริมการทําเกษตรอินทรียและเกษตรท่ียั่งยืนใหเกิดการพัฒนา ตลอดถึงแนวทางการประยุกตใช

เทคโนโลยีสะอาด ไมเปนมลภาวะตอสิ่งแวดลอม การใชวัฒนธรรม ประเพณี การดํารงชีวิตตามวิถีไทย

เพ่ือปลูกฝงคานิยมการบริโภคอยางพอเพียง สรางจิตสํานึก ความรู เขาใจและสรางคานิยมเก่ียวกับ

รักษาสภาพแวดลอมใหดีข้ึน 221

๒๒๒ใหมองธรรมชาติเหมือนชีวิตมนุษย เม่ือเกิด ก็ยอมตาย ธรรมชาติก็

เดียวกัน เม่ือเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ หรือมนุษยสรางข้ึนมาก็ยอมเสื่อมสลายได แตถามีการดูแล ก็

สามารถประโยชนไดจากธรรมชาติเปนเวลายาวนาน แมจะไมสามารถท่ีควบคุมไมใหเสื่อมโทรมไดก็

ตาม ก็เปรียบเหมือนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ อิทัปปจจยตา 

๓.  การพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถ่ิน ใชหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางสําคัญ  มีการจัดองคความรูสรางภูมิคุมกันพัฒนาระบบฐานขอมูล

ระดับชาติดาน การใชประโยชน ใหชุมชนตระหนักถึงคุณคาของความหลากหลายทางชีวภาพ 222

๒๒๓ 

สนับสนุนปราชญชาวบานในการสืบทอดองคความรู คุมครองสิทธิชุมชน อนุรักษฟนฟู สงเสริมการใช

ความหลากหลายทางชีวภาพในการสรางความม่ันคงดานอาหาร สุขภาพทองถ่ิน บริการท่ีเชื่อมโยงกับ

ความหลากหลายทางชีวภาพ เชน เกษตรปลอดสารพิษ พัฒนาขีดความสามารถและสรางนวัตกรรม

จากทรัพยากรชีวภาพท่ีเปนเอกลักษณของชุมชน223

๒๒๔ 

๔.  ด านการ ใชทรัพยากรธรรมชาติของป า ไ ม ให ค งความ ย่ั ง ยืน  การใช

ทรัพยากรธรรมชาติของปาไมใหคงสภาพอยางยั่งยืน ก็ตองมองไปท่ีรายไดของชาวบานวาจะทํา

อยางไรใหมีรายได ปญหาอยูปากทอง 224

๒๒๕ ถาคนมีรายได ก็ไมคิดท่ีจะบุกรุกปาไมหรอก ฉะนั้น วิธีการ

รักษาทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืน ควรปญหา และทรัพยากรปาท่ีมีอยูมาวิเคราะหจะเกิด

รายไดสวนท่ีจะใหชาวบานสรางรายได และใหเกิดความยั่งยืน โดยไดกําหนดพันธะกิจของชาวบาน 

ประกอบดวย การพัฒนาท่ีดินสวนปา โดยอนุรักษและพัฒนาใหเปนสวนปาเศรษฐกิจ 225

๒๒๖ เพ่ือใหการ

รักษาปาไมเปนรากฐานการผลิตและบริการสงเสริมการปลูกไมเศรษฐกิจของชาวบาน หรือของชุมชน

อยางครบวงจร เพ่ือตอบสนองความตองการของชาวบาน สงเสริมและสนับสนุนธุรกิจของชาวบาน 

เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม มีการจัดการดานการตลาดอยางครบวงจรของชาวบาน ดําเนินงานชวยเหลือสราง

                                                           
๒๒๒ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๓ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๔ สัมภาษณ พระครูวิเทศศาสนคุณ เจาอาวาสวัดสันติประชาธรรม วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๕ สัมภาษณ พระโสภณพัฒโนดม รองเจาคณะจังหวัดพะเยา วันท่ี ๒๙  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๖ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๙ 

งานสรางอาชีพใหแกเกษตรกรรอบเขตสวนปาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอนุรักษและฟนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยประชาชนมีสวนรวม จึงไดจัดทําระบบมาตรฐาน เพ่ือใหสวน

ปามีการจัดการท่ียั่งยืนครบท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 226

๒๒๗ตองมีการฟนฟู บํารุง รักษา 

เพราะธรรมชาติก็ตองการใหมนุษยนั้นไดเอาใจใส ดูแลรักษา เชนเดียวกับหลักพุทธธรรม สังคหวัตถุ ๔ 

ทุกอยางตองมีเหตุปจจัยท่ีเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน จึงจะเกิดความสมดุลระหวางคน ธรรมชาติ 

๔.๓.๒ การแกปญหาจากผลกระทบภัยธรรมชาติเพ่ือการรักษาปาไม 

การกําหนดแนวทางการผลกระทบจากภัยธรรมชาติ ก็เรียกวาเปนปญหาของประเทศ

ไทยมาชานาน เม่ือถึงฤดูแลงก็จะมีภัยธรรมชาติ ไฟปา หรือสวนหนึ่งเกิดข้ึนจากฝมือมนุษยมากกวาจะ

เกิดข้ึนจากธรรมชาติ เพราะมนุษยตองการผลประโยชนจากธรรมชาติ ก็วางจัดการใหเกิดไฟปา 227

๒๒๘ 

เพราะจากผลจากกรมปาไม สํารวจพ้ืนท่ีแลวไฟปาเกิดข้ึนเองนอยมาก สวนมากเกิดข้ึนจากฝมนุษย

รอยละเกาสิบ จัดการเพ่ือปองกันผล ควรจะมีแผนท่ีแนนอน โดยกําหนดแผนระยะสั้น และแผนระยะ

ยาว จะทําใหชาวบาน และประเทศไดรับประโยชนอยางคุมคาทางสังคม เศรษฐกิจ ความม่ันคง และ

สิ่งแวดลอมมากท่ีสุด โดยเนนใหมีการประสานกันระหวางทรัพยากรปา ชาวบานและชุมชนอ่ืนใหเขา

มามีสวนรวม228

๒๒๙ ดังนี้ 

๑. สงเสริมบทบาททางวัดและพระสงฆ ผูนําชุมชน และชาวบาน ตลอดถึงหนวยงาน

ราชการตาง ๆ และภาคเอกชนใหมีสวนรับผิดชอบในการจัดการและพัฒนาปองภัยจากธรรมชาติ หรือ

ไฟปาไมมีเกิดผลกระทบตอวิถีชีวิตชุมเอง229

๒๓๐ 

 ๒. ปรับปรุงระบบการบริหารงานของหนวยงาน ปรับเปลี่ยนแปลง หรือบูรณาการให

เขากับสถาน การณใหมีคุณภาพ เชน ทําก้ันไฟปา ทําท่ีกักเก็บน้ําเพ่ือใหน้ําไหลชาลง เพ่ือนําไปใช

ประโยชน และปองกันน้ําทวมดวย 

                                                           
๒๒๗ สัมภาษณ ประธานฝายสงฆศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรีวิชัย :  ศูนยวิปสสนาพุทธประทีปศรี

วิชัย (เขาพรหมโพธิสัตว) วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๘ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๒๙ สัมภาษณ พระครูสถิตธรรมภิรักษ  เจาอาวาสวัดปาไมแดงพระเจาพรหมมหาราช วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๓๐ สัมภาษณ พระวิบูลย ธัมมเตโช เจาอาวาสพุทธอุทยานธุดงควัดพระธาตุดอยอินทรี วันท่ี ๒๘  

ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๓๐ 

 ๓. กําหนดใหมีพ้ืนท่ีปาไมในชุมชน หรือเขตท่ีวัดเปนผูรับผิดชอบใหมีปาอัตรารอยละ 

๔๐ ของพ้ืนท่ีประเทศเพ่ือประโยชน ๒ ประการ230

๒๓๑ ดังนี้ 

๓.๑ ปาเพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดิน น้ํา พันธุพืช พันธุสัตวท่ีหายาก และปองกัน

ภัยธรรมชาติอันเกิดจากน้ําทวม และการพังทลายของดิน และนันทนาการของประชาชนดวย                

๓.๒ ปาเพ่ือเศรษฐกิจ กําหนดไวเพ่ือการผลิตไม และของปาเพ่ือประโยชนในทาง

เศรษฐกิจและการใชประโยชนจากเพ่ือการเกษตร 

๔. รัฐ และภาคเอกชน จะพัฒนาพ้ืนท่ีปาไมไปสูเปาหมายท่ีกําหนดไว และจะจัดการ

พัฒนาใหอํานวยประโยชนท้ังในทางตรง และทางออมโดยสมํ่าเสมอตลอดไป231

๒๓๒ 

๕. อบรมการใชเทคโนโลยีในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตทางการเกษตรเพ่ือลดการ

ทําลายพ้ืนท่ีปาไมและลดการใชสารเคมี232

๒๓๓ 

๖. เ พ่ือกอ ให เ กิดการประสาน การใชประโยชน ร วมกันระหว างป า ไม และ

ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ เชน ท่ีดิน แหลงน้ํา เปนตน รวมท้ังเพ่ือกอใหเกิดการประสานความรวมมือ

ระหวางหนวยงานของรัฐและหนวยงานภาคเอกชน และชาวบานในทองถ่ิน รัฐจะจัดใหมีแผนสงเสริม

การพัฒนาปาไมไวเปนสวนหนึ่งของแผนพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ โดยบรรจุไวในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เพ่ือเปนแนวทางสงเสริมและอนุรักษปา233

๒๓๔  

๗. เพ่ือประโยชนในการอนุรักษและการปองกันภัยอันเกิดจากธรรมชาติ หรือเกิดข้ึน

จากฝมือมนุษย ภาครัฐจะตองเรงรัดปรับปรุงการวางผังเมือง กําหนดเขตการใชประโยชนท่ีดิน สําหรับ

เปนพ้ืนท่ีท่ีอยูอาศัย และพ้ืนท่ีเกษตรกรรมในแตละจังหวัดใหแนนอน เพ่ือปองกันการบุกรุกพ้ืนท่ีปาไม 

และยังสามารถปอง กันภัยจากธรรมชาติไดดวย234

๒๓๕  

๘. กําหนดแนวทางปฏิบัติงานท่ีแนนอนชัดเจนเก่ียว กับการแกปญหาการทําลายปาใน

รูปแบบ  ตาง ๆ เชน การทําไรเลื่อนลอย ภัยจากไฟปา การทําลายปาจากชน การรุกล้ําพ้ืนท่ีปาจาก

                                                           
๒๓๑ สัมภาษณ พระชายแดน สีลสุทโธ (พระครูวิสุทธิศีลคุณ) เจาอาวาสวัดสามัคคีบุญญาราม วันท่ี 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๓๒ สัมภาษณ พระคําสิงห สุนิมฺมโล เจาวัดปาถํ้าหมอ วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๓๓ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๓๔ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๓๕ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๓๑ 

เชิง เขา โดยใหมีการกําหนดมาตรการและข้ันตอนท่ีแนนอนชัดเจน 235

๒๓๖ มีการปราบปราม และการ

ลงโทษผูกระทําผิด มีมาตรการลงโทษเจาหนาท่ีของรัฐ ผูมีอิทธิพล และผูกระทําผิดไวเปนหลักในการ

ปฏิบัติงาน ของหนวยราชการและภาค เอกชน236

๒๓๗  

จากวิเคราะหขอมูลการประยุกตหลักพุทธธรรมใหเห็นถึงความแตกตาง และการ

แกปญหาปา ซ่ึงในโลกใบนี้ มีศาสตรอยู  ๓ ศาสตร คือ ๑. มนุษยศาสตร ๒. สังคมศาสตร ๓. 

วิทยาศาสตร โดยธรรมชาติแลว ท้ัง ๓ สิ่งนี้มีความเก่ียวของกันและเชื่อมโยงกันโดยตลอด มนุษย

ศาสตร ก็มีศาสตรของตน สังคมศาสตร คือ การมีสวนรวมวิทยาศาสตรธรรมชาติ คือ ธรรมชาติ แมแต

พระพุทธเจาใหความสําคัญเปนอยางมาก พระพุทธเจาตรัสวา เราเคยพักพิงอยูในปาเขา ลําธารไดทุก

ตน ถาเราเขาไปแลวทําลายถือวาเปนการอกตัญู เม่ือสิ่งแวดลอมหรือธรรมชาติ มันเกิดข้ึนมาก็

เก่ียวของกับมนุษย สังคม รวมกันแบบกัลยาณมิตร  

ดังนั้น ในประเทศไทยเรานับถือศาสนาพุทธ จึงมีการนําภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา

หรือพุทธศาสตร ก็นํามาเขาใชกับหลักสิ่งแวดลอมธรรมชาติ จะอยูรวมกันไดอยางไรใหเกิดความสุข 

ไมทํารายกัน หากเรามองปญหาท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติมักเกิดไดนอยมาก แตมักเกิดจากฝมือมนุษย

ดวยกันเองเพราะเปนความตองการของมนุษย เชน จังหวัดนาน มีภูเขาหัวโลนมากมาย เพราะมนุษย

บุกเขาไปทํามาหากิน พอเกิดภัยธรรมชาติ ก็เกิดความเสียหายตามมา ก็เกิดภัยธรรมชาติข้ึน มนุษยจะ

ไดรับผลกระทบโดยตรง  

หากจะกลาวถึงบาน วัด ชุมชน จึงควรสรางมิติใหม เชน ภาคอีสาน นําเด็กและเยาวชน

เขาวัด ซ่ึงเปนการปลูกฝงใหมีคุณธรรม จริยธรรมใหรักษาปา และเปนการสรางจิตสํานึกใหกับเด็กและ

เยาวชน เปนตน  เม่ือทุกคนมีจิตสํานึก รักและหวงแหนสมบัติแผนดิน สมบัติสวนรวม สิ่งแวดลอม

ธรรมชาติดวยกันแลว ก็จะไมทําลายระบบนิเวศวิทยา เม่ือสิ่งนี้เกิดข้ึน ก็จะเกิดจิตอาสา ในทุกวันนี้

พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๑๐ ทรงเนนจิตอาสา ซ่ึงจะเปนการพัฒนาท่ีม่ันคง ม่ังค่ังและยั่งยืนตลอดไป ยัง

สามารถเลือกอยางใดอยางหนึ่งจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา นําไปปลูกฝงใหชาวบานท่ีอยูวัด 

บาน โรงเรียน ใหกอเกิดเปนภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา โดยการประยุกตหลักพุทธธรรมในการ

อบรมสั่งสอน รวมท้ังการจัดกิจกรรมตาง ๆ ผนวกกับภูมิปญญาชาวบาน โดยการถายองคความรูจาก

รุนสูรุนใหเกิดการเรียนรูของชาวบาน หรือชุมชนอ่ืน ๆ จะเกิดการเรียนรูในมิติแบบมีสวนรวม โดย

สังเคราะหเปนองคความรูจากการวิจัย ดังนี้ 

 
                                                           

๒๓๖ สัมภาษณ พระครูพนมธรรมาภินันท เจาคณะตําบลเจริญสุข เจาอาวาสวัดเขาพระอังคาร วันท่ี 

๑๕  ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๒๓๗ สัมภาษณ หลวงปูสมบุญ ปริปุนฺสีโล  เจาอาวาสวัดปอแดง วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๓๒ 

๔.๔ องคความรูที่ไดจากการวิจัย  

 ท้ัง 3 ภาค 1. ภาคกลาง 2. ภาคเหนือ 3. ภาคอีสาน รวม 17 วัด ประกอบดวย 

ภาคกลาง ประกอบดวย 

- จังหวัดฉะเชิงเทรา 1 วัด 

- จังหวัดอุทัยธานี 2 วัด 

ภาคเหนือ ประกอบดวย 

- จังหวัดลําปาง 3 วัด 

- จังหวัดพะเยา 2 วัด 

- จังหวัดเชียงใหม 1 วัด 

- จังหวัดเชียงราย 1 วัด 

ภาคอีสานประกอบดวย 

- จังหวัดนครราชสีมา 3 วัด 

- จังหวัดชัยภูมิ 2 วัด 

- จังหวัดบุรีรัมย 2 วัด 

ซ่ึงแตละภาคมีพ้ืนท่ีปาไมและสภาพสิ่งแวดลอมและการอยูรวมกันของชุมชนบริเวณวัด
และปา นั้นแตกตางกันตามสภาพของภาคนั้นๆ รวมท้ังการประกอบอาชีพของชุมชนก็ตางกันและ
ความเปนผืนปาท่ีมีลักษณะของท่ีมา และสภาพผืนปาท่ีไมเหมือนกันของแตละภาค ดวยภูมิอากาศ
และสภาพแวดลอม แบงไดตามลักษณะของแตละภาคดังตอไปนี้ 

ภาคกลาง ปาจะมีลักษณะเปนปาเสื่อมโทรม และถูกกันเขตออกจากเขตปาสงวน 
เพ่ือใหประชาชนทํากัน แตไมสามารถปลูกสรางถาวรวัตถุไดเพราะไมมีเอกสารสิทธิใดๆตามกฎหมายท่ี
พึงจะใหสิทธิในพ้ืนท่ีถูกกันเขต เพ่ือเปนพ้ืนท่ีกันเขตจากปาสงวน ชาวบานก็จะเขาจับจองทําไรทําสวน 
จึงทําใหพ้ืนท่ีปาลดลง เพราะกลายเปนไรสวนไปหมด ประกอบกับนานๆเขาทางประชาชนก็มีการบุก
รุกถางปาขยายท่ีทํากินเขาไปในปาสงวนตลอดจนผูมีอิทธิพล เขามามีสวนรวมขบวนการใหตัดไม
ทําลายปาและสิ่งแวดลอม ในสถานท่ีปาไมกับเขตปาเสื่อมโทรมออกจากปาสงวนตาม พ.ร.บ.ปาไม 
พ.ศ.2535 นั้นมักจะมีสํานักสงฆและวัดราง เชน จังหวัดฉะเชิงเทราและจังหวัดอุทัยธานี ท่ีมีพระสงฆ
จาริกแสวงบุญมาเขามาพักอาศัยและไดชักชวนชาวบานใหรวมกันอนุรักษสิ่งแวดลอมและปาไม โดย
พระสงฆเปนผูทําโดยขอซ้ือปากับชาวบานบางก็ถวายให เพราะมีวัดเปนศูนยกลางของพ้ืนท่ีนั้นๆ จาก
การบริจาคปาคืนกับการซ้ือคืน จึงทําใหปาไมพลิกฟน มีชีวิตข้ึนมาอีกครั้ง โดยการรวมมือกับชุมชน
และหนวยงานของรัฐท่ีรวมกันจัดโครงการตางๆข้ึนมา เชน โครงการปลูกปาถวายแมของแผนดินและ
เพ่ือพอหลวง ครบรอบอายุ เปนตน ซ่ึงการทํางานของพระสงฆไมไดราบรื่นตลอดไป เพราะตองพบกับ
ปญหาและอุปสรรคมากมาย ท้ังจากธรรมชาติ จากมนุษย แตละปญหาพระสงฆตองใชหลักธรรมของ



๑๓๓ 

พระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองคท่ีทรงบัญญัติไวในพระไตรปฎกของการใชพุทธธรรมนําปญญาคือ หลัก
ของศีล 5 และหลักไตรสิกขา 

หลัก ศีล 5 หรือเบญจศีล คือ ความประพฤติชอบทางกายและวาจา หรือการรักษากาย
วาจาใหเรียบรอย รักษาปกติตามระเบียบวินัยและขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่วและเปนหลักการ
ควบคุมตนใหต้ังอยูในความไมเบียดเบียน ถือวาเปนพ้ืนฐานท่ีเนนการอยูรวมกันระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติ เพราะท้ังมนุษยและธรรมชาติ ก็ตองเก้ือกูลซ่ึงกันและกันท้ังสองฝาย จะตรงกับหลักของศีล 
5 หรือศีลธรรมพ้ืนฐานของความเปนมนุษย ความเปนระเบียบเรียบรอย ความประพฤติความเปนอยู
ท้ังสวนตัวท่ีเก่ียวของกับสภาพแวดลอมทางกาย วาจา ตลอดถึงการทํามาหาเลี้ยงชีพ ซ่ึงไดกําหนดวาง
ไว เพ่ือทําใหความเปนอยูนั้น กลายเปนสภาพท่ีเอ้ืออํานวยแกการเปนอยู รวมท้ังการนํามาประยุกตใช
เพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดถึงแนวทางการรักษาปาดวย มีรายละเอียดตามลําดับ 
ดังนี้ 

1. ละเวนจากการลาสัตว ศีลขอนี้ หมายถึง การลาสัตวทุกชนิด เพ่ือการลาหรือเพ่ือบูชา
ยัญและรวมไปถึงการไมทําลายพืช สัตวโลกทุกชนิด ไมวามนุษยหรือสัตวเดรัจฉาน ยอมรักชีวิตของตน 
มีความตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปไดมองเห็นชีวิตตนมีคุณคาควรแกการ
ถนอม เม่ือมนุษยมีความรูสึกรักชีวิตตนเองอยางไร คนอ่ืน หรือสัตวอ่ืน ก็มีความรูสึกรักชีวิตของตน
เชนกัน  

2. ละเวนจากการลักขโมย ศีลขอนี้ หมายถึง ควรยึดถือประโยชนตามท่ีธรรมชาติใหมา 
โดยเฉพาะดานเกษตรกรรม ไมควรไปเรง หรือเพ่ิมผลผลิตโดยใชสารเคมีเรงผลผลิต จนกลายเปนการ
ทําลายธรรมชาติและเปนมลภาวะตอสิ่งแวดลอม 

3. ละเวนจากการประพฤติผิดทางเพศ ศีลขอนี้ หมายถึง เวนจากประพฤติผิดในกาม ผู
ประพฤติผิดศีลขอนี้ จะทําใหชีวิตมีภัยคุกคามหรือมีศัตรูมากในทํานองเดียวกัน ดานสิ่งแวดลอมก็
เชนเดียวกัน ถามนุษยประพฤติผิดตอธรรมชาติ โดยมองธรรมชาติเปนเสมือนบําบัดความใคร มนุษยก็
จะมีการลักลอบตัดตนไมทําลายปา ฆาสัตว นับวาเปนการลวงละเมิดสิทธิของธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนมา หากมนุษยไปลวงละเมิดธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากเทาไร เม่ือภัย
ธรรมชาติเกิด ข้ึนเม่ือใดหมายถึง สิ่งแวดลอมกําลังสะทอนใหเห็นวา มนุษยควรเอาใจใสและดูแลรักษา
และสิง่แวดลอมไว ไมควรทําลายและนํามาใชเกินกวาธรรมชาติ จะสรางข้ึนมาทดแทนได 

4. ละเวนจากการพูดเท็จ ศีลขอนี้ หมายถึง ไมพูดโกหก คําปดเสียสัตยและคืนคําพูด 
แตคําสัตยจริงดวยความจริงใจ ปรารถนาดีในดานจริยธรรมสิ่งแวดลอม  ควรพูดในลักษณะสงเสริม
การอนุรักษและสิ่งแวดลอม หรือพูดเพ่ือแนะนําสรางแรงจูงใจ รวมท้ังการใชสื่อตาง ๆ เพ่ือ
ประชาสัมพันธการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหทุกคนไดเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมและชวยกันอนุรักษไว 

5. ละเวนจากการดื่มสุรา หรือน้ําเมาและรวมท้ังยาเสพติด ศีลขอนี้ จะทําใหผูละเมิดจน
ขาดสติ บุคคลไมควรดื่มน้ําเมาจากผลผลิตจากตนไม หรือพืชชนิดตาง ๆ เปนท่ีมาแหงการแสวงหา
ผลประโยชนจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนการทํารายธรรมชาติโดยเจตนา  



๑๓๔ 

เม่ือบูรณาการศีล 5 ตั้งแตศีลขอท่ี 1 ความตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานท่ีสุดเทาท่ี
จะเปนไปได เม่ือมองเห็นชีวิตตนมีคุณคาและสรรพสิ่งท้ังมวล ตลอดจนธรรมชาติ ก็จะเห็นคุณคาของ
สิ่งแวดลอม ก็จะทําใหเกิดความรัก อยากจะรักษาไว ซ่ึงศีลขอท่ี 1 เปนการฝกฝนใหมนุษยมองเห็น
คุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดท้ังสรรพสิ่งทุกอยางนั้นมีคุณคา ควรจะรักษาไว ศีลขอท่ี 2 
ไดรับประโยชนจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากการประกอบการเกษตร ไมควรใชสารเคมีเรงผลผลิต
ทางการเกษตรมากเกินไป หรือการกระทําท่ีมีผลกระทบตอระบบหวงอาหาร จนทําใหเกิดการสูญเสีย
ความสมดุลทางธรรมชาติ ศีลขอท่ี 3 ไมลักลอบตัดตนไมทําลายปา หรือธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
การฆาสัตว ก็นับวาเปนการลวงละเมิดสิทธิของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย ศีลขอท่ี 4 ไมพูดคําปด 
เสียสัตย จะพูดเฉพาะคําสัตยจริงและยังปรารถนาดีในดานจริยธรรมตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือ
เปนสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอม ศีลขอท่ี 5 ไมดื่มน้ําเมา รวมท้ังยาเสพติด ผลผลิตจากพืชชนิดตาง ๆ 
เปนท่ีมาการแสวงหาผลประโยชนจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย 

การดําเนินชีวิตของคนไทยและวัฒนธรรมไทยเชื่อมโยงถึงความประพฤติและอิทธิพล
หลอหลอมดวยหลักธรรม คําสอนในพระพุทธศาสนา อยูในวิถีชีวิตของคนไทยมาตลอด คุณลักษณะ
ดังกลาวมาจากการรักษาศีล 5 โดยการนํามาปฏิบัติ โดยบูรณาการเขากับการดําเนินชีวิต ซ่ึง
นักวิชาการไดแสงทัศนคติเก่ียวกับเรื่องศีล 5 ดังนี้  

ไสว มาลาทอง 2 37

๒๓๘กลาววา ศีล 5 หรือเบญจศีล หมายถึง เจตนา หรือความตั้งใจ 
ประพฤติตนและงดเวนจากความชั่วทางกาย วาจา ใจ เรียกวา “ศีล 5” เรียกตามบทบัญญัติวา 
“สิกขาบท 5”  

แกว ชิดตะขบ238

๒๓๙ กลาววา คําวาศีล (สีลํ) แปลไดหลายนัย เชน แปลวา ปกติ ธรรมชาติ
ความเคยชิน เยือกเย็น เกษมสุข แตในท่ีนี้แปลวา ปกติ การทําใหเปนธรรมชาติ  

ความประพฤติท่ีดีความตั้งใจงดเวนและความสํารวมระวัง ไมลวงละเมิดบัญญัติอันชอบ
ธรรม คือ การรักษากาย วาจาและใจใหเรียบรอยความประพฤติชอบทางกาย วาจาและใจใหตั้งอยูใน
ความดีงาม การรักษาเปนปกติ ระเบียบวินัยปกติมารยาทดีปราศจากโทษ ขอปฏิบัติในการฝกใหดี
ยิ่งข้ึน ขอปฏิบัติในการควบคุมคนใหอยูในความไมเบียดเบียนกัน หรือการควบคุมพฤติกรรมสวนตัว
ของแตละคน 

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต)23 9

๒๔๐กลาววา “ศีล” หมายถึง การไมเจตนาละเมิดระเบียบ 
ไมเจตนาลวงเกินเบียดเบียนผูอ่ืน ถามองแตอาการหรือการกระทํา ศีล ก็คือความไมละเมิด ไม

                                                           
๒๓๘ ไสว มาลาทอง, คูมือการดําเนินงานเสริมสรางศีลธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน , 

(กรุงเทพมหานคร : ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๑๐๙. 
๒๓๙ แกว ชิดตะขบ, รวมวิชาธรรมศึกษาชั้นตรี, (กรุงเทพมหาคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๕๐), 

หนา ๒๐๓. 
๒๔๐ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๒), หนา ๗๖๓. 



๑๓๕ 

เบียดเบียน อีกอยางหนึ่ง ศีลอยูท่ีความสํารวมระวัง คอยปดก้ันหลีกเวนไมใหความชั่วเกิดข้ึน ถามอง
ใหลึกซ่ึงท่ีสุด หมายถึง สภาพจิตของผูไมคิดจะละเมิด ไมคิดจะเบียดเบียนคนอ่ืนดวยกายวาจาใจ   

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีมองทุกอยางท้ังท่ีเกิดข้ึนแลวและกําลังจะเกิดหรือยังไม
เกิดวาเปนสภาวะท่ีมีเกิดมีดับตามกาลเวลา จําเปนท่ีมนุษย พืช สัตว ตองมีการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและ
กันเปนวัฏจักรวงจรของธรรมชาติ ท่ีมีโครงสรางและกลไกการทํางานของธรรมชาติ ขับเคลื่อนใหเกิด
ความสมดุลและการจัดการดวยระบบธรรมชาติ มนุษยไมสามารถจะเขาแทรกแซงระบบของชาติ 
พระพุทธศาสนาถือวาสิ่งแวดลอม มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของพระสงฆ เพราะพระสงฆตองใช
เปนท่ีพักพิงและท่ีปฏิบัติธรรม จึงใหความสําคัญและมีบทบัญญัติเก่ียวกับการไมทําลายธรรมชาติ แต
ใหชวยกันรักษาไวเปนการเจริญจริยธรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมและไมลวงละเมิดพระวินัยดวย  

จากหลักธรรมพระพุทธศาสนาท่ีภาคกลางไดนํามาใชหลักศีล 5 และหลักไตรสิกขานั้น
เนนหลักธรรมท่ีพระสงฆไดนํามาสอนกับชุมชนและหนวยงานของรัฐ เพราะหลักธรรมท้ัง 2 นี้จะเนน
แนวทางท่ีพระสงฆนํามาประยุกตใชเปนภูมิปญญาท่ีสามารถนํามาปรับใหเขากับสถานการณของ
ชุมชน ถึงวิธีการและกระบวนการตามหลักธรรมท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวของแตละหลักธรรม 
ตองใชปญญาจึงจะรูแจงเห็นจริงในพุทธธรรมของพระพุทธองคได 

ซ่ึงหลักธรรมศีล 5 ไดกลาวไวถึงการละเวน หาม ประพฤติ ปฏิบัติ เชน 

1. ละเวนการฆาสัตวหรือเบียดเบียนชีวิตผูอ่ืน ซ่ึงเปนการนําภูมิปญญาของพระสงฆให
นําหลักการนี้มาใชในการรักษาสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศนภายในปาไมไมใหถูกตัดตอนออกไป  และ
ยังใหรักษาดูแลระบบนิเวศนท้ังพืชและสัตวใหคงอยูและพัฒนาตอไป โดยการชวยกันปลูกปา เพ่ือเพ่ิม
พลังงานชีวิตในอากาศ น้ํา ใหกับพืชและสัตวกับตัวเอง เปนตน  

2. หลักละเวนจากการขโมยท่ีพระสงฆได ใชภูมิปญญาแสดงออกใหเห็นโทษของการ
ขโมยหรือการเขาไปตัดไมทําลายปาท่ีผิดท้ังทางโลกและทางธรรมท่ีมีกฎหมายกําหนดโทษไว ในพ.ร.บ.
ปาไม ผูท่ีเขาไปตัดไมทําลายปาทางธรรมก็คือทางดานจิตใจ เพ่ือการกระทํานี้ทําใหถูกนําตัวไปลงโทษ
ผลตามมาถึงครอบครัวตองเดือดรอน ขาดผูนําครอบครัว ขาดผูดูแล เสียชื่อเสียงวงศตระกูล เม่ือทาน
ชี้ใหเห็นโทษท่ีควรละเวนแลวทานจึง ใชภูมิปญญาท่ีเก่ียวของกับความเปนเจาของใหหวงแหนผืนปา 
โดยสรางอาชีพดานพืชไร ผัก ผลไม  ประเภทลมลุกใหชุมชนเขาไปปลูกเปนแปลงๆ ใหชุมชนชวยกัน
ลงสมุนไพร เพ่ือเปนการเฝามองหวงแหนผืนปา รักษาปาไมใหใครมาบุกรุกตัดไมทําลายปา และชุมชน
ยังไดประโยชน ไดอาชีพ  ท่ีทางวัดเนนเปนจุดศูนยกลางรับผลผลิตและใหเมล็ดพันธุ ใหความรูเรื่อง
สมุนไพร ในการใชและการเพาะปลูกเหลานี้ เปนภูมิปญญาทางความคิดท่ีนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกตใหไดใช เนนดูแลกับการรักษาสิ่งแวดลอมในปาและอนุรักษปาไม  

3. การละเวนจากการประพฤติผิดทางเพศนั้น ทางดานพระสงฆนํามาปรับใชใหเปนภูมิ
ปญญาในลักษณะใหเกิดความปรองดอง สามัคคีกัน เริ่มตั้งแตครอบครัวสูเครือญาติ และชุมชน เพ่ือ
ความนับถือศรัทธาในความเปนเพ่ือนเปนญาติตอกัน ยอมเกิดการดูแลซ่ึงกันและกัน และมีความ
รวมมือในการทํางานและอยูรวมกันจะทําใหเกิดสติ ไมผิดในเรื่องเพศตอกันและยังใชหลักนี้ โดยผูนํา
ชุมชนสรางความรวมมือรวมใจ ปลูกจิตสํานึกใหทุกคนมีสวนรวม ตั้งแตเด็กสูครอบครัว โดยสราง



๑๓๖ 

ความรักใครนับถือกัน ในลักษณะของกิจกรรมประเพณีท่ีทางวัดไดจัดข้ึน เชน การปลูกปาใหพอหลวง
หรือสืบสานวัฒนธรรมเดิมของพ้ืนท่ี เชน การกวนกระยาสารท ขาวทิพย โดยกิจกรรมจัดเปนจุด
ศูนยกลางรวมกับภาครัฐ เปนตน 

4. หลักขอนี้หามพูดปดหรือโกหก เปนภูมิปญญาท่ีชุมชนตองรับผิดชอบตัวเอง มีความ
ซ่ือสัตยกับตนเองและครอบครัว และเปนผูท่ีกลารับความจริงในสิ่งท่ีทําใหกับทุกคน พรอมใหอภัย ถา
ซ่ือสัตยในการกระทําและวาจา ลักษณะนี้พระสงฆใชวิธีการ ขบวนการมอบหมายภาระและหนาท่ีของ
ชุมชน  ใหรับผิดชอบเฝาระวังในลักษณะ ซ่ือสัตยกับตนเองในการสํารวจผืนปาและเฝาระวังภัย
ธรรมชาติท่ีจะเกิดข้ึนในปา โดยใหเขาไปมีสวนรมในการตรวจกับภาครัฐหรือแยกกับรัฐทําในลักษณะ
ชุมชน ไมรับสินบาทถาสินบนจากผูมีอิทธิพล เปนหูเปนตาใหกับภาครัฐและชุมชนมารายงานความ
เคลื่อนไหวของภัยตางๆท่ีตนเองรับผิดชอบ โดยทางวัดอนุเคราะหดานวัสดุทําท่ีพักและปอมยามใหกับ
เจาหนาท่ีรัฐและชุมชน จึงเปนภูมิปญญาท่ีสรางข้ึนเพ่ือรับขอมูลและขาวสารท่ีแทจริง เพราะลงพ้ืนท่ี
จริง เปนตน  

5. หลักขอนี้ใหละเวนสุราและยาเสพติด เพราะการเสพท้ังสุราและยาเสพติด ยอมทําให
ขาดสติและรับโทษ เม่ือเสพยาเสพติด ทําใหความเดือดรอนมาสูตนเองและครอบครัวทาน จึงต้ังศูนย
ตอตานยาเสพติดภายในชุมชนและวัด โดยนําเยาวชนเขามาอบรมในวัดเพ่ือกลับไปสูครอบครัวใหรูถึง
โทษและการขาดสติเม่ือตั้งศูนยของชุมชนในการตอตานยาเสพติด และยังสรางความรูกับชุมชนใหรูจัก
รักษาผูติดยาเสพติดระยะแรก จากสมถนไพรท่ีปลูกไวหรือมีอยู ท่ีพระสงฆตองนําภูมิปญญาทองถ่ินท่ี
มีอยูมาใชตามหลักพระพุทธองค ท่ีตองใชปญญาแตละหลักธรรมจึงมาใชใหเกิดเปนความรูและปญญา 

และอีกหลักธรรมท่ีพระสงฆภาคกลางนํามาใชเปนภูมิปญญาคือหลักไตรสิกขา เปนหลัก
ท่ีใชอบรมและสอนดานกรรมฐานใหเกิดศีล สมาธิ ปญญา  ในลักษณะสอนแบบงายๆใหจํางายและ
เขาใจงาย เชน การมีศีลเปรียบเสมือนผูบริสุทธิ์ท้ังกายและใจ เม่ือความบริสุทธิ์เกิดข้ึนท่ีจิตสํานึกใน
การปฏิบัติยอมมีสมาธิ เม่ือมีสมาธิยอมเกิดความคิดในการกระทํา แตสิ่งท่ีดีคือสมาธิทําใหเกิดสติใน
การกระทําแบบไมประมาท ดวยปญญาท่ีเกิดจากจิตสูสมองในการสื่อออกมาทางพฤติกรรม ซ่ึง
พระสงฆจะนอมนําใหชุมชนไดทําตาม โดยทานไดสรางศรัทธาจากความประพฤติปฏิบัติตนใหเปนท่ี
เคารพเลื่อมใส ในความเปนพระสงฆซ่ึงเปนภูมิปญญาท่ีตองสรางจากตัวตนทานเองกอนแลวจะเกิด
ความศรัทธาตามมากับผูพบเห็นและพรอมท่ีจะเชื่อฟงและใหเปนศูนยกลางและท่ีพ่ึงในยามมีปญหา
และขอความชวยเหลือ 

 จะเห็นไดวาหลักไตรสิกขานี้ก็สําคัญ เปนหลักพ้ืนฐานท่ีตองนํามาประยุกตใชใหเขากับ
สถานการณของชุมชน ใหยอมรับใหไดเพราะเปนเรื่องยากมากสําหรับคนในยุคปจจุบันท่ีจะยอมรับใน
เรื่องนี้ ทางวัดจึงตองจัดการอบรมพุทธเยาชนทุกเดือนใหเขาดวยกัน นอนท่ีวัด 2-3 วัน เพ่ือสรางพุทธ
เยาวชนใหเกิดความศรัทธาไปสูครอบครัวและชุมชน 

 

 

 



๑๓๗ 

 
การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

ในการจัดการส่ิงแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา 
(รูปแบบภาคกลาง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
แผนภูมิท่ี ๔.๑ การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของ
พระสงฆนักพัฒนา (รูปแบบภาคกลาง) 

พระสงฆ 

ชุมชน หลักพุทธศาสนา 

หนวยงานภาครัฐ หลักศีล 5 หลักไตรสิกขา 

ภูมิปญญา 

กิจกรรม อบรม 

สรางอาชีพ 

สรางความสามัคคี สรางวัฒนธรรมทองถ่ิน 

การไหวพระสวดมนต

กิจกรรมสําคัญขามคืน 

วัด 



๑๓๘ 

ขอดีคือเปนการประยุกตใชภูมิปญญาทางหลักธรรมตั้งแตพ้ืนฐานของความเปนอยูของ
มนุษยพึงปฏิบัติ ซ่ึงตองเริ่มจากความศรัทธาใหเกิดจากตนเองกอนกับผูพบเห็นในขอปฏิบัติ วัดเปนจุด
ศูนยรวมและเปนผูใหกับผูสรางและภาครัฐมีสวนเขามาใหความรูในการวางกรอบดานกฎหมายไมให
กระทําผิดในสิ่งท่ีจะกระทํา และภูมิปญญาหลักธรรมท้ัง 2 นี้ เปนหลักธรรมท่ีงายท่ีจะนํามาอบรมและ
สั่งสอน ชี้ใหเห็นคุณและโทษ การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติในลักษณะพ่ึงพาอาศัยตอกัน ท้ังวัด
และชุมชน จึงเหมาะสมกับภาคกลาง 

ปญหาและอุปสรรค คือ พระสงฆท่ีมาเปนผูนําและมาประจําพรรษาสวนใหญไมใชพระ
พ้ืนท่ีเปนพระตางถ่ินและเปนพระท่ีธุดงคมา จึงตองใชระยะเวลานานพอสมควร ในการสั่งสมความ
เชื่อม่ันและศรัทธาใหกับชุมชน ประกอบกับการท่ีชุมชนจะเขามามีสวนรวมก็คอนขางยากและใชเวลา
กับพ้ืนท่ีเปนท่ีหวงแหนของชุมชนในการทํามาหากิน ท่ียึดถือเปนสมบัติรุนสูรุน ตองอาศัยหลักพุทธ
ธรรมท่ีตองนํามาประยุกตเปนภูมิปญญาในการอบรม การสราง การใหท่ีสามารถเห็นผลเชิงประจักษ
ไดเร็วกวาปกติจึงสามารถท่ีจะโนมนาวใหเกิดการ 

ภาคเหนือ เปนปาอุดมสมบูรณคอนขางมาก และสวนใหญเปนปาสงวน ชาวบานมักมี

ศรัทธา ประเพณี กับผีเจาปาเจาเขา มักจะไมกลาเขาไปทําลายผืนปา นอกจากนายทุนผูมีอิทธิพลท่ีใช

ท้ังพระเดชพระคุณมาชักจูงชุมชน ผูนําชุมชนใหกระทําผิดและใหความรวมมือ  เห็นกับสินจางท่ี

ทําลายปาและธรรมชาติ บางก็เขาไปจับจองทําสถานท่ีพักนักทองเท่ียวแบบผิดกฎหมายการบุกรุกปา

ไม วัดทางเหนือ พระพัฒนาจึงมีบทบาทสําคัญมากในการนําพาชุมชนใหกลับมาสนใจ สงเสริมการ

รักษาสิ่งแวดลอมดานปาไม ซ่ึงพระสงฆนักพัฒนาก็ตองเปนท่ียอมรับของเจาหนาท่ีภาครัฐและชุมชน 

โดยภาครัฐใหวัดในพ้ืนท่ีนั้นๆปกครองและดูแลผืนปา  โดยเจาหนาท่ีดูแลดวยกฎหมาย จึงทําใหวัด

และพระสงฆตองรับภาระท่ีเต็มใจเหมือนกิจของสงฆ ท่ีตองใชหลักพุทธศาสนามาใชใหเกิดภูมิปญญา

กับชุมชนและวัด เพ่ือการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม หลักธรรมสวนใหญทางภาคเหนือจะใชหลัก

สรางความเพียร ขันติ วิริยะ อุสาหะ ศีล สมาธิ ปญญา เมตตากรุณา และการมีหิริโอตะปะ เพ่ือมา

สรางภูมิปญญาของความขยันอดทนและการใหในสิ่งท่ีขาด และสรางในสิ่งท่ีตองการ โดยพระสงฆเปน

ผูนําในลักษณะใครขยันใครได ใครอดทนใครได ซ่ึงอุปกรณเครื่องมือ และวิชาความรู พระสงฆจะมอบ

ใหดวยการอบรม เรียนรูใหกับชุมชน และรวมมือสามัคคีกันทําดวยความเมตตา เอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน 

เชน การสรางน้ําประปาจากภูเขาเพ่ือนํามาใชภายในหมูบาน สรางกระแสไฟฟาใชเองในหมูบานจาก

แรงลมแรงน้ําและแสงแดด โดยใชภูมิปญญาของพระสงฆท่ีเลาเรียนและอบรมมา หรือตัดตอ

ผูเชี่ยวชาญมีความรูมาสอนให เม่ือชาวบานรวมมือรวมใจกัน จนกลายเปนเครือขายทุกภาคท้ัง

ภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคกลาง 

เปนการเรียนทางวิชาชีพจากปา โดยใชปาเปนหองเรียนของเด็กและเยาวชนชาวบาน 

ทําใหเห็นปาเปนตูเย็น มีอาหารใหทํากันไดตลอดไมมีวันหมด แตเราตองชวยกันเติม 



๑๓๙ 

ใชภูมิปญญาชาวบานประยุกตกับภูมิปญญาทางพุทธศาสนาดานศาสตรและศิลปะของ

การบําบัดสุขภาพรางกาย ดวยการอบสมุนไพรการรักษาสุขภาพดวยยาสมุนไพร ใหเปนสิทธิประจํา

พ้ืนบานและทองถ่ิน โดยวัดเปนจุดศูนยกลางการรับซ้ือเพ่ือใหกับญาติโดยเม่ือเจ็บปวยและมาทําบุญ 

เปนทุนหมุนเวียนใหกับทองถ่ิน เพ่ือนําไปอนุรักษรักษาปา ในเรื่องพืชสมุนไพรท่ีตองการความชุมชื้น

จากปาและระบบนิเวศของปาท่ีจะทําใหเจริญเติบโตและพัฒนาไปตามระบบนิเวศ 

ดวยทางภาคเหนือจะเนนถึงความเชื่อระบบทางความเชื่อ ประกอบดวย ศาสนา คุณคา 

และพิธีกรรม ในดานการใหความสําคัญกันระบบคุณคาดั้งเดิม เชน การเคารพผูอาวุโส การทําบุญ 

หรือความเชื่อในการทําความดี ฯลฯ ดังท่ีพบเห็นไดในหลายๆ ชุมชน ปรากฏกายเหลานี้เปนสวนท่ี

สมาชิกในชุมชนไดรวมกันสรางข้ึน มีการดํา รงอยูอยางสอดคลอง และรับใชชุมชนอยางตอเนื่อง แต

ในกระบวนการพัฒนาทางวัฒนธรรมของประชาชนนอกจากจะมีสวนท่ีชุมชนสรางข้ึนมาแลว ยังมีสวน

ท่ีสรางจากอํานาจรัฐเพ่ือใชครอบงํา ซ่ึงสวนนี้จากสังคมท่ีเกิดการปรับตัวหรือการผลิตความคิด 

อุดมการณ ข้ึนมาใหมเพ่ือใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกท่ีเขามากระทบชุมชนภายใน 

ในสวนของรัฐและสังคมไทย ในบางสถานการณ บางพ้ืนท่ีและบางชวงเวลา “พ้ืนท่ีปา” 

ถูกนิยามความหมายใหมีนัยสําคัญถึง ทรัพยากรเนื้อไมท่ีใหประโยชนเชิงเศรษฐกิจ โดยเปนสินคา

สงออกและเปนรายไดหลังของประเทศ แตพอเขาสูสถานการณใหม ชวงเวลาใหม “พ้ืนท่ีปา” กลับถูก

นิยามความหมาย ใหมีนัยสําคัญถึงผืนปาธรรมชาติตนน้ําลําธารท่ีเปรียบเสมือน เปนปอดของโลก ทํา

หนาท่ีซักฟอกอากาศเสียใหเปนอากาศบริสุทธิ์และเปนแหลงท่ีอยูของสัตวหายาก รวมท้ังยังเปนแหลง

แหงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีความ สําคัญตอความม่ังค่ังและม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรมมนุษย หรือมีความสําคัญตอวิชาการดานแพทยศาสตร และการพัฒนาอุตสาหกรรมของโลก

ในอนาคต พ้ืนท่ีปาจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอนุรักษไว แตในสวนของกลุมชาติพันธุ

ท่ีตั้งถ่ินฐานในเขตปาหรือชาวเขา ถึงแมสถานการณและชวงเวลาจะเปลี่ยนไปแตประสบการณในวิถี

ชีวิตประจําวัน “พ้ืนท่ีปา” ยังคงถูกนิยามหมายวาใหเปนนัยสําคัญถึงปจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต และ

เปนแหลงไมฟน รวมท้ังยังเปนพ้ืนท่ีสําหรับทํากสิกรรม เพ่ือการคาขายและเพ่ือยังชีพเปนแหลงพืชผัก

อาหาร เนื้อสัตวปา และยารักษาโรคบางอยางบางประเภท รวมท้ังความหมายตอการดํารงชีวิต ท้ังใน

แงถ่ินท่ีอยูอาศัยอันสงบสุขปราศจากความสับสนวุนวายแบบสังคมเมืองไมตองเก่ียวของกับสังคม

ภายนอก และอํานาจรัฐท่ีเขามาวุนวาย ควบคุมวิถีชีวิตประจําวันมากนักอยางไรก็ตาม ถึงแมงาน

ศึกษาความสัมพันธระหวางคนกับปา ตามมุมมองและวิธีคิดของชาวบานจะประสบกับขอจํากัดและ

ขาดพลังอํานาจ ในการอธิบายความหมายตอพ้ืนท่ีปาของชุมชนทองถ่ินใกลบาน แตขอเสนอบาง

ประการ เชน ศักยภาพ และภูมิปญญาของชุมชนทองถ่ินกลับเปนประเด็นท่ีนาสนใจและชวนให

ติดตาม โดยเฉพาะในประเด็นท่ีเก่ียวกับความแตกตางหลากหลายและการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง

ของศักยภาพและภูมิปญญาซ่ึงเปลี่ยนแปลงไปตามเง่ือนไขของประวัติศาสตรเศรษฐกิจ สังคม และ



๑๔๐ 

วัฒนธรรม ซ่ึงนําไปสูขอเสนอสําคัญคือการพ่ึงตนเองและสิทธิของชุมชนทองถ่ินโดยชุมชนทองถ่ินตอง

สรางความเข็มแข็งของตนเอง และตองเรียกรองตอรองกับโครงสรางอํานาจรัฐสวนกลางเปนสําคัญ 

แตท้ังนี้ขอเสนอดังกลาวอาจจะมีขอจํากัดบางประการโดยเฉพาะขอจํากัดของกรอบความคิดทฤษฎีท่ี

ละเลย ความซับซอนของอํานาจ และการชวงชิงอํานาจควบคุมจัดการพ้ืนท่ีละหวางกลุมพลังอํานาจท่ี

เก่ียวของในพ้ืนท่ี ท้ังในแงของการเมืองในระดับจุลภาค (Micro Politics) และการเมืองของความจริง 

(Politics of Truth) ซ่ึงตองชวงชิงอํานาจในการสรางความจริงและการนิยามความหมายตอปา ดังนั้น

งานศึกษาความสัมพันธระหวางคนกับปาในสังคมไทย จึงขาดพลังในการอธิบายเพ่ือสรางความยอมรับ

ของสังคม และขาดพลังตอรองทางการเมืองไปบาง หรืออาจกลาวไดอีกอยางหนึ่งวา งานศึกษานั้นยัง

ไมสามารถแสดงและเสนอถึงรากฐานท่ีมาหรือรากเหงาของปญหาท่ีแทจริง และปญหาท่ีรอบดานได

อยางเปนจริงเทาท่ีควร  

ในขณะท่ีกระแสอิทธิพลจากโลกภายนอก ไดหลั่งไหลเขามาสูสังคมลานนาอยางรวดเร็ว

กอใหเกิดความเปลี่ยนจากภายนอก สิ่งแวดลอมอันเปนปาตนน้ําลําธาร สายน้ํา ท่ีทํากินก็ถูกทําลายให

เสื่อมโทรมลง การดํารงชีพและระบบความสัมพันธในชุมชนและระหวาง ชุมนก็เปลี่ยนไป ความคิด

และความเชื่อของคนก็เปลี่ยนไป รากฐานภูมิปญญาท่ีสั่งสมมาเปนเวลานานกับกระแสเศรษฐกิจและ

สังคมสมัยใหม จึงมีความพยายามผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมเพ่ือตอบโตหรือประยุกตใชภูมิปญญาสั่งสมใน

สถานการณใหมเพ่ือแกปญหาใหม จึงนําเสนอพลวัตของกระบวนการเรียนรูของชาวบานในทองถ่ินพอ

สังเขปดังนี้ 

การสืบชะตาขุนน้ํา การบวชตนไม และบวชปาชาวลานนาไดรูเห็นไดสัมผัสความจริง

และเขาถึงปญหาการเสียสมดุลในธรรมชาติแวดลอมอยางชัดเจนเปนเวลาตอเนื่อง เพราะ

กระทบกระเทือนความเชื่อและอุดมการณของสังคมประเพณี รวมท้ังกระทบกระเทือนการดํารงชีพ

และการทํามาหากินของเขาอยูทุกเม่ือเชื่อวันโดยเฉพาะชาวชนบททราบดีวา เขาไดอาศัยสายน้ําหลอ

เลี้ยงไรนาในถ่ินเกิด ไดอาศัยตนไม อาศัยปาเปนแหลงกักเก็บความชุมชื้นและความอุดมสมบูรณ 

รวมท้ังไดประสบความแหงแลงและความกันดารเม่ือยามขาดแคลนน้ําพวกเขารูดีวา การทําลายสมดุล

แหงธรรมชาติเกิดจากมนุษยท้ังสิ้นกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมมีอยูหลายหลาก แตท่ี

นับวาไดรับความนิยมไดรับการเผยแพร และไดรับการขยายผลไปอยางขวางขวางก็ไดแก การบวช

ตนไม บวชปา และการสืบชะตาขุนน้ํา ตนไม และปา ซ่ึงในสาระสําคัญเปนการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรม 

โดยนําเอาพิธีกรรมท่ีไดถือปฏิบัติกันมานานในสังคมมานาน  

ในสังคมลานนามาประยุกตใชวัตถุประสงค ใหเพ่ือแกปญหาในสถานการณใหม 

กลาวคือในอดีตยามใดบุคคลอันเจ็บปวยหรือเคราะหราย หวั่นเกรงวาจะถึงแกความตายหรือความ

วิบัติก็จะมีการทําบุญและพิธีกรรมสืบชะตา โดยการสูขวัญควบคูกับการทําพิธีทางพุทธศาสนา เพ่ือให



๑๔๑ 

เกิดสิริมงคล เกิดกําลังใจ เกิดความหวัง ตลอดจนอํานาจเหนือธรรมชาติใหชวยขจัดปดเปาภยันตราย

ท้ังหลายท้ังปวงใหหมดสิ้นไป เม่ือความเชื่อและศรัทธายังมีคุณคาทางจิตใจของคนอยู การฟนฟูนํามา

ประยุกตใชเพ่ือสืบชะตาตนไมและปา ดังท่ีทํากันคอนขางแพรหลายจึงเกิดผลดีตามมาอยางนอยก็เกิด

การเรียนรูในหมูชาวบานวา เขาจะตองชวยกันพิทักษรักษาตนน้ําลําธารและปาเขาลําเนาไพร ท่ีพวก

เขาเห็นคุณคาเพราะซ่ึงไดพ่ึงพาอาศัยกันตลอดมา และเม่ือไดพิธีกรรมสืบชะตาแลวก็ยอมมีสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์หรืออํานาจเหนือธรรมชาติมาชวยปกปองคุมครองดวย ผูละเมิดก็จะมีอันเปนไปจึงเปนการ

ตออายุหรือสรางความยั่งยืนใหแกธรรมชาติท่ีเขารัก นับถือ และหวงแหนได ดังกรณีท่ีพอจะอางอิงได

คือการบวชปาขุนน้ําพงษ จังหวัดนาน เม่ือป ๒๕๓๓ การสืบชะตาตนน้ํา และปาหวยหวะ อําเภอเมือง 

จังหวัดนาน เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๕ กิจกรรมสืบเนื่องกับการบวชและการสืบชะตาดังกลาวท่ีมีผลในทางให

การเรียนรูท่ีดี เพ่ือการอนุรักษธรรมชาติแกชุมชนก็คือการทอดผาปาตนไมสูชุมชน และกิจกรรม

ตอเนื่อง อีกอยางหนึ่งคือ การศึกษาดูงานและการสัมมนาเพ่ือใหสมาชิกในชุมชน ไดแลกเปลี่ยน

ประสบการณและเรียนรูกระแสเปลี่ยนแปลงท่ีสงผลกระทบตอปาชุมชน และใหชุมชนรูเทาทันสังคม

ในการอนุรักษปา กิจกรรมดังกลาวนี้นับวา เปนพฤติกรรมใหมท่ีพวงเขาไปกับพิธีกรรมท่ีชาวบานรู

คุณคา เปนการรวมใจรวมมือผนึกกําลังกันแกปญหาสิ่งแวดลอมโดยการฟนฟูพิธีกรรมท่ีมีคุณคาทางใจ

มาประยุกตใชเพ่ือแกปญหาใหมในสถานการณใหมนั่นเอง อยางนอยก็เปนทางเลือกหรือทางออกท่ี

สอดคลองกับพ้ืนฐานภูมิปญญาของชาวบานท่ีเขาเขาถึงคุณคาอยางแทจริง 

การพิสูจนโดยชาวบานทําใหเห็นวา คนอยูกับปาไดโดยไมทําอันตรายปา นโยบายหลัก

ของประเทศท่ีตองการอนุรักษปาไวใหไดมากท่ีสุดและดีท่ีสุดนั้น เปนนโยบายท่ีดีไมมีใครเถียง แต

ปญหามีอยูวา รัฐถือวาปาเปนของรัฐ ใครเขาอยูในพ้ืนท่ีท่ีประกาศเปนเขตปาอนุรักษก็ตองยายออกไป

ท้ังๆ ท่ีในความจริงรัฐไดปลอยปละละเลยใหชาวบานไดเขาไปหักลางถางพง ขยายพ้ืนท่ีทํากินไดอยาง

ไมจํากัด มาเปนเวลาตอเนื่องยาวนานหลายชั่วคนมาแลว ปจจุบันในพ้ืนท่ีท่ีรัฐประกาศเปนเขตหวง

หามก็มีคนเขาไปทํากินอยูแลวหลายพ้ืนท่ี ท้ังเขาไปอยูมานานแลวและพ่ึงเขาไป ฝายชาวบานก็อาง

สิทธิและธรรมเนียมปฏิบัติท่ีทําสืบเนื่องกันมาในการเขาไปทํากินในปา ขอขัดแยงนี้รัฐถือกฎหมายเปน

หลักและมีอํานาจขับไลคนออกจากปา ความขัดแยงและความเดือดรอนจึงระอุอยูท่ัวไปและเปนขาว

อยูเนืองๆ ความจริงประการหนึ่งท่ีชาวบานเพียรบอกแกเจาหนาท่ีของรับวา คนท่ีไปอยูปาโดยไม

ทําลายปาก็มี เชน ชาวเขาเผามูเซอและอีกอ ท่ีบานปาคาสุขใจ อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย รักษา

ปาตนน้ําลําธารและปาชุมชนของเขาไวอยางดี เพราะเขารูวาเขาไดพ่ึงพาตนน้ําหลอเลี้ยงชีวิตได อาศัย

ไมฟนและผักปา ของปาตาง ๆ ท้ังพืชและสัตวเพ่ือยังชีพ ท้ังท่ีเปนอาหาร ยา และท่ีอยูอาศัย เขาจึงทํา

ไรเฉพาะในพ้ืนท่ีนอกปาชุมชนและไมไกลจากหมูบาน เขารูจักปลูกพืชกันดินพังทลายตามไหลเขา เชน 

กระถินและถ่ัวมะแฮะ เขาตอทอน้ําจากแหลงน้ํามาสูหมูบานสําหรับดื่มกินชะลาง สิ่งนี้เปนภูมิปญญา

ชาวบานอาจสรุปไดวา เปนทุกสิ่งทุกอยางท่ีชาวบานคิด ทํา โดยอาศัยทรัพยากรท่ีมีอยูมาแกไขปญหา



๑๔๒ 

การดําเนินชีวิตในทองถ่ิน มีการสืบทอดประสบการณอยางตอเนื่องเปนธรรมชาติแตปจจุบันนี้มีการ

เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และสังคมทําใหชาวบานเกิดความสูญเสียความภาคภูมิใจ 

ความเปนเอกลักษณ ไมกลาตัดสินใจดําเนินชีวิตเอง เนื่องจากถูกครอบงําโดยปจจัยนอกชุมชน 

ทามกลางความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับภายนอกชุมชน ความสัมพันธของคนกับปายังมีการดูแล และ

พ่ึงพาการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมใกลชุมชนเพ่ือการยังชีพชาวบานจึงพยายามแสดงให

เจาหนาท่ีของรัฐและคนนอกชุมชนไดเห็นวา คนสามารถอยูรวมกับปาไดโดยไมเปนอันตรายตอปา 

โดยนําพิธีกรรม ความเชื่อดั้งเดิม กลับมาฟนฟูประยุกต โดยการอนุรักษทรัพยากรปาไมเพ่ือใช

ประโยชนอยางยั่งยืนไดตลอดไปของชุมชน เพ่ือแกปญหาในสถานการณใหมนั่นเอง 

จากความเชื่อนํามาสูความมีหิริโอตัปปะ ในการมีความเกรงกลัวและละอายจากการทํา

บาปท้ังปวง เม่ือคิดดีทําดีทําใหเกิดศีล สมาธิ ปญญา ท่ีพระสงฆพึงใชอบรม สั่งสอนเปฯพ้ืนฐาน ในการ

เขาวัดของชุมชน และการอยูรวมกันแบบมีเมตตากรุณาตอกันท่ีจะรวมกันทํารวมกันรักษาผืนปาไม 

ทําเพ่ือชุมชน รวมท้ังไดสรางเครือขายได งานท่ีจะทําก็จะประสบความสําเร็จดวยดี ท่ีมีวัด พระสงฆ 

และศรัทธา และเลื่อมใสในความเปนผูนําใหรวมกับการรักษาธรรมชาติสิ่งแวดลอมดานปาไมสืบไป 

โดยภาคเหนือมีรูปแบบดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 

การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 
ในการจัดการส่ิงแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา 

(รูปแบบภาคเหนือ) 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี ๔.๒ การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของ
พระสงฆนักพัฒนา (รูปแบบภาคเหนือ) 

 

 

วัด 

พระสงฆ 

ชุมชน หลักพุทธศาสนา 

ภาครัฐ 
ขันติ 

วิริยะ 

หิริโอตัปปะ 

ปญญา 

สมาธิ 

ศีล 

ภูมิปญญา เมตตากรุณา 

อุสาหะ 

สรางสัญลักษณเชิงพุทธศาสนา 

น้ําแลกปา สรางปาเปนแหลงเรียนรูจากธรรมชาติและ

ทองเท่ียวเชงินิเวศ

 

 
    

สรางหองเรียนจาก

 

ภูมิปญญาดานสุขภาพสมุนไพร 

อบรม ศีล สมาธิ ปญญา 

สรางเครือขายรักปา 

สรางอาชีพลักษณะเปนศูนยกลางการรับซ้ือ 



๑๔๔ 

ขอดีทางภาคเหนือท่ีใชลักษณะของหลักธรรมท่ีสามารถเขาถึงชุมชนไดโดยงายเพ่ือ

นําไปสูการประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาในลักษณะของการปฏิบัติ การอบรม การมีสวน

รวม และการสรางเครือขาย การสรางความรักความสามัคคี การทํางานรวมกัน ซ่ึงหลักธรรมท่ีใช 

สามารถนํามาสรางหองเรียนในปาเชิงแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศน สรางภูมิปญญาเชิงผสมผสาน กับ

ความเมตตากรุณา ดานสุขภาพรักษาดวยการบําบัดดวยสมุนไพร โดยไมคิดมูลคาใดๆ สรางระบบ

ประปาจากผืนปาในลักษณะใครทําใครได เปนประปาจากแหลงน้ําธรรมชาติ การสรางสัญลักษณเชิง

พุทธศาสนาโดยสรางพระพุทธรูปไปประจําตามทิศตางๆของปา และสงพระพระสงฆไปประจําในท่ี

นั้นๆ สรางเครือขายการรักษาปากับจังหวัดนอกพ้ืนท่ี ใหการอบรม ศีล สมาธิ ปญญา ในวันสําคัญ

พรอมท้ังใหทํากิจกรรมรวมกันกับประเพณี ตลอดจนวัดเปนศูนยอาชีพการรับซ้ือเพ่ือมอบใหกับผูมา

ทําบุญ วักปฏิบัติกิจ ศีล ภาวนา ทําใหมีทุนหมุนเวียน 

ปญหาและอุปสรรค 

ดวยพ้ืนท่ีปาทางภาคเหนือมีพ้ืนท่ีมาก เนื่องจากเปนปาบนภูเขาหลายจุดดวยกัน จึงยาก

แกการดูแลบํารุงและรักษาตลอดจนการปองกันภัยจากธรรมชาติได เชน น้ํา ไฟ ลม พายุ เปนตน ท้ังนี้

ตองอาศัยการสราง เครือขาย เพ่ือชวยกันเปนภาคองคกรท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

ภัยธรรมชาติและภัยจากการทําลายจากมนุษยนั้น คอยขางจากปองกันยาก เพราะดวย

พ้ืนท่ีมีขนาดกวางมากประกอบกับผูมีอิทธิพลมีเจาหนาท่ีของภาครัฐไดรูเห็นเปนใจในบางกรณี ชวงนั้น

ท่ีเจาหนาท่ีของรัฐเปนผูรักษากฎหมายของปาไมและอุทยาน แตดวยการขาดบุคลากร เครื่องมือ และ

งบประมาณ ภาครัฐจึงตองอาศัยพ่ึงพาวัดและพระสงฆนักพัฒนาท่ีจะเปนศูนยกลางโดยการใชหลัก

ศาสนาเขามาประยุกตเปนภูมิปญญา ใหชวยกันรักษาสิ่งแวดลอม ไมตัดไมทําลายปา เพ่ือรักษาระบบ

นิเวศนใหพัฒนาไปตามระบบของธรรมชาติ 

ภาคอีสาน เปนปาประเภทกันเขตจากปาสงวนซ่ึงเปนปาเสื่อมโทรม และชาวบานเขามา

จับจองและถางปาขยายอาณาเขตลุกล้ําเขาไปในปาเปนจํานวนมาก จนเจาหนาท่ีตองเขามาจับกุม

และเปนปญหามาตลอดกับดานผูมีอิทธิพลและผูนําชุมชนใหความรวมมือกับผูมีอิทธิพล จึงเปนเหตุให

เจาหนาท่ีปาไมตองขอความรวมมือจากวัด ท่ีชุมชนมีศรัทธาใหมาชวยจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม 

และภาครัฐจะเนนกองสนับสนุนใหกับทางวัด 

เนื่องจากพ้ืนท่ีภาคอีสานสวนใหญเปฯพ้ืนท่ีแหงแลง จะฝดเคืองเรื่องทํามาหากินและ

ประกอบอาชีพจึงเปฯเหตุใหถูกชักจูงไดงายในการทําผิดกฎหมายโดยรูตัวและไมรูตัว 

พระสงฆภาคอีสานสวนใหญเปนพระในพ้ืนท่ี เพราะมีความยึดติดในระบบเครือญาติใน

ทองถ่ินใหจําพรรษาวัดภายในตําบลหรือภายในหมูบาน ซ่ึงพระสงฆท่ีบวชในภาคอีสานมักจะเกิดความ



๑๔๕ 

ศรัทธาในพระพุทธศาสนา มักจะศึกษาเลาเรียนท้ังทางโลกทางธรรมท่ีมีความคิดในหลักธรรมพุทธ

ศาสนาท่ีจะนํามาประยุกตใชภูมิปญญาดวยหลัก อริยสัจ 4 หลักศีล 5 และหลักเมตตา เพ่ือสรางภูมิ

ปญญาทางพระพุทธศาสนา ดวยยุวชนจากวัดไปสูพอแมและครอบครัว ดวยความมีเมตตาตอกันใน

การอยูรวมกันโดยวัดจัดการสรางโรงทานของอุปโภคและบริโภคท่ีไดจากภาครัฐและวัดตางๆรวมกัน 

สรางกิจกรรมสอนอาชีพการเรียนรู ตั้งชมรมและสมาชิกของทองถ่ินท่ีมีในพ้ืนท่ี เชน 

อาหาร งานหัตถกรรม สรางแหลงทองเท่ียวใหกับชุมชนไดมีรายได เม่ือชาวบานอยูดีกินดีก็มีกําลังกาย

และกําลังใจดวยความพรอมท่ีจะใหความรวมมือ 

หลักอริยสัจ ๔ การใชหลักอริยสัจ ๔ เพ่ือใชเปนแนวทางการพร่ําสอนตามความเปนจริง 

โดยบูรณาการเขากับวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอมสมัยใหญ ความเปนจริงแลวอริยสัจ ๔ หมายถึง ความ

จริงอยางประเสริฐ ๔ อยาง คือ ทุกข สมุทัย นิโรธและมรรค คําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ เปนคําสอนท่ี

สําคัญของพุทธศาสนา ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีชี้ใหเห็นทางออกจากทุกขท้ังกายและใจ มนุษยไมสามารถ

ปฏิเสธและหลีกเลี่ยงได แตเปนหลักธรรมท่ีสามารถสืบคนหาทางออกจากปญหาตาง ๆ รวมท้ังเรื่อง

การอนุรักษสิ่งแวดลอม ดังนี้ 

๑. ทุกข คือ ความไมสบายกายไมสบายใจ หลักธรรมขอนี้ เม่ือนํามาเพ่ือบูรณาการเขา

กับวิกฤตการณทางสิ่งแวดลอม จะมองเห็นธรรมชาติในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของมนุษยและมนุษยก็

เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ท่ีกําลังเผชิญความทุกขและวิกฤตอันตรายทางระบบนิเวศ กําลังเขาสู

วิกฤตทางสิ่งแวดลอม พระพุทธศาสนามองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เพราะฉะนั้น มนุษยควร

เขาถึงธรรมชาติ โดยมอง ธรรมชาติ เขาถึงธรรมชาติวา ธรรมชาติมีการเกิดดับและยอยสลายและ

ความทุกขของธรรมชาติ คือ ความเสื่อมโทรมดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงตองการความสนใจจากมนุษยให

ชวยกันบํารุงรักษาและการดูแลธรรมชาติ 

๒. สมุทัย คือ เหตุเกิดทุกข อันเกิดจากตัณหา คือ ความอยากท่ีมีอยูในจิตใจของมนุษย 

ทําใหเกิดทุกข พระพุทธศาสนามองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ แตตัณหาความอยากท่ีมีอยูใน

จิตใจทําใหมนุษยทําลายธรรมชาติ เพ่ือสนองตัณหาความตองการของตนเอง ดังนั้น มนุษยจึงควรลด

ตัณหาท่ีมีอยู เพ่ือความอยูรอดของสิ่งแวดลอม 

๓. นิโรธ คือ ดับความทุกข ความชั่วและบาป การดับความทุกขก็เปรียบไดกับปญหา

สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยไดรับผลกระทบอยูและเม่ือมนุษยรูวาสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมคืออะไร เกิด

มาจากไหน มีอะไรเปนฐานทําใหเกิดปญหา ก็หาทางกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมนั้นใหหมดไป ทําให

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นกลับมาสมบูรณเชนเดิมได 



๑๔๖ 

๔. มรรค คือ หนทางนําไปสูความดับทุกข มรรคมีองคแปด ก็เปรียบเสมือนหลักการ 

หรือกระบวนการแกปญหาสิ่งแวดลอม ไดรับการหลอเลี้ยงดวยการดํารงชีวิตอยางมีสติ ความมีสติจะ

นําไปสูสมาธิและปญญา ซ่ึงจะปลดปลอยใหพนจากความทุกขและความโศกเศราท้ังมวล ยังสามารถ

หาวิธีการแกปญหาสิ่งแวดลอมได  

หลักการบูรณาการใชหลักอริยสัจ ๔ เพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม ตองเริ่มจากการศึกษา 

คนควาขอมูลและทําความเขาใจถึงสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน จะเห็นวาปจจุบันนี้ ชาวบานเกิดความทุกข 

เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถูกทําลายลง  ทุกขเพราะน้ําปาทวมในหนาฝน น้ําปาไหลหลาก ทุกข

เพราะไมมีน้ําใชอุปโภคบริโภค ในหนาแลง ทุกขเพราะฝนไมตกตามฤดูกาล ความแหงแลงทําให

ผลผลิตดานการเกษตรไมดี 

หลักธรรมเบื้องตน คือ ความเปนอยูคือความปลูกฝงจิตสํานึกในความเปนอยูเพ่ือใหรูจัก

คุณคาตองมีความกตัญูรูคุณและนี่ คือ  หลักธรรมพ้ืนฐาน คือ จิตสํานึกความกตัญูรูคุณ เม่ืออยูกับ

ปา ก็ตองรูคุณปาพระสงฆไปบิณฑบาตชาวบาน พระสงฆก็ตองสํานึกบุญคุณของชาวบาน เบื้องตนก็ 

คือ จิตนะโม คือ จิตนอมในผูมีพระคุณท้ังหลายกอน ถาเบื้องตนไดคุณธรรมเบื้องสูง ฉะนั้น การ

ปลูกฝงศรัทธาญาติโยม จะปลูกฝงเรื่องจิตนะโมกอน คือ จิตนอบนอมยอมรับความเปนจริง   

ชาวบานชุมชนก็มีสวนรวมหลังจากท่ีพระอาจารยบิณฑบาตแลว ทําเปนปาชุมชนแลวมี

ท้ังวัดท้ังบานท้ังโรงเรียนมารวมกันใชคําวาบวรวัดบานโรงเรียน เก่ียวกับการเขามาทํากิจกรรมการ

อนุรักษรวมกันปลูกปา ทําเปนลักษณะเปนธนาคารตนไมเปนการอนุรักษเปนซุปเปอรมารเก็ตของ

ชาวบานท่ีเวลาเปนปาชุมชนชาวบานสามารถข้ึนหาพืชผักได  จะยกเวนการตัดหรือทําลายและการลา

สัตว ปาชุมชนสามารถหาของปากินไดเชนหนอไม ปาชุมชนเปนปาท่ีชุมชนดูแลรวมกับเจาหนาท่ีกรม

ปาไม ฉะนั้นมันจะมีเง่ือนไขในการดูแลอยูวาเราจะไดประโยชนอะไรจากการดูแลปาเชนถาเปนฟน

หรือตนไมยืนตายตนเราสามารถเอามาใชไดเปนสาธารณะประโยชนได  หาเห็ดได หาหนอไมได แตจะ

ไมใหมีการตัด  

สงเสริมดานประชาชนตามแนวคิดของพระอาจารยคือทีแรกเราจะมีพวกคณะกรรมการ

ในการดูแลเรื่องปาชุมชนเราจะตั้งทุกฝายเปรียบเสมือนองคกรองคกร ๑ เขามาจัดการเรื่องทรัพยากร

ปาไมรวมกัน และจะมีการอบรมสัมมนาใหความรูตาง ๆ การสงเสริมปลูกปาไมใชปลูกแคอยูในปาแต

เราสงเสริมการปลูกปาในบานดวยและมีการแจกกลาไมตนไมในการปลูกและก็สงเสริมเรื่องยา

สมุนไพร ดวยแตกอนท่ีนี่จะมีชมรมหมอพ้ืนบานและพระอาจารยเองก็ไดทํายาสมุนไพรตรงนั้นตั้งแต

นั้นมาองคความรูของพระอาจารยมีตั้งแตเปนสามเณรเขาปาหายาเอาเถาวัลย ท่ีครูบาอาจารยบอกวา

เปนยาตมแจกจายญาติโยม และมาทําการอนุรักษปานี้  



๑๔๗ 

การใชทรัพยากรธรรมชาติปาไมใหคงสภาพอยางยั่งยืนพระอาจารยคิดวามีแนวคิดยังไง

ท่ีจะใหชาวบานพัฒนาการอนุรักษอยางยั่งยืนอยางท่ีพระอาจารยบอกวาเราตองมีจิตสํานึกรวมกัน

อนุรักษรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหเปนมรดกคือเราตองปลูกฝงเขา  และเนนใหเปนมรดกตกทอด

เหมือนเปนสมบัติของเราเม่ือไวใหอนุชนรุนหลังใหสํานึกรูจักคุณคาของตาถาเรารูจักคุณคาของปาเรา

จะไมทําลายปา   

เม่ือเกิดผลกระทบจากภัยธรรมชาติพระอาจารยมีวิธีแกอยางไรเชนน้ํา ลม พายุ ท่ีตรงนี้

ไมไดอยูในโซนท่ีจะเกิดภัยพิบัติธรรมชาติ การเกิดข้ึนของธรรมชาติเราไมปรารถนาท่ีจะใหเกิดข้ึนแต

มันก็ตองเกิดข้ึนทุก ๆ ท่ีแตเกิดข้ึนแลวเราก็ตองมีสติในหลักพ้ืนฐานขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจา คือ เราใชปญญาในการแกไขปญหาทําอยางไร  จะแกไขปญหานั้นได แตถาจะปองกัน ก็ไมรูจะไป

ปองกันอยางไร เพราะวามันเปนเรื่องของในอนาคตเปนเรื่องธรรมชาติในบางอยางเหตุการณบางอยาง

เกิดข้ึน  โดยท่ีไมคาดคิด แตการท่ีใหรูเทาทันกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนเปนสิ่งท่ีสําคัญและการแกไขปญหาทุก

อยางตองอาศัยปญญาในการแกไขปญหานั้น ๆ เวลาภัยเกิดข้ึน ถาจะปกปองวาท่ีตรงนี้ ซ่ึงอยากใหมัน

รมเย็นเปนธรรมชาติอยางนี้ ก็อยาบุกรุกปาอยาตัดตนไมอยาทําลายปาความเปนธรรมชาติเหลานั้น    

ก็จะมีประโยชนกับทุก ๆ คน ถาทุกคนใหความรวมมือดู แลรักษาปาไว อาตมาก็นําหลักพุทธธรรมมา

ประยุกตใชสอนใหกับทุกคนไดทราบถึงผลดี ผลเสียของการรักษาปา หรือสิ่งแวดลอม สวนหลักพุทธ

ธรรมท่ีนํามาใช  ก็ไมไดจํากัดวาจะตองเปนหลักธรรมขอใดขอหนึ่ง เชน หลักพุทธธรรม   

หลักศีล ๕ ศีล ๕ หรือเบญจศีล คือ ความประพฤติชอบทางกายและวาจา หรือการ

รักษากายวาจาใหเรียบรอย รักษาปกติตามระเบียบวินัยและขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่วและเปน

หลักการควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน ถือวาเปนพ้ืนฐานท่ีเนนการอยูรวมกันระหวาง

มนุษยกับธรรมชาติ เพราะท้ังมนุษยและธรรมชาติ ก็ตองเก้ือกูลซ่ึงกันและกันท้ังสองฝาย จะตรงกับ

หลักของศีล ๕ หรือศีลธรรมพ้ืนฐานของความเปนมนุษย ความเปนระเบียบเรียบรอย ความประพฤติ

ความเปนอยูท้ังสวนตัวท่ีเก่ียวของกับสภาพแวดลอมทางกาย วาจา ตลอดถึงการทํามาหาเลี้ยงชีพ ซ่ึง

ไดกําหนดวางไว เพ่ือทําใหความเปนอยูนั้น กลายเปนสภาพท่ีเอ้ืออํานวยแกการเปนอยู รวมท้ังการ

นํามาประยุกตใชเพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดถึงแนวทางการรักษาปาดวย          

มีรายละเอียดตามลําดับ ดังนี้ 

๑. ละเวนจากการลาสัตว ศีลขอนี้ หมายถึง การลาสัตวทุกชนิด เพ่ือการลาหรือเพ่ือบูชา

ยัญและรวมไปถึงการไมทําลายพืช สัตวโลกทุกชนิด ไมวามนุษยหรือสัตวเดรัจฉาน ยอมรักชีวิตของตน 

มีความตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปไดมองเห็นชีวิตตนมีคุณคาควรแกการ

ถนอม เม่ือมนุษยมีความรูสึกรักชีวิตตนเองอยางไร คนอ่ืน หรือสัตวอ่ืน ก็มีความรูสึกรักชีวิตของตน

เชนกัน  



๑๔๘ 

๒. ละเวนจากการลักขโมย ศีลขอนี้ หมายถึง ควรยึดถือประโยชนตามท่ีธรรมชาติใหมา 

โดยเฉพาะดานเกษตรกรรม ไมควรไปเรง หรือเพ่ิมผลผลิตโดยใชสารเคมีเรงผลผลิต จนกลายเปนการ

ทําลายธรรมชาติและเปนมลภาวะตอสิ่งแวดลอม 

๓. ละเวนจากการประพฤติผิดทางเพศ ศีลขอนี้ หมายถึง เวนจากประพฤติผิดในกาม ผู

ประพฤติผิดศีลขอนี้ จะทําใหชีวิตมีภัยคุกคามหรือมีศัตรูมากในทํานองเดียวกัน ดานสิ่งแวดลอมก็

เชนเดียวกัน ถามนุษยประพฤติผิดตอธรรมชาติ โดยมองธรรมชาติเปนเสมือนบําบัดความใคร มนุษยก็

จะมีการลักลอบตัดตนไมทําลายปา ฆาสัตว นับวาเปนการลวงละเมิดสิทธิของธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนมา หากมนุษยไปลวงละเมิดธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากเทาไร เม่ือภัย

ธรรมชาติเกิด ข้ึนเม่ือใดหมายถึง สิ่งแวดลอมกําลังสะทอนใหเห็นวา มนุษยควรเอาใจใสและดูแลรักษา

และสิ่งแวดลอมไว ไมควรทําลายและนํามาใชเกินกวาธรรมชาติ จะสรางข้ึนมาทดแทนได 

๔. ละเวนจากการพูดเท็จ ศีลขอนี้ หมายถึง ไมพูดโกหก คําปดเสียสัตยและคืนคําพูด 

แตคําสัตยจริงดวยความจริงใจ ปรารถนาดีในดานจริยธรรมสิ่งแวดลอม  ควรพูดในลักษณะสงเสริม

การอนุรักษและสิ่งแวดลอม หรือพูดเพ่ือแนะนําสรางแรงจูงใจ รวมท้ังการใชสื่อตาง ๆ เพ่ือ

ประชาสัมพันธการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหทุกคนไดเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมและชวยกันอนุรักษไว 

๕. ละเวนจากการดื่มสุรา หรือน้ําเมาและรวมท้ังยาเสพติด ศีลขอนี้ จะทําใหผูละเมิดจน

ขาดสติ บุคคลไมควรด่ืมน้ําเมาจากผลผลิตจากตนไม หรือพืชชนิดตาง ๆ เปนท่ีมาแหงการแสวงหา

ผลประโยชนจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนการทํารายธรรมชาติโดยเจตนา  

เม่ือบูรณาการศีล ๕ ตั้งแตศีลขอท่ี ๑ ความตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานท่ีสุดเทาท่ี

จะเปนไปได เม่ือมองเห็นชีวิตตนมีคุณคาและสรรพสิ่งท้ังมวล ตลอดจนธรรมชาติ ก็จะเห็นคุณคาของ

สิ่งแวดลอม ก็จะทําใหเกิดความรัก อยากจะรักษาไว ซ่ึงศีลขอท่ี ๑ เปนการฝกฝนใหมนุษยมองเห็น

คุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดท้ังสรรพสิ่งทุกอยางนั้นมีคุณคา ควรจะรักษาไว ศีลขอท่ี ๒ 

ไดรับประโยชนจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากการประกอบการเกษตร ไมควรใชสารเคมีเรงผลผลิต

ทางการเกษตรมากเกินไป หรือการกระทําท่ีมีผลกระทบตอระบบหวงอาหาร จนทําใหเกิดการสูญเสีย

ความสมดุลทางธรรมชาติ ศีลขอท่ี ๓ ไมลักลอบตัดตนไมทําลายปา หรือธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

การฆาสัตว ก็นับวาเปนการลวงละเมิดสิทธิของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย ศีลขอท่ี ๔ ไมพูดคําปด 

เสียสัตย จะพูดเฉพาะคําสัตยจริงและยังปรารถนาดีในดานจริยธรรมตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือ

เปนสงเสริมการรักษาสิ่งแวดลอม ศีลขอท่ี ๕ ไมดื่มน้ําเมา รวมท้ังยาเสพติด ผลผลิตจากพืชชนิดตาง ๆ 

เปนท่ีมาการแสวงหาผลประโยชนจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย 

การดําเนินชีวิตของคนไทยและวัฒนธรรมไทยเชื่อมโยงถึงความประพฤติและอิทธิพล

หลอหลอมดวยหลักธรรม คําสอนในพระพุทธศาสนา อยูในวิถีชีวิตของคนไทยมาตลอด คุณลักษณะ



๑๔๙ 

ดังกลาวมาจากการรักษาศีล ๕ โดยการนํามาปฏิบัติ โดยบูรณาการเขากับการดําเนินชีวิต ซ่ึง

นักวิชาการไดแสงทัศนคติเก่ียวกับเรื่องศีล ๕ ดังนี้  

ไสว มาลาทอง 24 0

๒๔๑ กลาววา ศีล ๕ หรือเบญจศีล หมายถึง เจตนา หรือความตั้งใจ 

ประพฤติตนและงดเวนจากความชั่วทางกาย วาจา ใจ เรียกวา “ศีล ๕” เรียกตามบทบัญญัติวา 

“สิกขาบท ๕”  

แกว ชิดตะขบ241

๒๔๒กลาววา คําวาศีล (สีลํ) แปลไดหลายนัย   เชน แปลวา ปกติ ธรรมชาติ

ความเคยชิน เยือกเย็น เกษมสุข แตในท่ีนี้แปลวา ปกติ การทําใหเปนธรรมชาติ  

ความประพฤติท่ีดีความตั้งใจงดเวนและความสํารวมระวัง ไมลวงละเมิดบัญญัติอันชอบ

ธรรม คือ การรักษากาย วาจาและใจใหเรียบรอยความประพฤติชอบทางกาย วาจาและใจใหตั้งอยูใน

ความดีงาม การรักษาเปนปกติ ระเบียบวินัยปกติมารยาทดีปราศจากโทษ ขอปฏิบัติในการฝกใหดี

ยิ่งข้ึน ขอปฏิบัติในการควบคุมคนใหอยูในความไมเบียดเบียนกัน หรือการควบคุมพฤติกรรมสวนตัว

ของแตละคน 

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต)242

๒๔๓กลาววา “ศีล” หมายถึง การไมเจตนาละเมิดระเบียบ 

ไม เจตนาลวงเกินเบียดเบียนผู อ่ืน ถามองแตอาการหรือการกระทํา ศีล ก็คือความไมละเมิด ไม

เบียดเบียน อีกอยางหนึ่ง ศีลอยูท่ีความสํารวมระวัง คอยปดก้ันหลีกเวนไมใหความชั่วเกิดข้ึน ถามอง

ใหลึกซ่ึงท่ีสุด หมายถึง สภาพจิตของผูไมคิดจะละเมิด ไมคิดจะเบียดเบียนคนอ่ืนดวยกายวาจาใจ   

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีมองทุกอยางท้ังท่ีเกิดข้ึนแลวและกําลังจะเกิดหรือยังไม

เกิดวาเปนสภาวะท่ีมีเกิดมีดับตามกาลเวลา จําเปนท่ีมนุษย พืช สัตว ตองมีการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและ

กันเปนวัฏจักรวงจรของธรรมชาติ ท่ีมีโครงสรางและกลไกการทํางานของธรรมชาติ ขับเคลื่อนใหเกิด

ความสมดุลและการจัดการดวยระบบธรรมชาติ มนุษยไมสามารถจะเขาแทรกแซงระบบของชาติ 

พระพุทธศาสนาถือวาสิ่งแวดลอม มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของพระสงฆ เพราะพระสงฆตองใช

เปนท่ีพักพิงและท่ีปฏิบัติธรรม จึงใหความสําคัญและมีบทบัญญัติเก่ียวกับการไมทําลายธรรมชาติ แต

ใหชวยกันรักษาไวเปนการเจริญจริยธรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมและไมลวงละเมิดพระวินัยดวย 

                                                           
๒๔๑ ไสว มาลาทอง, คูมือการดําเนินงานเสริมสรางศีลธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน , 

(กรุงเทพมหานคร : ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๑๐๙. 
๒๔๒ แกว ชิดตะขบ, รวมวิชาธรรมศึกษาชั้นตรี,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๕๐), 

หนา ๒๐๓. 
๒๔๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๖,  (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๒), หนา ๗๖๓. 



๑๕๐ 

หลักแหงความเมตตาและกรุณา เปนหลักแหงการสงความ ปรารถนาดีใหผูอ่ืนไดรับสุข 

ความสุขเปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา ความสุขเกิดข้ึน ไดท้ังกายและใจจากกระทําท่ีถูกตองของบุคคล

และสังคม หากปจเจกบุคคล และสังคมยังมีการเบียดเบียนกันและกันความสุขจะเกิดข้ึนมิได ในขณะ

ท่ี ความกรุณาเปนความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกข ความทุกข คือ สิ่งท่ีเขามา เบียดเบียนใหเกิดความ

ไมสบายกายไมสบายใจและเกิดข้ึนจากปจจัยหลาย ประการดวยกัน ฉะนั้น การใหหลักแหงความ

เมตตา กรุณา เปนเบื้องหนา ของการทํางานหรือกิจการนอยใหญ ยอมจะทําใหเกิดการตระหนักเห็น

คุณคา ของบุคคลและสังคม ยอมนําพาไปสูการรับผิดชอบในสิ่งท่ีไดกระทําลงไป 

จากหลักธรรมท่ีกลาวมาขางตนนี้  พระสงฆไดนํามาประยุกตใชเปนภูมิปญญาท่ีใช

ดําเนินการอยูในปจจุบันอยางตอเนื่อง เพราะประสบผลสําเร็จของภูมิปญญาในทางพุทธศาสนา จาก

หลักธรรมดังกลาว มีรูปแบบออกมาดังนี้ 

  



๑๕๑ 

การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการส่ิงแวดลอมดานปาไม 
ของพระสงฆนักพัฒนา (รูปแบบภาคอีสาน)                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

แผนภูมิท่ี ๔.๓ การประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมของ

พระสงฆนักพัฒนา (รูปแบบภาคอีสาน)      

วัด 

ชุมชน 

พระสงฆ 

หลักพุทธศาสนา 

ภาครัฐ(สนับสนุน) หลักอริยสัจ 4 หลักศีล 5 

หลักเมตตากรุณา 

ภูมิปญญา 

กิจกรรม 

โรงทาน 

อบรมเยาวชน 

วันสําคัญทางพุทธศาสนาการปลูกปา 

สรางความสุขสันติสุข 

สรางอาชีพ 

สงเสริมสนับสนุน

การศึกษา 

สรางประเพณี 



๑๕๒ 

ขอดีเพราะเปนพระสงฆจากภูมิลําเนาเดิมจะมีความเกรงกลัวและเคารพศรัทธา เพราะ

ความรูจักและคุนเคยในความเปนภูมิลําเนา เดียวกัน ภาษาพูดเดียวกัน และพระสงฆจะเขาบริบทของ

ความเปนอยูของชุมชนไดดี จึงเติมเต็มดวยหลักพระพุทธศาสนาท่ีประยุกตใชภูมิปญญา ของพ้ืนท่ีและ

ทองถ่ิน เขามาผสมผสานกับหลักพุทธศาสนาใหชุมชนมีสวนรวมเปนเครือขายดวยกิจกรรม วันสําคัญ

ของศาสนา เขาวัดฟงเทศน ฟงธรรมและกิจกรรมปลูกปา สรางประเพณีบวชปากับการตัดไมทําลาย

ปาสรางโรงทานจากผูนําอาหารมาถวายหรือรับบริจาคจากหนวยงานภาครัฐ จัดการอบรมเยาวชนใน

เรื่องของธรรมใกลตัว ปลูกฝงใหมีความรักในธรรมชาติผืนปา สรางอาชีพใหอยูดีกินดี ครอบครัวมี

ความสุข สนับสนุนลูกหลานในชุมชนท่ีเรียนดีมีรางวัล  ซ่ึงลวนออกมาในลักษณะของการใชภูมิปญญา

ทางพุทธศาสนาออกมาในดานปฏิบัติ และการอบรมท้ังสิ้น 

ปญหาและอุปสรรค ดวยพ้ืนท่ีปามักจะถูกบุกรุกเขาไปเพ่ือจับจองทํากินเพราะดวยการ

ประกอบอาชีพของทางภาคอีสานคอนขางจะลําบากจึงตองดิ้นรนและกระทําผิดกฎหมายตาม พ.ร.บ. 

2535 ปาไม คือการตัดไมทําลายปา ทางวัด พระสงฆ เจาหนาท่ีรัฐ จึงตองรวมมือกันเอางบประมาณ

มาลงใหความชวยเหลือ เพ่ือจางชุมชนและชาวบานแตดวยงบของภาครัฐไมเพียงพอ จึงตองอาศัยวัด

และพระสงฆชวยนําหลักธรรมมาประยุกตเปนภูมิปญญาหาทางชวยชุมชนใหอยูดีกินดี สรางการ

เรียนรู การปลูกฝงการอนุรักษปาไมจากเยาวชน กําหนดการสรางกิจกรรมใชหลักธรรม มาเปนสวนใน

กิจกรรมตามประเพณี ท้ังหมดนี้เปนปญหาตองมีปจจัยและเครื่องมือจากภูมิปญญาทองถ่ิน โดยตอง

เปนผูนําท่ีมีความสําคัญกับชุมชน และทําใหชุมชนมีความเปนอยูอยางมีสันติและความสุข 

การใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาใน 3 ภาค คือ เหนือ กลาง และอีสาน ซ่ึงเปนรูปแบบท่ี

มีท้ังขอดีและปญหาในการนําไปประยุกตใช ดวยลักษณะพ้ืนท่ีปาและชุมชน ในการประกอบอาชีพ

และความเปนมาของปาและพระสงฆในพ้ืนท่ีนั้นๆ 

จากการวิจัยจึงนําเสนอรูปแบบท่ีเปนกลางท่ีสามารถนําไปปรับและประยุกตใชไดใน
หลักธรรม 

1. อริยสัจ 4  

2. ศีล 5 

3. เมตตากรุณา 

4. หิริโอตัปปะ 

ดวยหลักของอริยสัจ 4 นั้นประกอบดวย 

 ๑. ทุกข คือ ความไมสบายกายไมสบายใจ หลักธรรมขอนี้ เม่ือนํามาเพ่ือบูรณาการ

เขากับวิกฤตการณทางสิ่งแวดลอม จะมองเห็นธรรมชาติในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของมนุษยและมนุษย



๑๕๓ 

ก็เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ท่ีกําลังเผชิญความทุกขและวิกฤตอันตรายทางระบบนิเวศ กําลังเขาสู

วิกฤตทางสิ่งแวดลอม พระพุทธศาสนามองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เพราะฉะนั้น มนุษยควร

เขาถึงธรรมชาติ โดยมอง ธรรมชาติ เขาถึงธรรมชาติวา ธรรมชาติมีการเกิดดับและยอยสลายและ

ความทุกขของธรรมชาติ คือ ความเสื่อมโทรมดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงตองการความสนใจจากมนุษยให

ชวยกันบํารุงรักษาและการดูแลธรรมชาติ 

๒. สมุทัย คือ เหตุเกิดทุกข อันเกิดจากตัณหา คือ ความอยากท่ีมีอยูในจิตใจของมนุษย 

ทําใหเกิดทุกข พระพุทธศาสนามองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ แตตัณหาความอยากท่ีมีอยูใน

จิตใจทําใหมนุษยทําลายธรรมชาติ เพ่ือสนองตัณหาความตองการของตนเอง ดังนั้น มนุษยจึงควรลด

ตัณหาท่ีมีอยู เพ่ือความอยูรอดของสิ่งแวดลอม 

๓. นิโรธ คือ ดับความทุกข ความชั่วและบาป การดับความทุกขก็เปรียบไดกับปญหา

สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยไดรับผลกระทบอยูและเม่ือมนุษยรูวาสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมคืออะไร เกิด

มาจากไหน มีอะไรเปนฐานทําใหเกิดปญหา ก็หาทางกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมนั้นใหหมดไป ทําให

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นกลับมาสมบูรณเชนเดิมได 

๔. มรรค คือ หนทางนําไปสูความดับทุกข มรรคมีองคแปด ก็เปรียบเสมือนหลักการ 

หรือกระบวนการแกปญหาสิ่งแวดลอม ไดรับการหลอเลี้ยงดวยการดํารงชีวิตอยางมีสติ ความมีสติจะ

นําไปสูสมาธิและปญญา ซ่ึงจะปลดปลอยใหพนจากความทุกขและความโศกเศราท้ังมวล ยังสามารถ

หาวิธีการแกปญหาสิ่งแวดลอมได  

หลักการบูรณาการใชหลักอริยสัจ ๔ เพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม ตองเริ่มจากการศึกษา 

คนควาขอมูลและทําความเขาใจถึงสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน จะเห็นวาปจจุบันนี้ ชาวบานเกิดความทุกข 

เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถูกทําลายลง  ทุกขเพราะน้ําปาทวมในหนาฝน น้ําปาไหลหลาก ทุกข

เพราะไมมีน้ําใชอุปโภคบริโภค ในหนาแลง ทุกขเพราะฝนไมตกตามฤดูกาล ความแหงแลงทําให

ผลผลิตดานการเกษตรไมดี 

หลักศีล ๕ หรือเบญจศีล คือ ความประพฤติชอบทางกายและวาจา หรือการรักษากาย

วาจาใหเรียบรอย รักษาปกติตามระเบียบวินัยและขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่วและเปนหลักการ

ควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน ถือวาเปนพ้ืนฐานท่ีเนนการอยูรวมกันระหวางมนุษยกับ

ธรรมชาติ เพราะท้ังมนุษยและธรรมชาติ ก็ตองเก้ือกูลซ่ึงกันและกันท้ังสองฝาย จะตรงกับหลักของศีล ๕ 

หรือศีลธรรมพ้ืนฐานของความเปนมนุษย ความเปนระเบียบเรียบรอย ความประพฤติความเปนอยูท้ัง

สวนตัวท่ีเก่ียวของกับสภาพแวดลอมทางกาย วาจา ตลอดถึงการทํามาหาเลี้ยงชีพ ซ่ึงไดกําหนดวางไว 

เพ่ือทําใหความเปนอยูนั้น กลายเปนสภาพท่ีเอ้ืออํานวยแกการเปนอยู รวมท้ังการนํามาประยุกตใชเพ่ือ

การอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดถึงแนวทางการรักษาปาดวย มีรายละเอียดตามลําดับ ดังนี้ 



๑๕๔ 

๑. ละเวนจากการลาสัตว ศีลขอนี้ หมายถึง การลาสัตวทุกชนิด เพ่ือการลาหรือเพ่ือบูชา

ยัญและรวมไปถึงการไมทําลายพืช สัตวโลกทุกชนิด ไมวามนุษยหรือสัตวเดรัจฉาน ยอมรักชีวิตของตน มี

ความตั้งใจท่ีจะรักษาชีวิตไวใหยาวนานท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปไดมองเห็นชีวิตตนมีคุณคาควรแกการถนอม 

เม่ือมนุษยมีความรูสึกรักชีวิตตนเองอยางไร คนอ่ืน หรือสัตวอ่ืน ก็มีความรูสึกรักชีวิตของตนเชนกัน  

๒. ละเวนจากการลักขโมย ศีลขอนี้ หมายถึง ควรยึดถือประโยชนตามท่ีธรรมชาติใหมา 

โดยเฉพาะดานเกษตรกรรม ไมควรไปเรง หรือเพ่ิมผลผลิตโดยใชสารเคมีเรงผลผลิต จนกลายเปนการ

ทําลายธรรมชาติและเปนมลภาวะตอสิ่งแวดลอม 

๓. ละเวนจากการประพฤติผิดทางเพศ ศีลขอนี้ หมายถึง เวนจากประพฤติผิดในกาม ผู

ประพฤติผิดศีลขอนี้ จะทําใหชีวิตมีภัยคุกคามหรือมีศัตรูมากในทํานองเดียวกัน ดานสิ่งแวดลอมก็

เชนเดียวกัน ถามนุษยประพฤติผิดตอธรรมชาติ โดยมองธรรมชาติเปนเสมือนบําบัดความใคร มนุษยก็จะมี

การลักลอบตัดตนไมทําลายปา ฆาสัตว นับวาเปนการลวงละเมิดสิทธิของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีสราง

ข้ึนมา หากมนุษยไปลวงละเมิดธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากเทาไร เม่ือภัยธรรมชาติเกิด ข้ึนเม่ือใด

หมายถึง สิ่งแวดลอมกําลังสะทอนใหเห็นวา มนุษยควรเอาใจใสและดูแลรักษาและสิ่งแวดลอมไว ไมควร

ทําลายและนํามาใชเกินกวาธรรมชาติ จะสรางข้ึนมาทดแทนได 

๔. ละเวนจากการพูดเท็จ ศีลขอนี้ หมายถึง ไมพูดโกหก คําปดเสียสัตยและคืนคําพูด แต

คําสัตยจริงดวยความจริงใจ ปรารถนาดีในดานจริยธรรมสิ่งแวดลอม  ควรพูดในลักษณะสงเสริมการ

อนุรักษและสิ่งแวดลอม หรือพูดเพ่ือแนะนําสรางแรงจูงใจ รวมท้ังการใชสื่อตาง ๆ เพ่ือประชาสัมพันธการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมใหทุกคนไดเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมและชวยกันอนุรักษไว 

๕. ละเวนจากการดื่มสุรา หรือน้ําเมาและรวมท้ังยาเสพติด ศีลขอนี้ จะทําใหผูละเมิดจน

ขาดสติ บุคคลไมควรดื่มน้ําเมาจากผลผลิตจากตนไม หรือพืชชนิดตาง ๆ เปนท่ีมาแหงการแสวงหา

ผลประโยชนจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

หลักแหงความเมตตาและกรุณา เปนหลักแหงการสงความ ปรารถนาดีใหผูอ่ืนไดรับสุข 

ความสุขเปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา ความสุขเกิดข้ึน ไดท้ังกายและใจจากกระทําท่ีถูกตองของบุคคลและ

สังคม หากปจเจกบุคคล และสังคมยังมีการเบียดเบียนกันและกันความสุขจะเกิดข้ึนมิได ในขณะท่ี ความ

กรุณาเปนความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกข ความทุกข คือ สิ่งท่ีเขามา เบียดเบียนใหเกิดความไมสบายกาย

ไมสบายใจและเกิดข้ึนจากปจจัยหลาย ประการดวยกัน ฉะนั้น การใหหลักแหงความเมตตา กรุณา เปน

เบื้องหนา ของการทํางานหรือกิจการนอยใหญ ยอมจะทําใหเกิดการตระหนักเห็นคุณคา ของบุคคลและ

สังคม ยอมนําพาไปสูการรับผิดชอบในสิ่งท่ีไดกระทําลงไป 

ดวยหลักหิริโอตัปปะ ความละอายตอบาป ความเกรงกลัวตอบาป  ดวยความเกรงกลัวและ
ละอายจึงไมทําผิดแมแตจะคิด ในเรื่องนี้มีกฎหมาย พ.ร.บ.ปาไม พ.ศ. 2535 เปนกรอบในการกระทําท่ีจะ



๑๕๕ 

ไมละเมิด หรือไดกระทําผิดดวยการเกรงกลัวตอบทลงโทษ และอายท่ีจะทําความผิดท่ีฝาฝนกฎหมาย ซ่ึง
หลักธรรมท้ัง 4 ประการนี้ สามารถควบคุมพฤติกรรมมนุษยและใหความสามัคคีในความรักเมตตากรุณา
ตอกันดวย การใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนามาประยุกตและปรับใชใหเขาถึงความเปนจริงท่ีเปนสัจจะ
ธรรมท่ีเปนรูปธรรมได ดวยกระบวนการและวิธีการเชิงพฤติกรรมในลักษณะพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน 
เอ้ือเฟอเผื่อแผตอกันและความคิดสรางสรรคเพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมดานปาไมใหเพ่ิมพูนขยายอาณา

เขตกวางขวางในผืนปา เพราะทุกวันนี้ปาไมนับวันมีแตลดลง ซ่ึงมีผลกระทบตอมลภาวะ เปนพิษกับมวล

มนุษยชาติ ฉะนั้นจึงขอเสนอองคความรู มีรูปแบบดังนี้ 

  



๑๕๖ 

รูปแบบจากการวิจัย การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

ในการจัดการส่ิงแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี ๔.๔ รูปแบบจากการวิจัย การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไมของพระสงฆนักพัฒนา 

 

วัด 

ชุมชน 

พระสงฆ หลักพุทธศาสนา 

ภาครัฐวางกรอบกฎหมายบังคับใชกฎหมาย 

อริยสัจ 4 
ศีล 5 

หิริโอตตัปปะ 

เมตตากรุณา 

ภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

เมตตากรุณา 

สงเสริมการศึกษา 

ภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 
ใชหิริโอตตัปปะ  

การบังคับใชกฎหมาย 

- กฎหมายอาญา 

- กฎหมายแพง 

- กฎหมายพ.ร.บ.ปาไม 

ศีล 5  

การละเวนในการ

ประพฤติปฏิบัติ 

- ละเวนจาการฆาสัตวและเบียดเบียน 

- ละเวนจากการลักทรัพย 

- ละเวนจากการประพฤติผิดในกาม 

- ละเวนจากการพูดเท็จ 

- ละเวนจากการดื่มสุราและยาเสพติด 

อริยสัจ 4  

เขาถึงเหตุและความเปนจริง 

- ทุกข คือกายและใจ 

- สมุทัย คือ เหตุเกิดทุกข 

- นิโรธ คือ การดับทุกข 

- มรรค คือ หนทางดับทุกข 

 

กิจกรรม ประเพณี 



๑๕๗ 

 จากกรอบการวิจัยท่ีนําเสนอรูปแบบ 

 จะเห็นไดวา การใชภูมิปญญาพุทธศาสนานั้น มาจากหลักธรรมท้ัง 4 หลักธรรมท่ี

สามารถนําไปปรับใชไดท้ัง 3 ภาค โดยมี วัด พระสงฆ เปนผูนําและกําหนดทิศทางในการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไมท่ีมีรัฐและชุมชนเปนผูสนับสนุนและเครือขายเปนทีมรวมทํางานเพราะวาง

เครือขายไวหลายภาคท่ีสามารถทํางานรวมกันไดในดานการรักษาปาและมีกฎหมายของปาไม รองรับ

ในการกระทําใหอยูในกรอบของกฎหมายดวย หลักหิริโอตัปปะ ซ่ึงเจาหนาท่ีเปนผูบังคับใชกฎหมาย 

ประกอบกับการอยูรวมกัน ทํางานรวมกันดวยเมตตากรุณา ในลักษณะกิจกรรม สรางความรักความ

สามัคคีดวยประเพณีวัฒนธรรมการบวชปาหรือสรางพระพุทธรูปไวตามแนวปาใหชุมชนหรือพระเปน

ผูดูแล เพราะถือวามีองคพระศาสนาไดเขามาประทับในปาจะเปนท่ีเคารพ ยําเกรงกับผูพบเห็น และมี

การสงเสริมดานการศึกษาแกเยาวชนเพ่ือใหกลับมาพัฒนาทองถ่ิน  

 ใหมีความเขาใจในหลักการดําเนินชีวิต ดวยอริยสัจ 4 เขาถึงความเปนจริง และการ
ปลอยวางไมยึดติด และการละเวนของหลักศีล 5 ควรมีประจําใจเพ่ือเตือนสติในการครองตน  

 กรอบวิจัยท่ีนําเสนอนี้ เปนการใชภู มิปญญาทางความคิด และเชิงพฤติกรรมท่ีมี
กระบวนการและข้ันตอนในการปฏิบัติท่ีจะนําไปสูภูมิปญญาทางพุทธศาสนาตอไป 

 

 

 

  



บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง “การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดลอมดาน

ปาไมของพระสงฆนักพัฒนา” มีวัตถุประสงค ๑) เพ่ือศึกษาภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไม ๒) เพ่ือวิเคราะหการประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการ

สิ่งแวดลอมดานปาไม ๓) เพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมโดยภูมิปญญาพุทธศาสนาโดย

ศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงปฐมภูมิจากแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับประยุกตใชหลักพุทธธรรม รวมถึงขอมูล

จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม และขอเสนอแนะท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 

Interview) สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

ตามวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปา

ไม ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก และ Group Discussion ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิดานวิชาการ 

ดานการอนุรักษปาไม ผูนําชุมชน และพระสงฆ เปนการสรุปไดวาการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนา

นั้นมีความแตกตางกันตามพ้ืนท่ีปาไม ชุมชน ตลอดจนภูมิอากาศ 

๓ ภาค ไดนําหลักธรรมท่ีจุดมุงหมายในการนํามาประยุกตใหเกิดเปนภูมิปญญาทางพุทธ

ศาสนา เพ่ือนํามาใชในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม เชน หลักอริยสัจ ๔ มาใชเปนภูมิปญญาโดย

ตองรูถึงปญหาของชุมชนเพ่ือการพัฒนาและการสรางมิติสัมพันธทีดีตอกันท่ีจะรวมมือรวมใจในการ

ทํางานเพ่ือสวนรวม หลักอริยสัจ ๔ จึงตองนํามาประยุกตใช 

1. ทุกข คือ การทําใหรูจักตัวความทุกขกอนวาไดแกอะไร ความทุกขนั้นมี 3 ชนิด คือ
ทุกขประจําไดแกความเกิด ความแก ความตาย ทุกขจร ไดแกความโศก ความคร่ําครวญ ความไม
สบายกาย ไมสบายใจ ความคับแคน ประจวบกับอารมณไมเปนท่ีรัก พลัดพราก จากอารมณอันเปนท่ี
รักปรารถนาสิ่งใดไมไดสิ่งนั้น ทุกขรวบยอด ไดแก ขันธ 5 คือ รางกาย จิตใจท่ีเรายึดถือ ซ่ึงแบง
ออกเปนสวนตาง ๆ 5 สวน เปนเรื่องของกาย 1 สวน เปนเรื่องของจิตใจ 4 สวน ไดแก รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณ 

2. สมุทัย คือ รูจักตนเหตุของความทุกขวาไดแกอะไร คนโดยมากอยากจะดับ ความ
ทุกขหรือแกความทุกข แตแทนท่ีจะแกตนเหตุกลับไปวุนวายอยูท่ีตัวความทุกขอันเปนผล จึงแกไมได 
ทางพระพุทธศาสนาจึงชี้ไปท่ีความทะยานอยาก 3 ประการวาเปนตนเหตุใหเกิดทุกข คือความทะยาน
อยากในกาม เรียกวา กามตัณหา ความทะยานอยากเปนนั้นเปนนี้ เรียกวา ภวตัณหา ความทะยาน
อยากไมเปนนั่นเปนนี้ คือใหพนไปใหสูญไป เรียกวา วิภวตัณหา 

3. นิโรธ คือ ใหรูจักความดับทุกข วาไดแกอะไร ซ่ึงทางพระพุทธศาสนาชี้แจงวา การดับ
ทุกขนั้นไมใชดับผล ตองดับเหตุ ผลจึงจะดับไปดวย ถาดับแตผลเหตุยังอยู ทุกขก็จะตอง เกิดอีก 



๑๕๙ 

เพราะฉะนั้นการดับความทุกขในท่ีนี้จึงไดแก ดับความทะยานอยากท้ัง 3 นั้น ไดโดยเด็ด ขาด ท่ีวา
ตองดับไดโดยเด็ดขาดนั้น หมายถึงดับโดยสมบูรณ ถาดับไดนอยทุกขก็ยังเหลือ อยู ตามความมากนอย
ของความทะยานอยากท่ีเปนเหตุใหเกิดทุกขนั้น 

4. มรรค คือ ใหรูจักวา ความดับทุกขนั้นจะเกิดข้ึนลอย ๆ ไมได จะตองมีขอ ปฏิบัติให
ถึงความดับทุกข ขอปฏิบัตินั้นเรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา (ขอปฏิบัติสายกลาง) หรือเรียก วา อริยมรรค 
(ทางอันประเสริฐ) บาง มีองค 8 ประการ ซ่ึงอาจจะยอสั้น ๆ ลงเปน ศีล สมาธิ ปญญา เปนตน แตวา
ในข้ันแรกไดเรียงขอปฏิบัติฝายปญญาไวกอน เปนการแสดงวาการเขาสู พุทธศาสนาในแบบพนทุกข
ใหใชหลักปญญาเปนหัวหนา อริยสัจ 4 ประการนี้ สรุปไดดังนี้ 

ตารางท่ี ๕.๑ สรุปอริยสัจ 4 
 

Input Process Output Outcome 
อริยสัจ 4 
1.1 ทุกข 
1.2 สมุทัย 
1.3 นิโรธ 
1.4 มรรค 

- ปฏิบัติธรรม 
- การฝกอบรม 
- การจัดการศึกษา 
 

- ทําใหรูวาปญหาของชีวิตคืออะไร 
- ทําใหรูจักเหตุของปญหาชีวิต 
- ทําใหรูจักความมุงหมายของชีวิต 
- ทําใหรูจักวิธีการแกไขปญหาชีวิต 
- ทําใหเขาใจตนเองและผูอ่ืนดีข้ึน 
- ทําใหรูจักวิ เคราะหปญหาของ
ชุมชนท่ีอาศัยอยู 
 
 

- มีความเขาใจและ
รูเทาทันกับการ
จัดการปญหาท่ีเกิด
ข้ึนกับชีวิต  

- ไมประมาทในการ
ดําเนินชีวิต  

- รูจักการวิเคราะห 
คนหาสาเหตุแหง
ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับ
ตนเองและชุมชน  

- เกิดความสุขและมี
อิสระภาพทางจิต ไม
ยึดม่ันถือม่ันกับสิ่งท้ัง
ปวง  

- ทําใหเขาใจความจริง
ของชีวิต 

หลักอริยสัจ ๔ เปนหลักธรรมทางภาคอีสานนํามาใชเปนภูมิปญญา การแกไขปญหา
สภาพการเปนอยู และการประกอบอาชีพ การคนหากับการแกไขปญหาท่ีตองอาศัยหลักธรรมนี้
ประยุกตใชเปนภูมิปญญาของการเขาถึงความเปนจริง ดวยหลักธรรมนี้สามารถนําไปประยุกตดานการ
จัดกิจกรรมตาง ๆ เก่ียวกับการอนุรักษและรักษาสิ่งแวดลอมปาไม และสัตวปา ท้ังการทําโครงการ จัด
สัมมนา อบรม เทศนาสัง่สอน บรรยาย เปนตน 

ภูมิปญญาพุทธศาสนาท่ีนํามาประยุกตใชกับผื่นปาภาคกลางเปนหลักไตรสิขา เปนสวน

ของหลักการข้ันพ้ืนฐานในการฝกฝนพัฒนาคนใหเจริญงอกงามในคุณความ ดี ชวยเสริมสรางความ



๑๖๐ 

สงบสุขและความม่ันคงแกสังคมโดยสวนรวม เปนกิจกรรมท่ีจะชวยให เขาถึงหลักไตรสิกขาคือ ศีล 

สมาธิ ปญญาไดเปนอยางดียิ่ง โดยมีวิธีปฏิบัติดังตอไปนี้ 

1. ทาน คือการให การเผื่อแผแบงบันท่ีควรเนนคือ 

 1.1 การถวายทานแกพระภิกษุสามเณร ในฐานะท่ีทานปฏิบัติธรรมเปนแบบ อยาง
และเปนผูดํารงธรรมไวใหแกสังคม ในเม่ือทานอุทิศชีวิตใหแกสังคม อุทิศชีวิตใหแกธรรม ดวยการเลา
เรียน ปฏิบัติ และเผยแผสั่งสอน โดยมิไดประกอบชีวิตเลี้ยงชีวิตดวยผลตอบแทนและ ฝากชีวิตดาน
วัตถุไวกับประชาชน ชาวพุทธฝายคฤหัสถจึงถือเปนหนาท่ีท่ีจะดูแลบํารุง ใหทานมีกําลังบําเพ็ญ
ศาสนกิจดวยการถวายปจจัย 4 

 1.2 การสงเคราะหชวยเหลือเพ่ือนมนุษยท่ีมีความจําเปน เชน ใหเสื้อผา อาหาร 
และปจจัยยังชีพท้ังหลายแกผูดอยโอกาส คนยากไรขาดแคลนท่ัวไป คนเจ็บไข คนพิการ ผูตกทุกขได
ยาก ผูประสบภัย เชน อัคคีภัย วาตภัย อุทกภัย เปนตน 

 1.3 การสงเสริมสนับสนุนบุคคลและกิจการท่ีดีงามสรางสรรคดวยการรวมกันจัดตั้ง
กิจกรรมการกุศล หรือบริจาคทุนในการสนับสนุน แกบุคคลและกิจการมีมูลนิธิเปนตน ท่ีบําเพ็ญ 
สาธารณประโยชน 

 1.4 งานบําเพ็ญอภัยทาน คือ บําเพ็ญเมตตากรุณยธรรมใหความไมมีภัยแก สัตว
ท้ังหลาย ท้ังสัตวบก สัตวบินและสัตวนา ดวยการไมรังแก ไมเบียดเบียน ชวยสงวนพันธุ ชวย 
ถ่ินท่ีอาศัยของมัน ดวยการรักษาปา เปนตน 

2. ศีล คือ การประพฤติดีงาม มีพฤติกรรมท่ีไมเบียดเบียนและฝกหัดขัดเกลาเฉพาะ 
อยางยิ่ง 

 2.1 การรักษาศีล 5 สําหรับคฤหัสถ คือ ชาวบานผูยังแสวงหาวัตถุหรือสิ่งเสพ 
บริโภคตาง ๆ เม่ือตางคนตางหา ทุกคนก็อยากไดอยากเอาใหมากท่ีสุด คนท่ีกําลัง มีโอกาส ดอย
โอกาส สังคมก็จะเดือดรอน เต็มไปดวยการเบียดเบียนแยงชิง ดวยเหตุนี้ทานจึงวางหลักศีล 5 ไวเปน
กรอบหรือเปนขอบเขตวาใครจะแสวงหาอยางไรก็หาไป แตขอใหอยูในขอบเขตท่ีจะไม ละเมิดศีล 5 
ขอนี้ แลวสังคมก็จะสงบสุขพอสมควร 

 2.2 รักษาอุโบสถ หรือ ศีล 8 การปฏิบัติตามหลักการรักษาอุโบสถนี้ นอก จากเปน
การฝกตนใหมีความสุขไดงายข้ึนและพรอมท่ีจะกาวตออไปในการพัฒนาชีวิตข้ันสูงข้ึนไป แลว ก็จะทํา
ใหมีวัตถุเสพบริโภคเหลือพอท่ีจะนําไปเผื่อแผใหความสุขแกคนอ่ืน และมีเวลาเหลือ จากการมัวเสพ
วัตถุท่ีจะนําไปใชในทางท่ีดีงามสรางสรรคอยางอ่ืน โดยเฉพาะในข้ันภาวนาท่ีเปน การพัฒนาชีวิต 
จิตใจหรือบําเพ็ญประโยชนดานอ่ืน ๆ 

3. การภาวนา คือ การพัฒนาชีวิต โดยเฉพาะในท่ีนี้ หมายถึง การพัฒนา ชีวิตดานใน
คือจิตใจและปญญา และท่ีเนนเปนพิเศษสําหรับภาวนาในระดับบุญกิริยาวัตถุนี้ พระพุทธเจาทรง 
หมายถึง การเจริญเมตตาจิต ซ่ึงเปนฐานของทานและศีล เพราะเมตตาหรือ ความมีนาใจไมตรีตอกันนี้ 
เปนคุณสมบัติท่ีแทจริงในตัวมนุษยท่ีจะรักษาสันติภาพไวในสังคมและ ทําใหโลกมีความรมเย็นเปนสุข 



๑๖๑ 

นอกจากนี้ยังมีขอปฏิบัติและกิจกรรมดีงามอีกหลายอยางในการพัฒนาจิตใจ (จิตต
ภาวนา) และพัฒนาปญญา (ปญญาภาวนา) ดังท่ีทานยกตัวอยางไว เชน 

ก) ธรรมสวนะ คือ การฟงธรรม รวมท้ังการอานคนควาหาความรูธรรมหรือเรื่อง 
เก่ียวกับความจริง ความดีงาม 

ช) ทิฏฐชกรรม คือ การทําความเห็นใหตรง ไมวาจะทําอะไร ก็ดวยสัมมาทิฏฐิมี
ความเห็นความเขาใจท่ีถูกตองหรือปรับความคิดเห็นความเขาใจท่ีถูกตองหรือปรับความคิดเห็นของ
ตนใหถูกตองตามหลักการของธรรมนั้น ๆ เชน ใหทาน เพ่ือชวยเขาดวยเมตตาการุณยและ สละโลภะ
หรือมัจฉริยะในใจของตนไมใชใหเพ่ือหาผลตอบแทน เปนตน 

สําหรับกิจกรรมตาง ๆ ท่ีดีงามสรางสรรคท่ีเปนไปตามหลักของทาน ศีล ภาวนา นั้น 
เชน 

- การเพ็ญทาน ท้ังถวายทานแกพระภิกษุ สามเณร ชวยเหลือเด็กกําพรา คน ชรา คน
พิการ คนยากไรขาดแคลน และบําเพ็ญอภัยทานแกสัตวท้ังหลาย 

- รักษาศีล 8 ตามกําลังอยางนอยก็รักษาศีล 5 ใหม่ันคง 

- จัดกิจกรรมเสริมธรรมเสริมปญญา เชน บรรยาย ปาฐกถา อภิปราย และ สนทนา
ธรรม เปนตน หรือจะอานหนังสือ จะคนควาตํารับตําราเปนสวนตัวก็ได 

- สวดมนตรวมกันเพ่ือทบทวนพุทธวจนะและเพ่ือโนมนอมจิตใจสูความสงบหรือ เตรียม
จิตสูสมาธิ 

- ทํากิจกรรมบริหารสุขภาพเพ่ือเปนปจจัยเอ้ือตอการพัฒนาชีวิตข้ันสูงข้ึนไปใน ทางจิต
และปญญา 

- ทํากิจกรรมบริหารรางกาย รวมท้ังกีฬาท่ีมีความมุงหมายชัดเจน เพ่ือพัฒนา คุณภาพ
ชีวิตของตนหรือเพ่ือฝกวินัยและเสริมสรางความสามัคคีมีน้ําใจตอกันในสังคม 

- เจริญจิตเจริญปญญาดวยการฝกสมาธิตามสมถวิธีและพัฒนาปญญาตาม วิปสสนาวิธี 

- ปลีกตัวแสวงวิเวกเพ่ือสงบใจ พิจารณาธรรมและรื่นรมยกับความสงบงามของ 
ธรรมชาติ 

- ชวนกันบําเพ็ญประโยชน เชน พัฒนาวัด พัฒนาโรงเรียน พัฒนาชุมชน สราง 
สาธารณูปโภค ปลูกสวน ปลูกปา เปนตน พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตโต, 2540, น. 17-22) 
กลาวโดยสรุปไดดังนี้ 
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ไตรสิกขา 
ศีล สมาธิ ปญญา 

บุญกิริยาวัตถุ 
ทาน ศีล ภาวนา 

 
บุญกิริยา  

กิจกรรมการทําบุญ   
ไตรสิกขา 

การศึกษาอบรมหรือการพัฒนาชีวิต  
ประโยชน 
(จุดหมาย) 

ทาน : ใหทาน ถวาย 
ทาน ชวยเพ่ือนมนุษย  
สงเสริมการกุศลและ
อภัยทาน 
ศีล : ไมเบียดเบียนกอ
ความเดือดรอนแกใคร ๆ  
(ศีล 5) และพัฒนาตน 
ใหพรอมท่ีจะมีความสุข  
 (ศีล 8) 
ภาวนา : พัฒนาชีวิต 
จิตใจ ปญญา ดวยการ 
ฟงธรรม สนทนาธรรม  
ทําความเห็นใหถูกตอง  

ศีล : การพัฒนาพฤติกรรมทางกายวาจา 
ใหสัมพันธดวยดีกับสิ่งแวดลอมทาง
สังคม ทางวัตถุ ไดแก 
 - การรักษาวินัยของชุมชน 
- การรูจักใชอินทรีย 
- การเลี้ยงชีพท่ีบริสุทธิ์ 
- การเสพบริโภคปจจัยโดยใชปญญา 
สมาธิ : การฝกฝนพัฒนาจิตใจให 
- มีคุณธรรม 
- มีประสิทธิภาพ 
- มีความสุข 
ปญญา : การพัฒนาความรู ความเขาใจ 

- ตาเห็น (ปจจุบัน) 
- เลยตาเห็น (เบื้องหนา) 
- สูงสุด 
เพ่ือ : 
- ตนเอง 
- ผูอ่ืน 
- สังคมสวนรวม 

แผนภูมิท่ี ๕.๑ สรุปไตรสิกขาและบุญกิริยาวัตถุ 

2) กิจกรรมการพัฒนาดานสังคมและเศรษฐกิจ 

พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ) ไดเสนอแนวคิดเรื่องธัมมิกสังคมเพ่ือแกปญหา 
และพัฒนาสังคมท่ีเกิดจากความเห็นแกตัวของมนุษยเปนพ้ืนฐาน สมาชิกของสังคมทุกคนตอง ปฏิบัติ
หนาท่ีของตนใหถูกตอง เพ่ือสวนรวมโดยอาศัยพุทธธรรมเปนแนวทางเพ่ือขจัดความเห็นแก ตัว เชน 
พอคาก็ปฏิบัติหนาท่ีของตนในการคาขายอยางสุจริต ไมเอาเปรียบลูกคาและไมหลอกลวง ลูกคา 
ผูปกครองก็ปกครองตามหนาท่ีของตนโดยใหความยุติธรรมแกประชาชนและไมเอาเปรียบ ประชาชน 
เปนตน นอกจากนี้ อุบาสิกา รัญจวน อินทรกําแหง ผูท่ีไดรับคําสอนและแนวปฏิบัติ จากหลวงพอพุทธ
ทาส ไดอธิบายธัมมิกสังคมเพ่ิมเติมวา “ธัมมิกสังคม มีหลักวา ใหใชสวนเกินให เปนประโยชนแกสังคม
ใหทุกคนเจียดประโยชนของตนเพ่ือใชประโยชนแกสังคมไมกอบโกยและไมหวงกับสวนเกิน ใครมี

ประโยชน  

ตน  ผูอ่ืน 



๑๖๓ 

กําลังผลิตสวนเกินไดสวนเกินท่ีเหลือจากท่ีตองกินตองใชแลวนั้น ตองยกให เปนไปเพ่ือประโยชน
สังคม” 

ซ่ึงเปนเรื่องของการเสียสละไมเบียดเบียนกัน สรางปญญา มีวินัย และมีการชวยเหลือ
เอ้ือเฟอตอกัน ท่ีจะสรางพฤติกรรมทางกาย วาจาใหสัมพันธดวยดีกับสิ่งแวดลอมทางสังคม ทาง
ธรรมชาติและทางปาไม จึงเปนหลักพุทธศาสนาท่ีมุงสอนใหใชปญญาเพ่ือความรูแจงของการประยุกต
ภูมิปญญาท่ีนําออกมาในเชิงพฤติกรรม การอบรม การแสดงออกทางประเพณีวัฒนธรรมการรักใน
ธรรมชาติของการอยูรวมกันกับปาไม ไมคิดทําลาย เพราะพ้ืนฐานของจิตใจคิดและทําในสิ่งท่ีดีงาม 

ภูมิปญญาทางพุทธศาสนาท่ีนํามาประยุกตใชกับผื่นปาภาคเหนือเปนหลักพรหมวิหาร
ธรรม และศีล ๕ ขอท่ีนําประยุกตเปนภูมิปญญาทางพุทธศาสนา 

ปจจุบันพระภิกษุสงฆจํานวนมากในชนบทนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาประยุกต
ในการพัฒนาและอนุรักษดานสิ่งแวดลอมท่ีเห็น เปนรูปธรรมชัดเจนไดแก พระครูมานัตนท่ีพิทักษ     
เจาคณะอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา นําชาวบานคงกันดูแลปาไม โดยตองตอสูกับบริษัทสัมปทานท่ีทําไม
ในบริเวณปาตนน้ํา ทานกลาววา "ลายน้ําแมโจ เหมือนแม เหมือนน้ําใจ น้ํามีชีวิต หากถูกทําลายเชือด
แหงไป ชาวบานจะอยูอยาง ได มีหลักธรรมของพระพุทธองคเทานั้น ท่ีสามารถปองกันปาไม” ทานนํา
หลักธรรมในพระไตรปฎก มาดําเนินการเปน “การบวชเตนไม" โดยการนําผาผูกรอบตนไม แลวสวด
กรณีเมตตา เพ่ือรักษาตนไม กับสัตวปา ไมใหผูใดทําลาย ท้ังปลูกปาเพ่ิมเติมเรียกวา "วนโรปา" คือ การ
ปลูกปา รักษาปา ไดชื่อวาเปนนิพัทธกุศล ไดบุญกุศลเปนเนืองนิตย เพ่ือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ใหบริสุทธิ์สดชื่น พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวินัยหามภิกษุพรากของเขียว หามมิใหเทขยะหรือบวน
เสมหะน้ําลายลงในน้ํา และบนของเขียว ท้ังตรัสถึงแมกไมในปาวา "หมูไมมากมายในกลางปายอมเปน
การดีกันไดท่ีข้ึนโดดเดี่ยว ถึงจะงดงามใหญโตเพียงใด ลมก็พัดใหโคนลงได"  

ดังนั้นจึงสรุปการประยุกตใชพุทธธรรมกับการทํากิจกรรมดานสิ่งแวดลอมตามหลัก 
พรหมวิหารธรรมและศีล 5 ขอ ไดดังนี้ 

ตารางท่ี ๕.๒ การประยุกตใชพุทธธรรมกับการทํากิจกรรมดานสิ่งแวดลอมตามหลัก พรหมวิหารธรรม
และศีล 5 ขอ 

Input Process Output Outcome 
พรหมวิหาร  

๑. เมตตา 
๒. กรุณา 
๓. มุทิตา 
๔. อุเบกขา 

 
 
 
 

- การบวชตนไม 
- ก า ร สื บ ช ะ ต า
แมน้ํา 
- การอนุรักษสัตว 
 
 
 
 
 

- ทําใหเกิดความปรารถนาดีตอ
กัน 
-  ทําให ใฝ  ใจ ท่ีจะปลดเปลื้อง

ความทุกขยากเดือดรอนของคน
อ่ืนและสัตวท้ังปวง 
- เม่ือคนคนมีความสุขทําใหมีใจ 
แชมชื่นเบิกบานพลอยยินด ี
- ทําใหเกิดความเท่ียงธรรมใน
การปฏิบัติหนาท่ี 

- มี กา รดํ า เนิ นชี วิ ต
ส อ ด ค ล อ ง กั บ
ธรรมชาติแวดลอม 
- ไมทําลายปา สัตวปา 
และเกิดการอนุรักษ
แหลงน้ํา 
- มีท่ีทํามาหากิน 
 
 



๑๖๔ 

ตารางท่ี ๕.๒ การประยุกตใชพุทธธรรมกับการทํากิจกรรมดานสิ่งแวดลอมตามหลัก พรหมวิหารธรรม
และศีล 5 ขอ (ตอ) 

Input Process Output Outcome 
ศีล 5  
1.เวนจาก
ปาณาติบาต 
2. เวนจาก
อทินนาทาน 
3. เวนจาก
การเมสุ
มิจฉาจาร 
4. เวนจาก
มุสาวาท 
5. เวนจาก
สุราเมรัย 
 

- การบวชตนไม 
- การสืบชะตา

แมน้ํา 
- การอนุรักษสัตว

ปา 

- ละเวนการฆา การสังหาร ไม
ประทุษรายตอชีวิตและรางกาย 

- ละเวนการลักขโมย เบียดบังแยง
ชิง ไมประทุษรายตอทรัพยสิน 

- ละเวนการประพฤติผิดในกาม ไม
ประทุษรายตอของรักของหวง
แหน อันเปนการทําลาย
เกียรติภูมิและจิตใจตลอดจนทํา
วงษตระกูลของเขาใหสับสน 

- ละเวนการพูดเท็จโกหกหลอกลวง
ประทุษรายเขาหรือประโยชนสุข
ของเขาดวยวาจา 

- ไมเสพเครื่องดงของมึนเมาสิ่ง
เสพยติด อันเปนเหตุใหเกิดความ
ประมาทมัวเมา กอความ 

เสียหายผิดพลาดเพราะขาดสต ิ

- ทําใหธรรมชาติมี
ความยั่งยืน อุดม
สมบูรณ 

- เกิดความหวงแหน
ชวยกันรักษา
ธรรมชาติแวดลอม 

- มีแหลงทํามาหากินท่ี
อุดมสมบูรณ 

หลักพุทธธรรมทุกขอท่ีกลาวมาขางตนผูศึกษาเห็นวาสามารถนํามาใชในการ ปฏิบัติงาน
สังคมสงเคราะหได เพราะงานสังคมสงเคราะหเปนงานท่ีหาทางดับทุกขใหกับผูใช บริการและยังตอง
แกไข ปองกัน ฟนฟู พัฒนาศักยภาพความสามารถของผูรับบริการดวย การ ปฏิบัติงานสังคม
สงเคราะหเปนกระบวนการศึกษาหาขอเท็จจริง หาสาเหตุของปญหา ซ่ึงเปนความ ทุกข ความคับของ
ใจของผูใชบริการและหาทางดับทุกขใหกับผูใชบริการ นักสังคมสงเคราะห สามารถท่ีจะนําเอาหลัก
พุทธธรรม เชน หลักอริยสัจ 4 มาวิเคราะหปญหาของผูใชบริการ เพราะ จะทําใหทราบถึงความทุกข
หรือปญหา ซ่ึงปญหาแตละปญหายอมมีสาเหตุมาจากหลายสิ่งหลาย อยางท่ีนักสังคมสงเคราะห
จะตองเขาใจถึงสาเหตุของปญหาอยางชัดเจนเสียกอน จึงจะสามารถ วางแผนใหความชวยเหลือเพ่ือ
ดับทุกข หรือขจัดปญหาไดอยางถูกตอง ท้ังนี้การดําเนินการให ความชวยเหลือเพ่ือขจัดปญหาใหหมด
สิ้นไปข้ึนอยูกับวาจะหาทางดับทุกขดวยวิธีใดตาม สติปญญาตามพ้ืนฐานของจิตใจแตละบุคคล การ
นําเอาหลักอริยสัจ 4 ของพระพุทธเจาเขาไปใช ก็จะชวยใหผูรับบริการเขาใจปญหา  

วัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหการประยุกตการใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการ
สิ่งแวดลอมดานปาไม 

สรุปจาการวิเคราะหพระสงฆนักพัฒนาตองใชภูมิปญญาท่ีตองเนนถึงประโยชนสวนรวม
เปนหลักในเรื่องของชาวบาน ชุมชน คุณภาพชีวิต การแกไขปญหา เพราะเปนตัวชี้วัดของความศรัทธา
ท่ีจะใหพระสงฆเปนผูนําไดรวมท้ังการเปนผูนําการรักษาสิ่งแวดลอมผืนปา มาใหใครมาทําลายหรือบุก
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รุกจากพวกอิทธิพลและชวยกันปลูกปาดวยหลักธรรมและความเปนผูนําของพระสงฆนักพัฒนาหลาย ๆ 
ดานตองควบคูกันไป 

การปรับปรุงสภาพแวดลอมของสังคมท้ังดานวัตถุและจิตใจของชุมชนใหดีข้ึน เปนการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนใหสูงข้ึน โดยคํานึงถึงคุณคาและศักดิ์ศรีของมนุษย การไม ทําลาย
หรือลดคุณคาของวัฒนธรรมเดิมของแตละชุมชน การสงเสริมใหมีการริเริ่มโครงการพัฒนา โดยคนใน
ทองถ่ินเอง พยายามใหแตละคนในชุมชนสามารถชวยเหลือตนเอง สามารถยืนอยูบน ขาของตนเอง 
การสงเสริมใหสมาชิกในชุมชนเขามีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินของตนเองและ พยายามใช
ทรัพยากรภายในทองถ่ินและการสรางสํานึกในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน พระสงฆนัก พัฒนา
ตระหนักดีวาการท่ีจะดําเนินการพัฒนาใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวนั้น จะตองเขาใจราก เหงาของ
ความดอยพัฒนา หรือความทุกขของประชาชนเสียกอน เม่ือเขาใจความทุกขแลวจึงหา ยุทธวิธีในการ
พัฒนาตอไป 

การพยายามแกปญหาหรือความพยายามพัฒนาของพระสงฆนักพัฒนามีความหลาก 
หลายแตละรูปมักจะมีความคิดเปนของทานเองดังนั้นการริเริ่มโครงการพัฒนาจึงมักจะแตกตางกันใน
กิจกรรมจากการรวบรวมและจําแนกประเภทโครงการพัฒนาท่ีดําเนินงานเสร็จสิ้นไปแลวและท่ีกําลัง
ดําเนินงานอยูในภาคเหนือและภาคอีสานมีดังนี้  

1. โครงการสังฆพัฒนาในภาคเหนือเรียงจากโครงการท่ีไดรับความสนใจนําไปดําเนิน 
การกันมากมี 4 ประเภทตามลําดับความสําคัญ คือ 

 1.1 โครงการพัฒนาดานจิตใจ เนนในลักษณะการอบรมศีลธรรมจริยธรรมใหแก 
ประชาชน มุงแสดงธรรมเทศนาท่ีประชาชนจะสามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน
ได บางทานมุงรณรงคเพ่ือตอตานอบายมุขตาง ๆ ในหมูประชาชนหรือมุงฝกอบรมผูนําพุทธ เยาวชน 
และจัดตั้งกลุมพุทธเยาวชน เพ่ือการสรางสรรคพุทธมามกะท่ีดีในอนาคต แตก็มีบาง ทานท่ีสอนให
ประชาชนเจริญสมาธิฝกวิปสสนากรรมฐาน เพ่ือใหเกิดความสงบทางจิตใจ สามารถ ใชสติในการ
ประพฤติปฏิบัติตอตนเองและผูอ่ืน 

 1.2 โครงการฝกอบรมและพัฒนาอาชีพเสริม เปนการฝกอบรมอาชีพอ่ืน ๆ นอก 
เหนือจากการเกษตรใหแกประชาชน เพ่ือใหประชาชนนําไปปฏิบัติเปนอาชีพเสริมหรืออาชีพรอง อัน
เปนการสร างโอกาสในการหารายได เ พ่ิมของครอบครัว  โดยไมตองอพยพแรงงานไปสู  
กรุงเทพมหานคร หรืออาจจะยึดถือเปนอาชีพหลักไดถาหากมีลูทาง อาชีพเสริมท่ีมีการฝกอบรม กัน
อยางกวางขวางนี้ ไดแก การทอผา ตัดเย็บเสื้อผา ตัด-ตัดผม ชางกลและชางอิเลคโทรนิค โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในแถบจังหวัดเชียงรายและพะเยา จะมีลักษณะท่ีพยายามสงเสริมอาชีพรอง ใหแกสตรีกัน
มาก เพ่ือการสกัดก้ันมิใหบรรดาเยาวชนสตรีลงมาเปนโสเภณีในกรุงเทพฯ หรือตาม เมืองใหญจึงเนน
การฝกอบรมดานทอผา ตัดเย็บเสื้อผาและตัดผมเปนสําคัญ 

 1.3 โครงการสงเสริมการเกษตร ไดแก การสาธิตการเพาะปลูกพืชผลชนิดใหมท่ี 
เหมาะสมกับสภาพดินและภูมิอากาศในภาคเหนือแตชาวบานยังไมนิยมเพาะปลูก เชน ถ่ัวเหลือง สม 
พืชผัก เปนตน สนับสนุนดานเงินทุนหมุนเวียนเพ่ือการเพาะปลูกพืชในฤดูแลง สงเสริมแนะนําเกษตร
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แผนใหมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต เชน การเปลี่ยนพันธุพืช เทคนิคการขยายพันธุ การใชปุยและ
ยาปราบศัตรูพืช เปนตน โครงการสงเสริมการเกษตรนี้มีเปาหมายสําคัญท่ีการสรางแรงจูงใจในการ
ผลิตและเสริมสรางรายไดทางเกษตรใหพอเพียง ไมตองดิ้นรนไปหางานทํานอกชุมชน 

 1.4 โครงการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน เปนโครงการท่ีมุงสรางสรรค 
กิจกรรมของชุมชน ท่ีประชาชนจะตองรวมมือรวมใจ หรือรวมหุนกันดําเนินการ กิจกรรมเหลานั้น จึง
จะประสบความสําเร็จได โครงการเหลานี้ ไดแก การสงเสริมใหมีการจัดตั้งสหกรณ หรือกลุมตาง ๆ 
เชน สหกรณออมทรัพย สหกรณรานคา ธนาคารขาว ธนาคารยา ธนาคารโค-กระบือ กลุมแมบาน 
กลุมเยาวชน หรือกลุมพุทธเยาวชน เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีโครงการสังฆพัฒนาอ่ืน ๆ อีกท่ีมีการดําเนินการในบางพ้ืนท่ีท่ีกอใหเกิด
ประโยชนสุขตอชาวชนบท เชน โครงการใหการศึกษา ไดแก การจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็ก เล็ก โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย หรือ การบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน เปนตน โครงการจัด ระเบียบชุมชน 
เชน การสรางและปรับปรุงถนนหนทาง สรางรั้วบาน ทําความสะอาดชุมชน สราง ศาลาหรือศูนย
พัฒนาประจําหมูบานและตําบล รวมไปถึงการสรางประปาหมูบาน และขุดบอหรือ สระน้ํา และอีก
โครงการหนึ่งท่ีทํากัน คือ โครงการสงเสริมศิลปวัฒนธรรมพ้ืนฐาน เชน ตั้งกลุม อนุรักษ วัฒนธรรม
และประเพณีลานนาไทย ตั้งโรงเรียนสอนภาษาลานนา และสงเสริมดนตรี ไทยลานนา เปนตน 

2. โครงการสังฆพัฒนาในภาคอีสาน ท่ีพระสงฆนักพัฒนาในภาคอีสานนิยมทํามี 7 
ประเภทตามลําดับ ดังนี้ 

 2.1 โครงการพัฒนาจิตใจ เนนในลักษณะของการเจริญสมาธิฝกวิปสสนากรรมฐาน 
ใหการอบรมศีลธรรมแกประชาชน การแสดงธรรมเทศนาเพ่ือการประยุกตหลักธรรมมาใชในการ 
ดําเนินชีวิตการรณรงคเพ่ือตอตานอบายมุขในหมูประชาชน และการฝกอบรมหรือจัดตั้งกลุมพุทธ
เยาวชน 

 2.2 โครงการสงเสริมและพัฒนาการศึกษาแกชุมชน ท้ังพระภิกษุสามเณรและ 
พุทธศาสนิกชน ตัวอยางเชน โครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย โครงการอบรมสามเณรภาคฤดู
รอน โครงการศึกษาพระปริยัติธรรมหรือภาษาบาลี โครงการศูนยพัฒนาเด็กเล็กรวมตลอดจน
การศึกษาผูใหญ การจัดตั้งหองสมุดประจําหมูบานและหอกระจายขาว เปนตน 

 2.3 โครงการพัฒนาสาธารณสุข ท้ังในดานโภชนาการและสุขภาพอนามัยภายใน 
ชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งการสรางเสริมสาธาณสุขมูลฐานภายในชุมชน ตัวอยางเชน โครงการ 
รวมกลุมหมุนเวียนสรางสวม สรางถังเก็บน้ําฝนหรือโองเก็บน้ําฝน โครงการอาหารเสริม รวมตลอดไป
ถึงการฝกอบรมพระหมอ หรือโครงการยาสมุนไพรแพทยแผนโบราณ 

 2.4 โครงการสงเสริมการเกษตร ท้ังในดานเทคนิค และประสิทธิภาพการผลิต เชน 
การแนะนําวิชาการเกษตรแผนใหม การแนะนําการปลูกพืชชนิดใหม การนําชาวบานรวมกันสราง
ระบบชลประทานขนาดเล็ก (เชน การสรางทํานบ เมืองฝาย) รวมตลอดไปถึงความพยายามผลักดันให
ชาวบานเพาะปลูกพืชผักสวนครัวไวสําหรับบริโภคภายในครัวเรือน หรือขายให แกเพ่ือนบานในชุมชน 



๑๖๗ 

 2.5 โครงการพัฒนาเพ่ือการจัดระเบียบชุมชน ไดแก โครงการสรางและปรับปรุง
ถนนหนทาง ทางรั้วบาน ทําความสะอาดชุมชน ติดตั้งปายหมูบานและปายคําขวัญตาง ๆ สราง ศาลา
ประชาคม สรางศูนยพัฒนาประจําหมูบานหรือตําบล สรางศาลาท่ีพักผูโดยสาร และอ่ืน ๆ อันเปน
โครงการท่ีเนนหนักในดานการสรางถาวรวัตถุตาง ๆ และรวมถึงการสรางประปาหมูบาน และติดตั้ง
ไฟฟาหมูบานดวย 

 2.6 โครงการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน ไดแก โครงการท่ีสรางสรรค 
กิจกรรมหมู ซ่ึงประชาชนจะตองรวมมือรวมใจและรวมหุนกันดําเนินงาน กิจกรรมเหลานั้นจึงจะ 
เกิดข้ึนได เชน การสงเสริมสนับสนุนใหมีการจัดตั้งสหกรณตาง ๆ ท้ังสหกรณการเกษตร สหกรณ 
รานคา สหกรณยา (กองทุนเวชภัณฑหรือชื่ออ่ืน ๆ) สหกรณออมทรัพย ธนาคารขาว ธนาคาร โค 
กระบือ หรือกลุมกิจกรรมการพัฒนาตาง ๆ รวมตลอดถึงโครงการทํานารวมหรือนากระชับ มิตรดวย
นอกเหนือจากการเกษตร ซ่ึงสวนใหญจะไดแก การฝกอบรมการตัดเย็บเสื้อผาสตรี การ สอนเย็บปก
ถักรอย การตัดผม ดัดผม ทอผา นอกจากนี้บางแหงมีการฝกอบรบดานชางไม ชาง ซอมเครื่องยนต 
หรือซอมวิทยุโทรทัศน เปนตน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการฝกฝนใหประชาชนมีความรูความชํานาญใน
สาขาอาชีพเหลานี้ เพ่ือสรางโอกาสในการหารายไดเสริมแกครอบครัวโดย ไมตองอพยพแรงงานไป
รับจางท่ีอ่ืน ๆ ประการหนึ่ง อีกประการหนึ่งเพ่ือการใชความรูเหลานั้น มาสรางประโยชนเพ่ือตนเอง
และครอบครัวในคราวจําเปน และนอกจากนี้ยังอาจใชความรูในอาชีพเสริมข้ึนมาเปนสื่อในการ
ปลูกฝงการรวมกลุมประชาชนในการทํางานตาง ๆ 

โดยสรุปแลวจะเห็นไดวากิจกรรมการพัฒนาของพระสงฆคือการพยายามแกไขปญหา 
ในชุมชนท่ีมีความหลากหลายตามประเภทของปญหาท่ีเกิดข้ึนท้ังทางดานวัตถุและจิตใจเพ่ือยกระดับ
คุณภาพชีวิตของชาวบานในชุมชนใหสูงข้ึน 

ในสังคมไทยปจจุบัน พระนักพัฒนาสามารถเขาถึงชาวชนบทและไดรับการยอมรับจาก 
ชาวชนบทยิ่งกวาบรรดาเจาหนาท่ีของรัฐ เนื่องจากพระสงฆผูทํางานพัฒนามักเปนชาวทองถ่ินนั้น อยู
แลว จึงเล็งเห็นความจําเปนในการชวยเหลือชาวบาน เขาทํานองวัดพ่ึงบาน บานพ่ึงวัด นอก จากนั้น 
พระสงฆผูสํานึกในหนาท่ีของตนตามพุทธบัญญัติยอมไมรังเกียจการอยูปาและการจาริกไปในท่ี
หางไกลตาง ๆ เพ่ือประกาศพุทธธรรมจะเห็นไดวา ในชนบทอันกันดารและหางไกลความเจริญทาง
วัตถุซ่ึงปราศจากเจาหนาท่ีของรัฐเขาดูแลความสงบเรียบรอยและรักษาพยาบาลผูเจ็บ37 ปวย ก็อาจ
มีพระสงฆไปจําพรรษาหรือกอตั้งสํานักสงฆเพ่ือประกาศพุทธธรรมและบําบัดทุกขบํารุง สุขให
ประชาชนแทน ในการพัฒนาชุมชนดังกลาวพระสงฆไดใชพุทธธรรมประยุกตใชกับวิถีชีวิต ของ
ชาวบาน โดยมีหลักการคือ 

1. หลักการปลูกฝงธรรมะในจิตใจ หมายถึง การหลอหลอมความคิดและทัศนคติ 
ตลอดจนอารมณความรูสึกตาง ๆ ดวยหลักพุทธธรรมเพ่ือใหเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต แกน พุทธ
ธรรมท่ีสําคัญและเปนรากฐานใหแกแนวคิดและแนวปฏิบัติในเรื่องอ่ืน ๆ ไดแก ความสัมพันธ ของเหตุ
ปจจัยท้ังหลาย พุทธธรรมสอนใหเห็นวาสิ่งท้ังหลายไมอยูโดดเดี่ยว แตมีความสัมพันธ สอดคลองเปน
เหตุเปนผลตอกัน เม่ือตองการผลเชนใดก็ตองสรางเง่ือนไขหรือเหตุปจจัยเชนนั้น เชน เม่ือตองการพน
จากความยากจนก็ตองขยันหม่ันเพียรและแกไขสาเหตุของความยากจน เม่ือ ตองการใหพืชผลเจริญ
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งอกงามก็ตองทะนุบํารุงและกําจัดภัยของตนพืช เปนตน นอกจากนี้ก็มี พุทธธรรมขออ่ืน ๆ ท่ีเสริม
ความรูความเขาใจในพุทธธรรมดังกลาว เชน อิทธิบาท 4 ซ่ึงเปน ธรรมสงเสริมความรักในการทํางาน 
ความพากเพียร ความเอาจริงเอาจัง และการใครครวญ ตรวจสอบในการทํางาน อันเปนผลใหการ
ทํางานไดผลสําเร็จดี พุทธวิธีท่ีสําคัญในการปลูกฝง ธรรมะในจิตใจวิธีหนึ่งคือการอบรมจิตใหสงบและ
รูเทาทันตนเอง เกิดสติในการปฏิบัติการงาน ทํา ใหทํางานไดรอบคอบถ่ีถวน และเกิดประโยชนไดมาก
ท่ีสุด มีพระนักพัฒนาหลายรูปท่ีอบรม กรรมฐานแกประชาชนควบคูไปกับการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชน 

2. หลักการเคารพธรรมชาติและการรักษาความสมดุลของธรรมชาติ เกิดจากความ 
เขาใจในกระบวนการพัฒนาของธรรมชาติแวดลอมและประโยชนของสิ่งธรรมชาติตอการดํารงชีวิต 
ของมนุษย การเล็งเห็นความสําคัญของปาไม ลําธาร และภูเขา ทําใหมนุษยใชประโยชนจาก 
ธรรมชาติอยางเหมาะสม ไมลางผลาญธรรมชาติ การสํานึกวาปาไม ภูเขาและสิ่งธรรมชาติตาง ๆ มี
กําเนิดมาอยางไร ดํารงอยูไดดวยเหตุปจจัยอะไร ทําใหมนุษยใชสอยดวยความระมัดระวัง ไม ตัดไม
ทําลายปาใหเหี้ยนเตียนโดยรวดเร็ว แตตัดไมตามความจําเปนในแตละวัน แตละฤดูกาล และปลูกใหม
ทดแทน และไมระเบิดภูเขาจนราบเรียบ หรือทําความสกปรกเนาเสียแกแมน้ําลําธาร เปนตน การ
เคารพธรรมชาติทําใหมนุษยยอมปลอยใหธรรมชาติไดมีโอกาสฟนตัวและคงอยูไดตอไป นับวาเปนการ
รักษาสมดุลของธรรมชาติในการกระตุนใหชาวบานเคารพธรรมชาตินั้น บางครั้งจําเปนตองอาศัย
พ้ืนฐานความเชื่อความศรัทธาทางศาสนาของชาวบานเปนพ้ืนฐาน อธิบายถึงผลไดผลเสียของการ
อนุรักษธรรมชาติตอการดํารงชีวิตของมนุษยอาจไมสามารถเขาถึงจิตสํานึกของชาวบานได การท่ี
ชาวบานเคารพนับถือพระสงฆและเห็นผาเหลืองเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อาจเปนแรงจูงใจท่ีสําคัญในการ
เคารพธรรมชาติและอนุรักษธรรมชาติ เชน การประกอบพิธีตออายุตนไมในบริเวณโครงการกอสราง
เข่ืองแกงกรุง สุราษฎรธานี เม่ือวันท่ี 23 มีนาคม 2534 และการผูกผาเหลืองรอบตนไมในปาคลอง
ยัน อําเภอคีรีรัฐนิยม สุราษฎรธานี ของโครงการเดินปาศึกษาธรรมเพ่ือตออายุปาคลองยัน ในวันท่ี 
24 มีนาคม 2534 เพ่ือปองกันคนตัดไมทําลายปา ผูปฏิบัติงานเม่ือผูกผาเหลืองรอบตนไมขนาด      
6 -10 คนโอบ ตองทํางานดวยความยากลําบาก เพราะตองเดินทางฝาเขาไปในปาทึบ ในปจจุบันการ
ผูกผาเหลืองรอบตนไม หรือท่ีเรียกวา พิธีบวชตนไมนั้น สามารถรักษาปาไมไดในระดับหนึ่ง จึงมีผูใชวิธี
ดังกลาวในทองท่ีตาง ๆ เชน ชาวบาน ขาราชการ และพระสงฆในอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหมไดทํา
การบวชตนยางใหญจํานวนนับพันตนในชวงกอนเขาพรรษา ป พ.ศ. 2534 เพ่ือไมใหหนวยงาน
ราชการบางหนวยโคน ท้ิงเพราะตองการขยายถนน 

3. หลักการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจและการเดินทางสายกลาง หมายถึง การลงมือ 
ประกอบการทํามาหากินดวยตนเองโดยทําเกษตรกรรมแบบผสมผสาน เชน ทํานาและเลี้ยงปลารอง
นาไปดวย หรือทําไรผสมผสาน ปลูกพืชหมุนเวียน เชน ถ่ัวสลับกับพืชชนิดอ่ืน เม่ือเก็บเมล็ด แลวก็ไถ
กลบเพ่ือเพ่ิมปุยในดิน นอกจากนั้นก็เลี้ยงสัตวไปดวยเพ่ือเอามูลจากสัตวไปเลี้ยงพืชและ เอาพืชไป
เลี้ยงสัตว ทําใหเกิดความสมดุลตามธรรมชาติ ในการปลูกพืชก็ไมใชปุยเคมีเพราะจะทําใหดินเสียแร
ธาตุตามธรรมชาติและไมใชยาฆาแมลงท่ีเปนสารเคมีเพราะจะเปนอันตรายตอผูบริโภค ในปจจุบันมีผู
คิดยากําจัดแมลงไมใหมารบกวนพืชผลทางการเกษตรในไรสวนเรือกนาได โดยใชใบชาแก ใบสะเดา
แกและตะไครหอม ตําปนกันผสมน้ําเพ่ือค้ันเอาน้ํายาตามธรรมชาติไป ใชพนกันแมลงรบกวนตนพืช 



๑๖๙ 

ในการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจดวยระบบเกษตรกรรมแบบผสมผสาน นี้จะไดผลดีตอเม่ือผูประกอบการ
ใชวิธีเดินทางสายกลางตามหลักพุทธศาสนาคือ มีเปาหมายใน การเลี้ยงตนเองเทานั้นตามหลักกินอยู
แตพอดี ไมใชเพ่ือกินดีอยูดี จึงไมมีการขยายงานใหมีขนาดใหญเกินความจําเปนในการดํารงชีวิต ไม
หวังผลทางการคา และกําไรทางธุรกิจ ผูประกอบการ สามารถดํารงชีวิตในระบบพ่ึงตนเองดังกลาวได
อยางมีความสงบสุข มีชีวิตท่ีเรียบงาย และมีสันโดษ (ความพอใจตามอัตภาพ) ผูท่ีประกอบอาชีพโดย
พ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจจึงเปนผูเดินทาง สายกลาง พวกเขาจะไมร่ํารวยลนฟา แตก็ไมลําบากยากจน 

4. หลักการรักษาระเบียบวินัยและการมีมนุษยสัมพันธ กลาวคือการท่ีพระสงฆชวยให 
ชาวบานอยูรวมกันไดอยางมีระเบียบวินัย และมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน พระสงฆเปนแบบอยาง ของ
ผูทรงศีล และผูมีวินัยในการดํารงชีวิต ความเปนผูเพียรเพ่ือสงบระงับจากกิเลสตัณหา ทําใหชาวบานมี
ความเลื่อมใสศรัทธาพรอมท่ีจะรับฟงคําสอนและปฏิบัติตาม การท่ีพระสงฆอบรม สอนศีลธรรมแก
ชาวบานใหเปนผูรักสงบไมเบียดเบียนผูอ่ืน และมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผชวยเหลือตอกัน 

วัตถุประสงค เพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไมโดยภูมิปญญาทาง
พุทธศาสนา 

นําเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักพุทธศาสนา 

ในมุมมองของพระพุทธศาสนานั้นสามารถประยุกตอยูบนพ้ืนฐานของ กฎธรรมชาติ 
สามารถกําหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยมีความตระหนักในเรื่อง ของความเปลี่ยนแปลง
ซ่ึงตองเขาใจการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการยุติปญหาในการจัดการสิ่งแวดลอม และแนวคิดในการจัดการ
สิ่งแวดลอมตามหลักของความเปนจริง ทําใหมนุษยมีทัศนคติท่ีถูก ตองวาทุกอยางมีความเก่ียวของ
ตองพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มนุษยเปนปจจัยหนึ่งท่ีมีอิทธิพล 

ตามหลักไตรสิกขา หลักคําสอนตางๆ ของพระพุทธศาสนามีการสอดแทรกเรื่อง
ธรรมชาติไว เชน เรื่อง ธรรมนิยาม ท่ีกลาวถึงทุกสิ่งมีการเปนไปตามเหตุและผล แมแตการปฏิบัติ
ธรรมตามคําสั่งสอน ถาปรารถนามุงใหเกิดความวิเวกก็ตองพ่ึงพาอาศัยความเปนธรรมชาติ พุทธบริษัท
เม่ือมีความ เคารพสักการบูชาในพระรัตนตรัย พึงปฏิบัติธรรมวินัยอยางเครงครัด มองธรรมชาติท่ีอยู
รอบ ตัวเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับชีวิต สรางจิตสํานึกอันประกอบไปดวยเมตตาและความกตัญู 
กตเวที ผูวิจัยสรุปรวมในหลักไตรสิกขา 3 คือ ขอปฏิบัติท่ีเปนหลักสําหรับศึกษาเพ่ือฝกหัด อบรมกาย 
วาจา จิตใจ และปญญา ใหยิ่งข้ึน (พระพรหมคุณาภรณ ป.อ.ปยุตโต, 2551 : 107) ผูวิจัยสรุปเปน
แผนภูมิแนวทางการอนุรักษปาท่ียั่งยืนดวยคําสอนของพระพุทธศาสนา ไดดังนี้ 

 

 

 

 

 



๑๗๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี ๕.๒ การพัฒนาท่ียั่งยืนตามแนววิถีพุทธ 

จากแผนภูมิภาพ แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาท่ียั่งยืนตามแนววิถีพุทธโดยการนําหลัก
ไตรสิกขามาแกไขปญหาสิ่งแวดลอมหรือใชเปนกระบวนการพัฒนา 3 ดานดังนี้ 

1. ศีล ขอปฏิบัติตนข้ันพ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความประพฤติทาง 
กายและวาจาไมเบียดเบียน หรือกอความเดือดรอนแกผูอ่ืน มีวินัยในตนเอง และประกอบอาชีพท่ี
สุจริต มีความสัมพันธทางสังคมในลักษณะท่ีเก้ือกูล สรางสรรคและสงเสริมสันติสุขและ ในการ
แกปญหาในดานสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน 

2. สมาธิ เปนการฝกอบรมดานจิตใจ ใหมีจิตสํานึกท่ีดีและสมบูรณดวยคุณภาพจิต 
สมรรถภาพจิต และสุขภาพจิตท่ีดี กลาวคือการมีจิตใจท่ีมีคุณธรรม เมตตาตอสิ่งแวดลอมทางสังคม 
ตระหนักในคุณคาของการพัฒนาจิตใจ โดยอาศัยธรรมชาติแวดลอมท่ีเหมาะสม ดวยการปฏิบัติธรรม 
การบําเพ็ญสมาธิภาวนา 

3. ปญญา การฝกอบรมดานปญญาให เ กิดความรูความเขาใจ และหวงแหน 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รูจักคิด รูจักพิจารณา รูจักวินิจฉัย รูจักแกปญหาดวยปญญาท่ี
บริสุทธิ์ ซ่ึงสามารถเขาใจเหตุผล มองเห็นสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง ไมมีอคติ เคลือบแฝง เปน
อิสระจากการครอบงําของกิเลส เปนอยูดวยความรูเทาทันธรรมดาของโลกและ สิ่งมีชีวิตตาม
ธรรมชาติ โดยใชปญญาในการกระทําสิ่งท่ีเปนประโยชนและใชในการแกปญหา ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยาง 

ดังนั้นการพัฒนาท่ียั่งยืนตามแนววิถีพุทธ ก็คือการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาในเบื้องตน 
มีการควบคุมความประพฤติดวยการสรางวินัยใหกับตนเองและชุมชนดวยศีลถาทุกคนมีความรูความ
เขาใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางท่ีควรจะเปนแลว จึงตองมีการสรางกติกาหรือ
วนิัยในการใชประโยชนรวมกัน ท้ังพฤติกรรมทางกาย และวาจา ซ่ึงศีลสังวรนี้ จะชวยระมัดระวังและ

ศีล 

(การควบคุมพฤตกิรรม) 

สมาธิ  

(มีจิตสํานึกท่ีดี) 

ปญญา  

(ความรูความเขาใจ) 

การอนุรักษปาไม 

ทรัพยากรธรรมชา

ติ และสิ่งแวดลอม 

ใหยั่งยืน 



๑๗๑ 

ควบคุม ลงโทษ ผูท่ีฝาฝน จึงตองเปนความรวมมือกันระหวางรัฐ ชุมชน และศาสนาในการสรางกติกา
รวมกัน การเขาใจคําสอนในพระสูตร ชวยใหเห็นลักษณะการแกปญหาท่ีเนนตัวเองและการมีสวนรวม
ของทุกคน นอกจากนี้หลักธรรมยังชวยเสริมสรางปญญา มีความรูความเขาใจมีจิตสํานึกในเรื่องการ
อนุรักษ และแกปญหาสิ่งแวดลอมซ่ึงเปนภาระท่ีทุกคนตองชวยกันดูแลรักษาบูรณาการปรับทาทีใน
การแกปญหาในเรื่องสิ่งแวดลอมท้ังดานพฤติกรรม จิตสํานึก และภูมิปญญาท่ีเชื่อมประสานเก้ือกูลกัน
ระหวางมนุษย สังคม และ ธรรมชาติอันจะชวยใหการแกปญหาและการพัฒนาไดอยางยั่งยืน 

หลักพุทธธรรมท่ีพระสงฆนักพัฒนา ประยุกตใชกับการทํากิจกรรมไดแก หลักอริยสัจ 4 
และหลักศีล 5 มากท่ีสุด รองลง มาไดแก หลักไตรสิกขา พรหมวิหาร ฆราวาสธรรมและทิฏฐธัมมิกัตถ
ประโยชนตามลําดับโดยมี หลักการประยุกตใชเพ่ือการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม 

1) ปลูกฝงธรรมะในจิตใจ กลาวคือการหลอหลอมความคิดและทัศนคติตลอดจน 
อารมณความรูสึกตาง ๆ ดวยหลักพุทธธรรมเพ่ือใหเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต แกนพุทธธรรมท่ี
สําคัญและเปนรากฐาน ไดแก หลักของอิทัปปจจตา คือการใหชุมชนไดมองเห็นความสัมพันธของเหตุ
ปจจัยท้ังหลายท่ีไมไดอยูอยางโดดเดี่ยวแตมีความสัมพันธสอดคลองเปนเหตุเปนผลตอกัน เม่ือตองการ
ผลเชนใดก็ตองสรางเง่ือนไขหรือเหตุปจจัยเชนนั้น พระสงฆสมาชิกกลุมเสขิยธรรม เชน เม่ือตองการ
พนจากความยากจนก็ตองขยันหม่ันเพียรและ แกไขสาเหตุของความยากจน เม่ือตองการใหพืชผล
เจริญงอกงามก็ตองทะนุบํารุงและกําจัดภัยของพืช หลักพุทธธรรมหัวขออ่ืน ๆ ท่ีเปนการเสริมความรู
ความเขาใจเชน อิทธิบาท 4 ซ่ึงเปน ธรรมสงเสริมความรักในการทํางาน ความพากเพียร ความเอา
จริงเอาจังและการใครครวญตรวจ สอบในการทํางานอันเปนผลใหเกิดผลสําเร็จไดและพุทธวิธีท่ีสําคัญ
อยางหนึ่งในการปลูกฝงธรรมะ ในจิตใจคือการอบรมจิตใหสงบและรูเทาทันตนเอง เกิดสติในการ
ปฏิบัติการงาน ทําใหการงาน รอบคอบถ่ีถวนและเกิดประโยชนมากท่ีสุดดังจะเห็นไดจากพระสงฆท่ี
อบรมกรรมฐานแกประชาชนควบคูกันไปกับการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห 

2) การเคารพธรรมชาติและการรักษาความสมดุลของธรรมชาติ พระสงฆไดประยุกตใช
หลักการนี้เกิดจากความเขาใจในกระบวนการพัฒนาของธรรมชาติแวดลอมและประโยชนของสิ่ง
ธรรมชาติตอการดํารงชีวิตมนุษย การเล็งเห็นความสําคัญของปาไม ลําธาร และภูเขา ทําใหมนุษยใช
ประโยชนจากธรรมชาติอยางเหมาะสม การมีสํานึกวาปาไม ภูเขาและสิ่งธรรมชาติตาง ๆ มีกําเนิดมา
อยางไร ดํารงอยูดวยเหตุปจจัยอะไร มนุษยจะใชสอยดวยความระมัดระวัง ผลของการเคารพ
ธรรมชาติทําใหมนุษยปลอยใหธรรมชาติไดมีโอกาสฟนตัว และคงอยูไดตอไป นับวาเปนการรักษา
ความสมดุลของธรรมชาติในการกระตุนใหชาวบานเคารพ ธรรมชาติโดยบางครั้งก็ไดอาศัยพ้ืนฐานทาง
ศรัทธาความเชื่อของชาวบานเขามาประยุกตใชในการ ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ เชน การบวชปา เม่ือ
ชาวบานเห็นผาเหลืองก็ถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ก็ไมมีใครกลาเขาไปตัดไมในเขตอนุรักษ 

3) การพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจและการเดินทางสายกลาง เปนลักษณะการประยุกตใช 
พุทธธรรมกับชาวบานเก่ียวกับการทํามาหากินใหเกิดความสมดุลตามธรรมชาติและใหชาวบานรู จัก
เดินทางสายกลางตามหลักพุทธศาสนาคือ มีเปาหมายในการเลี้ยงตนเองเทานั้นตามหลักกินอยูแต
พอดี ไมใชเพ่ือกินดีอยูดี จึงไมมีการขยายงานใหมีขนาดใหญเกินความจําเปนในการดํารงชีวิต ท่ี



๑๗๒ 

ชาวบานสามารถดํารงชีวิตในระบบพ่ึงตนเองดังกลาวไดอยางมีความสงบสุข มีชีวิตท่ีเรียบ งายและมี
สันโดษ (ความพอใจตามอัตภาพ) 

4) การรักษาระเบียบวนิัยและการมีมนุษยสัมพันธ พระสงฆไดประยุกตหลักพุทธธรรมท่ี
เก่ียวกับศีล 5 หลักพรหมวิหารธรรม ใหชาวบานอยูรวมกันไดอยางมี ระเบียบวินัยและมีมนุษย
สัมพันธอันดีงามตอกัน การท่ีพระสงฆอบรมสั่งสอนศีลธรรมแกชาวบานใหเปนผูรักสงบไมเบียดเบียน
ผูอ่ืนและมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผชวยเหลือผูอ่ืนยอมมีผลใหชุมชนนั้นดํารงอยูดวนสันติสุขและพรอมท่ี
จะรวมมือกันพัฒนาชุมชนตนเองใหเจริญกาวหนาตอไป 

พระสงฆนักพัฒนาไดประยุกตใชพุทธธรรมดวยการฝกอบรม การใชพิธีกรรม 

1. การฝกอบรม พระสงฆไดประยุกตใชพุทธธรรมในการทํากิจกรรมดวยการฝกอบรม
เพ่ือการพัฒนาทางดานจิตใจมากกวาการพัฒนาทางดานวัตถุคือการอบรมสั่งสอนประชาชนใหเปนคน
ดีมีศีลธรรม ใหพอใจในการทําบุญสรางกุศลและรูจักปฏิบัติธรรม เพ่ือความพนทุกข การฝกอบรมดาน
การศึกษาก็จะเปนการถายทอดหลักพุทธธรรมหัวขอตาง ๆ ท่ี เก่ียวของกับการดําเนินชีวิตประจําวัน
ของชาวบานใหไดรับความรูความเขาใจ เนนใหชาวบานสามารถท่ีจะนําหลักธรรมมาเปนแนวทางใน
การดําเนินชีวิตใหประสบความสุขความเจริญและ เลือกประกอบอาชีพท่ีไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน
โดยการแสดงพระธรรมเทศนาใหประชาชนไดเรียนรูและเขาใจปรากฏการณตาง ๆ ของชีวิตไมให
เดือดรอนใจมากนักเม่ือเผชิญกับอุปสรรคของชีวิต 

๒. การใชพิธีกรรม พระสงฆไดประยุกตใชพุทธธรรมในกิจกรรมดวยวิธีการใชพิธีกรรมใน
ดานสิ่งแวดลอมท่ีเห็นไดชัดเจนไดแก การนําชาวบานใหชวยกันดูแลปา ไมดวยการบวชตนไม โดยการ
นําเอาผาเหลืองผูกรอบตนไมแลวสวดมนตหรือการทําพิธีสืบชะตา แมน้ําดวยการปลอยปลาและสัตว
น้ําชนิดอ่ืน ๆ แลวทําพิธีใหแมน้ําเปนน้ํามนตศักดิ์สิทธิ์ก็สามารถรักษาสิ่งแวดลอมไวได 

๕.๑ ภูมิปญญาพระพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดานปาไม 

หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธ

เก่ียวเนื่องกันท้ังเปนท่ีอยูอาศัยของพระภิกษุและใชเปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมของพระพุทธเจาและ

พระสงฆสาวก ไดดําเนินชีวิตอยูทามกลางปาตลอดระยะเวลา ตั้งแตพระองคประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน

และการแสดงพระธรรมเทศนา ลวนประทับอยูทามกลางปา สวนมุมมองของพระพุทธศาสนาเก่ียวการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น โดยหลักคําสอนจะเนนใหพระภิกษุเห็นคุณคาของธรรมชาติและใหความสําคัญ

ตองชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของมนุษยและสิ่งมีชีวิต เม่ือภิกษุรูปใดพลาดพลั่ง

ทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พระองคก็ทรงบัญญัติพระวินัยเปนขอหามภิกษุตัดไมทําลายปา ซ่ึง

จะมีพระสูตรเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญของธรรมชาติและปาไม

นานาพันธุ แสดงให เห็นวาพระพุทธองคทรงสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอม พระสงฆสามารถนํา

ความรูเหลานี้ไปเผยแผแกประชาชน เพ่ือปลูกฝงคานิยมและจิตสํานึกในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 

พระพุทธองคทรงแสดงพระสูตรเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีพระองคทรงแสดงไว ดังนี้  ๑) ปโลก
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สูตร ๒) อธรรมิกสูตรแหงอังคุตตรนิกาย ๓) เวสสันดรชาดก ๔) ความงดงามของธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมในชาดก  

พระพุทธองคทรงมุงหวังใหพระสงฆเปนแบบอยางท่ีดีแกสังคม ตั้งบริบทการใชชีวิต

อยางเรียบงาย เก้ือกูลตอธรรมชาติและการรักษาธรรมชาติเนื่องจากในครั้งพุทธกาล จะใหความสําคัญ

เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสถานท่ีสําหรับท่ีอยูอาศัย ใช

เปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมและแสดงพระธรรมเทศนา และแสดงพระวินัยแตละสิกขาบทพระสูตรท่ี

พระองคทรงบัญญัติไว มีความเก่ียวของกับธรรมชาติโดยตรง แมวาพระวินัยบางสิกขาบทท่ี

พระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึน เพ่ือปกครองคณะสงฆสมัยพุทธกาลก็ตาม สามารถนํามาประยุกตใชกับ

สมัยปจจุบันได 

๕.๑.๑ กระบวนการจัดการส่ิงแวดลอมแบบมีสวนรวม 

การมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ีประชาชนผูท่ีไดรับประโยชนหรือผลกระทบ

โดยตรงจากการพัฒนามีสิทธิในการกําหนดทิศทางของการพัฒนา โดยใหประชาชนเขามามีสวนรวม

ของชุมชนวา หมายถึง ความพรอมและโอกาสท่ีท้ังฝายรัฐบาลและฝายประชาชนหรือชุมชนยอม

รับผิดชอบและกระทํากิจกรรมตางๆ รวมกัน จนเกิดเปนกระบวนการจัดการแบบมีสวนรวม  

ปจจุบันปริมาณการเพ่ิมข้ึนของประชากรอยางทวีคูณ แลวมีการนําทรัพยากรธรรมชาติ

มาใชมากข้ึน เปนผลใหเกิดมลพิษมากมาย จึงตองมีการบริหารจัดการเพ่ือปองกันและแกไขอยาง

รวดเร็ว โดยดําเนินการตามข้ันตอนและมีการเปลี่ยนรูปแบบ หรือปรุงตลอดเวลา เพ่ือใหกับ

สภาพแวดลอมของชาวบาน  

๑. ใหวัดเปนศูนยรวมของชาวบาน โดยเฉพาะวันพระ ก็มีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

รักษาศีล ๕ และรวมกันทําบุญ 

๒. กิจกรรมปลูกปา และเทศนาอบรม เนนท่ีเรื่องผลเสียท่ีเกิดจากการทําลายปา เพราะ

ปาเปนแหลงท่ีอยูอาศัย เปนแหลงอาหารของชาวบาน เม่ือมีการทําลายปาแหลงอาหารก็จะถูกทําลาย

ไปดวย สอนเรื่องการรักษาศีล สอนเรื่องโทษของยาเสพติด  

วิถีของชาวบาน เม่ือกอนชาวบานท่ีนี่ไมคอยความสนใจเรื่องธรรมชาติเทาท่ีควร เพราะ

ชาวบาน ก็ตองอาเลี้ยงชีพ หรือก็เขาเมืองหลวงเพ่ือหางานทํา โดยมองขางเรื่องทุนทรัพยท่ีเกิดจาก

ธรรมชาติ ถาหากสามารถดูธรรมชาติใหคืนกลับมาอุดมสมบูรณ หรือสรางท่ีอยูอาศัยของพระสงฆ แต

ก็มีการดูแล ปลูกเพ่ิมเติม หรือทดแทนปาท่ีถูกนํามาใชประโยชนได และเนนใหชาวบานเห็นคุณคาของ

ปาไมท่ีชาวบานอาศัยสรางบานเรือน เม่ืออาตมาไดรับนิมนตไปบิณฑบาตท่ีกรุงเทพฯ เม่ือบิณฑบาต

เสร็จก็นําของกลับมาแจกใหกับชาวบาน มีมามา ปลากระปอง ขาวสาร อาหารแหงใหกับชาวบาน โดย



๑๗๔ 

ท่ีไมมีใครเคยทํามากอน ชาวบานจึงเริ่มหันกลับมาชวยวัด โดยชวยกันปลูกปา หัวใจจริง ๆ แลว คือ 

ตองการสอนใหชาวบานรูจักรักษาไม หรือใหชาวบานอยูกับธรรมชาติใหได จึงไดรับความรวมมือจาก

ชาวบานเพราะทางวัดเปนผูใหความชวยเหลืองแกชาวบาน เม่ือวัดมีกิจกรรมใดๆ ชาวบานยินดีให

ความชวยเหลือทุกอยาง 

๕.๑.๒ แนวคิดในการฟนฟูปาไมและส่ิงแวดลอม  

ปลูกปาโดยไมตองปลูก  ก็เปนอีกตัวอยางหนึ่งท่ีสะทอนใหเห็นความเขาพระทัยอยาง

ลึกซ้ึงถึงวิถีแหงธรรมชาติ โดยท่ีไดพระราชทานแนวคิดวาบางครั้งปาไมก็เจริญเติบโตข้ึนเองตาม

ธรรมชาติขอเพียงอยาเขาไปรบกวนและทําลายโดยรูเทาไมถึงการณ หากปลอยไวตามสภาพธรรมชาติ

ชั่วระยะเวลาหนึ่งปาไมก็จะข้ึนสมบูรณเอง นอกจากตนไมท่ีปลูกไวจะตายโดยไมไดประโยชนแลวยัง

ทําลายสภาพแวดลอมอีกดวย แนวความคิดท่ีลึกซ้ึงนี้ จึงเปนท่ีมาของคําวา "ปลูกปาโดยไมตองปลูก 

ซ่ึงเปนท่ียึดถือกันในหมูผูรูท่ัวไป 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีใหความสําคัญกับเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไดเนนถึงการพ่ึงพาอาศัยกัน สิ่งสําคัญอยางหนึ่งก็

คือ ความรูสึกท่ีดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษย มนุษยตอพืชและสัตวท้ังหลายความรูสึกท่ีดีงาม

เหลานี้ ดังนี ้

๑. ปาไมมีความสําคัญตอมนุษยมาชานานท้ังอํานวยคุณประโยชนดานปจจัย ๔ และ

สรางความอุดมสมบูรณแกสภาพแวดลอมคือความพอดีไมมากหรือนอยจนเกินไปของธาตุท้ัง ๔ ธาตุ

ดินมีอินทรียวัตถุสมบูรณเหมาะแกการเจริญเติบโตของพันธุไมนานาชนิด ธาตุน้ํา มีเพียง พอแกการ

อุปโภคบริโภคของสรรพชีวิตในบริเวณนั้นและใกลเคียง ธาตุไฟ มีอุณหภูมิพอเหมาะแกสัตวนานาชนิด

และพืชนานาชนิดในผืนปา ธาตุลมอากาศมีการหมุนเวียนตลอดเวลา มีสวนชวยบรรเทาความรุนแรง

อันเกิดแตวาตภัย 

๒. ตามทัศนะของพระพุทธศาสนาแลวนอกจากมองเห็นประโยชนดังกลาวมา ยังให

ความสําคัญของปาไมในดานพัฒนามนุษย อํานวยประโยชนสุขข้ันพ้ืนฐานแกมวลมนุษย  

๓. ผืนปาเปนเสนาสนะอันสงัด เปนสถานท่ีปฏิบัติธรรม ควรแกการเจริญความเพียรทาง

จิตแกผูปรารถนาความหลุดพนจากทุกขท้ังมวลอันมีกิเลสเปนตนเหตุ  

๔. ตามแนวทางแหงพระพุทธศาสนา มีวิธีปฏิบัติตนใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ ดํารงอยูบนเกณฑธรรมชาติเพ่ือความคงอยูของสรรพสิ่งและสันติสุขของสรรพชีวิตบนพ้ืน

โลก  



๑๗๕ 

กฎธรรมชาตินี้แสดงใหเห็นวา มนุษยกับธรรมชาติมีความสัมพันธท่ีเปนเหตุเปนผลซ่ึงกัน

และกัน อันจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวเอง แลวสงผลไปถึงความเปลี่ยนแปลงในสิ่งอ่ืน ๆ 

แมแตการปฏิบัติธรรมตามคําสั่งสอน ถาปรารถนามุงใหเกิดความวิเวกก็ตองพ่ึงพาอาศัยความเปน

ธรรมชาติ แนวทางการอนุรักษปาตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา 

๕.๑.๓ ดานการบูรณาการฟนฟูของปาไม  

การฟนฟูเชิงบูรณาการอันดับแรก ชี้แจงความเขาใจการฟนฟูปา จะไดประโยชนอยางไร

บาง ถาหากปลอยใหปาเสื่อมโทรม ไมมีการฟนฟูตองทําความเขาใจกับชุมชนวาจะจัดรูปแบบการ

ฟนฟูอยางไรดี โดยเฉพาะระบบนิเวศปาไม ยึดหลักการวา คน ปา และสรรพสิ่งตางเปนองค ประกอบ

หนึ่งในระบบนิเวศท้ังสิ้น จึงตองมีการฟนฟูปาไมไวใชประโยชนและเก้ือกูลตอการอยูรอดของคน 

สิ่งมีชีวิต และการอยูรอดของปา ใชวัดเปนแหลงรวมกิจกรรมท่ีชุมชนจะตองมาเรียนรูกิจกรรมดวยกัน 

ดังนี้ ๑) โครงการสํารวจพ้ืนท่ีปา จัดหมวดหมูตนไม และเตรียมเอกสารหรืออุปกรณตาง ๆ ให

สอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีและความตองการชุมชนดวย ๒) การพัฒนากระบวนการจัดการปาไมโดย

ชุมชนคิดรวมกัน ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอระบบนิเวศและชุมชน ๓) ชี้แจงขอมูล และการใชประโยชน

จากปาไมรวมกัน ๔) พัฒนาศักยภาพแกนนําชุมชนเอง เพราะผูนํามีจะมีบทบาทตอความสําเร็จ ๕) 

สงเสริมบทบาทเยาวชนและสตรีใหมีบทบาท จะเปนการปลูกฝงคานิยมการรักษาปา ๖) กําหนดแนว

เขตและกฎระเบียบการใชประโยชนจากปารวมกัน โดยมีคณะกรรมการบริหารจัดการ เนนท่ี

ประโยชนสวนรวม ๗) เครือขายการจัดการปาไมระหวางชุมชน ๘) ปลูกปาและฟนฟูระบบนิเวศปาไม 

โดยการประชุม หารือเพ่ือเตรียมการรวมกัน ๙) กําหนดวันและเวลาดําเนินการ ๑๐) ประชาสัมพันธ

เชิญชวนรวมกิจกรรม  

ชุมชน จึงตองเขาไปชวยฟนฟูพ้ืนท่ีปาธรรมชาติดวยการปลูกไมเสริมรวมกับวัด โดยพระ

เปนผูนําชุมชนเขาสูปา เม่ือมีการฟนฟูปาแลว ก็จะมีพิธีกรรมทางศาสนา เฉพาะตนไมใหญจําพวกไม

ประดู  ไมสัก ไมมะคาโมง และยางแดง ก็จะทําพิธีกรรม เชน ทําพิธีบวช หมผาเหลืองใหเทวดารักษา 

หรือใหผีสางนางไมเปนผูรักษา ซ่ึงตนไมเหลานี้ก็จะใหรมเงา ชวยยึดเกาะหนาดินไดดี ยังเปนไมท่ีให

ประโยชนแกชาวบานหรอืประชาชนในละแวกนั้นดวย  

๕.๒ การใชภูมิปญญาพระพุทธศาสนา 

ประเทศไทยเรานับถือศาสนาพุทธ จึงมีการนําภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาหรือพุทธ

ศาสตร ก็นํามาเขาใชกับหลักสิ่งแวดลอมธรรมชาติ จะอยูรวมกันไดอยางไรใหเกิดความสุข ปญหาท่ี

เกิดจากภัยธรรมชาติมักเกิดไดนอยมาก แตมักเกิดจากฝมือมนุษยดวยกันเองเพราะเปนความตองการ

ของมนุษย เพราะมนุษยบุกเขาไปทํามาหากิน พอเกิดภัยธรรมชาติ ก็เกิดความเสียหายตามมา ผูท่ี

ไดรับผลโดยตรง คือ มนุษยจะไดรับผลกระทบโดยตรง 



๑๗๖ 

๕.๒.๑ การสงเสริมใหความรูภาคประชาชน  

๑. การประชาสัมพันธทางวิทยุชุมชน เผยแพรขอมูลใหชาวบานเขาใจเรื่อง

การศึกษาการศึกษาปาไมตามกระบวนการตาง ๆ หรือจากประสบการณท่ีผานมาใหเกิดความสมดุล

ของระบบนิเวศสงเสริมการมีสวนรวม สงเสริมศักยภาพและจิตสํานึกเปนเครื่องมือสําคัญในการ

ตัดสินใจเพ่ือรักษาสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชนรวมกันของชาวบาน สนับสนุนการ

ใชภูมิปญญา และวัฒนธรรมของชุมชนตามลักษณะของระบบนิเวศนในการฟนฟูเพ่ืออนุรักษปา โดย

จัดทําฐานขอมูลเพ่ือเผยแพรตอชุมชนท่ีเก่ียวของ กําหนดมาตรการใหคนอยูรวมกับปา และทํา

กิจกรรมสนับสนุนการฟนฟูรักษาระบบนิเวศหใหเกิด ความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ 

๒. การพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น ใชหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางสําคัญ  มีการจัดองคความรูสรางภูมิคุมกันพัฒนาระบบฐานขอมูล

ระดับชาติ สนับสนุนปราชญชาวบานในการสืบทอดองคความรู คุมครองสิทธิชุมชน อนุรักษฟนฟู 

สงเสริมการใชความหลากหลายทางชีวภาพในการสรางความม่ันคงดานอาหาร สุขภาพทองถ่ิน พัฒนา

ขีดความสามารถและสรางนวัตกรรมจากทรัพยากรชีวภาพท่ีเปนเอกลักษณของชุมชน 

๓. ดานการใชทรัพยากรธรรมชาติของปาไมใหคงความย่ังยืน ก็ตองมองไปท่ี

รายไดของชาวบานวาจะทําอยางไรใหมีรายได ปญหาอยูปากทอง ถาคนมีรายได ก็ไมคิดท่ีจะบุกรุกปา 

แตตรงกันขามพรอมจะรักษาปา โดยอนุรักษและพัฒนาใหเปนสวนรวมใหเกิดเปนปาเศรษฐกิจ เพ่ือให

การรักษาปาไมเปนรากฐานการผลิตและบริการสงเสริมการปลูกไมเศรษฐกิจของชาวบาน เพ่ือ

ตอบสนองความตองการของ โดยประชาชนมีสวนรวม จึงไดจัดทําระบบมาตรฐาน เพ่ือใหสวนปามี

การจัดการท่ียั่งยืนครบท้ังดานเศรษฐกิจ สังคมและสิง่แวดลอม 

๕.๒.๒ การแกปญหาจากผลกระทบภัยธรรมชาติเพ่ือการรักษาปาไม 

ปญหาของประเทศไทย เปนมาชานาน เม่ือถึงฤดูแลงก็จะมีภัยธรรมชาติ ไฟปา หรือสวน

หนึ่งเกิดข้ึนจากฝมือมนุษยมากกวาจะเกิดข้ึนจากธรรมชาติ เพราะมนุษยตองการผลประโยชนจาก

ธรรมชาติ ก็วางจัดการใหเกิดไฟปาไดจากการสํารวจพ้ืนท่ีแลวไฟปาเกิดข้ึนเองนอยมาก จัดการเพ่ือ

ปองกันผล ควรจะมีแผนท่ีแนนอน โดยกําหนดแผนระยะสั้น และแผนระยะยาว โดยเนนใหมีการ

ประสานกันระหวางทรัพยากรปา ชาวบานและชุมชนอ่ืนใหเขามามีสวนรวม ดังนี้ 

๑. สงเสริมบทบาททางวัดและพระสงฆ ผูนําชุมชน และชาวบาน ตลอดถึงหนวยงาน

ราชการตาง ๆ และภาคเอกชนใหมีสวนรับผิดชอบในการจัดการและพัฒนาปองภัยจากธรรมชาติ หรือ

ไฟปาไมมีเกิดผลกระทบตอวิถีชีวิตชุมเอง 
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๒. ปรับปรุงระบบการบรหิารงานของหนวยงาน ปรับเปลี่ยนแปลง หรือบูรณาการใหเขา

กับสถาน การณใหมีคุณภาพ เชน ทําก้ันไฟปา ทําท่ีกักเก็บน้ําเพ่ือใหน้ําไหลชาลง เพ่ือนําไปใช

ประโยชน และปองกันน้ําทวมดวย 

๓. กําหนดใหมีพ้ืนท่ีปาไมในชุมชน หรือเขตท่ีวัดเปนผูรับผิดชอบใหมีปาอัตรารอยละ 

๔๐ ของพ้ืนท่ีในประเทศ 

๔. พัฒนาพ้ืนท่ีปาไมไปสูเปาหมายท่ีกําหนดไว และจะจัดการพัฒนาใหอํานวยประโยชน

ท้ังในทางตรง และทางออม 

๕. อบรมการใชเทคโนโลยีในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตทางการเกษตรเพ่ือลดการ

ทําลายพ้ืนท่ีปาไมและลดการใชสารเคมี 

๖. กําหนดแนวทางปฏิบัติงานใหจัดเจน และการแกปญหาการทําลายปาในรูปแบบตาง 

ๆ เชน การทําไรเลื่อนลอย ภัยจากไฟปา การทําลายปาจากชน การรุกล้ําพ้ืนท่ีปาจากเชิงเขา มีการ

ปราบปราม และการลงโทษผูกระทําผิด ตลอดถึงเจาหนาท่ีของรัฐ ผูมีอิทธิพล และผูกระทําผิดไวเปน

หลักในการปฏิบัติงานของหนวยราชการและภาคเอกชน 

๕.๓ การประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา 

องคความรูและภูมิปญญาท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาของสังคมไทยนั้น มี ๓ 

ลักษณะ คือ ๑) องคความรูท่ีเปนพุทธแท ท่ีเปนไปตามแนวคิดทางพุทธศาสนา มีแหลงท่ีมาสอดคลอง

กับพระไตรปฎกและอรรถกถา ๒) องคความรูท่ีเปนลักษณะตํานานพระพุทธศาสนา ไดแก คัมภีร

ธรรม วรรณกรรมท่ีวาดวยตํานานทางพระพุทธศาสนาและความเปนไปของทองถ่ิน ๓) องคความรู

และภู มิปญญาท่ีผสมผสาน ไดแก  คัมภีรธรรม วรรณกรรม ท่ีผสมผสานองคความรูทาง

พระพุทธศาสนาและความเชื่อในทองถ่ินเขาดวยกันเรียกวาภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาตาม

ประเด็น ดังนี้  

๕.๓.๑ พุทธธรรมสงเสริมการอนุรักษปาไม 

การดูแลรักษาปาของพระสงฆ และชาวบานท่ีกระทําอยูปจจุบันนี้ ทําดวยความเสียสละ

จริง ๆ แตทางหนวยงานราชการ หรือภาครัฐบาลไมใหความสําคัญเทาท่ีควร อยากใหภาครัฐบาล

สนับสนุนงบประมาณ หรือไมก็ควรมีการยกยองใหเปนแบบอยางแกสังคมบาง ปจจุบันมีพลังมวลชน

เทานั้นท่ีกระทําเพ่ือรักษาพ้ืนปาไวเปนแหลงสรางรายได และรักษาไวใหลูกหลานไดใชประโยชนตอไป

ในอนาคต และอยากใหทางการบานเมือง เห็นวาพระพุทธศาสนากับปาไม เปนของคูกันเมืองไทย เปน

เมืองท่ีพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองมายาวนาน  และพระสงฆกับปาเปนของคูกันพระพุทธศาสนา 

และพระสงฆก็ตองเปนผูนําพรอมผูนําชุมชน มีการอบรมกอนจะโครงการฟนฟูปา มีเชิญผูเชี่ยวชาญมา
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ใหการอบรม จัดหมวดหมูพันธไม ชวยปลูกปาฟนฟูปา แมกระท้ังในวัดท่ีพระสงฆจําวัด ก็ยังไมมีการ

ทําถาวรวัตถุอะไรมากมายเกินความจําเปน จะสรางเฉพาะท่ีจําเปนเทานั้น โดยเวนจากการนําไมมา

สราง เพราะจะเปนสาเหตุของการตัดไมทําลายปาไมเชนกัน 

เม่ือพระสงฆเปนจุดศูนยกลางแลว ทําอยางไรจึงจะใหชาวบานเห็นความสําคัญธรรมชาติท่ี

ตองชวยกันรักษาไว พระก็ตองใชกลยุทธโดยประยุกตคําสอนทางพระพุทธศาสนาสั่งสอนชาวบานใหซึม

ซับรับเอาคําสอนทางพระพุทธศาสนาสูการปฏิบัติ เพราะการใชคําสอนทางพระพุทธศาสนาจะผล

มากกวาวิธีการอ่ืน ๆ เพราะเรื่องความเชื่อของชาวพุทธเปนฐานานุคติอยูแลว มีความศรัทธาในพระสงฆ

เปนหลัก ก็ไมยากท่ีจะใชหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา โดยใชเปนกลยุทธจากการแนะนําของ

เจาหนาท่ีกรมปาไมแนะนําใหเราใชยุทธวิธี ไมเบียดเบียนชาวบาน ไมใชนิติศาสตรกฎหมาย แตใชนิติรัฐ 

ความเขาใจความเมตตา เจรจาคุยกับชาวบาน โดยสันติวิธี โดยใชหลักของพระพุทธเจา ไมเบียดเบียนซ่ึง

และกัน แตใหรูจักดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาดวยเมตตาธรรม ชาวบานก็เขาถึงแกน

แทขอปฏิบัติ ไมคิดเบียดเบียน แตคิดแตจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน กับการอนุรักษธรรมชาติปา ก็สําเร็จ

ตามเปาหมายของชุมชนและชุมชนยังไดใชประโยชนจากปาไมดวย 

๕.๓.๒ หลักพุทธธรรมท่ีนํามาใชในการอนุรักษปา 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมในมุมมองของพระพุทธศาสนา สามารถท่ีจะบูรณาการ โดยยึด

หลักการบนพ้ืนฐานของกฎธรรมชาติ กําหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยใหมนุษยได

ตระหนักเรื่องของความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ จึงจําเปนตองมีการเรียนรู ทําความเขาใจเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงเปนไปตามกฎของหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หลักศีล ๕ หลักอริยสัจ ๔ พรหมวิหาร ๔ 

อิทัปปจจยตา สังคหวัตถุ  

โดยนําหลักพุทธธรรมเหลามาใหการอบรม สั่งสอนแกชาวบานตามเทศกาลตาง ๆ ท่ีมี

โอกาส สงเสริมเรื่องการดูแลปาของชุมชน และจะมีการอบรมสัมมนาใหความรูตาง ๆ การสงเสริม

ปลูกปาไมใชปลูกแคอยูในปา ยังมีการสงเสริมเรื่องยาสมุนไพร โดยใชปาใหเกิดประโยชนแกชาวบาน 

และสรางรายไดจากปา ก็จะลดการบุกรุกทําลายปาลงได และจะชวยกันรักษาใหเปนมรดกตกทอด

เหมือนเปนสมบัติใหอนุชนรุนหลังใหสํานึกรูจักคุณคาของปา เนนท่ีหลักคําสอน ปาก็มีจิตใจ มีชีวิต 

เม่ือรักษาดูแลดี ปาก็ใหผลประโยชนตอบแทนดวยความรมรื่น เปนท่ีพักพิงอาศัยและเปนแหลง

ธรรมชาติท่ีมีพืชธัญญาหาร สามารถเก็บไปบริโภคหรือจําหนายได แตถาไมรักษา แตทําลาย หรือเก็บ

แตผลประโยชนจากปาอยางเดียว ธรรมชาติก็ตอบแทนดวยภัยอันตรายตาง ๆ จากธรรมชาติ เชน น้ํา

ทวม ไฟปา เปนตน  

เม่ือเกิดผลกระทบจากภัยธรรมชาติพระอาจารยมีวิธีแกอยางไรเชนน้ํา ลม พายุ ท่ีตรงนี้

ไมไดอยูในโซนท่ีจะเกิดภัยพิบัติธรรมชาติ การเกิดข้ึนของธรรมชาติเราไมปรารถนาท่ีจะใหเกิดข้ึนแต
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มันก็ตองเกิดข้ึนทุก ๆ ท่ีแตเกิดข้ึนแลวเราก็ตองมีสติในหลักพ้ืนฐานขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจา คือ เราใชปญญาในการแกไขปญหาทําอยางไร จะแกไขปญหานั้นได แตถาจะปองกัน ก็ไมรูจะไป

ปองกันอยางไร เพราะวามันเปนเรื่องของในอนาคตเปนเรื่องธรรมชาติในบางอยางเหตุการณบางอยาง

เกิดข้ึน โดยท่ีไมคาดคิด  

๕.๓.๓ กระบวนการประยุตกอนุรักษและรักษาปาไม 

กระบวนการอนุรักษปา ถือวาเปนเรื่องใหญมาก สําหรับปจจุบันนี้ เนื่องจากปาถูกบุกรุก

มาก และความตองท่ีอยูอาศัย จึงทําใหประชาชนไมสนใจเรื่องรุกบุกปาไมคิดเพียงแควา จะทําอยางไร

จึงจะมีท่ีทํากินเปนของตัว และใชประโยชนจากปากอน โดยการใหชาวบานมาเปนตัวแทน หรือเปน

ผูนํา ถาหากดึงเอาชาวบานมารวมดวย ก็จะสามารถสรางกระบวนการไดและยังเกิดยั่งยืนได ดังนี้ 

๑. การรักษาสิ่งแวดลอมโดยคํานึงถึง การอนุรักษทรัพยากร  

๒. การใชทรัพยากรท่ีมีอยู ก็ตองมีแผนการใชงาน โดยเนนไปท่ีประสิทธิภาพ และให

เกิดคุณคามากท่ีสุด  

๓. สงเสริมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ใชหลักธรรมเปนเครื่องบรรเทาจิตใจ ไมให

เกิดความโลภมากจนเกินความจําเปน 

๕.๓.๔ การแกปญหาส่ิงแวดลอมดานปาไม   

การแกปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมดานปาไม ควรเนนไปท่ีรายไดของชาวบาน ใหชาวบานมี

ราย สามารถอยูไดดวยฐานะท่ีม่ันคง มีรายไดเปนของตน และการสอนใหชาวบานรักษาปานั้น ควรใช

หลักทางสายกลาง ทําความเขาใจกับใหชาวบานใหเห็นประโยชนของปา และไดประโยชนจากปา 

ชาวบานก็จะรักปาและชวยกันดูแลปา และยังสามารถชักชวนชาวบานชวยกันปลูกปาใหสมบูรณยิ่งข้ึน 

ถาหากสามารถสรางรายใหกับชาวบานไดก็เทากับการแกปญหาการบุกรุกปาไม  

ปจจุบันท่ีไมสามารถแกปญหาการบุกรุกปาได เพราะไมสามารถแกปญหารายไดของ

ชาว จะทําอยางไรจึงจะใหชาวบานมีรายไดเปนของตัวเอง โดยใหชาวบานเปนผูดูแลปาไม หรือ

ธรรมชาติตนน้ําลําธาร ซ่ึงบอเกิดของรายไดในปา ตองบูรณาการหลักคําสอนเรื่องศีล ๕ หลักของ

ความเมตตา รูจักให หรือความไมแนนอน เปรียบเทียบใหเห็นวา สิ่งเหลานี้ ก็เหมือนคน มีชีวิตจิตใจ 

จึงควรรวมกันฟนฟูใหเกิดความรักของชีวิต และข้ึนปายวาเขตอภัยทานคุมครองสัตวปา เวลามีงาน 

หรือกิจกรรมโครงการเก่ียวกับการรักษาปา ก็ไดเชิญบุคลากรกรมปาไมกรมอุทยานมารวมงานงานดวย 

เพ่ือใหหนวยงานทางราชการไดเห็นวา พระสงฆมีบทบาทตอการรักษาปาไมและทรัพยากรธรรมชาติ 

โดยรวมกับชาวบาน 

  



๑๘๐ 

๕.๓.๕ วิธีและกระบวนการในการจัดการปาหรือส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ 

กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีสําคัญท้ังท่ีเกิดโดยธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึนเพ่ือ

สนองความพอใจในการนําไปใชอยางเหมาะสม และใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด ท้ังนี้ตองเปนการ

ดําเนินการอยางมีระบบและเปนข้ันตอนตามกระบวนการใหมีประสิทธิภาพสูง เพ่ือสนองความ

ตองการของมนุษย โดยไมมีผลกระทบตอระบบธรรมชาติ โดยดําเนินการดังนี้   

๑. ใหความสําคัญของการจัดการปา วิเคราะหการประเมินผล และการปฏิบัติโดย

สามารถพยากรณสภาพปญหาและวางแผนแกไขปญหากอนการลงมือปฏิบัติดําเนินโครงการพัฒนา 

โดยไมสรางปญหา เพราะจะสงผลกระทบถึงระบบปา ท้ังนี้สามารถคาดคะเนทางเศรษฐกิจควบคูไป

กับตนทุนทางธรรมชาต ิ

๒. หลักการและวิธีการจัดการส่ิงแวดลอมตามกระบวนการ0

๑  

๑) มุงการใชทรัพยากรใหยั่งยืนยาวนาน และมีการปลูกทนแทนทรัพยากรธรรมชาติ

ท่ีเสื่อมโทรมโดยธรรมชาติ หรือมนุษยทําใหเสื่อมโทรม 

๒) ลดการใชทรัพยากร แตใหเพ่ิมจํานวนทรัพยากรธรรมชาติ และการรักษาจํานวน

ท่ีมีอยู 

๓) รูจักการหมุนเวียนทรัพยากรนํากลับมาใชใหม (Recycle) หรือเลือกเลี่ยงการใช

ทรัพยากรธรรมชาติใหมากท่ีสุด 

๔) ควบคุมของเสียและมลพิษท่ีเกิดข้ึน โดยการแยกขยะ หรือของเสียกอนนําไปท้ิง 

๕) สงเสริมคุณภาพชีวิตของมนุษยใหดี โดยปลูกจิตสํานึกความรับผิดชอบตอ

สิ่งแวดลอม 

๓. วางแผนการจัดการยึดหลักอนุรักษวิทยา ๓ ประการ  

๑) มีการวางแผนงานการใชอยางสมเหตุสมผล ใหเกิดประโยชนคุมคามีผลเสียนอย

ท่ีสุด 

๒) มีการปรับปรุงซอมแซมสวนท่ีสึกหรอ หรือสูญหาย 

๓) มีนโยบายการใชงาน เนนท่ีการประหยัด และการรักษาและสงวนไว 

  

                                                           
๑ สัมภาษณ พระครูบรรพตบุญโญภาส เจาอาวาสวัดปาเขาหินตัด วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๑๘๑ 

๕.๔ อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัย เรื่อง “การประยุกตใชภูมิปญญาทางพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดลอมดาน

ปาไมของพระสงฆนักพัฒนา” ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยและผลมาอภิปรายตามวัตถุประสงค ดังนี้ 

๕.๔.๑ ประเด็นภูมิปญญาพระพุทธศาสนาในการจัดการส่ิงแวดลอม 

พระพุทธองคทรงมุงหวังใหพระสงฆเปนแบบอยางท่ีดีแกสังคม ตั้งบริบทการใชชีวิต

อยางเรียบงาย เก้ือกูลตอธรรมชาติและการรักษาธรรมชาติเนื่องจากในครั้งพุทธกาล จะใหความสําคัญ

เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสถานท่ีสําหรับท่ีอยูอาศัย ใช

เปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมและแสดงพระธรรมเทศนา และแสดงพระวินัยแตละสิกขาบทพระสูตรท่ี

พระองคทรงบัญญัติไว มีความเก่ียวของกับธรรมชาติโดยตรง แมวาพระวินัยบางสิกขาบทท่ี

พระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึน เพ่ือปกครองคณะสงฆสมัยพุทธกาลก็ตาม สามารถนํามาประยุกตใชกับ

สมัยปจจุบัน และมีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกันท้ังเปนท่ีอยูอาศัยของพระภิกษุและใชเปนสถานท่ี

ปฏิบัติธรรมของพระพุทธเจาและพระสงฆสาวก ไดดําเนินชีวิตอยูทามกลางปาตลอดระยะเวลา ตั้งแต

พระองคประสูติ ตรัสรู ปรินิพพานและการแสดงพระธรรมเทศนา โดยหลักคําสอนจะเนนใหพระภิกษุ

เห็นคุณคาของธรรมชาติและใหความสําคัญตองชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม ซ่ึงพระพุทธองคทรงแสดง

พระสูตรเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีพระองคทรงแสดงไว ดังนี้ ๑) ปโลกสูตร ๒) อธรรมิกสูตร

แหงอังคุตตรนิกาย ๓) เวสสันดรชาดก ๔) ความงดงามของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชาดก พระ

สูตรและพระวินัย ท่ีพระพุทธทรงบัญญัติไว  แสดงให เห็นความสําคัญของหลักคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาสงใหดูและรักษาปาและหามตัดไมทําลาย และยังเนนใหประโยชนท่ีเกิดจาการ

ธรรมชาติปาไมไวสอดรับแนวคิด พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 1

๒ กลาววาพระพุทธศาสนา เกิดข้ึนเม่ือ 

๒๕๐๐ กวาปลวงมาแลวและถาไดศึกษาความเปนมาของพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวาการปฏิบัติตน

และคาสั่งสอนของพระบรมศาสดาของพระพุทธศาสนา เปนไปในลักษณะท่ีเก้ือกูลกับธรรมชาติมาโดย

ตลอดความเก่ียวของสัมพันธกันของพระพุทธศาสนาและธรรมชาตินั้น เริ่มข้ึนตั้งแตพระพุทธเจายัง

ทรงเปนพระราชกุมารมาเลยทีเดียว พระพุทธเจามีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิดตั้งแตยังทรง

พระเยาว จนถึงวาระสุดทายของพระชนมชีพ เริ่มตั้งแตพระองคประสูติในลุมพินีสถาน ซ่ึงเปนอุทยาน

ท่ีรมรื่นไปดวยตนไมและธรรมชาติ เม่ือพระองคทรงเจริญพระชนมายุข้ึนมาโดยลําดับ ก็มีพระราช

อัธยาศัยท่ีเปยมไปดวยความรักความเขาใจธรรมชาติ เชน ทรงมีพระทัยเมตตาตอสัตวและสนใจกับ

สภาพแวดลอมตามธรรมชาติตลอดมา และเม่ือผานประสบการณแหงชีวิตมาจนไดขอสรุปวา ความสุข

ทางโลกท่ีพระองคไดรับอยูนั้น มิใชความสุขท่ีแทจริง จึงตัดสินพระทัยเสด็จออกบรรพชา ก็ทรงมุงหนา

                                                           
๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), วิถีชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : กองทุนหนังสือประเทืองปญญา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2552) 



๑๘๒ 

สูสถานท่ีท่ีสงบรมรื่นบริเวณริมฝงแมน้ําอโนมา ซ่ึงมีสภาพแวดลอมเปนธรรมชาติท่ีสมบูรณหลังจากนั้น

ก็แสวงหาสถานท่ีบําเพ็ญความเพียรทางจิต  พระองคทรงเลือกสถานท่ีอันรมรื่นและสงบเย็นของตําบล

อุรุเวลาเสนานิคม ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา จนในท่ีสุดก็ไดตรัสรู ณ สถานท่ีนี้เอง  

๕.๔.๒ การประยุกตใชภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา 

การกระทําใหเกิดประโยชนสูงสุดในภาคปฏิบัติ ของการดําเนินงานอยางใดอยางหนึ่งให

เกิดความเหมาะสมกับบริบท สภาวะแวดลอม และสิ่งท่ีเก่ียวของ ท่ีเปนอยู ท่ีเฉพาะเจาะจงในขณะ 

ดําเนินการอยางกลมกลืน และมีประสิทธิภาพสูง และมีองคประกอบสามารถท่ีนํามาประยุกต โดย

งานท่ีจะดําเนินการ พรอมกําหนดเวลา เปาหมายของงานท่ีจะดําเนินการ ความรูในวิทยาการหลัก

ของงานท่ีจะดําเนินการ ความรูในบริบท สภาวะแวดลอม และสิ่งท่ีเก่ียวของ ท่ีเปนอยูในขณะ

ดําเนินการในการประยุกตความรูตางๆ ท่ีเก่ียวของ สูการปฏิบัติในแตละบริบท ในแตละสภาวะ

แวดลอม และในแตละสิ่งท่ีเก่ียวของท่ีเปนอยู ในขณะดําเนินการ อยางสรางสรรค เชน องคความรู

และภูมิปญญาท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาของสังคมไทยนั้น มี ๓ ลักษณะ คือ ๑) องค

ความรูท่ีเปนพุทธแท ท่ีเปนไปตามแนวคิดทางพุทธศาสนา มีแหลงท่ีมาสอดคลองกับพระไตรปฎกและ

อรรถกถา ๒) องคความรูท่ีเปนลักษณะตํานานพระพุทธศาสนา ไดแก คัมภีรธรรม วรรณกรรมท่ีวา

ดวยตํานานทางพระพุทธศาสนาและความเปนไปของทองถ่ิน ๓) องคความรูและภูมิปญญาท่ี

ผสมผสาน ไดแก คัมภีรธรรม วรรณกรรม ท่ีผสมผสานองคความรูทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อ

ในทองถ่ินเขาดวยกันเรียกวาภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนา ในมุมมองของพระพุทธศาสนา สามารถท่ี

จะประยุตกโดยยึดหลักการบนพ้ืนฐานของกฎธรรมชาติ กําหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม 

โดยใหมนุษยไดตระหนักเรื่องของความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ จึงจําเปนตองมีการเรียนรู ทําความ

เขาใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงเปนไปตามกฎของหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หลักศีล ๕ หลักอริยสัจ ๔ 

พรหมวิหาร ๔ อิทัปปจจยตา สังคหวัตถุ  

โดยนําหลักพุทธธรรมเหลามาใหการอบรม สั่งสอนแกชาวบานตามเทศกาลตาง ๆ ท่ีมี

โอกาส สงเสริมเรื่องการดูแลปาของชุมชน และจะมีการอบรมสัมมนาใหความรูตาง ๆ การสงเสริม

ปลูกปาไมใชปลูกแคอยูในปา ยังมีการสงเสริมเรื่องยาสมุนไพร โดยใชปาใหเกิดประโยชนแกชาวบาน 

และสรางรายไดจากปา ก็จะลดการบุกรุกทําลายปาลงได และจะชวยกันรักษาใหเปนมรดกตกทอด

เหมือนเปนสมบัติใหอนุชนรุนหลังใหสํานึกรูจักคุณคาของปา เนนท่ีหลักคําสอน ปาก็มีจิตใจ มีชีวิต 

เม่ือรักษาดูแลดี ปาก็ใหผลประโยชนตอบแทนดวยความรมรื่น หรือเก็บแตผลประโยชนจากปาอยาง

เดียว ธรรมชาติก็ตอบแทนดวยภัยอันตรายตาง ๆ จากธรรมชาติ เชน น้ําทวม ไฟปาหรือการครอง

ท่ีดินของชาว บางครั้งก็ตองใชกฎหมาย และกฎของสังคมเพ่ือใหชาวบานไดปฏิบัติตาม โดยไมทําลาย

พ้ืนปาธรรมชาติ สอดรับแนวคิด ประพิณวดี ศิริศุภลักษณ ชนิดา สังขพิทักษ การถือครองท่ีดินและ



๑๘๓ 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนในเขตพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทย : การควบคุม

ของรัฐ การจัดการชุมชนหรือสิทธิในการใชของปจเจกชน 2

๓ ศึกษาการถือครองที่ดินและจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ  ในมุมมองของเศรษฐศาสตร โดยจํากัดพื้นที่ไวที่ภาคเหนือโดยทั่วไป โดย

ศึกษาลักษณะแหงสิทธิในการถือครองท้ังท่ีเปนปจเจกชนและสิทธิชุมชน 

ในบางครั้งการใชแตกฎหมายเพียงลําพัง ก็ยังไมมีประสิทธิผลภาพเทาท่ีควร ถาขาด

ความรวมมือจากชาวบานผูอาศัยในพ้ืนปาและวัดดวย รวมท้ังจารีตประเพณีของชาวบานดวย บูรณา

การรูปแบบการักษาปาธรรมชาติใหเขาวิถีชีวิตของชาวบาน สอดรับกับแนว ไพสิฐ พาณิชยกุล, 

โครงการศึกษาชุมชนกับการจัดการทรัพยากร: กฎหมายและประเพณีทองถ่ิน 3

๔ ศึกษากฎหมายและ

จารีตประเพณี  ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนท่ีมีมาชานานในชุมชนตางๆ  เพ่ือแสดงให

เห็นถึงความมีอยูของจารีตประเพณีทองถ่ินของชุมชนท่ีใชจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  โดยจารีต

ประเพณีเหลานี้มีความแตกตางกันไปตามวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และความเปนอยูของ

ชุมชน 

๕.๔.๓ การประยุกตใชภูมิปญญาพระพุทธศาสนา 

ภูมิปญญาทางพระพุทธศาสนาหรือพุทธศาสตร ก็นํามาเขาใชกับหลักสิ่งแวดลอม

ธรรมชาติ จะอยูรวมกันไดอยางไรใหเกิดความสุข เพ่ือสรางความสันติสุขใหชาวบานและวัด และเปน

ลดภัยธรรมชาติ ท่ีเกิดจากความเสื่อมโทรมของธรรมชาติ หรือเกิดจากฝมือมนุษย เพราะความ

ตองการของมนุษยไมมีท่ีสิ้นสุด จึงแสวงหาประโยชนจากธรรมชาติ พอเกิดภัยธรรมชาติ ก็เกิดความ

เสียหายตามมา ผูท่ีไดรับผลโดยตรง คือ มนุษยจะไดรับผลกระทบโดยตรง ดังนั้นการประยุกตใชภูมิ

ปญญาทางพระพุทธศาสนาเพ่ือรักษาธรรม อาจจะใชหลายรูปแบบดวย ท้ังการสงเสริมใหความรูภาค

ประชาชน เนนการเผยแพรขอมูลใหชาวบานเขาใจเรื่องการศึกษาการศึกษาปาไมตามกระบวนการ

ตาง ๆ หรือจากประสบการณท่ีผานมาใหเกิดความสมดุลของระบบนิเวศสงเสริมการมีสวนรวม 

สงเสริมศักยภาพและจิตสํานึกเปนเครื่องมือสําคัญในการตัดสินใจเพ่ือรักษาสมดุลระหวางการอนุรักษ

และการใชประโยชนรวมกันของชาวบาน สนับสนุนการใชภูมิปญญา และวัฒนธรรมของชุมชนตาม

ลักษณะของระบบนิเวศนในการฟนฟูเพ่ืออนุรักษปา โดยจัดทําฐานขอมูลเพ่ือเผยแพรตอชุมชนท่ี

                                                           
๓ประพิณวดี ศิริศุภลักษณ ชนิดา สังขพิทักษ, การถือครองท่ีดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

อยางย่ังยืนในเขตพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทย: การควบคุมของรัฐ การจัดการชุมชน หรือสิทธิในการ

ใชของปจเจกชน: รายงานฉบับสมบูรณ, (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน คณะเศรษฐศาสตร 

ศูนยวิจัยเศรษฐศาสตรประยุกต, 2546). 
๔ไพสิฐ พาณิชยกุล,  พลวัตของชุมชนในการจัดการทรัพยากรสถานการณในประเทศไทย : 

กฎหมายกับประเพณีทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: สกว., ๒๕๔๑).  



๑๘๔ 

เก่ียวของ กําหนดมาตรการใหคนอยูรวมกับปา และทํากิจกรรมสนับสนุนการฟนฟูรักษาระบบนิเวศ  

ทําใหเกิด ความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ โดยหลักหลักศีล ๕ ใหชาวบานไดสมาทานศีล ๕ ไมกาว

ลวงธรรมชาติใหรักษาธรรมชาติเหมือนกับการรักษาชีวิตตนเอง ทําพิธีปลูกปา บวชปา ทําเครื่องหมาย

ประยุตกพิธีกรรมตางๆ เขากับความศรัทธาของชาวบานท่ีมีตอพระสงฆ ก็จะสามารถดําเนินการไดให

เกิดการพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง

เปนแนวทางสําคัญ  มีการจัดองคความรูสรางภูมิคุมกันพัฒนาระบบฐานขอมูลระดับชาติ สนับสนุน

ปราชญชาวบานในการสืบทอดองคความรู อนุรักษฟนฟู สงเสริมการใชความหลากหลายทางชีวภาพ

ในการสรางความม่ันคงดานอาหาร สุขภาพทองถ่ิน พัฒนาขีดความสามารถและสรางนวัตกรรมจาก

ทรัพยากรชีวภาพท่ีเปนเอกลักษณของชุมชน เนนหลักคําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ สาเหตุเกิดทุกข ประสบ

ปญหาเรื่องฝนแลง ภัยธรรมชาติ หรืออุทุกภัยตาง ๆ ท่ีพวกประสบอยูในขณะสาเหตุเกิดข้ึนจากอะไร 

ตองคนหาสาเหตุและเขาไปชวยกันแกปญหา คือ ลดความอยากของมนุษยลง โดยไมบุกรุกปาสงวน

หรือทําลายธรรมชาติ ถายังไมสามารถลดความอยากลงได ยังหลงมัวเมายึดติดกับสังคมบริโภคนิยม ก็

จะเปนปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ความไมแนนอนหรือการคงอยูธรรมชาติ ก็เปลี่ยนแปลงไปธรรมดา สอด

รับหลักอิทัปปจจยตา แปลวา เพราะมีสิ่งนี้ๆ เปนปจจัย สิ่งนี้ๆ จึงเกิดข้ึน ซ่ึงมีความหมายวา เพราะสิ่ง

นี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะเกิดข้ึนแหงสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน เพราะสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้จึงไมมี, เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้

จึงดับไป ยอไดความวา คือสวนท่ีเปนเหตุมี สวนท่ีเปนผลก็จะมี เม่ือสวนท่ีเหตุดับไป สวนท่ีเปนผลก็

ดับไป เรียกวากฏของธรรมชาติ ความจริงของธรรมชาติ มีอํานาจของสูงสุดของธรรมชาติ เรียกวากฏอิ

ทัปปจัจจยตา ใชกับทุกสิ่งท้ังนามธรรม และรูปธรรม สวนการใชทรัพยากรธรรมชาติของปาไมใหคง

ความยั่งยืน ก็ตองมองไปท่ีรายไดของชาวบานวาจะทําอยางไรใหมีรายได โดยอนุรักษและพัฒนาให

เปนสวนรวมใหเกิดเปนปาเศรษฐกิจตอบสนองความตองการประชาชนมีสวนรวม จึงไดจัดทําระบบ

มาตรฐาน เพ่ือใหสวนปามีการจัดการท่ียั่งยืนครบท้ังดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมใหสอดรับ

หลักสังคหวัตถุ ๑. ทาน คือ การให การเสียสละ หรือการเอ้ือเฟอแบงปนของๆตนเพ่ือประโยชนแก

บุคคลอ่ืน ไมตระหนี่ถ่ีเหนียว ไมเปนคนเห็นแกไดฝายเดียว คุณธรรมขอนี้จะชวยใหไมเปนคนละโมบ 

ไมเห็นแกตัว เราควรคํานึงอยูเสมอวา ทรัพยสิ่งของท่ีเราหามาได มิใชสิ่งจีรังยั่งยืน เม่ือเราสิ้นชีวิตไป

แลวก็ไมสามารถจะนําติดตัวเอาไปได ๒. ปยวาจา คือ การพูดจาดวยถอยคําท่ีไพเราะออนหวาน พูด

ดวยความจริงใจ ไมพูดหยาบคายกาวราว พูดในสิ่งท่ีเปนประโยชนเหมาะสําหรับกาลเทศะ 

พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญกับการพูดเปนอยางยิ่ง เพราะการพูดเปนบันไดข้ันแรกท่ีจะสราง

มนุษยสัมพันธอันดีใหเกิดข้ึน วิธีการท่ีจะพูดใหเปนปยวาจานั้น จะตองพูดโดยยึดถือหลักเกณฑ

ดังตอไปนี้ ๓. อัตถจริยา คือ การสงเคราะหทุกชนิดหรือการประพฤติในสิ่งท่ีเปนประโยชนแกผูอ่ืน      

๔. สมานัตตา คือ การเปนผูมีความสมํ่าเสมอ หรือมีความประพฤติเสมอตนเสมอปลาย สอดรับแนว



๑๘๕ 

พระครูพิพิธจารุธรรม, ดร. ไดศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการอนุรักษปาตามหลักคําสอนพุทธศาสนาเถร

วาท : กรณีมูลนิธิฮักเมืองนาน 

ผลการวิจัยพบวา คําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับเรื่องปาลวนสนับสนุนใหบุคคล

ดํารงชีวิตอยางฉลาด โดยใชใหนอยเพ่ือใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด ทําใหเกิดความเขาใจตอสิ่งแวดลอม

ท่ีอยูรอบตัวเรา แนวทางการอนุรักษปาท่ียั่งยืนใชหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญาควบคุมความ

ประพฤติดวยการสรางวินัยใหกับตนเองและชุมชนดวยศีลถาทุกคนมีความรู ความเขาใจในเรื่อง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางท่ีควรจะเปนแลว จึงตองมีการสรางกติกาหรือวินัยในการใช

ประโยชนรวมกัน ซ่ึงศีลจะชวยระมัดระวังควบคุมผูท่ีฝาฝน ปลูกจิตสํานึก และสรางภูมิคุมกันดวย

ปญญา แนวทางอนุรักษปาของมูลนิธิฮักเมืองนาน ใชหลักเมตตาธรรม หลักมัชฌิมาปฎิปทา หลัก

สันโดษ และมีความรักตอทรัพยากรธรรมชาติ ใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมแบบพอเพียง4

๕และ 

การวิจัยเรื่อง แนวทางการอนุรักปาตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท มี

วัตถุประสงคการวิจัยเพ่ือศึกษาหลักคําสอนของพุทธศาสนาเถรวาทท่ีวาดวยเรื่องปา เพ่ือศึกษา 

กระบวนการอนุรักษปาของพระสงฆ และสภาพปญหาของปาไมในจังหวัดพิษณุโลก จังหวัดนาน และ

เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษปา ดวยหลักคําสอนของพุทธศาสนาเถรวาท เปนการวิจัยเชิง เอกสาร

ใชขอมูลปฐมภูมิไดแกพระไตรปฎก เอกสาร ตําราวิชาการ รายงานวิจัย วิทยานิพนธ ซ่ึงมีการศึกษา

วิเคราะหเอกสารและมีการสัมภาษณจัดประชุมกลุม เพ่ือหาขอมูลเชิงลึกท่ีเปนองค ความรู จาก

ประสบการณจริงของกลุมอนุรักษปามูลนิธิฮักเมืองนาน ถึงกระบวนการอนุรักษปา และการใช

หลักธรรมในการอนุรักษปาของมูลนิธิ ผลการวิจัยพบวา 

คําสอนเก่ียวกับเรื่องปาในพระพุทธศาสนาลวนสนับสนุนใหบุคคลดํารงชีวิตในทางท่ี 

เหมาะ ไมตึงเกินไปและหยอนเกินไป การดําเนินการทุกอยางใหคํานึงถึงความพอดีเปนสําคัญ เชนบริโภค

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางพอเหมาะ ไมมากเกินไปเกินพอดีซ่ึงปจจุบันนี้ ประเทศไทย

กําลังประสบกับปญหาสิ่งแวดลอมหลายดาน เนื่องจากมนุษยบริโภค ทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไปไม

รูจักใชชีวิตอยางเหมาะสมและกลมกลืนกับธรรมชาติ มีการตัด ไมทําลายปามากเกินกวาท่ีควรจะเปน 

ตองอาศัยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีเนน ความรักและความเมตตาตอสรรพสัตว ปาไม

ธรรมชาติสิ่งแวดลอมไมเพียงแตจะหามฆาสิ่งมีชีวิต เทานั้น แตยังสนับสนุนการอนุรักษ มีทัศนคติท่ีเปน

มิตรกับธรรมชาติ ไมตักตวงหาผลประโยชน จากทรัพยากรปาไม ธรรมชาติสิ่งแวดลอม ซ่ึงถาเราปฏิบัติ

ตามคําสอนแหงพระพุทธศาสนามนุษย ก็จะสามารถลดวิกฤตสิ่งแวดลอมได 

                                                           
๕ พระครูพิพิธจารุธรรม, ดร., “แนวทางการอนุรักษปาตามหลักคําสอนพุทธศาสนาเถรวาท : กรณี

มูลนิธิฮักเมืองนาน”, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร. ปท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒, ๒๕๔๙, หนา ๓๐-๓๑. 



๑๘๖ 

การอนุรักษปาไมและสิ่งแวดลอม คือ การปฏิบัติงานพัฒนาเพ่ือสรางสรรคความเจริญ 

ในการใชทรัพยากรปาไมและธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางฉลาด โดยใชใหนอยเพ่ือใหเกิดประโยชน มาก

ท่ีสุด เพราะหากสิ่งแวดลอมอยูในสภาวะปกติบริสุทธิ์สดใสตามธรรมชาติชีวิตมนุษยและ สิ่งมีชีวิต

ท้ังหมดก็จะพบกับความสุขสดชื่นไปดวย โดยการใชหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา เปนเครื่องมือใน

การฝกความเขาใจและเห็นใจตอสิ่งแวดลอมทางสังคมท่ีอยูรอบตัวเราท้ังสิ่งท่ีมี ชีวิตและไมมีชีวิตก็จะ

ถูกดูแลและเอาใจใสจากมนุษยไดอยางประสิทธิภาพและสงผลตอความ เจริญและความสมบูรณของ

สิ่งแวดลอมทางสังคมแบบยั่งยืน ซ่ึงแนวทางการอนุรักษปาไมดวยคํา สอนพระพุทธศาสนาจาก

การศึกษาสรุปไดวา การอนุรักษปาท่ียั่งยืนใชหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ในเบื้องตนมีการ

ควบคุมความประพฤติดวยการสรางวินัยใหกับตนเองและชุมชน ดวยศีลถาทุกคนมีความรู ความเขาใจ

ในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางท่ีควรจะ เปนแลว จึงตองมีการสรางกติกาหรือวินัย

ในการใชประโยชนรวมกัน ท้ังพฤติกรรมทางกาย และ วาจา ซ่ึงศีลสังวรนี้จะชวยระมัดระวังและ

ควบคุม ลงโทษ ผูท่ีฝาฝน จึงตองเปนความรวมมือกัน ระหวางรัฐ ชุมชน และศาสนาในการสรางกติกา

รวมกัน และเสริมสรางปญญา ใหชุมชนมีความรู ความเขาใจมีจิตสํานึกในเรื่องการอนุรักษ การ

ควบคุมพฤติกรรม ปลูกจิตสํานึก และสราง ภูมิคุมกันดวยปญญา ถือวาเปนการอนุรักษท่ียั่งยืน 

หลักธรรมท่ีควรปฏิบัติอยูเนื่องนิตย คือหลักเมตตาธรรม หลักมัชฌิมาปฎิปทา หลัก

สันโดษ และความกตัญูกตเวทีตอทรัพยากรธรรมชาติ มีความรัก เห็นคุณคาใชประโยชน แบบ

พอเพียง สวนการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมใหครอบคลุมใชหลักอริยสัจจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค 

และหลักอิทัปปจยตา การพัฒนาทรัพยากรปาไมและสิ่งแวดลอมใชหลักธรรมนิยาม ๕ คือ ธรรมนิยาม 

อุตุนิยาม พืชนิยาม จิตนิยาม กรรมนิยาม และวิธีปองกันการท าลายทรัพยากรปา ไมและทรัพยากร

สิ่งแวดลอมใชหลักศีล ๕5

๖ 

๕.๕ ขอเสนอแนะ 

๕.๕.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑. ภาครัฐควรเขากํากับดูและดูแลและสงเสริมอาชีพใหกับชุมชน และการอาศัยพ้ืนปาจาก

ธรรมชาติเปนแหลงรายไดของชุมชน โดยสรางเปนองคกรเครือขายระหวางภาครัฐ วัด และชุมชน 

๒. ภาครัฐ ควรสงบุคลากรลงพ้ืนท่ีใหการอบรมแกชุมชน ท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ

การดูแลรักษาปาธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืน 

                                                           
๖พระครูพิพิธจารุธรรม,ดร. และคณะ, “แนวทางการอนุรักษปาตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา 

เถรวาท”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ 

พุทธชินราช,  ๒๕๕๗), หนา บทคัดยอ. 



๑๘๗ 

๕.๔.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

ควรดําเนินการการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research)  ซ่ึงเปนการแกไขปญหาโดยใชวิธีการปฏิบัติการ กระบวนการพัฒนา ปรับปรุงและ

เปลี่ยนแปลง การเรียนรูจากการปฏิบัติภาคสนามเพ่ือแกไขปญหา 



๑๘๘ 

บรรณานุกรม  

๑. ภาษาไทย 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ  

(๑) หนังสือ : 

กรมพัฒนาชุมชน. คูมือนักพัฒนา เรื่อง การจัดกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม. พิมพครั้งท่ี ๒  

กรุงเทพมหานคร : บางกอกบลอก, ๒๕๔๗. 

กาญจนา แกวเทพ. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน. ขอนแกน : สถาบันวิจัยและพัฒนา

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๕. 

  . ก า ร ทํ า ง า น พั ฒ น า แ น ว วั ฒ น ธ ร ร ม ชุ ม ช น . ก รุ ง เท พ ม ห า น ค ร  : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๓. 

กิติชัย  รัตนะ . การมีส วนรวมในการจัดการลุ มน้ํ า . กรุงเทพมหานคร : คณะวนศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๙. 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศักดิ์. การคิดเชิงประยุกต. กรุงเทพมหานคร :  บริษัท ซัดเซสมีเดียจํากัด, ๒๕๔๖.  

  .  การจัดการเครือขาย : กลยุทธสําคัญสูความสําเร็จของการปฏิรูปการศึกษา. 

กรุงเทพมหานคร : ซัคเซสมีเดีย, ๒๕๔๓. 

เกษม จันทรแกว. การจัดการส่ิงแวดลอมแบบผสมผสาน. พิมพครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕. 

  . การจัดการส่ิงแวดลอมแบบผสมผสาน . พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๕๖. 

  . เทคโนโลยีส่ิงแวดลอม. โครงการสหวิทยาการบัณฑิตศึกษา สาขาวิทยาศาสตร

สิ่งแวดลอม. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕. 

แกว ชิดตะขบ. รวมวิชาธรรมศึกษาช้ันตรี. กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๕๐. 

ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย. เครือขายทางสังคม (Social Network).  มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย 

มหาสารคาม, ๒๕๔๙. 

จารุวรรณ ธรรมวัตร. วิเคราะหภูมิปญญาอีสาน. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๘.  

ชาติชาย ณ เชียงใหม. “การเปล่ียนแปลงทางสังคมกับพฤติกรรมทางการเมืองของชาวนาใน

ภาคเหนือ” รบกับหมูบานในไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สถาบันไทยคดีศึกษา

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๓. 

  . การบริหารการพัฒนาชนบทเพ่ือเสริมสรางคามเขมแข็งของชุมชน. กรุงเทพ : 

สถาบันพัฒนบริหารศาสตร. ๒๕๔๓. 

 



๑๘๙ 

บรรณานุกรม (ตอ) 

ณัฐฬส วังวญิู. กระบวนทัศนสุขภาพและนิเวศวิทยาแนวลึก. กรุงเทพมหานคร : สถาบันขวัญเมือง

, ๒๕๔๖. 

ทนงศักดิ์ คุมไขน้ํา. การพัฒนาชุมชนเชิงปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, ๒๕๓๔. 

ธีรพงษ แกวหาวงษ. กระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง. ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา, 

๒๕๔๓. 

นฤมล นิราทร. การสรางเครือขายการทํางาน : ขอควรพิจารณาบางประการ. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓. 

นาท ตัณฑวิรุฬห และพูลทรัพย สมุทรสาคร. วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมและการบริหารทรัพยากร. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๘.  

ประเวศ วะสี. ภูมิปญญาและศักยภาพของชุมชน ปญหาดานวิกฤตสูทางรอด. กรุงเทพมหานคร : 

หมูบาน, ๒๕๓๓. 

  . ธรรมชาติของสรรพส่ิงการเขาถึงความจริงท้ังหมด. กรุงเทพมหานคร : บริษัท   

โอ. เอส. พริ้นติ้ง เฮาสจํากัด,  ๒๕๔๗. 

พระครูสังฆรักษจักรกฤษณ ภูริปณฺโญ. การจัดการส่ิงแวดลอมเชิงพุทธ. กรุงเทพมหานคร : จรัลสนิท

วงศการพิมพ, ๒๕๖๒. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). วิถีชุมชน.  กรุงเทพมหานคร : กองทุนหนังสือประเทืองปญญา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๒. 

                . คนไทยกับปา. กรุงเทพมหานคร : องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๓. 

                . การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง. 

๒๕๔๒. 

พระมหาสุทิตย  อาภากโร. พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

พระเมธีธรรมาภรณ. ธรรมะและการอนุรักษส่ิงแวดลอม. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๘. 

พระพรหมคุณาภรณ ป.อ.ปยุตฺโต. พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๖. 

กรุงเทพมหานคร: เอส อาร พริ้นติ้ง แมส โปรดักส. ๒๕๕๑.  

พิมพวัลย  ปรีดาสวัสด์ิ  และวาทินี  บุญชะลักษี.  การวิเคราะหเครือขายทางสังคม. นครปฐม : 

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม. มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓. 

 

 



๑๙๐ 

บรรณานุกรม (ตอ) 

ภัทรพร สิริกาญจน. หนาท่ีของพระสงฆตามพุทธบัญญัติ : แนวคิดและบทบาทของพระคําเขียน    

สุวณฺโณ ในการพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

๒๕๔๖. 

ม่ิงสรรพ  ขาวสะอาด.  กติกา เครื่องมือ และการมีสวนรวมของประชาชนเพ่ือรักษา ส่ิงแวดลอม. 

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศ, ๒๕๓๘. 

ยุทธนา พูนเกิดมะเริง. พระพุทธศาสนากับภูมิปญญาไทย. พิมพครั้งท่ี ๑. นครราชสีมา: มิตรภาพ

การพิมพ, ๒๕๖๑.  

ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศไทย ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี ๑๐ (๒๕๕๐-๒๕๕๔). กรุงเทพฯ : 

สํานักงานคณะกรรมการแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑. 

วิฑูรย ปญญากุล. การพัฒนาตองมาจากประชาชน. กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา, 

๒๕๓๕. 

ส ม ย ศ  ทุ ง ห ว า . สั ง ค ม ช น บ ท กั บ ก า ร พั ฒ น า . ก รุ ง เท พ ม ห า น ค ร :สํ า นั ก พิ ม พ

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๓๔. 

สมศักดิ์ สุขวงศ. การจัดการปาชุมชน : เพ่ือคนและเพ่ือปา. กรุงเทพมหานคร : บริษัททวีวัฒนการ

พิมพ, ๒๕๕๐. 

สัญญา สัญญาวิวัฒน. ทฤษฎีสังคมวิทยา เนื้อหาและแนวการใชเบ้ืองตน. กรุงเทพฯ : เจาพระยา

การพิมพ, ๒๕๓๓. 

เสนห จามริก. บทบาทของวัฒนธรรมในการพัฒนา. สถาบันพัฒนาการสาธารณสุขอาเซียน 

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๒. 

 เสรี พงศพิศ. คืนสูรากเหงา ทางเลือกและทัศนะวิจารณวาดวยภูมิปญญาชาวบาน. กรุงเทพฯ :

เทียนวรรณ, ๒๕๒๙. 

                 . ภูมิปญญาชาวบาน : กับการพัฒนาชนบท. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิหมูบาน

อมรินทรพริ้นติ้งกรุป, ๒๕๓๖. 

                  . วัฒนธรรมพ้ืนบาน : รากฐานการพัฒนา. ภูมิปญญาชาวบานกับการพัฒนาชนบท 

เลม ๑, ๒๕๓๖. 

สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยขอนแกน. องคกรชุมชน : กลไกเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนา

สังคม,  กรุงเทพมหานคร : บริษัท แปลน พริ้นติ้งจํากัด,  ๒๕๔๐. 

สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, ๒๕๕๔. 

 



๑๙๑ 

บรรณานุกรม (ตอ) 

ไสว มาลาทอง, คูมือการดําเนินงานเสริมสรางศีลธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน. กรุงเทพฯ : ชมุชน

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑.  

โสภารัตน จารุสมบัติ. นโยบายและการจัดการส่ิงแวดลอม.  พิมพครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร : 

โครงการตําราและสิ่งพิมพ. คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๑. 

อาภรณ  ภูวิทยพันธุ. Competency Based HRM/HRD. กรุงเทพมหานคร : เอชอาร เซ็นเตอร 

จํากัด, ๒๕๕๐. 

(๒) บทความในวารสาร 

เจริญ ภัสระ “การมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานของรัฐ”. วารสารสมาคมรัฐประศาสน

ศาสตรแหงประเทศไทย. ๑๒. พฤษภาคม ๒๕๔๐. 

(๓) รายงานวิจัย/วิทยานิพนธ     

เกษม จันทรแกว. รายงานสรุปผลการศึกษาวิจัย ๕ ป (พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๔๐) โครงการศึกษาวิจัย

และพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดาริ ตําบลแหลมผักเบี้ย 

อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 

๒๕๔๑. 

กาญจนา คุมทรัพย. “การจัดการปาชุมชนทองถ่ินอยางยั่งยืนกรณีศึกษาปาชุมชนบานดอนหมู จังหวัด

อุบลราชธานี”. รายงานการวิจัย. คณะบริหารศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 

๒๕๑๕.  

จีรศักดิ์สีหวัฒน “บทบาทพระสงฆกับการอนุรักษปาของจังหวัดนครราชสีมา : ศึกษาเฉพาะกรณี

พระเทพสีมาภรณ เจาคณะจังหวัดนครราชสีมา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพัฒนาชุมชน. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔. 

ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ, “การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการนโยบายสาธารณะ”, รายงาน

การศึกษา. (นนทบุรี: มูลนิธิเอเชีย สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๕๒). 

ธวั ช ชั ย   เพ็ ง พิ นิ จ . “คุณ ลั กษณ ะของปราชญ ช าวบ านด าน เกษตรกรรมแผน ใหมภ าค

ตะวันออกเฉียงเหนือ”. รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, ๒๕๕๒. 

บัญหยัด โยธะกา. การมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมือง  ท า

ใหม อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี. วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการสิ่งแวดลอม), 

(สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร : คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม, ๒๕๕๖), 

  



๑๙๒ 

บรรณานุกรม (ตอ) 

เบญจมาศ อยูประเสริฐ. “การวิจัยการมีสวนรวมทางสงเสริมการเกษตร”.ประมวลสาระชุดวิชาการ

วิจั ย เพ่ื อการพัฒนาการส งเสริมการเกษตรหน วย ท่ี  ๙ . บัณ ฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔.   

ปาริชาติ วลัยเสถียร, พระมหาสุทิตย อบอุน, สหัทยา วิเศษ, จันทนา เบญจทรัพย และ ชลกาญจน 

ฮาซันนารี, “รายงานการวิจัยกระบวนการและเทคนิคการทํางานของนักพัฒนา”. 

กรุงเทพมหานคร. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. ๒๕๔๓. 

ประพิณวดี ศิริศุภลักษณ ชนิดา สังขพิทักษ. การถือครองท่ีดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

อยางยั่งยืนในเขตพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทย: การควบคุมของรัฐ การ

จัดการ ชุมชน หรือสิทธิ ในการใชของป จ เจกชน : รายงานฉบับสมบูรณ . 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตบางเขน คณะเศรษฐศาสตร ศูนยวิจัย

เศรษฐศาสตรประยุกต, ๒๕๔๖. 

ประยูร สุยะใจ และคณะ. การบูรณาการหลักการบริหารเชิงพุทธในการสงเสริมการขับเคลื่อนองคกร

ชุมชนในลุมน้ํ าแมกลองตอนลาง. รายงานการวิจัย. สถาบันวิจัยพุทธศาสตร . 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

ผไท วงศอนุตรโรจน. “กระบวนการสรางและพัฒนาเครือขายทางสังคม : กรณีศึกษา บานหนองขาว 

อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี”. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๒. 

พรพนา กวยเจริญ. ระบบสิทธิทรัพยสินสวนรวม : พลวัตการจัดการทรัพยากรประมงน้ําจืดในกรณี

ชุมชนลุมน้ํ าสงครามตอนลาง. วพ. สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต 

(มานุษยวิทยา). มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

พระมหาประกาศิต  ฐิติปสิทธิกร. “กลไกขับเคลื่อนการพัฒนาหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบใน

จังหวัดนครปฐม”. รายงานวิจัย. วิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทวารวดี มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

  . “ปราชญปา : กระบวนการสรางจิตสํานึกรวมในการจัดการปาชุมชนตนแบบเขต

ลุมแมน้ํามูลตอนบน”. บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๖๐. 

พระมหาวิเศษ ปฺญาวชิโร. พุทธศาสนากับการอนุรักษปาไม  . วิทยานิพนธศาสนศาสตร 

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

 



๑๙๓ 

บรรณานุกรม (ตอ) 

พระมหาสุทิตย  อาภากโร. “การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏในวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสท่ีใชเทศนในเทศกาลตาง ๆ ของลานนา”. บัณฑิตวิทยาลัย 

: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

ไพสิฐ พาณิชยกุล. โครงการวิจัยรวม “ พลวัตของชุมชนในการจัดการทรัพยากรสถานการณใน

ประเทศไทย : กฎหมายกับประเพณีทองถ่ิน. สกว. พ.ศ. ๒๕๔๑, ( รวมวิจัย). 

ภัทรพร สิริกาญจน. (๒๕๕๙). “หนาท่ีของพระสงฆตามพุทธบัญญัติแนวคิดและบทบาทของพระคําใน

การพัฒนาชุมชน”. งานวิจัยเสนอตอสถาบันไทยคดีศึกษา. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

๒๕๕๗. 

มานะ นาคํา. ระบบการจัดการปาสาธารณะประโยชนขององคกรชุมชน : กรณีศึกษาปาตะโกรางโนน

ระกา. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๓. 

มานิตย  จุมปา. คูมือศึกษาวิชากฎหมายปกครอง. บริษัท สํานักพิมพวิญูชน จํากัด, ๒๕๔๖. 

ยศ สันตสมบัติ. ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน 

เชียงใหม. ศูนยศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือการพัฒนา

อยางยั่งยืน มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒. 

                . ทรัพยสินในทรัพยศาสตร : แงคิดจากมุมมองทางวัฒนธรรม ใน จากวิกฤติเศรษฐกิจสู

ประชาสังคม , หนังสือท่ีระลึกครบรอบ ๖๐ ปอาจารยอัมมาร สยามวาลา ๒๙ 

พฤษภาคม, ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

  ยืนหยัด  ใจสมุทร. คําอธิบาย รวมกฎหมายเก่ียวกับปาไมและสัตวปา. 

ลักขณา รอดสาน. “การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเก่ียวกับภูมิปญญาชาวบานเรื่อง “เรือ สายน้ํา และ

ชีวิตของชาวปทุมธานี”. วิทยานิพนธ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐. 

วิมลลักษณ ชูชาติ. “การนําเสนอรูปแบบของกระบวนการสรางเครือขายการเรียนรู สําหรับการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม”. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

สอนชัย ผาลิวงค. การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปญหาฝุนละอองในเขตเทศบาลนคร

หลวงเวียงจันทน . วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการมนุษยกับ

สิ่งแวดลอม). มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๖. 

 

 



๑๙๔ 

บรรณานุกรม (ตอ) 

  เสถียร ฉันทะ, ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถ่ินวิถี : ภูมิปญญาพ้ืนบานกับการ

จัดการทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ .เชียงใหม .คณะสังคมศาสตร . 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒. 

สุธาวัลย  เสถียรไทย. ชีววิทยาและเศรษฐศาสตรวาดวยเรื่องสิทธิ (property right) : ความสัมพันธใน

การใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมกัน จากวิกฤติเศรษฐกิจสูประชาสังคม, 

หนังสือท่ีระลึกครบรอบ ๖๐ ปอาจารยอัมมาร สยามวาลา, ๒๙ พฤษภาคม, ๒๕๔๒ 

กรุงเทพมหานคร : คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒. 

อนันต ขัมภรัตน. “การพัฒนารูปแบบการจัดการปาบุงปาทามของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีลุมแมน้ํามูล

ตอนลางในเขตจังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดอุบลราชธานี”. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๔.   

อังกูล สมคะเนย . สภาพปญหาการนําภู มิปญญาชาวบานมาใช พัฒนาหลักสูตรในโรงเรียน

ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี. วิทยานิพนธ        

คุศาสตรมหาบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

เอกวิทย ณ ถลาง. ภูมิปญญาชาวบาน ๔ ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรูของชาวบานไทย, 

นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐. 

(๔) ส่ือออนไลน : 

ฐานขอมูลปาชุมชน , สวนสงเสริมการจัดการปาชุมชน กรมปาไม , [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา : 

http://www.forest.go.th/community_extension/, [๑ มีนาคม ๒๕๖๐]. 

รายงานสถานการณปาไมไทย ๒๕๕๘ - ๒๕๕๙,  มูลนิธิสืบนาคะเสถียร, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 

https://www.seub.or.th/, [ ๖ มีนาคม ๒๕๖๐]. 

สถานการณการลดลงของปาไมไทย, ขาว PPTV, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : https://www.pptvhd

๓๖.com/, [๙ เมษายน ๒๕๕๙].   

สถิติปาไม ๒๕๕๙, ขอมูลสารสนเทศกรมปาไม, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://forestinfo.forest. 

go.th/, [๗ เมษายน ๒๕๖๐]. 

มูลนิธิสืบนาคเสถียร, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา www.facebook.com/SeubNakhasathienFD/, [๒๐ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐]. 

  



๑๙๕ 

บรรณานุกรม (ตอ) 

๒. ภาษาอังกฤษ 

Brandt, P. A., and  Weinert, C. PRQ : Pchychometic update. Unpublicshed manuscript.  

Washington D.C. : University of Washington, 1985. 

Mitchell, C.J..  Social network in urban situation. Manchester : University Press, 

1989. 

Ostrom Elinor and Edella Schlager . “The Formatting or Property Rights” in Rght to 

nature : Ecology, Economic Cultural and Politicals of institutions for 

Environment. Susan S.Hanna,Carl Folke and Karl Goran Maler 

editors)Washigton D.C. : 1996.     

Popenoe, D., Neighborhood, city and metropolis: An integrated reader in urban 

sociology,  (New Jersey : Prentice-Hall, 1983. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
 

  



๑๙๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย (สัมภาษณ์) 

  



๑๙๘ 



๑๙๙ 



๒๐๐ 



๒๐๑ 



๒๐๒ 



๒๐๓ 



๒๐๔ 



๒๐๕ 



๒๐๖ 



๒๐๗ 



๒๐๘ 



๒๐๙ 



๒๑๐ 



๒๑๑ 



๒๑๒ 



๒๑๓ 



๒๑๔ 

 
 

  



๒๑๕ 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
เครื่องมือการวิจัย (แบบสัมภาษณ์) ๒๐๖ 

 
  



๒๑๖ 

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
โครงการวิจัย 

เร่ือง “การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาพุทธศาสนากับการจัดการสิ่งแวดล้อมของพระสงฆ์
นักพัฒนา” 

ชุดที่ 1 สัมภาษณ์ “พระสงฆ์และผู้นาชุมชน” 
 

ชื่อ / ฉายา ................................................................ ...................  
อายุ......................ปี , พรรษา........................................................  
ตาแหน่งผู้ให้สัมภาษณ์.................................................. ................  
สังกัด............................................................................... .............  
อาเภอ.............................................จังหวัด....................... ..........  
วันที่สัมภาษณ์................................................................... ..........  

 
แนวคาถามเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาพุทธศาสนา  
1. ก่อนที่ท่านจะเข้ามาจัดการสิ่งแวดล้อมในที่นี้ สภาพการจัดการสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………....……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
1.1 ท่านมีกระบวนการในการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง  
ท่านใช้ภูมิปัญญาทางพระพุทธศาสนามาใช้เป็นแนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้และสิ่งแวดล้อมอย่างไร ?  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 



๒๑๗ 

1.2 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอะไรบ้างที่ท่านนามาประยุกต์ใช้ในการจัดการสิ่งแวดล้อม ?  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
1.3 ท่านคิดว่า การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมด้านป่าไม้ควรทาอย่างไร ?  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
1.4 แนวคิดในการฟ้ืนฟูป่าไม้ และสิ่งแวดล้อมควรทาอย่างไร ?  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………  
1.5 ชุมชนมีส่วนร่วมในการรักษาสิ่งแวดล้อมและป่าไม้อย่างไร ?  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………   
 
  



๒๑๘ 

2. ท่านมีวิธีและกระบวนการในการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างไร  
2.1 ด้านการบูรณาการฟ้ืนฟูของป่าไม้  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
2.2 ด้านกระบวนการอนุรักษ์และรักษาป่าไม้  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
2.3 ด้านกระบวนการส่งเสริมให้ความรู้ภาคประชาชน  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
2.4 ด้านการใช้ทรัพยากรธรรมชาติของป่าไม้ให้คงสภาพอย่างยั่งยืน  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………   



๒๑๙ 

2.5 ด้านกระบวนการแก้ปัญหาจากผลกระทบภัยธรรมชาติเพ่ือการรักษาป่าไม้  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………  
3. ท่านมีวิธีการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาพุทธศาสนาในการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างไร  
..........……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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-  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

(สาขาบริหารพัฒนาสังคม)  
-  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสถาปัตย์สิ่งแวดล้อม ด้านการออกแบบ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
-  นิติศาสตรดุษฏีบัณฑิต มหาวิทยาลัยปทุมธานี  
-  พุทธศาสตรดุษฏีบัณฑิต สาขารัฐประศาสนศาสตร์  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
  



๒๓๖ 

ประสบการณ์การฝึกอบรม 
- หลักสูตรประกาศนียบัตรชั้นสูง การบริหารงานภาครัฐและกฎหมายมหาชน 

รุ่น ๗ สถาบันพระปกเกล้า 
- หลักสูตรประกาศนียบัตรชั้นสูง การบริหารเศรษฐกิจสาธารณะ 

ส าหรับนักบริหารระดับสูง สถาบันพระปกเกล้า 
- หลักสูตรประกาศนียบัตรชั้นสูง การเสริมสร้างสังคมสันติสุข รุ่น ๓  

สถาบันพระปกเกล้า 
- หลักสูตรพัฒนาสัมพันธ์ระดับผู้บริหาร กองบัญชาการกองทัพไทย รุ่น ๒ 
- หลักสูตรการปฏิบัติการจิตวิทยาระดับนโยบาย รุ่น ๔ 
- หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลสิ่งแวดล้อมสาหรับนักบริหารระดับสูง 

รุ่นที่ ๑ 
- หลักสูตรพัฒนาสัมพันธ์ระดับผู้บริหาร กองบัญชาการกองทัพอากาศ รุ่น ๙ 
- หลักสูตร พตส. การพัฒนาการเมืองระดับสูง คณะกรรมการเลือกตั้ง รุ่น ๘ 
- หลักสูตร ผู้ควบคุมดุษฎีนิพนธ์ของมหาจุฬา รุ่น ๑ 
- หลักสูตรการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย สาหรับนักบริหาร

ระดับสูง รุ่นที่ ๒๒ สถาบันพระปกเกล้า 
- หลักสูตรสร้างเสริมความตระหนักด้านสิทธิมนุษยชน สาหรับนักบริหาร

ระดับสูง รุ่นที่ ๑ สานักคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
ผลงานทางวิชาการ 
- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา (๒๕๕๗). “การพัฒนาเชิงพุทธเพื่อจัดการขยะมูลฝอย

ของเทศบาลในจังหวัดนนทบุรี”. วารสารศาลรัฐธรรมนูญ ปีที่ ๑๖  
เล่มที่ ๔๗ พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๗ 

- อุบลวรรณา ภวกานันท์, ศรัณย์ กอสนาน, และ ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา  
(ก าลังด าเนินการ, ๒๕๕๗). (โครงการวิจัยต่อยอด) โครงการทดลองโปรแกรม
ฝึกอบรมปัจจัยทางจิตวิทยาเพ่ือพัฒนาความส าเร็จการประกอบธุรกิจใน
ผู้ประกอบการวิสาหกิจขนาดย่อมไทยประเภทที่พัก 

- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา (ก าลังด าเนินการ, ๒๕๕๗) “รูปแบบและกระบวนการ
สร้างสังคมปลอดยาเสพติดตามหลักพระพุทธศาสนา” 

- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา (ก าลังด าเนินการ, ๒๕๕๘) “สภาพปัญหาและ 
แนวทางแก้ไขในการด าเนินงานตามนโยบายทวงคืนผืนป่า” ของ 
ประเทศไทย 



๒๓๗ 

- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา เอกสารประกอบการสอน “การจัดการสิ่งแวดล้อม” 
- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา หนังสอื “พฤติกรรมองค์การ” 
- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา หนังสอื “ระเบียบวิธีวิจัยเบื้องต้นทางสังคมศาสตร์” 
- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา หนังสอื “ปรัชญาการเมือง” 
- ภูริวัจน์ ปุณยวุฒิปรีดา หนังสอื “เอกสารประกอบคาสอน พฤติกรรม

องค์การ” 
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