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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน
จังหวัดสุราษฎร์ธานี” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (๑) ศึกษาการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของ
คณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี (๒) ศึกษาเปรียบเทียบการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี  โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  
และ (๓) ศึกษาปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะ
สงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยในการศึกษาครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) เก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) จากผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียน โรงเรียนพุนพินวิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ 
( Taro Yamane) โ ด ยมี ป ร ะช าก ร เ ป็ นนั ก เ รี ย น ที่ ก า ลั ง ศึ ก ษ าชั้ น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ปี ที่  ๔ - ๖  
จ านวน ๑ โรงเรียน จ านวน ๙๕๙ คน จึงได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างจ านวน ๒๘๓ คน ซึ่งใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ลักษณะของแบบสอบถาม
เป็นทั้งปลายปิด และปลายเปิด ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ โดยหาค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อย
ละ  (Percentage) ค่ า เฉลี่ ย  (Mean) ส่ วน เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน  ( Standard Deviation: S.D.)  
ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที (t-test) และค่าเอฟ (F-test) วิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (One-Way Analysis of Variance) เมื่อพบความแตกต่าง จึงท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยเป็นคู่ ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD.) 
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ผลการวิจัยพบว่า 

๑. การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์
ธานี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๙๒ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า การ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี อยู่ในระดับมาก
ทุกด้าน 

๒. การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์
ธานี ตามความคิดเห็นผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน จ าแนกตามสถานภาพส่วน
บุคคล พบว่า สถานภาพส่วนบุคคลได้แก่อายุและระดับชั้น ของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครอง
และนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม มีผลท าให้ความคิดเห็นที่มีต่อการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี แตกต่างกัน ซึ่งเป็นการยอมรับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้ ส่วนสถานภาพส่วนบุคคลได้แก่เพศ และวุฒิการศึกษาทางธรรม ไม่มีผลท าให้เกิดความคิดเห็นที่
แตกต่างกัน 

๓. ข้อเสนอแนะในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ได้แก่ (๑) ควรศึกษา การบริหารจัดการกิจการคณะสงฆ์ด้านการอบรมการปฏิบัติ
ธรรมของส านักปฏิบัติธรรมที่มีชื่อเสียงในประเทศไทย (๒) ควรศึกษาการบริหารจัดการกิจการคณะ
สงฆ์ด้านการอบรมการปฏิบัติธรรม โดยศึกษากับกลุ่มผู้รับศีลอุโบสถในวัด กลุ่มนักศึกษา หรือ
เจ้าหน้าที่ของรัฐด้วย (๓) ควรศึกษาการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านการอบรมการปฏิบัติธรรมที่มีกลุ่ม
ประชากรเฉพาะพระนวกะที่บวชใหม่ บวชไม่กี่วันหรือบวชในพรรษา เพ่ือจะได้น าไปพัฒนาหลักสูตร
สอนพระบวชไม่นาน ซึ่งยังไม่มีหลักสูตรนี้ (๔) ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการปฏิบัติธรรม 
เพ่ือน าไปพัฒนารูปแบบ  การอบรมจิตเป็นหลักสูตรเฉพาะต่อไป (๕) ควรศึกษาการบริหารกิจการ
คณะสงฆ์ด้านอ่ืน แต่ศึกษาเฉพาะด้านหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เป็นการเฉพาะโดยเป็นการ
ศึกษาวิจัยเชิง ทดลอง เพ่ือน าไปพัฒนากิจการคณะสงฆ์เป็นหลักสูตรเฉพาะต่อไป 
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Abstract 

The Research entitled " Promotion of Morality and  Ethics Training for Youths 
of Sangha in Phunphin district, Suratthani province " with objectives were: (1) To study 
the morality and ethics promotion for youths of the Sangha in Phunphin district, 
Suratthani province, (2) To study comparison Promotion of Morality and  Ethics Training 
for Youths of Sangha  in Phunphin District, Suratthani Province and, (3) To study 
problems and obstacles and suggestions for Promotion of Morality and  Ethics Training 
for Youths of Sangha  in Phunphin district, Suratthani Province in this study is a 
quantitative research (Quantitative Research) Field data collection from school 
administrators, mentors, parents and students Phunphin Witthaya School Suratthani 
this research uses Taro Yamane's formula, with a population of students who are 
studying grade 4-6. Number of schools: 959 people, therefore, the size of the sample 
group was 283 people using questionnaires. is a tool for collecting data. The 
characteristics of the questionnaire were both closed and open ends. The researcher 
analyzed the data obtained. By finding the frequency, percentage, Standard Deviation: 
S.D., Test the hypothesis by t-test and F-test. One-way analysis of variance. Therefore, 
comparing the differences in the average in pairs With the least significant difference 
method (Least Significant Difference: LSD.) 
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The Findings of research were as following:  

1. Promotion of morality and ethics for youth of the Sangha  in Phunphin 
district, Suratthani province, overall at a high level Is equal to 3.92 When considered 
individually, it was found that promoting morality and ethics for youth of the Sangha 
District, Phunphin District, Suratthani Province In every level 

2. Promoting morality and ethics for youths of the Sangha  in Phunphin 
district, Suratthani province according to the opinions of school administrators, 
teachers, parents and students classified by personal status, found that personal status 
is age and grade level. Of school administrators, mentors, parents and students who 
responded to the questionnaire Resulting in different opinions on morality and ethics 
for youth of Phunphin District, Suratthani Province, which are acceptable to the 
hypothesis set Personal status is gender And academic qualification There is no effect 
on different opinions. 

3. Suggestions for promoting morality and ethics for youths of the Sangha 
Sangha  in Phunphin district, Suratthani province, namely (1) should study the 
administration of the Sangha affairs in the practice of meditation practice at the famous 
Dharma practice in Thailand (2) should study management of Buddhist affairs in the 
practice of meditation By studying with precepts in the temple student group or 
government officials as well. (3) should study the administration of the Sangha in the 
practice of Dharma practice with a specific population of Phra Nakhra, who are new 
monks ordained a few days or ordained in the rainy season In order to be able to 
develop the curriculum to teach monks which still does not have this course (4) should 
study and compare the achievement of Dharma practice, to develop the model the 
mental training is a specific course. (5) should study the administration of other 
monastic affairs. But study specific aspects or activities specifically, this is an 
experimental research to develop the business of the Sangha as a specific course. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

สารนิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยดี ด้วยความอนุเคราะห์จากคณาจารย์ วิทยาลัย 
สงฆ์ราชบุรี คณะสังคมศาสตร์ หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และคณะบุคคลที่ได้การสนับสนุนงานวิจัยนี้ จากความเมตตา
อนุเคราะห์จาก พระมหากังวาล ธีรธมฺโม, ผศ.ดร. ประธานกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธ์ และ อาจารย์ 
พระครูวาทีวรวัฒน์, ดร. กรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธ์ ที่กรุณาช่วยให้แนวคิดแนะน าและค าปรึกษา
แก่ผู้วิจัย ในการปรับปรุงและตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ กระทั่งสารนิพนธ์นี้จึงส าเร็จลงด้วยดี 

ขออนุโมทนาขอบคุณคณะกรรมการผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบแบบสอบถาม จ านวน ๕ ท่าน 
คือ อาจารย์ พระสมุทรวชิโสภณ, ดร., อาจารย์ พระปิฏกโกศล, ดร., อาจารย์ พระครูวิสุทธานันทคุณ, 
ดร., พระครูสังฆรักษ์ทรงพรรณ ชยทตฺโต, ผศ.ดร., อาจารย์ ดร.ปัณณธร เธียรชัยพฤกษ์ ที่ให้
ค าแนะน าและตรวจสอบเครื่องมือคือแบบสอบถามใช้ในการวิจัย  

และขอขอบพระคุณคณาจารย์ เจ้าหน้าที่คณะคณะสังคมศาสตร์ และบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยทุกท่าน ที่ช่วยเหลือในเรื่องของเอกสารข้อมูลในการท า  
สารนิพนธ์ตลอดจนให้ความรู้ทางด้านวิชาการ และประสบการณ์ในการท าสารนิพนธ์ในครั้งนี้ส าเร็จลง
ด้วยดี 

ความดีงามที่เกิดขึ้นจากสารนิพนธ์เรื่องนี้ ผู้วิจัยขอน้อมบูชาแด่พระรัตนตรัย ที่พ่ึงอัน
ประเสริฐ  และน้อมบูชาพระคุณแด่ บิดามารดา ครู อุปัชฌาย์ อาจารย์ ผู้ให้ก าลังกาย ก าลังใจ และ
ก าลังสติปัญญาผู้วิจัยจวบจนกระทั่งบัดนี้  

 

พระนิคม กตปญฺโ  
๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒ 
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สารบัญ 

เรื่อง  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ ฉ 

สารบัญ ช 

สารบัญตาราง ญ 

สารบัญแผนภาพ ด 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ต 

บทที่ ๑ บทน า  ๑ 

 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ ค าถามวิจัย ๔ 
 ๑.๓ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๔ 
 ๑.๕ สมมติฐานการวิจัย ๖ 
 ๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๖ 
 ๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย ๗ 

บทที่ ๒ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ๘ 

 ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม   ๘ 
 ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของพระสงฆ์ในการอบรมเยาวชน ๒๐ 
 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับอบรมคุณธรรมจริยธรรม   ๓๗ 
 ๒.๔ ข้อมูลพื้นที่วิจัย ๕๕ 
 ๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕๗ 
 ๒.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๔ 

 
 



ช 

 

สารบัญ (ต่อ) 

เรื่อง  หน้า 

บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๖๕ 

 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๖๕ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๖๕ 
 ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๖๘ 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล ๗๑ 
 ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล ๗๒ 

บทที่ ๔ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ๗๔ 
 ๔.๑ สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ๗๕ 
 ๔.๒ การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี ๗๖ 
 ๔.๓ ผลการเปรียบเทียบระดับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธาน ีตาม  
 ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและ  
 นักเรียน โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล ๘๐ 
 ๔.๔ ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมคุณธรรม  
 จริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน  
 จังหวัดสุราษฎร์ธานี ๑๐๒ 
 ๔.๕ สรุปผลสัมภาษณ์ การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี ๑๐๖ 
 ๔.๖ สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ๑๑๒ 

บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๑๑๕ 
 ๕.๑ สรุป ๑๑๖ 
 ๕.๒ อภิปรายผล ๑๒๒ 
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๒๔ 



ซ 
 

 

สารบัญ (ต่อ) 

เรื่อง  หน้า 

บรรณานุกรม ๑๒๖ 

ภาคผนวก ๑๓๓ 
 ภาคผนวก ก หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ๑๓๔ 
 ภาคผนวก ข หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย ๑๓๙ 
 ภาคผนวก ค ตัวอย่างเครื่องมือวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ๑๔๙ 
 ภาคผนวก ง ประมวลภาพจากการสัมภาษณ์ ๑๕๙ 
 ภาคผนวก จ ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ๑๖๒ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๖๘ 
 

 



ฌ 
 

 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี หน้า 
๔.๑ จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล ๗๕ 
๔.๒ การส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน   
 จังหวัดสุราษฎร์ธานี ๗๖ 
๔.๓ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการส่งเสริมการอบรมคุณธรรม  
 จริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี   
 ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม ๗๗ 
๔.๔ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการส่งเสริมการอบรมคุณธรรม   
 จริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
 ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม ๗๘ 
๔.๕ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการส่งเสริมการอบรมคุณธรรม   
 จริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
 ด้านการใช้สื่อการสอนในการอบรม ๗๙ 
๔.๖ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศ ๘๒ 
๔.๗ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศ ๘๒ 
๔.๘ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม จ าแนกตามเพศ ๘๓ 
๔.๙ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม   
 จ าแนกตามเพศ ๘๓ 



ญ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ หน้า 
๔.๑๐ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามเพศ ๘๔ 
๔.๑๑ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามเพศ ๘๔ 
๔.๑๒ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอนในการอบรม  
 จ าแนกตามเพศ ๘๕ 
๔.๑๓ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอน   
 ในการอบรม จ าแนกตามเพศ ๘๕ 
๔.๑๔ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ ๘๖ 
๔.๑๕ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ ๘๖ 

 

 

  



ฎ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ หน้า 
๔.๑๖ เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่การส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้วยวิธีผลต่าง  
 นัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD.) โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ ๘๗ 
๔.๑๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม จ าแนกตามอายุ ๘๘ 
๔.๑๘ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม   
 จ าแนกตามอายุ ๘๘ 
๔.๑๙ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามอายุ ๘๙ 
๔.๒๐ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามอายุ ๘๙ 
๔.๒๑ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอนในการอบรม   
 จ าแนกตามอายุ ๙๐ 
๔.๒๒ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอน  
 ในการอบรม จ าแนกตามอายุ ๙๐ 

  



ฏ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ หน้า 
๔.๒๓ เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่การส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้วยวิธีผลต่าง  
 นัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD.) ด้านการใช้สื่อการสอนในการอบรม จ าแนกตามอายุ ๙๑ 
๔.๒๔ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม จ าแนกตามระดับชั้น ๙๒ 
๔.๒๕ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม   
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๒ 
๔.๒๖ เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่การส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้วยวิธีผลต่าง  
 นัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD.) โดยภาพรวม จ าแนกตามระดับชั้น ๙๓ 
๔.๒๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม   
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๔ 
๔.๒๘ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม   
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๔ 
๔.๒๙ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๕ 

 

 



ฐ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ หน้า 
๔.๓๐ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๕ 
๔.๓๑ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอนในการอบรม   
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๖ 
๔.๓๒ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอน  
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๖ 
๔.๓๓ เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่การส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้วยวิธีผลต่าง  
 นัยส าคัญน้อยที่สุด (LSD.) ด้านการใช้สื่อการสอนในการอบรม   
 จ าแนกตามระดับชั้น ๙๗ 
๔.๓๔ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม   
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๙๘ 
๔.๓๕ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวม   
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๙๘ 

 

 

 



ฑ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ หน้า 
๔.๓๖ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม   
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๙๙ 
๔.๓๗ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม   
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๙๙ 
๔.๓๘ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๑๐๐ 
๔.๓๙ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม   
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๑๐๐ 
๔.๔๐ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ   
 ที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์  
 อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอนในการอบรม   
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๑๐๑ 
๔.๔๑ การวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง   
 ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน  
 ของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ด้านการใช้สื่อการสอน  
 จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม ๑๐๑ 
๔.๔๒ สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย ๑๐๒ 

 

 



ฒ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ หน้า 
๔.๔๓ ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
 ด้านเนื้อหาหลักสูตรอบรม ๑๐๓ 
๔.๔๔ ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
 ด้านการใช้สื่อการสอน ๑๐๔ 
๔.๔๕ ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่  
 เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
 ด้านการจัดกิจกรรมการอบรม ๑๐๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ณ 

 

สารบัญภาพ  

ภาพที่ หน้า 
๒.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย ๖๔ 
๔.๑ สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ๑๑๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ด 

 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ได้ใช้พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.
๒๕๓๙ เป็นหลักในการอ้างอิง ซึ่งพระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย จะระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังอักษรย่อชื่อ
คัมภีร์ ตามล าดับ เช่น 

วิ.มา. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕ = วินัยปิฎก มหาวิภังค์ (ภาษาไทย) เล่มที่ ๔ ข้อที่ ๑๘ หน้าที่ ๒๕ 

พระวินัยปิฎก 
วิ.มหา. (ไทย)  = วินัยปิฎก มหาวิภังค์  (ภาษาไทย) 

 



  

 

บทท่ี ๑ 

 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

พระสงฆ์ได้ท ำหน้ำที่เป็นครูมำตั้งแต่สมัยพุทธกำล และพระพุทธเจ้ำได้ทรงส่งพระสำวก 
๖๐ รูป ออกไปประกำศพระศำสนำยังดินแดนต่ำงๆทั่วอินเดียเป็นกำรประกำศควำมเป็นครูครั้งแรก
ของพระสงฆ์ในพระพุทธศำสนำ ตั้งแต่นั้นมำพระสงฆ์ในพระพุทธศำสนำและนักบวชของศำสนำ
พรำหมณ์ได้ท ำหน้ำที่ให้กำรศึกษำแก่กุลบุตรกุลธิดำของชำวอินเดียควบคู่กันมำตลอด แต่กำรให้
กำรศึกษำของทั้ง ๒ ศำสนำในอินเดีย แตกต่ำงกันคือ นักบวชของศำสนำพรำหมณ์จะให้กำรศึกษำ
เฉพำะชนชั้น ๓ วรรณะเท่ำนั้น คือ พรำหมณ์ กษัตริย์ แพศย์ ยกเว้นวรรณะศูทร แต่พุทธศำสนำซึ่งมี
พระสงฆ์เป็นผู้น ำได้ให้กำรศึกษำแก่ทุกชนชั้นวรรณะ เป็นกำรจัดกำรศึกษำที่ให้ควำมเสมอภำคกัน
ทั้งหมด  

พระสงฆ์ได้ท ำหน้ำที่เป็นผู้ให้ควำมรู้ที่จะน ำไปประกอบอำชีพและให้คุณธรรม คือควำม
ประพฤติดีปฏิบัติชอบ ส ำหรับเป็นเครื่องอุปถัมภ์ค้ ำจุนวิชำชีพให้เจริญรุ่งเรืองและคงอยู่ตลอดไปเมื่อ
กำลเวลำผ่ำนไปได้มีควำมเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นในหลำยๆ ด้ำนดังจะเห็นได้ว่ำปัจจุบันบทบำทแห่งควำม
เป็นผู้น ำทำงด้ำนกำรศึกษำและทำงด้ำนจริยธรรมของพระสงฆ์จะถูกลดลงไปบ้ำง แต่กระนั้นพระสงฆ์
ท่ำนก็พยำยำมที่จะรักษำบทบำทนี้ไว้เท่ำที่ควำมสำมำรถจะพึงมี ทั้งนี้เพ่ือควำมเจริญมั่นคงของ
ประเทศชำติและเพ่ือควำมสงบสุขของประชำชนซึ่งสถำนกำรณ์บ้ำนเมืองของประเทศไทยเรำใน
ปัจจุบันนี้ก็ดูน่ำเป็นห่วงอย่ำงยิ่ง ไม่ว่ำจะเป็นวิกฤตทำงเศรษฐกิจ ปัญหำควำมเสื่อมถอยในด้ำน
คุณธรรมจริยธรรมของคนทั้งในระดับนักกำรเมืองข้ำรำชกำร หรือคนในแวดวงอำชีพอ่ืนๆและภำพที่
เห็นชัดเจนและเป็นข่ำวอยู่ทุกวันก็คือกำรทุจริตคอรัปชั่น กำรก่ออำชญำกรรม กำรใช้ควำมรุนแรง 
กำรกลั่นแกล้งรังแก กำรล่วงละเมิดสิทธิ กำรฆ่ำตัวตำย กำรเสพและกำรค้ำยำเสพติด ซึ่งแพร่ระบำด
ในกลุ่มเยำวชนไทย ตั้งแต่ระดับประถมศึกษำจนถึงอุดมศึกษำ รวมถึงกำรแต่งกำยล่อแหลมที่เป็น
มูลเหตุก่อให้เกิดอำชญำกรรมทำงเพศของนักศึกษำหญิง กำรขำยบริกำรทำงเพศของนักศึกษำ กำรที่
นักศึกษำอยู่ร่วมกันฉันท์สำมีภรรยำ ทะเลำะวิวำทของนักศึกษำทั้งภำยในสถำบันเดียวกันและต่ำง
สถำบัน เหล่ำนี้เป็นต้น ซึ่งชี้ให้เห็นประเด็นปัญหำวิกฤตอันน่ำเป็นห่วงจำกกำรพัฒนำที่ขำดควำม



๒ 

สมดุล โดยมุ่งสร้ำงควำมเจริญทำงเศรษฐกิจอย่ำงรวดเร็วท ำให้บุคคลและสังคม รวมทั้งโครงสร้ำงและ
กลไกกำรบริหำรและกำรจัดกำรต่ำงๆ ปรับตัวตำมไม่ทัน เกิดควำมไม่สมดุล๒ระหว่ำงกำรพัฒนำทำง
วัตถุกับกำรพัฒนำทำงจิตใจ ก่อให้เกิดปัญหำนำนัปกำร๑ โดยเฉพำะต่อเด็กและเยำวชนในวัยเรียน 
และปัญหำที่เกิดขึ้นในกลุ่มของเยำวชนดังกล่ำวทุกคนต่ำงลงควำมเห็นตรงกันว่ำเยำวชนไทยของเรำ
ขำดกำรปลูกฝังในด้ำนคุณธรรมจริยธรรมอย่ำงยั่งยืน คืออำจจะมีอยู่บ้ำงแต่เป็นแบบฉำบฉวย ไม่
เกิดผลที่ถำวรในขณะที่สังคมไทยต้องกำรเห็นภำพกำรพัฒนำเยำวชนไทยไปสู่กำรเป็นบัณฑิตที่มี
คุณภำพ มีควำมสมบูรณ์ ทั้งร่ำงกำย และจิตใจมีสติปัญญำ มีควำมรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิต สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข มีรำยงำนผลกำรส ำรวจของผู้ที่
ถูกให้ออกจำกงำน เฉพำะในกรณีที่เกี่ยวกับคุณสมบัติของตัวพนักงำนเองพบว่ำ ๑๗ % ถูกให้ออกงำน
เพรำะขำดทักษะควำมรู้และประสบกำรณ์ ๘๓% ถูกออกจำกงำนเพรำะปัญหำเรื่องควำมประพฤติ
และบคุลิกภำพ ในขณะเดียวกันมีผู้ไปส ำรวจควำมคิดเห็นของผู้ประกอบกำรในกำรพิจำรณำรับคนเข้ำ
ท ำงำนในหน่วยงำน องค์กร สถำบันต่ำงๆ พบว่ำผู้ประกอบกำรส่วนมำกต้องกำรบัณฑิตที่มี
คุณลักษณะดังนี้ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน เสียสละ และมีควำมรับผิดชอบ ซึ่งปรำกฏกำรณ์ใน
สังคมดังกล่ำวมำนี้เป็นผลโดยตรงมำจำกเรื่องของกำรปลูกฝังทำงด้ำนคุณธรรมจริยธรรมนั่นเอง  

พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติพุทธศักรำช ๒๕๔๒ ได้ก ำหนดจุดมุ่งหมำยกำรจัด
กำรศึกษำไว้ในมำตรำ ๖ ว่ำ “กำรจัดกำรศึกษำต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนำคนไทยให้เป็นมนุษย์ทั้งร่ำงกำย
จิตใจ สติปัญญำ ควำมรู้มีคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิต สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่ำงมีควำมสุข ” และมำตรำ ๒๔ ได้ก ำหนดไว้ว่ำ “กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ให้สถำนศึกษำและ
หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้ผสมผสำนสำระควำมรู้อย่ำงได้สัดส่วนสมดุลกัน
โดยเฉพำะกำรปลูกฝังคุณธรรม ค่ำนิยมที่ดีงำมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชำ” เพ่ือ
ป้องกันและแก้ปัญหำด้ำนคุณธรรมจริยธรรมที่จะเกิดขึ้นกับเยำวชนผู้ที่เป็นเยำวชนของชำติใน
อนำคต๒ ดังนั้นประเทศไทยต้องปรับเปลี่ยนวิธีกำรและกระบวนกำรในกำรบริหำรงำนเพ่ือพัฒนำ
ศักยภำพของประเทศโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรพัฒนำด้ำนกำรศึกษำซึ่งเป็นพ้ืนฐำนส ำคัญในกำรพัฒนำ
เยำวชนอันเป็นอนำคตของชำติ รำกฐำนของกำรพัฒนำประเทศต้องเริ่มจำกกำรพัฒนำคุณภำพของ

                                           
๑ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ, ปฏิรูปกำรเรียนรู ้ผู้เรียนส ำคัญท่ีสุด, (กรุงเทพมหำนคร: 

โรงพิมพค์ุรุสภำลำดพร้ำว, ๒๕๔๓), หน้ำ ๑๒. 
๒นำยแพทย์เชวง เตชะโกศยะ , “กำรปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่นักศึกษำ ”, [ออนไลน์], 

แหล่งที่มำ: http: // www. jariyatam.com/th/moral-cultivation, [๘ กรกฎำคม ๒๕๖๑]. 



๓ 

ประชำกรภำยในประเทศเป็นส ำคัญ๓ และกำรจะพัฒนำคนให้มีคุณภำพเป็นผู้มีคุณธรรมและจริยธรรม
นั้นต้องเริ่มตั้งแต่เด็ก เพรำะเด็กจะต้องเติบโตเป็นผู้ใหญ่และด ำรงชีวิตอยู่ในสังคมต่อไป พลเมืองใน
ประเทศไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศำสนำซึ่งเป็นศำสนำประจ ำชำติไทยและเป็นสถำบันหลักของ
สังคมไทยที่แทรกอยู่ในวัฒนธรรมวิถีด ำเนินชีวิตของคนไทย ดังนั้นเด็กไทยจึงสมควรได้รับกำรปลูกฝัง
คุณธรรม ตำมหลักค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำที่เหมำะสมกับวัยและเป็นประโยชน์แก่ชีวิตอย่ำง
แท้จริงตั้งแต่เริ่มแรก 

หลักสูตรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช ๒๕๔๔ จึงได้ก ำหนดให้นักเรียนที่เป็นชำวพุทธ
เรียนวิชำพระพุทธศำสนำตลอดหลักสูตร ส่วนนักเรียนที่นับถือศำสนำอ่ืนก็ก ำหนดให้เรียนคุณธรรม
พ้ืนฐำน ๑๓ ประกำร และระบุว่ำกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำให้ได้ผลสมบูรณ์นั้นควรก ำหนด
จุดมุ่งหมำยหลักคือ ต้องให้นักเรียนรับรู้ เข้ำใจ ศรัทธำ และเห็นคุณค่ำของพระพุทธศำสนำและพระ
รัตนตรัย ปฏิบัติตนเป็นพุทธศำสนิกชนที่ดีอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่ำงถูกต้องและเหมำสม แม้
กระทรวงศึกษำธิกำรจะจัดให้มีกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำทุกชั้น และทุกระดับกำรศึกษำ
ตลอดระยะเวลำเรียน ๑๒ปีก็ตำม แต่ก็ยังมีปัญหำในทำงปฏิบัติอยู่มำกกล่ำวคือ กำรบริหำรและกำร
จัดกำรศึกษำวิชำพระพุทธศำสนำยังขำดประสิทธิภำพ ขำดควำมเอำใจใส่ และไม่มีมำตรกำรเสริม
อย่ำงเป็นรูปธรรม สถำนศึกษำหลำยแห่งจึงไม่ได้จัดให้มีกำรเรียนกำรสอนอย่ำงจริงจัง รวมทั้งขำด
กำรบูรณำกำรกำรเรียนกำรสอนด้ำนศีลธรรมเข้ำกับวิชำสำมัญโดยทั่วไปอีกทั้งไม่ให้ควำมส ำคัญต่อ
พระภิกษุที่มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในศำสนำอย่ำงถ่องแท้เข้ำมำเป็นครูหรือวิทยำกรในสถำนศึกษำนำย
สมชำย วงศ์สวัสดิ์ กล่ำวว่ำ กำรเรียนกำรสอนที่เกี่ยวกับจริยธรรมเดิมครูจะจัดให้มีกำรสวดมนต์ทุกวัน
ศุกร์ เป็นเวลำ ๑ ชั่วโมงกว่ำๆ และมีชั่วโมงวิชำศีลธรรมด้วยแต่ในกำรเรียนกำรสอนในปัจจุบันแทบจะ
ไม่ให้ควำมสนใจในกำรสวดมนต์และวิชำดังกล่ำวมำกนัก เพรำะคิดว่ำเป็นเรื่องน่ำเบื่อ แต่เมื่อโตเป็น
ผู้ใหญ่ในขณะที่ควำมรู้เนื้อหำวิชำบำงเรื่องจะลืมเลือนไปแต่ประสบกำรณ์กำรสวดมนต์ที่โรงเรียนยังคง
ติดตัวอยู่จนทุกวันนี้ หำกต้องกำรสอนเด็กให้เป็นคนดีมีควำมสุข มีสุขภำพจิตที่ดี มีหลักธรรมของ
ศำสนำเข้ำมำประคับประคองจิตใจเด็กจึงต้องปรับปรุงคุณภำพกำรศึกษำของเด็กให้สูงขึ้นไม่ว่ำจะเป็น
ทำงด้ำนวิชำกำร คุณธรรมและจิตใจควรจะท ำไปพร้อมกัน มิใช่สอนแต่วิชำกำรอย่ำงเดียว เด็กก็จะไม่
รู้เรื่องศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม 

                                           
๓ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ , แผนพัฒนำเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชำติ ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๔), (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรพัฒนำกำร
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ, ๒๕๕๐), หน้ำ ข. 



๔ 

จำกปัญหำที่กล่ำวมำข้ำงต้นท ำให้ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำ เรื่อง “กำรส่งเสริมกำร
อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ” เพ่ือศึกษำใน
กำรวำงแผนกำรส่งเสริมนักเรียนให้เป็นผู้ที่มีคุณธรรม จริยธรรมควบคู่ไปกับควำมรู้ซึ่งจะช่วยลดปัญหำ
ต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นกับเด็กและเยำวชนในสังคมไทย เพ่ือชีวิตก้ำวไปสู่ควำมสุข และเป็นก ำลังส ำคัญในกำร
พัฒนำ     

๑.๒ ค ำถำมวิจัย 

๑.๒.๑ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี เป็นอย่ำงไร  

๑.๒.๒ ผลเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของคณะสงฆ์ ในอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฏร์ธำนี 
ต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี เป็นอย่ำงไร  

๑.๒.๓ ปัญหำและอุปสรรคบทบำทพระสงฆ์ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรม
จริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี เป็นอย่ำงไร 

๑.๓ วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

๑.๓.๑ เพ่ือศึกษำกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  

๑.๓.๒ เพ่ือศึกษำเปรียบเทียบกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  

๑.๓.๓ เพ่ือศึกษำปัญหำอุปสรรค และข้อเสนอแนะกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรม
จริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 

กำรวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ” มีกำรก ำหนดขอบเขตไว้ดังนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

ในกำรศึกษำครั้งนี้ ได้ก ำหนดขอบเขตโดยกำรทบทวนเอกสำรจำกพระไตรปิฎก เอกสำร 
ต ำรำ ผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษำเฉพำะประเด็น กำรส่งเสริมกำรอบรมของพระสงฆ์ในด้ำนกำร 



๕ 

ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมในโรงเรียนใน ๓ ด้ำนคือ (๑) ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม (๒) ด้ำนกำรจัด
กิจกรรมกำรอบรม (๓) กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม๔ 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

ผู้วิจัยก ำหนดขอบเขตตัวแปร ดังนี้ 

 ๑. ตัวแปรต้น  (Independent Variables) คือ ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถำมได้ก ำหนด เพศ อำยุ ระดับชั้น และวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 ๒. ตัวแปรตำม (Dependent Variables) คือ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  ใน ๓ ด้ำน คือ ๑) ด้ำนเนื้อหำหลักสูตร
อบรม ๒) ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม ๓) ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม๕ 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนประชำกรและผู้ท่ีให้ข้อมูลส ำคัญ 

๑.๔.๔ ประชำกร (Population) ได้แก่ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียน โรงเรียนพุนพินวิทยำ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยศึกษำท้ังหมด  จ ำนวน ๙๕๙ คน  

 ๑.๔.๕ ผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ (Key Informant) ผู้วิจัยท ำกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) ผู้ให้ข้อมูลส ำคัญจ ำนวน ๙ รูป/คน ประกอบด้วย ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ในโรงเรียน
พุนพินวิทยำคม และเจ้ำหน้ำที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

๑.๔.๖ ขอบเขตด้ำนสถำนที่ 

พ้ืนที่ที่ ใช้ในกำรศึกษำกำรวิจัยครั้งนี้  คือ โรงเรียนพุนพินวิทยำคม อ ำเภอพุนพิน        
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๑.๔.๗ ขอบเขตระยะเวลำ กำรท ำวิจัย 

ระยะเวลำด ำเนินกำรวิจัย ตั้งแต่ เดือนพฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๖๑ ถึง เดือนธันวำคม พ.ศ. 
๒๕๖๑ รวมระยะเวลำ ๘ เดือน 

                                           

 ๔กรมกำรศำสนำ กระทรวงวัฒนธรรม, คู่มือกำรจัดค่ำยคุณธรรมเยำวชน, (กรุงเทพมหำนคร: โรง
พิมพ์ชุมนุมสหกรณ์กำรเกษตรแห่งประเทศไทย ๒๕๕๒), หน้ำ ๖๑. 

๕เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๖๑. 



๖ 

๑.๕ สมมติฐำนในกำรวิจัย 

๑.๕.๑ ผู้ตอบแบบสอบถำมที่มีเพศต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

๑.๕.๒ ผู้ตอบแบบสอบถำมที่มีอำยุต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

๑.๕.๓ ผู้ตอบแบบสอบถำมที่มีระดับชั้นต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

๑.๕.๔ ผู้ตอบแบบสอบถำมที่มีวุฒิกำรศึกษำทำงธรรมต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริม
กำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

๑.๖ นิยำมศัพท์เฉพำะในกำรวิจัย 

กำรส่งเสริม หมำยถึง กำรสนับสนุนกำรประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนต่อตนเอง ต่อ
ผู้อ่ืน  และต่อสังคม ที่สอดคล้องกับกำรปฏิบัติในเรื่องที่สังคมโดยรวมมีควำมนิยมชมชอบและให้กำร
สนับสนุนผู้ปฏิบัติเกิดควำมพึงพอใจ และน ำมำซึ่งควำมสุขให้แก่บุคคลและสังคมรวมทั้งกำรกระท ำที่
เป็นไปตำมควำมคำดหวังของสังคมและกำรด ำเนินชีวิตที่ถูกต้องเหมำะสม  

กำรอบรมณธรรมจริยธรรม หมำยถึง แนะน ำพร ่ำสอนให้ซึมซำบควำมดีงำมเข้ำไปจนติด
เป็นนิสัยในจิตใจที่ท ำให้บุคคลประพฤติดี ผู้มีคุณธรรมเป็นผู้มีควำมเคยชินในกำรประพฤติดีด้วย
ควำมรู้สึกในทำงดีงำม ผู้มีคุณธรรมจึงเป็นผู้ที่ไม่มำกด้วยกิเลส ซึ่งจะได้รับกำรยกย่องว่ำเป็นคนดี 

เยำวชน หมำยถึง นักเรียนที่ศึกษำในระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยในโรงเรียนในอ ำเภอ
พุนพิน ประกอบด้วยโรงเรียนพุนพินพิทยำคม จังหวัดสุรำษฏร์ธำนี 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมเยำวชน หมำยถึง  กำรสนับสนุนกำรพัฒนำ
ควำมดีงำมใจจิตใจของเยำวชน ผู้มีคุณธรรม จริยธรรมเป็นผู้มีควำเคยชินในกำรประพฤดีด้วย
ควำมรู้สึกในทำงดีงำม ซึ่งแบ่งออกเป็น ๓ ด้ำน คือ (๑) ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม (๒) ด้ำนกำรจัด
กิจกรรมกำรอบรม (๓) กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 



๗ 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 

๑.๗.๑ ท ำให้ทรำบควำมคิดเห็นของผู้เข้ำอบรมต่อบทบำทของพระสงฆ์ ที่มีต่อกำรส่งเสริม
กำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนีโรงเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำย  

๑.๗.๒ ท ำให้ทรำบผลกำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของของผู้เข้ำอบรมตำมสถำนภำพเพศ 
อำยุ ระดับกำรศึกษำ ต่อบทบำทของพระสงฆ์ท่ีมีต่อกำรสอนคุณธรรมจริยธรรมของพระสงฆ์ใน 

๑.๗.๓ ท ำให้ทรำบข้อเสนอแนะ และปัญหำอุปสรรคของพระสงฆ์ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำร
อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

 



  

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

กำรวิจัยเรื่อง กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ผู้วิจัยได้ท ำกำรค้นคว้ำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องและจัดเรียงล ำดับ
กำรน ำเสนอตำมหัวข้อต่อไปนี้ 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกำรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม   

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับบทบำทของพระสงฆ์ในกำรอบรมเยำวชน 

๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับอบรมคุณธรรมจริยธรรม   

๒.๔ ข้อมูลพื้นที่วิจัย 

๒.๕ งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๒.๖ กรอบแนวคิดท่ีใช้ในกำรวิจัย 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกำรส่งเสริมคุณธรรม 

๒.๒.๑ ควำมหมำยของกำรส่งเสริมคุณธรรม   

จำกกำรทบทวนเอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรส่งเสริม พบว่ำ มีนักวิชำกำรได้ให้ควำมหมำยไว้
ดังนี้ 

กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ได้ก ำหนดคุณธรรมจริยธรรม และ ค่ำนิยมที่พึงประสงค์ของผู้เรียน
ไว้ ๖ ประกำร คือ๑ 

๑. ผู้เรียนมีวินัย มีควำมรับผิดชอบ  

                                           
๑ส ำนักงำนรับรองมำตรฐำนและประเมินคุณภำพกำรศึกษำ, มำตรฐำนตัวบ่งชี้และเกณฑ์ พิจำรณำ

เพ่ือกำรประเมินคุณภำพภำยนอกระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน , (กรุงเทพมหำนคร: บริษัท จุดทอง จำกัด, ๒๕๕๐), 
หน้ำ ๕๖. 



๙ 

๒. ผู้เรียนมีควำมซื่อสัตย์ สุจริต  

๓. ผู้เรียนมีควำมกตัญญู กตเวที  

๔. ผู้เรียนมีเมตตำกรุณำ โอบอ้อมอำรี เอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ ไม่เห็นแก่ตัว  

๕. ผู้เรียนมีควำมประหยัดและใช้ทรัพยำกรอย่ำงคุ้มค่ำ  

๖. ผู้เรียนปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  

กำรสร้ำงคุณธรรม จริยธรรมในสถำนศึกษำ มีสถำนศึกษำเป็นจ ำนวนมำกท่ีได้ละเลย หรือ
ขำดควำมเข้มแข็งในกำรที่จะรักษำหรือส่งเสริม คุณธรรมและจริยธรรมของบุคลำกร ทั้งที่เป็นผู้สอน
และผู้เรียน ทั้งนี้เพรำะมีกำรมุ่งเน้นกำรผลิต คนให้มีควำมรู้ เป็นปริญญำชนมำกกว่ำปัญญำชน หรือ
บำงแห่งผลิตคนแต่เป็นคนที่ไม่มีควำมรู้ ควำมสำมำรถเพียงพอมีแต่วุฒิกำรศึกษำเป็นเครื่องประดับ
เท่ำนั้น หรือผลิตคนที่มีควำมรู้แต่ ขำดคุณธรรมและจริยธรรม หรือมีทัศนคติและค่ำนิยมที่ผิด ๆ จน
ท ำให้คนในสังคมวัดคุณค่ำกัน ที่ผลประโยชน์ กำรมุ่งหำสิ่งตอบสนองควำมต้องกำรของตนเองอย่ำง
ขำดคุณธรรมประจ ำใจมี ควำมฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย กำรเอำเปรียบซึ่งกันและกัน นอกจำกนี้ยังได้ให้
ควำมเห็นว่ำกำรแก้ไข หรือกำรสร้ำงคุณธรรมและจริยธรรมในสถำนศึกษำ ครู อำจำรย์มีส่วนส ำคัญใน
กำรน ำและกำรสร้ำงคุณธรรม จริยธรรม เพรำะเป็นเรื่องภำยในจิตใจที่สะท้อนออกมำเป็นพฤติกรรม
ภำยนอก ครูจึงควรเป็นแบบอย่ำงที่ดี ครูจะต้องสร้ำงจิตใจที่มีควำมเมตตำ กรุณำต่อเยำวชนมีควำม 
ปรำรถนำดีต่อเยำวชน กำรสอนทุกครั้งจะต้องสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและทักษะชีวิต ตลอดจน
เป็นที่ปรึกษำของเยำวชนอย่ำงสม่ ำเสมอ ครูต้องหมั่นหำบทควำมรำยงำนกำรวิจัยงำน เขียน เรื่องรำว
หรืออำจสร้ำงบทควำมที่ดีที่สร้ำงคุณธรรมจริยธรรมให้แก่สังคมและนำมำเผยแพร่ ให้กับเยำวชนใน
ห้องเรียนหรือติดบอร์ดเพ่ือให้มีกำรอ่ำนอย่ำงทั่วถึงอยู่เสมอ ครูต้องมีกำรรณรงค์ ส่งเสริมยกย่อง
ประกำศให้รำงวัลแก่ผู้เรียน หรือคนในสังคมที่ท ำควำมดี ควำมงำม มีคุณธรรม จริยธรรมเป็นที่ยกย่อง
และเป็นแบบอย่ำง ขณะเดียวกัน เยำวชนที่ขำดคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงำม ครูจะต้องให้อภัยและให้
โอกำส สนับสนุนให้เยำวชนคนนั้นกลับตัวกลับใจ เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเสียใหม่อย่ำงอดทนอดกลั้น
และทุ่มเท๒ 

 

                                           
๒เพ็ญรี  รูปะวิเชตร์, เอกสำรรวบรวมบทควำมทำงวิชำกำร บทควำมพิเศษและบทควำมงำนวิจัย

ของอำจำรย์ ดร.เพ็ญรี รูปะวิเชตร์ , สำขำวิชำบริหำรธุรกิจ , (ภำควิชำอำชีวศึกษำคณะศึกษำศำสตร์ : 
มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๗), หน้ำ ๗๘. 



๑๐ 

หำกน ำจริยธรรมไปท ำเป็นวิชำ จริยธรรมก็จะไม่เกิด เพรำะจริยธรรมไม่ใช่วิชำ ท่ำน
อำจำรย์พุทธทำสจะเย้ำว่ำ กำรเรียนรู้ที่ส ำคัญที่สุด คือกำรปฏิบัติ และกำรได้ผลจำกกำรปฏิบัติที่
เรียกว่ำปฏิเวธ คือผลจำกกำรปฏิบัติ และยังได้กล่ำวตอนหนึ่งใน กำรประชุมและปำฐกถำพิเศษ เรื่อง 
พลังเยำวชนเพ่ือสร้ำงคุณธรรมว่ำโรงเรียนแต่ละแห่งต้อง สร้ำงวัฒนธรรมโรงเรียนที่เน้นคุณธรรม
พ้ืนฐำน ๘ ประกำร ได้แก่ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภำพ สะอำด สำมัคคี และมีน้ำใจเพ่ือให้ได้
เด็กดีมีควำมรู้ อยู่ดีมีควำมสุข๓ 

กำรพัฒนำจริยธรรมจริยธรรมไม่ใช่สิ่งที่ติดมำแต่ก ำเนิด แต่จริยธรรมเกิดจำกสิ่งแวดล้อม
เป็นส ำคัญแต่ คุณภำพในกำรเรียนรู้และสั่งสมจริยธรรมแต่ละคนแตกต่ำงกัน บำงคนมีส ำนึกทำง
จริยธรรม ตั้งแต่เล็ก ๆ บำงคนโตแล้วยังไม่มีส ำนึกทำงจริยธรรม โครงสร้ำงทำงสมอง โครงสร้ำงกำร
รับรู้ และโครงสร้ำงของกำรมีส ำนึกบำปบุญคุณโทษ เป็นสิ่งส ำคัญมำกที่ก่อร่ำงสร้ำงมนุษย์แต่ละคน 
ให้เป็นตัวตนคนหนึ่ง ให้คนภูมิใจและเสียใจในควำมเป็นตัวตนของตน ผลจำกโครงสร้ำงทำง สมอง
และอวัยวะสั่งกำรของร่ำงกำยให้คนแสดงออกทำงจริยธรรมแตกต่ำงกัน หลำยคนจึงยกให้ เป็นผลมำ
จำกยีน Genetic. แต่ก็ให้น้อยกว่ำสภำพแวดล้อม ซึ่งเป็นสภำพของสังคมทั้งหลำยที่  คนนั้น
เจริญเติบโตขึ้นหรือได้เรียนรู้มีประสบกำรณ์ทำงจริยธรรมจำกสังคมนั้น ๆ ครอบครัว เพ่ือน โรงเรียน 
สื่อ ล้วนมีอิทธิพลในกำรพัฒนำจริยธรรมอย่ำงมำก 

ดังนั้นกำรศึกษำจึงต้องมุ่งเสริมสร้ำงและปลูกฝังควำมรู้และควำมเข้ำใจตลอดจน ควำม
ซำบซึ้งในวัฒนธรรมและอำรยธรรมของตนอย่ำงแน่นแฟ้นด้วยหำกคุณค่ำทำงจริยธรรม ของคนในชำติ
เสียไปก็หมำยถึง กำรขำดองค์ประกอบที่ส ำคัญในควำมเป็นชำติ คุณสมบัติส ำคัญ อีกประกำรหนึ่งที่
จะต้องเน้นเป็นพิเศษคือกำรรู้จักท ำงำนร่วมกับคนอ่ืน กำรท ำงำนร่วมกับคนอ่ืน นั้นย่อมจะเรียกร้อง
คุณสมบัติอย่ำงอ่ืนตำมมำ เช่น กำรรู้จักเสียสละ ไม่เอำรัดเอำเปรียบผู้อ่ืน รู้จักกำรผ่อนหนักผ่อนเบำ 
และรู้สึกละอำยต่อกำรหลีกเลี่ยงจำกหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำยมำ ควำมจริงนั้น เป็นที่ยอมรับกันแล้วว่ำ
ในสภำพแห่งสังคมปัจจุบันกำรร่วมมือกันท ำงำนเป็นสิ่งที่ หลีกเลี่ยงไม่ได้โรงเรียนจ ำเป็นจะต้องหำวิธี
ปลูกฝังควำมสำมำรถในเรื่องนี้ให้เป็นผลส ำเร็จด้วย ควำมยึดมั่นในควำมรักชำติ ควำมรู้สึกในเรื่อง
ชำตินิยม ยึดมั่นในอุดมกำรณ์แห่งชำติ และมี ควำมจงรักภักดีต่อองค์พระมหำกษัตริย์ ทั้งนี้เรำย่อม
ประจักษ์ชัดอยู่แล้วว่ำควำมอยู่รอดของ ประเทศชำติและควำมรุ่งเรืองของชำติ ย่อมขึ้นอยู่กับ

                                           
๓วิจิตร ศรีสะอ้ำน, “คุณธรรม ๘ ประกำร”, สยำมรัฐ (ฉบับประจ ำวันศุกร์ที่ ๒๓ มีนำคม ๒๕๕๐),  

หน้ำ ๘๗. 



๑๑ 

อุดมกำรณ์ที่ประชำชนมีต่อชำติ หำก ประชำชนมีควำมรักชำติและมีควำมรู้สึกเรื่องชำตินิยมเป็นอย่ำง
ดีแล้วก็เป็นที่แน่ใจได้ว่ำเรำจะมี ภูมิป้องกันกำรกระท ำในรูปแบบต่ำง ๆ ที่จะเป็นกำรบ่อนท ำลำยชำติ๔ 

๑. วิธีปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 

กำรปลูกฝังและหล่อหลอมให้เยำวชน นักศึกษำเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมครบถ้วน 
สมควรตำมควำมมุ่งหมำยของกำรศึกษำในแผนกำรศึกษำแห่งชำติจะต้องมีกำรด ำเนินกำรให้ครบถ้วน
ทั้งระบบทั้งนอกโรงเรียนและในโรงเรียน จะยกภำระให้แก่โรงเรียนหรือสถำนศึกษำเพียงฝ่ำยเดียว
ไม่ได้ ซึ่งในเรื่องนี้ได้มีกำรเสนอแนวทำงไว้ โดยมีรำยละเอียด ดังต่อไปนี้ 

๑. บ้ำน หรือสถำบันครอบครัว เป็นแหล่งแรกที่ท ำกำรปลูกฝังหล่อหลอมตลอดจน
ถ่ำยทอดลักษณะอันทรงคุณธรรมและจริยธรรมแก่สมำชิกในครอบครัว และต้องท ำหน้ำที่นี้ต่อไป แม้
เด็กจะเข้ำไปรับกำรศึกษำอบรมในโรงเรียนระดับต่ำงๆอยู่แล้วก็ตำม 

๒. ญำติผู้ใหญ่และสมำชิกอ่ืนๆ ในครอบครัว เป็นผู้มีอิทธิพลต่อกำรปลูกฝังและหล่อหลอม
จริยธรรมให้แก่เด็กในครอบครัวเช่นเดียวกัน โดยปกติเด็กจะเรียนรู้เจตคติเชิงจริยธรรมจำกผู้ใหญ่ด้วย
กำรสังเกตและเลียนแบบ มำกกว่ำที่จะได้จำกกำรฟังค ำสั่งของผู้ใหญ่โดยตรง ถ้ำหำกผู้ใหญ่เป็นผู้มี
ลักษณะเด่นเป็นที่ยกย่องบูชำแก่เด็กมำก เด็กจะมีแนวโน้มเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่มำกขึ้น
เท่ำนั้น 

๓. เ พ่ือนๆ ของเด็กเป็นผู้มีบทบำทส ำคัญในกำรก ำหนดค่ำนิยมทำงคุณธรรม  
และจริยธรรม และจริยธรรมบำงอย่ำงให้เด็กได้รับรู้  รับไปปฏิบัติเพ่ือให้เกิดพฤติกรรมคล้อยตำม
เพ่ือนๆ ได้โดยเฉพำะในวัยรุ่นกำรท ำอะไรตำมเพ่ือนจะเห็นได้ชัดเจน กำรเรียนรู้เชิงจริยธรรมของเด็ก
มิใช่มำจำกเพ่ือนฝ่ำยเดียว แต่ยังได้มำจำกกำรได้กระท ำกิจกรรมร่วมกัน กำรเข้ำใจกันและกันใน
ระหว่ำงเด็กในวัยเดียวกันเองด้วย ซึ่งเพ่ือนๆดังกล่ำวนี้รวมทั้งเพ่ือนในโรงเรียนและนอกโรงเรียนด้วย 

๔. พระสงฆ์หรือผู้น ำทำงคุณธรรมและจริยธรรมในหมู่บ้ำนต ำบลหรืออ ำเภอ หรือท้องถิ่น
ที่เยำวชนอยู่นั้น เป็นที่เคำรพนับถือของผู้ใหญ่ในสังคมนั้นและได้มอบให้เป็นผู้อบรมสั่งสอนจริยธรรม
แก่ประชำชนทั้งเด็กและผู้ใหญ่ กำรปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของพระสงฆ์หรือผู้น ำทำงศำสนำในท้องถิ่นนั้น 
จะมีอิทธิพลต่อกำรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแกเ่ยำวชน นักศึกษำในท้องถิ่นนั้นด้วย 

                                           
๔ล้วน สำยยศ และอังคนำ สำยยศ, กำรวัดด้ำนจิตพิสัย, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์สุวีริยำสำสน์, 

๒๕๔๕), หน้ำ ๙๗. 



๑๒ 

๕. สื่อสำรมวลชนหรือสื่อมวลชนทุกรูปแบบในปัจจุบันนี้มีบทบำทส ำคัญยิ่ง ต่อกำรปลูกฝัง
หรือเปลี่ยนแปลงเจตคติ ค่ำนิยมตลอดจนรูปแบบของพฤติกรรมของเด็กและเยำวชน เยำวชน 
นักศึกษำ หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ ตลอดไปถึงภำพยนตร์ บทเพลง หนั งสืออ่ำนเป็นทั้งเครื่อง
ปลูกฝังค่ำนิยมทำงคุณธรรม และจริยธรรมให้แก่เด็กและเยำวชนทุกวัย และในขณะเดียวกัน ถ้ำสิ่ง
เหล่ำนี้ไม่ได้รับควำมสนใจอำจเป็นเครื่องมือท ำลำยหรือขวำงกั้นกำรปลูกฝังหล่อหลอมให้เยำวชน 
นักศึกษำให้เป็นผู้มีคุณธรรมและจริยธรรมที่ดีงำมไว้ด้วย 

๖. โรงเรียนหรือสถำนศึกษำ ซึ่งรวมถึงกำรจัดสิ่งแวดล้อมและสภำพแวดล้อมใน
สถำนศึกษำ กำรบริหำรและกำรให้บริกำรต่ำงๆในสถำนศึกษำ กำรเป็นตัวอย่ำงที่ดีงำมของครู 
อำจำรย์ กำรเรียนกำรสอนวิชำต่ำงๆ ตำมหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนวิชำที่เกี่ยวกับจริยศึกษำ 
โดยเฉพำะกำรจัดกิจกรรมต่ำงๆในสถำนศึกษำในกำรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมนั้น ใช้วิธีกำรหล่อ
หลอมดังที่กล่ำวมำในข้ำงต้นด้วยวิธีกำรใช้นิทำนวรรณคดีหรือข่ำวสำรจำกชีวิตจริง กำรใช้ วีดีทัศน์ 
ภำพยนตร์ แถบบันทึกเสียง ภำพนิ่ง แผ่นโปร่งใส กำรอธิบำย กำรเทศนำ กำรตักเตือน กำรสนทนำ 
กำรยกย่องสรรเสริญ กำรชมเชย กำรแก้ไขและกำรวิจำรณ์ข้อบกพร่อง 

สรุปได้ว่ำ กำรปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม จะต้องมีกำรด ำเนินกำรให้ครบถ้วนทั้งนอก
โรงเรียนและในโรงเรียน ในโรงเรียนควรปลูกฝังในด้ำนวิชำกำร กำรเรียนกำรสอน ขณะที่นอก
โรงเรียนควรปลูกฝังพ้ืนฐำนด้ำนชีวิตและสังคมจะช่วยให้นักศึกษำเป็นผู้ มีคุณธรรมจริยธรรมอย่ำง
ครบถ้วน 

๒. องค์ประกอบในกำรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน 

กำรจัดกำรศึกษำในโรงเรียนมีจุดมุ่งหมำยที่ส ำคัญ ๒ ประกำร คือ เพ่ือพัฒนำเยำวชนไทย
ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรประกอบอำชีพ รู้จัก
พ่ึงตนเอง มีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ตนเองอย่ำงต่อเนื่องประกำรหนึ่งและมีคุณธรรม 
จริยธรรมในกำรด ำรงชีวิต รู้จักรักษำและส่งเสริมสิทธิหน้ำที่ เสรีภำพกำรเคำรพกฎหมำย ควำมเสมอ
ภำคและศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข อีกประกำรหนึ่ง ซึ่ง
จุดมุ่งหมำยทั้ง ๒ ประกำรประสบควำมส ำเร็จได้หรือไม่ขึ้นอยู่กับกำรบริหำรและกำรจัดกำรของ
ผู้บริหำรโรงเรียนเป็นส ำคัญ โดยมีคณะครูในโรงเรียนเข้ำร่วมเป็นองค์ประกอบสนับสนุนด้วย 

 



๑๓ 

คุณค่ำท่ีต้องกำรในทำงจริยธรรมของหลักธรรม มีดังนี้๕ 

๑. ให้เป็นผู้หนักแน่นในเหตุผล และมองเห็นกำรกระท ำและผลกำรกระท ำตำมแนวทำง
ของเหตุปัจจัย ไม่เชื่อสิ่งงมงำย ตื่นข่ำว เช่น เรื่องแม่น้ ำศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น 

๒. ให้เห็นว่ำ ผลส ำเร็จที่ตนต้องกำร จุดหมำยที่ปรำรถนำ จะเข้ำถึง หรือส ำเร็จได้ด้วยกำร
ลงมือท ำคือ จึงต้องพ่ึงตนเอง และท ำควำมเพียรพยำยำม และไม่มัวคอยโชคชะตำ ไม่หวังผลดล
บันดำลหรือรอผลกำรเซ่นสรวงอ้อนวอน 

๓. ให้มีควำมรับผิดชอบต่อตนเอง ที่จะงดเว้นจำกกรรมชั่วและรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน ด้วย
กำรช่วยเหลือเกื้อกูลท ำควำมดีต่อเขำ 

๔. ให้ถือว่ำบุคคลมีสิทธิและหน้ำที่โดยธรรมชำติ ที่จะท ำกำรต่ำงๆ เพ่ือแก้ไขปรับปรุง
สร้ำงเสริมตนเองให้ดีขึ้นไป โดยเท่ำเทียมกันสำมำรถท ำตนให้เลวลงหรือให้ดีขึ้นไป ให้ประเสริฐจนถึง
ยิ่งกว่ำเทวดำ และพรหม ได้ทุกๆ คน 

๕. ให้ถือว่ำคุณธรรม ควำมสำมำรถ ควำมดีควำมชั่วที่ท ำ ควำมประพฤติปฏิบัติ เป็น
เครื่องวัดควำมทรำม หรือประเสริฐของมนุษย์ไม่ให้มีกำรแบ่งแยกโดยชำติชั้นวรรณะ 

๖. ในแง่กรรมเก่ำ ให้ถือเป็นบทเรียนและให้รูจักพิจำรณำเข้ำใจตนเองตำมเหตุผล ไม่ควร
เพ่งโทษแต่ผู้อ่ืน มองเห็นพ้ืนฐำนทุนเดิมของตนที่มีอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือรู้จักที่จะแก้ไขปรับปรุงและ
วำงแผนสร้ำงเสริมควำมเจริญก้ำวหน้ำต่อไปถูกต้อง 

๗. ให้ควำมหวังในอนำคตส ำหรับสำมัญชนทั่วไป 

คุณธรรมจริยธรรมของบุคคลประกอบด้วย สิ่งส ำคัญเป็นองค์ประกอบรวม ๓ ประกำร 
คือ๖ 

๑. องค์ประกอบด้ำนควำมรู้ ได้แก่ ควำมเข้ำใจในเหตุผลของควำมถูกต้องดีงำม สำมำรถ
ตัดแยกควำมผิดถูกได้ด้วยควำมคิด 

๒. องค์ประกอบด้ำนอำรมณ์ ได้แก่ ควำมพึงพอใจ ศรัทธำ เลื่อมใส เกิดควำมนิยมยินดีที่
จะรับจริยธรรมนั้นมำเป็นแนวปฏิบัติ 

                                           
๕พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับเดิม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักพิมพ์

ธรรมสภำ, ๒๕๔๕), หน้ำ ๗๖. 
๖ธีรพร อุวรรณโณ, จริยธรรมกับกำรศึกษำ, (กรุงเทพมหำนคร: รุ่งศิลป์กำรพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้ำ ๕๖  



๑๔ 

๓. องค์ประกอบด้ำนพฤติกรรมกำรแสดงออก คือ พฤติกรรมที่บุคคลตัดสินใจ ที่กระท ำ
ถูกหรือผิดในสถำนกำรณ์แวดล้อมที่ต่ำงๆ กัน 

จริยธรรมแบ่งออกเป็น ๔ ส่วน ได้แก่๗ 

 ๑. ควำมรู้เชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรบอกได้ว่ำกำรกระท ำใดดีควรกระท ำและกำร
กระท ำใดเลวควรงดเว้น ควำมรู้เชิงจริยธรรมของคนเรำจะมีมำกน้อย ขึ้นอยู่กับอำยุ ระดับกำรศึกษำ
และสติปัญญำ 

๒. ทัศนคติเชิงจริยธรรม หมำยถึง ควำมรู้สึกเกี่ยวกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมว่ำชอบ
หรือไม่ชอบลักษณะนั้นเพียงใด ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลส่วนใหญ่จะสอดคล้องกับค่ำนิยมใน
สังคมนั้นและในเวลำต่ำงกัน ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลอำจเปลี่ยนแปลงไป 

๓. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรยกเหตุผลมำอ้ำงถึงกำรตัดสินใจที่จะกระท ำหรือไม่
กระท ำพฤติกรรมอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง 

๔. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบหรือ
งดเว้นไม่ไปแสดงพฤติกรรมที่ฝ่ำฝืน ค่ำนิยมหรือกฎเกณฑ์ในสังคมนั้นๆ 

กำรที่โรงเรียนปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กได้นั้นจะต้องอำศัยองค์ประกอบที่
เกี่ยวข้องกัน ดังนี้๘ 

๑. กำรบริหำรโรงเรียน ได้แก่ กำรปฏิบัติเป็นแบบอย่ำงแก่เยำวชน กำรก ำหนดระเบียบ
ข้อบังคับ กำรควบคุม ติดตำมผล เป็นต้น 

๒. กำรจัดสภำพแวดล้อมให้สอดคล้องกับกำรสอนของครู 

๓. กำรสอนของครู 

๔. กำรจัดกิจกรรมด้ำนจริยศึกษำ 

                                           
๗ดวงเดือน พันธุมนำวิน, พฤติกรรมศำสตร์ เล่ม ๒: จิตวิทยำจริยธรรมและจิตวิทยำภำษำ , 

(กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๔๔), หน้ำ ๕๔.  
๘ส ำเริง เฉลิมเผ่ำ, “กำรบริหำรโรงเรียนกับกำรสอนจริยธรรม”, วิทยำจำรย์ , ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๒ 

(กุมภำพันธ์ ๒๕๔๗): ๑๐๙. 



๑๕ 

ผลกำรทดสอบของ Marilyn Watson และคณะในโครงกำร The Child Development 
Project ที่รัฐอิลลินอยล์ ประเทศสหรัฐอเมริกำว่ำกำรพัฒนำจริยธรรมที่เหมำะสมกับเยำวชนระดับ
ประถมศึกษำ มีองค์ประกอบส ำคัญ ๕ ประกำร ซึ่งสรุปได้ดังนี้๙ 

๑. กำรพัฒนำระเบียนวินัย เป็นวิธีกำรจัดกำรห้องเรียนให้เป็นชุมชนที่ดูแลซึ่งกันและกัน
แบบครอบครัว Caring community. เด็กแต่ละคนจะมีควำมเป็นตัวของตัวเองควำมรอบรู้ ควำมอบอุ่น
และกฎระเบียบของห้องเรียน เพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำตนเองทำงจริยธรรม 

๒. กำรเรียนแบบร่วมมือ โดยแบ่งเยำวชนเป็นกลุ่มย่อย ต้องช่วยเหลือกัน ซึ่งได้ทั้งควำมรู้
และเป็นกำรส่งเสริมพฤติกรรมช่วยสังคม เช่น ควำมยุติธรรม ควำมรับผิดชอบ ควำมเห็นใจและควำม
เต็มใจช่วยเหลือกัน 

๓. กำรช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ จัดเป็นกิจกรรมช่วยมนุษย์ ช่วยสังคมทั้งนอกและใน
โรงเรียน 

๔. กำรเข้ำใจผู้อ่ืน จุดเน้นอยู่ที่ช่วยเด็กให้เข้ำใจสถำนกำรณ์และควำมรู้สึกของคนอ่ืนทั้ง
ประสบกำรณ์ตรง เช่น ช่วยเหลือคนทุกข์ยำกและสบกำรณ์อ้อม เช่น อ่ำนและอภิปรำยตัวละครใน
วรรณคดี และเหตุกำรณ์หนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

๕. ส่งเสริมพฤติกรรมช่วยสังคม โดยครูอธิบำยค่ำนิยมต่ำงๆที่ช่วยสังคม เช่น รักเมืองไทย 
กินของไทย ใช้ของไทย เที่ยวเมืองไทย พยำยำมเน้นทฤษฏีสู่กำรปฏิบัติ และศึกษำเหตุกำรณ์ในวรรคดี
และประวัติศำสตร์ด้วย 

สรุปได้ว่ำ องค์ประกอบในกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชน คือ กำรก ำหนดนโยบำยกำรสอน
หรือวิธีสอน กำรจัดสภำพแวดล้อม กำรจัดกิจกรรมจริยศึกษำและกำรประเมินผลทำงจริยธรรม 
องค์ประกอบในกำรส่งเสริมจริยธรรมดังกล่ำวจะประสบควำมส ำเร็จได้ด้วยกำรก ำกับดูแลของผู้บริหำร
โรงเรียน รวมถึงควำมร่วมมือของครูผู้สอนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้วย 

๓. แนวทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชน 

แนวทำงในกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชนในโรงเรียน จะกระท ำให้ได้ผลขึ้นมำไม่ได้ด้วย
วิธีกำรสอนเพียงอย่ำงเดียว แต่จะต้องอำศัยกำรจัดบรรยำกำศ สภำพแวดล้อม ตลอดจนควำม
ประพฤติของครูในโรงเรียน ให้สอดคล้องตำมไปด้วย นั้นคือ จะต้องส่งเสริมจริยธรรมทั้งในรูป

                                           
๙สุรศักดิ์ หลำบมำลำ, “กำรส่งเสริมกำรพัฒนำจริยธรรมในโรงเรียน”, ศึกษำศำสตร์ปริทัศน์, ปีที่ ๑๓ 

(มกรำคม - เมษำยน ๒๕๔๑): ๔๙. 



๑๖ 

หลักสูตรแฝง และในรูปของกำรสอน๑๐ ซึ่งดังกล่ำวนี้ มีนักวิชำกำรหลำยท่ำนได้กล่ำวเกี่ยวกับแนว
ทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชนไว้ ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมมำประกอบกำรศึกษำค้นคว้ำ ดังต่อไปนี้ 

แนวทำงในกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชน ไว้ว่ำ ผู้บริหำร คือ ผู้น ำที่จะต้องดูแล ควบคุม
ให้มีกำรปฏิบัติกิจกรรมทุกอย่ำงในสถำบันให้เป็นไปตำมนโยบำย แผนงำน โครงกำร ภำรกิจทั้งปวง 
ตลอดจนเป็นผู้ส่งเสริมและก ำกับให้มีกำรปฏิบัติตำมเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับ และกฎหมำยที่
เกี่ยวข้อง ผู้บริหำรต้องใช้ควำมสำมำรถและภำวะผู้น ำที่จะท ำให้ผู้ใต้บังคับบัญชำปฏิบัติในสิ่งที่
ผู้บริหำรประสงค์จะให้ปฏิบัติ และให้ผู้ปฏิบัติพึงพอใจที่จะรับปฏิบัติในสิ่งที่ได้รับมอบหมำยนั้นๆ 
ดังนั้น พฤติกรรมกำรปฏิบัติงำนของครูจะเป็นประกำรใดย่อมขึ้นอยู่กับสภำพกำรน ำของผู้บริหำร ภำวะ
ผู้น ำของผู้บริหำรจึงมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของข้ำรำชกำรครูผู้ใต้บังคับบัญชำโดยตรง๑๑ 

กำรสอนจริยธรรมในโรงเรียนนั้นจะต้องปรับปรุงหลักสูตรวิธีสอนเสียใหม่ โดยควรจะมี
กำรเพ่ิมหลักสูตรด้ำนนี้ให้มำกขึ้น และให้สอดคล้องประสำนกับทุกวิชำซึ่งหมำยควำมว่ำกำรสอน
จริยธรรมไม่ใช่ตกเป็นภำระของครูสอน หน้ำที่ศีลธรรมเพียงผู้เดียว ผู้สอนวิชำอ่ืนก็มีหน้ำที่ในกำรส่งเสริม
จริยธรรมให้แก่เยำวชนเช่นกัน 

แนวทำงกำรจัดจริยศึกษำส ำหรับโรงเรียนไว้สรุปได้ดังนี้ 

๑. จัดโรงเรียนและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ให้เอ้ืออ ำนวยต่อกำรสอนจริยธรรมในโรงเรียน
อย่ำงต่อเนื่อง 

๒. จัดกำรสอนจริยธรรมตำมหลักสูตร โดยสอนให้สอดคล้องกับสังคม จำกสิ่งที่ใกล้ตัวไปสู่
สิ่งที่ไกลตัวเยำวชน 

๓. จัดกิจกรรมประกอบกำรสอนจริยธรรมให้เด็กได้ปฏิบัติจริง และสอดคล้องกับหลัก
วิทยำศำสตร์เน้นให้เห็นจริงมำกกว่ำกำรสร้ำงควำมเชื่อท่ีงมงำย 

๔. แทรกคติธรรมทั้งในหนังสือแบบเรียนและหนังสืออ่ำนประกอบ 

๕. สอดแทรกจริยธรรมในกำรสอนทุกวิชำ ทุกกลุ่มประสบกำรณ์ 

๖. จัดภำพประกอบเรื่องจริยธรรม ทั้งในกำรสอนและกำรจัดกิจกรรม 

                                           
๑๐กีรติ ศรีวิเชียร, กำรจัดจริยศึกษำในโรงเรียน, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์คุรุสภำลำดพร้ำว ๒๔๒๔),  

หน้ำ ๑๗๖. 
๑๑ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนกระทรวงศึกษำธิกำร, คูมือกำรปฏิบัติงำนส ำนักงำน 

เขตพ้ืนที่กำรศึกษำกลุมบริหำรงำนบุคคล, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์, ๒๕๕๓), หน้ำ ๗๖. 



๑๗ 

๗. ใช้สื่อมวลชนในกำรให้ควำมรู้และประสบกำรณ์ด้ำนจริยธรรม 

แนวทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนไว้ในแผนพัฒนำจริยธรรม สรุปได้ดังนี้๑๒ 

๑. ด ำเนินกำรร่วมมือกับวัดและผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อจัดท ำสื่อกำรเรียนกำรสอน 

๒. จัดให้มีกำรฝึกสมำธิอย่ำงง่ำยและเหมำะสมกับเด็กในวัยประถมศึกษำ 

๓. จัดอบรมบุคลำกรที่รับผิดชอบทำงด้ำนจริยศึกษำให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนและกำรจัดจริยศึกษำ 

๔. จัดสภำพแวดล้อมเป็นรูปธรรมที่เป็นมงคลและดีงำมให้แก่เยำวชนตำมวันส ำคัญ  ทำง
ศำสนำ เช่น พระพุทธรูป ภำพในชำดก หรือสัญลักษณ์ในทำงพุทธศำสนำและศำสนำอ่ืน 

๕. จัดให้มีห้องพระ หรือห้องจริยศึกษำส ำหรับเยำวชนในกำรกรำบไหว้บูชำประกอบ
กิจกรรมทำงศำสนำ 

๖. จัดกิจกรรมส่งเสริมลักษณะนิสัยให้เป็นไปโดยต่อเนื่อง โดยประสำนให้วัดและชุมชนเข้ำ
ร่วมด้วย 

๗. จัดสภำพแวดล้อมในโรงเรียนให้สนับสนุน หรือเอ้ือต่อกำรส่งเสริมลักษณะนิสัยและ
จริยธรรมของเยำวชน สภำพแวดล้อมจะเป็นเสมือนภูมิป้องกันมิให้เด็กเสื่อมทำงจริยธรรมได้ 

๘. จัดกระบวนกำรเรียนกำรสอน ให้เน้นภำคปฏิบัติเป็นส ำคัญ และมีกำรจัดทั้งในเวลำ
และนอกเวลำเรียน 

๙. พัฒนำบุคลำกรทั้งผู้บริหำรและผู้ปฏิบัติกำรสอน ให้เป็นผู้น ำและเป็นแบบอย่ำงที่ดีใน
กำรส่งเสริมจริยธรรม คุณธรรมที่พึงประสงค์ 

๑๐. ปรับปรุงกระบวนกำรเรียนกำรสอน กำรประเมินผลทำงจริยธรรมให้มีควำม
เหมำะสมสอดคล้องกับระบบกำรเรียนกำรสอน 

๑๑. พัฒนำครูให้มีควำมรู้ทำงจริยธรรม วิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้ และคุณลักษณะของควำม
เป็นครู 

๑๒. ส่งเสริมและประสำนกำรร่วมมือระหว่ำงโรงเรียน บ้ำน วัด และสื่อมวลชนในด้ำนกำร
เผยแพร่คุณธรรมจริยธรรม 

                                           
๑๒กระทรวงศึกษำธิกำร, พฤติกรรมของครูในโรงเรียนมัธยมศึกษำ สังกัดกรมสำมัญศึกษำด้ำนกำร

ปลูกฝังจริยธรรมในห้องเรียน, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์คุรุสภำลำดพร้ำว, ๒๕๔๕), หน้ำ ๕๗. 



๑๘ 

๑๓. ส่งเสริมและให้ก ำลังใจแก่ครูอำจำรย์ที่สอนจริยธรรมดีเด่น 

๑๔. ครูควรน ำข่ำวอำชญำกรรม หรือข่ำวแปลกๆมำวิจำรณ์ วิเครำะห์ประกอบ กำรสอน
จริยธรรม 

๑๕. ส่งเสริมให้เยำวชนรู้จักวิเครำะห์สภำพสังคมท่ีน ำไปสู่ควำมเสื่อมโทรมทำงจริยธรรม 

กำรปลูกฝังและพัฒนำจริยธรรมในโรงเรียนไว้ว่ำ มีหลักที่ควรยึดถือ ๓ ประกำร คือ๑๓ 

๑. ต้องให้มีกำรปฏิบัติมำกกว่ำกำรเรียนแต่เนื้อหำวิชำ 

๓. จริยธรรมจะต้องสอนทุกระดับและสอดแทรกอยู่ในทุกวิชำ อย่ำงสม่ ำเสมอโดยถือว่ำ
เป็นหน้ำที่ของครูทุกคน 

๓. กำรประพฤติและกำรปฏิบัติของครู จะต้องสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องกำรปลูกฝังและ
พัฒนำแก่เยำวชน 

กำรส่งเสริมจริยธรรมในรูปแบบของหลักสูตรแฝง Hidden Curriculum. จะต้องสร้ำง
ควำมสนใจของเยำวชนไปที่บรรยำกำศ หรือสภำพแวดล้อมในโรงเรียนที่มีผลต่อกำรส่งเสริมจริยธรรม 
ซึ่งเยำวชนจะไม่ตระหนักถึงสิ่งที่ครูตั้งใจจะให้เยำวชนได้เรียนรู้ แต่สิ่งนั้นจะมีผลกระทบต่อกำรส่งเสริม
จริยธรรมเยำวชน เช่น กำรให้เด็กร่วมท ำงำนเป็นกลุ่ม หรือเป็นหลักสูตรแฝงที่เด็กได้เรียนรู้จำกสิ่งที่ครู
ไม่ได้ตั้งใจจะให้เกิดขึ้นโดยตรง แต่เป็นผลมำจำกกำรปฏิบัติของครูในระบบโรงเรียน เช่น ควำมรักใคร่ 
สำมัคคีของคณะครู ควำมสุภำพเรียบร้อยในวำจำของครูควำมมีน้ ำใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ของคณะครูใน
โรงเรียน 

แนวทำงในกำรส่งเสริมจริยธรรมให้เยำวชนในวัย ๖ ถึง ๑๒ ปี ไว้ดังนี้๑๔ 

๑. สร้ำงสิ่งแวดล้อมให้เด็กสำมำรถดูดซึมจริยธรรมที่ต้องกำรปลูกฝังเอง โดยผู้ใหญ่ไม่
เสียเวลำพร่ ำสอนจนเกินไป 

๒. ให้เด็กอยู่ใกล้ชิดตัวอย่ำงที่ดี เพ่ือให้เด็กได้ประพฤติปฏิบัติตำม 

๓. เสนอปัญหำให้เด็กศึกษำจนเกิดส ำนึก มำกขึ้นและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตัวเองโดยไม่
รู้ตัว 

                                           
๑๓บรรเทำ กิตติศักดิ์ , จริยธรรมทำงกำรศึกษำ , (กรุงเทพมหำนคร: ภำควิชำกำรศึกษำ คณะ

ศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์, ๒๕๔๕), หน้ำ ๗๒. 
๑๔สมพงษ์ จิตระดับ, กำรสอนจริยศึกษำในระดับประถมศึกษำ, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหำนคร: โอ เอส พริ้น

ติ้ง เฮ้ำส์, ๒๕๔๘), หน้ำ ๓๘. 



๑๙ 

๔. แสวงหำแบบอย่ำงวัฒนธรรมที่ดีงำม เพ่ือขัดเกลำควำมคิดของเด็กให้ประณีตและ
พัฒนำจริยธรรม 

๕. จัดโอกำสให้เด็กได้ศึกษำหำประสบกำรณ์จำกวิชำกำร ซึ่งสำมำรถพัฒนำจริยธรรมได้ 

๖. สร้ำงและปฏิบัติตำมจริยธรรมที่ผู้ใหญ่และเด็กยอมรับร่วมกัน 

๗. สนทนำในชีวิตประจ ำวันในโอกำสได้พบเหตุกำรณ์ ทั้งในและนอกโรงเรียน เพ่ือให้เด็ก
เห็นคุณค่ำ และควำมหมำยของเหตุกำรณ์นั้นๆ 

๘. ตั้งชมรมเพื่อศึกษำหำควำมรู้ได้ตำมอิสระ และควำมปรำรถนำของตน 

๙. สร้ำงค ำขวัญและภำษิต ที่คนส่วนใหญ่ยอมรับร่วมกัน 

๑๐. แนะน ำหรือให้ค ำปรึกษำเฉพำะตัว 

กำรด ำเนินงำนกำรส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนกระท ำได้โดยสรุป ดังนี้๑๕ 

๑. แต่งตั้งคณะกรรมกำรจริยธรรมประจ ำโรงเรียน เพ่ือท ำหน้ำที่ก ำหนดแผนงำน
จริยธรรมควบคุมดูแลให้เป็นไปตำมแผนและปรับปรุงแผนกำรปฏิบัติให้เหมำะสม 

๒. มีแผนงำนส่งเสริมจริยธรรม โดยด ำเนินกำรดังนี้ 

๒.๑. สร้ำงบรรยำกำศหรือสิ่งแวดล้อมให้เอ้ืออ ำนวยต่อกำรให้กำรศึกษำอบรมและกำร
ปฏิบัติเรื่องจริยธรรม เช่น คณะครูประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่ำงที่ดีแก่เยำวชนชี้แจง กระตุ้น โน้ม
น้ำวให้เยำวชนเห็นว่ำกำรประพฤติตำมจริยธรรมเป็นสิ่งที่มีเกียรติ ไม่ใช่สิ่งน่ำละอำย กำรตั้งชมรม
จรยิธรรมในโรงเรียน 

๒.๒. จัดให้มีกำรอบรมจริยธรรมอย่ำงต่อเนื่องในโรงเรียน ผู้ให้กำรอบรมได้แก่ 
พระสงฆ์หรือผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูประจ ำชั้นและครูเวรประจ ำวัน 

๓. มีแผนงำนควบคุมควำมประพฤติ ผู้ใดประพฤติผิดจริยธรรม ต้องลงโทษสมควรแก่กรณี
อย่ำงเคร่งครัด ผู้ใดประพฤติดีเด่นด้ำนจริยธรรม ต้องยกย่องสรรเสริญ 

สรุปได้ว่ำ แนวทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชน เป็นสิ่งส ำคัญที่ผู้บริหำร ครู อำจำรย์ 
และบุคลำกรทำงกำรศึกษำของโรงเรียน ต้องสร้ำงให้เกิดมีภำยในโรงเรียน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งโรงเรียน
ที่มีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของบุคลำกรโรงเรียน เยำวชน และชุมชนโรงเรียน โดยเริ่มต้นจำก 

                                           
๑๕สำโรช บัวศรี, จริยธรรมศึกษำ, (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักนำยกรัฐมนตรี, ๒๕๔๙), หน้ำ ๑๕๗. 



๒๐ 

กำรให้ผู้บริหำรและครูสำมำรถเป็นตัวอย่ำงทำงจริยธรรมแก่เยำวชนเสียก่อน เพ่ือน ำไปสู่กำรปลูกฝัง 
สร้ำง และส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชนในโรงเรียนได้ 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับบทบำทของพระสงฆ์ในกำรอบรมเยำวชน 

๒.๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับบทบำทของพระสงฆ์ 

พระสงฆ์ หรือ สังฆรัตนะ เป็นรัตนะประกำรที่สำม ในพระรัตนตรัย ซึ่งได้แก่ พระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ์ และเป็นรัตนะที่เกิดขึ้นหลังสุด ซึ่งควำมเป็นมำของพระสงฆ์นั้น มีจุดเริ่มต้นตั้งแต่
เมื่อเจ้ำชำยสิทธัตถะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้ำ ณ โคนต้นพระศรีมหำโพธิ์ ที่ต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคม 
กรุงรำชคฤห์ แคว้นมคธ ปัจจุบันคือ พุทธคยำ ประเทศอินเดีย. พระองค์ได้รับกำรขนำนนำมว่ำ 
พระพุทธเจ้ำ หลังจำกทรงพักผ่อนอิริยำบถและทบทวนธรรมที่พระองค์ได้ตรัสรู้ด้วยกำรเสวยควำมสุข
ที่เกิดจำกควำมหลุดพ้นจำกกิเลสเป็นเวลำ ๔๙ วันแล้ว พระองค์ก็เสด็จไปที่ป่ำอิสิปตนมฤคทำยวัน 
เมืองพำรำณสี แคว้นกำสี ปัจจุบันเรียกว่ำ สำรนำถ. ได้แสดงพระธรรมที่เรียกว่ำ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
โปรดปัญจวัคคีย์ จนกระท่ังท่ำนโกณฑัญญะได้ดวงตำเห็นธรรมและได้ขอบวชพระองค์จึงทรงบวชให้
ด้วยวำจำว่ำ เธอจงมำเป็นภิกษุมำเถิด ธรรมอันเรำกล่ำวดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย์ เพ่ือท ำ
ที่สุดทุกข์โดยชอบเถิด๑๖ 

พระสงฆ์รูปแรกได้เกิดขึ้นในพระพุทธศำสนำ เป็นจุดก ำเนิดสังฆรัตนะ และเป็นควำม
สมบูรณ์แห่งพระรัตนตรัยด้วย โดยมีกำรบรรลุธรรมเป็นฐำนแห่งกำรบวช ในระยะ ๖ เดือนแรกได้เกิด
พระสำวกสงฆ์ถึง ๖๐ รูป ต่อมำอีก ๖ เดือน ก็เพ่ิมอีก ๑,๒๕๐ รูป ต่อมำได้ทรงอนุญำตให้พระสงฆ์รับ
กุลบุตรผู้มีจิตศรัทธำเข้ำอุปสมบทด้วยญัตติจตุตถกรรมวำจำ โดยมอบให้สงฆ์เป็นใหญ่ มีผู้เป็นประธำน
อุปสมบท เรียกว่ำ อุปัชฌำย์ เป็นผู้มีหน้ำที่ให้กำรอบรมสั่งสอนพระใหม่ตลอดระยะเวลำ ๕ ปี  พระ
พุทธองค์ได้ทรงบัญญัติพระวินัยเป็นเบื้องต้น หรือเป็นกรอบแห่งชีวิตอันประเสริฐให้พระสงฆ์ได้ปฏิบัติ
ตำม พระสงฆ์รับอุปสมบทและพระวินัยเป็นฐำนนี้ เรียกว่ำ พระภิกษุสงฆ์ สังคมพระสงฆ์จึงได้เกิดขึ้น
ในพระพุทธศำสนำตั้งแต่ปีแรกหลังกำรตรัสรู้เป็นต้นมำ๑๗ 

ดังนั้น พระสงฆ์ จึงหมำยถึง สำวกของพระพุทธเจ้ำ หรือหมู่สำวกผู้ยอมรับ ผู้ซึ่งฟังค ำสั่ง
สอนของพระพุทธเจ้ำแล้วเลื่อมใส สละเรือนออกบวช ถือวัตรปฏิบัติตำมพระธรรมวินัย ที่พระบรม
ศำสดำสั่งสอนและก ำหนดไว้ เมื่อได้รับผลแห่งกำรประพฤติปฏิบัติแล้ว น ำมำเผยแพร่สั่งสอนผู้อ่ืนให้

                                           
๑๖วิ.มหำ. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๑๗พระสุธีวรญำณ (ณรงค์ จิตฺตโสภโณ), พุทธศำสตร์ปริทรรศน์, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร: สุขภำพใจ, 

๒๕๔๙), หน้ำ ๗๖. 



๒๑ 

ปฏิบัติตำม พระสงฆ์มีส่วนส ำคัญต่อพระพุทธศำสนำภำยหลังพุทธปรินิพพำน เพรำะกำรสืบทอดพระ
ธรรมวินัย หรือกำรสืบทอดพระธัมมรัตนะของพระพุทธเจ้ำ นั้น  อำศัยพระสงฆ์เป็นผู้ สืบทอดพระ
ธรรมน ำมำประพฤติปฏิบัติเผยแผ่แก่ประชำชน และให้กำรบวชกุลบุตรยุคหลัง เพ่ือช่วยค้ ำจุนพระ
ศำสนำและธงชัยของพระอรหันต์ มำถึงยุคปัจจุบัน 

ค ำว่ำ พระสงฆ์ มำจำกค ำบำลีว่ำ สงฺฆ แปลว่ำ หมู่ ชุมนุม คนทั่วไปมักเข้ำใจว่ำพระสงฆ์ 
คือ ภิกษุ แต่ในทำงพระพุทธศำสนำ หมำยถึง หมู่ภิกษุ และภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป เรียกว่ำ คณะสงฆ์ 
กำรประกอบสังฆกรรมที่ส ำคัญในทำงพระพุทธศำสนำต้องมีคณะสงฆ์ซึ่งประกอบด้วยภิกษุอย่ำงน้อย
ที่สุด ๔ รูป ร่วมพิธีสังฆกรรมนั้นจึงจะส ำเร็จสมบูรณ์ หำกคณะสงฆ์ไม่ครบคณะก็จะประกอบสังฆ
กรรมไม่ได้ พระสงฆ์จัดว่ำเป็นผู้มีบทบำทส ำคัญเพรำะเป็นศำสนทำยำทสืบต่อพระพุทธศำสนำให้ยืน
ยำวต่อไป 

นิยำมของค ำว่ำ สังฆะ หรือ สงฆ์ นั้น มีกำรให้ค ำนิยำมไว้ว่ำ สงฆ์ คือ กลุ่มบุคคลที่เสมอ
กันด้วยศีล และ ทรรศนะ หมำยควำมว่ำ กำรมีศีลเสมอกัน และกำรมีทรรศนะที่ถูกต้องตรงกัน เป็น
คุณสมบัติของสงฆ์ เพรำะค ำว่ำ สงฆ์ มีควำมหมำยถึง ควำมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ควำมสำมัคคีกลม
เกลียวกัน ถ้ำมีควำมแตกต่ำงแตกแยกกัน จะไม่ถือว่ำเป็นสงฆ์ในครั้งพุทธกำล ลักษณะของสังคมสงฆ์
นั้น จะแบ่งเป็น ๒ ฝั่ง คือ ภิกษุสงฆ์ หมำยถึงหมู่แห่งพระภิกษุ และ ภิกษุณีสงฆ์ คือ หมู่แห่งภิกษุณี
อย่ำงไรก็ตำม ค ำว่ำ สังฆะ นั้น ในยุคสมัยแรกสุดของพระพุทธศำสนำ ยังไม่มีปรำกฏขึ้นเป็นรูปแบบ
สังคมสงฆ์ ยังไม่เป็นรูปธรรมมำกนัก เพรำะยังไม่มีวินัยที่ใช้จัดระเบียบสังคมสงฆ์ออกมำ เพรำะ
พระภิกษุในสมัยนั้น อย่ำงน้อยท่ีสุด ท่ำนเป็นพระอริยบุคคลระดับโสดำบัน กำรอยู่ร่วมกันของท่ำนนั้น 
เป็นรูปแบบกำรอยู่โดยธรรมชำติ ไม่ได้อยู่โดยกำรวำงระเบียบ เพรำะมรรคและผลที่ท่ำนเหล่ำนั้น
บรรลุ เป็นตัวคอยจัดระเบียบควำมเป็นอยู่ของท่ำนเอง ต่อเมื่อพระสงฆ์มีมำกขึ้นควำมจ ำเป็นที่ต้องมี
พระวินัย เพ่ือวำงกฎระเบียบ เพ่ือให้คณะสงฆ์ที่มีมำกนั้น อยู่ร่วมกันได้โดยผำสุกจึงเกิดขึ้น 

กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษำค้นคว้ำแนวคิดเกี่ยวกับบทบำทพระสงฆ์ จำกเอกสำร และ
บทควำมทำงวิชำกำรต่ำงๆ ดังประมวลตำมล ำดับ ดังนี้ 

กำรที่พระสงฆ์มีบทบำท คงอยู่ที่หลักกำรอันมีอยู่ในค ำสอนของพระพุทธเจ้ำแล้ว คือใน
ฝ่ำยตนเอง ก็มีหน้ำที่ในกำรศึกษำปฏิบัติ คือศึกษำเพ่ือให้ตนปฏิบัติได้ถูกต้อง และพร้อมทั้งสำมำรถ
แนะน ำผู้อ่ืนได้ด้วย ในฝ่ำยควำมสัมพันธ์กับสังคมของคฤหัสถ์ ก็มีหน้ำที่ให้กำรศึกษำ กำรเผยแผ่ และ
กำรสงเครำะห์ พร้อมกับกำรปฏิบัติหน้ำที่ทำงสมณเพศของตน รักษำเกียรติและควำมบริสุทธิ์ของ
สถำบันสงฆ์ไว้ด้วย 

ส ำหรับหน้ำที่หลักของพระภิกษุสงฆ์ก็คือ กำรศึกษำประพฤติปฏิบัติธรรม ส่วนหน้ำที่ที่มี
ต่อสังคมก็นับว่ำมีอยู่หลำยประกำร กล่ำวคือ นอกจำกจะมีหน้ำที่ด ำเนินกิจกรรมบำงอย่ำงของวัดแล้ว 



๒๒ 

พระภิกษุสงฆ์ยังคงมีหน้ำที่ในกำรอบรมสั่งสอนหลักธรรมให้แก่ประชำชน เพ่ือน ำไปประพฤติปฏิบัติ
ตำมและอยู่ในศีลธรรมอันดีงำม ยิ่งไปกว่ำนั้น พระภิกษุสงฆ์ยังมีหน้ำที่ในกำรประกอบพิธีกรรมทำง
ศำสนำให้แก่ชำวบ้ำนอีกด้วย พระภิกษุสงฆ์เป็นผู้มีควำมรู้สูงกว่ำชำวบ้ำน เป็นผู้จัดกำรศึกษำและเป็น
ครู เด็กผู้ชำยจะถูกส่งไปเป็นลูกศิษย์อยู่วัดหรือสำมเณร เพ่ือเรียนกำรอ่ำน กำรเขียน และเรียนวิชำ
เลขคณิตอย่ำงง่ำยๆ รวมทั้งกำรอบรมทำงศีลธรรมและหลักธรรมทำงศำสนำ และมีควำมรู้ในด้ำน
จริยธรรมของสังคม๑๘ 

บทบำทของพระสงฆ์ ๓ ประกำร คือ 

๑. กำรพัฒนำคุณภำพพลเมืองด้ำนคุณธรรมจริยธรรม 

๒. กำรสงเครำะห์ประชำชน เช่น กำรให้ควำมสะดวกในกำรบ ำเพ็ญกุศลแก่ประชำชนตำม
ประเพณีเก่ียวกับชีวิต งำนประเพณีส่วนรวม และงำนเทศกำลต่ำงๆ 

๓. กำรให้ควำมช่วยเหลือทำงรำชกำร โดยเฉพำะกำรรักษำควำมปลอดภัยของชำติและ
กิจกรรมทำงสังคมวิทยำ เป็นต้น๑๙ 

เนื่องจำกพระสงฆ์ไทยส่วนใหญ่ ไม่ได้แยกตัวออกไปอยู่อย่ำงโดดเดี่ยว ห่ำงจำกชุมชน 
พระสงฆ์จึงต้องรับรู้สิ่งที่เกิดขึ้นในชุมชนที่ตนเองอำศัยอยู่และมีบทบำทที่เกี่ยวข้องกับชุมชนในด้ำน
ต่ำงๆ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน บทบำทดังกล่ำวมิได้จ ำกัดอยู่เฉพำะในเรื่องกำรสั่งสอนศำสนธรรม 
และกำรปฏิบัติธรรมเท่ำนั้น แต่ยังรวมถึงกำรช่วยเหลือประชำชนทั้งทำงวัตถุและกำรแก้ปัญหำพัฒนำ
ชีวิตอีกด้วย รวมถึงกำรเป็นผู้น ำของชุมชน พระสงฆ์ยังคงท ำหน้ำที่พัฒนำศีลธรรมของประชำชนอย่ำง
ต่อเนื่อง จนถึงปัจจุบัน พระสงฆ์หลำยรูปได้รับกำรยอมรับนับถือและยกย่องจำกคนทั่วไป ว่ำมี
คุณูปกำรกล่อมเกลำผู้คนให้รู้จักบำปบุญคุณโทษและเป็นคนดีของสังคม เช่น ท่ำนพุทธทำส พระเทพ
เวที ประยุทธ์ ปยุตฺโต. เป็นต้น๒๐ 

                                           
๑๘ทินพันธ์ นำคะตะ, บทบำทของพระภิกษุสงฆ์ในสังคม , (กรุงเทพมหำนคร: อักษรเจริญทัศน์, 

๒๕๔๔), หน้ำ ๖๙. 
๑๙คนึงนิตย์ จันทบุตร, บทบำทพระสงฆ์ในสังคมปัจจุบัน , (กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, 

๒๕๔๒), หน้ำ ๕๙. 
๒๐ภัทรพร สิริกำญจน์, บทบำทของพระสงฆ์ไทยในปัจจุบัน, (กรุงเทพมหำนคร: อักษรเจริญทัศน์ , 

๒๕๔๕), หน้ำ ๗๙. 



๒๓ 

บทบำทของพระสงฆ์ในพระพุทธศำสนำ ว่ำ พระเป็นผู้น ำทำงด้ำนวัตถุและจิตใจ บทบำท
ของพระในอดีตนั้นนอกจำกเตรียมตัวให้พร้อม เพ่ือสอนคนอ่ืนแล้ว อำชีพของพระคือ กำรศึกษำ
นั่นเอง ที่เรียกกันว่ำ สิกขำชีพ๒๑ 

สรุปได้ว่ำ บทบำทของพระสงฆ์นั้น มีควำมเกี่ยวข้องและสัมพันธ์ต่อวิถีชีวิตของคนใน
สังคมไทยตั้งแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน ซึ่ง มีควำมผูกพันและเกี่ยวข้องกับชุมชนอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
เพรำะพระสงฆ์ด ำรงอัตภำพได้ด้วยอำศัยประชำชนในชุมชน และทั้งฐำนะของพระสงฆ์ที่เป็นผู้น ำทำง
จิตวิญญำณของคนในชุมชน จึงต้องมีบทบำทต่อชุมชนและสังคมในด้ำนต่ำงๆ ด้วยโดยปริยำย นั่นเอง 

อนึ่ง บทบำทของพระสงฆ์ที่มีบัญญัติไว้ใน พระรำชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ.๒๕๐๕ 
พระรำชบัญญัติคณะสงฆ์ ฉบับที่ ๒. พ.ศ.๒๕๓๕ และกฎมหำเถรสมำคม ฉบับที่ ๒๓ พ.ศ.๒๕๔๑. นั้น 
กล่ำวถึง บทบำทของพระสงฆ์ผู้ด ำรงต ำแหน่งทำงกำรปกครอง ว่ำ มีบทบำทในงำนทั้ง ๖ ประเภท 
ได้แก่ กำรควบคุมและส่งเสริมกำรรักษำควำมเรียบร้อยดีงำม กำรศำสนศึกษำ กำรศึกษำสงเครำะห์ 
กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ กำรสำธำรณูปกำร และกำรสำธำรณสงเครำะห์ ซึ่งผู้วิจัยจะได้กล่ำว
ตำมล ำดับไป ดังนี้ 

๑. กำรปกครอง 

กำรปกครองเป็นงำนในหน้ำที่ของพระสังฆำธิกำรในกำรปกครองดูแลพระภิกษุสำมเณรใน
เขตปกครองของตน ให้เป็นไปด้วยควำมเรียบร้อยถูกต้องตำมหลักพระธรรมวินัย และตำม
พระรำชบัญญัติคณะสงฆ์ ทั้งนี้ ค ำว่ำ กำรปกครอง แปลว่ำ กำรควบคุมดูแลรักษำควบคุมให้ท่ำนอยู่ในที่
ที่ควรจะอยู่๒๒ ด้วยเหตุนี้ พระสังฆำธิกำรจึงต้องด ำเนินกำรปกครองคณะสงฆ์ให้เป็นไปด้วยควำม
เรียบร้อย ถูกต้องตำมพระธรรมวินัย กฎหมำย กฎมหำเถรสมำคม ข้อบังคับ ระเบียบ ค ำสั่ง มติ 
ประกำศ และพระบัญชำสมเด็จพระสังฆรำช นอกจำกนั้นพระสังฆำธิกำรยังจะต้องท ำหน้ำที่ระงับ
อธิกรณ์ วินิจฉัยกำรลงนิคหกรรม วินิจฉัยข้ออุทธรณ์ค ำสั่ง รวมตลอดท้ังควบคุมบังคับบัญชำพระภิกษุ
สำมเณรผู้อยู่ในเขตปกครองของตน ชี้แจงแนะน ำกำรปฏิบัติหน้ำที่ของผู้อยู่ใต้บังคับบัญชำ ให้เป็นไป
โดยควำมเรียบร้อย พร้อมทั้งตรวจกำรและประชุมพระสังฆำธิกำรในเขตปกครองของตน 

                                           
๒๑สนิท ศรีส ำแดง, บทบำทพระสงฆ์ในอดีต , (กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๔๔).  

หน้ำ ๑๙๕. 
๒๒พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโ ), เอกสำรประกอบกำรบรรยำยเร่ืองกำรคณะสงฆ์และกำรพระ

ศำสนำ, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๐), หน้ำ ๕๑. 



๒๔ 

กำรปกครองตำมควำมหมำยในพระพุทธศำสนำเป็นกำรปกครองเพ่ือกำรศึกษำ กำร
ปกครองและควำมสงบเรียบร้อยที่จะเกิดจำกกำรปกครองนั้น มิใช่เป็นจุดหมำยในตัว แต่เป็นเพียง
ปัจจัยคือสภำพเอ้ือเพ่ือให้แต่ละบุคคลบรรลุตำมจุดหมำยแห่งกำรศึกษำหรือเพ่ือเป็นหลักประกันของ
กำรศึกษำ จึงถือเป็นคติได้ว่ำกำรปกครองที่มีข้ึนนั้นเป็นเรื่องของกำรศึกษำและเพ่ือกำรศึกษำทั้งสิ้น ถ้ำ
ไม่ปกครองด้วยกำรศึกษำ ก็ต้องปกครองด้วยอ ำนำจ เมื่อปกครองด้วยอ ำนำจก็เกิดควำมรู้สึกในเชิง
ปรปักษ์ ที่เอียงไปในทำงที่จะขัดแย้งกัน ด้วยเหตุนี้ กำรปกครองแบบใช้อ ำนำจจึงก่อให้เกิดปัญหำ เริ่ม
ตั้งแต่เกิดควำมขัดแย้งในจิตใจเป็นต้นไป ท ำให้ยิ่งต้องเพ่ิมกำรใช้อ ำนำจ ใช้อำญำ และจะเน้นกำร
ลงโทษมำกยิ่งขึ้นตำมล ำดับ ไม่ใช่กำรปกครองแบบพยำยำมสร้ำงคนดี แต่เป็นกำรปกครองแบบ
พยำยำมก ำจัดคนเลว นั่นเอง๒๓ 

งำนปกครองเป็นงำนน ำ เป็นงำนลึกซึ้งกว้ำงขวำงยิ่งใหญ่ละเอียดอ่อนยิ่งกว่ำงำนทั้งหลำย 
และเป็นงำนที่ท ำไม่เสร็จ ต้องคอยปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้เหมำะสมแก่สถำนกำรณ์ปัจจุบันอยู่
ตลอดเวลำ ถ้ำงำนปกครองด ำเนินไปอย่ำงใด งำนอ่ืนๆ ก็จะด ำเนินไปอย่ำงนั้น ถ้ำงำนปกครองด ำเนินไป
ไม่ได้ งำนบริหำรลักษณะอ่ืนๆ ก็ด ำเนินไปไม่ได้เช่นกัน๒๔ ผู้ปกครองวัดก็คือเจ้ำอำวำส ซึ่งเป็นพระสังฆำธิ
กำรอันดับที่ ๙ เป็นผู้มีควำมรับผิดชอบต่อกำรพระศำสนำอย่ำงยิ่งใหญ่ เพรำะต้องปกครองวัด ค ำว่ำ 
วัด มีควำมหมำย ๒ ประกำร คือ หมำยถึง ศูนย์กลำงแห่งพระศำสนำทั้งปวง และหมำยถึง แหล่งรวม
ของส่วนประกอบที่ส ำคัญของพระศำสนำ ๕ ประกำร คือ 

๑. ศำสนสถำน ได้แก่ พ้ืนที่ตั้งวัดและบริเวณวัด มีลักษณะเป็นไปตำมธรรมชำติ 
สิ่งแวดล้อม เหมำะที่จะเป็นเครื่องเสริมสร้ำงควำมวิเวก ควำมสงบ 

๒. ศำสนวัตถุ ได้แก่ สิ่งปลูกสร้ำงเป็นเสนำสนะต่ำงๆ เป็นปูชนียวัตถุ ปูชนียสถำน ที่แสดง
ถึงควำมถูกต้องเรียบร้อย น ำไปสู่ควำมสงบ 

๓. ศำสนบุคคล ได้แก่ พระภิกษุสำมเณรที่มีลักษณะตั้งอยู่ในศีลำจำรวัตรบ ำเพ็ญหน้ำที่
ศึกษำ ปฏิบัติ และแนะน ำสั่งสอนเพ่ือควำมสงบ บ ำเพ็ญสังคมสงเครำะห์ตำมสมณวิสัย ศิษย์วัดที่มี
ลักษณะเป็นพุทธมำมกะ ตลอดจนทำยก ทำยิกำ ที่มีแนวแห่งควำมเป็นอุบำสก อุบำสิกำ มีควำมม่ันคง
ในพระศำสนำพอสมควร 

                                           
๒๓พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), นิติศำสตร์แนวพุทธ, (กรุงเทพมหำนคร: บริษัท พิมพ์สวย, ๒๕๕๑),  

หน้ำ ๔๕-๔๖. 
๒๔พระพุทธวรญำณ (ทองย้อย กิตฺติทินฺ โน) , ธรรมญำณนิพนธ์ : ๑๐๐ ปี  พระพุทธวรญำณ , 

(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์, ๒๕๔๘), หน้ำ ๙๓. 



๒๕ 

๔. ศำสนธรรม ได้แก่ ระเบียบแบบแผน ขนบประเพณีทำงศำสนำ ตลอดถึงค ำสั่งสอนและ
แนวปฏิปทำทำงพระศำสนำที่ได้รับกำรยกย่อง เชิดชู และศึกษำเล่ำเรียนด้วยควำมเลื่อมใสในคุณค่ำ
เป็นที่พ่ึงทำงใจ 

๕. ศำสนพิธี ได้แก่ งำนต่ำงๆ ทำงพระศำสนำ เช่น กำรศึกษำ กำรเผยแพร่หรืองำน
เสริมสร้ำงควำมบริสุทธิ์ ควำมมั่นคงของสังฆมณฑล เพ่ือควำมด ำรงอยู่ด้วยดีของพระศำสนำ 

สรุปได้ว่ำ กำรปกครองนี้ เป็นหน้ำที่โดยตรงของพระสงฆ์ผู้ด ำรงต ำแหน่งทำงกำรปกครอง 
ที่จะต้องดูแลพระภิกษุ สำมเณร ตลอดจนคฤหัสถ์ที่อยู่ภำยในวัดให้ประพฤติปฏิบัติให้ถูกต้องเรียบร้อย
ดีงำม ตำมหลักพระธรรมวินัย กฎ ข้อบังคับ ระเบียบ ค ำสั่ง ประกำศของมหำเถรสมำคม และ
กฎหมำยบ้ำนเมืองด้วย 

๒. กำรศำสนศึกษำ 

กำรศำสนศึกษำ หมำยถึง กำรศึกษำเล่ำเรียนพระธรรมวินัยของพระพุทธศำสนำ ของ
บรรพชิตและคฤหัสถ์ เป็นกิจกำรของคณะสงฆ์ประกำรหนึ่งที่ส ำคัญยิ่งในอ ำนำจหน้ ำที่ของมหำเถร
สมำคม มำตรำ ๑๕ ตรี มีควำมตอนหนึ่งว่ำ ควบคุมและส่งเสริมกำรศำสนศึกษำ ของคณะสงฆ์ และใน
ระเบียบกำรปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลำง ของมหำเถรสมำคม ได้ก ำหนดวิธี กำรด ำเนินกำรควบคุมและ
ส่งเสริมศำสนศึกษำว่ำ ควบคุมและส่งเสริมกำรศำสนศึกษำให้ด ำเนินไปด้วยดี 

คณะสงฆ์ได้ก ำหนดวัตถุประสงค์ กำรศำสนศึกษำไว้โดยชัดเจน แต่โดยหลักสูตรและ
เนื้อหำวิชำแล้ว คงอนุมำนได้ว่ำ มีวัตถุประสงค์ ๙ ประกำร คือ๒๕ 

๑. เพ่ือพระสงฆ์รักษำตนเองและหมู่คณะ 

๒. เพ่ือใช้อบรมสั่งสอนพระธรรมวินัยแก่บรรพชิตและคฤหัสถ์ 

๓. เพ่ือใช้พัฒนำชำติบ้ำนเมืองด้วยคุณธรรมของศำสนำ 

๔. เพ่ือใช้ในกิจกำรคณะสงฆ์และกำรศำสนำ 

๕. เพ่ือรักษำหลักพระธรรมวินัยของพระพุทธศำสนำ 

๖. เพ่ือสร้ำงศำสนทำยำทสืบอำยุพระพุทธศำสนำ 

๗. เพ่ือควำมมั่นคงแห่งพระพุทธศำสนำ 

                                           
๒๕พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญโ ), เอกสำรประกอบกำรบรรยำยเร่ืองกำรคณะสงฆ์และกำร

พระศำสนำ), หน้ำ ๔๑. 



๒๖ 

๘. เพ่ือควำมตั้งมั่นแห่งพระสัทธรรม 

๙. เพ่ือควำมมั่นคงของประเทศชำติอันเป็นส่วนรวม 

ส่วนพระรำชบัญญัติคณะสงฆ์ได้ก ำหนดอ ำนำจหน้ำที่ของเจ้ำอำวำสไว้ในมำตรำ ๓๗ ว่ำ 
เป็นธุระในกำรศึกษำอบรมและสั่งสอนพระธรรมวินัยแก่บรรพชิตและคฤหัสถ์๒๖ จึงเห็นได้ว่ำเจ้ำ
อำวำสเป็นผู้จัดกำรศำสนศึกษำและวัดเป็นสถำนศึกษำ 

ค ำสั่งมหำเถรสมำคม เรื่อง ให้ภิกษุสำมเณรเรียนพระธรรมวินัย พ.ศ.๒๕๒๘ ก็ก ำหนดให้
เป็นหน้ำที่ของเจ้ำอำวำสโดยตรง และให้เจ้ำคณะสังกัดร่วมจัดด้วย ดังนี้ 

๑. เจ้ำอำวำสเป็นผู้จัดกำรศำสนศึกษำในฐำนะเจ้ำส ำเยำวชนหรือเจ้ำส ำนัก ศำสนศึกษำ 

๒. เจ้ำคณะจังหวัดเป็นผู้จัดกำรในฐำนะเจ้ำส ำเยำวชนคณะจังหวัด 

๓. ในบำงกรณีให้เจ้ำคณะเจ้ำสังกัดร่วมจัดด้วย 

ทั้งนี้ องค์ประกอบในกำรจัดกำรศำสนศึกษำจะดีหรือไม่ประกำรใดขึ้นกับเจ้ำส ำเยำวชน
และหรือเจ้ำส ำนักศึกษำ และครูอำจำรย์ผู้บริหำรกำรศำสนศึกษำที่ได้ช่วยแบกภำระกำรศำสนศึกษำ
อย่ำงเต็มก ำลัง อันเป็นกำรแสดงควำมกตัญญูต่อพระศำสนำและคณะสงฆ์ กำรจัดกำรศำสนศึกษำนั้น
แผนกที่ประสบปัญหำมำกคือกำรจัดกำรศึกษำแผนกบำลี เพรำะขำดแคลนทั้งครูและเยำวชนและ
อุปสรรคอ่ืนๆ ซึ่งคณะสงฆ์จะต้องช่วยจัดกำรศึกษำแผนกบำลีอันเป็นกำรศึกษำพระพุทธศำสนำ
โดยตรง เพ่ือให้พระสงฆ์เจริญด้วยวิชำควำมรู้และกำรศำสนศึกษำให้เจริญก้ำวหน้ำ กำรศึกษำพระ
ปริยัติธรรมทั้งแผนกบำลีและแผนกธรรมเป็นกำรศึกษำหลักและส ำคัญยิ่งของพระสงฆ์ 

 

 

สรุปได้ว่ำ กำรศำสนศึกษำ เป็นหน้ำที่ของพระสงฆ์ในกำรสนับสนุนกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนพระพุทธศำสนำแก่บรรพชิตและคฤหัสถ์ใน ๒ แผนก คือ แผนกบำลี และแผนกธรรม ซึ่งเป็นกำร
ให้กำรศึกษำแก่ศำสนบุคคลที่จะช่วยสืบทอดหลักธรรมค ำสอนในทำงพระพุทธศำสนำต่อไป โดยจำกที่
กล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำเป็นภำระหน้ำที่ของเจ้ำส ำเยำวชน รวมถึงครูอำจำรย์และผู้บริหำรกำรศำสน
ศึกษำท่ีจะต้องช่วยกันบริหำรจัดกำรให้กำรศำสนศึกษำด ำเนินไปได้ด้วยดี 

                                           
๒๖กนก แสนประเสริฐ, ประมวลพระรำชบัญญัติคณะสงฆ์, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ส ำนักงำน

พระพุทธศำสนำแห่งชำติ, ๒๕๔๙), หน้ำ๔๑. 



๒๗ 

๓. กำรศึกษำสงเครำะห์ 

กำรศึกษำสงเครำะห์ หมำยถึง กำรจัดกำรศึกษำเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูล หรืออุดหนุนจุนเจือ
ช่วยเหลือด้ำนกำรศึกษำนอกจำกกำรศำสนศึกษำ หรือสถำบันอื่น หรือบุคคลอื่นผู้ก ำลังศึกษำเล่ำเรียน 

งำนด้ำนกำรศึกษำสงเครำะห์ที่พระสงฆ์ได้ด ำเนินกำรในปัจจุบัน ว่ำ มีอยู่ ๔ ลักษณะ คือ๒๗ 

๑. โรงเรียนกำรกุศลของวัดในพระพุทธศำสนำ วัด หรือมูลนิธิในวัดจัดตั้งขึ้นเพ่ือช่วยเหลือ
เกื้อกูลเด็กและเยำวชนที่ยำกจนบำงแห่งมีเยำวชนเฉพำะชำย-หญิง เรียนร่วมกับภิกษุสำมเณร 
ปัจจุบันโรงเรียนประเภทนี้สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำเอกชน 

๒. โรงเรียนสงเครำะห์เด็กยำกจนตำมพระรำชประสงค์ ตั้งตำมพระรำชประสงค์และอยู่ใน
พระบรมรำชำนุเครำะห์ และอยู่ในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำเอกชน ปัจจุบัน มีจ ำนวน 
๓ แห่ง คือ โรงเรียนวัดศรีจันทร์ จังหวัดสมุทรปรำกำร โรงเรียนวัดบึงเหล็ก จังหวัดนครพนม และ
โรงเรียนนันทบุรีวิทยำ จังหวัดน่ำน 

๓. ศูนย์ศึกษำพระพุทธศำสนำวันอำทิตย์ เป็นศูนย์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือเป็นแหล่งให้กำรศึกษำ
อบรมปลูกฝังศีลธรรม วัฒนธรรม และประเพณีอันดีงำมแก่เด็กและเยำวชน สอนเฉพำะวันอำทิตย์ 
ศูนย์ศึกษำพระพุทธศำสนำวันอำทิตย์ จัดตั้งขึ้นตำมควำมคิดและกำรน ำของมหำวิทยำลัยสงฆ์ทั้งสอง
แห่ง เพื่อให้เยำวชนนักศึกษำได้มำเรียนพระพุทธศำสนำในวันที่ทำงสถำนศึกษำของฝ่ำยรำชอำณำจักร
หยุดเรียนตำมแบบสำกล นอกจำกจะสอนธรรมะแก่เด็ก ศูนย์นี้ยังได้ทบทวนวิชำสำมัญที่เรียนตำม
หลักสูตรกำรศึกษำปกติของตนที่โรงเรียน เช่น วิชำคณิตศำสตร์ วิชำวิทยำศำสตร์ ภำษำอังกฤษ เป็น
กำรชักจูงให้เยำวชนได้มำเรียนพุทธศำสนำ 

 

๔. ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด เป็นศูนย์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือฝึกอบรมกิจกรรม ปลูกฝังเรื่อง
คุณธรรม จริยธรรม วัฒนธรรม และประเพณีอันดีงำมแก่เด็ก ตลอดจนเตรียมควำมพร้อมในด้ำน
ร่ำงกำย อำรมณ์ สังคม และสติปัญญำ ส่งเสริมให้ภิกษุได้บ ำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม เพ่ิมมำกข้ึน และ
เป็นศูนย์ประสำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงวัดกับชำวบ้ำน ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ ในวัด ด ำเนินกำรมำ
ตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๑๗ เป็นต้นมำ จนถึงปัจจุบันก็ยังด ำเนินกำรเพ่ือรับเด็กซึ่งเป็นบุตรหลำนชำวบ้ำนที่อำยุ
ยังไม่ครบเกณฑ์กำรเข้ำเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำตำมกฎหมำย มำช่วยเลี้ยงฝึกหัดมำรยำทให้

                                           
๒๗พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโ ), เอกสำรประกอบกำรบรรยำยเร่ืองกำรคณะสงฆ์และกำร

พระศำสนำ), หน้ำ๔๘-๔๙.. 



๒๘ 

คุ้นเคยกับวัด กับพระตั้งแต่เด็ก สอนหนังสือง่ำยๆ เบื้องต้น ที่ไม่เกินก ำลังของสมองที่เด็กจะเรียนได้ 
และให้รู้จักสวดมนต์ ไหว้พระ เป็นต้น 

กำรจัดกำรศึกษำวิชำพระพุทธศำสนำ มีควำมบกพร่อง ย่อหย่อน ไม่เอำใจใส่ต่อศำสนกิจ
เท่ำที่ควร และมิได้ปรับปรุงระบบกำรศึกษำในควำมรับผิดชอบให้เหมำะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ผู้ที่
เกี่ยวข้องจะต้องหันมำทบทวนตรวจสอบข้อบกพร่องต่ำงๆ พร้อมทั้งมองกว้ำงไกล ถึงสภำพควำม
เปลี่ยนแปลงที่เป็นไปในสังคม และสภำพกำรจัดกำรศึกษำทำงด้ำนพุทธศำสนำ และศีลธรรมจรรยำใน
ระบบกำรศึกษำของชำติ 

สรุปได้ว่ำ กำรศึกษำสงเครำะห์ เป็นกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเกื้อกูลด้ำนกำรศึกษำที่
นอกเหนือจำกกำรศำสนศึกษำ อันได้แก่ โรงเรียนกำรกุศลของวัดในพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
สงเครำะห์ เด็กยำกจนตำมพระรำชประสงค์ ศูนย์ศึกษำพระพุทธศำสนำวันอำทิตย์ และศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนเกณฑ์ในวัด ซึ่ง แม้ในปัจจุบันพระสงฆ์และวัดจะไม่ได้มีหน้ำที่โดยตรงในกำรให้กำรศึกษำแก่
กุลบุตรกุลธิดำเสมือนในอดีต แต่กำรให้ควำมรู้เกี่ยวกับพุทธธรรมและศีลธรรมจรรยำอันเป็นควำมรู้
พ้ืนฐำนในกำรอยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงสงบสุขนั้น ถือเป็นหน้ำที่โดยตรงของพระสงฆ์และวัดต้อง
บริหำรจัดกำรให้เป็นไปด้วยดี 

๔. กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ 

กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ คือ กำรท ำให้พระพุทธศำสนำขยำยวงกว้ำงออกไปให้
แพร่หลำย ได้แก่ กำรด ำเนินกำรเพ่ือให้หลักค ำสอนในพระพุทธศำสนำแพร่หลำยออกไป ท ำให้มีผู้
เคำรพเลื่อมใสศรัทธำในพระรัตนตรัย น้อมเอำหลักธรรมในพระพุทธศำสนำไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือ ให้
เกิดประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติเหล่ำนั้น เพรำะพระพุทธศำสนำบังเกิดขึ้นมำเพ่ือประโยชน์สุขแก่ชำวโลก 
หัวใจส ำคัญในกำรเผยแผ่ค ำสอนของพระพุทธศำสนำ ก็เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชำวโลก โดยให้เกิด
ประโยชน์สุขตำมที่พระพุทธองค์ทรงประสงค์ ๓ ประกำร คือ๒๘ 

๑. ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ประโยชน์ในชำตินี้ 

๒. สัมปรำยิกัตถประโยชน์ ประโยชน์ในชำติหน้ำ 

๓. และปรมัตถประโยชน์ ประโยชน์อย่ำงยิ่งคือพระนิพพำน 

                                           
๒๘ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ , กำรกลับมำของพระพุทธศำสนำ “พระเอก” ของ

กำรศึกษำใหม,่ (กรุงเทพมหำนคร: พิมพ์ลำยสือ, ๒๕๔๔), หน้ำ ๑๒. 



๒๙ 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ กล่ำวว่ำ กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ ของ
พระสงฆ์และคณะสงฆ์ ถือเป็นกิจกำรพระศำสนำที่ส ำคัญที่สุด จุดหมำยของกำรศึกษำเล่ำเรียนพระ
ปริยัติธรรมประกำรหนึ่งคือควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรที่จะน ำพระธรรมค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำ
ไปสู่ประชำชนหรือกำรเผยแผ่นี้เอง คณะสงฆ์ไทยเคยจัดให้มีโรงเรียนพระธรรมกถึก ภิกษุสงฆ์ที่เทศน์ดี
จะได้รับกำรยกย่องมำก ปัจจุบันมีบำงวัดสอนวำทศิลป์ ในหลักสูตรกำรศึกษำภิกษุสงฆ์สำมเณรก็เป็น
กำรส่งเสริมให้มีควำมสำมำรถในกำรเผยแผ่ประเภทนี้ 

สรุปได้ว่ำ กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ ซึ่งหมำยถึงกำรเผยแผ่หลักธรรมค ำสั่งสอนในทำง
พระพุทธศำสนำให้แพร่ขยำยออกไปนั้น เป็นกิจกำรพระศำสนำที่ส ำคัญ ซึ่งเป็นหน้ำที่โดยตรงของ
พระสงฆ์และวัดที่จะต้องบริหำรจัดกำรงำนด้ำนกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำนี้ให้ด ำเนินไปได้ด้วยดี เพ่ือ
เป็นกำร สืบอำยุพระพุทธศำสนำต่อไป พระสงฆ์ต้องเลือกใช้วิธีให้เหมำะสมและสอดคล้องกับ
สภำพแวดล้อมในสังคมปัจจุบันให้ได้ จึงจะประสบควำมส ำเร็จในกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ 

๕. กำรสำธำรณูปกำร 

กำรสำธำรณูปกำร หมำยถึง กำรก่อสร้ำงและกำรบูรณปฏิสังขรณ์ทำงศำสนำ๒๙  

ส ำหรับสำธำรณูปกำรที่จัดเป็นระเบียบบริหำรกำรคณะสงฆ์ส่วนกลำงและระเบียบกำร
ปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลำง เรียกว่ำ กำรสำธำรณูปกำร นั้น หมำยถึง 

๑. กำรก่อสร้ำงและกำรบูรณปฏิสังขรณ์ ศำสนวัตถุ และศำสนสถำน 

๒. กิจกำรอันเกี่ยวกับวัด คือ กำรสร้ำง กำรตั้ง กำรรวม กำรย้ำย กำรยุบเลิก กำรขอรับ
พระรำชทำนวิสุงคำมสีมำ กำรยกวัดร้ำงเป็นวัดมีพระภิกษุจ ำพรรษำ และยกวัดรำษฎร์เป็นพระอำรำม
หลวง 

๓. กิจกำรของวัดอื่นๆ เช่น กำรจัดงำนวัด กำรเรี่ยไร 

๔. กำรศำสนสมบัติของวัด๓๐ 

กำรจัดกำรสำธำรณูปกำร หมำยถึง กำรลงมือปฏิบัติงำนสำธำรณูปกำร ซึ่งมีวิธีปฏิบัติ
แตกต่ำงกันตำมลักษณะของงำน กำรก่อสร้ำงและ กำรบูรณปฏิสังขรณ์ ได้แก่ กำรก่อสร้ำงศำสนวัตถุ

                                           
๒๙รำชบัณฑิตยสถำน, พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหำนคร: ห้ำงหุ้นส่วน

จ ำกัด เรืองแสงกำรพิมพ์, ๒๕๕๕), หน้ำ ๑, ๑๗๔.  
๓๐พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญโ ), เอกสำรประกอบกำรบรรยำยเร่ืองกำรคณะสงฆ์และกำรพระ

ศำสนำ, หน้ำ ๕๕. 



๓๐ 

ขึ้นใหม่ กำรซ่อมแซมของเก่ำ และกำรปรับปรุงตบแต่งศำสนวัตถุและศำสนสถำนที่มีอยู่เดิมหรือที่
เพ่ิมเติมขึ้นใหม่ เพ่ือให้เหมำะสมยิ่งขึ้น๓๑ 

กำรควบคุมส่งเสริมกำรสำธำรณูปกำรเป็นงำนที่ละเอียดอ่อนเป็นตัวหลักของกำรคณะ
สงฆ์ แต่ผู้ปฏิบัติโดยตรงคือ เจ้ำอำวำส ซึ่งเป็นพระสังฆำธิกำรระดับวัด เจ้ำคณะต ำบลทุกส่วนทุกชั้น
ต้องมีควำมสัมพันธ์กัน ๒ ประกำร คือ ควบคุมสำธำรณูปกำร ส่งเสริมสำธำรณูปกำร 

กำรควบคุมดูแลวัดนั้น เจ้ำคณะจะเพิกเฉยมิได้ ถ้ำเพิกเฉยจะเป็นกำรละเว้นกำรปฏิบัติ
สอดส่อง ดูแล ชี้แจง แนะน ำให้กำรสำธำรณูปกำรของเจ้ำอำวำส ดังนี้ 

๑. ควบคุมกำรท ำแผนผังวัดให้สอดคล้องกับยุคพัฒนำ 

๒. ควบคุมแบบแปลนเสนำสนะแต่ละวัดให้อยู่ในหลักประหยัดและพอเหมำะพอสมควร
แก่สภำพท้องถิ่นและก่อสร้ำงตำมแบบแปลน 

๓. ควบคุมให้แต่ละวัดที่สร้ำงถำวรวัตถุ ให้เป็นทรงไทยหรือให้รักษำศิลปวัฒนธรรม ท้องถิ่น
เป็นส ำคัญ 

๔. กำรควบคุมกำรเงินและบัญชี รับ-จ่ำย ของแต่ละวัดให้เป็นไปตำมหลักบัญชี 

๕. ควบคุมดูแลเอกสำรต่ำงๆ ของเจ้ำอำวำส เช่น รำยงำนขอรับพระรำชทำนวิสุงคำมสีมำ
ให้เป็นไปโดยถูกต้อง 

๖. ควบคุมกำรจัดกำรศำสนสมบัติของวัดให้เป็นไปตำมกฎกระทรวง 

สรุปได้ว่ำ กำรสำธำรณูปกำร เป็นงำนส ำคัญที่พระสงฆ์ต้องบริหำรจัดกำรให้เป็นไปด้วย
ควำมเรียบร้อยบนหลักกำรแห่งควำมประหยัด และรักษำเอกลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมประจ ำถิ่นไว้ งำน
ด้ำนกำรสำธำรณูปกำรนี้เป็นกำรก่อสร้ำงและบูรณปฏิสังขรณ์เสนำสนะในวัดให้อยู่ในสภำพที่สมบูรณ์ 
สำมำรถใช้รองรับกำรด ำเนินกิจกรรมทำงพระพุทธศำสนำ ของพระภิกษุ สำมเณรและพุทธศำสนิกชนได้
เป็นอย่ำงด ี

๖. กำรสำธำรณสงเครำะห์ 

กำรสำธำรณสงเครำะห์ หมำยถึง กำรด ำเนินกิจกำรต่ำงๆ เพ่ือให้เป็นสำธำรณ ประโยชน์
ของแก่หน่วยงำนหรือของบุคคลหรือคณะบุคคล หรือกำรช่วยเหลือเกื้อกูลหรือกำรอุดหนุนจุนเจือ
สถำนที่ซึ่งเป็นสำธำรณสมบัติหรือประชำชนทั่วไป 

                                           
๓๑เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๖๕. 



๓๑ 

พระสงฆ์และวัดควรสงเครำะห์ประชำชน ดังนี้๓๒ 

๑. ควรสงเครำะห์ฝ่ำยจิตใจให้มีสติปัญญำ รู้จักแก้ปัญหำด้วยตัวเอง 

๒. ควรสงเครำะห์ทำงด้ำนศีลธรรม 

๓. ควรสงเครำะห์ให้มนุษย์มีควำมสว่ำงทำงวิญญำณ 

๔. ควรสงเครำะห์ให้กินอยู่แต่พอดี 

๕. ควรสงเครำะห์ในกำรให้ธรรมมำกกว่ำให้วัตถุ 

๖. ควรสงเครำะห์ให้เขำมีควำมเข้มแข็ง  

สภำพสังคมไทยด้ำนบทบำทของพระสงฆ์ในกำรสงเครำะห์ประชำชน ไว้ดังนี้๓๓ 

๑. ให้ที่พักอำศัย ตลอดจนอำหำร เครื่องนุ่งห่ม และทุนกำรศึกษำแก่เด็ก จำกครอบครัวที่
ยำกจน 

๒. ให้สถำนศึกษำของรัฐและท้องถิ่นใช้ที่ดินของวัดเป็นที่ตั้งและใช้เป็นอำคำรเรียน 

๓. ให้วัดตั้งและด ำเนินกำรโรงเรียนรำษฎร์เองตำมกฎหมำย โรงเรียนรำษฎร์เป็นโรงเรียน
ส ำหรับเยำวชนยำกจน ให้ศึกษำเล่ำเรียนโดยไม่เสียค่ำเล่ำเรียน บำงแห่งจัดเก็บค่ำเล่ำเรียนแต่ในอัตรำ
ต่ ำ บำงวัดจัดให้มีกำรศึกษำผู้ใหญ่ส ำหรับพระภิกษุสำมเณร ตำมหลักสูตรของกระทรวงศึกษำ 

๔. จัดกำรสอนศีลธรรม จริยธรรมในโรงเรียน โดยคณะสงฆ์เป็นผู้เสียค่ำใช้จ่ำยในกำรส่ง
พระภิกษุไปช่วยสอนศีลธรรม จริยธรรม ไปตำมโรงเรียนต่ำงๆ มีกำรสอนรำยชั่วโมงตำมหลักสูตร หรือ
ไปสอนในรูปแบบกำรประชุม สัมมนำ ในสถำนศึกษำเป็นครั้งครำว ทั้งในระดับประถม มัธยม และ
อุดมศึกษำ ทั่วรำชอำณำจักร ตลอดจนจัดสอนธรรมศึกษำแก่เยำวชนตำมส ำนักของสงฆ์ 

๕. จัดตั้งโรงเรียนสอนเด็กก่อนเกณฑ์ เป็นกำรสงเครำะห์ด้ำนกำรศึกษำที่กรมกำรศำสนำ
ร่วมกับเจ้ำอำวำสวัดต่ำงๆ จัดขึ้น เพ่ือวำงรำกฐำนกำรศึกษำแก่เด็กก่อนวัยเรียนในท้องถิ่น เป็นกำร
ปลูกฝังให้เด็กใกล้ชิดพระพุทธศำสนำ ทั้งนี้ ให้พระภิกษุ สำมเณร ผู้มีควำมรู้ควำมสำมำรถได้ท ำ
คุณประโยชน์ให้แก่ท้องถิ่นและชุมชนที่อำศัย 

                                           
๓๒พุทธทำสภิกขุ (เง้ือม อินฺทปญฺโ ), กำรสังคมสงเครำะห์ส่วนที่ยังขำดอยู่, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (นนทบุรี: 

บริษัท พิมพ์ดี จ ำกัด, ๒๕๔๔), หน้ำ ๕.  
๓๓กรมกำรพระพุทธศำสนำ, ข้อมูลพ้ืนฐำนด้ำนกำรศำสนำ, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์คุรุสภำลำดพร้ำว, 

๒๕๔๒), หน้ำ ๒๔. 



๓๒ 

๖. กำรสงเครำะห์ด้ำนอื่นๆ ได้แก่ 

๖.๑. บริกำรด้ำนให้ควำมรู้ทำงศีลธรรมและบ ำเพ็ญประโยชน์แก่เยำวชนและประชำชน 

๖.๒. จัดตั้งทุนสงเครำะห์ และให้ควำมช่วยเหลือด้ำนอุปกรณ์กำรเรียนแก่เยำวชนยำกจน 

๖.๓. กำรบรรพชำสำมเณรภำคฤดูร้อน 

๖.๔. จัดตั้งศูนย์อบรมสัมมนำอำชีพแก่ประชำชน 

๗. กำรสำธำรณสงเครำะห์ ได้แก่ 

๗.๑. สงเครำะห์ปกติ 

๗.๒. ให้สถำนที่ในวัด หรือของวัด จัดตั้งกุศลสำธำรณสถำน เช่น โรงเรียน สุขศำลำ ศำลำ
ประชำชน เป็นต้น 

๗.๓. อนุญำตให้ทำงรำชกำรหรือคณะบุคคลใช้อำคำรของวัด ลำนวัด จัดงำนกำรกุศล งำน
รื่นเริงตำมเทศกำลในประเพณีนิยม 

๘. สงเครำะห์ตำมเหตุกำรณ์ 

๘.๑. อนุญำตให้ประชำชนที่ประสบสำธำรณภัยเข้ำพักพิงในอำคำร หรือสถำนที่ของวัด 

๘.๒. รวบรวมปัจจัยเครื่องอุปโภคบริโภคส่งไปให้แก่ผู้ประสบสำธำรณภัย  

 

สรุปได้ว่ำ งำนด้ำนกำรสำธำรณสงเครำะห์ นี้สำมำรถแยกได้เป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ  คือ 
สงเครำะห์ทำงวัตถุ และสงเครำะห์ทำงจิตใจ สำธำรณสงเครำะห์เป็นภำระหน้ำที่ของพระสงฆ์เพ่ือ
ประชำชน โดยจะต้องด ำเนินงำนให้เป็นไปด้วยควำมเรียบร้อยดีงำม ไม่ขัดต่อหลักพระธรรมวินัย 
พระรำชบัญญัติคณะสงฆ์ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ ค ำสั่งของมหำเถรสมำคม และต้องเป็นไปตำม
กฎหมำยของฝ่ำยบ้ำนเมืองด้วย 

พระสงฆ์ในพระพุทธศำสนำ แบ่งออกเป็น ๒ ประเภทด้วยกัน คือ๓๔ 

๑. อริยสงฆ์ หมำยถึง สำวกของพระพุทธเจ้ำผู้ทรงบรรลุมรรคผลตั้งแต่ระดับต้นจนถึง ขั้น
สูงสุดแบ่งออกได้ ๔ ระดับ ได้แก่  

                                           
๓๔มำนพ นักกำรเรียน, “พระพุทธศำสนำกับโลกปัจจุบัน” ในรวมเรื่องรำวบทควำม, (กรุงเทพมหำนคร 

: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรชวิทยำลัย, ๒๕๔๔), หน้ำ ๓๗. 



๓๓ 

๑.๑ พระโสดำบัน หมำยถึง ผู้ละกิเลส ๓ อย่ำง คือ (๑) สักกำยทิฎฐิ ควำมเห็น เป็นเหตุ
ถือตัวตน (๒) วิจิกิจฉำ ควำมลังเลสงสัย (๓) สีลัพตปรำมำส กำรยึดถือศีลและกิจวัตรอย่ำงงมงำย
หรือไม่เข้ำใจควำมหมำยที่แท้จริง พร้อมทั้งมีศีล สมำธิและปัญญำพอประมำณ  

๑.๒ พระสกทำคำมี หมำยถึง ผู้ละกิเลส ๓ อย่ำงข้ำงต้นได้ พร้อมทั้งมีศีล สมำธิ และ
ปัญญำพอประมำณ และยังท ำรำคะ โทสะ โมหะให้เบำบำงลงได้ด้วย  

๑.๓ พระอนำคำมี หมำยถึง ผู้ละกิเลสเพิ่มข้ึนอีก ๒ อย่ำง คือ (๑) กำมรำคะ ควำมก ำหนัด
ยินดีในกำมำรมณ์. และ (๒) ปฏิฆะ ควำมกระทบกระทั่งแห่งจิต ควำมโกรธ พร้อมทั้งมีศีล สมำธิและ
ปัญญำพอประมำณ  

๑.๔ พระอรหันต์ หมำยถึง ผู้ละกิเลสที่ละเอียดได้อีก ๕ อย่ำง คือ (๑) รูปรำคะ ควำมติด
ใจในรูปธรรม (๒) อรูปรำคะ ควำมไม่ติดใจในรูปธรรม (๓) มำนะ ควำมถือตัวหรือ ส ำคัญตนว่ำเป็น
อย่ำงนั้นอย่ำงนี้ (๔) อุทธัจจะ ควำมฟุ้งซ่ำน (๕) อวิชชำ ควำมไม่รู้จริง พร้อม ทั้งมีศีล สมำธิ และ
ปัญญำบริบูรณ์  

๒. สมมติสงฆ์ หมำยถึง กุลบุตรผู้บวชเข้ำมำเป็นภิกษุ ยังเป็นปุถุชนอยู่เช่นสำมัญชน ทั่วไป 
แต่อบรมบ่มนิสัย พัฒนำฝึกตนเอง ปฏิบัติเพื่อควำมสะอำด สว่ำง สงบแห่งจิตใจ สมมติ สงฆ์นี้จะต้องมี
ภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไปในกำรประกอบสังฆกรรมในแต่ละประเภท  

 

สรุปได้ว่ำ พระสงฆ์ หมำยถึง สำวกที่ถือเพศบรรพชิตของพระพุทธเจ้ำเป็นผู้ปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบและปฏิบัติถูกต้องตำมพระธรรมวินัย เป็นผู้น ำค ำสั่งสอนของพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำที่ตนได้
ศึกษำมำอย่ำงดีแล้วไปสั่งสอนประชำชนให้ปฏิบัติตำม และเป็นผู้สืบทอดอำยุพระพุทธศำสนำให้ด ำรง
อยู่มำจนถึงทุกวันนี้ ทั้งนี้ต้องได้รับกำรบรรพชำและอุปสมบทตำมพุทธบัญญัติด้วย  

 ๒.๒.๒ บทบำทของพระสงฆ์ 

พระสงฆ์ในระยะแรกๆ มีหน้ำที่หลักจะต้องท ำคือ กำรศึกษำในเรื่อง ศีล สมำธิ ปัญญำ 
เพ่ือบรรลุมรรคผลในทำงพระพุทธศำสนำ กำรบรรลุมรรคผลของท่ำนเหล่ำนั้นในตอน แรกเกิดจำก
กำรแสดงธรรมของพระพุทธเจ้ำ เมื่อพระอรหันต์สำวกเกิดขึ้นชุดแรก ๖๐ รูป งำน อันเป็นหน้ำที่ของ
พระสงฆ์ คือ สั่งสอนบุคคลอ่ืนให้ปฏิบัติตำมพระธรรมวินัยด้วย ก็เกิดขึ้นโดย พระผู้มีพระภำคเจ้ำได้
รับสั่งให้ท่ำนเหล่ำนั้นมำประชุมกัน ณ ป่ำอิสิปตนมฤคทำยวัน แขวงเมือง พำรำณสี แล้วรับสั่งแก่ท่ำน
เหล่ำนั้นว่ำ  

ดูกรภิกษุท้ังหลำย บัดนี้เรำและเธอทั้งหลำยพ้นแล้วจำกบ่วงทั้งปวง ทั้งท่ีเป็นของ ทิพย์ทั้ง
ที่เป็นของมนุษย์ พวกเธอจงเที่ยวจำรึกไปเพ่ือประโยชน์และควำมสุขแก่ชนหมู่มำก เพ่ือ อนุเครำะห์



๓๔ 

โลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและควำมสุขแก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย จงแสดงธรรมอัน งำมในเบื้องต้น 
ท่ำมกลำงและที่สุด จงประกำศพรหมจรรย์อันสมบูรณ์ด้วยอรรถและพยัญชนะ สัตว์ที่มีธุลีในจักษุน้อย
มีอยู่หำกไม่ได้ฟังธรรมจักเสื่อมจำกธรรม ผู้ที่อำจจักรู้ทั่วถึงธรรมจักมี ดูกรภิกษุทั้งหลำย แม้เรำเองก็
จะไปยังต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคม เพ่ือแสดงธรรม๓๕ 

นับตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมำ งำนเผยแผ่ศำสนำได้กระจำยไปสู่กลุ่มบุคคล ทั้งจ ำนวน คนที่
ท ำงำนและคนที่หันมำนับถือพระพุทธศำสนำ จนกลำยเป็นกลุ่มบุคคลที่เรียกว่ำบริษัท ๔ อัน
ประกอบด้วย ภิกษุ ภิกษุณี อุบำสก อุบำสิกำ ในช่วงตอนต้นสมัยพุทธกำลจำกทรงเริ่มปฐมเทศนำไม่
ถึงปี เฉพำะพระพุทธองค์เพียงองค์เดียว ทรงแสดงธรรมให้คนส ำเร็จอริยผลเป็นพระอริยบุคคลเข้ำมำ
บวชเป็นภิกษุในพระพุทธศำสนำเป็นจ ำนวนมำก  

พระสงฆ์มีชีวิตอยู่ได้ด้วยกำรอำศัยคฤหัสถ์ ซึ่งมีส่วนก ำหนดหน้ำที่ทำงสังคมของ พระสงฆ์
เมื่อกล่ำวถึงในแง่คุณธรรม พระสงฆ์ก็ย่อมมีหน้ำที่ต้องช่วยเหลือผู้อ่ืนให้รอดพ้นจำกควำม ทุกข์ ด้วย
อำศัยเมตตำและกรุณำธรรมของตน พุทธพจน์ที่ตรัสสั่งสอนเกี่ยวกับหน้ำที่ของพระสงฆ์มี อยู่มำก เช่น 
ในพหุกำรสูตรพระพุทธเจ้ำทรงแสดงกำรพึ่งพำกันระหว่ำงบรรพชิตและคฤหัสถ์ว่ำ  

ดูกรภิกษุทั้งหลำย พรำหมณ์และคฤหบดีทั้งหลำยเป็นผู้มีอุปกำระมำกแก่เธอ ทั้งหลำย 
บ ำรุงเธอทั้งหลำยด้วยจีวร บิณฑบำต เสนำสนะและคิลำนปัจจัยเภสัชบริขำร แม้เธอทั้งหลำยก็จงเป็น
ผู้มีอุปกำระมำก 

แก่พรำหมณ์และคฤหบดีทั้งหลำย จงแสดงธรรมอันงำมใน เบื้องต้น งำมในท่ำมกลำง งำม
ในที่สุดจงประกำศพรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถ พร้อมทั้งพยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณ์สิ้นเชิงแก่พรำหมณ์
และคฤหบดีเหล่ำนั้นเถิด ดูกรภิกษุทั้งหลำย คฤหัสถ์และ บรรพชิตทั้งหลำย ต่ำงอำศัยซึ่งกันและกัน
ด้วยอ ำนำจอำมิสทำนและธรรมทำน อยู่ประพฤติ พรหมจรรย์นี้ เพ่ือต้องกำรสลัดโอฆะ เพ่ือจะท ำที่สุด
แห่งทุกข์โดยชอบด้วยประกำรอย่ำงนี้   

บทบำทของพระสงฆ์ในกำรพัฒนำคุณภำพ ประชำกรไว้ ๓ ประกำร คือ๓๖ 

๑. กำรสร้ำงคนให้ได้รับกำรศึกษำ ในสมัยก่อนกำรศึกษำของไทยยังขึ้นอยู่กับวัดและ วัง 
วังเป็นสถำบันกำรศึกษำของเจ้ำนำยและขุนนำงชั้นสูง ส่วนวัดเป็นสถำบันกำรศึกษำของ สำมัญชน 
ถึงแม้ปัจจุบันรัฐจะแยกกำรศึกษำออกจำกสถำบันสงฆ์ แต่สถำบันสงฆ์ก็ยังมีบทบำท ในกำรเสริมสร้ำง

                                           
๓๕วิ.มหำ. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐ 
๓๖จ ำนง อดิวัฒนสิทธิ์, แนวคิดเชิงพุทธเกี่ยวกับกำรพัฒนำประชำกร: สังคมวิทยำแนวพุทธศำสตร์, 

(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ส ำนักงำนพระพุทธศำสนำแห่งชำติ, ๒๕๔๑), หน้ำ ๕๗. 



๓๕ 

คนให้ได้รับกำรศึกษำอยู่ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งคนที่ยำกจนและด้อยโอกำสทำงกำรศึกษำได้รับ
ผลประโยชน์อย่ำงมำกจำกกำรเอ้ืออ ำนวยหรือกำรบริกำรของสถำบันสงฆ์ 

๒. กำรสร้ำงคนให้มีคุณธรรม กำรอบรมสั่งสอนคนให้มีคุณธรรมเป็นหน้ำที่หลักของ 
สถำบันสงฆ์ทีเดียว เป็นที่ยอมรับกันว่ำกำรที่สังคมไทยมีควำมสงบสุขพอสมควรตั้งแต่อดีต จนถึง
ปัจจุบัน เพรำะบทบำทของพระสงฆ์ในกำรอบรมสั่งสอนให้ประชำชนปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตำมหลัก
ศีลธรรม และให้บุคคลละเว้นจำกควำมชั่วและอบำยมุขต่ำงๆ 

๓. เสริมสร้ำงควำมเป็นอยู่ของประชำชนให้ดีขึ้น เช่น เป็นผู้น ำในกำรพัฒนำชุมชน พัฒนำ
สิ่งแวดล้อม พัฒนำอำชีพ สร้ำงถนนหนทำง บ่อน้ำ สำธำรณสุขและโรงเรียน เป็นต้น รวมทั้งระดม
ก ำลังชำวบ้ำนให้มีกำรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือเด็กกำพร้ำคนยำกไร้ และช่วยให้ผู้ติดยำเสพ
ติดพ้นจำกกำรเป็นทำสยำเสพติด เป็นต้น 

บทบำทของพระสงฆ์ว่ำ ส ำหรับหน้ำที่หลักของพระภิกษุสงฆ์ก็คือ กำรศึกษำประพฤติ
ปฏิบัติธรรม ส่วนหน้ำที่ที่มีต่อสังคมก็นับว่ำมีอยู่หลำยประกำร กล่ำวคือ นอกจำกจะมีหน้ำที่ด ำเนิน
กิจกรรมบำงอย่ำงของวัดแล้ว พระภิกษุสงฆ์ยังมี หน้ำที่ในกำรอบรมสั่งสอนหลักธรรมให้แก่ประชำชน
เพ่ือนำไปประพฤติปฏิบัติตำมและอยู่ใน ศีลธรรมอันดีงำม ยิ่งไปกว่ำนี้ พระภิกษุสงฆ์ยังมีหน้ำที่
เกี่ยวกับกำรประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ ให้แก่ชำวบ้ำนอีกด้วย พระภิกษุสงฆ์เป็นผู้มีควำมรู้สูงกว่ำ
ชำวบ้ำนเป็นผู้จัดกำรศึกษำและเป็นครูเด็กผู้ชำยจะถูกส่งไปเป็นศิษย์วัดหรือสำมเณร เพ่ือเรียนกำร
อ่ำน กำรเขียน และเรียนวิชำเลข อย่ำงง่ำยๆ รวมทั้งรับกำรอบรมทำงศีลธรรมและหลักธรรมของ
ศำสนำ ทำให้เด็กผู้ชำยส่วนมำกอ่ำนออกเขียนได้ และมีควำมรู้ในด้ำนจริยธรรมของสังคม๓๗ 

บทบำทของพระสงฆ์และวัด มีดังนี้๓๘ 

๑.พระสงฆ์เป็นผู้สร้ำงชุมชนสงฆ์ให้เป็นชุมชนแห่งกำรเรียนรู้ วัตถุประสงค์ของกำรบวชก็
คือ เพ่ือกำรเรียนรู้ ดังนั้น สงฆ์คือชุมชนแห่งกำรเรียนรู้ ซึ่งควรจะเป็น ๓ เรื่องใหญ่ๆ คือ 

๑.๑ กำรเรียนรู้พุทธธรรมให้ลึกซ้ึงที่สุดทั้งทำงปริยัติและปฏิบัติ 

๑.๒ กำรเรียนรู้สังคมปัจจุบัน ให้รู้เท่ำทันสังคมปัจจุบันเพื่อประโยชน์ในกำรสอน 

                                           
๓๗ทินพันธ์ นำคะตะ, พุทธศำสนำกับสังคมไทย , (กรุงเทพมหำนคร: กรรมกำรศำสนำ, ๒๕๔๙),  

หน้ำ ๖๗. 
๓๘ประเวศ วะสี, พระสงฆ์กับกำรรู้เท่ำทันสังคม , (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักพิมพ์หมอชำวบ้ำน, 

๒๕๔๐), หน้ำ๖๗. 



๓๖ 

๑.๓ กำรเรียนรู้กำรสื่อสำร ให้เป็นที่สนใจของผู้คน ให้จับใจผู้คนให้มีผลต่อกำร
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือที่เรียกว่ำ อนุสำสนีปำฏิหำริย์ รวมทั้งควำมสำมำรถในกำรใช้เครื่องมือ
ติดต่อสื่อสำรสมัยใหม่ด้วย 

๒. กำรศึกษำของสงฆ์ เป็นเรื่องที่ควรค ำนึงถึง ก ำหนดอยู่ในนโยบำยของรัฐบำลใน 
แผนกำรศึกษำแห่งชำติ มหำวิทยำลัยสงฆ์และมหำวิทยำลัยทำงโลกควรจะร่วมกันพัฒนำหลักสูตรสำ
หรับกำรศึกษำของสงฆ์ 

๓. กำรท ำให้วัดเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและส่งเสริมควำมเข้มแข็งของชุมชน ควำมส ำคัญ
ของวัดคือกำรเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ดังนั้นถ้ำวัดเข้มแข็งก็ท ำให้โครงสร้ำงของ ชุมชนเข้มแข็งด้วย 
ทั้งนี้เนื่องจำกกำรมีศีลธรรมอันดีงำมของสมำชิกในชุมชน ถ้ำวัดลอยตัวออก จำกโครงสร้ำงของสังคม
ในชุมชน จะท ำให้ชุมชนและสังคมอ่อนแอและส่งผลให้สถำบันอื่นๆรวมทั้งสถำบันทำงศำสนำอ่อนแอ
ไปด้วย 

 

 

๔. วัดกับกำรจัดกำรศึกษำ กำรศึกษำในระบบจำกโรงเรียนประถมศึกษำและระดับ 
มัธยมศึกษำ จ ำนวน ๓๐,๐๐๐ โรงเรียนยังไม่สำมำรถผลิตคนให้มีควำมเข้มแข็งทำงปัญญำ และ 
ศีลธรรม ในส่วนที่ยังขำดนี้หำกวัดสำมำรถจัดกระบวนกำรเรียนรู้ที่สำมำรถพัฒนำคนให้เต็มศักยภำพ
ได้ ก็จะเป็นประโยชน์ต่อสังคมอย่ำงแท้จริง 

๕. พระสงฆ์กับกำรแก้ไขปัญหำควำมขัดแย้งด้วยสันติวิธี เนื่องจำกในโลกปัจจุบันมี ควำม
ขัดแย้งกันอย่ำงรุนแรงในสังคมระดับต่ำงๆ พระสงฆ์ควรศึกษำให้เข้ำใจว่ำควำมรุนแรงนั้น หมำยถึง
อะไร ขอบเขตแค่ไหน มีกี่ประเภท มีสำเหตุจำกอะไรบ้ำง มีวิธีป้องกันและแก้ไขอย่ำงไรวิธีใดใช้ได้ผล 
จะพัฒนำวิธีกำรป้องกันและกำรป้องกันให้ดีขึ้นอย่ำงไร 

๖. วัดกับกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมกระแสกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นกระแสใหญ่ของโลกที่
มีกำรระดมศำสตร์ทำงด้ำนต่ำงๆมำเชื่อมโยง พระสงฆ์จึงต้องพยำยำมศึกษำให้เข้ำใจปัญหำ
สิ่งแวดล้อมและวิธีกำรแก้ไข ให้ลึกซึ้งเพ่ือจะได้สอนประชำชนได้ถูกต้อง และวัดควร เป็นต้นแบบใน
กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมแก่ประชำชน 

๗. กำรบริหำรจัดกำรวัด วัดเป็นทรัพยำกรอันทรงค่ำของประชำชนในสังคม ดังนั้นกำร
บริหำรจัดกำรวัดที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่สังคมตำมอุดมกำรณ์แห่งพระพุทธศำสนำเจ้ำอำวำส 
คณะสงฆ์ รัฐบำล และผู้ที่เก่ียวข้องจะต้องให้ควำมร่วมมือในกำรจรรโลงพระศำสนำเพ่ือสังคมต่อไป 



๓๗ 

สรุปได้ว่ำ พระสงฆ์มีบทบำทหลักๆอยู่ด้วยกันคือ กำรท ำกิจของตนให้ดีที่สุด ได้แก่ 
กำรศึกษำประพฤติปฏิบัติธรรม ส่วนหน้ำที่ท่ีมีต่อสังคมก็นับว่ำมีอยู่หลำยประกำร เนื่องจำกพระสงฆ์มี
ชีวิตอยู่ได้ด้วยกำรอำศัยคฤหัสถ์ ซึ่งมีส่วนก ำหนดหน้ำที่ทำงสังคมของพระสงฆ์เมื่อกล่ำวถึงในแง่
คุณธรรม พระสงฆ์ก็ ย่อมมีหน้ำที่จะต้องช่วยเหลือผู้อ่ืนให้รอดพ้นจำกควำมทุกข์ด้วยอำศัยเมตตำและ
กรุณำธรรมของ ตน กล่ำวคือ นอกจำกจะมีหน้ำที่ด ำเนินกิจกรรมบำงอย่ำงของวัดแล้ว พระภิกษุสงฆ์
ยังมีหน้ำที่ ในกำรอบรมสั่งสอนหลักธรรมให้แก่ประชำชนเพ่ือน ำไปประพฤติปฏิบัติตำมและอยู่ใน
ศีลธรรม อันดีงำม ยิ่งไปกว่ำนี้ พระภิกษุสงฆ์ยังมีหน้ำที่เกี่ยวกับกำรประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำให้แก่
ชำวบ้ำน ท ำหน้ำที่เป็นผู้น ำด้ำนพัฒนำชนบท บทบำทในกำรให้ควำมรู้และพัฒนำจิตใจแก่คนใน 
ชุมชน กำรส่งเสริมกำรศึกษำ กำรช่วยพัฒนำชุมชนในท้องถิ่น กำรเผยแผ่ธรรม กำรส่งเสริมควำม
สำมัคคีในหมู่บ้ำน 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับอบรมคุณธรรมจริยธรรม 

๒.๓.๑ ควำมหมำยของคุณธรรมจริยธรรม 

จำกกำรศึกษำควำมหมำย เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมได้มีรำยงำน และเอกสำรจำก
ผู้ทรงคุณวุฒิหลำยท่ำนได้ให้ควำมหมำยดังนี้ 

จริยธรรม หมำยถึง สิ่งที่ท ำได้ในทำงวินัยจนเกิดควำมเคยชินขึ้นมำ มีพลังใจ มีควำมตั้งใจ
แน่วแน่ มีควำมประทับใจเรื่องจริยธรรมต้องอำศัยปัญญำ ปัญญำอันเกิดจำกควำมศรัทธำเชื่อถือผู้อ่ืน 
และในบำงครั้งจริยธรรมก็เกิดโทษเมื่อไม่มีปัญญำก ำกับ๓๙ 

คุณธรรม หมำยถึง สิ่งที่บุคคลส่วนใหญ่ยอมรับว่ำเป็นสิ่งดีงำม ซึ่งเป็นควำมปรำรถนำที่
ส่งผลให้เกิดกำรกระท ำที่เป็นประโยชน์และควำมดีที่แท้จริงต่อสังคม อันได้แก่กำรปฏิบัติตนตำม
หลักธรรมทำงศำสนำคุณธรรมนี้นับว่ำเป็นค่ำนิยมเช่นกัน๔๐ 

นอกจำกนั้นยังได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ จริยธรรม หมำยถึง สิ่งที่ควรประพฤติเพ่ือให้ เกิด
ควำมดีและควำมถูกต้องแก่สังคม จริยธรรมที่สูงที่สุดคือกำรประพฤติปฏิบัติ โดยยึดประโยชน์ต่อ
สังคมส่วนรวม 

จริยธรรม หมำยถึง ธรรมที่เป็นข้อประพฤติ ข้อปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม  

                                           
๓๙ภัทรพร สิริกำญจน์, หน้ำที่พระสงฆ์ตำมพุทธบัญญัติ: แนวคิดและบทบำทพระค ำเขียนสุวณฺใน

กำรพัฒนำชุมชน, (กรุงเทพมหำนคร: มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์, ๒๕๔๑), หน้ำ ๘๙. 
๔๐ศึกษำธิกำร , กระทรวง.ปฏิ รูปกำรศึกษำ ๘ คุณธรรมพ้ืนฐำน ,  [ออนไลน์ ] แหล่งที่มำ 

http://www.moe.go.th [๑๕ กรกฎำคม ๒๕๖๑]. 



๓๘ 

จริยธรรม มีควำมหมำย ๒ นัย คือ๔๑ 

๑. จริยธรรม เป็นหลักกำรและเหตุผลที่พิจำรณำเกี่ยวกับกำรกระท ำ กำรพิจำรณำตัดสิน
และกำรตัดสินใจซึ่งเป็นควำมหมำยที่คนเข้ำใจกันมำแต่เดิม 

๒. จริยธรรมที่เป็นพฤติกรรม หรือ กำรกระท ำเป็นกำรตัดสินใจ กำรพิจำรณำตัดสิน เป็น
คุณธรรมทำงจริยธรรมที่มี พ้ืนฐำนอยู่บนกำรกระท ำและเจตคติที่ดีที่สำมำรถสั งเกตเห็นได้ซึ่ง
ควำมหมำยนี้เป็นควำมหมำยในควำมคิดแบบใหม่ 

คุณธรรม หมำยถึง สภำพของคุณงำมควำมดีภำยในบุคคล ท ำให้เกิดควำมชื่นชมยินดีมี
จิตใจที่เต็มเปี่ยมไปด้วยควำมสุขขั้นสมบูรณ์ คือควำมสุขใจที่เป็นสุข คือใจของคนดี ค ำว่ำใจดี คือใจที่
มีแต่ให้ ให้ควำมรักควำมเมตตำ ควำมปรำรถนำต่อ ผู้อ่ืน และให้ควำมหมำยของจริยธรรมว่ำคือหลัก
ควำมประพฤติที่อบรมกิริยำและปลูกฝังลักษณะ นิสัยให้อยู่ในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม 
คุณค่ำทำงจริยธรรมคือควำมเจริญงอกงำมใน กำรด ำรงชีวิตอย่ำงมีระเบียบแบบแผนตำมวัฒนธรรม
ของบุคคลที่มีลักษณะทำงจิตใจที่ดีงำมอยู่ในสภำพแวดล้อมที่โน้มนำบุคคลให้มุ่งกระท ำควำมดี ละเว้น
ควำมชั่วมีแนวทำงควำมประพฤติอยู่ในเรื่องของควำมดีควำมถูกต้อง๔๒ 

จำกควำมหมำยของจริยธรรมที่ได้กล่ำวมำทั้งหมดนี้ สำมำรถสรุปอธิบำยได้ว่ำ จริยธรรม 
หมำยถึง สิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติให้เป็นไปตำมกฎเกณฑ์สำกลในสังคมทั้งทำงกำย วำจำและใจ 
เพ่ือให้บรรลุถึงสภำพแห่งชีวิตอันมีคุณค่ำที่พึงประสงค์ท้ังต่อตนเอง ผู้อื่นและสังคม และเป็นมำตรฐำน
หรือแนวทำงในกำรประพฤติและปฏิบัติตนให้เป็นที่ยอมรับของสังคมเพ่ือให้ คนในสังคมนั้นมีควำมสุข 
และมีควำมพอใจ จริยธรรมเป็นเรื่องของกำรฝึกให้มีนิสัยที่ดีโดย กระท ำอย่ำงต่อเนื่องสม่ ำเสมอ ผู้ที่มี
ควำมประพฤติดีงำมอย่ำงแท้จริงจะต้องมีควำมรู้สึกในด้ำนดี อยู่ตลอดเวลำ หรือจริยธรรมนั้นเป็นเรื่อง
ของกำรกระท ำ หรือกำรแสดงพฤติกรรมรวมทั้งควำม นึกคิดในสิ่งที่ดีและเหมำะสมทั้งต่อตนเองและ
สังคม ซึ่งจะก่อให้เกิดควำมเจริญรุ่งเรืองและกำรพัฒนำตนเองและสังคม 

 

                                           
๔๑โกวิท ปวำลพฤกษ์ และ ภณิดำ คูสกุล, ศีลธรรมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์

ส ำนักงำนพระพุทธศำสนำแห่งชำติ, ๒๕๔๒), หน้ำ ๙๘. 
๔๒ประภำศรี สีหอ ำไพ, พ้ืนฐำนกำรศึกษำศำสนำและจริยธรรม (ฉบับปรับปรุง), (กรุงเทพมหำนคร: 

ส ำนักพิมพ์จุฬำลงกรณมหำวิทยำลัย ๒๕๕๐), หน้ำ ๗๙. 



๓๙ 

๒.๓.๒ ควำมส ำคัญของจริยธรรม 

จริยธรรมเป็นเรื่องส ำคัญยิ่งในปัจจุบัน โดยเฉพำะในสังคมไทยที่เกิดกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำง
รวดเร็วทำงด้ำนเทคโนโลยี สภำพแวดล้อม ตลอดจนกำรหลั่งไหลของ วัฒนธรรมตะวันตกท ำให้เกิด
ภำวกำรณ์แข่งขันขึ้นก่อให้เกิดปัญหำเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม ของประชำชน ดังนั้น กำรพัฒนำคน
ในภำวะที่สังคม เศรษฐกิจ และกำรเมือง มีแต่กำรแข่งขันกัน จึงจ ำเป็นต้องเน้นให้คนมีคุณธรรมและ
จริยธรรมควบคู่ไปกับกำรศึกษำในส่วนอ่ืน ๆ ด้วย ทั้งนี้ เพ่ือให้เป็นกำรต้ำนกับสังคมในปัจจุบันมิ
เช่นนั้นคนก็จะคล้อยตำมไปกับกระแสสังคม อุตสำหกรรมและระบบทุนนิยม จนลืมคุณธรรมและ
จริยธรรมอันดีงำมของเรำไป ในกำร แก้ปัญหำให้พลเมืองมีจริยธรรมและเอ้ือต่อกำรพัฒนำประเทศ
นั้น คือ กำรให้กำรศึกษำแก่ พลเมืองนั่นเอง เพรำะกำรให้กำรศึกษำนอกจำกจะฝึกทักษะแล้วยังเป็น
กำรสอนจริยธรรมด้วย กล่ำวคือ กระบวนกำรในจัดกำรศึกษำจะ ครอบคลุมถึงกำรเลือกค่ำนิยมและ
กำรปลูกฝังค่ำนิยมที่ ต้องกำรในสังคมด้วย นอกจำกนี้เป้ำหมำยของกำรจัดกำรศึกษำ มุ่งให้คนมีทั้ง
ควำมรู้และควำมดีเพ่ือเป็นกำลังในกำรพัฒนำประเทศชำติต่อไป 

รัฐบำลได้เห็นควำมส ำคัญในเรื่องกำรปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมจึงได้ก ำหนดแนว
ทำงกำรจัดกำรศึกษำด้ำนคุณธรรมและจริยธรรม ไว้ในแผนกำรศึกษำแห่งชำติและหลักสูตรกำรศึกษำ
ทุกฉบับ๔๓ 

โดยสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนอยู่เสมอและด ำเนิน 
กิจกรรมเสริมหลักสูตรในรูปแบบ ต่ำงๆ เพ่ือให้เยำวชน นักศึกษำ ได้ประพฤติตนตำมหลักธรรม ค ำสั่ง
สอนของศำสนำและปลูกฝังคุณธรรมและค่ำนิยมที่พึงประสงค์ จึงกล่ำวได้ว่ำจริยธรรมมี ควำมส ำคัญ
ต่อกำรพัฒนำพลเมืองให้มีคุณภำพ ดังนั้น สถำนศึกษำทุกแห่งจึงมีหน้ำที่ที่จะต้อง ปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมให้กับเยำวชนของชำติซึ่งจะเป็นผู้ใหญ่ในภำยหน้ำให้มีควำมประพฤติ ดีและประพฤติตน
อย่ำงเหมำะสมสำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ในสังคมอย่ำงมีควำมสุขและเป็นกำลังส ำคัญในกำรพัฒนำ
ต่อไป๔๔ 

๑. องค์ประกอบด้ำนควำมรู้ Moral Reasoning. ได้แก่ ควำมเข้ำใจในเหตุผลของควำม
ถูกต้องดีงำมโดยกระบวนกำรควำมคิด 

                                           
๔๓กรมวิชำกำร, กระทรวงศึกษำธิกำร, คู่มือกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หน้ำที่พลเมืองศีลธรรมระดับ

ประถมศึกษำ, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์คุรุสภำลำดพร้ำว, ๒๕๔๔), หน้ำ ๖๙. 
๔๔จิตรประสงค์ ขำวเจริญ, “ควำมคิดเห็นของครูเกี่ยวกับกำรปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมในโรงเรียน

มัธยมศึกษำตอนต้น ในเขตพัฒนำพื้นที่ชำยฝั่งทะเลตะวันออก”, วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต , (บัณฑิต
วิทยำลัย:มหำวิทยำลัยรำมค ำแหง, ๒๕๔๐), หน้ำ ๒๖-๒๗. 



๔๐ 

๒. องค์ประกอบด้ำนควำมรู้สึก Moral Attitude and Belief. ได้แก่ ควำมพึงพอใจ
ศรัทธำ เลื่อมใส เกิดควำมนิยมยินดีที่จะรับจริยธรรมนั้นมำเป็นแนวปฏิบัติ 

๓. องค์ประกอบด้ำนพฤติกรรมแสดงออก Moral Conduct. คือ พฤติกรรมกำร กระท ำที่
บุคคลตัดสินใจจะกระท ำ หรือกระท ำผิดในสถำนกำรณ์แวดล้อมต่ำงกัน เชื่อว่ำอิทธิพล ส่วนหนึ่งของ
พฤติกรรมกำรกระท ำนั้นมำจำกส่วนประกอบทั้ง ๒ ประกำรข้ำงต้น และในบำงส่วน อำจขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบอ่ืน ๆ เช่น ลักษณะทำงจิตวิทยำบำงประกำรของบุคคลนั้น ๆ หรือควำมรุนแรงบีบคั้น
สถำนกำรณ์ท่ีรุมเร้ำบุคคลนั้นอีกด้วย 

จริยธรรม สำมำรถจ ำแนกออกเป็น ๓องค์ประกอบใหญ่ ๆ ดังนี้ ๔๕ 

๑. องค์ประกอบทำงด้ำนพุทธิปัญญำ Cognitive Component. หมำยถึง ส่วนที่เก็บ 
สะสมควำมรู้ ควำมเชื่อต่ำง ๆ ที่พฤติกรรมทำงจริยธรรมและเป็นส่วนที่จะประเมินหรือ ตัดสินว่ำ 
พฤติกรรมใดดี ถูกควรทำ และพฤติกรรมใดไม่ดี ผิดไม่ควรท ำ ได้แก่ ควำมคิดทำง จริยธรรม Moral 
Thought. ค่ำนิยมทำงจริยธรรม Moral Value. ควำมเชื่อทำงจริยธรรมMoral Reasoning. และกำร
ตัดสินทำงจริยธรรม Moral Judgement. 

๒. องค์ประกอบทำงอำรมณ์ Affective Component. หมำยถึง ควำมรู้สึก หรือ ปฏิกิริยำ
ที่มีต่อพฤติกรรมทำงจริยธรรมว่ำ มีควำมพอใจ ชอบ หรือ ไม่ชอบ ได้แก่ เจตคติทำง จริยธรรม Moral 
Attitude. ควำมรู้สึกทำงจริยธรรม Moral Feeling. และปฏิกิริยำทำงจริยธรรมMoral Reaction. 

๓. องค์ประกอบทำงพฤติกรรม Behavioral Component. หมำยถึง พฤติกรรมหรือกำร
กระท ำที่บุคคลแสดงออกมำทั้งต่อตนเอง ต่อผู้อ่ืน และต่อสิ่งแวดล้อม และเป็นพฤติกรรมที่สำมำรถ
ตัดสินได้ว่ำดีหรือไม่ดี ถูก หรือผิด สมควร หรือ ไม่สมควร ได้แก่ ควำมประพฤติทำง จริยธรรม Moral 
Conduct. กำรกระท ำทำงจริยธรรม Moral Act. และพฤติกรรมทำงจริยธรรม Moral Behavior. 

ลักษณะทำงจริยธรรมของบุคคลแบ่งออกเป็น ๔ ลักษณะ สรุปได้ดังนี้๔๖ 

๑. ควำมรู้เชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรมีควำมรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบข้อบังคับต่ำงๆในสังคม
ว่ำสิ่งใดควรกระท ำและสิ่งใดไม่ควรกระท ำ ซึ่งสมำชิกในสังคมต้องเรียนรู้ 

                                           
๔๕ดวงเดือน พันธุมนำวิน, กำรพัฒนำจริยธรรม, (กรุงเทพมหำนคร: สถำบันวิจัยพฤติกรรมศำสตร์ 

มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒประสำนมิตร, ๒๕๔๔), หน้ำ ๘๙. 
๔๖เดือน พันธุมนำวิน, และเพ็ญแข ประจนปัจจนึก, จริยธรรมของเยำวชนไทย, (กรุงเทพมหำนคร: 

โรงพิมพ์ส ำนักงำนพระพุทธศำสนำแห่งชำติ, ๒๕๔๐), หน้ำ ๗๕. 



๔๑ 

๒. ทัศนคติเชิงจริยธรรม หมำยถึง ควำมรู้สึกของบุคคลว่ำชอบหรือไม่ชอบ ลักษณะหรือ
พฤติกรรมนั้น ๆ 

๓. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรแสดงพฤติกรรมที่สังคมยอมรับและต้องกำร เช่น 
ควำมซื่อสัตย์ กำรไม่เอำเปรียบผู้อื่น เป็นต้น 

๔. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรที่บุคคลสำมำรถใช้เหตุผลประกอบกำร ตัดสินใจ
กระท ำหรือไม่กระท ำสิ่งดีและชั่วได้ ซึ่งเป็นเครื่องแสดงถึงพัฒนำกำรทำงจริยธรรมของบุคคลนั้น 

จริยธรรมเป็นเครื่องก ำหนดหลักปฏิบัติในกำรด ำรงชีวิต เป็นแนวทำงให้อยู่ร่วมกันอย่ำง
สงบเรียบร้อย ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้๔๗ 

๑. ระเบียบวินัย Discipline. เป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญยิ่ง สังคมที่ขำดกฎเกณฑ์ทุก คน
สำมำรถทำทุกอย่ำงได้ตำมอ ำเภอใจ ย่อมเดือดร้อนระส่ ำระสำย ขำดผู้น ำผู้ตำม ขำดระบบที่ กระชับ
ควำมเข้ำใจเป็นแบบแผนให้ยึดถือปฏิบัติ กำรหย่อนระเบียบวินัยท ำให้เกิดกำรละเมิด สิทธิและหน้ำที่
ตำมบทบำทของแต่ละบุคคล ชำติใดไร้ระเบียบวินัยย่อมยำกที่จะพัฒนำไปได้ทัดเทียมชำติอ่ืน บุคคล
จึงควรปฏิบัติตำมจำรีตประเพณีของสังคม 

๒. สังคม Society. เป็นกำรรวมกลุ่มกันประกอบกิจกรรมอย่ำงมีระเบียบแบบแผน
ก่อให้เกิดขนบธรรมเนียมที่ดีงำม มีวัฒนธรรมอันแสดงถึงควำมมีระเบียบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดี 

๓. อิสระเสรี Autonomy. ควำมมีส ำนึกในมโนธรรมที่พัฒนำเป็นล ำดับ ก่อให้เกิด ควำม
อิสระสำมำรถด ำรงชีวิตตำมสิ่งที่ได้เรียนรู้จำกกำรศึกษำและประสบกำรณ์ในชีวิต มี ควำมสุขใน
ระเบียบวินัยและสังคมของตน เป็นค่ำนิยมสูงสุดที่คนได้รับกำรขัดเกลำแล้ว สำมำรถ บ ำเพ็ญตนตำม
เสรีภำพเฉพำะตนได้อย่ำงอิสระ สำมำรถปกครองตนเองและชักน ำตนเองให้อยู่ในท ำนองครองธรรม 

๒.๓.๓ ลักษณะทำงจริยธรรม 

ลักษณะทำงจริยธรรมได้มีผู้กล่ำวไว้ ดังนี้ 

คณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ ได้จัดหมวดหมู่จริยธรรมที่เป็นแนวทำงในกำรด ำเนิน
ชีวิตของมนุษย์ทั้ง ๓ ด้ำน คือ๔๘ 

                                           
๔๗ประภำศรี สีหอ ำไพ, พ้ืนฐำนกำรศึกษำทำงศำสนำและจริยธรรม, (กรุงเทพมหำนคร: จุฬำลงกรณ์

มหำวิทยำลัย, ๒๕๔๕), หน้ำ ๗๑. 
๔๘ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ, จริยธรรมในสังคมไทย, (กรุงเทพมหำนคร :โรงพิมพ์

โรงพิมพ์ส ำนักงำนพระพุทธศำสนำแห่งชำติ, ๒๕๔๒), หน้ำ ๖๗. 



๔๒ 

๑. ชีวิตที่เก่ียวข้องกับโลกภำยนอกและชีวภำพ 

๒. ชีวิตทำงสังคมที่เก่ียวข้องกับเศรษฐกิจ กำรปกครอง และควำมสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน 

๓. ชีวิตส่วนตัว 

ลักษณะต่ำง ๆ ของมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกับจริยธรรม หรือ คุณลักษณะของจริยธรรมไว้ ๔ 
ประกำร พอสรุปได้ ดังนี้๔๙ 

๑. ควำมรู้เชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรที่บุคคลมีควำมรู้ว่ำในสังคมของตนนั้นยอมรับ หรือ 
ไม่ยอมรับกำรกระท ำชนิดใดอันเป็นเครื่องก ำหนดว่ำกำรกระท ำชนิดใดเป็นสิ่งดีที่ควร กระท ำ กำร
กระท ำชนิดใดไม่ดีควรงดเว้น ควำมรู้เชิงจริยธรรมที่มีในแต่ละบุคคลขึ้นอยู่กับอำยุ และระดับ
กำรศึกษำและพัฒนำกำรทำงสติปัญญำของบุคคลนั้น ๆ ควำมรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ทำง สังคมและ
ศำสนำส่วนใหญ่เป็นเรื่องที่เด็กเรียนรู้มำตั้งแต่เกิด โดยเฉพำะในช่วงอำยุ ๒ - ๑๐ ปีบุคคลจะได้รับกำร
ปลูกฝังค่ำนิยมเหล่ำนี้เป็นพิเศษ 

๒. เจตคติเชิงจริยธรรม หมำยถึง ควำมรู้สึกของบุคคลที่เกี่ยวกับลักษณะ หรือ พฤติกรรม
เชิงจริยธรรมต่ำง ๆ ว่ำตนชอบ หรือไม่ชอบลักษณะนั้นเพียงใด จะรวมถึงกำรมี ควำมรู้สึกในเรื่อง
จริยธรรมเข้ำด้วยกัน เจตคติเชิงจริยธรรมของบุคคลส่วนมำกจะสอดคล้องกับ ค่ำนิยมในสังคมนั้นแต่
สำหรับบุคคล บำงคนในสภำพกำรณ์ปกติอำจจะมีเจตคติที่แตกต่ำงไป จำกค่ำนิยมของสังคมได้ 
นอกจำกนี้เจตคติเชิงจริยธรรมของบุคคลในเวลำหนึ่งยังอำจเปลี่ยนแปลงไปจำกเดิมได้ด้วย 

๓. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรที่บุคคลใช้เหตุผลในกำรเลือก หรือไม่เลือกที่ จะ
กระท ำพฤติกรรมอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งซึ่งเป็นเครื่องแสดงถึงมูลเหตุจูงใจหรือแรงจูงใจที่อยู่ เบื้องหลังกำร
กระท ำของบุคคล กำรใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมมีควำมสัมพันธ์กับพฤติกรรมประเภท ต่ำงๆ ตลอดจน
พัฒนำกำรด้ำนอื่นๆ ของบุคคล โดยเฉพำะพัฒนำกำรทำงสติปัญญำและพัฒนำทำงอำรมณ์ 

๔. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยม ชมชอบ 
หรือ งดเว้นพฤติกรรมที่ฝ่ำฝืนกฎเกณฑ์ หรือ ค่ำนิยมในสังคมนั้น ๆ พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเป็นสิ่งคน
ในสังคมให้ควำมส ำคัญมำกกว่ำด้ำนอื่น ๆ ด้วยเหตุผลที่ว่ำกำรกระท ำที่ดีหรือเลวนั้น จะส่งผลต่อควำม
สงบสุขของบุคคลและสังคมโดยตรงลักษณะทำงจริยธรรมดังกล่ำวมำข้ำงต้น 

 

                                           
๔๙ดวงเดือน พันธุมนำวิน, ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม, กำรวิจัยและพัฒนำบุคลำกร, (กรุงเทพมหำนคร: โรง

พิมพ์จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๔๐), หน้ำ ๗๙. 



๔๓ 

๒.๓.๔ กำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชน 

กระทรวงศึกษำธิกำร ได้ให้กรอบแนวนโยบำยกำรด ำเนินกำรส่งเสริมจริยธรรมไว้พอสรุป
เป็นด้ำนๆ ได้ดังนี้ 

พระรำชบัญญัติกำรศึกษำ พ.ศ.๒๕๔๒ มำตรำที่ ๖ ได้กล่ำวไว้ว่ำ  กำรจัดกำรศึกษำ ต้อง
เป็นไปเพ่ือพัฒนำคนไทย ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ ควำมรู้ และ คุณธรรมมี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิต สำมำรถอยู่ ร่ วมกับผู้ อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข ซึ่ ง
กระทรวงศึกษำธิกำร ได้กล่ำวถึง กำรบริหำรที่เอ้ือต่อกำรส่งเสริมจริยธรรมไว้ว่ำ ... สถำนศึกษำต้อง
สนับสนุนให้บุคลำกรในสถำนศึกษำและ บุคลำกรทำงศำสนำได้จัดกำรเรียนกำร 

สอนที่ส่งเสริมจริยธรรมเยำวชนอย่ำงต่อเนื่องและจริงจัง… 

หลักกำรบริหำรกำรศึกษำในกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชนพอสรุปได้ดังนี้๕๐ 

๑. ต้องก ำหนดนโยบำยไว้ชัดเจน เพ่ือให้ผู้ร่วมงำนเข้ำและปฏิบัติงำนตำมนโยบำยได้
ถูกต้อง 

๒. จัดบุคลำกรให้รับผิดชอบในกำรท ำงำนนั้น ๆ โดยตรง 

๓. ระบุหน้ำที่กำรท ำงำน ควำมส ำคัญในกำรปฏิบัติงำน กำรแบ่งปันทรัพยำกรและกำร
ประสำนงำนไว้อย่ำงกระจ่ำงชัด 

๔. มีระบบกำรท ำงำนอย่ำงเหมำะสม 

๕. มีกำรอ ำนวยกำรที่ดี 

๖. จัดให้หน่วยงำนสนองต่อภำวะเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 

๗. หำบุคคลที่มีคุณสมบัติเหมำะสมกับงำน 

๘. ควำมรับผิดชอบต้องมีสิทธิและอ ำนำจควบคู่ไปด้วย 

๙. กำรออกคำสั่ง ควรทำตำมล ำดับขั้นในสำยกำรบังคับบัญชำ 

๑๐.มีกำรวำงแผนในกำรท ำงำนทุกข้ันตอน 

๑๑. ค ำนึงถึงหลักกำรประสำนงำน เพ่ือให้งำนก้ำวหน้ำและคล่องตัว 

                                           
๕๐กิติมำ ปรีดีดิลก, กำรบริหำรและกำรนิเทศกำรศึกษำเบื้องต้น , (กรุงเทพมหำนคร: อักษรบัณฑิต, 

๒๕๔๒), หน้ำ ๑๑๙. 



๔๔ 

๑๒. จะต้องสร้ำงงำนและติดตำมงำน 

๑๓. พิจำรณำควำมดีควำมชอบด้วยควำมยุติธรรม 

๑๔. ค ำนึงถึงองค์ประกอบต่ำง ๆ ที่จะก่อให้เกิดประสิทธิภำพในกำรท ำงำน เช่นขวัญและ
ก ำลังใจ กำรสื่อสำร ควำมขัดแย้ง และควำมพึงพอใจในกำรท ำงำน 

๑๕. วำงตนให้เหมำะสมมีลักษณะกำรเป็นผู้น ำอย่ำงแท้จริงจะเห็นได้ว่ำในกำรบริหำร 
กำรศึกษำนั้น ได้ให้ควำมส ำคัญของนโยบำยไว้ในล ำดับแรกเพรำะนโยบำยเป็นส่วนส ำคัญที่ใช้ ก ำหนด
แนวทำงกำรปฏิบัติให้ไปสู่เป้ำหมำยแห่งควำมส ำเร็จ 

ดังนั้นกำรด ำเนินงำนของทุกส่วนที่เกี่ยวข้องจึงต้องพยำยำมปฏิบัติให้สอดคล้องและ 
สนับสนุนกัน กำรด ำเนินกำรจะเป็นผลส ำเร็จหรือมีประสิทธิภำพมำกน้อยเพียงใด ย่อมขึ้นอยู่กับ กำร
ก ำหนดนโยบำยของผู้บริหำรโรงเรียนเป็นส ำคัญ แนวทำงปฏิบัติเพ่ือบรรลุถึงจริยธรรมที่พึง ประสงค์
ได้ ต้องก ำหนดนโยบำยพ้ืนฐำนเกี่ยวกับจริยธรรมไว้ปฏิบัติ และก ำหนดวิธีสอน จริยธรรมให้เป็นไป
ตำมนโยบำยนั้น กำรส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนขึ้นอยู่กับนโยบำยและ โครงสร้ำง กำรบริหำรของ
โรงเรียนที่จะต้องก ำหนดนโยบำยให้ชัดเจนออกมำเพ่ือเป็นบรรทัดฐำน  ในกำรด ำเนินงำน กิจกรรม
ทำงจริยธรรมทุกรูปแบบที่จัดขึ้นภำยในโรงเรียน 

กำรส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนจะต้องด ำเนินงำนในรูปของกระบวนกำร กำรประสำน
สัมพันธ์ที่ต่อเนื่อง กล่ำวคือ สิ่งทั้งปวงในโรงเรียนได้แก่บุคลำกรทุกคน สภำพแวดล้อม กำรเรียนกำร
สอน กำรจัดกิจกรรมเยำวชนและอ่ืน ๆ เหล่ำนี้ต้องมีคุณลักษณะเป็นไปในแนวทำงหรือนโยบำย
เดียวกัน คือ เอ้ือต่อกำรส่งเสริม จริยธรรมเยำวชนเป็นส ำคัญกำรก ำหนดนโยบำยเพื่อส่งเสริมจริยธรรม
เยำวชน คณะครูใน โรงเรียนต้องมีควำมคิดเห็นสอดคล้องเป็นแนวทำงเดียวกันและต้องสอดคล้องกับ
นโยบำยของ หน่วยเหนือที่กล่ำวมำเป็นแนวควำมคิดของผู้บริหำรที่เน้นนโยบำยที่เกี่ยวข้องกับกำร
ส่งเสริมโรงเรียนโดยตรง ซึ่งผู้บริหำรโรงเรียนควรก ำหนดนโยบำยส่งเสริมจริยธรรมดังต่อไปนี้๕๑ 

๑. ให้ครูประพฤติตนเป็นแบบอย่ำงท่ีดีแก่เยำวชน 

๒. ให้ครูกวดขันเยำวชนทั้งด้ำนควำมรู้และควำมประพฤติ 

๓. ครูเวรประจ ำวันกล่ำวอบรมควำมประพฤติเยำวชนก่อนเข้ำห้องเรียน 

๔. ครูยกย่องหรือมอบรำงวัลแก่เยำวชนที่มีควำมประพฤติดี 

                                           
๕๑สมพงษ์ จิตระดับ, กำรสอนจริยศึกษำในระดับประถมศึกษำ, (กรุงเทพมหำนคร: โอ.เอส.พริ้นดิ้ง

เฮ้ำส์), หน้ำ ๘๙. 



๔๕ 

๕. ให้ครูประจ ำชั้นไปเยี่ยมบ้ำนเยำวชนทุกคนในชั้น เพ่ือติดตำมผลกำรเรียนและ 

ควำมประพฤติ 

๖. เชิญผู้น ำท้องถิ่นท่ีถือปฏิบัติคุณธรรมมำร่วมให้ข้อคิดหรือเป็นวิทยำกรอบรมเยำวชน 

๗. ให้ครูสังเกต ติดตำมควำมประพฤตเยำวชนทั้งในและนอกเวลำ 

๘. ก ำหนดระเบียบโรงเรียนว่ำด้วยจรรยำมำรยำทเยำวชน 

๙. ให้ครู เยำวชน ปฏิบัติกิจกรรมทำงศำสนำ วัฒนธรรม ร่วมกับวัดและชุมชน 

๑๐. ให้เยำวชนเข้ำร่วมช่วยเหลือหรือบริกำรในงำนกำรกุศลที่วัดได้จัดขึ้นกำรก ำหนด 
คุณลักษณะดังกล่ำวควรจัดให้ครอบคลุมสภำพแวดล้อม กำรนิเทศกำรสอนและกำรจัดกิจกรรม 
เยำวชน เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนของโรงเรียนมัธยมศึกษำเป็นรูปแบบกำรส่งเสริมจริยธรรมอย่ำง แท้จริง 
และควรก ำหนดนโยบำยเป็นลำยลักษณ์อักษรในรูปของกำรจัดโครงกำรส่งเสริม จริยธรรม ยิ่งถ้ำ
โครงกำรนั้นมีเป้ำหมำยที่ชัดเจนเป็นที่ยอมรับและเกิดจำกควำมคิดของทุกคนใน โรงเรียนยิ่งจะมีส่วน
ท ำให้กำรด ำเนินกิจกรรมทุกประเภทที่จัดขึ้นได้รับควำมร่วมมือ ร่วมใจ เกิดควำมรู้สึ กร่วมกันในกำร
ด ำเนินกำร กำรเสียสละ กำรมีจิตใจมุ่งม่ันให้เกิดผลส ำเร็จ 

สรุปได้ว่ำ ในกำรบริหำรงำนด้ำนกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชนในโรงเรียน เป็นเรื่องของ 
กำรก ำหนดแนวนโยบำย หลักกำร วัตถุประสงค์ เป้ำหมำย แผนงำน แนวกำรปฏิบัติ เพ่ือให้ 
กระบวนกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชนในโรงเรียนประสบควำมส ำเร็จและส่งผลต่อกำรพัฒนำให้ผู้เรียน
มีควำมรู้และมีควำมประพฤติดีควบคู่กันไป 

๒.๓.๕ กำรอบรมคุณธรรม จริยธรรม 

๑. วิธีปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 

กำรปลูกฝังและหล่อหลอมให้เยำวชน นักศึกษำเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมครบถ้วน 
สมควรตำมควำมมุ่งหมำยของกำรศึกษำในแผนกำรศึกษำแห่งชำติจะต้องมีกำรด ำเนินกำรให้ครบถ้วน
ทั้งระบบทั้งนอกโรงเรียนและในโรงเรียน จะยกภำระให้แก่โรงเรียนหรือสถำนศึกษำเพียงฝ่ำยเดียว
ไม่ได้ ซึ่งในเรื่องนี้ได้มีกำรเสนอแนวทำงไว้ โดยมีรำยละเอียด ดังต่อไปนี้๕๒ 

                                           
๕๒ ช ำ เ ลื อ ง  วุ ฒิ จั น ท ร์ , คุ ณ ธ ร ร ม แ ล ะ จ ริ ย ธ ร ร ม , [อ อ น ไ ล น์ ]  แ ห ล่ ง ที่ ม ำ 

http://praewa.ksu.ac.th/new2017/file/20170317_5216789290.pdf [๑๕ กรกฎำคม ๒๕๖๑]. 
  



๔๖ 

๑. มำรดำบิดำ บ้ำน หรือสถำบันครอบครัว เป็นแหล่งแรกที่ท ำกำรปลูกฝังหล่อหลอม
ตลอดจนถ่ำยทอดลักษณะอันทรงคุณธรรมและจริยธรรมแก่สมำชิกในครอบครัว และต้องท ำหน้ำที่นี้
ต่อไป แม้เด็กจะเข้ำไปรับกำรศึกษำอบรมในโรงเรียนระดับต่ำงๆอยู่แล้วก็ตำม 

๒. ญำติผู้ใหญ่และสมำชิกอ่ืนๆ ในครอบครัว เป็นผู้มีอิทธิพลต่อกำรปลูกฝังและหล่อหลอม
จริยธรรมให้แก่เด็กในครอบครัวเช่นเดียวกัน โดยปกติเด็กจะเรียนรู้เจตคติเชิงจริยธรรมจำกผู้ใหญ่ด้วย
กำรสังเกตและเลียนแบบ มำกกว่ำที่จะได้จำกกำรฟังค ำสั่งของผู้ใหญ่โดยตรง ถ้ำหำกผู้ใหญ่เป็นผู้มี
ลักษณะเด่นเป็นที่ยกย่องบูชำแก่เด็กมำก เด็กจะมีแนวโน้มเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่มำกขึ้น
เท่ำนั้น 

๓. เพ่ือนๆ ของเด็กเป็นผู้มีบทบำทส ำคัญในกำรก ำหนดค่ำนิยมทำงคุณธรรม และ
จริยธรรม และจริยธรรมบำงอย่ำงให้เด็กได้รับรู้  รับไปปฏิบัติเพ่ือให้เกิดพฤติกรรมคล้อยตำมเพ่ือนๆ 
ได้โดยเฉพำะในวัยรุ่นกำรท ำอะไรตำมเพ่ือนจะเห็นได้ชัดเจน กำรเรียนรู้เชิงจริยธรรมของเด็กมิใช่มำ
จำกเพ่ือนฝ่ำยเดียว แต่ยังได้มำจำกกำรได้กระท ำกิจกรรมร่วมกัน กำรเข้ำใจกันและกันในระหว่ำงเด็ก
ในวัยเดียวกันเองด้วย ซึ่งเพ่ือนๆดังกล่ำวนี้รวมทั้งเพ่ือนในโรงเรียนและนอกโรงเรียนด้วย 

๔. พระสงฆ์หรือผู้น ำทำงคุณธรรมและจริยธรรมในหมู่บ้ำนต ำบลหรืออ ำเภอ หรือท้องถิ่น
ที่เยำวชนอยู่นั้น เป็นที่เคำรพนับถือของผู้ใหญ่ในสังคมนั้นและได้มอบให้เป็นผู้อบรมสั่งสอนจริยธรรม
แก่ประชำชนทั้งเด็กและผู้ใหญ่ กำรปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของพระสงฆ์หรือผู้น ำทำงศำสนำในท้องถิ่นนั้น 
จะมีอิทธิพลต่อกำรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน นักศึกษำในท้องถิ่นนั้นด้วย 

๕. สื่อสำรมวลชนหรือสื่อมวลชนทุกรูปแบบในปัจจุบันนี้มีบทบำทส ำคัญยิ่ง ต่อกำรปลูกฝัง
หรือเปลี่ยนแปลงเจตคติ ค่ำนิยมตลอดจนรูปแบบของพฤติกรรมของเด็กและเยำวชน เยำวชน 
นักศึกษำ หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ ตลอดไปถึงภำพยนตร์ บทเพลง หนังสืออ่ำนเป็นทั้งเครื่อง
ปลูกฝังค่ำนิยมทำงคุณธรรม และจริยธรรมให้แก่เด็กและเยำวชนทุกวัย และในขณะเดียวกัน ถ้ำสิ่ง
เหล่ำนี้ไม่ได้รับควำมสนใจอำจเป็นเครื่องมือท ำลำยหรือขวำงกั้นกำรปลูกฝังหล่อหลอมให้เยำวชน 
นักศึกษำให้เป็นผู้มีคุณธรรมและจริยธรรมที่ดีงำมไว้ด้วย 

๖. โรงเรียนหรือสถำนศึกษำ ซึ่งรวมถึงกำรจัดสิ่งแวดล้อมและสภำพแวดล้อมใน
สถำนศึกษำ กำรบริหำรและกำรให้บริกำรต่ำงๆในสถำนศึกษำ กำรเป็นตัวอย่ำงที่ดีงำมของครู 
อำจำรย์ กำรเรียนกำรสอนวิชำต่ำงๆ ตำมหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนวิชำที่เกี่ยวกับจริยศึกษำ 
โดยเฉพำะกำรจัดกิจกรรมต่ำงๆในสถำนศึกษำในกำรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมนั้น ใช้วิธีกำรหล่อ
หลอมดังที่กล่ำวมำในข้ำงต้นด้วยวิธีกำรใช้นิทำนวรรณคดีหรือข่ำวสำรจำกชีวิตจริง กำรใช้ วีดีทัศน์ 
ภำพยนตร์ แถบบันทึกเสียง ภำพนิ่ง แผ่นโปร่งใส กำรอธิบำย กำรเทศนำ กำรตักเตือน กำรสนทนำ 
กำรยกย่องสรรเสริญ กำรชมเชย กำรแก้ไขและกำรวิจำรณ์ข้อบกพร่อง 



๔๗ 

สรุปได้ว่ำ กำรปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม จะต้องมีกำรด ำเนินกำรให้ครบถ้วนทั้งนอก
โรงเรียนและในโรงเรียน ในโรงเรียนควรปลูกฝังในด้ำนวิชำกำร กำรเรียนกำรสอน ขณะที่นอก
โรงเรียนควรปลูกฝังพ้ืนฐำนด้ำนชีวิตและสังคมจะช่วยให้นักศึกษำเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมอย่ำง
ครบถ้วน 

๒. องค์ประกอบในกำรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน 

กำรจัดกำรศึกษำในโรงเรียนมีจุดมุ่งหมำยที่ส ำคัญ ๒ ประกำร คือ เพ่ือพัฒนำเยำวชนไทย
ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรประกอบอำชีพ รู้จัก
พ่ึงตนเอง มีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ตนเองอย่ำงต่อเนื่องประกำรหนึ่งและมีคุณธรรม 
จริยธรรมในกำรด ำรงชีวิต รู้จักรักษำและส่งเสริมสิทธิหน้ำที่ เสรีภำพกำรเคำรพกฎหมำย ควำมเสมอ
ภำคและศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข อีกประกำรหนึ่ง ซึ่ง
จุดมุ่งหมำยทั้ง ๒ ประกำรประสบควำมส ำเร็จได้หรือไม่ขึ้นอยู่กับกำรบริหำรและกำรจัดกำรของ
ผู้บริหำรโรงเรียนเป็นส ำคัญ โดยมีคณะครูในโรงเรียนเข้ำร่วมเป็นองค์ประกอบสนับสนุนด้วย 

คุณค่ำท่ีต้องกำรในทำงจริยธรรมของหลักธรรม มีดังนี้๕๓ 

๑. ให้เป็นผู้หนักแน่นในเหตุผล และมองเห็นกำรกระท ำและผลกำรกระท ำตำมแนวทำง
ของเหตุปัจจัย ไม่เชื่อสิ่งงมงำย ตื่นข่ำว เช่น เรื่องแม่น้ ำศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น 

๒. ให้เห็นว่ำ ผลส ำเร็จที่ตนต้องกำร จุดหมำยที่ปรำรถนำ จะเข้ำถึง หรือส ำเร็จได้ด้วยกำร
ลงมือท ำคือ จึงต้องพ่ึงตนเอง และท ำควำมเพียรพยำยำม และไม่มัวคอยโชคชะตำ ไม่หวังผลดล
บันดำลหรือรอผลกำรเซ่นสรวงอ้อนวอน 

๓. ให้มีควำมรับผิดชอบต่อตนเอง ที่จะงดเว้นจำกกรรมชั่วและรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน ด้วย
กำรช่วยเหลือเกื้อกูลท ำควำมดีต่อเขำ 

๔. ให้ถือว่ำบุคคลมีสิทธิและหน้ำที่โดยธรรมชำติ ที่จะท ำกำรต่ำงๆ เพ่ือแก้ไขปรับปรุง
สร้ำงเสริมตนเองให้ดีขึ้นไป โดยเท่ำเทียมกันสำมำรถท ำตนให้เลวลงหรือให้ดีขึ้นไป ให้ประเสริฐจนถึง
ยิ่งกว่ำเทวดำ และพรหม ได้ทุกๆ คน 

๕. ให้ถือว่ำคุณธรรม ควำมสำมำรถ ควำมดีควำมชั่วที่ท ำ ควำมประพฤติปฏิบัติ เป็น
เครื่องวัดควำมทรำม หรือประเสริฐของมนุษย์ไม่ให้มีกำรแบ่งแยกโดยชำติชั้นวรรณะ 

                                           
๕๓พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับเดิม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักพิมพ์

ธรรมสภำ, ๒๕๔๕), หน้ำ ๔๙. 



๔๘ 

๖. ในแง่กรรมเก่ำ ให้ถือเป็นบทเรียนและให้รูจักพิจำรณำเข้ำใจตนเองตำมเหตุผล ไม่ควร
เพ่งโทษแต่ผู้อ่ืน มองเห็นพ้ืนฐำนทุนเดิมของตนที่มีอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือรู้จักที่จะแก้ไขปรับปรุงและ
วำงแผนสร้ำงเสริมควำมเจริญก้ำวหน้ำต่อไปถูกต้อง 

๗. ให้ควำมหวังในอนำคตส ำหรับสำมัญชนทั่วไป 

คุณธรรมจริยธรรมของบุคคลประกอบด้วย สิ่งส ำคัญเป็นองค์ประกอบรวม ๓ ประกำร 
คือ๕๔ 

๑. องค์ประกอบด้ำนควำมรู้ ได้แก่ ควำมเข้ำใจในเหตุผลของควำมถูกต้องดีงำม สำมำรถ
ตัดแยกควำมผิดถูกได้ด้วยควำมคิด 

๒. องค์ประกอบด้ำนอำรมณ์ ได้แก่ ควำมพึงพอใจ ศรัทธำ เลื่อมใส เกิดควำมนิยมยินดีที่
จะรับจริยธรรมนั้นมำเป็นแนวปฏิบัติ 

๓. องค์ประกอบด้ำนพฤติกรรมกำรแสดงออก คือ พฤติกรรมที่บุคคลตัดสินใจ ที่กระท ำ
ถูกหรือผิดในสถำนกำรณ์แวดล้อมที่ต่ำงๆ กัน 

จริยธรรมแบ่งออกเป็น ๔ ส่วน ได้แก่๕๕ 

 ๑. ควำมรู้เชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรบอกได้ว่ำกำรกระท ำใดดีควรกระท ำและกำร
กระท ำใดเลวควรงดเว้น ควำมรู้เชิงจริยธรรมของคนเรำจะมีมำกน้อย ขึ้นอยู่กับอำยุ ระดับกำรศึกษำ
และสติปัญญำ 

๒. ทัศนคติเชิงจริยธรรม หมำยถึง ควำมรู้สึกเกี่ยวกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมว่ำชอบ
หรือไม่ชอบลักษณะนั้นเพียงใด ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลส่วนใหญ่จะสอดคล้องกับค่ำนิยมใน
สังคมนั้นและในเวลำต่ำงกัน ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลอำจเปลี่ยนแปลงไป 

๓. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรยกเหตุผลมำอ้ำงถึงกำรตัดสินใจที่จะกระท ำหรือไม่
กระท ำพฤติกรรมอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง 

๔. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมำยถึง กำรที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบหรือ
งดเว้นไม่ไปแสดงพฤติกรรมที่ฝ่ำฝืน ค่ำนิยมหรือกฎเกณฑ์ในสังคมนั้นๆ 

                                           
๕๔ธีรพร อุวรรณโณ, จริยธรรมกับกำรศึกษำ, (กรุงเทพมหำนคร: รุ่งศิลป์กำรพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้ำ ๖๓. 
๕๕ดวงเดือน พันธุมนำวิน, พฤติกรรมศำสตร์ เล่ม ๒: จิตวิทยำจริยธรรมและจิตวิทยำภำษำ , 

(กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๔๔), หน้ำ ๓๒.  



๔๙ 

กำรที่โรงเรียนปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กได้นั้นจะต้องอำศัยองค์ประกอบที่
เกี่ยวข้องกัน ดังนี้๕๖ 

๑. กำรบริหำรโรงเรียน ได้แก่ กำรปฏิบัติเป็นแบบอย่ำงแก่เยำวชน กำรก ำหนดระเบียบ
ข้อบังคับ กำรควบคุม ติดตำมผล เป็นต้น 

๒. กำรจัดสภำพแวดล้อมให้สอดคล้องกับกำรสอนของครู 

๓. กำรสอนของครู 

๔. กำรจัดกิจกรรมด้ำนจริยศึกษำ 

ผลกำรทดสอบของ Marilyn Watson และคณะในโครงกำร The Child Development 
Project ที่รัฐอิลลินอยล์ ประเทศสหรัฐอเมริกำว่ำกำรพัฒนำจริยธรรมที่เหมำะสมกับเยำวชนระดับ
ประถมศึกษำ มีองค์ประกอบส ำคัญ ๕ ประกำร ซึ่งสรุปได้ดังนี้๕๗ 

๑. กำรพัฒนำระเบียนวินัย เป็นวิธีกำรจัดกำรห้องเรียนให้เป็นชุมชนที่ดูแลซึ่งกันและกัน
แบบครอบครัว Caring community. เด็กแต่ละคนจะมีควำมเป็นตัวของตัวเองควำมรอบรู้ ควำมอบอุ่น
และกฎระเบียบของห้องเรียน เพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำตนเองทำงจริยธรรม 

๒. กำรเรียนแบบร่วมมือ โดยแบ่งเยำวชนเป็นกลุ่มย่อย ต้องช่วยเหลือกัน ซึ่งได้ทั้งควำมรู้
และเป็นกำรส่งเสริมพฤติกรรมช่วยสังคม เช่น ควำมยุติธรรม ควำมรับผิดชอบ ควำมเห็นใจและควำม
เต็มใจช่วยเหลือกัน 

๓. กำรช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ จัดเป็นกิจกรรมช่วยมนุษย์ ช่วยสังคมทั้งนอกและใน
โรงเรียน 

๔. กำรเข้ำใจผู้อ่ืน จุดเน้นอยู่ที่ช่วยเด็กให้เข้ำใจสถำนกำรณ์และควำมรู้สึกของคนอ่ืนทั้ง
ประสบกำรณ์ตรง เช่น ช่วยเหลือคนทุกข์ยำกและสบกำรณ์อ้อม เช่น อ่ำนและอภิปรำยตัวละครใน
วรรณคดี และเหตุกำรณ์หนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

                                           
๕๖ส ำเริง เฉลิมเผ่ำ, “กำรบริหำรโรงเรียนกับกำรสอนจริยธรรม”, วิทยำจำรย์, ฉบับที่ ๒ (กุมภำพันธ์ 

๒๕๔๗): ๖๒. 
๕๗สุรศักดิ์ หลำบมำลำ, “กำรส่งเสริมกำรพัฒนำจริยธรรมในโรงเรียน”, ศึกษำศำสตร์ปริทัศน์, ปีที่ ๑๓ 

(มกรำคม - เมษำยน ๒๕๔๑): ๗๘. 



๕๐ 

๕. ส่งเสริมพฤติกรรมช่วยสังคม โดยครูอธิบำยค่ำนิยมต่ำงๆที่ช่วยสังคม เช่น    รัก
เมืองไทย กินของไทย ใช้ของไทย เที่ยวเมืองไทย พยำยำมเน้นทฤษฏีสู่กำรปฏิบัติ และศึกษำเหตุกำรณ์
ในวรรคดีและประวัติศำสตร์ด้วย 

สรุปได้ว่ำ องค์ประกอบในกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชน คือ กำรก ำหนดนโยบำยกำรสอน
หรือวิธีสอน กำรจัดสภำพแวดล้อม กำรจัดกิจกรรมจริยศึกษำและกำรประเมินผลทำงจริยธรรม 
องค์ประกอบในกำรส่งเสริมจริยธรรมดังกล่ำวจะประสบควำมส ำเร็จได้ด้วยกำรก ำกับดูแลของผู้บริหำร
โรงเรียน รวมถึงควำมร่วมมือของครูผู้สอนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้วย 

๓. แนวทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชน 

แนวทำงในกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชนในโรงเรียน จะกระท ำให้ได้ผลขึ้นมำไม่ได้ด้วย
วิธีกำรสอนเพียงอย่ำงเดียว แต่จะต้องอำศัยกำรจัดบรรยำกำศ สภำพแวดล้อม ตลอดจนควำม
ประพฤติของครูในโรงเรียน ให้สอดคล้องตำมไปด้วย นั้นคือ จะต้องส่งเสริมจริยธรรมทั้งในรูป
หลักสูตรแฝง และในรูปของกำรสอน ซึ่งดังกล่ำวนี้ มีนักวิชำกำรหลำยท่ำนได้กล่ำวเกี่ยวกับแนว
ทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชนไว้ ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมมำประกอบกำรศึกษำค้นคว้ำ ดังต่อไปนี้ 

ในกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชน ไว้ว่ำ ผู้บริหำร คือ ผู้น ำที่จะต้องดูแล ควบคุมให้มีกำร
ปฏิบัติกิจกรรมทุกอย่ำงในสถำบันให้เป็นไปตำมนโยบำย แผนงำน โครงกำร ภำรกิจทั้งปวง ตลอดจน
เป็นผู้ส่งเสริมและก ำกับให้มีกำรปฏิบัติตำมเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับ และกฎหมำยที่เกี่ยวข้อง 
ผู้บริหำรต้องใช้ควำมสำมำรถและภำวะผู้น ำที่จะท ำให้ผู้ใต้บังคับบัญชำปฏิบัติในสิ่งที่ผู้บริหำรประสงค์
จะให้ปฏิบัติ และให้ผู้ปฏิบัติพึงพอใจที่จะรับปฏิบัติในสิ่งที่ได้รับมอบหมำยนั้นๆ ดังนั้น พฤติกรรมกำร
ปฏิบัติงำนของครูจะเป็นประกำรใดย่อมขึ้นอยู่กับสภำพกำรน ำของผู้บริหำร ภำวะผู้น ำของผู้บริหำรจึงมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมของข้ำรำชกำรครูผู้ใต้บังคับบัญชำโดยตรง 

กำรสอนจริยธรรมในโรงเรียนนั้นจะต้องปรับปรุงหลักสูตรวิธีสอนเสียใหม่ โดยควรจะมี
กำรเพ่ิมหลักสูตรด้ำนนี้ให้มำกขึ้น และให้สอดคล้องประสำนกับทุกวิชำซึ่งหมำยควำมว่ำกำรสอน
จริยธรรมไม่ใช่ตกเป็นภำระของครูสอน หน้ำที่ศีลธรรมเพียงผู้เดียว ผู้สอนวิชำอ่ืนก็มีหน้ำที่ในกำรส่งเสริม
จริยธรรมให้แก่เยำวชนเช่นกันดังนี้ 

๑. จัดโรงเรียนและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ให้เอ้ืออ ำนวยต่อกำรสอนจริยธรรมในโรงเรียน
อย่ำงต่อเนื่อง 

๒. จัดกำรสอนจริยธรรมตำมหลักสูตร โดยสอนให้สอดคล้องกับสังคม จำกสิ่งที่ใกล้ตัวไปสู่
สิ่งที่ไกลตัวเยำวชน 



๕๑ 

๓. จัดกิจกรรมประกอบกำรสอนจริยธรรมให้เด็กได้ปฏิบัติจริง และสอดคล้องกับหลัก
วิทยำศำสตร์เน้นให้เห็นจริงมำกกว่ำกำรสร้ำงควำมเชื่อท่ีงมงำย 

๔. แทรกคติธรรมทั้งในหนังสือแบบเรียนและหนังสืออ่ำนประกอบ 

๕. สอดแทรกจริยธรรมในกำรสอนทุกวิชำ ทุกกลุ่มประสบกำรณ์ 

๖. จัดภำพประกอบเรื่องจริยธรรม ทั้งในกำรสอนและกำรจัดกิจกรรม 

๗. ใช้สื่อมวลชนในกำรให้ควำมรู้และประสบกำรณ์ด้ำนจริยธรรม 

แนวทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนไว้ในแผนพัฒนำจริยธรรม สรุปได้ดังนี้๕๘ 

๑. ด ำเนินกำรร่วมมือกับวัดและผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อจัดท ำสื่อกำรเรียนกำรสอน 

๒. จัดให้มีกำรฝึกสมำธิอย่ำงง่ำยและเหมำะสมกับเด็กในวัยประถมศึกษำ 

๓. จัดอบรมบุคลำกรที่รับผิดชอบทำงด้ำนจริยศึกษำให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนและกำรจัดจริยศึกษำ 

๔. จัดสภำพแวดล้อมเป็นรูปธรรมที่เป็นมงคลและดีงำมให้แก่เยำวชนตำมวันส ำคัญ  ทำง
ศำสนำ เช่น พระพุทธรูป ภำพในชำดก หรือสัญลักษณ์ในทำงพุทธศำสนำและศำสนำอ่ืน 

๕. จัดให้มีห้องพระ หรือห้องจริยศึกษำส ำหรับเยำวชนในกำรกรำบไหว้บูชำประกอบ
กิจกรรมทำงศำสนำ 

๖. จัดกิจกรรมส่งเสริมลักษณะนิสัยให้เป็นไปโดยต่อเนื่อง โดยประสำนให้วัดและชุมชนเข้ำ
ร่วมด้วย 

๗. จัดสภำพแวดล้อมในโรงเรียนให้สนับสนุน หรือเอ้ือต่อกำรส่งเสริมลักษณะนิสัยและ
จริยธรรมของเยำวชน สภำพแวดล้อมจะเป็นเสมือนภูมิป้องกันมิให้เด็กเสื่อมทำงจริยธรรมได้ 

๘. จัดกระบวนกำรเรียนกำรสอน ให้เน้นภำคปฏิบัติเป็นส ำคัญ และมีกำรจัดทั้งในเวลำ
และนอกเวลำเรียน 

๙. พัฒนำบุคลำกรทั้งผู้บริหำรและผู้ปฏิบัติกำรสอน ให้เป็นผู้น ำและเป็นแบบอย่ำงที่ดีใน
กำรส่งเสริมจริยธรรม คุณธรรมที่พึงประสงค์ 

                                           
๕๘กระทรวงศึกษำธิกำร, พฤติกรรมของครูในโรงเรียนมัธยมศึกษำ สังกัดกรมสำมัญศึกษำด้ำนกำร

ปลูกฝังจริยธรรมในห้องเรียน, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์กรมศำสนำ, ๒๕๔๗.), หน้ำ ๙. 



๕๒ 

๑๐. ปรับปรุงกระบวนกำรเรียนกำรสอน กำรประเมินผลทำงจริยธรรมให้มีควำม
เหมำะสมสอดคล้องกับระบบกำรเรียนกำรสอน 

๑๑. พัฒนำครูให้มีควำมรู้ทำงจริยธรรม วิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้ และคุณลักษณะของควำม
เป็นครู 

๑๒. ส่งเสริมและประสำนกำรร่วมมือระหว่ำงโรงเรียน บ้ำน วัด และสื่อมวลชนในด้ำนกำร
เผยแพร่คุณธรรมจริยธรรม 

๑๓. ส่งเสริมและให้ก ำลังใจแก่ครูอำจำรย์ที่สอนจริยธรรมดีเด่น 

๑๔. ครูควรน ำข่ำวอำชญำกรรม หรือข่ำวแปลกๆมำวิจำรณ์ วิเครำะห์ประกอบ กำรสอน
จริยธรรม 

๑๕. ส่งเสริมให้เยำวชนรู้จักวิเครำะห์สภำพสังคมท่ีน ำไปสู่ควำมเสื่อมโทรมทำงจริยธรรม 

กำรส่งเสริมจริยธรรมในรูปแบบของหลักสูตรแฝง Hidden Curriculum. จะต้องสร้ำง
ควำมสนใจของเยำวชนไปที่บรรยำกำศ หรือสภำพแวดล้อมในโรงเรียนที่มีผลต่อกำรส่งเสริมจริยธรรม 
ซ่ึงเยำวชนจะไม่ตระหนักถึงสิ่งที่ครูตั้งใจจะให้เยำวชนได้เรียนรู้ แต่สิ่งนั้นจะมีผลกระทบต่อกำรส่งเสริม
จริยธรรมเยำวชน เช่น กำรให้เด็กร่วมท ำงำนเป็นกลุ่ม หรือเป็นหลักสูตรแฝงที่เด็กได้เรียนรู้จำกสิ่งที่ครู
ไม่ได้ตั้งใจจะให้เกิดขึ้นโดยตรง แต่เป็นผลมำจำกกำรปฏิบัติของครูในระบบโรงเรียน เช่น ควำมรักใคร่ 
สำมัคคีของคณะครู ควำมสุภำพเรียบร้อยในวำจำของครูควำมมีน้ ำใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ของคณะครูใน
โรงเรียน๕๙ 

แนวทำงในกำรส่งเสริมจริยธรรมให้เยำวชนในวัย ๖ ถึง ๑๒ ปี ไว้ดังนี้๖๐ 

๑. สร้ำงสิ่งแวดล้อมให้เด็กสำมำรถดูดซึมจริยธรรมที่ต้องกำรปลูกฝังเอง โดยผู้ใหญ่ไม่
เสียเวลำพร่ ำสอนจนเกินไป 

๒. ให้เด็กอยู่ใกล้ชิดตัวอย่ำงที่ดี เพ่ือให้เด็กได้ประพฤติปฏิบัติตำม 

๓. เสนอปัญหำให้เด็กศึกษำจนเกิดส ำนึก มำกขึ้นและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตัวเองโดยไม่
รู้ตัว 

                                           
๕๙กีรติ ศรีวิเชียร, กำรจัดจริยศึกษำในโรงเรียน, หน้ำ ๕๐. 
๖๐สมพงษ์ จิตระดับ, กำรสอนจริยศึกษำในระดับประถมศึกษำ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหำนคร: โอ เอส พริ้น

ติ้ง เฮ้ำส์, ๒๕๔๐), หน้ำ ๕๗. 



๕๓ 

๔. แสวงหำแบบอย่ำงวัฒนธรรมที่ดีงำม เพ่ือขัดเกลำควำมคิดของเด็กให้ประณีตและ
พัฒนำจริยธรรม 

๕. จัดโอกำสให้เด็กได้ศึกษำหำประสบกำรณ์จำกวิชำกำร ซึ่งสำมำรถพัฒนำจริยธรรมได้ 

๖. สร้ำงและปฏิบัติตำมจริยธรรมที่ผู้ใหญ่และเด็กยอมรับร่วมกัน 

๗. สนทนำในชีวิตประจ ำวันในโอกำสได้พบเหตุกำรณ์ ทั้งในและนอกโรงเรียน เพ่ือให้เด็ก
เห็นคุณค่ำ และควำมหมำยของเหตุกำรณ์นั้นๆ 

๘. ตั้งชมรมเพื่อศึกษำหำควำมรู้ได้ตำมอิสระ และควำมปรำรถนำของตน 

๙. สร้ำงค ำขวัญและภำษิต ที่คนส่วนใหญ่ยอมรับร่วมกัน 

๑๐. แนะน ำหรือให้ค ำปรึกษำเฉพำะตัว 

สรุปได้ว่ำ จริยธรรม เป็นคุณควำมดีที่แสดงออกทำงร่ำงกำย เป็นหลักกำรที่มนุษย์ใน
สังคมจ ำเป็นต้องยึดถือปฏิบัติเพ่ือกำรอยู่ร่วมกันอย่ำงเป็นสุขในสังคม น ำไปใช้กับกำรด ำเนินชีวิต กำร
ท ำงำน มนุษย์ย่อมต้องมีสังคมซึ่งประกอบด้วยคนหลำยคน เนื่องจำกในกำรท ำงำนคนเดียวนั้นย่อม
เป็นไปได้ยำก จึงต้องมีกำรวำงกรอบให้มนุษย์ประพฤติปฏิบัติเพ่ือสำมำรถท ำงำนร่วมกันได้อย่ำงสงบ
สุข ดังนั้น จริยธรรมจึงเป็นคุณลักษณะแบบรูปธรรม 

๒.๓.๖ กำรจัดสภำพแวดล้อม 

โรงเรียนเป็นสถำนที่อบรมเยำวชนให้เป็นผู้มี จริยธรรม เป็นพลเมืองที่ดีของสังคมและ
ประเทศชำติ ดังนั้นโรงเรียนจึงควรจัดให้มีโครงกำรหรือกิจกรรมที่ส่งเสริม จริยธรรมเยำวชน ใน
รูปแบบที่หลำกหลำยในสถำนศึกษำโดยเน้นในเรื่องกำรจัดสภำพแวดล้อมที่เอ้ือต่อกำรส่งเสริม
จริยธรรม 

 

 

 

 

 

กำรจัดสภำพแวดล้อมของโรงเรียนที่เอ้ือต่อกำรส่งเสริจริยธรรมของเยำวชน อำจจ ำแนก
ได้เป็นสองลักษณะ คือ กำรจัดสภำพแวดล้อมทำงกำยภำพ ซึ่งเป็นสภำพแวดล้อมที่เยำวชนสำมำรถ



๕๔ 

รับรู้ได้ด้วยประสำทสัมผัสทั้งห้ำ และกำรจัด สภำพแวดล้อมทำงจิตใจ ซึ่งเป็นสภำพแวดล้อมที่มีผลต่อ
จิตใจของเยำวชน ดังที่ กรมวิชำกำร๒๕๔๓. ได้กล่ำวไว้พอสรุปได้ดังนี้๖๑ 

ก. กำรจัดสภำพแวดล้อมทำงกำยภำพ 

๑. บริเวณโรงเรียนสะอำด มีควำมร่มรื่น มีไม้ดอก ไม้ประดับ โดยแบ่งเยำวชนเป็นกลุ่ม
รับผิดชอบเรื่องควำมสะอำดและควำมสวยงำมของโรงเรียน 

๒. จัดป้ำยนิเทศ แนะน ำคนท่ีท ำควำมดีของโรงเรียน 

๓. ติดป้ำยแสดงคติธรรม ค ำขวัญทำงศำสนำ ปรัชญำของศำสนำต่ำงๆ  ประกำศให้
เยำวชนได้เห็นอย่ำงชัดเจน 

๔. ปรับปรุงสถำนที่ประดิษฐ์สถำนพระพุทธรูปประจ ำโรงเรียนให้ดูศักดิ์สิทธิ์น่ำเคำรพ
กรำบไหว้ 

๕. จัดนิทรรศกำรเพื่อแสดง กิจกรรมเนื่องในวันส ำคัญทำงศำสนำ หรือประเพณีวัฒนธรรม
ต่ำงๆ ที่เอ้ือต่อกำรส่งเสริมจริยธรรมเยำวชน 

๖. มีแบบอย่ำงที่ดีจำกครู-อำจำรย์ในเรื่องของกำรทักทำย กำรท ำควำมเคำรพระหว่ำงครู
กับครู  กำรไม่คุยกันในที่ประชุม กำรไม่แสดงอำรมณ์ฉุนเฉียวใส่เยำวชน กำรใช้ค ำพูดที่ปรำศจำกกำร
พูดเท็จพูดหยำบ พูดจำส่อเสียด กับเยำวชน 

๗. จัดสร้ำงห้องจริยธรรม และสร้ำงบรรยำกำศของห้องจริยธรรมให้มีภำพพระพุทธรูป
ภำพเกี่ยวกับคุณธรรม คติสอนใจ มุมสงบที่เยำวชนสำมำรถใช้สมำธิในกำรศึกษำจริยธรรมได้ 

๘. จัดให้มีกิจกรรมบันทึกควำมดี ที่เยำวชนท ำในแต่ละวัน หรือในแต่ละสัปดำห์ 

ข. กำรจัดสภำพแวดล้อมทำงด้ำนจิตใจ 

๑. จัดให้มีกำรประกวดเยำวชนมำรยำทดีเด่น เพ่ือเป็นกำรชักน ำให้เยำวชนคนอ่ืนๆ 
ปฏิบัติตำม 

๒. จัดให้มีกำรสวดมนต์เย็นในวันสุดสัปดำห์ หรือมีกำรท ำบุญตักบำตรในวันธรรมสวนะที่
ไม่ตรงกับวันหยุดรำชกำร 

                                           
๖๑กรมกำรพระพุทธศำสนำ, หนังสือคู่มือกำรปฏิบัติงำนตำมนโยบำยกำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรม

นักเรียนนักศึกษำในสถำนศึกษำของกระทรวงศึกษำธิกำร, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์กรมกำรศำสนำ, ๒๕๔๔), 
หน้ำ ๖๗. 



๕๕ 

๓. จัดให้มีกำรสนทนำเหตุกำรณ์ในชีวิตประจ ำวันที่เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมที่เกิดขึ้นใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน ในแง่ของจริยธรรม ที่ควรปฏิบัติและจริยธรรมที่ ไม่ควรปฏิบัติ 

๔. จัดให้มีชุมนุมจริยธรรม ในโรงเรียนกำรจัดสภำพแวดล้อมที่เหมำะสมสำมำรถควบคุม
พฤติกรรมของมนุษย์ทั้งกำรส่งเสริมและบังคับให้คนท ำควำมดี ละเว้นควำมชั่ว 

โรงเรียนจึงต้องจัดกำรอบรมสั่งสอนจัดสภำพแวดล้อมให้เหมำะสม ครูท ำตนเป็นต้นแบบ
เป็นตัวอย่ำงที่ดี มีกำรแนะแนวหรือชักน ำให้เยำวชนประพฤติปฏิบัติในแนวทำงและวิธีกำรที่เหมำะสม 
โดยผู้บริหำรโรงเรียนจะต้องก ำกับดูแลติดตำมอย่ำงต่อเนื่องในกำรจัดสภำพแวดล้อมของโรงเรียนที่
เอ้ือต่อกำรส่งเสริมจริยธรรม นั้น โรงเรียนต้องจัดสภำพที่แวดล้อมรอบตัวเยำวชน เช่น อำคำรสถำนที่ 
บริเวณโรงเรียน โดยทั่วไป วัสดุ-อุปกรณ์ สื่อกำรเรียนกำรสอน กระบวนกำรเรียนกำรสอนและแม้แต่
กำรปฏิบัติ ตนของบุคลำกรในโรงเรียน๖๒ 

สรุปได้ว่ำ แนวทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชน เป็นสิ่งส ำคัญที่ผู้บริหำร ครู อำจำรย์ 
และบุคลำกรทำงกำรศึกษำของโรงเรียน ต้องสร้ำงให้เกิดมีภำยในโรงเรียน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งโรงเรียน
ที่มีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของบุคลำกรโรงเรียน เยำวชน และชุมชนโรงเรียน โดยเริ่มต้นจำก 
กำรให้ผู้บริหำรและครูสำมำรถเป็นตัวอย่ำงทำงจริยธรรมแก่เยำวชนเสียก่อน เพ่ือน ำไปสู่กำรปลูกฝัง 
สร้ำง และส่งเสริมจริยธรรมแก่เยำวชนในโรงเรียนได้ 

๒.๔ ข้อมูลพื้นที่วิจัย 

ประวัติโรงเรียนพุนพินพิทยำคม 

เริ่มก่อตั้งตำมโรงเรียนขยำยโตรงกำรขยำยโรงเรียนมัธยมสำมัญศึกษำในอ ำเภอ ตำม
แผนกำรศึกษำแห่งชำติฉบับใหม่ โดยกำรประสำนงำนของ ศรพล คล้ำยอุดม ศึกษำธิกำรอ ำเภอพุนพิน 
ร่วมกับนำยอดิเรก ศรีศุภผล นำยอ ำเภอพุนพินขณะนั้น 

ข้อมูลโรงเรียน 

ชื่อโรงเรียน พุนพินพิทยำคม อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

สถำนที่ตั้ง เลขที่ ๑๒๕ ถนน ธรำบดี ต ำบลท่ำข้ำม อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
รหัสไปรษณี ๘๔๑๐๐  

                                           
๖๒ดวงเดือน พันธุมนำวิน, แนวทำงแก้ไขปัญหำทำงจริยธรรมในสังคมไทย จริยธรรมกับกำรศำสนำ, 

(กรุงเทพมหำนคร: โครงกำรตำรำและเอกสำรทำงวิชำกำร คณะคุรุศำสตร์จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย , ๒๕๔๐),  
หน้ำ ๕๗. 



๕๖ 

สัญลักษณ์ประจ ำโรงเรียนเทวรูปนำรำยณ์ 

อัตลักษณ์ เรียนดี กีฬำเด่น 

คติพจน์ สัพฺเพสังสังฆภูตำนังสำมัคฺคี วุฒิสำธิกำ 

รู้รักสำมัคคี มองโลกแต่แง่ดี ลดเงื่อนไขและข้อแม้ส่วนตน มุ่งผลที่เกิดแก่องค์กร 

สีประจ ำโรงเรียน เขียว – เหลือง 

สีเขียว หมำยถึงควำมส ำเร็จ ควำมหวัง ควำมสุข ควำมพึงพอใจ 

สีเหลือง หมำยถึง ควำมสุภำพอ่อนโยน นิ่มนวล ควำมมีสัมมำคำรำวะ ควำมรู้ ปัญญำ 

ค ำขวัญประจ ำโรงเรียน เรียนดี มีวินัย ใจกตัญญู รู้คุณธรรม 

พันธกิจ ๑. พัฒนำคุณภำพกำรศึกษำข้ันพื้นฐำนสู่มำตรฐำนระดับชำติและระดับสำกล 

 ๒. ส่งเสริมกำรพัฒนำผู้ เรียนให้มีคุณธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตำม     
หลักสูตรค่ำนิยมไทย ๑๒ ประกำร 

๓. พัฒนำระบบบริหำรจัดกำรตำมหลักธรรมำภิบำลและบูรณำกำรศึกษำ 

อักษรย่อ พ.ค. 

สรุปได้ว่ำ โรงเรียนพุนพินพิทยำคมเริ่มก่อตั้งตำมโรงเรียนขยำยโตรงกำรขยำยโรงเรียน
มัธยมสำมัญศึกษำในอ ำเภอ ตำมแผนกำรศึกษำแห่งชำติฉบับใหม่ โดยกำรประสำนงำนของ ศรพล 
คล้ำยอุดม ศึกษำธิกำรอ ำเภอพุนพิน ร่วมกับนำยอดิเรก ศรีศุภผล นำยอ ำเภอพุนพินขณะนั้น และมคี ำ
ขวัญประจ ำโรงเรียน เรียนดี มีวินัย ใจกตัญญู รู้คุณธรรม ส่งเสริมกำรพัฒนำผู้เรียนให้มีคุณธรรมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตำม หลักสูตรค่ำนิยมไทย ๑๒ ประกำร 

 

 

 

  

๒.๕ งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยได้ศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ได้แบ่งรำยละเอียดของงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 



๕๗ 

๒.๕.๑ งำนวิจัยเกี่ยวกับกำรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

พระครูนิวิฐวิริยคุณ (โปธำวิชัย)  ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรม
เยำวชนของโรงเรียนกำรกุศลของวัดในพระพุทธศำสนำ จังหวัดล ำพูน” ผลกำรวิจัยพบว่ำ ครูและ
เยำวชนมีควำมเห็นว่ำ โรงเรียนกำรกุศลของวัดในพระพุทธศำสนำ จังหวัดล ำพูน ด ำเนินงำนพัฒนำ
คุณธรรมจริยธรรมเยำวชนในระดับมำกทั้ง ๔ วิธี ดังนี้  (๑) ครูมีควำมคิดเห็นว่ำ วิธีที่ด ำเนินงำนพัฒนำ
คุณธรรมจริยธรรมเยำวชนเรียงจำกค่ำเฉลี่ยมำกไปหำน้อย คือ กำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมเยำวชน
ควบคู่ไปกับกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน  กิจกรรมของโรงเรียนที่จัดขึ้นเพ่ือพัฒนำคุณธรรมจริยธรรม 
กำรก ำหนดระเบียบปฏิบัติและกำรควบคุมกำรปฏิบัติเพ่ือพัฒนำคุณธรรมจริยธรรม และกำรจัด
สภำพแวดล้อมในโรงเรียนเพ่ือพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมเยำวชน  (๒) เยำวชนมีควำมคิดเห็นว่ำ วิธีที่
ด ำเนินงำนพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมเยำวชนเรียงจำกค่ำเฉลี่ยจำกมำกไปหำน้อย คือ กิจกรรมของ
โรงเรียนที่จัดขึ้นเพ่ือพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมกำรก ำหนดระเบียบปฏิบัติและกำรควบคุมกำรปฏิบัติ
เพ่ือพัฒนำคุณธรรมจริยธรรม กำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมเยำวชนควบคู่ไปกับกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอน และกำรจัดสภำพแวดล้อมในโรงเรียนเพ่ือพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมเยำวชน  (๓) แนวทำงพัฒนำ
คุณธรรมจริยธรรมเยำวชนตำมควำมคิดเห็นของครู คือ บุคลำกรทุกคนของโรงเรียนต้องร่วมมือกัน
อย่ำงเต็มที่และต่อเนื่อง กิจกรรมกำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมต้องให้เยำวชนมีส่วนร่วมมำกกว่ำที่
ด ำเนินกำรในปัจจุบัน (๔) แนวทำงพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมเยำวชนตำมควำมคิดเห็นของเยำวชน คือ 
ครูผู้สอนควรใส่ใจต่อกำรแก้ปัญหำควำมประพฤติของเยำวชน ให้ขวัญก ำลังใจแก่เยำวชนและเป็น
แบบอย่ำงที่ดีแก่ศิษย์ ควรจัดสภำพแวดล้อมให้สวยงำมและให้เยำวชนมีส่วนร่วม  กิจกรรมพัฒนำ
คุณธรรมจริยธรรมควรให้เยำวชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  ครูควรควบคุมระเบียบวินัยให้เคร่งครัดกว่ำ
ปัจจุบัน  และควรมอบหมำยให้เยำวชนควบคุมกันเอง๖๓ 

 

พระครูสมุห์บุญเลิศ  ชยวฺโส (ชัยวงษ์) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “สภำพกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำเชียงใหม่ เขต ๑”  
ผลกำรวิจัย พบว่ำ สภำพกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนด้ำน
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยรวมอยู่ในระดับปำนกลำง ค่ำเฉลี่ย เท่ำกับ ๓.๐๗ ด้ำนสื่อและนวัตกรรม
เทคโนโลยี โดยรวมอยู่ในระดับปำนกลำง ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๒.๘๖ ด้ำนกิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยรวม

                                           
๖๓พระครูนิวิฐวิริยคุณ (โปธำวิชัย), “กำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนของโรงเรียนกำรกุศลของวดั

ในพระพุทธศำสนำ จังหวัดล ำพูน”, วิทยำนิพนธ์มหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศึกษำ , (บัณฑิตวิทยำลัย: 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง, ๒๕๕๐), หน้ำ ๑-๒. 



๕๘ 

อยู่ในระดับปำนกลำง ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๑๘  ด้ำนกำรวัดผลและประเมินผลตำมสภำพจริง โดยรวม
อยู่ในระดับปำนกลำง ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๒๒ ส่วนปัญหำในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนของครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำเชียงใหม่ เขต ๑ พบว่ำ   
ด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน พบว่ำ เยำวชนไม่ค่อยสนใจฟังจุดประสงค์ ด้ำนกำรใช้สื่อประกอบกำร
สอน พบว่ำ สื่อมีจ ำนวนน้อย สื่อไม่ทันสมัย หลักสูตรไม่เหมำะสม สถำนที่ไม่อ ำนวยต่อกำรจัดกิจกรรม  
ด้ำนกิจกรรมเสริมหลักสูตร พบว่ำ เวลำที่จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรมีจ ำกัด สถำนที่ไม่เหมำะสมกับ
กำรท ำกิจกรรม ขำดกำรศึกษำนอกสถำนที่ เยำวชนไม่เข้ำใจในกิจกรรม ด้ำนกำรวัดผลประเมินผล 
พบว่ำ กำรวัดผลไม่ตรงกับสภำพควำมเป็นจริง ไม่มีมำตรฐำน กำรไม่ยอมรับกำรประเมินผลของ
เยำวชน๖๔ 

พระประกำศิต  ปญญำธโร (ยำมประโคน) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “บทบำทของครูผู้สอนวิชำ
พระพุทธศำสนำในกำรส่งเสริมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดบ้ำนสะแกซ ำ  ต ำบลสะแกซ ำ  
อ ำเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย์” ผลกำรวิจัย พบว่ำ ครู เป็นผู้มีบทบำทต่อนักเรียนทั่วไปในด้ำนกำร
จัดกำรเรียนกำรสอน กำรเลือกเนื้อหำให้เหมำะสมกับนักเรียน  กำรใช้เทคนิคและวิธีกำรสอน  
นอกจำกนั้น ครูยังเป็นผู้ช่วยพัฒนำจริยธรรมแก่นักเรียน โดยมุ่งหวังพัฒนำให้ศิษย์เป็นคนดี คนเก่ง มี
ทักษะควำมคิด และกำรปฏิบัติตนให้ถูกต้อง ในด้ำนเทคนิค และวิธีกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำของ
โรงเรียนวัดบ้ำนสะแกซ ำ พบว่ำ ครูใช้กิจกรรมต่ำงๆ ส ำหรับกำรสอน เพ่ือพัฒนำนักเรียนทั้งในด้ำน
พฤติกรรมทำงกำย วำจำและจิตใจ ปลุกเร้ำให้มีส่วนร่วม ให้โอกำสและเห็นควำมส ำคัญ  มีกำรฝึก
ทักษะใหม่ให้นักเรียน จัดสถำนที่ให้เหมำะสมแก่นักเรียน สร้ำงบรรยำกำศและมีกำรจัดกิจกรรมที่
หลำกหลำย ส่วนวิธีกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำที่ส ำคัญ คือ แบบบรรยำย แบบสำธิต ท ำกิจกรรม
กลุ่ม กำรแสดงบทบำทของนักเรียน แนวทำงกำรส่งเสริมจริยธรรมแก่นักเรียน พบว่ำ ครูและโรงเรียน
ได้จัดกิจกรรมต่ำงๆ ได้แก่ กิจกรรมไหว้ครู กิจกรรมวันส ำคัญทำงพุทธศำสนำ กิจกรรมวันพบ
ผู้ปกครอง กิจกรรมเสวำนำธรรม กิจกรรมเดินจงกรมเพ่ือสุขภำพ  กิจกรรมต้นไม้พูดได้  กิจกรรมนั่ง
สมำธิ  โครงกำรค่ำยพุทธบุตร  กำรสวดมนต์ทุกวันศุกร์ และกำรสอบสนำมหลวง ฯลฯ  กิจกรรม
ดังกล่ำวเป็นกำรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดจิตส ำนัก และเป็นกำรปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมในทำงอ้อม 
ที่แสดงถึงควำมสำมัคคี ควำมเสียสละ กำรประพฤติตนตำมหลักพระพุทธศำสนำ ๖๕ 

                                           
๖๔พระครูสมุห์บุญเลิศ ชยวฺโส (ชัยวงษ์), “สภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำเชียงใหม่ เขต ๑”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำร
จัดกำรเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒), หน้ำ ๑-๒. 

๖๕พระประกำศิต ปญฺ ำธโร (ยำมประโคน), “บทบำทของครูผู้สอนวิชำพระพุทธศำสนำในกำรส่งเสริม
จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดบ้ำนสะแกซ ำ ต ำบลสะแกซ ำ อ ำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์”, วิทยำนิพนธ์พุทธ



๕๙ 

เบญจมำศ เอี่ยมอ่ิม ได้วิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ
สังกัดส ำนักงำนกำรประถมศึกษำ จังหวัดก ำแพงเพชร ตำมทัศนะของผู้บริหำรและครูผู้สอน” 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนตำมทัศนะของผู้บริหำรและครูผู้สอนอยู่ใน
ระดับปำนกลำง เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ ด้ำนกำรก ำหนดและวำงแผนเชิงนโยบำยมีค่ำเฉลี่ย
สูงที่สุด ผลกำรเปรียบเทียบพบว่ำ (๑) ผู้มีบริหำรที่มีประสบกำรณ์ในกำรบริหำรต่ำงกันและมีวุฒิ
กำรศึกษำต่ำงกันมีทัศนะเกี่ยวกับกำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนไม่แตกต่ำงกัน ส่วน
ผู้บริหำรที่บริหำรอยู่ในโรงเรียนขนำดต่ำงกัน มีทัศนะเกี่ยวกับกำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนใน
โรงเรียนแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญที่ระดับ .๐๕ (๒) ครูผู้สอนที่มีประสบกำรณ์สอนต่ำงกัน อยู่ใน
โรงเรียนขนำดต่ำงกันและมีวุฒิกำรศึกษำต่ำงกัน มีทัศนะเกี่ยวกับกำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนใน
โรงเรียนไม่แตกต่ำงกัน๖๖ 

ปิยนันท์ ภิรมย์ไกรศักดิ์  ได้วิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษำสังกัดกรมสำมัญศึกษำ จังหวัดนนทบุรี” ผลกำรวิจัยพบว่ำ  ด้ำนกำรบริหำรโรงเรียน 
โรงเรียนด ำเนินกำรส่งเสริมจริยธรรมให้แก่นักเรียนในระดับมำกและมีปัญหำในระดับปำนกลำง 
ด้ำนกำรจัดสภำพแวดล้อม โรงเรียนด ำเนินกำรจัดสภำพแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมแก่นักเรียนใน
ระดับมำกและมีปัญหำในระดับปำนกลำง ด้ำนกำรสอนและกำรนิเทศ โรงเรียนด ำเนินกำรในด้ำนกำร
สอนและกำรนิเทศเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมแก่นักเรียนในระดับมำกและมีปัญหำในระดับปำนกลำง  
ด้ำนกำรจัดกิจกรรม โรงเรียนด ำเนินกำรด้ำนกำรจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมจริยธรรมแก่นักเรียนในระดับ
ปำนกลำงและมีปัญหำในระดับปำนกลำง กำรประเมินผลทำงจริยธรรม โรงเรียนด ำเนินกำร
ประเมินผลทำงจริยธรรมของนักเรียนในระดับปำนกลำง๖๗ 

สรุปได้ว่ำ กำรส่งเสริมหรือปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียน ปัจจุบันทุกฝ่ำยมุ่งไปที่
เยำวชนเป็นส ำคัญ โดยผู้ที่ได้รับหน้ำที่และเป็นควำมหวังในกำรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้กับ
เยำวชน ได้แก่ บุคลำกรทำงศำสนำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งพระสงฆ์ซึ่งเข้ำไปมีบทบำทในเรื่องนี้ร่วมกับ

                                           

ศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
๒๕๕๒), หน้ำ ๑. 

๖๖เบญจมำศ เอี่ยมอิ่ม, “กำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำสังกัดส ำนักงำนกำร
ประถมศึกษำ จังหวัดก ำแพงเพชร ตำมทัศนะของผู้บริหำรและครูผู้สอน”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต 
สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒), หน้ำ ๑.  

๖๗ปิยนันท์ ภิรมย์ไกรศักดิ์ , “กำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษำสังกัดกรมสำมัญ
ศึกษำ จังหวัดนนทบุรี”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒), หน้ำ ๑-๒. 



๖๐ 

สถำบันกำรศึกษำ ดังนั้น พระสงฆ์จึงต้องมีกำรพัฒนำตนเองให้มีศักยภำพท่ีจะสำมำรถส่งเสริม ปลูกฝัง 
คุณธรรมจริยธรรมให้แก่เยำวชนหรือผู้ที่ก ำลังศึกษำอยู่ในสถำนศึกษำต่ำงๆ เพ่ือให้สำมำรถเติบโตเป็น
บุคลำกรที่มีคุณภำพของสังคมและประเทศชำติได้ในอนำคต 

๒.๕.๒ งำนวิจัยเกี่ยวกับกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน  

พระมหำทิพย์ภวิษณ์ กิตฺติธโร (ใสชำติ) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำผลกำรเข้ำ
ฝึกอบรมค่ำยพุทธบุตรกับกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ ณ 
ศูนย์ปฏิบัติธรรมธรรมรตำ บ้ำนผือ ต ำบลพระลับ อ ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น” จำกผลกำรวิจัย
พบว่ำ งำนวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ์ดังนี้ ๑. เพ่ือศึกษำควำมรู้ควำมเข้ำใจในหลักพุทธธรรมของนักเรียนที่
ผ่ำนโครงกำรฝึกอบรมจริยธรรมค่ำยพุทธบุตร ๒. เพ่ือศึกษำผลของกำรน ำเอำหลักพุทธธรรมไป
ประยุกต์ในชีวิตประจ ำวันของนักเรียนที่ผ่ำนโครงกำรฝึกอบรมจริยธรรมค่ำยพุทธบุตร และ ๓. เพ่ือ
ศึกษำผลกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนที่ผ่ำนโครงกำรฝึกอบรมจริยธรรมค่ำย
พุทธบุตร ของศูนย์ปฏิบัติธรรมธรรมรตำ บ้ำนผือ ต ำบลพระลับอ ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
ผลกำรวิจัยในแต่ละประเด็นมีดังนี้  (๑) ผลกำรศึกษำด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจในหลักพุทธธรรมของ
นักเรียนที่ผ่ำนโครงกำรฝึกอบรมจริยธรรมค่ำยพุทธบุตร พบว่ำ อยู่ในระดับ มีควำมรู้ควำมเข้ำใจใน
หลักพุทธธรรมมำกจ ำนวน ๒๑ ข้อ เรียงตำมล ำดับจำกมำกไปน้อย ๓ อันดับแรก ดังนี้ นักเรียนไม่
เที่ยวกลำงคืน นักเรียนไม่เสพสิ่งเสพติด นักเรียนไม่เล่นกำรพนัน (๒) ผลของกำรน ำเอำหลักพุทธธรรม
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันของนักเรียนที่ผ่ำนโครงกำรฝึกอบรมจริยธรรมค่ำยพุทธบุตร  พบว่ำ 
ระดับปฏิบัติของนักเรียน ปฏิบัติได้มำกจ ำนวน ๒๑ ข้อ เรียงตำมล ำดับจำกมำกไปน้อย ๓ อันดับแรก 
ดังนี้  นักเรียนไม่เที่ยวกลำงคืนนักเรียนไม่เสพสิ่งเสพติด  นักเรียนไม่เล่นกำรพนัน (๓) ผลกำร
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนที่ผ่ำนโครงกำรฝึกอบรมจริยธรรมค่ำยพุทธบุตร  
พบว่ำ อยู่ในระดับเปลี่ยนแปลงมำก จ ำนวน ๒๑ ข้อเรียงตำมล ำดับจำกมำกไปน้อย ๓ อันดับแรก ดังนี้ 
นักเรียนไม่เที่ยวกลำงคืน นักเรียนไม่เสพสิ่งเสพติด นักเรียนไม่เล่นกำรพนัน๖๘ 

พระมหำบรรจง จนฺทคุตฺโต ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “คุณภำพกำรจัดกำรศึกษำแก่เด็กและเยำวชน
ตำมหลักไตรสิกขำ: กรณีศึกษำ ศูนย์ศึกษำพุทธศำสนำวันอำทิตย์วัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่ ” 
จำกผลกำรวิจัยพบว่ำ รูปแบบกำรจัดกำรศึกษำแก่เด็กและเยำวชนของศูนย์ศึกษำพุทธศำสนำวันอำทิตย์วัด

                                           
๖๘พระมหำทิพย์ภวิษณ์ กิตฺติธโร (ใสชำติ) , “กำรศึกษำผลกำรเข้ำฝึกอบรมค่ำยพุทธบุตรกับกำร

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำ ณ ศูนย์ปฏิบัติธรรมธรรมรตำ บ้ำนผือ  
ต ำบลพระลับ อ ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ, 
(บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๓), หน้ำ ก-ข.  



๖๑ 

สวนดอก ในด้ำนบริบท มีกำรก ำหนดปรัชญำ วิสัยทัศน์ พันธกิจ วัตถุประสงค์เป็นลำยลักษณ์ในเอกสำรชัดเจน 
และมีรำยงำนกำรประเมินโครงกำรเป็นประจ ำทุกปี ด้ำนปัจจัยน ำเข้ำ มีอำคำรสถำนที่เพียงพอ มีบุคลำกรที่
ท ำงำนเสียสละ มีหลักสูตร/กฎระเบียบ มีวัสดุอุปกรณ์/สื่อกำรสอนและงบประมำณ ด้ำนกระบวนกำร มีโครงสร้ำง
กำรบริหำรที่มีส่วนร่วมจำกทุกฝ่ำย มีกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่หลำกหลำย กำรวัดผลและประเมินผล 
กิจกรรมสนับสนุนที่หลำกหลำย และด้ำนผลผลิต มีกำรพัฒนำผู้เรียนตำมหลักไตรสิกขำ กำรน ำไปใช้ปฏิบัติ
จริงในชีวิตประจ ำวัน ภำวนำ ๔. และมีผลกระทบต่อบ้ำน/วัด/โรงเรียน ปัญหำอุปสรรคที่พบ คือ ศูนย์ศึกษำ
พุทธศำสนำวันอำทิตย์วัดสวนดอกขำดกำรประชำสัมพันธ์ที่มีประสิทธิภำพ ชุมชนและผู้ปกครองยังเข้ำมำมี
ส่วนร่วมน้อย ยังไม่มีแนวทำงชัดเจนในกำรประเมินและวิจัยเกี่ยวกับควำมต้องกำรและประสิทธิภำพของกำร
ด ำเนินงำนและผลผลิต ท ำให้ผู้บริหำรขำดข้อมูลในกำรตัดสินใจเพ่ือพัฒนำงำน และยังไม่มีกำรน ำระบบ
ประกันคุณภำพกำรศึกษำมำใช้ในกำรพัฒนำงำนให้มีคุณภำพและประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น รวมไปถึงยังขำด
แคลนงบประมำณสนับสนุนกำรบริหำรงำนในระยะยำว๖๙ 

พระมหำสิงห์ชัย  ธมฺมชโย (เขียวสุก) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “บทบำทของพระสงฆ์ในกำร
อบรมจริยธรรมเยำวชน ในต ำบลศรีดงเย็น อ ำเภอไชยปรำกำร จังหวัดเชียงใหม่” จำกผลกำรวิจัย 
พบว่ำ บทบำทของพระสงฆ์ตำมควำมคำดหวังของกลุ่มผู้ปกครอง มีควำมเห็นว่ำ พระสงฆ์ท ำบทบำท
ในด้ำนสำธำรณูปโภคและระบบนิเวศเป็นอันดับหนึ่ง และคำดหวังให้พระสงฆ์แสดงบทบำทในกำร
อบรมเยำวชนให้ตั้งอยู่ในจริยธรรมให้มำกขึ้น และกำรเป็นตัวอย่ำงที่ดีของเยำวชน เพ่ือสร้ำงควำม
เข้มแข็งให้กับชุมชนและครอบครัวเนื่องจำกผู้ปกครองส่วนใหญ่ประกอบอำชีพนอกบ้ำน ท ำให้กำร
อบรมเลี้ยงดูบุตรหลำนท ำได้ไม่เต็มที่๗๐ 

พระอดิศร  ฐำนวุฑฺโฒ (กลุ่มประสิทธิ์ )  ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง “ศึกษำกำรฝึกอบรม
คุณธรรมจริยธรรม: ศึกษำกรณีค่ำยธรรมทำยำทของฝ่ำยบริกำรฝึ กอบรม ส่วนธรรมนิเทศ 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย” ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง ศึกษำกำรฝึกอบรมคุณธรรม
จริยธรรม: ศึกษำกรณีค่ำยธรรมทำยำทของฝ่ำยบริกำรฝึกอบรม ส่วนธรรมนิเทศ มหำวิทยำลัยมหำ
จุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย จำกผลกำรวิจัยพบว่ำ (๑) กำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมค่ำยธรรมทำยำท

                                           
๖๙พระมหำบรรจง จนฺทคุตฺโต, “คุณภำพกำรจัดกำรศึกษำแก่เด็กและเยำวชนตำมหลักไตรสิกขำ: 

กรณีศึกษำ ศูนย์ศึกษำพุทธศำสนำวันอำทิตย์วัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่”, วิวิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต 
สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๐), หน้ำ ก. 

๗๐พระมหำสิงห์ชัย ธมฺมชโย (เขียวสุก), “บทบำทของพระสงฆ์ในกำรอบรมจริยธรรมแก่เยำวชน ใน
ต ำบลศรีดงเย็นอ ำเภอไชยปรำกำร จังหวัดเชียงใหม่”, วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำร
เชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำมงกุฎรำชวิทยำลัย,  ๒๕๔๙), หน้ำ ๑. 



๖๒ 

มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัยของฝ่ำยบริกำรฝึกอบรม ส่วนธรรมนิเทศ เป็นส่วนส ำคัญใน
กำรส่งเสริมด้ำนกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ สำมำรถพัฒนำเยำวชนให้เป็นผู้ที่มีควำมสมบูรณ์ทั้ง
ร่ำงกำย และจิตใจ (๒) แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในกำรฝึกอบรมโดยใช้เด็กหรือเยำวชนเป็นศูนย์กลำงในกำร
ฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรมตำมหลักกำรพัฒนำตนเอง คือ ไตรสิกขำ ภำวนำ ๔ เป็นต้น (๓) รูปแบบ
กำรฝึกอบรม โดยใช้กระบวนกำรอบรมแบบบูรณำกำรเขำกับสื่อสมัยใหม่ มีกิจกรรมนันทนำกำร
สอดแทรกคุณธรรม เพ่ือสร้ำงบรรยำกำศในกำรอบรมให้น่ำสนใจโดยเน้นกิจกรรม ๕ คือ สนุก สำระ 
สงบ ส ำนึก และสร้ำงสรรค์ ๔. ปัญหำและอุปสรรคในกำรอบรมค่ำยธรรมทำยำท เช่น พระธรรม
วิทยำกรมีจ ำนวนมำก บำงรูปอำจมีคุณสมบัติไม่เหมำะสม ปัญหำกำรไม่รักษำกฎระเบียบค่ำยของ
เยำวชนบำงคนที่เข้ำรับกำรอบรม ปัญหำด้ำนกำรติดต่อประสำนงำนกับส่วนที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น (๕) 
ข้อเสนอแนะในกำรแก้ปัญหำ โดยใช้กระบวนกำรแก้ปัญหำตำมหลักพุทธธรรม คือ อริยสัจ ๔ และ
เทคนิคในกำรแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ มำประยุกต์ใช้ให้เหมำะสมในแต่ละกิจกรรม๗๑ 

 

 

   

แสงจันทร์ มโนสร้อย ได้วิจัยเรื่อง “สภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนจริยธรรม ชั้น
ประถมศึกษำปีที่ ๓ โรงเรียนในอ ำเภอเวียงหนองล่อง” จำกผลกำรวิจัยพบว่ำ ด้ำนสภำพกำรจัดกำร
เรียนกำรสอน ครูผู้สอนขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรสอนจริยธรรม ด้ำนกำรใช้สื่อและอุปกรณ์
กำรสอน ผู้สอนประสบปัญหำเรื่องสื่อกำรจัดท ำสื่อกำรสอนที่มีไม่เพียงพอ ขำดสื่อกำรสอนที่ทันสมัย 
เช่น สไลด์ วีดีทัศน์ นอกจำกนี้ผู้สอนต้องกำรให้มีกำรอบรมให้ควำมรู้ในกำรจัดท ำสื่อกำรสอน และ
ต้องกำรสื่อที่ทันสมัยสะดวกต่อกำรใช้ และให้มีควำมเพียงพอต่อนักเรียนด้วย ส่วนในด้ำนสถำนที่ และ
งบประมำณประสบปัญหำมำกที่สุด คือ ขำดห้องเรียนที่ใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยเฉพำะ ซึ่ง
ส่วนใหญ่ใช้ห้องเรียนปกติผู้สอนต้องกำรห้องเรียนจริยธรรมโดยเฉพำะเพ่ือสร้ำงบรรยำกำศที่ดีในกำร

                                           
๗๑พระอดิศร ฐำนวุฑฺโฒ (กลุ่มประสิทธ์ิ), “ศึกษำกำรฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม: ศึกษำกรณีค่ำยธรรม

ทำยำทของฝ่ำยบริกำรฝึกอบรม ส่วนธรรมนิเทศ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย”, วิทยำนิพนธ์พุทธ
ศำสตรมหำบัณฑิต กำรจัดกำรเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒), 
หน้ำ ๑. 



๖๓ 

เรียน ด้ำนกำรจัดกิจกรรมเสริม มีควำมต้องกำรงบประมำณให้มำกขึ้นต่อกำรจัดกิจกรรม กำรน ำ
หลักธรรมไปปฏิบัตินักเรียนได้น ำหลักค ำสอนไปใช้ได้เหมำะสมกับวัย และสถำนภำพของตนเอง๗๒ 

สรุปได้ว่ำ ผลของกำรเข้ำอบรมค่ำยจริยธรรมต่ำงๆ นั้น ผู้เข้ำอบรมมีกำรเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมไปในทำงที่ดีขึ้น แสดงว่ำกำรเข้ำค่ำยฝึกอบรมนั้นเป็นกระบวนกำรที่หวังได้ว่ำ
หลังจำกสิ้นสุดกำรอบรมหรือผ่ำนโครงกำรไปแล้ว ผู้เข้ำอบรมจะต้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในหลักกำร
หรือวิธีกำรของค่ำยนั้นๆ ที่ได้ให้กำรอบรมจำกวิทยำกรผู้มีทั้งคุณวุฒิและวัยวุฒิ ด้วยกระบวนกำรกำร
ฝึกอบรมที่เน้นไตรสิกขำตำมหลักค ำสอนในทำงพระพุทธศำสนำ อันเป็นเหตุเป็นปัจจัยซึ่งกันและกัน 
ที่จะน ำควำมผำสุก สงบเย็นมำสู่ผู้ประพฤติปฏิบัติตำมอย่ำงแน่นอน 

 

 

 

 

 

 

๒.๖ กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยได้ก ำหนดกรอบแนวคิดกำรวิจัย Conceptual 
Framework. ที่ประกอบด้วยตัวแปรต้น Independent Variables. และตัวแปรตำม Dependent 
Variables. ดังนี้ 

ตัวแปรต้น Independent Variables. คือ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถำม 
ได้แก่  เพศ อำยุ ระดับกำรศึกษำ และวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

ตัวแปรตำม Dependent Variables. คือ  กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยผู้วิจัยก ำหนดของผู้เรียนทั้งด้ำนควำมรู้ 

                                           
๗๒แสงจันทร์ มโนสร้อย, “สภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนจริยธรรม ช้ันประถมศึกษำปีท่ี ๓ โรงเรียนใน

อ ำเภอเวียงหนองล่อง”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ, (บัณฑิตวิทยำลัย: 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๐), หน้ำ ๑. 



๖๔ 

ทักษะ กระบวนกำร โดยกำรศึกษำเฉพำะประเด็นกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ใน ๔ คือ (๑) ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม (๒) ด้ำน
กำรจัดกิจกรรมกำรอบรม (๓) กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม ดังแสดงในภำพที่ ๒.๑ 

 

ตัวแปรต้น Independent Variables.        ตัวแปรตำม Dependent Variables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที่ ๒.๑ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

ข้อมูลสถำนภำพส่วนบุคคล 

-เพศ 
-อำยุ 
-ระดับชั้นเรียน  
-วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 
 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน  
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๑. ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

๒. ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม  

๓. กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 



  

 

บทท่ี ๓ 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

กำรวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงส ำรวจ (Survey Research) ซึ่งผู้วิจัยได้
ด ำเนินกำรวิจัยตำมล ำดับขั้นตอนดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 

กำรวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” ในครั้งนี้ เป็นกำรวิจัยแบบผสำนวิธี (Mixed-Method Research) 
ระหว่ำงกำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถำม (Questionnaire) เป็น
เครื่องมือในกำรเก็บข้อมูล และกำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Questionnaire Research) โดยใช้แบบ
สัมภำษณ์ (Interview) เป็นเครื่องมือในกำรเก็บข้อมูล 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 

๓.๒.๑ ประชำกร (Population) 

ประชำกร (Population) ที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครั้งนี้ คือ นักเรียนที่ก ำลังศึกษำชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ ๔-๖ ในเขตอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี มีโรงเรียนพุนพินพิทยำคมมีจ ำนวน
นักเรียน ๙๕๙ คน   



๖๖ 

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 

กลุ่มตัวอย่ำง (Sample) ที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท ำกำรสุ่มมำจำกประชำกรโดยหำ
ขนำดของกลุ่มตัวอย่ำงจำกกำรใช้สูตรค ำนวณของ ท่ำโร่ ยำมำเน่ (Taro Yamane)๑ ในกรณีที่ทรำบ
จ ำนวนประชำกร ที่ระดับควำมคลำดเคลื่อน 

 สูตร  n   =    N 
1 + N(e)2 

เมื่อ n คือขนำดของกลุ่มตัวอย่ำง 

N คือขนำดของประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย 

e คือเปอร์เซ็นต์ควำมคลำดเคลื่อนจำกกำรสุ่มตัวอย่ำง (๐.๐๕) 

แทนค่ำ  n =  959 
        1 + 959(0.05)2 

     = 283 คน 

จำกกำรใช้สูตรของ ทำโร่ ยำมำเน่ (Taro Yamane) โดยมีประชำกรเป็นนักเรียนที่ก ำลัง
ศึกษำชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๔-๖ จ ำนวน ๑ โรงเรียน จ ำนวน ๙๕๙ คน จึงได้ขนำดของกลุ่มตัวอย่ำง
จ ำนวน ๒๘๓ คน 

๓.๒.๓ ผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ กำรวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี”ผู้วิจัยได้ก ำหนดเลือกผู้ให้ข้อมูลที่ส ำคัญ 
(Key Informants) จำกผู้ที่มีคุณลักษณะสอดคล้องกับสำระส ำคัญของกำรวิจัยประกอบด้วย 

๑. พระครูสถิตวัฒนำภรณ์  เจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน    
      จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๒. พระครูสำรโสตรธิคุณ  รองเจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน   
      จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๓. พระครูอำคมปัญญำคุณ  เจ้ำคณะต ำบลท่ำข้ำม เขต ๒  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี   

                                           
๑คณำจำรย์มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงรำชวิทยำลัย, สถิติเบื้องต้นและกำรวิจัย: Basic Statistics and 

Research, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๔), หน้ำ ๒๒๘. 



๖๗ 

๔. พระครูนิโครธนันทคุณ  เจ้ำคณะต ำบลหนองไทร  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๕. พระครูสำรธรรมรัตน์  เจ้ำคณะต ำบลพุนพิน  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๖. พระครูกิตติวัฒนำนุกูล  เจ้ำคณะท่ำโรงช้ำง  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๗. พระปลัดปัญญำ สณฺณโร  เจ้ำอำวำสวัดท่ำโรงช้ำง  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี 

๘ พระปลัดค ำรณ กตปญฺโญ  เจ้ำอำวำสวัดนำงมะเมือ  

อ ำเภอพุนพิน จ ังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี 

๙ นำยภำณุศักดิ์ พรหมแช่ม  ผ.อ.ร.ร.พุนพินพิทยำคม  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

ในกำรด ำเนินกำรวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้ำงแบบสอบถำม เรื่อง กำรส่งเสริมกำรอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  โดยมีวิธีกำรสร้ำง
แบบสอบถำมและกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑ ขั้นตอนกำรสร้ำงเครือ่งมือ 

ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือแบบสอบถำม 

๑. ศึกษำเอกสำร ทฤษฏีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แล้วน ำมำเป็นกรอบปัจจัยให้ครอบคลุม
กับเนื้อหำและวัตถุประสงค์ท่ีต้องกำรศึกษำ 

๒. ก ำหนดกรอบแนวคิด ในกำรสร้ำงเครื่องมือวิจัย 

๓. ก ำหนดวัตถุประสงค์ในกำรสร้ำงเครื่องมือกำรวิจัยโดยขอค ำปรึกษำจำกอำจำรย์ที่
ปรึกษำสำรนิพนธ์ 

๔. สร้ำงเครื่องมือ 



๖๘ 

๕. น ำเสนอร่ำงเครื่องมือกำรวิจัยต่ออำจำรย์ที่ปรึกษำสำรนิพนธ์ และผู้เชี่ยวชำญเพ่ือ
ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 

๖. น ำเครื่องมือกำรวิจัยไปทดลองใช้กับประชำกรที่มีลักษณะคล้ำยกับกลุ่มตัวอย่ำง
ประชำกรที่จะด ำเนินกำรวิจัยเพื่อหำสัมประสิทธิ์ควำมเที่ยงตรงของเครื่องมือ 

๗. ปรับปรุงแก้ไข 

๘. จัดพิมพ์แบบสอบถำมฉบับสมบูรณ์ และน ำไปใช้จริงเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่ำง 

๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือ 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถำม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้นตำม
กรอบของแนวคิดของงำนวิจัยเรื่อง กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี เพ่ือเก็บข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

๑. แบบสอบถำม (Questionnaire) โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถำมเกี่ยวกับสถำนภำพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถำม ได้แก่ 
เพศ อำยุ ระดับชั้นและวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์แก่เยำวชน โดยมีลักษณะเป็นแบบมำตรำส่วนประเมินค่ำ (Rating Scale) ๕ ระดับ คือ 
มำกที่สุด มำก ปำนกลำง น้อยและน้อยที่สุด จ ำนวน ๓๐ ข้อ แบ่งออกเป็น ๓ ด้ำน ดังนี้ 

๑. ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรได้แก่ ข้อ ๑ – ๑๐  

๒. ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรมได้แก่ ข้อ ๑๑ – ๒๐ 

๓. ด้ำนกำรใช้สื่อในกำรอบรมได้แก่ ข้อ ๒๑ – ๓๐ 

โดยมีเกณฑ์กำรให้คะแนนดังนี้ 

๕ หมำยควำมว่ำ ระดับควำมคิดเห็น มำกที่สุด 

๔ หมำยควำมว่ำ ระดับควำมคิดเห็นมำก 

๓ หมำยควำมว่ำ ระดับควำมคิดเห็นปำนกลำง 

๒ หมำยควำมว่ำ  ระดับควำมคิดเห็นน้อย 

๑ หมำยควำมว่ำ  ระดับควำมคิดเห็นน้อยที่สุด 



๖๙ 

ได้ก ำหนดกำรวัดค่ำตัวแปร ซึ่งเป็นกำรแปลควำมหมำยค่ำเฉลี่ยของแบบสอบถำมในด้ำน
ต่ำงๆ โดยใช้หลักเกณฑ์ ดังนี้๒ 

ช่วงค่ำเฉลี่ยกำรแปลควำมหมำย 

๔.๕๐ - ๕.๐๐ ระดับกำรปฏิบัติมำกที่สุด 

๓.๕๐ - ๔.๔๙ ระดับกำรปฏิบัติมำก 

๒.๕๐ - ๓.๔๙ ระดับกำรปฏิบัติปำนกลำง 

๑.๕๐ - ๒.๔๙ ระดับกำรปฏิบัติน้อย 

๑.๐๐ - ๑.๔๙ ระดับกำรปฏิบัติน้อยที่สุด 

ตอนที่ ๓ แบบสอบถำมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๓.๓.๓ แบบสัมภำษณ์ 

เป็นแบบสัมภำษณ์เชิงลึก ที่สร้ำงขึ้นจำกแนวคิด ทฤษฎี เอกสำรและงำนวิจัย ที่เกี่ยวข้อง
กับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด 
สุรำชษฎร์ธำนี ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

๑. ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ 

๒. กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมของคณะสงฆ์แก่เยำวชน 

๓. อบรมคุณธรรมจริยธรรมของคณะสงฆ์แก่เยำวชน ทั้ง ๓ ด้ำน คือ (๑) ด้ำนเนื้อหำ
หลักสูตรอบรม (๒) ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม (๓) กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

๔. ปัญหำและอุปสรรคในกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมของคณะสงฆ์แก่เยำวชน 

๕. แนวทำงและวิธีกำรแก้ไปปัญหำเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมของ
คณะสงฆ์แก่เยำวชน 

๖. กำรน ำหลักธรรมมำประยุกต์ใช้ในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมของคณะ
สงฆ์แก่เยำวชน 

                                           
๒ภัทรธิรำ ผลงำม,  เทคนิคกำรใช้สถิติเพ่ือกำรวิจัย,  (กรุงเทพมหำนคร:  เทพเนรมิต, ๒๕๔๑),  

หน้ำ ๑๗๖. 



๗๐ 

๗. น ำเครื่องมือที่ตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่ำงที่ที่อยู่ในเขต
อ ำเภอเมือง จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี จ ำนวน ๓๐ ชุดเพ่ือหำควำมเที่ยง (Reliability)โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟำ (Alpha coefficient) ตำมวิธีกำรของ Cronbach ได้ค่ำสัมประสิทธิ์ของควำม
เที่ยงรำยข้อและสัมประสิทธิ์ของควำมเที่ยงทั้งฉบับเท่ำกับ 

๘. น ำเครื่องมือที่ได้รับกำรปรับปรุงแก้ไขเสนอต่ออำจำรย์ที่ปรึกษำสำรนิพนธ์เพ่ือขอควำม
เห็นชอบและจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือใช้ในกำรวิจัย 

๓.๓.๔ กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ 

ในกำรหำคุณภำพเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำร ดังนี้ 

๑. ขอค ำแนะน ำจำกอำจำรย์ที่ปรึกษำสำรนิพนธ์และผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบเครื่องมือที่
สร้ำงไว้ 

๒. หำควำมเที่ยงตรง (Validity) โดยกำรน ำแบบสัมภำษณ์ที่สร้ำงเสร็จเสนอประธำนและ
กรรมกำรที่ปรึกษำสำรนิพนธ์ เพ่ือขอควำมเห็นชอบและน ำเสนอต่อผู้เชี่ยวชำญ แล้วน ำมำปรับปรุง
แก้ไขให้เหมำะสม ซึ่งผู้เชี่ยวชำญทั้ง ๕ ท่ำน ประกอบด้วย 

๒.๑ พระสมุทรวชิรโสภณ, ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๒.๒ พระปิฎกโกศล, ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๒.๓ พระครวูิสุทธำนันทคุณ, ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๒.๔ พระครูสังฆรักษ์ทรงพรรณ ชยทตฺโต, ผศ. ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๒.๕ ดร. ปัณณธร เธียรชัยพฤกษ์ 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตรพุทธศำสตรบัณฑิต (กำรจัดกำรเชิงพุทธ) วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

เพ่ือพิจำรณำทั้งในด้ำนเนื้อหำสำระ และโครงสร้ำงของค ำถำม รูปแบบของแบบสอบถำม 
ตลอดจนภำษำที่ใช้และตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือ โดยหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ไป
ทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยโรงเรียนพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ที่



๗๑ 

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย จ ำนวน ๓๐ คน เพ่ือหำค่ำควำมเชื่อมั่นด้วยวิธีหำค่ำสัมประสิทธิ์แอล
ฟ่ำ (Alpha Coefficient) ของครอนบำค (Cronbach)๓ 

๓. น ำแบบสอบถำม/แบบสัมภำษณ์ที่ได้รับกำรปรับปรุงแก้ไขเสนอต่ออำจำรย์ที่ปรึกษำ
วิทยำนิพนธ์ เพ่ือขอควำมเห็นชอบ และจัดพิมพ์แบบสอบถำมเป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้ในกำรวิจัย 

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

๑. กำรรวบรวมเอกสำร ผู้วิจัยมีกำรเก็บข้อมูลจำกหนังสือ บทควำมงำนวิจัยและเอกสำร
สิ่งตีพิมพ์ต่ำงๆ ที่เก่ียวข้องกับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๒. ผู้ วิจัยได้สร้ำงแบบสอบถำม และขอหนังสืออนุญำตเก็บรวบรวมข้อมูลจำก
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย เพ่ือขอควำมร่วมมือไปยังพ้ืนที่ที่เป็นประชำกรกลุ่ม
ตัวอย่ำง จำกนั้นด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

๓. ผู้วิจัยก ำหนดวิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูลโดยท ำกำรแจกแบบสอบถำมกำรสุ่มแบบแบ่ง
ชั้น กับกลุ่มเป้ำหมำย คือ นักเรียนที่ก ำลังศึกษำชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๔-๖ ในเขตอ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี จ ำนวน ๑ โรงเรียน ซึ่งในกำรแจกแบบสอบถำมผู้วิจัยได้น ำแบบสอบถำมไปแจก
และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตัวเองพร้อมผู้ช่วยกำรวิจัย ระหว่ำงวันที่ 

๔. ในส่วนของกำรเก็บข้อมูลโดยกำรสัมภำษณ์ ผู้วิจัยใช้วิธีกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In depth 
Interview)ซึ่งบันทึกสัมภำษณ์โดยกำรจดบันทึกและบันทึกโดยเทป 

 

 

 

 

 

                                           
๓เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๒๔๓ – ๒๔๔. 



๗๒ 

๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเครำะห์ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ ดังนี้ 

๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบสอบถำม 

ข้อมูลจำกแบบสอบถำมโดยใช้โปรแกรมส ำเร็จรูปเพ่ือกำรวิจัยทำงสังคมศำสตร์โดยใช้สถิติ 
ดังนี้ 

สถิติพรรณนำ (Descriptive Statistics) ส ำหรับอธิบำยลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่ำง
และพรรณนำปัจจัยส่วนบุคคล สถิติที่ใช้ คือ ค่ำควำมถี่ (Frequency), ค่ำร้อยละ (Percentage), 
ค่ำเฉลี่ย (Mean) และค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation)สถิติอนุมำน ( Inferential 
Statistics) ใช้ส ำหรับทดสอบสมมติฐำน เพ่ือเปรียบเทียบควำมคิดเห็นที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  โดยจ ำแนกตำมปัจจัย
ส่วนบุคคล สถิติที่ใช้คือ กำรทดสอบค่ำที (t-test) ในกรณีตัวแปรต้น และกำรทดสอบค่ำเอฟ  
(F-test) ด้วยวิธีกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว (One Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรต้นตั้งแต่
สำมกลุ่มขึ้นไป เมื่อพบว่ำมีควำมแตกต่ำงจะท ำกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงค่ำเฉลี่ยรำยคู่ด้วยวิธี
ผลต่ำงเป็นส ำคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference: LSD.) 

เพ่ือกำรทดสอบสมมติฐำนและเพ่ือให้เกิดควำมเข้ำใจในกำรสื่อสำรควำมหมำยให้ตรงกับผู้
ศึกษำจึงได้ก ำหนดสัญลักษณ์ และอักษรย่อในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ดังนี้  

n คือ ขนำดของกลุ่มตัวอย่ำง 

 คือ ค่ำเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่ำง 

S.D คือ ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

SS คือ ค่ำควำมแปรปรวน 

df คือ จ ำนวนตัวแปรที่อิสระ 

MS คือ ค่ำก ำลังสองเฉลี่ย 

t คือ ค่ำสถิติท่ีใช้ในกำรพิจำรณำ (t-distribution)  

F คือ ค่ำสถิติท่ีใช้ในกำรพิจำรณำ (F-distribution) 

Sig.(๒-sided) คือ ค่ำควำมน่ำจะเป็น 

** คือ ค่ำนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 





๗๓ 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบสอบถำมปลำยเปิด (Open ended Question) วิเครำะห์
โดยใช้เทคนิคกำรวิเครำะห์เนื้อหำ (Content Analysis Technique) ประกอบบริบทน ำเสนอเป็น
ควำมเรียงประกอบตำรำง โดยกำรแจกแจงควำมถี่ของผู้ตอบแบบสอบถำมแบบปลำยเปิด 

๓.๕.๒ กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบสัมภำษณ์ 

ผู้วิจัยวิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบสัมภำษณ์โดยวิธีกำร ดังนี้ 

๑. น ำข้อมูลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์มำถอดเสียงและบันทึกข้อควำม 

๒. น ำข้อควำมจำกกำรสัมภำษณ์และกำรจดบันทึกมำจ ำแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียง
เฉพำะประเด็นที่เก่ียวข้องกับวัตถุประสงค์กำรวิจัย 

๓. วิเครำะห์ค ำสัมภำษณ์ของผู้ให้ข้อมูลส ำคัญตำมวัตถุประสงค์กำรวิจัย โดยใช้เทคนิคกำร
วิเครำะห์เนื้อหำ (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 

๔. สังเครำะห์ข้อมูลตำมวัตถุประสงค์กำรวิจัยและนำเสนอต่อไป 

 



  

 

บทท่ี ๔ 

 

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

กำรวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” เป็นกำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถำม 
(Questionnaire) เป็นเครื่องมือในกำรเก็บข้อมูลจำกผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียน โรงเรียนพุนพินวิทยำ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี จ ำนวน ๒๘๓ คน มำวิเครำะห์โดยใช้โปรแกรม
ส ำเร็จรูปกำรวิเครำะห์ข้อมูลทำงสังคมศำสตร์ ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

๔.๑ สถำนภำพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถำม 

๔.๒ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๔.๓ ผลกำรเปรียบเทียบระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ตำมควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียน โดยจ ำแนกตำมสถำนภำพส่วนบุคคล 

๔.๔ ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๔.๕ สรุปผลสัมภำษณ์ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ 
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๔.๖ สรุปองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัย 

 

 

 

 



๗๕ 

๔.๑ สถำนภำพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถำม 

ผลกำรวิเครำะห์สถำนภำพส่วนบุคคล ของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำม เพศ อำยุ 
ระดับชั้น และวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่ ๔.๑ 

ตำรำงที่ ๔.๑ จ ำนวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำมสถำนภำพส่วน
บุคคล 

(n = ๒๘๓) 
 

สถำนภำพของผู้ตอบแบบสอบถำม 
 

จ ำนวน (คน) 
 

ร้อยละ 

๑. เพศ    

 ชำย ๑๑๑ ๓๙.๒๒ 

 หญิง ๑๗๒ ๖๐.๗๘ 

๒. อำยุ    

 ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๙๖ ๓๓.๙๒ 

 ๑๖-๑๘ ป ี ๑๕๘ ๕๕.๘๓ 

 ๑๘ ปีขึ้นไป ๒๙ ๑๐.๒๕ 

๓. ระดับชั้น   

 มัธยมศึกษำปีที่ ๔ ๙๖ ๓๓.๙๒ 

 มัธยมศึกษำปีที่ ๕ ๑๕๘ ๕๕.๘๓ 

 มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๒๙ ๑๐.๒๕ 

๔. วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม   

 ธรรมศึกษำชั้นตรี ๑๓๘ ๔๘.๗๖ 

 ธรรมศึกษำชั้นโท ๑๐๙ ๓๘.๕๒ 

 ธรรมศึกษำชั้นเอก ๓๖ ๑๒.๗๒ 

 



๗๖ 

จำกตำรำงที่ ๔.๑ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนตอบ
แบบสอบถำมส่วนใหญ่ เป็นผู้หญิง จ ำนวน ๑๗๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๒๒ มีอำยุ ๑๖-๑๘ ปี จ ำนวน 
๑๕๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๕.๘๓ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๕ จ ำนวน ๑๕๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๕.๘๓ และ
ธรรมศึกษำชั้นตรี จ ำนวน ๑๓๘ คน คดิเป็นร้อยละ ๔๘.๗๖  

๔.๒ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

ผลกำรวิเครำะห์กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม และรำยด้ำน รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่ ๔.๒-๔.๕ 
ดังนี้ 

ตำรำงท่ี ๔.๒ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม 

(n = ๓๒๐) 

 

ล ำดับ 

 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ

รำษฎร์ธำน ี

ระดับประสิทธิภำพ 

 
 

S.D. 
กำร   

แปลผล 

๑ ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม ๔.๐๐ ๐.๓๒๔ มำก 

๒ ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม ๔.๐๙ ๐.๓๒๐ มำก 

๓ กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม ๓.๖๘ ๐.๓๕๒ มำก 

 ภำพรวม ๓.๙๒ ๐.๑๘๙ มำก 

จำกตำรำงที่ ๔.๒ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๙๒  
เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี อยู่ในระดับมำกทุกด้ำน 

 

 

 





๗๗ 

ตำรำงที่ ๔.๓ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

(n = ๒๘๓) 

 
ข้อ ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

ระดับประสิทธิภำพ 

 
 

S.D. 
กำร   

แปลผล 

๑ 
เนื้อหำเน้นกำรสร้ำงสรรค์ท ำควำมดี มีทักษะคิด ใช้
ชีวิตให้เป็นประโยชน์ ๔.๑๘ ๐.๗๙๔ มำก 

๒ 
เนื้อหำเน้นให้มีจิตส ำนึกมีคุณลักษณะของคนดี 
เข้ำใจพระพุทธศำสนำ ๔.๐๗ ๐.๘๒๐ มำก 

๓ 
เนื้อหำเน้นให้มีจิตเสียสละช่วยเหลือผู้อื่น สร้ำง
คุณธรรมจริยธรรมให้เกิดแก่ตนเอง ๓.๙๐ ๑.๑๒๑ มำก 

๔ เนื้อหำเน้นให้มีควำมกตัญญูกตเวทีต่อบิดำมำรดำ ๔.๒๒ ๐.๗๙๔ มำก 

๕ 
เนื้อหำเน้นให้เกิดควำมส ำนึกในพระพุทธมหำ
กรุณำธิคุณของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว ๔.๒๐ ๐.๗๓๖ มำก 

๖ 
เนื้อหำเน้นให้ทรำบปัญหำอันเกิดจำกเพศสัมพันธ์ 
แนวทำงควำมรักท่ีถูกต้อง ๔.๐๔ ๐.๘๙๑ มำก 

๗ เนื้อหำเน้นให้รู้เท่ำทันถึงปัญหำอันมำจำกยำเสพติด ๔.๐๐ ๐.๙๓๘ มำก 

๘ 
เนื้อหำเน้นให้อยู่อย่ำงมีควำมสุขด้วยหลักธรรมทำง
พระพุทธศำสนำ ๔.๑๗ ๐.๘๗๒ มำก 

๙ เนื้อหำเน้นให้รู้จักพัฒนำสมรรถนะทำงกำยและใจ ๓.๙๐ ๐.๙๐๖ มำก 
๑๐ เนื้อหำเน้นให้รู้จักพัฒนำจิตให้เป็นจิตสำธำรณะ ๓.๓๕ ๐.๘๘๗ มำก 

 รวม ๔.๐๐ ๐.๓๒๔ มำก 

จำกตำรำงที่ ๔.๓ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ในด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม โดยรวมอยู่ในระดับมำก มี
ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๙๙ เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม อยู่ในระดับมำกทุก
ข้อ 

 





๗๘ 

ตำรำงที่ ๔.๔ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 

(n = ๒๘๓) 

 

ข้อ ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 

ระดับประสิทธิภำพ 

 

 

S.D. 
กำร   

แปลผล 

๑๑ กิจกรรมท ำวัตรสวดมนต์ ๔.๒๑ ๐.๗๕๐ มำก 

๑๒ กิจกรรมแสดงตนเป็นพุทธมำมกะ ๔.๑๐ ๐.๗๘๘ มำก 

๑๓ กิจกรรมเพ่ิมทักษะชีวิตด้วยหลักธรรมทำง
พระพุทธศำสนำ ๓.๙๙ ๑.๐๓๘ มำก 

๑๔ กิจกรรมน ำหลักธรรมมำใช้พัฒนำศักยภำพ
วิสัยทัศน์และสร้ำงสรรค์ ๓.๙๖ ๐.๘๔๘ มำก 

๑๕ กิจกรรมนั่งสมำธิ ฝึกมีสติ น ำหลักธรรมไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ ๔.๐๗ ๐.๘๘๗ มำก 

๑๖ กิจกรรมเดินจงกรม พัฒนำสมรรถนะกำยและใจ
อย่ำงมีปัญญำ ๔.๐๒ ๐.๘๔๐ มำก 

๑๗ กิจกรรมฟังธรรมบรรยำยกำรน ำหลักธรรมทำง
พระพุทธศำสนำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้อย่ำง
เหมำะสม ๔.๑๘ ๐.๘๔๕ มำก 

๑๘ กิจกรรมฟังธรรมบรรยำยเรื่องปัญหำอันเกิดจำก
เพศสัมพันธ์ ๔.๑๓ ๐.๘๒๕ มำก 

๑๙ กิจกรรมสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วยได้ ๔.๑๙ ๐.๘๘๐ มำก 

๒๐ กิจกรรมปัจฉิมนิเทศรู้ รัก สำมัคคี มีน้ ำใจพัฒนำจิต
ให้เป็นจิตสำธำรณะ ๔.๐๓ ๐.๘๓๙ มำก 

 รวม ๔.๐๙ ๐.๓๒๐ มำก 
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๗๙ 

จำกตำรำงที่ ๔.๔ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ในด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม โดยรวมอยู่ในระดับมำก มี
ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๙ เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม อยู่ในระดับมำก
ทุกข้อ 

ตำรำงที่ ๔.๕ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

(n = ๒๘๓) 

ข้อ กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

ระดับประสิทธิภำพ 

 

 

S.D. 
กำร 

แปลผล 

๒๑ มีสื่อเอกสำรอ่ำนประกอบในกำรจัดกิจกรรมกำร
อบรม ๓.๓๗ ๑.๐๓๑ ปำนกลำง 

๒๒ มีสื่อเอกสำรสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วยได้ ๓.๓๗ ๐.๙๘๒ ปำนกลำง 

๒๓ มีสื่อแผนพับตอบปัญหำธรรมะ ๓.๓๙ ๐.๙๙๑ ปำนกลำง 

๒๔ มีสื่อกำรอบรมท่ีท ำจำกโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ๓.๙๓ ๐.๙๑๔ มำก 

๒๕ มีหนังสือประกอบกิจกรรมท ำวัตรสวดมนต์ ๓.๗๑ ๐.๙๙๐ มำก 

๒๖ มีสื่อภำพนิ่ง เช่น สไลต์ ภำพวำด ภำพถ่ำยกำร์ตูน 
ประกอบในกำรอบรม ๓.๙๒ ๐.๘๘๒ มำก 

๒๗ มี สื่ อ ธ ร รมช ำติ แ ล ะสิ่ ง แ ว ดล้ อม ในท้ อ ง ถิ่ น
ประกอบกำรอบรม ๓.๘๕ ๐.๙๔๖ มำก 
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๘๐ 

ตำรำงที่ ๔.๕ (ต่อ) 

 

ข้อ กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 
ระดับประสิทธิภำพ 

 
 

S.D. 
กำร   

แปลผล 

๒๘ มีสื่อวีดีทัศน์อธิบำยให้ควำมรู้ ทำงระพุทธศำสนำ
และแนวทำงปฏิบัติที่ถูกต้อง ๓.๙๕ ๐.๙๓๔ มำก 

๒๙ 
มีสื่อสังเกตกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมของผู้เข้ำรับ
กำรอบรม ๓.๗๑ ๑.๐๐๐ มำก 

๓๐ สื่อประกอบกำรตั้งจิตจุดเทียนอธิฐำนสรรสร้ำง
ควำมด ี ๓.๕๗ ๐.๙๐๖ มำก 

 รวม ๓.๖๘ ๐.๓๕๒ มำก 

จำกตำรำงที่ ๔.๕ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ในด้ำนกำรจัดกำร โดยรวมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 
๓.๖๘ เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ มีสื่อเอกสำรอ่ำนประกอบในกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม ,  
มีสื่อเอกสำรสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วยได้ , มีสื่อแผนพับตอบปัญหำธรรมะ  ส่วนด้ำนอ่ืนๆ  
ที่เหลืออยู่ในระดับมำกทุกด้ำน 

๔.๓ ผลกำรเปรียบเทียบระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ตำมควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน 
ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน โดยจ ำแนกตำมสถำนภำพส่วนบุคคล 

ผลกำรเปรียบเทียบระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ตำมควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียน ทดสอบสมมติฐำนโดยกำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงระหว่ำงตัวแปร ได้แก่ เพศ อำยุ ระดับชั้น 
และวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม โดยแสดงกำรวิเครำะห์ด้วยค่ำเฉลี่ย (Mean) ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
(Standard Deviation: S.D.) และกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว (One-Way Analysis of 
Variance) ตำมสมมติฐำนที่ ๑-๔ ดังนี้ 
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๘๑ 

สมมติฐำนที่ ๑ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อ
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน  จังหวัด 
สุรำชษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๖ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่
มี ต่ อกำรส่ ง เสริมกำรอบรมคุณธรรมจริ ยธรรมแก่ เ ยำวชนข องคณะสงฆ์ อ ำ เภอ พุน พิน  
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D แปลผล 

ชำย ๑๑๑ ๓.๙๕ ๐.๑๗๖ มำก 

หญิง ๑๗๒ ๓.๙๑ ๐.๑๙๕ มำก 

รวม ๒๘๓ ๓.๙๒ ๐.๑๘๙ มำก 

จำกตำรำง ๔.๖ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศต่ำงกัน 
มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมเพศ อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๙๒ 

ตำรำงที่ ๔.๗ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์ 
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D t Sig. 

ชำย ๑๑๑ ๓.๙๕ ๐.๑๗๖ ๑.๙๓๑ ๐.๑๖๕ 

หญิง ๑๗๒ ๓.๙๑ ๐.๑๙๕   

จำกตำรำง ๔.๗ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศต่ำงกัน 
มีควำมคิดเห็นกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด
สุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมเพศ ไม่แตกต่ำงกัน 

 

 

X

X



๘๒ 

ตำรำงที่ ๔.๘ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มี
ต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด 
สุรำชษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D แปลผล 

ชำย ๑๑๑ ๔.๐๓ ๐.๓๐๕ มำก 

หญิง ๑๗๒ ๓.๙๙ ๐.๓๓๖ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๐ ๐.๓๒๔ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๘ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศต่ำงกัน 
มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมเพศ อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ย 
เท่ำกับ ๔.๐๐ 

ตำรำงที่ ๔.๙ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D t Sig. 

ชำย ๑๑๑ ๔.๐๓ ๐.๓๐๕ ๑.๐๔๖ ๐.๒๔๔ 

หญิง ๑๗๒ ๓.๙๙ ๐.๓๓๖   

 

จำกตำรำง ๔.๙ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศต่ำงกัน 
มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมเพศ ไม่แตกต่ำงกัน 

 

X

X



๘๓ 

ตำรำงท่ี ๔.๑๐ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D แปลผล 

ชำย ๑๑๑ ๔.๑๒ ๐.๓๐๕ มำก 

หญิง ๑๗๒ ๔.๐๗ ๐.๓๒๙ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๙ ๐.๓๒๐ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๑๐ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ อยู่ในระดับมำก  
มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๙ 

ตำรำงที่ ๔.๑๑ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์ 
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D t Sig. 

ชำย ๑๑๑ ๔.๑๒ ๐.๓๐๕ ๑.๒๗๖ ๐.๑๐๗ 

หญิง ๑๗๒ ๔.๐๗ ๐.๓๒๙   

 

จำกตำรำง ๔.๑๑ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ ไม่แตกต่ำงกัน 

X

X



๘๔ 

ตำรำงท่ี ๔.๑๒ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D แปลผล 

ชำย ๑๑๑ ๓.๗๐ ๐.๓๒๕ มำก 

หญิง ๑๗๒ ๓.๖๖ ๐.๓๖๘ มำก 

รวม ๒๘๓ ๓.๖๘ ๐.๓๕๒ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๑๒ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ  
อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๖๘ 

ตำรำงที่ ๔.๑๓ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ 

 

เพศ n  S.D t Sig. 

ชำย ๑๑๑ ๓.๗๐ ๐.๓๒๕ ๐.๙๗๑ ๐.๒๐๒ 

หญิง ๑๗๒ ๓.๖๖ ๐.๓๖๘   

 

จำกตำรำง ๔.๑๓ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมเพศ ไม่แตกต่ำงกัน 

 

X

X



๘๕ 

สมมติฐำนที่ ๒ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อ
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด 
สุรำชษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๑๔ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมอำยุ 

 

อำยุ n  S.D แปลผล 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๙๖ ๓.๙๖ ๐.๑๗๗ มำก 

๑๖-๑๘ ป ี ๑๕๙ ๓.๙๒ ๐.๑๙๒ มำก 

๑๘ ปีขึ้นไป ๒๘ ๓.๘๓ ๐.๑๘๐ มำก 

รวม ๒๘๓ ๓.๙๒ ๐.๑๘๙ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๑๔ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมอำยุ  อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ย 
เท่ำกับ ๓.๙๒ 

ตำรำงที่ ๔.๑๕ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมอำยุ 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๐.๓๘๓ ๒ ๐.๑๙๒ ๕.๕๔๑** ๐.๐๐๔ 

๑๖-๑๘ ป ี ๙.๖๘๒ ๒๘๐ ๐.๐๓๕   

๑๘ ปีขึ้นไป ๑๐.๐๖๕ ๒๘๒    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

X

X



๘๖ 

จำกตำรำง ๔.๑๕ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ แตกต่ำงกันอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

ดังนั้นจึงได้ท ำกำรเปรียบเทียบ ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยเป็นรำยคู่ โดยภำพรวม กำรใช้
สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด (Least Significant 
Difference: LSD.) รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่ ๔.๑๖ 

ตำรำงที่ ๔.๑๖ เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงรำยคู่กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด ( LSD.) 
โดยภำพรวม จ ำแนกตำมอำยุ 

 (n = ๒๘๓) 

 

อำยุ 
 

 

อำยุ 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๑๖-๑๘ ปี ๑๘ ปีขึ้นไป 

๓.๙๖ ๓.๙๒ ๓.๘๓ 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๓.๙๖  ๐.๐๔ ๐.๑๓** 

๑๖-๑๘ ป ี ๓.๙๒   ๐.๐๙** 

๑๘ ปีขึ้นไป ๓.๘๓    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

จำกตำรำงที่ ๔.๑๖ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ  
ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม ในระดับมำกกว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ ๑๘ ปีขึ้นไป อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

ในขณะเดียวกัน ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ ๑๖-๑๘ ปี 
มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม ในระดับมำกกว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียนที่มีอำยุ ๑๘ ปีขึน้ไป อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

  





๘๗ 

ตำรำงท่ี ๔.๑๗ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 

 

อำยุ n  S.D แปลผล 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๙๖ ๔.๐๓ ๐.๓๐๖ มำก 

๑๖-๑๘ ป ี ๑๕๙ ๓.๙๘ ๐.๓๓๙ มำก 

๑๘ ปีขึ้นไป ๒๘ ๔.๐๖ ๐.๓๐๒ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๐ ๐.๓๒๔ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๑๗ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำ เ ภ อ พุ น พิ น  จั ง ห วั ด สุ ร ำ ษ ฎ ร์ ธ ำ นี  ด้ ำ น เ นื้ อ ห ำ ห ลั ก สู ต ร อบ ร ม  จ ำ แ น ก ต ำ ม อ ำ ยุ 
อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๐ 

ตำรำงที่ ๔.๑๘ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครู พ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๒๓๒ ๒ ๐.๑๑๖ ๑.๑๐๔ ๐.๓๓๓ 

ภำยในกลุ่ม ๒๙.๔๔๕ ๒๘๐ ๐.๑๐๕   

รวม ๒๙.๖๗๘ ๒๘๒    

 
จำกตำรำง ๔.๑๘ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ

ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ ไม่แตกต่ำงกัน 

X

X



๘๘ 

ตำรำงท่ี ๔.๑๙ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 

 

อำยุ n  S.D แปลผล 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๙๖ ๔.๑๒ ๐.๓๐๗ มำก 

๑๖-๑๘ ป ี ๑๕๙ ๔.๐๗ ๐.๓๒๕ มำก 

๑๘ ปีขึ้นไป ๒๘ ๔.๐๙ ๐.๓๔๓ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๙ ๐.๓๒๐ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๑๙ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำ เภอพุน พิน  จั งหวั ดสุ ร ำษฎร์ ธ ำนี  ด้ ำนกำรจั ดกิ จกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 
อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๙ 

ตำรำงที่ ๔.๒๐ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๑๒๕ ๒ ๐.๐๖๒ ๐.๖๐๗ ๐.๕๔๖ 

ภำยในกลุ่ม ๒๘.๘๓๙ ๒๘๐ ๐.๑๐๓   

รวม ๒๘.๙๖๔ ๒๘๒    

จำกตำรำง ๔.๒๐ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ ไม่แตกต่ำงกัน 

X

X



๘๙ 

ตำรำงท่ี ๔.๒๑ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 

 

อำยุ n  S.D แปลผล 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๙๖ ๓.๗๓ ๐.๓๒๓ มำก 

๑๖-๑๘ ป ี ๑๕๙ ๓.๗๐ ๐.๓๓๙ มำก 

๑๘ ปีขึ้นไป ๒๘ ๓.๓๔ ๐.๓๔๐ ปำนกลำง 

รวม ๒๘๓ ๓.๖๘ ๐.๓๕๒ มำก 

จำกตำรำง ๔.๒๑ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำ เภอพุนพิน จั งหวัดสุ รำษฎร์ ธำนี  กำรใช้ สื่ อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 
อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๖๘ 

ตำรำงที่ ๔.๒๒ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๓.๖๖๑ ๒ ๑.๘๓๐ ๑๖.๔๑๖** ๐.๐๐๐ 

ภำยในกลุ่ม ๓๑.๒๒๑ ๒๘๐ ๐.๑๑๒   

รวม ๓๔.๘๘๒ ๒๘๒    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
จำกตำรำง ๔.๒๒ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ

ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ แตกต่ำงกันอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

X

X



๙๐ 

ดังนั้นจึงได้ท ำกำรเปรียบเทียบ ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยเป็นรำยคู่ โดยภำพรวม กำรใช้
สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด (Least Significant 
Difference: LSD.) รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่ ๔.๒๓ 

ตำรำงท่ี ๔.๒๓ เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงรำยคู่กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด ( LSD.) 
ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมอำยุ  

 

อำยุ 
 

 

อำยุ 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๑๖-๑๘ ปี ๑๘ ปีขึ้นไป 

๓.๗๓ ๓.๗๐ ๓.๓๔ 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๓.๗๓  ๐.๐๓ ๐.๓๙** 

๑๖-๑๘ ป ี ๓.๗๐   ๐.๓๖** 

๑๘ ปีขึ้นไป ๓.๓๔    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

จำกตำรำงท่ี ๔.๒๓ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ  
ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม ในระดับมำกกว่ำ ผู้บริหำร
โรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ ๑๘ ปีขึ้นไป อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ 
ระดับ ๐.๐๑ 

ในขณะเดียวกัน ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ ๑๖-๑๘ ปี 
มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม โดยภำพรวม ในระดับมำกกว่ำ ผู้บริหำร
โรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ ๑๘ ปีขึ้นไป อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ 
ระดับ ๐.๐๑  





๙๑ 

สมมติฐำนที่ ๓ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีระดับชั้นต่ำงกัน มีควำม
คิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด
สุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๒๔ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

 

ระดับชั้น n  S.D แปลผล 

มัธยมศึกษำปีที่ ๔ ๙๖ ๓.๙๖ ๐.๑๗๗ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๕ ๑๕๙ ๓.๙๒ ๐.๑๙๒ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๒๘ ๓.๘๓ ๐.๑๘๐ มำก 

รวม ๒๘๓ ๓.๙๒ ๐.๑๘๙ มำก 

จำกตำรำง ๔.๒๔ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมระดับชั้น อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ย 
เท่ำกับ ๓.๙๒ 

ตำรำงที่ ๔.๒๕ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์ 
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๓๘๓ ๒ ๐.๑๙๒ ๕.๕๔๑** ๐.๐๐๔ 

ภำยในกลุ่ม ๙.๖๘๒ ๒๘๐ ๐.๐๓๕   

รวม ๑๐.๐๖๕ ๒๘๒    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

X

X



๙๒ 

จำกตำรำง ๔.๒๕ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น แตกต่ำงกัน
อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

ดังนั้นจึงได้ท ำกำรเปรียบเทียบ ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยเป็นรำยคู่  โดยภำพรวม กำรใช้
สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด (Least Significant 
Difference: LSD.) รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่ ๔.๒๖ 

ตำรำงที่ ๔.๒๖ เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงรำยคู่กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด ( LSD.) 
โดยภำพรวม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

 (n = ๒๘๓) 

 

ระดับชั้น 
 

 

ระดับชั้น 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๑๖-๑๘ ปี ๑๘ ปีขึ้นไป 

๔.๐๐ ๔.๐๙ ๓.๖๘ 

มัธยมศึกษำปีที่ ๔ ๓.๙๖  ๐.๐๔ ๐.๑๓** 

มัธยมศึกษำปีที่ ๕ ๓.๙๒   ๐.๐๙** 

มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๓.๘๓    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

จำกตำรำงที่ ๔.๒๖ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มี
ระดับชั้น มัธยมศึกษำปีที่ ๔ มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม ในระดับมำกกว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ี
เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีมัธยมศึกษำปีที่ ๖ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

ในขณะเดียวกัน ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีอำยุ มัธยมศึกษำปี
ที่ ๕ มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม ในระดับมำกกว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียนที่มีมธัยมศึกษำปีที่ ๖ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

  





๙๓ 

ตำรำงท่ี ๔.๒๗ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

 

ระดับชั้น n  S.D แปลผล 

มัธยมศึกษำปีที่ ๔ ๙๖ ๔.๐๓ ๐.๓๐๖ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๕ ๑๕๙ ๓.๙๘ ๐.๓๓๙ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๒๘ ๔.๐๖ ๐.๓๐๒ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๐ ๐.๓๒๔ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๒๗ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำ เภอพุนพิน จั งหวัดสุ รำษฎร์ ธำนี  ด้ ำน เนื้ อหำหลักสู ตรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้ น 
อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๐ 

ตำรำงที่ ๔.๒๘ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๒๓๒ ๒ ๐.๑๑๖ ๑.๑๐๔ ๐.๓๓๓ 

ภำยในกลุ่ม ๒๙.๔๔๕ ๒๘๐ ๐.๑๐๕   

รวม ๒๙.๖๗๘ ๒๘๒    

 
จำกตำรำง ๔.๒๘ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น

ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น ไม่แตกต่ำงกัน 

X

X



๙๔ 

ตำรำงท่ี ๔.๒๙ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีตอ่กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

 

อำยุ n  S.D แปลผล 

มัธยมศึกษำปีที่ ๔ ๙๖ ๔.๑๒ ๐.๓๐๗ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๕ ๑๕๙ ๔.๐๗ ๐.๓๒๕ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๒๘ ๔.๐๙ ๐.๓๔๓ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๙ ๐.๓๒๐ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๒๙ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำ เภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 
อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๙ 

ตำรำงที่ ๔.๓๐ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๑๒๕ ๒ ๐.๐๖๒ ๐.๖๐๗ ๐.๕๔๖ 

ภำยในกลุ่ม ๒๘.๘๓๙ ๒๘๐ ๐.๑๐๓   

รวม ๒๘.๙๖๔ ๒๘๒    

จำกตำรำง ๔.๓๐ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น ไม่แตกต่ำงกัน 

X

X



๙๕ 

ตำรำงท่ี ๔.๓๑ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

 

อำยุ n  S.D แปลผล 

มัธยมศึกษำปีที่ ๔ ๙๖ ๓.๗๓ ๐.๓๒๓ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๕ ๑๕๙ ๓.๗๐ ๐.๓๓๙ มำก 

มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๒๘ ๓.๓๔ ๐.๓๔๐ ปำนกลำง 

รวม ๒๘๓ ๓.๖๘ ๐.๓๕๒ มำก 

จำกตำรำง ๔.๓๑ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์  
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 
อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๖๘ 

ตำรำงที่ ๔.๓๒ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๓.๖๖๑ ๒ ๑.๘๓๐ ๑๖.๔๑๖** ๐.๐๐๐ 

ภำยในกลุ่ม ๓๑.๒๒๑ ๒๘๐ ๐.๑๑๒   

รวม ๓๔.๘๘๒ ๒๘๒    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

จำกตำรำง ๔.๓๒ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้น
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น แตกต่ำงกันอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

X

X



๙๖ 

ดังนั้นจึงได้ท ำกำรเปรียบเทียบ ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยเป็นรำยคู่ โดยภำพรวม กำรใช้
สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด (Least Significant 
Difference: LSD.) รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่ ๔.๓๓ 

ตำรำงท่ี ๔.๓๓ เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงรำยคู่กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด ( LSD.) 
ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมระดับชั้น  

 

อำยุ 
 

 

อำยุ 

ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี ๑๖-๑๘ ปี ๑๘ ปีขึ้นไป 

๓.๗๓ ๓.๗๐ ๓.๓๔ 

มัธยมศึกษำปีที่ ๔ ๓.๗๓  ๐.๐๓ ๐.๓๙** 

มัธยมศึกษำปีที่ ๕ ๓.๗๐   ๐.๓๖** 

มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๓.๓๔    

** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

จำกตำรำงที่ ๔.๓๓ พบว่ำ พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มี
ระดับชั้น มัธยมศึกษำปีที่ ๔ มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม ในระดับมำกกว่ำ 
ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีมัธยมศึกษำปีที่ ๖ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่
ระดับ ๐.๐๑ 

ในขณะเดียวกัน ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีระดับชั้น 
มัธยมศึกษำปีที่ ๕ มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม โดยภำพรวม ในระดับมำกกว่ำ 
ผู้บริหำรโรงเรียน ครู พ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีผู้ปกครองและนักเรียนที่มีระดับชั้น 
มัธยมศึกษำปีที่ ๖ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 





๙๗ 

สมมติฐำนที่ ๔ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม  
มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน  
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๓๔ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม n  S.D แปลผล 

ธรรมศึกษำตรี     ๑๓๘ ๓.๙๑ ๐.๑๘๘ มำก 

ธรรมศึกษำโท    ๑๐๙ ๓.๙๔ ๐.๑๙๕ มำก 

ธรรมศึกษำเอก ๓๖ ๓.๙๐ ๐.๑๗๔ มำก 

รวม ๒๘๓ ๓.๙๒ ๐.๑๘๙ มำก 

 

จำกตำรำง ๔.๓๔ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรม มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ 
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม อยู่ใน
ระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๙๒ 

ตำรำงที่ ๔.๓๕ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๐๖๒ ๒ ๐.๐๓๑ ๐.๘๖๒ ๐.๔๒๓ 

ภำยในกลุ่ม ๑๐.๐๐๓ ๒๘๐ ๐.๐๓๖   

รวม ๑๐.๐๖๕ ๒๘๒    

X

X



๙๘ 

จำกตำรำง ๔.๓๕ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรมต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  โดยภำพรวม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม  
ไม่แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๓๖ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม n  S.D แปลผล 

ธรรมศึกษำตรี     ๑๓๘ ๓.๙๘ ๐.๓๒๐ มำก 

ธรรมศึกษำโท    ๑๐๙ ๔.๐๔ ๐.๓๒๘ มำก 

ธรรมศึกษำเอก ๓๖ ๓.๙๙ ๐.๓๒๗ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๐ ๐.๓๒๔ มำก 

จำกตำรำง ๔.๓๖ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรม มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ 
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำง
ธรรม อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๐ 

ตำรำงที่ ๔.๓๗ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๒๖๕ ๒ ๐.๑๓๒ ๑.๒๖๐ ๐.๒๘๕ 

ภำยในกลุ่ม ๒๙.๔๑๓ ๒๘๐ ๐.๑๐๕   

รวม ๒๙.๖๗๘ ๒๘๒    

X

X



๙๙ 

จำกตำรำง ๔.๓๗ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรมต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำง
ธรรม ไม่แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๓๘ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม n  S.D แปลผล 

ธรรมศึกษำตรี     ๑๓๘ ๔.๐๘ ๐.๓๒๑ มำก 

ธรรมศึกษำโท    ๑๐๙ ๔.๑๐ ๐.๓๐๖ มำก 

ธรรมศึกษำเอก ๓๖ ๔.๐๗ ๐.๓๖๔ มำก 

รวม ๒๘๓ ๔.๐๙ ๐.๓๒๐ มำก 

จำกตำรำง ๔.๓๘ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรม มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ 
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำ
ทำงธรรม อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๙ 

ตำรำงที่ ๔.๓๙ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๐๔๗ ๒ ๐.๐๒๔ ๐.๒๒๘ ๐.๗๙๗ 

ภำยในกลุ่ม ๒๘.๙๑๗ ๒๘๐ ๐.๑๐๓   

รวม ๒๘.๙๖๔ ๒๘๒    

X

X



๑๐๐ 

จำกตำรำง ๔.๓๙ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรมต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำ
ทำงธรรม ไม่แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๔๐ กำรเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน
ที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม n  S.D แปลผล 

ธรรมศึกษำตรี     ๑๓๘ ๓.๖๙ ๐.๓๔๑ มำก 

ธรรมศึกษำโท    ๑๐๙ ๓.๖๗ ๐.๓๘๑ มำก 

ธรรมศึกษำเอก ๓๖ ๓.๖๔ ๐.๓๐๔ มำก 

รวม ๒๘๓ ๓.๖๘ ๐.๓๕๒ มำก 

จำกตำรำง ๔.๔๐ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรม มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ 
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำ
ทำงธรรม อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๖๘ 

ตำรำงที่ ๔.๔๑ กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนระดับควำมคิดเห็นของผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง 
ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

 

แหล่งควำมแปรปรวน n  S.D F Sig. 

ระหว่ำงกลุ่ม ๐.๐๕๕ ๒ ๐.๐๒๘ ๐.๒๒๒ ๐.๘๐๑ 

ภำยในกลุ่ม ๓๔.๘๒๗ ๒๘๐ ๐.๑๒๔   

รวม ๓๔.๘๘๒ ๒๘๒    

X

X



๑๐๑ 

จำกตำรำง ๔.๔๑ พบว่ำ ผู้ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีวุฒิ
กำรศึกษำทำงธรรมต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม จ ำแนกตำมวุฒิกำรศึกษำ
ทำงธรรม ไม่แตกต่ำงกัน 

ตำรำงท่ี ๔.๔๒ สรุปผลกำรทดสอบสมมติฐำนกำรวิจัย 

สมมติฐำน ผลกำรทดสอบ 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมติฐำนที่ ๑ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียนมีเพศต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำร
อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

-  

สมมติฐำนที่ ๒ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียนมีอำยุต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำร
อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

 - 

สมมติฐำนที่ ๓ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียนที่มีระดับชั้น มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

 - 

สมมติฐำนที่ ๔ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและ
นักเรียนที่มีวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม มีควำมคิดเห็นต่อกำร
ส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

-  

จำกตำรำงที่ ๔.๓๘ แสดงให้เห็นว่ำ สถำนภำพส่วนบุคคลด้ำนอำยุและระดับชั้น ของ
ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่ตอบแบบสอบถำม มีผลท ำให้ควำมคิดเห็นที่มีต่อ
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
แตกต่ำงกัน ซึ่งเป็นกำรยอมรับสมมติฐำนที่ตั้งไว้ ส่วนสถำนภำพส่วนบุคคลด้ำนเพศ และวุฒิกำรศึกษำ
ทำงธรรม ไม่มีผลท ำให้เกิดควำมคิดเห็นที่แตกต่ำงกัน 



๑๐๒ 

๔.๔ ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จำกค ำถำมปลำยเปิด (Open-
Ended) ผู้วิจัยได้น ำเสนอข้อมูลโดยเขียนเป็นควำมเรียงประกอบตำรำง ดังนี้ 

๔.๔.๑ ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ในด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม รำยละเอียดดังแสดงใน
ตำรำงที่ ๔.๑๔ 

ตำรำงที่ ๔.๔๓ ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรม
จริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

๑.สำระยังน้อยไม่ค่อยมีอะไรมำก เพ่ิมเนื้อสำระ
ให้เท่ำทันปัจจุบันมำกกว่ำเดิม 

๒.เนื้อหำสำระที่บรรยำยไม่เห็นภำพ 

๓.เนื้อหำสำระยังขำดควำมน่ำสนใจ 

๔.ผู้มำใหม่เปิดหน้ำบทสวดมนต์ไม่ทัน(ยังสวด
ไม่ได้) 

๕.บรรยำยธรรมฟังเข้ำใจภำษำพระยำก 

 ๖ .วิทยำกรพูดเยอะไป ,พูดเรื่ อง เดิมๆ (ซ้ ำ ) 
พิธีรีตรองมำกเกินไป 

 

 

๑.ควรให้เพ่ิมสำระในกำรฝึกอบรมและปฏิบ
ติธรรมให้มำกกว่ำแบบเก่ำ เพ่ิมกิจกรรม
สัมพันธ์นันทนำกำรต่ำงๆ ให้ดีกับควำม
สมควรของ  ผู้ปฏิบัติธรรมมำกกว่ำกำรผัก
ผ่อนนำนๆ 

๒.ควรมีกำรบรรยำยพร้อมภำพประกอบที่
ท ำให้เข้ำใจง่ำยหรือมีสื่อประกอบ 

๓.เนื้อหำสำระควรมีข่ำวสำร เหตุกำรณ์ ใน
ปัจจุบันสอดแทรกเข้ำไปในธรรมะเป็นกำร
เพ่ิมควำมน่ำสนใจ ควรมีเรื่องนรกสวรรค์
เพ่ือ รู้บำปบุญคุณโทษ เรื่องโทษยำเสพติด 
ควรเพิ่มควำมสนุกสนำน 

๔.ควรท ำควำมเข้ำใจกับผู้มำอบรมว่ำสวด
บทใดบ้ำง บอกหน้ำที่เท่ำไร 

 



๑๐๓ 

ปัญหำ อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

 ๕.บรรยำยธรรมควรใช้ภำษำฟังง่ำยแบบ
ชำวบ้ำนๆเพรำะภำษำพระฟังเข้ำใจยำก
ส ำหรับโยม,เน้นธรรมพ้ืนฐำนให้มำกขึ้น
เพรำะน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ 

๖.ควรจัดสรรเวลำบรรยำยให้สั้นกว่ำนี้ ,ควร
ลดพิธีรีตองพูดแต่เรื่องที่เป็นประโยชน์ 

๔.๔.๒ ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม รำยละเอียดดังแสดง
ในตำรำงที่ ๔.๑๕ 

ตำรำงที่ ๔.๔๔ ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรม
จริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

๑.พระอำจำรย์เทศน์เก่งๆ เทศน์น่ำฟังมีน้อย ผู้ฟัง
มักจะเบื่อและไม่ตั้งใจฟัง 

๒.วิทยำกรน้อยไปคุมผู้ปฏิบัติไม่ทั่วถึง 

๓.มีวิทยำกรช ำนำญด้ำนกำรปฏิบัติกัมมัฎฐำน
น้อย 

๔.ผู้เข้ำอบรมใหม่ๆ จะไม่ค่อยเข้ำใจว่ำจะปฏิบัติ
ตนอย่ำงไร 

๕.วิทยำกรบำงครั้งน ำเสนอสับสนไม่ชัดเจน,ยัง
ตอบปัญหำไม่ชัดเจนท ำให้ไม่เข้ำใจ 

๖.วิทยำกรบำงคนไม่เป็นมิตร  

๑.ควรหำพระอำจำรย์เทศน์เก่งๆ เทศน์ให้
ฟังบ่อยๆ ได้ควำมรู้มำก เอำมำปรับใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันและเกิดแรงจูงใจในกำรฟัง 
ท ำให้ฟังได้เรื่อยๆจนจบ วิทยำกรควรมี
ควำมสำมำรถในกำรบรรยำยจูงใจ ควรเพ่ิม
ควำมสนุกสนำน 

๒ . ค ว ร เ พ่ิ ม วิ ท ย ำ ก ร ใ ห้ ม ำ ก ก ว่ ำ นี้ ไ ม่
จ ำเป็นต้องหำนอกวัด ผลิตวิทยำกรในวัดให้
มีควำมรู้เข้ำใจเรื่องธรรมะ ควรมีวิทยำกร
ฆ ร ำ ว ำ ส ห รื อ ผู้ มี ค ว ำ ม รู้ เ กี่ ย ว กั บ
พระพุทธศำสนำ 

 

 



๑๐๔ 

ปัญหำ อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

 ๓.ควรวิทยำกรเป็นนักปฏิบัติเพื่อจุดประกำย
ควำมต้องกำรหำควำมสงบ, มั่นทบทวน
เพ่ิมเติมควำมรู้อย่ำงสม่ ำเสมอ 

๔.วิทยำกรควรเป็นพ่ีเลี้ยงให้ค ำแนะน ำ  
จะได้เข้ำใจว่ำจะปฏิบัติตนอย่ำงไร 

๕.วิทยำกรควรเสนอให้ชัดเจน ,กำรสอนต้อง
เริ่มต้นระดับต้นก่อน ท ำให้ทรำบถึงที่มำ
ก่อนจึงจะลงมือกระท ำ 

๖.ควรมีน้ ำใจ ยิ้มแย้ม แจ่มใส 

๔.๔.๓ ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม รำยละเอียดดังแสดง
ในตำรำงที่ ๔.๑๒ 

ตำรำงที่ ๔.๔๕ ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรม
จริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำร
อบรม 

 

ปัญหำ อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

๑.สื่อกำรสอนน้อย  

๒.รูปแบบกำรอบรมไม่เน้นเรื่องกฎแห่งกรรม 

๓.ก ำหนดเวลำท ำกิจกรรมไม่ชัดเจน ผู้เข้ำรับ
กำรอบรมไม่ทรำบเวลำในกำรเข้ำกำรอบรม
ชัดเจน กิจกรรมน้อย 

 

๑.ควรเพิ่มสื่อกำรสอนฝึกอบรมควบคู่เข้ำไปด้วย 
จัดหำกิจกรรมให้มำกกว่ำเดินจงกรม กำรฟัง
เทศน์ เช่นกำรรับชมวีดิทัศน์บรรยำยธรรมต่ำงๆ 
โปรเจคเตอร์ เพ่ือให้เห็นภำพชัด 

๒.ควรมีกำรรูปแบบอบรมเน้นเรื่องกฎแห่งกรรม 
จะได้เตือนใจไม่ให้ท ำชั่ว 

 



๑๐๕ 

 

ปัญหำ อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

๔.ควรแบ่งเวลำไม่เหมำะสม บำงกิจกรรมใช้เวลำ
ไม่เท่ำกันเวลำนั่งสมำธิวิทยำกรใช้เสียงบรรยำย 
เสียงรบกวนสมำธิ จิตไม่อยู่ในอำรมณ์กรรมฐำน 
นั่งอบรมนำนไปเมื่อย 

๕.ขำดสื่อส ำหรับผู้ปฏิบัติใหม่อำจจะยังไม่รู้วิธีกำร
ปฏิบัติธรรมในกำรเจริญภำวนำ 

๖.บ้ำนอยู่ไกลไม่สะดวกมำปฏิบัติ อยำกปฏิบัติที่
บ้ำน 

๓.ควรก ำหนดเวลำท ำกิจกรรมให้ชัดเจน 
ควรมีตำรำงเวลำประจ ำวันให้ทรำบ ควรมี
กิจกรรมมำกกว่ำนี้ 

๔.ควรแบ่งเวลำให้เหมำะสม ฟังค ำบรรยำย 
เดินจงกรม นั่งสมำธิให้สมควร เมื่อถึงเวลำ
ปฏิบัตินั้น ควรให้วิทยำกรหยุดใช้ เสียง
บรรยำย อบรมเวลำเหมำะสมเพ่ือให้ผ่อน
คลำยกล้ำมเนื้อบำงเวลำ 

๕. ควรมีป้ำยหรือหนังสือบอกวิธีปฏิบัติธรรม
และอบรมก่อนกำรปฏิบัติจริ งส ำหรับผู้
ปฏิบัติใหม่ 

๖.ควรมีข้อมูลวิธีปฏิบัติบน Web และควร
update ข้อมูลประจ ำเผื่อผู้ที่ไม่สำมำรถมำ
ปฏิบัติที่วัด ก็สำมำรถปฏิบัติที่บ้ำนได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๖ 

๔.๕ สรุปผลสัมภำษณ์ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ 
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

ผู้วิจัยใช้แบบสัมภำษณ์ ( Interview) ส ำหรับเก็บข้อมูลจำกผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ (Key 
Informants) จำกกำรสุ่มแบบเจำะจง (Purposive Sampling) จ ำนวน ๑๐ รูป/คน ดังนี้ 

ผลกำรสัมภำษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ (Key Informants) สำมำรถสรุปผลโดยจ ำแนกตำม
รำยด้ำนของกำรวิจัย ดังนี้ 

ผลจำกกำรสัมภำษณ์ สรุปได้ดังนี้ 

๑. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ในปัจจุบันนี้ เป็นอย่ำงไรบ้ำง 

 จำกภำพรวม ผู้ให้สัมภำษณ์แสดงทัศนะว่ำ สภำพสังคมไทยในปัจจุบัน มีกำรแข่งขัน
ทำงเศรษฐกิจอย่ำงรุนแรง ท ำให้เกิดผลกระทบต่อสภำวะควำมเป็นอยู่ของบุคคล เด็กและเยำวชนขำด
กำรอบรมสั่งสอนให้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจในกำรศึกษำหลักธรรม คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือน ำไปใช้ใน
กำรปฏิบัติหน้ำที่ให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข๑ กำรแข่งขันอย่ำงรุนแรงทำงด้ำนเศรษฐกิจ 
ท ำให้คนส่วนใหญ่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ขำดควำมตระหนักในควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
ประเทศชำติ ศำสนำ และพระมหำกษัตริย์๒ จึงต้องจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนำผู้เรียนให้รู้จักหน้ำที่ของตน
และฐำนะที่เป็นพลเมืองของประเทศชำติ ส่งเสริมให้ยึดมั่นในระบอบประชำธิปไตย ช่วยเหลือเกื้อกูล
ซึ่งกันและกัน ปฏิบัติตำมหลักธรรมค ำสอนของพระพุทธศำสนำและนึกถึงประโยชน์ส่วนรวมมำกกว่ำ
ส่วนตน๓  

กำรที่เด็กและเยำวชนไทย ขำดคุณธรรมจริยธรรมในสังคมไทยได้ทวีควำมรุนแรง  
และมีควำมหลำกหลำยมำกขึ้นกว่ำในอดีตที่ผ่ำนมำ สำเหตุส่วนหนึ่งมำจำกสภำพแวดล้อม  
และเปลี่ยนแปลงไปตำมกระแสกำรพัฒนำทำงเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำรไร้พรมแดน๔  
และปัญหำกำรขำดคุณธรรมจริยธรรมของคนในสังคม ยังส่งผลถึงเด็ก เยำวชน และประชำชนในสังคม

                                           
๑สัมภำษณ์ พระครูสถิตวัฒนำภรณ์, เจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๖ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๒สัมภำษณ์ พระครูสำรโสตรธิคุณ, รองเจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๗ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๓สัมภำษณ์ พระครูอำคมปัญญำคุณ, เจ้ำคณะต ำบลท่ำข้ำม เขต ๒ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, 

๑๐ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๔สัมภำษณ์ พระครูนิโครธนันทคุณ, เจ้ำคณะต ำบลหนองไทร อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๑๑ 

ธันวำคม ๒๕๖๑.  



๑๐๗ 

อย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ ให้หลงผิดและมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบน ขำดระเบียบวินัย ซึ่งท ำให้ภูมิคุ้มกันของ
เด็กเยำวชนและประชำชนในสังคมที่จะต้ำนทำนกับปัญหำ ต้องขำดควำมมั่นคงจนเกิดปัญหำต่ำงๆ 
ของสังคมตำมมำ๕ เช่น ส ำหรับเด็กและเยำวชน ได้แก่  ปัญหำกำรก่อเหตุทะเลำะวิวำท   
ปัญหำกำรแพร่ระบำดของยำเสพติด ปัญหำกำรมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน ปัญหำกำรติดเกมส์  
ส ำหรับประชำชนทั่วไป ได้แก่ปัญหำกำรท ำงำนที่ไม่มีควำมสุข ปัญหำควำมสำมัคคีในองค์กร  
เป็นต้น๖ 

คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ได้เห็นควำมส ำคัญของปัญหำดังกล่ำวและได้
ด ำเนินกำรส่งเสริมและพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมในสังคมไทย ตำมโครงกำรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม
เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิต ปัจจุบันได้เล็งเห็นว่ำวิธีกำรจะแก้ไขปัญหำดังกล่ำวนั้น จะต้องอำศัย
กระบวนกำรปลูกฝังคุณธรรม ตำมหลักพระพุทธศำสนำ ท ำให้เกิดสมำธิและสติปัญญำ๗ โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งกำรฝึกปฏิบัติธรรมในกลุ่มนักเรียนจะช่วยท ำให้มีจิตใจพ้ืนฐำนที่โอบอ้อมอำรี  มีเมตตำกรุณำ
และมีคุณธรรม ซึ่งจะท ำให้พ้ืนฐำนทำงจิตใจอยู่ในกรอบคุณธรรมและจริยธรรม ย่อมส่งผลให้นักเรียน
เป็นคนดี และสำมำรถแก้ปัญหำสังคมได้ และท ำให้ประเทศชำติเจริญก้ำวหน้ำได้อย่ำงรวดเร็ว๘ 

ดังนั้นคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี มีภำรกิจเกี่ยวกับกำรส่งเสริม
พระพุทธศำสนำ คือ กำรฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม กำรสวดมนต์นั่งสมำธิ กำรขยับกำยสบำยชีวีวิถี
พุทธ ให้บริกำรกำรศึกษำพระพุทธศำสนำให้กำรฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน โดยคำดหวัง
ให้นักเรียนเป็นผู้มีคุณธรรมน ำควำมรู้ อยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงมีควำมสุข๙ 

                                           
๕สัมภำษณ์ พระครูสำรธรรมรัตน์ , เจ้ำคณะต ำบลหัวเตย อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี , 

๑๒ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๖สัมภำษณ์ พระครูกิตติวัฒนำนุกูล, เจ้ำคณะต ำบลท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี,  

๑๔ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๗สัมภำษณ์ พระปลัดปัญญำ สณฺณโร, เจ้ำอำวำสวัดท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี ,  

๑๕ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๘ สัมภำษณ์ พระปลัดค ำรณ กตปญฺโญ, เจ้ำอำวำสวัดนำงมะเมือ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี, 

๑๖ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๙สัมภำษณ์ นำยภำณุศักดิ์ พรหมแช่ม, ผ.อ.ร.ร.พุนพินพิทยำคม อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, 

๒๖ ธันวำคม ๒๕๖๑.  



๑๐๘ 

คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี จึงเห็นสมควรที่จะด ำเนินโครงกำรดังกล่ำว
ต่อเนื่องให้ครอบคลุมนักเรียน ประกอบกับนโยบำยของรัฐ ที่ต้องกำรส่งเสริมเด็กและเยำวชนให้มี
ควำมรักสำมัคคี มีคุณธรรมจริยธรรม ส่งเสริมให้นักเรียนใช้ชีวิตในสังคมอย่ำงมีควำมสุข ๑๐  

ซึ่งในโครงกำรได้สอดแทรกเรื่องดังกล่ำว เข้ำในหลักสูตรโดยกำรปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม ส่งเสริมและพัฒนำให้นักเรียน เป็นทรัพยำกรมนุษย์ที่มีศักยภำพและเป็นพลังของแผ่นดิน๑๑

ที่จะช่วยกันพัฒนำประเทศชำติต่อไปเพ่ือให้สอดคล้องกับแนวนโยบำยและยุทธศำสตร์ของประเทศ 
และกระแสพระรำชด ำรัสของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวจึงขอเสนอโครงกำรส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมเพื่อพัฒนำคุณภำพชีวิต ในรูปแบบกจิกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม๑๒ 

๒. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี “ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง 

จำกภำพรวม ผู้ ให้สัมภำษณ์แสดงทัศนะว่ำ หลักสูตรกำรอบรมคุณธรรม ” เป็น
กระบวนกำร กำรจัดกิจกรรมที่มุ่งให้เหมำะสมกับช่วงวัยของผู้เข้ำรับ กำรอบรม เพ่ือเป็นกำรส่งเสริม
และสนับสนุน คุณธรรมศีลธรรม ให้แก่ประชำชนในทุกภำคส่วน โดยมุ่งเน้นไปที่เด็กและ เยำวชนผู้
เป็นอนำคตของประเทศชำติ๑๓ 

กระบวนกำรด ำเนินงำนประกอบด้วย กิจกรรม กำรฝึกอบรมคุณธรรมที่มุ่ งพัฒนำ ๔ ด้ำน 
คือ พัฒนำกำย พัฒนำควำมประพฤติ พัฒนำจิต พัฒนำปัญญำ กิจกรรม นันทนำกำรสอดแทรก
คุณธรรม เกม/เพลงธรรมะ และ กำรบรรยำยประกอบสื่อมัลติมีเดีย๑๔ 

                                           
๑๐สัมภำษณ์ พระครูสถิตวัฒนำภรณ์, เจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๖ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๑๑สัมภำษณ์  พระครู สำร โสตรธิคุณ , รอง เจ้ ำคณะอ ำ เภอพุนพิน  จั งหวัดสุ ร ำษฎร์ ธำนี ,  

๗ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๑๒สัมภำษณ์ พระครูอำคมปัญญำคุณ, เจ้ำคณะต ำบลท่ำข้ำม เขต ๒ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี

, ๑๐ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๑๓สัมภำษณ์ พระครูนิโครธนันทคุณ, เจ้ำคณะต ำบลหนองไทร อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ,  

๑๑ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๑๔สัมภำษณ์ พระครูสำรธรรมรัตน์ , เจ้ำคณะต ำบลหัวเตย อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี,  

๑๒ ธันวำคม ๒๕๖๑. 



๑๐๙ 

เนื้อหำของหลักสูตรในแต่ละหลักสูตรมีกำรสอดแทรก ธรรมะในรูปแบบกิจกรรมที่ผสมกับ
ศำสตร์และศิลป์ มุ่งเน้น ให้ผู้อบรมได้เรียนรู้อย่ำงเหมำะสมกับตนเองและสำมำรถ น ำไปใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันได้๑๕  

๓. กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด
สุรำษฎร์ธำนี “ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง 

จำกภำพรวม ผู้ให้สัมภำษณ์แสดงทัศนะว่ำ กำรเรียนกำรสอนและกำรอบรมปฏิบัติธรรม
เป็นไปตำมนโยบำยของพระพุทธศำสนำ มีกำรศึกษำพระปริยัติ ปฏิบัติและปฏิเวท และเป็นกำรท ำ
หน้ำที่ผู้บริหำรและผู้บวช กำรอบรมปฏิบัติธรรมต้องมี๑๖ ยังเป็นหน้ำที่ของพระโดยตรงที่จะต้องสอน
กรรมฐำน ปัจจุบันจะมีส ำนักปฏิบัติธรรมที่สอนตำมบ้ำนตั้ งส ำนักสอนธรรมกันเอง จะเห็นได้ว่ำโยม
แย่งหน้ำที่กำรสอนไปจำกพระ จึงจัดกำรอบรมปฏิบัติธรรม บำงครั้งญำติโยมถำมปัญหำธรรมพระพ่ี
เลี้ยงตอบปัญหำธรรม ก็พระพ่ีเลี้ยงต้องท ำกำรค้นคว้ำเป็นกำรพัฒนำบุคลำกร๑๗ ไม่ละเลยหน้ำที่ของ
เรำและยังเป็นกำรพัฒนำบุคลำกรของเรำเสียอีก ให้ประชำชนอีกทั้งเยำวชนให้รู้หลักของทำน ศีล 
ภำวนำ ได้น ำเอำหลักธรรมควำมรู้ที่ได้จำกกำรอบรมปฏิบัติน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน และพัฒนำจน
น ำไปปฏิบัติที่บ้ำนได้ มีชีวิตปั้นปลำยชีวิตที่เป็นสุข๑๘ 

๔. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี“ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง 

จำกภำพรวม ผู้ให้สัมภำษณ์แสดงทัศนะว่ำ พระสังฆำธิกำรแต่ละท่ำนได้ให้ควำมเห็นถึง
ลักษณะข้อนี้ไว้ว่ำ ปัจจุบันสื่อกำรสอน ยังไม่เป็นที่แพร่หลำยในกำรเผยแพร่พระพุทธศำสนำ เป็น
เพรำะว่ำบุคลำกรส่วนใหญ่ยังขำดควำมรู้ ขำดอุปกรณ์ในกำรเผยแผ่เป็นจ ำนวนมำก ทั้งนี้เพรำะขำด
กำรสนับสนุนทั้งในภำคคณะสงฆ์และภำครัฐ๑๙ ไม่มีกำรด ำเนินกำรจัดสรรงบประมำณมำเพ่ือ
ด ำเนินกำรในกำรสนับสนุนงำนเผยแผ่ นอกจำกนี้ในบำงพ้ืนที่ ยังมีกำรใช้สื่อที่ไม่ตรงกับกลุ่มเป้ำหมำย 

                                           
๑๕สัมภำษณ์ พระครูกิตติวัฒนำนุกูล, เจ้ำคณะต ำบลท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี,  

๑๔ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๑๖สัมภำษณ์ พระปลัดปัญญำ สณฺณโร, เจ้ำอำวำสวัดท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี , 

๑๕ ธันวำคม ๒๕๖๑.  

๑๗สัมภำษณ์ พระปลัดค ำรณ กตปญฺโญ, เจ้ำอำวำสวัดนำงมะเมือ, ๑๖ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๑๘สัมภำษณ์ นำยภำณุศักดิ์ พรหมแช่ม, ผ.อ.ร.ร.พุนพินพิทยำคม, ๒๖ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๑๙สัมภำษณ์ พระครูสถิตวัฒนำภรณ์, เจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๖ ธันวำคม ๒๕๖๑. 



๑๑๐ 

และไม่ครอบคลุม เพียงพอ ท ำให้ไม่มีประสิทธิภำพในกำรเผยแผ่ เพรำะบุคลำกรขำดควำมรู้  
บุคลำกรไม่นิยมใช้สื่อกำรสอน กำรใช้สื่อกำรสอนอำจจ ำกัดผู้รับสำร กำรปรับปรุงแก้ไขนั้น สำมำรถ
ด ำเนินกำรแก้ไขได้๒๐ โดยควรอบรมเกี่ยวกับกำรใช้สื่อกำรสอนให้กับบุคลำกรบุคลำกรควรเลือกสื่อ
กำรสอนให้เหมำะกับผู้รับสำร หน่วยงำนที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้กำรสนับสนุนในด้ำนกำรเผยแผ่ ทั้ง
ภำครัฐ และเอกชน และควรมีกำรส ำรวจหำข้อมูล ควำมต้องกำรของพุทธศำสนิกชน ทั้งหลำยถึง
ควำมต้องกำร ในกำรรับรู้ข้อมูล น ำข้อมูลควำมต้องกำรที่ได้มำวิเครำะห์ละใช้ให้ตรงกับควำมต้องกำร
ให้มำกทีสุ่ด๒๑ 

สื่อกำรสอนเป็นตัวกลำงระหว่ำงผู้สอนและเข้ำอบรม ผู้สอนแต่ละคนจะมีแนวคิดเป็นของ
ตนเองว่ำควรจะน ำเสนอเนื้อหำอะไรลงในสื่อกำรสอน แต่ปัญหำที่เข้ำอบรมมักประสบอยู่เสนอก็คือ 
กำรที่ต้องศึกษำจำกสื่อใด ๆ ก็ตำมที่เต็มไปด้วยเนื้อหำสำระจนไม่สำมำรถแยกได้ว่ำอะไรคือ
สำระส ำคัญ เช่น ภำพที่เต็มไปด้วยรำยละเอียด แผ่นโปร่งใสหรือสไลด์ที่เต็มไปด้วยข้อควำม และมี
จ ำนวนมำกเกินกว่ำที่จะรับรู้และเรียนรู้ในครั้งหนึ่ง ๆ๒๒ กำรแก้ปัญหำเหล่ำนี้ท ำได้ไม่ยำกเลย ถ้ำ
เพียงแต่ผู้สอนจะศึกษำเนื้อหำที่ตนจะสอนให้ดีแล้วคัดเลือกเฉพำะส่วนที่ส ำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียน
เข้ำใจบทเรียนดีขึ้น เมื่อคัดเลือกแล้วลองพิจำรณำด้วยว่ำ ข้อควำมหรือภำพที่ตั้งใจจะใส่ลงในสื่อกำร
สอนนั้นตนเองจะสำมำรถบรรยำยให้ผู้เรียนเข้ำใจได้หรือไม่ ถ้ำได้ก็ไม่จ ำเป็นต้องท ำเป็นสื่อกำรสอน 
แต่ถ้ำคิดว่ำกำรบรรยำยเพียงอย่ำงเดียวไม่เพียงพอก็ให้วำงแผนท ำสื่อกำรสอนต่อไป๒๓ 

 

 

 

 

                                           

๒๐สัมภำษณ์  พระครู สำร โสตรธิคุณ , รอง เจ้ ำคณะอ ำ เภอพุนพิน  จั งหวัดสุ ร ำษฎร์ ธำนี ,  
๗ ธันวำคม ๒๕๖๑. 

๒๑สัมภำษณ์ พระครูอำคมปัญญำคุณ, เจ้ำคณะต ำบลท่ำข้ำม เขต ๒ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์

ธำน,ี ๑๐ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๒๒สัมภำษณ์ พระครูนิโครธนันทคุณ, เจ้ำคณะต ำบลหนองไทร อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ,  

๑๑ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๒๓สัมภำษณ์ พระครูสำรธรรมรัตน์ , เจ้ำคณะต ำบลหัวเตย อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ,  

๑๒ ธันวำคม ๒๕๖๑.  



๑๑๑ 

ก่อนที่ผู้สอนจะวำงแผนผลิตสื่อกำรสอน ต้องระลึกไว้เสมอว่ำ สิ่งที่เสนอในสื่อกำรสอน
อำจเป็นหัวเรื่องและหัวเรื่องย่อย ๆ  เพื่อให้ผู้เรียนเห็นภำพรวมทั้งหมดของเรื่องนั้น ๆ และเรียนรู้ไปที
ละหัวเรื่องหรืออำจเป็นข้อควำมที่ส ำคัญ แต่ไม่ยำวจนเกินไปนัก  เพ่ือให้ผู้เรียนได้รำยละเอียดที่
ถูกต้องครบถ้วนเหมือนกันทุกคน เช่น ค ำจ ำกัดควำม หลักกำร ทฤษฎี ค ำกล่ำวต่ำง ๆ เป็นต้น หรือ
อำจเป็นภำพประกอบที่จะช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจเรื่องท่ีอธิบำยได้ง่ำยและรวดเร็วขึ้น๒๔   

๕. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ ปัญหำ อุปสรรคของกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี เป็นอย่ำงไร 

จำกภำพรวม ผู้ให้สัมภำษณ์แสดงทัศนะว่ำ เป็นธรรมดำที่กำรปฏิบัติงำนจะต้องมีปัญหำ
อุปสรรคและผลดี น ำควำมผิดพลำดมำแก้ไขทุกครั้ง น ำควำมบกพร่องน ำมำปรับปรุงให้ดีขึ้น ที่ดีก็
รักษำเอำไว้ มีแบบสอบถำมหลังกำรอบรมทุกครั้ง และสังเกตกำรณ์ เพ่ือให้รู้ปัญหำก่อนแล้วน ำมำ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแก้ไข ปัญหำบำงอย่ำงแก้ไม่ได้ก็ต้องปล่อย๒๕ เช่น วัยผู้รับกำรอบรม ไม่เท่ำกัน ผู้
มีอำยุมำกไม่สำมำรถเดินจงกรมหรือนั่งสมำธิได้นำนก็ต้องเป็นไปตำมอัตตภำพ ก่อนท ำกำรจัดงำน
อบรมก็จะประชุมบุคลำกรแจกจ่ำยมอบหมำยหน้ำที่และงำนที่จะท ำ น ำข้อเด่น จุดด้อย โอกำสและ
อุปสรรคของกำรจัดครั้งก่อนมำแจ้งให้ทรำบ๒๖ พระเณรจะได้ร่วมมือร่วมใจท ำงำน มีบุคลำกรคุณวุฒิ
คุณธรรมอยู่ ในมำตรฐำนที่ญำติ โยมเลื่อมใสศรัทธำ เป็นกำรพัฒนำกำรบริหำรให้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ๒๗  

  

                                           
๒๔สัมภำษณ์ พระครูกิตติวัฒนำนุกูล, เจ้ำคณะต ำบลท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี,  

๑๔ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
๒๕สัมภำษณ์ พระปลัดปัญญำ สณฺณโร, เจ้ำอำวำสวัดท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี , 

๑๕ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๒๖สัมภำษณ์ พระปลัดค ำรณ กตปญฺโญ, เจ้ำอำวำสวัดนำงมะเมือ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี, 

๑๖ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
๒๗สัมภำษณ์ นำยภำณุศักดิ์ พรหมแช่ม, ผ.อ.ร.ร.พุนพินพิทยำคม อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, 

๒๖ ธันวำคม ๒๕๖๑. 



๑๑๒ 

๔.๖ สรุปองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัย 

จำกกำรศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” ผู้วิจัยได้ศึกษำค้นคว้ำจำกหนังสือ ต ำรำทำงวิชำกำรและ
วิทยำนิพนธ์ที่เกี่ยวข้อง ตลอดถึงได้แจกแบบสอบถำมและท ำกำรสัมภำษณ์ ควำมคิดเห็นของผู้บริหำร
โรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน โรงเรียนพุนพินวิทยำ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยศึกษำ
ทั้งหมด ท ำให้ผู้วิจัยได้รับองค์ควำมรู้ใหม่ ดังภำพที่ ๔.๑ 

 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที่ ๔.๑  สรุปองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัย 

ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 
-มีควำมกตัญญูกตเวที 
-มีควำมส ำนึกในพระพุทธมหำ
กรุณำธิคุณของพระบำทสมเด็จ
พระเจ้ำอยู่หัว 
-ท ำควำมดี มีทักษะคิด 
-มีควำมสุขด้วยหลักธรรม 
-มีจิตส ำนึก 
-เน้นให้ทรำบปัญหำอันเกิดจำก
เพศสัมพันธ์ 
-เน้นให้รู้เท่ำทันถึงปัญหำอันมำ
จำกยำเสพติด 
-มีจิตเสียสละช่วยเหลือผู้อื่น 
-รู้จักพัฒนำสมรรถนะ 
-รู้ จั ก พั ฒ น ำ จิ ต ใ ห้ เ ป็ น จิ ต
สำธำรณะ 

ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 
-กิจกรรมท ำวัตรสวดมนต์ 
-กิจกรรมสนุกอย่ำงมีสำระ 
-กิจกรรมฟังธรรมบรรยำย  
-กิจกรรมปัญหำอันเกิดจำก
เพศสัมพันธ์ 
-กิจกรรมแสดงตนเป็นพุทธ 
มำมกะ 
-กิจกรรมนั่งสมำธิ ฝึกมีสติ 
-กิจกรรมเดินจงกรม 
-กิ จกรรมปั จฉิ มนิ เทศ  รู้ รั ก 
สำมัคคี 
-กิจกรรมเพ่ิมทักษะชีวิตด้วย
หลักธรรม 
-กิจกรรมน ำหลักธรรมมำใช้ 
 

ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 
-มีสื่อวีดีทัศน์อธิบำยให้ควำมรู้ 
-มีสื่อกำรอบรมที่ท ำจำกโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 
-มีสื่อภำพนิ่ง เช่น สไลต์ ภำพวำด 
-มีสื่อธรรมชำติ 
-มีหนังสือประกอบกิจกรรมท ำวัตร
สวดมนต์ 
-มีสื่อกิจกรรมของผู้ เข้ำรับกำร
อบรม 
-สื่อประกอบกำรตั้งจิตจุดเทียนอธิ
ฐำน 
-มีสื่อแผนพับตอบปัญหำธรรมะ 
-มีสื่อเอกสำรอ่ำนประกอบกิจกรรม
กำรอบรม 
-มีสื่อเอกสำรสนุกอย่ำงมีสำระ 
 



๑๑๓ 

จำกภำพที่ ๔.๑ สรุปองค์ควำมรู้ได้ว่ำในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนีนั้น มีควำมโดดเด่นในเรื่อง 

๑. ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรมเยำวชน มีกำรจัดโครงสร้ำงวิชำพระพุทธศำสนำ ตำม
หลักสูตรที่สถำนศึกษำสร้ำงขึ้นโดยบูรณำกำรเนื้อหำให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต และควำมแตกต่ำงของ
บุคคล จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมที่สอดคล้องกับหลักสูตร ควำมต้องกำรของนักเรียน 
ชุมชน และบริบทของท้องถิ่น เป็นกระบวนกำร กำรจัดกิจกรรมที่มุ่งให้เหมำะสมกับช่วงวัยของผู้เข้ำ
รับ กำรอบรม เพ่ือเป็นกำรส่งเสริมและสนับสนุน คุณธรรมศีลธรรม ให้แก่ประชำชนในทุกภำคส่วน 
โดยมุ่งเน้นไปท่ีเด็กและ เยำวชนผู้เป็นอนำคตของประเทศชำติ  

กระบวนกำรด ำเนินงำนประกอบด้วย กิจกรรม กำรฝึกอบรมคุณธรรมที่มุ่งพัฒนำ ๔ ด้ำน 
คือ พัฒนำกำย พัฒนำควำมประพฤติ พัฒนำจิต พัฒนำปัญญำ กิจกรรม นันทนำกำรสอดแทรก
คุณธรรม เกม/เพลงธรรมะ และ กำรบรรยำยประกอบสื่อมัลติมีเดีย  

เนื้อหำของหลักสูตรในแต่ละหลักสูตรมีกำรสอดแทรก ธรรมะในรูปแบบกิจกรรมที่ผสมกับ
ศำสตร์และศิลป์ มุ่งเน้น ให้ผู้อบรมได้เรียนรู้อย่ำงเหมำะสมกับตนเองและสำมำรถ น ำไปใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันได้ 

๒. ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม จัดสถำนที่ ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ทุกคน สำมำรถเข้ำถึง 
และสะดวกต่อกำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม เป็นพระวิทยำกร บรรยำยธรรม สอน
ให้รู้ ท ำให้ดู อยู่ให้เห็นจัดหำวัสดุ สื่อ สิ่งอ ำนวยควำมสะดวกให้เหมำะกับกำรส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรมแก่เยำวชน ซึ่งในโครงกำรได้สอดแทรกเรื่องดังกล่ำว เข้ำในหลักสูตรโดยกำรปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม ส่งเสริมและพัฒนำให้นักเรียน เป็นทรัพยำกรมนุษย์ที่มีศักยภำพและเป็นพลังของแผ่นดิน ที่
จะช่วยกันพัฒนำประเทศชำติต่อไปเพ่ือให้สอดคล้องกับแนวนโยบำยและยุทธศำสตร์ของประเทศ 
และกระแสพระรำชด ำรัสของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวจึงขอเสนอโครงกำรส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมเพื่อพัฒนำคุณภำพชีวิต ในรูปแบบกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

๓. ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม สื่อกำรสอน ยังไม่เป็นที่แพร่หลำยในกำรเผยแพร่
พระพุทธศำสนำ เป็นเพรำะว่ำบุคลำกรส่วนใหญ่ยังขำดควำมรู้ ขำดอุปกรณ์ในกำรเผยแผ่เป็นจ ำนวน
มำก ทั้งนี้เพรำะขำดกำรสนับสนุนทั้งในภำคคณะสงฆ์และภำครัฐ  ไม่มีกำรด ำเนินกำรจัดสรร
งบประมำณมำเพ่ือด ำเนินกำรในกำรสนับสนุนงำนเผยแผ่ นอกจำกนี้ในบำงพ้ืนที่ ยังมีกำรใช้สื่อที่ไม่
ตรงกับกลุ่มเป้ำหมำย และไม่ครอบคลุม เพียงพอ ท ำให้ไม่มีประสิทธิภำพในกำรเผยแผ่ เพรำะ
บุคลำกรขำดควำมรู้  



๑๑๔ 

บุคลำกรไม่นิยมใช้สื่อกำรสอน กำรใช้สื่อกำรสอนอำจจ ำกัดผู้รับสำร กำรปรับปรุงแก้ไข
นั้น สำมำรถด ำเนินกำรแก้ไขได้  โดยควรอบรมเกี่ยวกับกำรใช้สื่อกำรสอนให้กับบุคลำกรบุคลำกรควร
เลือกสื่อกำรสอนให้เหมำะกับผู้รับสำร หน่วยงำนที่มีส่วนเกี่ยวข้องให้กำรสนับสนุนในด้ำนกำรเผยแผ่ 
ทั้งภำครัฐ และเอกชน และควรมีกำรส ำรวจหำข้อมูล ควำมต้องกำรของพุทธศำสนิกชน ทั้งหลำยถึง
ควำมต้องกำร ในกำรรับรู้ข้อมูล น ำข้อมูลควำมต้องกำรที่ได้มำวิเครำะห์ละใช้ให้ตรงกับควำมต้องกำร
ให้มำกที่สุด  

สื่อกำรสอนเป็นตัวกลำงระหว่ำงผู้สอนและเข้ำอบรม ผู้สอนแต่ละคนจะมีแนวคิดเป็นของ
ตนเองว่ำควรจะน ำเสนอเนื้อหำอะไรลงในสื่อกำรสอน แต่ปัญหำที่เข้ำอบรมมักประสบอยู่เสนอก็ คือ 
กำรที่ต้องศึกษำจำกสื่อใด ๆ ก็ตำมที่เต็มไปด้วยเนื้อหำสำระจนไม่สำมำรถแยกได้ว่ำอะไรคือ
สำระส ำคัญ เช่น ภำพที่เต็มไปด้วยรำยละเอียด แผ่นโปร่งใสหรือสไลด์ที่เต็มไปด้วยข้อควำม และมี
จ ำนวนมำกเกินกว่ำที่จะรับรู้และเรียนรู้ในครั้งหนึ่ง ๆ  กำรแก้ปัญหำเหล่ำนี้ท ำได้ไม่ ยำกเลย ถ้ำ
เพียงแต่ผู้สอนจะศึกษำเนื้อหำที่ตนจะสอนให้ดีแล้วคัดเลือกเฉพำะส่วนที่ส ำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียน
เข้ำใจบทเรียนดีขึ้น เมื่อคัดเลือกแล้วลองพิจำรณำด้วยว่ำ ข้อควำมหรือภำพที่ตั้งใจจะใส่ลงในสื่อกำร
สอนนั้นตนเองจะสำมำรถบรรยำยให้ผู้เรียนเข้ำใจได้หรือไม่ ถ้ำได้ก็ไม่จ ำเป็นต้องท ำเป็นสื่อกำรสอน 
แต่ถ้ำคิดว่ำกำรบรรยำยเพียงอย่ำงเดียวไม่เพียงพอก็ให้วำงแผนท ำสื่อกำรสอนต่อไป  

ก่อนที่ผู้สอนจะวำงแผนผลิตสื่อกำรสอน ต้องระลึกไว้เสมอว่ำ สิ่งที่เสนอในสื่อกำรสอน
อำจเป็นหัวเรื่องและหัวเรื่องย่อย ๆ  เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นภำพรวมทั้งหมดของเรื่องนั้น ๆ และเรียนรู้ไปที
ละหัวเรื่องหรืออำจเป็นข้อควำมที่ส ำคัญ แต่ไม่ยำวจนเกินไปนัก  เพ่ือให้ผู้เรียนได้รำยละเอียดที่
ถูกต้องครบถ้วนเหมือนกันทุกคน เช่น ค ำจ ำกัดควำม หลักกำร ทฤษฎี ค ำกล่ำวต่ำง ๆ เป็นต้น หรือ
อำจเป็นภำพประกอบที่จะช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจเรื่องท่ีอธิบำยได้ง่ำยและรวดเร็วขึ้น 

 



  

 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

กำรศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (๑) เพ่ือศึกษำกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรม
จริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี (๒) เพ่ือศึกษำเปรียบเทียบกำร
ส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดย
จ ำแนกตำมปัจจัยส่วนบุคคล (๓) เพ่ือศึกษำปัญหำอุปสรรค และข้อเสนอแนะกำรส่งเสริมกำรอบรม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยในกำรศึกษำครั้งนี้ 
เป็นกำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Research) เก็บข้อมูลภำคสนำม (Field Study) จำก
ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียน โรงเรียนพุนพินวิทยำ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี กำร
วิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สูตรของ ทำโร่ ยำมำเน่ (Taro Yamane) โดยมีประชำกรเป็นนักเรียนที่ก ำลัง
ศึกษำชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๔-๖ จ ำนวน ๑ โรงเรียน จ ำนวน ๙๕๙ คน จึงได้ขนำดของกลุ่มตัวอย่ำง
จ ำนวน ๒๘๓ คน ซึ่งใช้แบบสอบถำม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
ลักษณะของแบบสอบถำมเป็นทั้งปลำยปิด และปลำยเปิด ผู้วิจัยได้วิเครำะห์ข้อมูลที่ได้ โดยหำ
ค่ำควำมถี่  (Frequency) ค่ำร้อยละ (Percentage) ค่ำเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
(Standard Deviation : S.D.) ทดสอบสมมติฐำนโดยกำรทดสอบค่ำที (t-test) และค่ำเอฟ (F-test) 
วิเครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว (One-Way Analysis of Variance) เมื่อพบควำมแตกต่ำง จึงท ำ
กำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ยเป็นคู่  ด้วยวิธีผลต่ำงนัยส ำคัญน้อยที่สุด ( Least 
Significant Difference: LSD.) โดยมีรำยละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 ๕.๑ สรุป 

 ๕.๒ อภิปรำยผล 

 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
  



๑๑๖ 

๕.๑ สรุป 

กำรวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” สำมำรถสรุปผลกำรวิจัย ได้ดังนี้ 

๕.๑.๑ สถำนภำพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถำม 

พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่ เป็น
ผู้หญิง จ ำนวน ๑๗๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๒๒ มีอำยุ ๑๖-๑๘ ปี จ ำนวน ๑๕๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๕๕.๘๓ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๕ จ ำนวน ๑๕๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๕.๘๓ และธรรมศึกษำชั้นตรี จ ำนวน 
๑๓๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๗๖ 

๕.๑.๒ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม อยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๙๒ เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน 
พบว่ำ 

๑. ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ
รำษฎร์ธำนี ในด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม โดยรวมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๙๙ 

เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม อยู่ในระดับมำกทุกข้อ 

๒. ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ

รำษฎร์ธำนี ในด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม โดยรวมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๔.๐๙ 

เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม อยู่ในระดับมำกทุกข้อ 

๓. กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ
รำษฎร์ธำนี ในด้ำนกำรจัดกำร โดยรวมอยู่ในระดับมำก มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ ๓.๖๘ 

เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ มีสื่อเอกสำรอ่ำนประกอบในกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม ,  
มีสื่อเอกสำรสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วยได้ , มีสื่อแผนพับตอบปัญหำธรรมะ   ส่วนด้ำนอ่ืนๆ ที่
เหลืออยู่ในระดับมำกทุกด้ำน 



๑๑๗ 

๕.๑.๓ ผลกำรเปรียบเทียบระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ตำมควำมคิดเห็นของผู้มำเข้ำปฏิบัติธรรม โดย
จ ำแนกตำมสถำนภำพส่วนบุคคล 

สมมติฐำนที่ ๑ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีเพศต่ำงกัน มีควำม
คิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ
รำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีเพศ มีควำมคิดเห็นต่อกำร
ส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดย
ภำพรวม ไม่แตกต่ำงกัน ซึ่งไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ 

เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มี
เพศ มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จงัหวัดสุรำษฎร์ธำนี ไม่แตกต่ำงกันทุกด้ำน 

สมมติฐำนที่ ๒ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุต่ำงกัน มีควำม
คิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ
รำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อ
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี  
โดยภำพรวม แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญท่ีระดับ ๐.๐๑ ซึ่งเป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ 

เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพี่เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีอำยุ
ต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ในกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๑ ส่วนด้ำนอื่นๆ ที่เหลือไม่แตกต่ำง 

 

 

 

 



๑๑๘ 

สมมติฐำนที่ ๓ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีระดับชั้น มีควำม
คิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ
รำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมีระดับชั้นต่ำงกัน มีควำม
คิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุ
รำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญท่ีระดับ ๐.๐๑ ซึ่งเป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ 

เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนมี
ระดับชั้นต่ำงกัน มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ในกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๑ ส่วนด้ำนอื่นๆ ที่เหลือไม่แตกต่ำง 

สมมติฐำนที่ ๔ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีวุฒิกำรศึกษำทำง
ธรรม มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี แตกต่ำงกัน 

พบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มีวุฒิกำรศึกษำทำงธรรม มี
ควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โดยภำพรวม ไม่แตกต่ำงกัน ซึ่งไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ 

เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ ผู้บริหำรโรงเรียน ครูพ่ี เลี้ยง ผู้ปกครองและนักเรียนที่มี
วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม มีควำมคิดเห็นต่อกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ไม่แตกต่ำงกันทุกด้ำน 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๙ 

๕.๑.๔ ปัญหำ อุปสรรค และข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

ปัญหำ อุปสรรค และข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี จ ำแนกตำมรำยด้ำนของกำรวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรค 

๑. สำระยังน้อยไม่ค่อยมีอะไรมำก เพ่ิมเนื้อสำระให้เท่ำทันปัจจุบันมำกกว่ำเดิม 

๒. เนื้อหำสำระที่บรรยำยไม่เห็นภำพ 

๓. เนื้อหำสำระยังขำดควำมน่ำสนใจ 

๔. ผู้มำใหม่เปิดหน้ำบทสวดมนต์ไม่ทัน(ยังสวดไม่ได้) 

๕. บรรยำยธรรมฟังเข้ำใจภำษำพระยำก 

 ๖. วิทยำกรพูดเยอะไป,พูดเรื่องเดิมๆ(ซ้ ำ) พิธีรีตรองมำกเกินไป  

ข้อเสนอแนะ 

๑. ควรให้เพ่ิมสำระกำรฝึกอบรมในกำรปฏิบัติธรรมให้มำกกว่ำแบบเก่ำ เพ่ิมกิจกรรม
สัมพันธ์นันทนำกำรต่ำงๆ ให้ดีกับควำมสมควรของ   ผู้ปฏิบัติธรรมมำกกว่ำกำรผักผ่อนนำนๆ 

๒. ควรมีกำรบรรยำยพร้อมภำพประกอบที่ท ำให้เข้ำใจง่ำยหรือมีสื่อประกอบ 

๓. เนื้อหำสำระควรมีข่ำวสำร เหตุกำรณ์ ในปัจจุบันสอดแทรกเข้ำไปในธรรมะเป็นกำร
เพ่ิมควำมน่ำสนใจ ควรมีเรื่องนรกสวรรค์เพ่ือ รู้บำปบุญคุณโทษ  เรื่องโทษยำเสพติด ควรเพ่ิมควำม
สนุกสนำน 

๔. ควรท ำควำมเข้ำใจกับผู้มำอบรมว่ำสวดบทใดบ้ำง บอกหน้ำที่เท่ำไร 

๕. บรรยำยธรรมควรใช้ภำษำฟังง่ำยแบบชำวบ้ำนๆเพรำะภำษำพระฟังเข้ำใจยำกส ำหรับ
โยม,เน้นธรรมพื้นฐำนให้มำกข้ึนเพรำะน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ 

๖. ควรจัดสรรเวลำบรรยำยให้สั้นกว่ำนี้,ควรลดพิธีรีตองพูดแต่เรื่องที่เป็นประโยชน์ 
  



๑๒๐ 

ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรค 

๑. พระอำจำรย์เทศน์เก่งๆ เทศน์น่ำฟังมีน้อย ผู้ฟังมักจะเบื่อและไม่ตั้งใจฟัง 

๒. วิทยำกรน้อยไปคุมผู้ปฏิบัติไม่ทั่วถึง 

๓. มีวิทยำกรช ำนำญด้ำนกำรปฏิบัติกัมมัฎฐำนน้อย 

๔. ผู้เข้ำอบรมใหม่ๆ จะไม่ค่อยเข้ำใจว่ำจะปฏิบัติตนอย่ำงไร 

๕. วิทยำกรบำงครั้งน ำเสนอสับสนไม่ชัดเจน,ยังตอบปัญหำไม่ชัดเจนท ำให้ไม่เข้ำใจ 

๖. วิทยำกรบำงคนไม่เป็นมิตร 

ข้อเสนอแนะ 

๑. ควรหำพระอำจำรย์เทศน์เก่งๆ เทศน์ให้ฟังบ่อยๆ ได้ควำมรู้มำก เอำมำปรับใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันและเกิดแรงจูงใจในกำรฟัง ท ำให้ฟังได้เรื่อยๆจนจบ วิทยำกรควรมีควำมสำมำรถในกำร
บรรยำยจูงใจ ควรเพ่ิมควำมสนุกสนำน 

๒. ควรเพ่ิมวิทยำกรให้มำกกว่ำนี้ไม่จ ำเป็นต้องหำนอกวัด ผลิตวิทยำกรในวัดให้มีควำมรู้
เข้ำใจเรื่องธรรมะ ควรมีวิทยำกรฆรำวำสหรือผู้มีควำมรู้เกี่ยวกับพระพุทธศำสนำ 

๓. ควรวิทยำกรเป็นนักปฏิบัติเพ่ือจุดประกำยควำมต้องกำรหำควำมสงบ ,มั่นทบทวน
เพ่ิมเติมควำมรู้อย่ำงสม่ ำเสมอ 

๔. วิทยำกรควรเป็นพี่เลี้ยงให้ค ำแนะน ำ จะได้เข้ำใจว่ำจะปฏิบัติตนอย่ำงไร 

๕. วิทยำกรควรเสนอให้ชัดเจน ,กำรสอนต้องเริ่มต้นระดับต้นก่อน ท ำให้ทรำบถึงที่มำ
ก่อนจึงจะลงมือกระท ำ 

๖. ควรมีน้ ำใจ ยิ้มแย้ม แจ่มใส 

 

 

 

 

 



๑๒๑ 

กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

ปัญหำ อุปสรรค 

๑. สื่อกำรสอนน้อย  

๒. รูปแบบกำรอบรมไม่เน้นเรื่องกฎแห่งกรรม 

๓. ก ำหนดเวลำท ำกิจกรรมไม่ชัดเจน ผู้เข้ำรับกำรอบรมไม่ทรำบเวลำในกำรเข้ำกำรอบรม
ชัดเจน กิจกรรมน้อย 

๔. ควรแบ่งเวลำไม่เหมำะสม บำงกิจกรรมใช้เวลำไม่เท่ำกันเวลำนั่งสมำธิวิทยำกรใช้เสียง
บรรยำย เสียงรบกวนสมำธิ จิตไม่อยู่ในอำรมณ์กรรมฐำน  นั่งอบรมนำนไปเมื่อย 

๕. ขำดสื่อส ำหรับผู้ปฏิบัติใหม่อำจจะยังไม่รู้วิธีกำรปฏิบัติธรรมในกำรเจริญภำวนำ 

๖. บ้ำนอยู่ไกลไม่สะดวกมำปฏิบัติ อยำกปฏิบัติที่บ้ำน 

ข้อเสนอแนะ 

๑. ควรเพ่ิมสื่อกำรสอนฝึกอบรมควบคู่เข้ำไปด้วย จัดหำกิจกรรมให้มำกกว่ำเดินจงกรม  
กำรฟังเทศน์ เช่นกำรรับชมวีดิทัศน์บรรยำยธรรมต่ำงๆ โปรเจคเตอร์ เพ่ือให้เห็นภำพชัด 

๒. ควรมีกำรรูปแบบอบรมเน้นเรื่องกฎแห่งกรรม จะได้เตือนใจไม่ให้ท ำชั่ว 

๓. ควรก ำหนดเวลำท ำกิจกรรมให้ชัดเจน ควรมีตำรำงเวลำประจ ำวันให้ทรำบ ควรมี
กิจกรรมมำกกว่ำนี้ 

๔. ควรแบ่งเวลำให้เหมำะสม ฟังค ำบรรยำย เดินจงกรม นั่งสมำธิให้สมควร เมื่อถึงเวลำ
ปฏิบัตินั้น ควรให้วิทยำกรหยุดใช้เสียงบรรยำย  อบรมเวลำเหมำะสมเพ่ือให้ผ่อนคลำยกล้ำมเนื้อบำง
เวลำ 

๕. ควรมีป้ำยหรือหนังสือบอกวิธีปฏิบัติธรรมและอบรมก่อนกำรปฏิบัติจริงส ำหรับผู้ปฏิบัติ
ใหม ่

๖. ควรมีข้อมูลวิธีปฏิบัติบน Web และควรupdate ข้อมูลประจ ำเผื่อผู้ที่ไม่สำมำรถมำ
ปฏิบัติที่วัด ก็สำมำรถปฏิบัติที่บ้ำนได้ 

 



๑๒๒ 

๕.๒ อภิปรำยผล 

จำกกำรวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” ผู้วิจัยมีประเด็นอันน่ำสนใจที่น ำมำอภิปรำยผล  ดังต่อไปนี้ 

๕.๒.๑ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๑. ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ สอนให้ตั้งอยู่ในศีลธรรมและเห็นคุณค่ำของพระรัตนตรัยมีเนื้อหำ
สำระสอดคล้องกับเหตุกำรณ์ปัจจุบัน น่ำสนใจเข้ำใจง่ำยสำมำรถปฏิบัติตำมได้ผู้ปฏิบัติธรรมสำมำรถ
น ำควำมรู้ไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ ผู้ปฏิบัติธรรมให้ควำมคิดเห็นในด้ำนเนื้อหำสำระอยู่ในระดับมำก
ยกเว้นสอนให้ตั้งอยู่ในศีลธรรมและเห็นคุณค่ำของพระรัตนตรัย อยู่ในระดับมำกที่สุด แต่ก็มีปัญหำ
อุปสรรคบ้ำงจำกแบบสอบถำมปลำยเปิด ส่วนมำกเป็นปัญหำของผู้มำปฏิบัติใหม่ๆ อำทิเข้ำใจ
ภำษำพระยำก เปิดหน้ำหนังสือสวดมนต์ไม่ทัน แสดงให้เห็นว่ำ     ผู้ปฏิบัติธรรมมีควำมสนใจ ใน
เนื้อหำสำระเพื่อให้ผู้ปฏิบัติธรรมได้รับประโยชน์ เห็นคุณค่ำของพระรัตนตรัย มีกำรก ำหนดนโยบำย 
เนื้อหำหลักอบรมคุณธรรมหรือวิธีอบรมคุณธรรม กำรจัดสภำพแวดล้อม กำรจัดกิจกรรมจริยศึกษำ
และกำรประเมินผลทำงจริยธรรม องค์ประกอบในกำรส่งเสริมจริยธรรมดังกล่ำวจะประสบ
ควำมส ำเร็จได้ด้วยกำรก ำกับดูแลของผู้บริหำรโรงเรียน รวมถึงควำมร่วมมือของครูผู้สอนและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องด้วย ซึ่งสอดคล้องกับที่ พระอดิศร ฐำนวุฑฺโฒ (กลุ่มประสิทธิ์)๑ ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง “ศึกษำ
กำรฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม : ศึกษำกรณีค่ำยธรรมทำยำทของฝ่ำยบริกำรฝึกอบรม ส่วนธรรม
นิเทศ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย กล่ำวไว้ว่ำ (๑) กำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมค่ำย
ธรรมทำยำทมหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัยของฝ่ำยบริกำรฝึกอบรม ส่วนธรรมนิเทศ เป็น
ส่วนส ำคัญในกำรส่งเสริมด้ำนกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ สำมำรถพัฒนำเยำวชนให้เป็นผู้ที่มีควำม
สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำย และจิตใจ (๒) แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในกำรฝึกอบรมโดยใช้เด็กหรือเยำวชนเป็น
ศูนย์กลำงในกำรฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรมตำมหลักกำรพัฒนำตนเอง คือ ไตรสิกขำ ภำวนำ ๔ เป็น
ต้น (๓) รูปแบบกำรฝึกอบรม โดยใช้กระบวนกำรอบรมแบบบูรณำกำรเขำกับสื่อสมัยใหม่ มีกิจกรรม

                                           
๑พระอดิศร ฐำนวุฑฺโฒ (กลุ่มประสิทธิ์), “ศึกษำกำรฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม: ศึกษำกรณีค่ำยธรรม

ทำยำทของฝ่ำยบริกำรฝึกอบรม ส่วนธรรมนิเทศ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย”, วิทยำนิพนธ์พุทธ
ศำสตรมหำบัณฑิต กำรจัดกำรเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒), 
หน้ำ ๑. 



๑๒๓ 

นันทนำกำรสอดแทรกคุณธรรม เพ่ือสร้ำงบรรยำกำศในกำรอบรมให้น่ำสนใจโดยเน้นกิจกรรม ๕ คือ 
สนุก สำระ สงบ ส ำนึก และสร้ำงสรรค์ (๔) ปัญหำและอุปสรรคในกำรอบรมค่ำยธรรมทำยำท เช่น 
พระธรรมวิทยำกรมีจ ำนวนมำก บำงรูปอำจมีคุณสมบัติไม่เหมำะสม ปัญหำกำรไม่รักษำกฎระเบียบ
ค่ำยของเยำวชนบำงคนที่เข้ำรับกำรอบรม ปัญหำด้ำนกำรติดต่อประสำนงำนกับส่วนที่เกี่ยวข้อง เป็น
ต้น ๕) ข้อเสนอแนะในกำรแก้ปัญหำ โดยใช้กระบวนกำรแก้ปัญหำตำมหลักพุทธธรรม คือ อริยสัจ ๔ 
และเทคนิคในกำรแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ มำประยุกต์ใช้ให้เหมำะสมในแต่ละกิจกรรม 

๒. ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ มีขั้นตอนและวิธีกำรปฏิบัติธรรม กิจกรรม ระยะเวลำที่เหมำะสม 
เครื่องขยำยเสียงฟังชัด ผู้ปฏิบัติธรรมให้ควำมคิดเห็นในด้ำนรูปแบบกำรอบรมอยู่ในระดับมำก แต่ก็มี
ปัญหำอุปสรรคบ้ำงจำกแบบสอบถำมปลำยเปิด อำทิ ก ำหนดเวลำท ำกิจกรรมไม่ชัดเจน เดินจงกรม
น้อยไป แบ่งเวลำไม่เหมำะสม บำงกิจกรรมใช้เวลำไม่เท่ำกัน เวลำนั่งสมำธิวิทยำกรใช้เสียงบรรยำย 
เสียงรบกวนสมำธิ จิตไม่อยู่ในอำรมณ์กรรมฐำน นั่งอบรมนำนไปเมื่อย ระดับควำมรู้ควำมสำมำรถของ
ผู้เข้ำรับกำรอบรมแต่ละคนไม่เท่ำกัน แสดงให้เห็นว่ำรูปแบบกำรอบรมเป็นที่น่ำพึงพอใจต่อผู้ปฏิบัติ
ธรรม แต่ปัญหำอุปสรรคมีบ้ำง ด้วยระดับควำมรู้ควำมสำมำรถของผู้เข้ำรับกำรอบรมแต่ละคนไม่
เท่ำกัน นั่งสมำธิเสียงบรรยำยรบกวนเดินจงกรมน้อยไป กำรปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม จะต้องมีกำร
ด ำเนินกำรให้ครบถ้วนทั้งนอกโรงเรียนและในโรงเรียน ในโรงเรียนควรปลูกฝังในด้ำนวิชำกำร กำร
เรียนกำรสอน ขณะที่นอกโรงเรียนควรปลูกฝังพ้ืนฐำนด้ำนชีวิตและสังคมจะช่วยให้นักศึกษำเป็นผู้มี
คุณธรรมจริยธรรมอย่ำงครบถ้วน ซึ่งสอดคล้อง พระมหำสิงห์ชัย ธมฺมชโย (เขียวสุก)๒ กล่ำวไว้ว่ำ 
พบว่ำ บทบำทของพระสงฆ์ตำมควำมคำดหวังของกลุ่มผู้ปกครอง มีควำมเห็นว่ำ พระสงฆ์ท ำบทบำท
ในด้ำนสำธำรณูปโภคและระบบนิเวศเป็นอันดับหนึ่ง และคำดหวังให้พระสงฆ์แสดงบทบำทในกำร
อบรมเยำวชนให้ตั้งอยู่ในจริยธรรมให้มำกขึ้น และกำรเป็นตัวอย่ำงที่ดีของเยำวชน เพ่ือสร้ ำงควำม
เข้มแข็งให้กับชุมชนและครอบครัวเนื่องจำกผู้ปกครองส่วนใหญ่ประกอบอำชีพนอกบ้ำน ท ำให้กำร
อบรมเลี้ยงดูบุตรหลำนท ำได้ไม่เต็มที่ 

๓. ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

                                           
๒พระมหำสิงห์ชัย  ธมฺมชโย (เขียวสุก), “บทบำทของพระสงฆ์ในกำรอบรมจริยธรรมแก่เยำวชน ใน

ต ำบลศรีดงเย็นอ ำเภอไชยปรำกำร จังหวัดเชียงใหม่”, วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำร
เชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำมงกุฏรำชวิทยำลัย,  ๒๕๔๙), หน้ำ ๑. 



๑๒๔ 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ  กำรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ เยำวชนควรใช้สื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยกำรในอบรม โดยให้พระวิทยำกรหรือครูอธิบำยค่ำนิยมต่ำงๆ อธิบำยถึงหลักกำร
ปฏิบัตนให้มีคุณธรรมจริยธรรมที่ช่วยสังคม เช่น รักเมืองไทย กินของไทย ใช้ของไทย เที่ยวเมืองไทย 
พยำยำมเน้นทฤษฏีสู่กำรปฏิบัติให้อยู่ในศีลธรรม  และกำรอยู่ร่วมกันในสังคมด้วย ซึ่งสอดคล้อง แสง
จันทร์ มโนสร้อย๓ กล่ำวไว้ว่ำ ด้ำนสภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ครูผู้สอนขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจ
เกี่ยวกับกำรสอนจริยธรรม ด้ำนกำรใช้สื่อและอุปกรณ์กำรสอน ผู้สอนประสบปัญหำเรื่องสื่อกำรจัดท ำ
สื่อกำรสอนที่มีไม่เพียงพอ ขำดสื่อกำรสอนที่ทันสมัย เช่น สไลด์ วีดีทัศน์ นอกจำกนี้ผู้สอนต้องกำรให้
มีกำรอบรมให้ควำมรู้ในกำรจัดท ำสื่อกำรสอน และต้องกำรสื่อที่ทันสมัยสะดวกต่อกำรใช้ และให้มี
ควำมเพียงพอต่อนักเรียนด้วย 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

ผลกำรศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี” มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบำย 

๑. ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม ควรเป็นภำษำที่ฟังแล้วเข้ำใจง่ำยสมกับภูมิรู้ของผู้ปฏิบัติ
ธรรม เพรำะยิ่งใช้ศัพท์ค ำสอนที่สูงฟังแล้วเข้ำใจยำก ต้องเป็นภำษำชำวบ้ำน มีกำรอุปมำอุปมัย ให้
สอดคล้องกับเหตุกำรณ์ปัจจุบันหรือเรื่องรำวในท้องถิ่น จะท ำให้ผู้ปฏิบัติธรรมเข้ำใจธรรมง่ำยขึ้น และยัง
เพ่ิมสำระธรรมที่ยังน ำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ ำวันของผู้ปฏิบัติและควบคุมอำรมณ์ตัวเองได้สำระธรรมที่
วิทยำกรสอนควรเป็นธรรมปฏิบัติจริงที่เป็นที่เคยปฏิบัติผ่ำนมำแล้วซึ่งเป็นประสบกำรณ์จริงเอำไว้แก้
อำรมณ์ทำงจิตหรือปัญหำทำงธรรมของผู้ปฏิบัติได้เป็นอย่ำงดี 

๒. ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม ควรก ำหนดกิจกรรมให้ชัดเจน สื่ออุปกรณ์ที่ในกำร
อบรม มีควำมพร้อม ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่มำบูรณำกำรใช้ร่วมกัน มีตำรำงกำรอบรมและระยะเวลำ
กำรอบรมที่เหมำะสมกับวัยและระดับควำมรู้ เพรำะผู้ปฏิบัติธรรมมีระดับกำรรับควำมรู้ หรือมีปัญญำ
ไม่เท่ำกัน ควรให้กำรเอำใจใส่ตรวจตรำแนะน ำผู้ปฏิบัติให้ทั่วถึงเป็นกำรสร้ำงรูปแบบที่เพ่ิมควำม
ศรัทธำในกำรปฏิบัติ 

                                           
๓แสงจันทร์ มโนสร้อย, “สภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนจริยธรรม ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓ โรงเรียนใน

อ ำเภอเวียงหนองล่อง”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ, (บัณฑิตวิทยำลัย: 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๐), หน้ำ ๑. 



๑๒๕ 

๓. ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม ควรจัดให้มีโครงกำรหรือกิจกรรมที่ส่งเสริม
จริยธรรมนักเรียนในรูปแบบที่หลำกหลำยในสถำนศึกษำโดยเน้นในเรื่องกำรจัดสภำพแวดล้อมที่เอ้ือ
ต่อกำรส่งเสริมจริยธรรม เช่น มีจัดฉำย ซีดี วีดีโอ แสดงถึงควำมมีจริยธรรมที่เป็นตัวอย่ำงแก่นักเรียน
และมีบทลงโทษนักเรียนที่ประพฤติตนไม่ถูกต้องตำมหลักคุณธรรมจริยธรรม 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงในกำรน ำผลวิจัยไปใช้ 

๑. ควรจัดสัมมนำเป็นประจ ำทุกภำคเรียน ในกำรน ำเอำหลักค ำสอนทำง พุทธศำสนำเข้ำ
มีส่วนร่วมพัฒนำหลักสูตร น ำไปประพฤติปฏิบัติ พัฒนำด้ำนร่ำงกำย จิตใจ และปัญญำให้สูงขึ้น 

๒. ควรฝึกอบรมให้ควำมรู้ด้ำนกำรวัดและประเมินผล เพ่ือพระสงฆ์จะได้มีกำรวัดและ
ประเมินผลที่ถูกต้องและมีประสิทธิภำพ 

๓. ควรจัดให้พระสงฆ์ท่ีกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนในโรงเรียนต่ำงๆได้ประชุม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้ำนเทคนิคกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 

กำรวิจัยในครั้งต่อไป  ผู้วิจัยขอเสนอแนะกำรด ำเนินกำรวิจัยในประเด็นต่อไปนี้  

๑. ควรศึกษำ กำรบริหำรจัดกำรกิจกำรคณะสงฆ์ด้ำนกำรอบรมกำรปฏิบัติธรรมของส ำนัก
ปฏิบัติธรรมที่มีชื่อเสียงในประเทศไทย  

๒. ควรศึกษำ.กำรบริหำรจัดกำรกิจกำรคณะสงฆ์ด้ำนกำรอบรมกำรปฏิบัติธรรม โดยศึกษำ
กับกลุ่มผู้รับศีลอุโบสถในวัด กลุ่มนักศึกษำ หรือเจ้ำหน้ำที่ของรัฐด้วย  

๓ ควรศึกษำกำรบริหำรกิจกำรคณะสงฆ์ด้ำนกำรอบรมกำรปฏิบัติธรรมที่มีกลุ่มประชำกร
เฉพำะพระนวกะที่บวชใหม่ บวชไม่กี่วันหรือบวชในพรรษำ เพ่ือจะได้น ำไปพัฒนำหลักสูตรสอนพระ
บวชไม่นำน ซึ่งยังไม่มีหลักสูตรนี้ 

๔. ควรศึกษำเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของกำรปฏิบัติธรรม เพ่ือน ำไปพัฒนำรูปแบบ  กำร
อบรมจิตเป็นหลักสูตรเฉพำะต่อไป  

๕. ควรศึกษำกำรบริหำรกิจกำรคณะสงฆ์ด้ำนอ่ืน แต่ศึกษำเฉพำะด้ำนหรือกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่ง เป็นกำรเฉพำะโดยเป็นกำรศึกษำวิจัยเชิง ทดลอง เพ่ือน ำไปพัฒนำกิจกำรคณะสงฆ์เป็น
หลักสูตรเฉพำะต่อไป 

 

 



๑๒๖ 

บรรณำนุกรม 

๑. ภำษำไทย 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย. พระไตรปิฎกภำษำไทย ฉบับมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย .
กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กนก แสนประเสริฐ. ประมวลพระรำชบัญญัติคณะสงฆ์ . กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ส ำนักงำน
พระพุทธศำสนำแห่งชำติ, ๒๕๔๙. 

กรมกำรศำสนำกระทรวงวัฒนธรรม. หนังสือคู่มือกำรปฏิบัติงำนตำมนโยบำยกำรพัฒนำคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนนักศึกษำในสถำนศึกษำของกระทรวงศึกษำธิกำร. กรุงเทพมหำนคร: 
โรงพิมพ์กรมกำรศำสนำ, ๒๕๔๔. 

_____________. คู่มือกำรจัดค่ำยคุณธรรมเยำวชน, กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
กำรเกษตรแห่งประเทศไทย ๒๕๕๒. 

_____________. ข้อมูลพื้นฐำนด้ำนกำรศำสนำ. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์กำรศำสนำ, ๒๕๔๒. 
กรมวิชำกำร. กระทรวงศึกษำธิกำร. คู่มือกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หน้ำที่พลเมืองศีลธรรมระดับ

ประถมศึกษำ. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์คุรุสภำลำดพร้ำว,. ๒๕๔๔. 
กิติมำ ปรีดีดิลก. กำรบริหำรและกำรนิเทศกำรศึกษำเบื้องต้น . กรุงเทพมหำนคร: อักษรบัณฑิต, 

๒๕๔๒. 
กระทรวงศึกษำธิกำร. พฤติกรรมของครูในโรงเรียนมัธยมศึกษำ สังกัดกรมสำมัญศึกษำด้ำนกำร

ปลูกฝังจริยธรรมในห้องเรียน. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์กรมศำสนำ, ๒๕๔๗. 
โกวิท ปวำลพฤกษ์ และ ภณิดำ คูสกุล. ศีลธรรมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์

กรรมกำรศำสนำ, ๒๕๔๒. 
คนึงนิตย์ จันทบุตร. บทบำทพระสงฆ์ในสังคมปัจจุบัน. กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๔๒. 
จ ำนง อดิวัฒนสิทธิ์. แนวคิดเชิงพุทธเกี่ยวกับกำรพัฒนำประชำกร : สังคมวิทยำแนวพุทธศำสตร์. 

กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักงำนคณะกรรมกำรวัฒนธรรมแห่งชำติ กรรมกำรวัฒนธรรม
แห่งชำติ กรมกำรพระพุทธศำสนำ, ๒๕๔๐. 

 



๑๒๗ 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 
ดวงเดือน พันธุมนำวิน. พฤติกรรมศำสตร์ เล่ม ๒: จิตวิทยำจริยธรรมและจิตวิทยำภำษำ .

กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๔๔.  
_____________. กำรพัฒนำจริยธรรม . กรุงเทพมหำนคร: สถำบันวิจัยพฤติกรรมศำสตร์  

มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒประสำนมิตร, ๒๕๔๔. 
_____________. ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม. กำรวิจัยและพัฒนำบุคลำกร. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์

จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๔๐.  
_____________. แนวทำงแก้ไขปัญหำทำงจริยธรรมในสังคมไทย จริยธรรมกับกำรศำสนำ . 

กรุงเทพมหำนคร: โครงกำรตำรำและเอกสำรทำงวิชำกำร คณะคุรุศำสตร์จุฬำลงกรณ์
มหำวิทยำลัย, ๒๕๔๐. 

_____________. จริยธรรมของเยำวชนไทย. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์กรมกำรพระพุทธศำสนำ, 
๒๕๔๐. 

ทินพันธ์ นำคะตะ. บทบำทของพระภิกษุสงฆ์ในสังคม. กรุงเทพมหำนคร: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๔๔ 
_____________. พุทธศำสนำกับสังคมไทย. กรุงเทพมหำนคร: กรรมกำรศำสนำ, ๒๕๔๙.  
ธีรพร อุวรรณโณ. จริยธรรมกับกำรศึกษำ. กรุงเทพมหำนคร: รุ่งศิลป์กำรพิมพ์, ๒๕๔๖. 
บรรเทำ กิตติศักดิ.์ จริยธรรมทำงกำรศึกษำ. กรุงเทพมหำนคร: ภำควิชำกำรศึกษำ คณะศึกษำศำสตร์ 

มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์, ๒๕๒๕. 
ประภำศรี สีหอ ำไพ.พื้นฐำนกำรศึกษำทำงศำสนำและจริยธรรม . กรุงเทพมหำนคร: จุฬำลงกรณ์

มหำวิทยำลัย, ๒๕๔๕. 
ประเวศ วะสี. พระสงฆ์กับกำรรู้เท่ำทันสังคม. กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักพิมพ์หมอชำวบ้ำน, ๒๕๔๐. 
พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). นิติศำสตร์แนวพุทธ. กรุงเทพมหำนคร: บริษัท พิมพ์สวย, ๒๕๕๑. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับเดิม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๙. กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักพิมพ์

ธรรมสภำ, ๒๕๔๕. 
พระเทพปริยัติสุธี วรวิทย์ (คงฺคปญฺโ ). เอกสำรประกอบกำรบรรยำยเรื่องกำรคณะสงฆ์และ 

กำรพระศำสนำ. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๐. 
พระพุทธวรญำณ ทองย้อย (กิตฺติทินฺ โน). ธรรมญำณนิพนธ์ : ๑๐๐ ปี  พระพุทธวรญำณ . 

กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์, ๒๕๔๘. 
พุทธทำสภิกขุ (เงื้อม อินฺทปญโ ). กำรสังคมสงเครำะห์ส่วนที่ยังขำดอยู่. นนทบุรี: บริษัท พิมพ์ดี จ ำกัด

, ๒๕๓๗. 
พระสุธีวรญำณ ณรงค์ (จิตฺตโสภโณ). พุทธศำสตร์ปริทรรศน์. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหำนคร: สุขภำพใจ, 

๒๕๔๙. 



๑๒๘ 

เพ็ญรี รูปะวิเชตร์. เอกสำรรวบรวมบทควำมทำงวิชำกำร บทควำมพิเศษและบทควำมงำนวิจัย
ของอำจำรย์ ดร.เพ็ญรี รูปะวิเชตร์. สำขำวิชำบริหำรธุรกิจ. ภำควิชำอำชีวศึกษำคณะ
ศึกษำศำสตร์มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๗. 

ภัทรพร สิริกำญจน์. บทบำทของพระสงฆ์ไทยในปัจจุบัน . กรุงเทพมหำนคร: อักษรเจริญทัศน์, 
๒๕๔๕. 

_____________. หน้ำที่พระสงฆ์ตำมพุทธบัญญัติ: แนวคิดและบทบำทพระค ำเขียนสุวณฺในกำร
พัฒนำชุมชน. กรุงเทพมหำนคร: มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์, ๒๕๔๐. 

มำนพ นักกำรเรียน. “พระพุทธศำสนำกับโลกปัจจุบัน” รวมเรื่องรำวบทควำม. กรุงเทพมหำนคร:  
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรชวิทยำลัย, ๒๕๔๔. 

วิจิตร ศรีสะอ้ำน. คุณธรรม ๘ ประกำร. สยำมรัฐ ฉบับประจ ำวันศุกร์ที่ , ๒๓ มีนำคม ๒๕๕๐.  
ล้วน สำยยศ และอังคนำ สำยยศ. กำรวัดด้ำนจิตพิสัย. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ 
สุวีริยำสำสน์, ๒๕๔๒.  

รำชบัณฑิตยสถำน. พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหำนคร: ห้ำงหุ้นส่วน
จ ำกัด เรืองแสงกำรพิมพ์, ๒๕๕๕. 

สนิท ศรีส ำแดง. บทบำทพระสงฆ์ในอดีต. กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๔๔. 
สำโรช บัวศรี. จริยธรรมศึกษำ. กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักนำยกรัฐมนตรี, ๒๕๔๙. 
สมพงษ์ จิตระดับ. กำรสอนจริยศึกษำในระดับประถมศึกษำ. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหำนคร: โอ เอส พริ้นติ้ง 

เฮ้ำส์. ๒๕๔๐. 
ส ำนักงำนรับรองมำตรฐำนและประเมินคุณภำพกำรศึกษำ. มำตรฐำนตัวบ่งชี้และเกณฑ์ พิจำรณำ

เพื่อกำรประเมินคุณภำพภำยนอกระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน. กรุงเทพมหำนคร: บริษัท 
จุดทอง จ ำกัด, ๒๕๕๐. 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรข้ำรำชกำรครู. กำรบริหำรงำนวินัยรำชกำรครู. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์
มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์, ๒๕๒๙. 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ . กำรกลับมำของพระพุทธศำสนำ “พระเอก” ของ 
กำรศึกษำใหม่. กรุงเทพมหำนคร: พิมพ์ลำยสือ, ๒๕๔๔. 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ . ปฏิรูปกำรเรียนรู้ . กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ 
กรรมกำรศำสนำ, ๒๕๔๕. 

_____________. จริยธรรมในสังคมไทย. กรุงเทพมหำนคร :โรงพิมพ์กรมกำรศำสนำ, ๒๕๔๒.  
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ. แผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชำติ  ฉบับที่  ๑๐ พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๔, (กรุ ง เทพมหำนคร: ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ, ๒๕๕๐. 



๑๒๙ 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 

(๒) ดุษฎีนิพนธ์/วิทยำนิพนธ์: 

จิตรประสงค์ ขำวเจริญ. “ควำมคิดเห็นของครูเกี่ยวกับกำรปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษำตอนต้น ในเขตพัฒนำพ้ืนที่ชำยฝั่งทะเลตะวันออก”. วิทยำนิพนธ์ปริญญำ
มหำบัณฑิต. บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยรำมค ำแหง, ๒๕๔๐. 

พระครูนิวิฐวิริยคุณ (โปธำวิชัย). “กำรพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนของโรงเรียนกำรกุศลของวัด
ในพระพุทธศำสนำ จังหวัดล ำพูน”. วิทยำนิพนธ์มหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรบริหำร
กำรศึกษำ. บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง, ๒๕๕๐.  

พระมหำบรรจง (จนฺทคุตฺโต). “คุณภำพกำรจัดกำรศึกษำแก่เด็กและเยำวชนตำมหลักไตรสิกขำ: 
กรณีศึกษำ ศูนย์ศึกษำพุทธศำสนำวันอำทิตย์วัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่ ”. วิ
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ . บัณฑิตวิทยำลัย: 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหำทิพย์ภวิษณ์ กิตฺติธโร (ใสชำติ). “กำรศึกษำผลกำรเข้ำฝึกอบรมค่ำยพุทธบุตรกับกำร
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ ณ ศูนย์ปฏิบัติธรรม
ธรรมรตำ บ้ำนผือ ต ำบลพระลับ อ ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”. วิทยำนิพนธ์พุทธ
ศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ. บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำ
ลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๓. 

พระมหำสิงห์ชัย  ธมฺมชโย (เขียวสุก). “บทบำทของพระสงฆ์ในกำรอบรมจริยธรรมแก่เยำวชน ใน
ต ำบลศรีดงเย็นอ ำเภอไชยปรำกำร จังหวัดเชียงใหม่”.วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำ
บัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ. บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำมงกุฏรำช
วิทยำลัย, ๒๕๔๙. 

พระครูสมุห์บุญเลิศ ชยวฺโส  (ชัยวงษ์). “สภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำเชียงใหม่ เขต ๑”. วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร
มหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ. บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลง
กรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒. 

พระประกำศิต  ปญญษธโร (ยำมประโคน). “บทบำทของครูผู้สอนวิชำพระพุทธศำสนำในกำรส่งเสริม
จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดบ้ำนสะแกซ ำ  ต ำบลสะแกซ ำ  อ ำเภอเมือง จังหวัด
บุรีรัมย์”. วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ . บัณฑิต
วิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒. 



๑๓๐ 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 

พระอดิศร ฐำนวุฑฺโฒ (กลุ่มประสิทธิ์).“ศึกษำกำรฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม: ศึกษำกรณีค่ำยธรรม
ทำยำทของฝ่ำยบริกำรฝึกอบรม ส่วนธรรมนิเทศ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำช
วิทยำลัย”.วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต กำรจัดกำรเชิงพุทธ. บัณฑิตวิทยำลัย: 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒. 

เบญจมำศ เอ่ียมอ่ิม. “กำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำสังกัดส ำนักงำนกำร
ประถมศึกษำ จังหวัดก ำแพงเพชร ตำมทัศนะของผู้บริหำรและครูผู้สอน”. วิทยำนิพนธ์
พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ. บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัย
มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒. 

ปิยนันท์ ภิรมย์ไกรศักดิ์. “กำรส่งเสริมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษำสังกัดกรมสำมัญศึกษำ 
จังหวัดนนทบุรี”. วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ. 
บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย,. ๒๕๕๒. 

แสงจันทร์ มโนสร้อย. “สภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ โรงเรียนใน
อ ำ เภอเวี ยงหนองล่อง ” . วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต สำขำ วิชำ
พระพุทธศำสนำ. บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๐. 

(๓) บทควำม: 

ส ำเริ ง  เฉลิมเผ่ำ .  “กำรบริหำรโรงเรียนกับกำรสอนจริยธรรม”. วิทยำจำรย์ , ฉบับที่  ๒  
(กุมภำพันธ์ ๒๕๔๗): ๑๐๙. 

สุรศักดิ์ หลำบมำลำ. “กำรส่งเสริมกำรพัฒนำจริยธรรมในโรงเรียน”. ศึกษำศำสตร์ปริทัศน์. ปีที่ ๑๓ 
(มกรำคม - เมษำยน ๒๕๔๑): ๔๙. 

(๔) สื่ออิเล็กทรอนิกส์: 

ช ำ เ ลื อ ง  วุ ฒิ จั น ท ร์ .  คุ ณ ธ ร ร ม แ ล ะ จ ริ ย ธ ร ร ม . [อ อ น ไ ล น์ ] .  แ ห ล่ ง ที่ ม ำ  http:// 
praewa.ksu.ac.th/new2017/file/20170317_5216789290.pdf [๑ ๕  ก ร ก ฎ ำ ค ม 
๒๕๖๑]. 

นำยแพทย์เชวง เตชะโกศยะ. “กำรปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่นักศึกษำ ”. [ออนไลน์] . 
แหล่งที่มำ:  http: // www. jariyatam.com/th/moral-cultivation, [๘ กรกฎำคม 
๒๕๖๑]. 



๑๓๑ 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 
ศึกษำธิกำร .  กระทรวง .ปฏิ รูปกำรศึกษำ ๘ คุณธรรมพื้นฐำน .  [ออนไลน์ ] แหล่ งที่ มำ 

http://www.moe.go.th [๑๕ กรกฎำคม ๒๕๖๑]. 

(๔) สัมภำษณ์/สนทนำกลุ่ม: 

สัมภำษณ์ พระครูสถิตวัฒนำภรณ์ เจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๖ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
สัมภำษณ์ พระครูสำรโสตรธิคุณ รองเจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๗ ธันวำคม ๒๕๖๑. 
สัมภำษณ์ พระครูอำคมปัญญำคุณ เจ้ำคณะต ำบลท่ำข้ำม เขต ๒ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, 

๑๐ธันวำคม ๒๕๖๑. 
สัมภำษณ์ พระครูนิโคตนันทคุณ เจ้ำคณะต ำบลหนองไทร อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี , ๑๑ 

ธันวำคม ๒๕๖๑.  
สัมภำษณ์ พระครูสำรธรรมรัตน์ เจ้ำคณะต ำบลหัวเตย อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี , ๑๒ 

ธันวำคม ๒๕๖๑. 
สัมภำษณ์ พระครูกิตติวัฒนำนุกูล เจ้ำคณะท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี , ๑๔ 

ธันวำคม ๒๕๖๑. 
สัมภำษณ์ พระปลัดปัญญำ สณฺณโร เจ้ำอำวำสวัดท่ำโรงช้ำง อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี , ๑๕ 

ธันวำคม ๒๕๖๑. 
สัมภำษณ์ พระปลัดค ำรณ กตปญฺโญ เจ้ำอำวำสวัดนำงมะเมือ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี , 

๑๖ ธันวำคม ๒๕๖๑.  
สัมภำษณ์ นำยภำณุศักดิ์ พรหมแช่ม ผ.อ.ร.ร.พุนพินพิทยำคม อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี, ๒๖ 

ธันวำคม ๒๕๖๑. 
 



  

 

ภำคผนวก



๑๓๓ 

ภำคผนวก ก. 

หนังสือขอควำมอนุเครำะห์ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ 
 

๑. พระสมุทรวชิรโสภณ, ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๒. พระปิฎกโกศล, ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๓. พระครูวิสุทธำนันทคุณ, ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๔. พระครูสังฆรักษ์ทรงพรรณ ชยทตฺโต, ผศ. ดร. 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตร มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 

๕. ดร. ปัณณธร เธียรชัยพฤกษ์ 

อำจำรย์ประจ ำหลักสูตรพุทธศำสตรบัณฑิต (กำรจัดกำรเชิงพุทธ) วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี๑. รำยละเอียด 

 
 

 



๑๓๔ 

 



๑๓๕ 

 
 

 



๑๓๖ 

 



๑๓๗ 

 
 



๑๓๘ 

 
 

  



๑๓๙ 

ภำคผนวก ข. 

หนังสือขอควำมอนุเครำะห์เก็บข้อมูลเพื่อกำรวิจัย 

๑. พระครูสถิตวัฒนำภรณ์  เจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน    
      จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๒. พระครูสำรโสตรธิคุณ  รองเจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน   
      จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๓. พระครูอำคมปัญญำคุณ  เจ้ำคณะต ำบลท่ำข้ำม เขต ๒  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี   

๔. พระครูนิโครธนันทคุณ  เจ้ำคณะต ำบลหนองไทร  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๕. พระครูสำรธรรมรัตน์  เจ้ำคณะต ำบลพุนพิน  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๖. พระครูกิตติวัฒนำนุกูล  เจ้ำคณะท่ำโรงช้ำง  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

๗. พระปลัดปัญญำ สณฺณโร  เจ้ำอำวำสวัดท่ำโรงช้ำง  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี 

๘ พระปลัดค ำรณ กตปญฺโญ  เจ้ำอำวำสวัดนำงมะเมือ  

อ ำเภอพุนพิน จ ังหวัดสุรำษฎณ์ธำนี 

๙ นำยภำณุศักดิ์ พรหมแช่ม  ผ.อ.ร.ร.พุนพินพิทยำคม  
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

 



๑๔๐ 



๑๔๑ 



๑๔๒ 



๑๔๓ 



๑๔๔ 



๑๔๕ 



๑๔๖ 



๑๔๗ 



๑๔๘ 

 
 

 

 

 

 

  



๑๔๙ 

ภำคผนวก ค. 

ตัวอย่ำงเครื่องมือวิจัยทั้งเชิงปริมำณและเชิงคุณภำพ 

แบบสอบถำมเพื่อกำรวิจัย 

เร่ือง กำรส่งเสรมิกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์ 
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำน ี

***************************** 
ค ำชี้แจง 

 ๑. แบบสอบถำมชุดนี้ จัดท ำขึ้นเพ่ือศึกษำกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี ซึ่งท่ำนเป็นบุคคลหนึ่งที่ได้รับกำร คัดเลือก
ให้เป็นผู้ตอบแบบสอบถำม โปรดตอบแบบสอบถำมตำมควำมคิดเห็นของท่ำนอย่ำงแท้จริงให้ 
ครบถ้วนทุกข้อค ำถำม ค ำตอบของท่ำนผู้วิจัยจะรักษำไว้เป็นควำมลับและจะไม่มีผลกระทบต่อกำร 
ปฏิบัติงำนของท่ำน หรือหน่วยงำนที่ท่ำนรับผิดชอบ เนื่องจำกผู้วิจัยจะนำคำตอบของท่ำนไปใช้ในกำร
วิเครำะห์ในภำพรวมเท่ำนั้น 

 ๒. แบบสอบถำมชุดนี้ประกอบด้วย ๓ ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถำมข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
 ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน

ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 
 ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถำมเกี่ยวกับ ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะ แสดงควำม

คิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะ
สงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 
 ๓. กำรตอบแบบสอบถำมของท่ำนเป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญท่ีสุด ที่จะท ำให้กำรวิจัยครั้งนี้
ส ำเร็จผู้วิจัยหวังว่ำ จะได้รับควำมเมตตำอนุเครำะห์จำกท่ำนในกำรตอบแบบสอบถำมในครั้งนี้เป็น
อย่ำงดี และขอขอบพระคุณมำ ณ โอกำสนี้ 

................................................. 
(พระนิคม กตปญฺโ ) 

นิสิตปริญญำโท หลักสูตรปริญญำพุทธศำสตรมหำบัณฑิต  
สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ 

มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย 
ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๑  



๑๕๐ 

แบบสอบถำมเพื่อกำรวิจัย 
เรื่อง 

“กำรส่งเสริมกำรอบรมคณุธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆอ์ ำเภอพุนพนิ จังหวัดสุรำชษฎรธ์ำนี” 
 แบบสอบถำมฉบับนี้มีควำมประสงค์จะศึกษำกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี โดยมุ่งเน้นศึกษำในเชิงวิชำกำร จึงขอควำม
อนุเครำะห์ท่ำนได้โปรดกรอกแบบสอบถำมทุกส่วน ทุกข้อตำมควำมคิดเห็นที่แท้จริงของท่ำนเพ่ือ
ควำมถูกต้องในกำรวิเครำะห์และเป็นแนวทำงในกำรน ำไปใช้ประโยชน์ต่อองค์กำรต่อไป ซึ่ง
แบบสอบถำมชุดนี้ประกอบด้วยข้อค ำถำมทั้งหมด ๑ ส่วน ดังนี้         
 ส่วนที่ ๑ แบบสอบถำมเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม                       
 ส่วนที่ ๒ แบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน 
 ส่วนที่ ๓ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกำรกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน 
ส่วนที่ ๑  คุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถำม        
ค ำชี้แจง  โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องว่ำง  (  ) ที่ตรงกับคุณลักษณะส่วนบุคคลของท่ำน
มำกที่สุด  
๑. เพศ 
  (    ) ชำย    (    ) หญิง 
 
๒. อำย ุ  
  (    ) ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี   (    ) ๑๖-๑๗ ปี 
  (    ) ๑๘ ปีขึน้ไป 
 
๓. ระดับชั้นเรียน 
  (    ) มัธยมศึกษำปีที่ ๔   (    ) มัธยมศึกษำปีที่ ๕ 
  (    ) มัธยมศึกษำปีที่ ๖ 
 
๔. วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม  

(    )  ธรรมศึกษำตรี       (    )  ธรรมศึกษำโท 
(    )  ธรรมศึกษำเอก 
 



๑๕๑ 

ตอนที่ ๒ : แบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 
ค ำชี้แจง :  โปรดท ำเครื่องหมำย   ในช่องระดับกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชน
ของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี ว่ำอยู่ในระดับใด ตำมควำมเป็นจริง              
             โดยก ำหนดระดับคะแนน ดังนี้ 
    ๕  หมำยถึง มีกำรพัฒนำ อยู่ในระดับ มำกที่สุด 
    ๔  หมำยถึง มีกำรพัฒนำ อยู่ในระดับ มำก 
    ๓  หมำยถึง มีกำรพัฒนำ อยู่ในระดับ ปำนกลำง 
    ๒  หมำยถึง มีกำรพัฒนำ อยู่ในระดับ น้อย 
    ๑  หมำยถึง มีกำรพัฒนำ อยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

ข้อที่ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด

สุรำชษฎร์ธำน ี

ระดับควำมคิดเห็น 
มำก
ที่สุด 

 

มำก 
ปำน
กลำง 

 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

 ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม      

๑ เนื้อหำเน้นกำรสร้ำงสรรค์ท ำควำมดี มีทักษะคิด 
ใช้ชีวิตให้เป็นประโยชน์ 

     

๒ เนื้อหำเน้นให้มีจิตส ำนึกมีคุณลักษณะของคนดี 
เข้ำใจพระพุทธศำสนำ 

     

๓ เนื้อหำเน้นให้มีจิตเสียสละช่วยเหลือผู้อื่น สร้ำง
คุณธรรมจริยธรรมให้เกิดแก่ตนเอง 

     

๔ เนื้อหำเน้นให้มีควำมกตัญญูกตเวทีต่อบิดำมำรดำ      
๕ เนื้อหำเน้นให้เกิดควำมส ำนึกในพระพุทธมหำ

กรุณำธิคุณของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 
     

๖ เนื้อหำเน้นให้ทรำบปัญหำอันเกิดจำกเพศสัมพันธ์ 
แนวทำงควำมรักท่ีถูกต้อง 

     

๗ เนื้อหำเน้นให้รู้เท่ำทันถึงปัญหำอันมำจำกยำเสพ
ติด 

     

 

 



๑๕๒ 

 

ข้อที่ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด

สุรำชษฎร์ธำน ี

ระดับควำมคิดเห็น 
มำก
ที่สุด 

 

มำก 
ปำน
กลำง 

 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๘ เนื้อหำเน้นให้อยู่อย่ำงมีควำมสุขด้วยหลักธรรม

ทำงพระพุทธศำสนำ 
     

๙ เนื้อหำเน้นให้รู้จักพัฒนำสมรรถนะทำงกำยและใจ      
๑๐ เนื้อหำเน้นให้รู้จักพัฒนำจิตให้เป็นจิตสำธำรณะ      

 ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม      

๑๑ กิจกรรมท ำวัตรสวดมนต์      
๑๒ กิจกรรมแสดงตนเป็นพุทธมำมกะ      
๑๓ กิจกรรมเพ่ิมทักษะชีวิตด้วยหลักธรรมทำง

พระพุทธศำสนำ 
     

๑๔ กิจกรรมน ำหลักธรรมมำใช้พัฒนำศักยภำพ
วิสัยทัศน์และสร้ำงสรรค์ 

     

๑๕ กิจกรรมนั่งสมำธิ ฝึกมีสติ น ำหลักธรรมไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ 

     

๑๖ กิจกรรมเดินจงกรม พัฒนำสมรรถนะกำยและใจ
อย่ำงมีปัญญำ 

     

๑๗ กิจกรรมฟังธรรมบรรยำยกำรน ำหลักธรรมทำง
พระพุทธศำสนำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้อย่ำง
เหมำะสม 

     

๑๘ กิจกรรมฟังธรรมบรรยำยเรื่องปัญหำอันเกิดจำก
เพศสัมพันธ์ 

     

๑๙ กิจกรรมสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วยได้      
๒๐ กิจกรรมปัจฉิมนิเทศรู้ รัก สำมัคคี มีน้ ำใจพัฒนำ

จิตให้เป็นจิตสำธำรณะ 
     

 

 



๑๕๓ 

 

ข้อที่ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด

สุรำชษฎร์ธำน ี

ระดับควำมคิดเห็น 
มำก
ที่สุด 

 

มำก 
ปำน
กลำง 

 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
 กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม      

๒๑ มีสื่อเอกสำรอ่ำนประกอบในกำรจัดกิจกรรมกำร
อบรม 

     

๒๒ มีสื่อเอกสำรสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วยได้      
๒๓ มีสื่อแผนพับตอบปัญหำธรรมะ      
๒๔ มีสื่อกำรอบรมที่ท ำจำกโปรแกรมคอมพิวเตอร์      
๒๕ มีหนังสือประกอบกิจกรรมท ำวัตรสวดมนต์      
๒๖ มีสื่อภำพนิ่ง เช่น สไลต์ ภำพวำด ภำพถ่ำยกำร์ตูน 

ประกอบในกำรอบรม 
     

๒๗ มีสื่อธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
ประกอบกำรอบรม 

     

๒๘ มีสื่อวีดีทัศน์อธิบำยให้ควำมรู้ ทำงระพุทธศำสนำ
และแนวทำงปฏิบัติที่ถูกต้อง 

     

๒๙ มีสื่อสังเกตกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมของผู้เข้ำรับ
กำรอบรม 

     

๓๐ สื่อประกอบกำรตั้งจิตจุดเทียนอธิฐำนสรรสร้ำง
ควำมดี 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๔ 

 
 
ส่วนที่ ๓ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ 
๓.๑ ด้ำนเนื้อหำรำยวิชำ 
ปัญหำ อุปสรรค 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................... .................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
๓.๒ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
ปัญหำ อุปสรรค 
................................................................................................................................ ................................
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
ข้อเสนอแนะ 
.................................................................................................................................................. ..............
................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
๓.๓ กำรใช้สื่อกำรสอน 
ปัญหำ อุปสรรค 
................................................................................................................................................ ................
................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

ขอขอบพระคุณทุกท่ำนที่ตอบแบบสอบถำม 



๑๕๕ 

พระนิคม กตปญฺโ  (น่ำชม) (ผู้จัดท ำแบบสอบถำม) 
คณะสังคมศำสตร์ สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ 

บัณฑิตวิทยำลัย มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย 

วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 
  



๑๕๖ 

 
 
 
 

แบบสัมภำษณ์เพ่ือกำรวิจัย 
เรื่อง 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 

 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภำษณ์ 
   ชื่อ – นำมสกุล………………………………………………………………………………………… 
   วุฒิกำรศึกษำ…………………………………………………………………………………………… 
   ต ำแหน่ง…………………………………………………………………………………………………. 
   วัน/เวลำที่สัมภำษณ์……………………………………………………………………………...... 
   สถำนที่................................................................................................................  
 
ตอนที่ ๒ นิยำมศัพท์เฉพำะในกำรวิจัย 
 กำรส่งเสริม หมำยถึง กำรสนับสนุนกำรประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนต่อตนเอง ต่อผู้อื่น  

และต่อสังคม ที่สอดคล้องกับกำรปฏิบัติในเรื่องที่สังคมโดยรวมมีควำมนิยมชมชอบและให้กำร

สนับสนุนผู้ปฏิบัติเกิดควำมพึงพอใจ และน ำมำซึ่งควำมสุขให้แก่บุคคลและสังคมรวมทั้งกำรกระท ำที่

เป็นไปตำมควำมคำดหวังของสังคมและกำรด ำเนินชีวิตที่ถูกต้องเหมำะสม  

 กำรอบรม หมำยถึง กำรพัฒนำควำมรู้ที่มีอยู่แล้วให้เพ่ิมขึ้นอย่ำงมีประสิทธิภำพและ
ประสิทธิผล ตำมวัตถุประสงค์ท่ีวำงไว้ 

 คุณธรรมจริยธรรม หมำยถึง ควำมดีงำมในจิตใจที่ท ำให้บุคคลประพฤติดี ผู้มีคุณธรรม
เป็นผู้มีควำมเคยชินในกำรประพฤติดีด้วยควำมรู้สึกในทำงดีงำม ผู้มีคุณธรรมจึงเป็นผู้ที่ไม่มำกด้วย
กิเลส ซึ่งจะได้รับกำรยกย่องว่ำเป็นคนดี 
 เยำวชน หมำยถึง นักเรียนที่ศึกษำในระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยในโรงเรียนในอ ำเภอ
พุนพิน ประกอบด้วยโรงเรียนพุนพินพิทยำคม จังหวัดสุรำษฏร์ธำนี 
  
 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมเยำวชน หมำยถึง  กำรสนับสนุนกำรพัฒนำ
ควำมดีงำมใจจิตใจของเยำวชน ผู้มีคุณธรรม จริยธรรมเป็นผู้มีควำเคยชินในกำรประพฤดีด้วย



๑๕๗ 

ควำมรู้สึกในทำง   ดีงำม ซึ่งแบ่งออกเป็น ๓ ด้ำน คือ ๑) ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม ๒) ด้ำนกำรจัด
กิจกรรมกำรอบรม ๓) กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 
 
ตอนที่ ๓ ข้อค ำถำมแบบสัมภำษณ์ 
 ๑. ท่ำนมีควำมคิดเห็นกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี ในปัจจุบันนี้ เป็นอย่ำงไรบ้ำง 

๒. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี “ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง 
 ๓. กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัด
สุรำชษฎร์ธำนี “ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง  

๔. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์
อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี“ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง  

๕. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ ปัญหำ อุปสรรคของกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่
เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี เป็นอย่ำงไร 

 
 
 

พระนิคม กตปญฺโ (น่ำชม) 
นิสิตปริญญำโทพุทธศำสตรมหำบัณฑิต 

สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย 

วิทยำลัยสงฆ์รำชบุรี 
 

 

  



๑๕๘ 

ภำคผนวก ง. 

พิมพ์ชื่อภำคผนวก 

 

 

 
ประมวลภำพจำกกำรสัมภำษณ์ 

พระครูอำคมปัญญำคุณ  
เจ้ำคณะต ำบลท่ำข้ำม เขต ๒ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี,  

เจ้ำคณะอ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
สัมภำษณ์เมื่อ ๑๐ ธันวำคม ๒๕๖๑ 

 
 
 
 
 



๑๕๙ 

 
ประมวลภำพจำกกำรสัมภำษณ์ 

พระครูนิโคตนันทคุณ  
เจ้ำคณะต ำบลหนองไทร  

อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
สัมภำษณ์เมื่อ ๑๑ ธันวำคม ๒๕๖๑ 

 

 
ประมวลภำพจำกกำรสัมภำษณ์ 

พระครูสำรธรรมรัตน์  
เจ้ำคณะต ำบลหัวเตย อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี,  

สัมภำษณ์เมื่อ ๑๒ ธันวำคม ๒๕๖๑  
 



๑๖๐ 

 
ประมวลภำพจำกกำรสัมภำษณ์ 

นำยภำณุศักดิ์ พรหมแช่ม  
ผ.อ.ร.ร.พุนพินพิทยำคม อ ำเภอพุนพิน  

จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
สัมภำษณ์เมื่อ ๒๖ ธันวำคม ๒๕๖๑ 

 

  



๑๖๑ 

ภำคผนวก จ. 

ผลกำรหำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) 
 
 
 
เรื่อง กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน  
 จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 
ผู้วิจัย พระนิคม กตปญฺโ (น่ำชม) 
รำยนำมผู้เชี่ยวชำญ 
 ๑. พระสมุทรวชิโสภณ, ดร. 
 ๒. พระปิฎกโกศล, ดร. 
 ๓. พระครูวิสุทธำนันทคุณ, ดร. 
 ๔. พระครูสังฆรักษ์ทรงพรรณ ชยทตฺโต, ผศ.ดร 
 ๕. ดร.ปัณณธร เธียรชัยพฤกษ์ 

ข้อ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 

จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 

ค่ำคะแนนโดย
ผู้เชี่ยวชำญท่ำนที่ รวม 

ค่ำ 
IOC 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
๑ เพศ 

□ ชำย 

□ หญิง 
 ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๒ อำยุ 

□ ต่ ำกว่ำ ๑๖ ปี      

□ ๑๖-๑๘ ป ี  

□ ๑๘ ปีขึ้นไป ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๓ ๐.๖ ใช้ได้ 
๓ ระดับชั้นเรียน  

□ มัธยมศึกษำปีที่ ๔ 

□ มัธยมศึกษำปีที่ ๕ 

□ มัธยมศึกษำปีที่ ๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๐.๖ ใช้ได้ 

ผลกำรประเมินควำมเที่ยงตรง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย แบบสัมภำษณ์ 

 



๑๖๒ 

ข้อ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 

จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 

ค่ำคะแนนโดย
ผู้เชี่ยวชำญท่ำนที่ รวม 

ค่ำ 
IOC 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
๔ วุฒิกำรศึกษำทำงธรรม 

□ ธรรมศึกษำชั้นตรี 

□ ธรรมศึกษำชั้นโท 

□ ธรรมศึกษำชั้นเอก ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
 ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม         

๑ 
เนื้อหำเน้นกำรสร้ำงสรรค์ท ำควำมดี มี
ทักษะคิด ใช้ชีวิตให้เป็นประโยชน์ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๒ 
เนื้อหำเน้นให้มีจิตส ำนึกมีคุณลักษณะของ
คนดี เข้ำใจพระพุทธศำสนำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๓ 
เนื้อหำเน้นให้มีจิตเสียสละช่วยเหลือผู้อื่น 
สร้ำงคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดแก่ตนเอง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๔ 
เนื้อหำเน้นให้มีควำมกตัญญูกตเวทีต่อบิดำ
มำรดำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๕ 

เนื้อหำเน้นให้เกิดควำมส ำนึกในพระพุทธ
มหำกรุณำธิคุณของพระบำทสมเด็จพระ
เจ้ำอยู่หัว ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใช้ได้ 

๖ 
เนื้อหำเน้นให้ทรำบปัญหำอันเกิดจำก
เพศสัมพันธ์ แนวทำงควำมรักที่ถูกต้อง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๗ 
เนื้อหำเน้นให้รู้เท่ำทันถึงปัญหำอันมำจำก
ยำเสพติด ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๘ เนื้อหำเน้นให้อยู่อย่ำงมีควำมสุขด้วย
หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๙ เนื้อหำเน้นให้รู้จักพัฒนำสมรรถนะทำง
กำยและใจ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๑๐ เนื้อหำเน้นให้รู้จักพัฒนำจิตให้เป็นจิต
สำธำรณะ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

 



๑๖๓ 

ข้อ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 

จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 

ค่ำคะแนนโดย
ผู้เชี่ยวชำญท่ำนที่ รวม 

ค่ำ 
IOC 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

 ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม         
๑๑ กิจกรรมท ำวัตรสวดมนต์ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๑๒ กิจกรรมแสดงตนเป็นพุทธมำมกะ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๑๓ กิจกรรมเพ่ิมทักษะชีวิตด้วยหลักธรรมทำง

พระพุทธศำสนำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๑๔ กิจกรรมน ำหลักธรรมมำใช้พัฒนำ

ศักยภำพวิสัยทัศน์และสร้ำงสรรค์ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๑๕ กิจกรรมนั่งสมำธิ ฝึกมีสติ น ำหลักธรรมไป

ใช้ให้เกิดประโยชน์ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๑๖ กิจกรรมเดินจงกรม พัฒนำสมรรถนะกำย

และใจอย่ำงมีปัญญำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๑๗ กิจกรรมฟังธรรมบรรยำยกำรน ำหลักธรรม

ทำงพระพุทธศำสนำไปใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันได้อย่ำงเหมำะสม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๑๘ กิจกรรมฟังธรรมบรรยำยเรื่องปัญหำอัน
เกิดจำกเพศสัมพันธ์ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใช้ได้ 

๑๙ กิจกรรมสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วยได้ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๒๐ กิจกรรมปัจฉิมนิเทศรู้ รัก สำมัคคี มีน้ ำใจ

พัฒนำจิตให้เป็นจิตสำธำรณะ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

 กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม         
๒๑ มีสื่อเอกสำรอ่ำนประกอบในกำรจัด

กิจกรรมกำรอบรม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๒๒ มีสื่อเอกสำรสนุกอย่ำงมีสำระ ธรรมะช่วย

ได้ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๒๓ มีสื่อแผนพับตอบปัญหำธรรมะ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๒๔ มีสื่อกำรอบรมที่ท ำจำกโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 



๑๖๔ 

ข้อ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 

จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 

ค่ำคะแนนโดย
ผู้เชี่ยวชำญท่ำนที่ รวม 

ค่ำ 
IOC 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
๒๕ มีหนังสือประกอบกิจกรรมท ำวัตรสวด

มนต ์ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๒๖ มีสื่อภำพนิ่ง เช่น สไลต์ ภำพวำด         

ภำพถ่ำย กำร์ตูน ประกอบในกำรอบรม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๒๗ มีสื่อธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น

ประกอบกำรอบรม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 
๒๘ มีสื่อวีดีทัศน์อธิบำยให้ควำมรู้ ทำง

พระพุทธศำสนำและแนวทำงปฏิบัติที่
ถูกต้อง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๒๙ มีสื่อสังเกตกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมของผู้
เข้ำรับกำรอบรม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๓๐ สื่อประกอบกำรตั้งจิตจุดเทียนอธิฐำนสรร
สร้ำงควำมดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๕ 

ข้อ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 

จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 

ค่ำคะแนนโดย
ผู้เชี่ยวชำญท่ำนที่ รวม 

ค่ำ 
IOC 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

 

ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม 

ปัญหำและอุปสรรค 

............................................................................

............................................................................ 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................

............................................................................ 

 ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๓ ๐.๖ ใช้ได้ 

 

ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรอบรม 

ปัญหำและอุปสรรค 

............................................................................

............................................................................ 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................

............................................................................ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๓ ๐.๖ ใช้ได้ 

 

กำรใช้สื่อกำรสอนในกำรอบรม 

ปัญหำและอุปสรรค 

............................................................................

............................................................................ 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................

............................................................................ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๓ ๐.๖ ใช้ได้ 
 

 

 



๑๖๖ 

ข้อ 
กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 

จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี 

ค่ำคะแนนโดย
ผู้เชี่ยวชำญท่ำนที่ รวม 

ค่ำ 
IOC 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๑ 

ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำร
อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์
ธำนีในปัจจุบันนี้ เป็นอย่ำงไรบ้ำง ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๑ ใช้ได้ 

๒ 

ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำร
อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์
ธำนี“ด้ำนเนื้อหำหลักสูตรอบรม”นั้น 
เป็นอย่ำงไรบ้ำง  ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๓ 

กำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน 
จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี “ด้ำนกำรจัด
กิจกรรมกำรอบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง  ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๔ 

ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ กำรส่งเสริมกำร
อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่เยำวชนของ
คณะสงฆ์อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์
ธำนี“ด้ำนกำรใช้สื่อกำรสอนในกำร
อบรม”นั้น เป็นอย่ำงไรบ้ำง  ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

๕ 

ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำ ปัญหำ อุปสรรค
ของกำรส่งเสริมกำรอบรมคุณธรรม
จริยธรรมแก่เยำวชนของคณะสงฆ์อ ำเภอ
พุนพิน จังหวัดสุรำชษฎร์ธำนี เป็นอย่ำงไร ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใช้ได้ 

 

  



๑๖๗ 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ ฉำยำ/นำมสกุล : พระนิคม กตปญฺโ  

วัน เดือน ปีเกิด : ๒๙ มีนำคม ๒๔๘๖ 

ภูมิล ำเนำที่เกิด : ๗๘ หมู่ที่ ๖ ต ำบลท่ำข่ำม อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

กำรศึกษำ : ปริญญำตรี คุรุศำสตร์บัณฑิต วิทยำลัยครูสุรำษฎร์ธำนี 

ประสบกำรณ์กำรท ำงำน : รับรำชกำรครู เมื่อ ๑๕ มิถุนำยน ๒๕๑๓ ถึง ๓๐ กันยำยน ๒๕๔๒ 
เป็นผู้ประเมินภำยนอกกำรศึกษำระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

ระดับประถมศึกษำ และมัธยมศึกษำ ปี ๒๕๔๘ – ๒๕๕๒ 

ต ำแหน่งทำงวิชำกำร  : อำจำรย์  ๒ ระดับ ๗ โรงเรียนวัดสุวรรณโกฏิ  อ ำ เภอพุนพิน  
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 

อุปสมบท : วันที่ ๕ กรกฎำคม ๒๕๕๓ 

สังกัด : มหำนิกำย 

   

ปีที่เข้ำศึกษำ : ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๐ 

ปีที่ส ำเร็จกำรศึกษำ : ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๒  

ที่อยู่ปัจจุบัน  วัดน้ ำรอบ หมู่ที่ ๑ ต ำบลน้ ำรอบ อ ำเภอพุนพิน จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
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