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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร (๒) เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคล (๓) เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยใช้ระเบียบการ
วิจัยแบบผสมผสานวิธี คือ การวิจัยเชิงปริมาณเป็นหลัก จากกลุ่มตัวอย่างนักเรียนท่ีก าลังศึกษาช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖ ในโรงเรียนละแมวิทยา จังหวัดชุมพร ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๑ ซึ่งใช้วิธีการสุ่ม
แบบแบ่งกลุ่ม และก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 
๒๘๗ คน วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้โดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐาน
โดยใช้สถิติ คือ การทดสอบค่าที ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ ด้วยวิธีการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ในกรณีตัวแปรต้นต้ังแต่สามกลุ่มขึ้นไป เมื่อพบว่ามีความแตกต่าง
จะท าการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่โดยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด และการวิจัยเชิงคุณภาพ
โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน ๑๐ รูป/คน โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา
ประกอบบริบทช่วยอธิบายผลให้กระจ่างขึ้น 

ผลการวิจัย พบว่า 

๑. ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๔ เมื่อพิจารณารายด้าน
พบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ด้านท่ี ๑ ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๓ ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด 
ได้แก่ ด้านท่ี ๓ ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๘ 
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๒. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยจ าแนกตามปัจจัย
ส่วนบุคคล พบว่า นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

๓. แนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร คือ ๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียน น าส่ือการสอนท่ี
ทันสมัยมาใช้ประกอบการเรียนการสอน ๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ ควรมีการจัดกิจกรรม
การพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทางอารมณ์ โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม สวดมนต์ มีการจัดให้มีการ
เข้าค่ายอบรมคุณธรรม ๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ควรมีการวัดผลการ
เรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตร มีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน เพื่อเป็นการ
ทดสอบความรู้ และความเข้าใจของนักเรียน ๔) ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้
วิถีชีวิต พบว่า ทางโรงเรียนควรจัดให้มีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจาก
เพศสัมพันธ์ และความรักท่ีถูกต้อง จัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมส่ังสอน เรื่องการงดเว้นยาเสพติด  จัด 
กิจกรรมในวันส าคัญต่างๆ



ง 

Research Paper Title : Buddhist Monks’ Efficiency in Teaching Buddhist Subject 
in School, Lamae District, Chumphon Province. 

Researcher : PhraBaidikãManoon Cãruvan ฺn ฺo (Ruttanapong) 
Degree : Master of Arts (Buddhist Management) 
Research Paper Supervisory Committee 
 : Phramahakangwal Dhiradhammo, Ass. Prof. Dr. Bali IX, 

M.A. (Buddhist Managment), Ph.D. (Buddhist Managment) 
 : Phrakruvisudthananthakun, Dr.,B.A. (Buddhist Managmen), 

M.A.(Buddhist Managment), Ph.D. (Buddhist Managment) 
Date of Graduation : May 8,2019 

Abstract 

This research paper entitled ‘The Buddhist monks’ efficiency in teaching 
Buddhist subject in school, Lamae district, Chumphon province’ has three objectives: 
1) to study the Buddhist monks’ efficiency in teaching Buddhist subject in school, 
Lamae district, Chumphon province, 2) to compare the Buddhist monks’ efficiency in 
teaching Buddhist subject in school, Lamae district, Chumphon province according to 
individual factors, and 3) to propose the guidelines to improve the Buddhist monks’ 
efficiency in teaching Buddhist subject in school, Lamae district, Chumphon province. 
This is a mixed method research, qualitative and quantitative. in the qualitative 
research, 287 secondary students from first level to sixth level in Lamae school, 
Chumphon province, academic years of 2019, were population gained by random 
sampling through Taro Yamane approaches. In the analysis, Percentages, Average, 
standard deviation and T-test were used to examine two independent variable 
groups and the case of more two independent variable groups was analyzed by one-
way analysis of variance and when the statistical significant difference was found. In 
the qualitative research, 10 key informants were interviewed through in-depth 
interviewing by means of content analysis. 
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The research findings were found as follows: 

1. In the Buddhist monks’ efficiency in teaching Buddhist subject in 
school, Lamae district, Chumphon province, it was found that in overall it was at the 
highest level with average of 4.04, in each domain the highest level was of the first 
level in teaching the Buddhist subjects according to the basic curriculum where its 
averages were of 4.13, the lowest level was of the third domain in dealing with being 
the leaders in practicing concentration with average of 3.98. 

2. In the comparison of students’ opinions on the Buddhist monks’ 
efficiency in teaching Buddhist subject in school, Lamae district, Chumphon province 
according to individual factors, it was shown that students whose level, age and 
family income were in different level were of level in different in the Buddhist 
monks’ efficiency in teaching Buddhist subject in school, Lamae district, Chumphon 
province. Based on this, it was in accordance with the given hypothesis. But, students 
whose ages was different were of indifferent opinions on the Buddhist monks’ 
efficiency in teaching Buddhist subject in school, Lamae district, Chumphon province. 
Based on this, it was not in accordance with the given hypothesis. 

3. The guidelines to develop the Buddhist monks’ efficiency in teaching 
Buddhist subject in school, Lamae district, Chumphon province were proposed as 
follows: 1) in teaching the Buddhist subjects done by Buddhist monks in Lamae 
school, Chumphon province, the teaching should be mixed with morality and ethics 
through using modern media, 2) in being leaders in practicing meditation the activity 
in developing forms of examining students’ emotion should be provided through 
practicing meditation, chanting and moral camp, 3) in being the instructors, there 
should have re-examination of students’ progress, the desirable results of learning 
according to the stipulated curriculum, post-examination-checking in order to provide 
students’ knowledge and proper understanding, and 4) in teaching Buddhist subjects 
being integrated with ways of life, it showed that the activity in seeking refuge in the 
Triple Gems  should be provide. Beside, problems caused by sexual relationship and 
proper loving should be solved through the training of giving up drug and various 
activities in different occasions.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
สารนิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความเมตตาอนุเคราะห์ของคณะกรรมการควบคุม

สารนิพนธ์ อันประกอบด้วย พระมหากังวาล ธีรธมฺโม, ผศ. ดร. และ พระครูวิสุทธานันทคุณ, ดร. ท่ีได้
กรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลเอาใจใส่ให้ความช่วยเหลือในการปรับปรุงแก้ไขงานด้วยดีตลอดมา 

ขอขอบพระคุณ พระสมุทรวชิรโสภณ, ดร., พระครูสังฆรักษ์ทรงพรรณ ชยทตฺโต, ผศ. ดร., 
พระครูวาทีวรวัฒน์, ดร., พระปิฎกโกศล, ดร., และดร.ปัณณธร เธียรชัยพฤกษ์ ท่ีกรุณาเสียสละเวลา
อันมีค่า เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องท้ังด้านภาษา เนื้อหาระเบียบวิธี และเครื่องมือท่ีใช้ใน
การด าเนินการวิจัย ช่วยแนะน าแก้ไขให้สมบูรณ์ และส าเร็จได้ด้วยดี 

นอกจากนี้ ผู้วิจัยขอขอบคุณ นายประทีป มณีบางกา ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา ท่ี
ให้โอกาสผู้วิจัยได้ศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยท่ีได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ในการตอบ
แบบสอบถาม และเก็บรวบรวมข้อมูลส่งคืนผู้วิจัย รวมท้ังขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิท่ีอนุเคราะห์ให้
ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ ประกอบด้วย พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง, พระครูปริยัติกิจ
วิธาน เจ้าคณะต าบลละแม, พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก พระสอนศีลธรรม, พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร พระสอน
ศีลธรรม, นายประทีป มณีบางกา ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา, นางสาวกรกมลวรรณ คงมิตร 
ครูผู้สอน โรงเรียนละแมวิทยา, นางอรพรรณ สุขโข ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนละแมวิทยา, นายวี
ระ มณีนวล ครูช านาญการ โรงเรียนละแมวิทยา, นายปริญญา ช่วยเกิด ครูผู้สอน โรงเรียนละแม
วิทยา และนายทวีสุข มีเดช ครูช านาญการ โรงเรียนละแมวิทยา 
  สุดท้ายนี้  ผู้วิ จัยขอขอบพระคุณพระอาจารย์ทุกรูป และคณาจารย์ทุกท่าน ตลอดจน
เจ้าหน้าท่ีทุกท่านท่ีได้ให้ความรู้ ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการ และประสบการณ์ รวมถึงให้ความเมตตา
เอื้อเฟื้อ ถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ และเป็นก าลังใจให้แก่ผู้วิจัยมาตลอด คุณค่าและประโยชน์ใดๆ 
อันจะพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบบูชาเป็นกตเวทิตาคุณแด่บิดามารดา ท่ีเป็นก าลังใจ
สนับสนุนในทุกๆ เรื่อง รวมท้ังบูรพาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่านท่ีได้ร่วมกันสรรค์สร้างงานช้ินนี้
ให้แก่ผู้วิจัยจนเป็นผลส าเร็จด้วยดียิ่ง 
 

 

 

 

 
พระใบฎีกามนูญ จารุวณฺโณ (รัตนะพงศ์) 

๘ เมษายน ๒๕๖๒ 



ช 

สารบัญ 

เร่ือง  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ข 

กิตติกรรมประกาศ ฉ 

สารบัญ  ช 

สารบัญตาราง ฌ 

บทที่ ๑      บทน า ๑ 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 

๑.๒ ค าถามวิจัย ๔ 

๑.๓ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๔ 

๑.๕ สมมุติฐานการวิจัย ๕ 
๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย ๕ 

๑.๗ ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย ๖ 

บทที่ ๒ แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ๗ 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพ ๗ 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ๑๒ 

๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๒๐ 

๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๔๓ 

๒.๕ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน ๕๑ 

๒.๖ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ๕๒ 

๒.๗ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ๕๓ 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๒ 

บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๖๓ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย                                                                              ๖๓ 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง                                                                 ๖๓ 
๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย                                                                    ๖๕ 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล                                                                      ๖๘  
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล                                                                          ๖๙ 

 



ซ 

สารบัญ ต่อ 
เร่ือง  หน้า 

บทที่ ๔ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ๗๐ 

๔.๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม                                                         ๗๐ 

๔.๒ ความคิดเห็นเยาวชนต่อ                                                                       ๗๒ 
๔.๓ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล                  ๗๗ 
๔.๔ ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทาง                                                ๙๙ 
๔.๕ สรุปผลการสัมภาษณ์การพัฒนาท่ีมีต่อ                                                      ๑๐๑ 
๔.๖ สรุปองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัย                                                       ๑๐๗ 

บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ๑๑๐ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๑ 

๕.๒ อภิปรายผล ๑๑๖ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๑๖ 

บรรณานุกรม ๑๒๓ 

ภาคผนวก ๑๓๑ 

ภาคผนวก ก.รายนามผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๑๓๒ 

ภาคผนวค ข หนังสือผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๑๓๔ 

ภาคผนวค ค หนังสือขอความอนุเคราะห์แจกแบบสอบถาม และแบบ สัมภาษณ์ ๑๔๐ 

ภาคผนวค ง แบบเครื่องมือในการวิจัย ๑๕๒ 

ภาคผนวค จ ประมวลภาพจากการศึกษาภาคสนาม/การสัมภาษณ์ ๑๖๖ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๖๙ 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 
ตารางที่   หน้า 
๔.๑  จ านวนความถี่และค่าร้อยละเกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ๗๑ 
๔.๒  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
โดยภาพรวม ๗๒ 

๔.๓  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกเป็นรายข้อ ๗๓ 

๔.๔  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ จ าแนกเป็นรายข้อ ๗๔ 

๔.๕  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกเป็นรายข้อ ๗๕ 

๔.๖  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ ปัญญาจ าแนกเป็นรายข้อ ๗๖ 

๔.๗  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ี
มีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศ ๗๗ 

๔.๘  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยรวม จ าแนกตามเพศ ๗๗ 

๔.๙ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาจ าแนกตามเพศ ๗๘ 

๔.๑๐  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวน ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตามเพศ ๗๘ 

๔.๑๑ แสดงค่าเฉล่ียส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิจ าแนกตามเพศ ๗๙ 

 



ญ 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  

ตารางที่   หน้า 

๔.๑๒ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ จ าแนกตามเพศ ๗๙ 

๔.๑๓  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามเพศ ๗๙ 

๔.๑๔  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามเพศ ๘๐ 

๔.๑๕  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามเพศ ๘๐ 

๔.๑๖  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามเพศ ๘๐ 

๔.๑๗  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๑ 

๔.๑๘  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๑ 

๔.๑๙  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตามช้ันปี
ท่ีศึกษา ๘๒ 

๔.๒๐  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตามช้ันปี
ท่ีศึกษา ๘๒ 



ฎ 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  

ตารางที่   หน้า 

๔.๒๑  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามช้ันปีท่ี
ศึกษา ๘๓ 

๔.๒๒  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามช้ันปีท่ี
ศึกษา ๘๓ 

๔.๒๓  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๓ 

๔.๒๔  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๔ 

๔.๒๕  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๔ 

๔.๒๖  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๔ 

๔.๒๗  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๕ 

๔.๒๘  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๕ 

   



ฏ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่   หน้า 

๔.๒๙  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา ๘๖ 

๔.๓๐  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ ๘๖ 

๔.๓๑  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ ๘๗ 

๔.๓๒  แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อย
ท่ีสุด (Least Significant Different: LSD.) ๘๗ 

๔.๓๓  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตามอายุ ๘๘ 

๔.๓๔  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตามอายุ ๘๘ 

๔.๓๕  แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธี
ผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different: LSD.) ๘๙ 

๔.๓๖  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามอายุ ๘๙ 

๔.๓๗  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามอายุ ๙๐ 

 



ฐ 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  

ตารางที่   หน้า 

๔.๓๘  แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธี
ผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different: LSD.) ๙๐ 

๔.๓๙  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน 
จ าแนกตามอายุ ๙๑ 

๔.๔๐  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามอายุ ๙๑ 

๔.๔๑ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามอายุ ๙๒ 

๔.๔๒ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามอายุ ๙๒ 

๔.๔๓  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามอายุ ๙๓ 

๔.๔๔  แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ ปัญญา จ าแนกตาม
รายได้ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant 
Different: LSD.) ๙๓ 

๔.๔๕  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ๙๔ 



ฑ 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  

ตารางที่   หน้า 

๔.๔๖  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ๙๔ 

๔.๔๗  แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อย
ท่ีสุด (Least Significant Different: LSD.) ๙๕ 

๔.๔๘  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตาม
รายได้ครอบครัว ๙๕ 

๔.๔๙  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตาม
รายได้ครอบครัว ๙๖ 

๔.๕๐  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้
ครอบครัว ๙๖ 

๔.๕๑  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้
ครอบครัว ๙๗ 

๔.๕๒  แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธี
ผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different: LSD.) ๙๗ 

๔.๕๓  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ๙๘ 

 

 



ฒ 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  

ตารางที่   หน้า 

๔.๕๔  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ๑๐๐ 

๔.๕๕  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ๑๐๐ 

๔.๕๖ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถี พุทธ มีศีล สมาธิ 
ปัญญา จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ๑๐๑ 

๔.๕๗ แสดงผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร จ าแนกตามสมมติฐานท่ี ๑ – ๔ ๑๐๑ 
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 สารบัญภาพ  

ภาพที ่  หน้า 
๒.๑ ผังมโนภาพสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา  ๑๙ 
๒.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย  ๖๒ 
๓.๑  แสดงรายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)  ๖๔ 
๓.๒ แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ๗๑ 
๔.๑ แสดงสรุปองค์ความรู้จากการวิจัย ๑๐๗ 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

บทที่ ๑ 
 

บทน า 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

เป็นท่ีทราบกันตลอดมาว่าระบบการศึกษาของประเทศไทยนั้น มีความผูกพันธ์กับสถาบัน 
พระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน เพราะการศึกษาไทยในอดีตนับต้ังแต่สมัยสุโขทัย อยุธยา จนกระท้ัง
สมัยกรุง รัตนโกสินทร์ตอนต้น  การศึกษายังคงด าเนินไปตามการสอนศีลธรรมตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๘ ได้มุ่งเน้นการพัฒนาจิตใจเป็น ส าคัญ และมีสาระของนโยบาย
ตามแผนพัฒนาฯ ฉบับ ท่ี  ๘ ก าหนดแนวทางด า เนินง าน ด้านศาสนาไว้อย่ า ง  ละ เอี ยด 
กระทรวงศึกษาธิการได้จัดท าแผนพัฒนาฯ  ระยะท่ี ๘ ท่ีก าหนดนโยบายด้านการศาสนาไว้เฉพาะแยก 
จากด้านการศึกษาและวัฒนธรรม มีรายละเอียดเนื้อหา ระบุวัตถุประสงค์ นโยบาย และ เปูาหมาย 
ตลอดจน มาตรการครอบคลุมภารกิจของงานด้านศาสนาท่ีมุ่งเน้นให้ศาสนาเป็นรากฐานการพัฒนา
จิตใจ คุณธรรม จริยธรรมของประชาชน  ท าให้เกิดมาตรการต่าง ๆ ท่ีท าใหเ้ปูาหมายท่ีวางไว้ส าเร็จได้
ซึ่งหนึ่งในวิธีการหลาย ๆ วิธี คือ โครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนซึ่งเป็นโครงการต่อเนื่องท่ี
มุ่งเน้นในการพัฒนาท้ังผู้เรียน ผู้สอน และส่ือการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการ
จัดการเรียนการสอน เมื่อศาสนาเห็นความส าคัญของเด็กและเยาวชนแล้ว จะด าเนินการอย่างไรใน
การท่ีจะท าให้เด็กและเยาวชนมีศาสนาและจริยธรรม เพื่อท่ีจะพัฒนาชีวิตให้เจริญเติบโตในท่ามกลาง
บรรยากาศท่ีพรั่งพร้อมไปด้วยศาสนาและจริยธรรมท่ีแวดล้อมและตัวเด็กนั้นต่างก็เป็นคนมีศาสนา
และจริยธรรมด้วยกันด้วยเหตุผลดังกล่าว มาแล้วโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจึงเกิดขึ้น๑ 

สภาพท่ีกล่าวมานี้ ได้มีมาช้านานจนฝังลึกในจิตใจ และวิถีชีวิตคนไทย กลายเป็นเครื่อง
หล่อหลอม กล่ันกรองนิสัยใจคอพื้นฐานของคนไทย ให้มีลักษณะเฉพาะตน ท่ีเรียกว่าเอกลักษณ์ของ
สังคมไทย เมื่อชาวไทยท่ัวประเทศ ได้ฟังกระแสพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีตรัส 
ต่อพระสันตะปาปาจอห์นปอน ท่ี ๒ ประมุขแห่งคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิก ในคราวท่ีเข้าเฝูา 
ณ พระท่ีนั่งจักรีมหาปราสาทในวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๗ มีความจ าเพาะตอนนี้ว่า คนไทย
เป็นศาสนิกชนท่ีดีส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ อันเป็นศาสนาประจ าชาติ หลังจากได้ความมั่นใจดุจ

                                            
๑พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), ทศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎกหมวดศึกษาศาสตร์ , (กรุงเทพมหา 

นคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๓ ), หน้า ๑-๒. 
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เป็นพระราชวินิจฉัย จากพระราชด ารัสครั้งนั้นแล้ว บุคคลและองค์กรต่างๆ ก็พากันมีความกล้าหาญท่ี
จะพูด หรือจะเขียนให้ชัดแจ้งออกมา ว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ๒ 

ปัจจุบันเป็นยุคท่ีเช่ือกันว่า ตกอยู่ในกระแสโลกาภิวัตน์ เป็นยุคท่ีทุกอย่างกระจายไปได้เร็ว
มาก โดยเฉพาะในด้านข้อมูลข่าวสาร จนเรียกว่ายุคส่ือสารโทรคมนาคม หรือส่ือสารสนเทศก าลังก้าว
ไปสู่โลกไร้พรมแดน ซึ่งในความเป็นจริงแล้วธรรมชาติของสรรพส่ิงท่ีอยู่ไม่นิ่งความเปล่ียนแปลงเป็น
เรื่องนิรันดร์๓ 

จากนโยบายรัฐบาลในเรื่องการพัฒนาคน และสังคมท่ีมีคุณภาพ ท่ีระบุว่า การส่งเสริมให้
วัยรุ่นไทยเกิดการเรียนท่ีถูกต้อง รักชาติในทางท่ีถูกต้อง มีคุณธรรมเอื้ออาทรต่อผู้อื่น รวมท้ังส่งเสริมให้
มีการน าศีลธรรมและคุณธรรม มาใช้เป็นแนวทางในการด ารงชีวิต จะเห็นได้ว่าการพัฒนาคน เป็นเรื่อง
ส าคัญของประเทศชาติ ท่ีจะส่งเสริมให้คนไทย เป็นคนท่ีมีร่างกายและจิตใจท่ีมีคุณภาพ มีความพร้อม 
ท่ีจะด าเนินชีวิตอย่างปกติสุข โดยเฉพาะกลุ่มเด็ก และเยาวชนท่ีจะเป็นบุคลากรในการพัฒนา
ประเทศชาติให้มีอนาคต จะเป็นกลุ่มท่ีต้องได้รับการพัฒนาจากภาครัฐเป็นอย่างยิ่ง แต่ปัญหาท่ีพบใน
สถานการณ์บ้านเมืองในปัจจุบัน กลับพบว่า สังคมไทยควบคู่ไปกับปัญหาเด็ก และเยาวชนได้ทวีความ
รุนแรง และมีความหลากหลายมากขึ้นกว่าอดีตท่ีผ่านมา ข่าวที่ได้รับทราบจากส่ือต่างๆ ล้วนเป็นปัญหา
ท่ีรุ่นแรงอย่างไม่น่าเช่ือ แต่สาเหตุแห่งปัญหาท่ีเกิดขึ้นส่วนหนึ่ ง  มาจากสภาพแวดล้อม และ
เปล่ียนแปลงไปตามกระแสพัฒนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารไร้พรมแดน ในแนวทาง
โลกาภิวัตน์ ซึ่งต่างมุ่งเน้นการแข่งขัน เพื่อสร้างความมั่นคงในด้านเศรษฐกิจ ท าให้คนมีความเป็นวัตถุ
นิยมมากขึ้น แต่เกิดปัญหาด้านพฤติกรรม คือ การหย่อนในศีลธรรมจริยธรรม ปัญหาสังคมหลายด้านยัง
คุกคามเด็กเยาวชนนักเรียนนักศึกษาให้หลงผิด และพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนไปจากเดิม ขาดระเบียบวินัย
ส่งผลให้วิถีชีวิต และค่านิยมด้ังเดิมท่ีดีงาม ตามโครงสร้างของสังคมไทยหาย ไปพร้อมกับการล่มสลาย
ของสถาบันครอบครัว ซึ่งท าให้ภูมิคุ้มกันของเด็กกับเยาวชน นักเรียนนักศึกษาท่ีจะต้านทานกับสภาพ
ปัญหาต่างๆ ของสังคมตามมา๔ 

 กรมศาสนาได้พิจารณาเห็นว่า จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องมีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนนักศึกษาอย่างเป็นรูปเป็นธรรม โดยมีโครงการพระสอนศีลธรรมของนักเรียน ซึ่งเป็นโครงการ
เชิงรุก ท่ีสามารถน ากระบวนการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม สู่กลุ่มเด็กและเยาวชน ให้บังเกิดผลอย่าง
เป็นรูปธรรมได้อย่างชัดเจน๕ 

                                            
๒กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ‚ การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา‚ (กรุงเทพมหานคร:

ธรรมสภา‚ ๒๕๔๕), หน้า ๑. 
๓กองทุนไตรรัตนานุภาพ ศูนย์ส่งเสริมพระพุทธศาสนาแห่งประเทศไทย, ฝันให้ไกล ไปให้ถึง , 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท แปดสิบเจ็ดจ ากัด, ๒๕๔๙), หน้า ๗๑. 
๔กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, คู่มือการด าเนินงานตามโครงการพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน ปีงบประมาณ ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์, ๒๕๔๘), หน้า ๕๗. 
๕อ้างแล้ว 
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การปฏิบัติหน้าท่ีของพระสอนศีลธรรม ในฐานะการเป็นผู้เผยแผ่พระธรรมค าสอน ของ
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า นับว่า เป็นความส าคัญในการเสริมสร้างความมั้นคง ให้กับสังคมด้าน
จิตใจ อันเป็นผลต่อการปฏิบัติต่อกันในสังคม เพื่อการอยู่ร่วมกันของสังคมอย่างสันติสุข อันเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ของโครงการ และเป็นไปตามหลักการของพระพุทธศาสนา อีกท้ังยังเป็นการช่วยครู
ในโรงเรียน เรื่องการสอนสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ในหมวดสาระการการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เพราะถือว่าเป็นผู้ท่ีมีความเข้าใจในพระพุทธศาสนา อีกท้ังยังเป็นการปฏิบัติ
หน้าท่ี ตามมติมหาเถรสมาคมด้านการศึกษาสงเคราะห์ ในการช่วยสอนธรรมศึกษาทุกระดับช้ัน การท่ี
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับภาระงานด้านการก ากับดูแลอ านวยความสะดวก
ให้กับพระสอนศีลธรรม ต้ังแต่พุทธศักราช ๒๕๕๑ จากการริเริ่มของกรมการศาสนา กระทรวง 
วัฒนธรรม ต้ังแต่พุทธศักราช ๒๕๔๘ ได้มีการพัฒนาการตามล าดับ ต้ังแต่นั้นเป็นต้นมา ทางส านักงาน
ได้ด าเนินการจัด ท ายุทธศาสตร์ แผนปฏิบัติการประจ าปี กิจกรรม โครงการต่างๆ มาอย่างต่อเนื่ อง 
จนมีระเบียบการปฏิบัติต่างๆ แต่ก็ยังประสบปัญหาต่างๆ ท้ังทางด้านพระสอนศีลธรรมเอง และด้าน
โรงเรียน เช่น พระสอนศีลธรรมไม่พัฒนาเทคนิคการสอน ไม่ใด้รับความร่วมมือจากผู้อ านวยการ
โรงเรียน ขาดงบประมาณในการสนับสนุนการจัดกิจกรรม ปัญหาห้องสมุดของโรงเรียน กฎระเบียบ
ของโรงเรียนไม่เอื้อต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา คู่มือการเรียนการสอนไม่เพียงพอ 
เป็นต้น๖ 

จากปัญหาดังกล่าวข้างต้น บวกกับในฐานะท่ีผู้วิจัย ได้รับหน้าท่ีท างานเป็นพระสอน
ศีลธรรมรูปหนึ่ง และมีโอกาสได้มาศึกษาระดับมหาบัณฑิต ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ท าให้ได้เรียนอยู่ในระบบการศึกษา ท่ีเป็นระเบียบแบบแผน ท้ังทางพระพุทธศาสนา และ
ระบบการบริหารเชิงพุทธ และท าให้เกิดโลกทัศน์มากมาย จึงได้มีความสนใจศึกษาท าการวิจัยเรื่อง 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร เพื่อได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ และเป็นแนวทางให้กับทางคณะสงฆ์ โดยเฉพาะเขตปกครองคณะ
สงฆ์ อ าเภอละแม สถานศึกษา รวมท้ังหน่วยงานองค์กรบุคลท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อน าความรู้ท่ีได้รับ น าไป
ประยุกต์ในการจัดการเรียนการสอน ให้เหมาะสม และเกิดประโยชน์โดยส่วนรวมสืบต่อไป 

                                            
๖ส านักงานพระสอนศีลธรรม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , คู่มือพระสอนศีลธรรม 

ปีงบประมาณ ๒๕๖๐, (นนทบุรี: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด เชน ปริ้นต้ิง, ๒๕๖๐), หน้า ๒. 



๔ 

๑.๒ ค าถามวิจัย 

๑.๒.๑ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพรเป็นอย่างไร 

๑.๒.๒ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคลแตกต่างกันหรือไม่ 

๑.๒.๓ แนวทางพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร เป็นอย่างไร 

๑.๓ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.๓.๑ เพื่อศึกษาสภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๑.๓.๒ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรโดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคล 

๑.๓.๓ เพื่อศึกษาแนวทางพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร  

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ” การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตเนื้อหา โดยการ
สังเคราะห์แนวคิด จากคู่มือพระสอนศีลธรรม ปีงบประมาณ ๒๕๖๐ เกี่ยวกับบทบาทหน้าท่ีของพระ
สอนศีลธรรม ๔ ด้าน คือ (๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
(๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ (๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน (๔) 
ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิตนักเรียน๗ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น  ( Independent Variables) คือข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของ ผู้ตอบ

แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และผู้ปกครองของมีรายได้ครอบครัวต่างกัน 
ตัวแปรตาม (Dpendent Variables) ได้แก่ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ซึ่งแบ่งออกเป็น ๔ ด้าน คือ  

                                            
๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓.   



๕ 

(๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียน
การฝึกสมาธิ (๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน (๔) ด้านให้การสอนวิชา
พระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถชีีวิต 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านประชากรและผู้ที่ให้ข้อมูลส าคัญ 

๑.๔.๔ ประชากร (Population) ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนละแมวิทยา จังหวัดชุมพร โดย
ศึกษาท้ังหมด  จ านวน ๑,๐๑๕ คน  

 ๑.๔.๕ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) ผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน ๑๐ รูป/คน ประกอบด้วย พระภิกษุ ผู้อ านวยการ และครูใน
โรงเรียนละแมวิทยา จังหวัดชุมพร และเจ้าหน้าท่ีผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

๑.๔.๖ ขอบเขตด้านสถานที่ 

พื้นท่ีท่ีใช้ในการศึกษาการวิจัยครั้งนี้ คือ โรงเรียนละแมวิทยา อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๑.๔.๗ ขอบเขตระยะเวลา การท าวิจัย 

ระยะเวลาด าเนินการวิจัย ต้ังแต่ เดือน พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ ถึง เดือน ธันวาคม พ.ศ. 
๒๕๖๑ รวมระยะเวลา ๘ เดือน 

๑.๕ สมมุติฐานการวิจัย 
๑.๕.๑ นัก เรียน ท่ีมี เพศต่างกัน  มีความคิดเห็น ต่อประ สิทธิภาพการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 
๑.๕.๒ นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 
๑.๕.๓ นัก เรียน ท่ีมีอายุ ต่างกัน  มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 
๑.๕.๔ นักเรียนท่ีผู้ปกครองมีรายได้ครอบครัวต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการ

สอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
๑.๖.๑ ประสิทธิภาพ  หมายถึง  ผลงานการสอนของพระผู้ท าหน้า ท่ีสอนวิชา

พระพุทธศาสนาในโรงเรียน ใน ๔ ด้าน คือ (๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ (๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษา
ให้แก่นักเรียน (๔) ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถชีีวิตนักเรียน 

๑.๖.๒ การสอน หมายถึง วิธีการสอนในรูปแบบต่างๆ ท่ีพระผู้ท าหน้าท่ีสอนวิชา
พระพุทธศาสนาน ามาใช้ เป็นวิธีการสอนวิชาพระพุทธศาสนาประกอบด้วยการอธิบายการต้ังค าถาม
การสาธิตการมอบหมายกิจกรรมให้นักเรียนน าไปปฏิบัติ 



๖ 

๑.๖.๓ วิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง รายวิชาหนึ่งในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช ๒๕๔๔ กลุ่มสาระการเรียนรู้สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ส าหรับผู้เรียนระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐานใช้ส าหรับศึกษาเล่าเรียน 

๑.๖.๔ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน หมายถึง พระสงฆ์ผู้ท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยสอนสาระ
การเรียนรู้พระพุทธสาสนา ในหมวดสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตาม
มาตรฐานการศึกษา ส ๑.๑ และ ส ๑.๒ 

๑.๗ ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 

๑.๗.๑ ท าให้ทราบสภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๑.๗.๒ ท าให้ทราบการเปรียบเทียบการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคล 

๑.๗.๓ ท าให้ทราบแนวทางพัฒนาการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร



  

 

บทที่ ๒ 

แนวคิดทฤษฎแีละงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ค้นคว้าแนวคิดทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
พอน ามาเสนอตามล าดับ ด้ังนี้ 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพ 
๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 
๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
๒.๕ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน 
๒.๖ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนเขตพื้นท่ี อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
๒.๗ งานวิจัยเกี่ยวข้อง 
๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพ 

๒.๑.๑ ความหมายของประสิทธิภาพ 

การให้ค าจัดความของค าว่า “ประสิทธิภาพ” นั้นได้มีหน่วยงานต่างๆ และรวมท้ังนักวิชาการ
ท้ังชาวไทย และชาวต่างประเทศได้ไห้ความหมายไว้ในหลายๆ ลักษณะด้วยกัน กล่าวคือ ประสิทธิภาพ 
หมายถึง ความสามารถท่ีท าให้เกิดผลในการงาน๑ ซึ่งภาวะแห่งความส าเร็จท่ัว หรือภาวะท่ีท าให้ผล
ส าเร็จ๒ความสามารถท่ีท าให้ เกิดผลส าเร็จตามความปรารถนา โดยใช้เวลาและความพยายามเพียง
เล็กน้อยก็สามารถท าให้ผลของงานท่ีส าเร็จอย่างสมบูรณ์๓ 

การพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน  หมายถึง การปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติม
ความสามารถ และทักษะในการท างานของบุคคล หรือของตนเองหรือของผู้อื่น ให้ดีขึ้นเจริญขึ้น 
เพื่อให้บรรลุเปูาหมายของตนเอง และองค์กรอันจะท าให้ตนเองผู้อื่น และองค์การเกิดความพึงพอใจ 

                                            
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ , พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: นานม ีสิริวัฒนา บุคสพลับบิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๖๖๗. 
๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, 

๒๕๔๖), หนา ๑. 
๓Carter V. Good, Dictionary of Education, (New York: McGraw-Hill Book, 1959), p. 195. 



๘ 

และสงบสุขในท่ีสุด๔ ผลของการปฏิบัติงานท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจ และได้รับผลก าไรจากการ
ปฏิบัติงานดังกล่าวนั้น ซึ่งความพึงพอใจนั้น หมายถึง ความพึงพอใจในการให้บริหาร แก่ประชาชน
โดยพิจารณาจากประเด็น ดังต่อไปนี้ 

๑. ด้านการให้บริการอย่างเท่าเทียมกัน(Equitable Service) 

๒. ด้านการให้บริการอย่างรวดเร็วตรงต่อเวลา(Timely Service) 

๓. ด้านการให้บริการอย่างพอเพียง(Ample Service) 

๔. ด้านการให้บริการอย่างต่อเนื่อง(Continuous Service) 

๕. ด้านการให้บริการอย่างก้าวหน้า (Progressive Service)๕ 

ประสิทธิภาพ หมายถึง ผลการปฏิบัติงานท่ีจะบรรลุเปูาหมายจริง การใช้ทรัพยากรในการ
ด าเนินการใดๆ ก็ตาม ท่ีมุ่งหวังถึงผลส าเร็จนั้น ได้มาโดยการใช้ทรัพยากรน้อยท่ีสุด และการ
ด าเนินการเป็นไปอย่างประหยัด ไม่ว่าจะเป็นเวลาทรัพยากรแรงงาน รวมท้ังส่ิงต่างๆ ท่ีต้องใช้ในการ
ด าเนินการนั้นๆ ให้เป็นผลส าเร็จ และถูกต้อง๖ 

สรุปได้ว่า ความหมายของค าว่า ประสิทธิภาพ เป็นพฤติกรรมของผู้ท่ีปฏิบัติการ ในการ
ท างานเป็นงานของผู้ท่ีท างานหน้าท่ีนั้นๆ อันจะหมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงขีดความสามารถ ใน
การท างานของผู้ท างานตามหน้าท่ีนั้นๆ โดยผู้ท่ีท างานนั้นมีแผนการท างานมีระเบียบ กฎเกณฑ์ความ
รับผิดชอบความละเอียดรอบคอบในการท างาน ตลอดจนความรู้สึกไปในทางบวก ความชอบในหน้าท่ี
ความสบายใจในการท างานความสุขใจในงาน มีความอดทนต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่างๆ หรือเป็น
ความรู้สึกท่ีพอใจต่อส่ิงต่างๆ ท่ีท าให้เกิดความชอบความสบายใจและเป็นความรู้สึกท่ีบรรลุถึงผลการ
ปฏิบัติงานในหน้าท่ีนั้นๆ 

๒.๑.๒ แนวคิดเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

ผู้วิจัยได้ศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอน ได้มีหน่วยงานและนักวิชาการได้ให้
ความหมายไว้หลายลักษณะ โดยมีผู้ศึกษาค้นคว้าไว้พอท่ีจะยกมากล่าวพอสังเขปดังนี้ 

ประสิทธิภาพการสอน หมายถึง การใช้แผนการสอนหรือวิธีสอนซึ่งท าให้ ผู้เรียน
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีต้องการ๗ ประสิทธิภาพการสอนท่ีผสมผสานด้วยปัจจัยต่างๆ ท่ี

                                            
๔กันตยา เพ่ิมผล, การพัฒนาประสิทธิภาพในการท างาน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: สถาบัน

ราชภัฏสวนดุสิต, ๒๕๔๑), หนา ๒. 
๕John. D. Millet, Management in the Public Service, (New York: Mc Graw – Hill.1998), p. 4. 
๖วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี,ประสิทธิภาพ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://th.wikipedia.org/ wiki. [๕ 

กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 
๗Carter V Good, Dictionary of Education, (New York: McGraw-Hill Book, 1959), p. 195. 

http://th.wikipedia.org/


๙ 

สามารถท าให้เป็นผลส าเร็จ ตามจุดหมายของการสอนท่ีต้ังไว้อย่างสมบูรณ์๘ ความสามารถในการสอน
ของผู้สอนในด้านต่างๆ ท่ีมีผลต่อการพัฒนาผู้เรียนในทุกด้าน๙ การสอนท่ีประกอบด้วยตัวประกอบท่ี
ส าคัญท่ี อ านวยให้คุณภาพของการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูง เช่น ความสามารถในการ
เสนอบทเรียนเกิดความเข้าใจ มีความอยากรู้ การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่าง
เหมาะสม การส่งเสริมแรงท่ีสอดคล้องกับผู้เรียนการค้นหาข้อมูลย้อนกลับ และการแก้ไขข้อบกพร่อง 
การให้การค้นคว้าเพิ่มเติม จากการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพสูง ดังนั้น พฤติกรรมการสอนของ
ครู จึงเป็นส่ิงส าคัญยิ่ง  การท่ีครูสามารถท าการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้มากน้อย
เพียงใด๑๐ ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการสอนของครูและความเจริญงอกงามด้านการพัฒนาการ
ของนักเรียนท่ีเกิดจากผลการสอนนั้น ประสิทธิภาพการสอนจึงเกี่ยวข้องกับลักษณะการสอนท่ีครูเป็น
ผู้ปฏิบัติโดยตรงในช้ันเรียน โดยพิจารณาจาการจัดเนื้อหาให้เป็นระบบและประโยชน์ต่อนักเรียนมี 
การใช้ส่ือวัสดุอุปกรณ์ประกอบการสอนตลอดจนความสัมพันธ์ของครูที่มีต่อนักเรียน๑๑ 

สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพการสอน หมายถึง ความสามรถของผู้ท่ีท าหน้าท่ีสอน ในการ
ปฏิบัติด้านการสอน รวมท้ังลักษณะ หรือพฤติกรรมของผู้ท่ีท าหน้าท่ีสอน ส่งผลให้การเรียนการสอน
ประสบผลส าเร็จ ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในแผนการสอน เป็นพฤติกรรมของผู้ท่ีปฎิบัติการสอน
ท่ีผสมผสานด้วยปัจจัยต่างๆ ในการสอนมีความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการสอนของผู้ท่ีท าหน้าท่ี
สอน และความเจริญงอกงาม ด้านพัฒนาการของผู้เรียน จึงเกี่ยวข้องกับลักษณะการสอน และการ
สอนท่ีดีมีประโยชน์ต่อนักเรียนโดยตรง เป็นการพัฒนาผู้เรียน 

๒.๑.๓ คุณลักษณะของครูที่สอนดีมีประสิทธิภาพ 

ครูที่ดีมีประสิทธิภาพ ต้องแสดงคุณลักษณะ ๒  ประการ ดังนี้  

๑. คุณลักษณะด้านบุคลิกภาพส่วนตน เป็นลักษณะเฉพาะตัวในแต่ละบุคคลซึ่ง
ประกอบด้วยลักษณะทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม คุณลักษณะในตัวบุคคลท้ัง ๔
ด้านนี้จะช่วยให้บุคคลประสบความส าเร็จในอาชีพครู เช่น ลักษณะทางกายภาพ สุขภาพอนามัยดี มี
ความสามารถด้านสติปัญญา ความมั่นคงทางอารมณ์ และมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี  

๒. คุณลักษณะด้านประสิทธิภาพการสอน เป็นคุณลักษณะท่ีครูต้องสร้างเสริมข้ึนมาเพื่อให้
การปฏิบัติหน้าท่ีด้านการสอนบรรลุผลส าเร็จ เช่น การใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลายความรู้ในเนื้อหาวิชาท่ี

                                            
๘ก าพล ธนะนิมิต, “การประเมินประสิทธิภาพการสอน”, วารสารการวัดผลและการวิจัยศึกษา , 

(คณะศึกษาศาสตร: มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี, ประจ าป ๒๕๔๘), หน้า ๓. 
๙ณัฐติยา จตุรนาคากุล “ประสิทธิภาพการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

วิทยาเขตพระนครเหนือ”, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครวิทยาเขตพระนครเหนือ, 
๒๕๔๙), หน้า ๒๐. 

๑๐B.Donald, Medley.Information Resource Monagomcnt. (Ohlo:South-Western, 
1987), p. 159. 

๑๑Flander, F.E. Eeromal the Job to Fit Manager, ( Harvard Business Preview, 1965 ),     
p. 376. 



๑๐ 

สอน ให้ความสนใจ และชมเชยงานท่ีดีของผู้เรียน รวมถึงให้ผู้เรียนประเมินผลการสอนของคร ู นอกจากนี้
คุณลักษณะของครูที่ดีในยุคโลกาภิวัตน์ ครูควรแสดงออกถึงพฤติกรรม ๗ ประการ๑๒ ดังนี้ 

๑. รู้ดี คือ ครูต้องมีความรอบรู้ใน ๔ ด้าน ดังนี้ คือ (๑) ความรู้ในหลักวิชาชีพครู (๒) 
ความรู้ในสถานการณ์สังคม ศาสนา เศรษฐกิจในปัจจุบัน (๓) ความรู้ด้านประวัติศาสตร์ ศิลปะ และ
วรรณคดีไทย และ (๔) ความสามารถด้านเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์  

๒. สอนดี ครูมีความสามารถในการสอน ๖ ประการ ดังนี้ (๑) รู้หลักการสอน (๒) รู้จัก
ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมทางบ้านของผู้เรียน (๓) มีสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมเพื่ออ านวย
ความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน (๔) บุคลิกภาพด ีสุขภาพอนามัยสมบูรณ์ (๕) ความพร้อมใน
การเรียนรู้ของผู้เรียน และ (๖) มีส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีพร้อมในการใช้งาน  

๓. มีวิสัยทัศน์ ครูยุคโลกาภิวัตน์จะต้องมองการณ์ไกล คือ สามารถมองเหตุการณ์ต่างๆ ท่ี
อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได้  

๔. เจนจัดในการฝึกฝนศิษย์ งานท่ียากยิ่งของครู คือ การอบรมฝึกฝนคนให้เป็นมนุษย์ ท่ีมี
คุณธรรม รู้จักผิดชอบช่ัวดี ละอายและเกรงกลัวต่อบาป ส่ิงเหล่านี้เกิดขึ้นได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ 
ต้องอาศัยครูที่มีความเจนจัดในการฝึกฝนศิษย์ จ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาและความอดทน  

๕. มีคุณธรรม และจริยธรรม กล่าวคือการแสดงออกของครูในด้านคุณความดี ต่างๆ 
เพื่อให้ศิษย์ปฏิบัติในทางท่ีดี ส่วนในด้านจริยธรรม คือ ความประพฤติหรือกิริยาอาการท่ีแสดงออก
ในทางท่ีดี เช่น การไหว้ การกราบ เป็นต้น 

๖. มีความศรัทธาในความเป็นครู ครูมีความศรัทธาในอาชีพ และเห็นความส าคัญของ
วิชาชีพครู โดยการรักษาช่ือเสียงของวิชาชีพครูอยู่เสมอ เช่น สนับสนุนการด าเนินงานขององค์กร
วิชาชีพครู เข้าร่วมกิจกรรมวิชาชีพครูเสมอ เป็นต้น  

๗. ด ารงอยู่ด้วยหลักของพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย ศีล สมาธิ และปัญญา ท้ังสาม
ประการ เป็นปัจจัยท่ีช่วยสนับสนุน ซึ่งกันและกัน หากรักษาศีลได้ต้องอาศัยสมาธิ จิตเป็นสมาธิได้ต้อง
อาศัยการรักษาศีล ปัญญา เกิดขึ้นได้ต้องอาศัยศีล สมาธิเป็นปัจจัย และในขณะเดียวกันศีล และสมาธิ
จะเกิดขึ้นได้ โดยอาศัยปัญญาเป็นตัวชี้น า  

ครูที่สอนดีมีประสิทธิภาพ ต้องแสดงพฤติกรรม ๑๐ ประการ๑๓ ดังนี้  

๑. การเตรียมการสอนครบองค์ประกอบของการสอน ต้ังแต่การต้ังจุดประสงค์การสอน 
การจัดเนื้อหาสาระกิจกรรมและรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสม การใช้ส่ือการสอนและการวัดและ
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน  

                                            
๑๒ยนต์ ชุ่มจิต, ความเป็นครู, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๓), หน้า ๑๔๕. 
๑๓อาภรณ์ ใจเท่ียง, หลักการสอน (ฉบับปรับปรุง) , พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, 

๒๕๕๐), หน้า ๑๑. 



๑๑ 

๒. การสอนท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการพัฒนา ทักษะ ความรู้ ความคิด เจตคติ และน า
ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ 

๓. การสอนท่ีครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สอดคล้องกับจุดประสงค์ เนื้อหากิจกรรม
การเรียนรู้ ผ่านกลวิธีการสอน ส่ือการสอนท่ีหลากหลายเหมาะสมกับผู้เรียนและฝึกให้ผู้เรียนได้
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

๔. การสอนท่ีผู้เรียนได้ลงมือกระท ากิจกรรมด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอน ท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 

๕. การสอนท่ีสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร ครูต้องจัดการเรียนการสอนให้
ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรได้ก าหนดไว้  และสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

๖. การสอนท่ีมีบรรยากาศส่งเสริมการเรียนรู้ ท้ังบรรยากาศด้านวัตถุ และด้านจิตใจ โดย
บรรยากาศด้านวัตถุ เช่น สภาพห้องเรียน อุปกรณ์การเรียน และส่ิงแวดล้อมท่ีดี บรรยากาศด้านจิตใจ 
เช่น การท่ีครูมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน ให้ความรักความเมตตาต่อผู้เรียน 

๗. การสอนท่ีครูรู้จักใช้จิตวิทยาการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เช่น การให้รางวัล การลงโทษ
ตามความเหมาะสม การให้ค าชม การสร้างแรงจูงใจ การเรียนจากส่ิงท่ีง่ายไปยาก และให้ผู้เรียนได้รับ
ทราบผลงานของตนในทันที ซึ่งปัจจัยเหล่านี้จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 

๘. การสอนท่ีมีกระบวนการ มีล าดับข้ันตอนการสอนท่ีไม่สับสน โดยครูต้องจัดเตรียมการ
สอนต้ังแต่ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป เพื่อให้เกิดความต่อเนื่อง 

๙. การสอนท่ีมีการวัดผลประเมินผลท้ังก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังการเรียน โดยใช้
วิธีการต่างๆ เช่น การสังเกต การซักถาม การทดสอบ การให้ค้นคว้ารายงาน เป็นต้น 

๑๐. มีจิตวิญญาณความเป็นครู คือ สอนด้วยความเต็มใจ มั่นใจ บุคลิกท่าทีการ 
แสดงออกของครูจะสะท้อนให้ผู้เรียนเข้าใจความรู้สึกของครูได้ดี ต้ังแต่ฝึกการเป็นผู้น า การมีอิสระ
ทางความคิด พื้นฐานการปฏิบัติตนเพื่อเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมต่อไป 

การสอนของครูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ท่ีมี
ประสิทธิภาพ ประกอบด้วยปัจจัยส าคัญ ๗ ประการ ดังนี้๑๔  

๑. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑  

๒. จัดท าหน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นทักษะกระบวนการ ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดของหลักสูตร ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  

                                            
๑๔ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๒), หน้า ๗๘. 



๑๒ 

๓. มีการวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล พร้อมนาข้อมูลมาใช้ในการออกแบบการเรียนรู้ 
และจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งตอบสนองความต้องการของผู้เรียนตามความแตกต่างของผู้เรียน และ
พัฒนาการทางสมอง เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์  

๔. จัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อม ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 
พร้อมท้ังช่วยเหลือดูแล ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท่ามกลางบรรยากาศท่ีอบอุ่น และเป็นมิตร
ไมตรี  

๕. จัดเตรียมส่ือ และใช้ส่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ ตลอดจนภูมิปัญญาท้องถิ่น เทคโนโลยี และ
แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ได้อย่างเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน  

๖. ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการต่างๆ อย่างหลากหลาย มุ่งเน้นการ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงเป็นส าคัญ โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ผู้เรียนแล้วน า
ผลการประเมินผู้เรียนมาใช้สอนซ่อมเสริม และพัฒนาผู้เรียน ตลอดจนปรับปรุงการจัดกิจกรรมการ
สอนของครูอย่างเป็นระบบ  

๗. ใช้กระบวนการวิจัยในช้ันเรียน เพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 
ก ากับ ติดตามการวิจัยในช้ันเรียนอย่างสม่ าเสมอ 

สรุปได้ว่า คุณลักษณะของครูที่สอนดีมีประสิทธิภาพคุณ ประกอบด้วย การใช้ส่ือการสอน
ท่ีหลากหลายความรู้ในเนื้อหาวิชาท่ีสอน ให้ความสนใจ และชมเชยงานท่ีดีของผู้เรียน รวมถึงให้
ผู้เรียนประเมินผลการสอนของครู การสอนท่ีมีบรรยากาศส่งเสริมการเรียนรู้ ท้ังด้านบรรยากาศ ด้าน
วัตถุ และด้านจิตใจ โดยด้านบรรยากาศ และด้านวัตถุ เช่น สภาพห้องเรียน อุปกรณ์การเรียน และ
ส่ิงแวดล้อมท่ีดี บรรยากาศด้านจิตใจ เช่น การท่ีครูมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน ให้ความรักความเมตตาต่อ
ผู้เรียน และวิธีการสอน เช่น การสอนท่ีมีกระบวนการ มีล าดับข้ันตอนการสอนท่ีไม่สับสน โดยครูต้อง
จัดเตรียมการสอนต้ังแต่ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป เพื่อให้เกิดความต่อเนื่อง ซึ่งผู้วิจัยใช้เป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ ๔ ด้าน ได้แก่ (๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน (๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ (๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน (๔) ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถชีีวิต 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ ๒๕๔๒ ได้ให้ความหมายไว้ว่า วิชาหมายถึง 
ความรู้ ความรู้ท่ีได้ด้วย การเล่าเรียนหรือฝึกฝน๑๙ 
 พระพุทธศาสนา ว่าโดยท่ัวไปมีความหมายกว้างมาก รวมต้ังแต่หลักธรรม พระสงฆ์ องค์กร 
สถาบัน กิจการ ตลอดไปจนถึง ศาสนสถานและศาสนวัตถุทุกอย่าง  แต่ถ้าจะเจาะจงลงไป ให้ถึง
ความหมายแท้ท่ีเป็นตัวจริง พระพุทธศาสนาก็มีความหมายตรงมาตามค าแปล โดยพยัญชนะ ของค า

                                            
๑๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, หนา ๑๐๗. 



๑๓ 

ว่า พระพุทธศาสนานั่นเอง ว่าค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้านี้คือ ตัวแท้ตัวจริงของพระพุทธศาสนา ส่ิง
อื่นนอกจากนี้เป็นส่วนขยายออก หรืองอกขึ้นมาจากค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้านั้น๒๒ 
 พุทธศาสนา ยังสามารถใหความหมายไดอีกวา หมายถึง การรับรู และยอมรับของบุคคล
เกี่ยวกับพุทธศาสนา ความเช่ือทางพุทธศาสนานั้น  มีความส าคัญต อวิถี การด าเนินชีวิตของ
พุทธศาสนิกชนอยางมาก ความเช่ือท่ีเปนหลักส าคัญทางพุทธศาสนา ประกอบดวย ลักษณะขั้นตนข
องพุทธมามกะ คือ  ความเช่ือในไตรสรณะคมน หรือพระรัตนตรัย ไดแก ความเช่ือในพระพุทธ พระ
ธรรม  และพระสงฆ ซึ่งเปนหลักความเช่ือเบื้องตนท่ีชาวพุทธ จะตองยึดถือ เพราะความเช่ือนี้ถือว
าเปนเครื่องหมายของพุทธศาสนิกชน ดังนั้นต องมีความเช่ือ ในพระรัตนตรัย และยึดถือพระ
รัตนตรัยเปนท่ีพึ่ง คือ ตองเช่ือวา พระพุทธเจาเปนผูรู และเปนผู ปฏิบัติชอบ พระธรรม คือ ค าส่ังสอน
ของพระพุทธเจา พุทธศาสนิกชนควรรู และพระสงฆ เปนผู เผยแพรพระธรรมค าสอน แกประชาชน๒๓ 
 จากความหมายท่ีกล่าวมาท้ังหมด สรุปความหมายของวิชาพระพุทธศาสนาได้ว่า หมายถึง
วิชาการอันเป็นความรู้ ท่ีได้จากการเรียนค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า เมื่อผู้ท่ีเรียนได้ศึกษาอย่างแท้จริง
แล้วและน าไปประพฤติและปฏิบัติตาม อันเป็นความดีงามท่ีมุ่งขัดเกลาจริตอัธยาศัยของบุคคลให้
ประณีตขึ้น และให้เป็นระเบียบเรียบร้อยยิ่งขึ้นซึ่ง  จะมีหน้าท่ีคอยควบคุมความประพฤติของพุทธ
บริษัทให้เป็นระเบียบเรียบร้อย ในสังคมท่ีเรียกว่า ศีล หรือวินัย และเป็นผลดีต่อสังคมและ
ประเทศชาติ 

๒.๒.๑ ความหมายของวิชาพระพุทธศาสนา 
วิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาเลือกในกลุ่มวิชาสังคมศึกษา รวม ๘ รายวิชา โดยกลุ่มวิชา 

สังคมศึกษา เป็นวิชาท่ีมีความมุ่งหมาย ในการสร้างพลเมืองของชาติให้มีคุณภาพ สามารถคิดเป็น ท า
เป็น และแก้ปัญหาเป็น สามารถปรับตัวให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมทางสังคม ได้อย่างปกติ วิชาสังคมศึกษา 
จึงเป็นการศึกษาท่ีเกี่ยวกับมนุษย์ โดยมีความมุ่งหมาย เพื่อผลิตคนให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมท่ีมี 
การเปล่ียนแปลง ท้ังทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอยู่ตลอดเวลา ให้สามารถพัฒนาความรู้ 
ความสามารถ ทักษะ ความรู้สึก หรือค่านิยมท่ีดีงามให้แก่คนในสังคม  ได้ก าหนดจุดประสงค์ของ 
หลักสูตรวิชาสังคมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ไว้ดังนี้ (๑) เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
อิทธิพลของสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม ระบบเศรษฐกิจ และการปกครอง ศาสนากับการด ารงชีวิต 
(๒) เพื่อให้สามารถน าความรู้ไปใช้นการวิเคราะห์ปัญหาของสังคม สามารถแก้ปัญหาและมีส่วนร่วมใน 
การพัฒนาสังคมตามบทบาทหน้าท่ีของตน โดยใช้เหตุผล กระบวนการกลุ่ม และวิธีการท่ีหลากหลาย 
(๓) เพื่อให้ตระหนักในคุณค่าของวิทยาการ ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ยึด
มั่น ในวิถีประชาธิปไตย หลักธรรม และคุณธรรม มีค่านิยมท่ีพึงประสงค์ รักและผูกพันท้องถิ่น 

                                            
๒๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระไตรปฎกสิ่งที่ชาวพุทธตองรู, (โรงพิมพ์นครปฐม , 

๒๕๕๔), หนา ๔. 
๒๓ปภัสสร กิมสุวรรณวงศ์, “จิตลักษณะและการสนับสนุนทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมสุขภาพ

กายและพฤติกรรมสุขภาพจิตของข้าราชการสูงอายุในมหาวิทยาลัยขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและการให้ค าปรึกษา , (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 
๒๕๔๖), หนา ๒๕. 



๑๔ 

ประเทศชาติ มีความภูมิใจในความเป็นไทย และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ (๔) เพื่อให้สามารถ 
ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองท่ีดี ตามระบอบการปกครองแนวประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น 
ประมุข มุ่งมั่นในการท าประโยชน์ให้กับสังคม มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และเสริมสร้างศิลปวัฒนธรรม 
และส่ิงแวดล้อมของประเทศ ในเรื่องการศึกษาแนวทางการพัฒนาการศึกษาของคณะสงฆ์ ว่าคณะ
สงฆ์ ควรพัฒนาปรับปรุงเปล่ียนแปลงหลักสูตรพระปริยัติ ธรรมแผนกธรรม และแผนกบาลีให้เป็นไป
ตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายการศึกษา ท่ีให้สิทธิสถาบัน พระพุทธศาสนาจัดการศึกษาได้ รูปแบบการ
จัดการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม และแผนกบาลี ท่ีเหมาะสมในระดับมาก ซึ่งควรจะน ามาใช้
ในการพัฒนาการศึกษาของคณะสงฆ์ ได้แก่ รูปแบบท่ีเปิดโอกาส ให้พระภิกษุสามเณรได้เรียนวิชา
นักธรรม-บาลี และวิชาสามัญควบคู่กันไปต้ังแต่ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ถึงระดับปริญญาเอก  วิชา
สามัญท่ีพระภิกษุสามเณรควรจะได้ศึกษาในหลักสูตรพระปริยัติ ธรรมแผนกและแผนกบาลีได้แก่วิชา
ภาษาต่างประเทศ  ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  คณิตศาสตร์ ศิลปะ วิทยาศาสตร์ 
สุขศึกษา และพลศึกษา และ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

สรุปได้ว่า วิชาพระพุทธศาสนาได้ว่า หมายถึง วิชาการอันเป็นความรู้ท่ีได้จากการเรียน
ค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า เมื่อผู้ท่ีเรียนได้ศึกษาอย่างแท้จริงแล้ว และน าไปประพฤติ และปฏิบัติตาม
อันเป็นความดีงาม ท่ีมุ่งขัดเกลาจริตอัธยาศัยของบุคคลให้ประณีตขึ้น และให้เป็นระเบียบเรียบร้อย
ยิ่งขึ้น ซึ่งจะมีหน้าท่ีคอยควบคุมความประพฤติของพุทธบริษัท ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยในสังคมท่ี
เรียกว่า ศีล หรือวินัย และเป็นผลดีต่อสังคม และประเทศชาติ 

๒.๒.๒ ความเป็นมาของวิชาพระพุทธศาสนา 
พัฒนาการของหลักสูตรการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้

มี วิชาจรรยาเป็นครั้งแรก ในหลักสูตรทุกช้ันเมื่อ พ.ศ.๒๔๔๕ โดยให้ความส าคัญเป็นอันดับแรก เพื่อ
กล่อมเกลานิสัยใจคอของกุลบุตรธิดาในสมัยนั้น และถือเป็นนโยบายให้ความส าคัญ เป็นอันดับแรกกับ
วิชานี้มาตลอดจนถึง พ.ศ. ๒๔๗๕ ซึ่งเป็นช่วงเปล่ียนแปลงการปกครองของประเทศ มาเป็นระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ได้มีการปรับปรุงหลักสูตรในห้วงเวลาต่อมาก็หัน
กลับมาให้ความส าคัญโดยเพิ่มเนื้อหาสาระของศาสนา และจริยธรรมนี้ขึ้นอีก เนื่องจากเยาวชนมี
ปัญหาด้านศีลธรรมมากขึ้น ในการประกาศใช้หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้นพุทธศักราช ๒๕๒๑ และ
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายพุทธศักราช ๒๕๒๔ วิชาศีลธรรมถูกบูรณการอยู่ในวิชาบังคับ และวิชา
เลือกต่อมากระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศเพิ่มเติมเนื้อหาในหลักสูตรสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษา
โดยประกาศให้ใช้ในปีการศึกษา ๒๕๒๖ ส าหรับมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา ๒๕๒๗ ประกาศ
เพิ่มเติมเพิ่มรายวิชาเลือกในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายกระทรวงศึกษาธิการมีค าส่ังท่ี  วก ๑๑๙๓/
๒๕๓๔ เรื่อง ปรับปรุงค าอธิบายในหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
๒๕๓๓) ส่วนท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต และกลุ่มสร้างเสริม
ลักษณะนิสัย ให้โรงเรียนท่ีอยู่ในโครงการ ร่วมพัฒนาการใช้หลักสูตร จัดการเรียนการสอนตามเนื้อหา
ท่ีปรับปรุงใหม่ พร้อมกันทุกช้ันต้ังแต่ปีการศึกษา ๒๕๓๕ ส าหรับโรงเรียนประถมศึกษาท่ัวไปจัดการ
เรียนการสอนในช้ันประถมศึกษา ๑-๒ ต้ังแต่ปีการศึกษา ๒๕๓๕ ส่วนช้ันประถมศึกษา ๓-๖ ให้
จัดการเรียนการสอนในเนื้อหาท่ีปรับปรุงใหม่ในปีการศึกษาถัดไป ปีละ ๑ ช้ันตามล าดับ ซึ่งจะครบทุก
ช้ันในปีการศึกษา ๒๕๓๙ โดยสอดคล้องกับค าส่ังกระทรวงศึกษาธิการที่ วก. ๖๑๑ / ๒๕๓๓ เรื่อง ให้



๑๕ 

ใช้หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๓) การปรับปรุงหลักสูตร
พระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๓) 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ให้ความเห็นชอบให้กรมวิชาการ ด าเนินการปรับปรุงหลักสูตรทุกระดับ และมี
ค าส่ังให้โรงเรียนร่วมพัฒนาหลักสูตรท้ังระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา น าหลักสูตรฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓ ให้ใช้เป็นการน าร่องในปีการศึกษา ๒๕๓๓ ทุกช้ัน และให้โรงเรียนท่ัวประเทศ
ใช้ในปีการศึกษา ๒๕๓๔ โดยมีผลบังคับใช้ปีละช้ัน ในแต่ล่ะระดับตามค าส่ังกระทรวงศึกษาธิการ ท่ี 
วก.๖๑๑ และ ๖๑๒ องค์กร บุคลากรท่ีหวังดีต่อพระพุทธศาสนา ว่า การปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้ ได้
ตัดทอนวิชาพระพุทธศาสนาให้ลดน้อยลงไป ท้ังคาบวิชา และเนื้อหา กรมวิชาการ จึงขอความ
เห็นชอบจากกระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 

๑. ระดับประถมศึกษา 
เพิ่มเนื้อหาสาระและเวลาเรียนในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต และกลุ่มสร้างเสริม

ลักษณะนิสัยด้ังนี้ 
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต(สปช.) ปรับหน่วยท่ี ๓ ของหน่วยท่ี ๔ จากศาสนาใน

ประเทศไทยเป็นพระพุทธศาสนา ก าหนดให้เรียน ๖๐ คาบ ตลอดปีทุกช้ันกลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย
(สลน.)ให้เปล่ียนค าว่า “จริยศึกษา” เป็น “พระพุทธศาสนา”(ภาคศีลธรรม) และก าหนดให้เรียน 
๑๘๐ คาบ ตลอดปีทุกช้ัน 

๒. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
เพิ่มวิชา “พระพุทธศาสนา” เป็นวิชาเลือกเสรีกลุ่มวิชาสังคมศึกษา ก าหนดให้เรียน ๒ 

คาบ/สัปดาห์/ภาคเรียน ได้ ๑ หน่วยการเรียน รวม ๘๐ คาบ/ปี ท้ังยังก าหนดให้นักเรียนท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนาทุกคนต้องเรียน 

๓. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
เพิ่มคาบเวลาเรียนวิชาพระพุทธศาสนาเป็น ๒ คาบ/สัปดาห์/ภาคเรียน และปรับปรุง

เนื้อหาพระพุทธศาสนาใหม่  ให้สอดคล้องกับคาบเวลาท่ีเพิ่มขึ้น ยังคงก าหนดให้นักเรียนท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนาทุกคนต้องเรียน๑๕พระราชบัญญัติ การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ กล่าวถึง การจัดท า
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไว้ว่า“มาตรา ๒๗ ให้คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนด
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ การ
ด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ ให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหน้าท่ีจัดท า
สาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงค์ ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาในชุมชน และสังคมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชนสังคม และ ประเทศชาติ” 

ในช่วง ท่ียั ง ไม่ มีการแต่ง ต้ังคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน  กรมวิ ชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ด าเนินการจัดท าหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และได้ประกาศใช้หลักสูตร
ดังกล่าวเมื่อปลายปี ๒๕๔๔ เรียกว่า หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔ ปลัดกระทรวง

                                            
๑๕กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ‚ การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา‚ (กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา‚ ๒๕๔๕), หน้า ๗-๙. 



๑๖ 

ศึกษาธิการได้อธิบายไว้ในค าน าในการพิมพ์ครั้งท่ี ๑ ว่า หลักสูตรนี้เป็น“หลักสูตรแกนกลางของ
ประเทศ” และก าชับ ว่า สถานศึกษาต้องน าสาระมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดในหลักสูตร ไปจัดท า
หลักสูตรสถานศึกษา ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาในชุมชน และสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
คุณลักษณะ อันพึงประสงค์ให้ผู้เรียนเป็นสมาชิก ท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และพล
โลก๑๖ วันท่ี ๒ พฤศจิกายน ๒๕๔๔ กระทรวงศึกษาธิการ ได้มีค าส่ังกระทรวงศึกษาธิการที่ วก.๑๑๖/
๒๕๔๔ เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ได้ก าหนดจุดหมายของหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ มุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา 
มีความสุข และมีความเป็นไทย ได้ก าหนดจุดหมายข้อ ๑ ให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยใน
ตนเอง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมอันพึงประสงค์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานความรู้ เป็นเครื่อง
ก าหนดคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน หลักสูตรได้ก าหนดให้มีมาตรฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ สิบสองปี หรือมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ ในกลุ่มสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม และกรมวิชาการได้มีหนังสือลงวันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๔๕ ก าหนดแนวทางการ
จัดการเรียนรู้สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ในส่วนท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนานั้น สถานศึกษา
ควรจัดให้ผู้เรียนท่ีนับถือศาสนาพุทธได้เรียนรู้ประมาณ ๒ ช่ัวโมงต่อสัปดาห์เพื่อเน้นความเป็นคนดี 
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่ม สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในสาระศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม๑๗ 

การจัดท าหลักสูตรแกนกลางของสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา เริ่มด าเนินการเป็น
รูปธรรม เมื่ออธิบดีกรมวิชาการ ในฐานะผู้ด าเนินการจัดท าหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน สิบสองปี มี
หนังสือลงวันท่ี ๒๘ มิถุนายน ๒๕๔๔ ถึงอธิบดีกรมการศาสนา เพื่อให้เสนอมหาเถรสมาคมพิจารณา
มอบหมาย พระภิกษุผู้ทรงคุณวุฒิ เป็นกรรมการพิจารณาหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา ตามจ านวนท่ี
เห็นสมควร มหาเถรสมาคมในคราวประชุม ครั้ง ท่ี ๑๙/๒๕๔๔ เมื่อ วันท่ี ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๔๔ มีมติ
มอบหมายให้ พระเทพวรเมธี เลขานุการแม่กองธรรมสนามหลวง และพระเทพโสภณ อธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นผู้แทนมหาเถรสมาคม ร่วมพิจารณาหลักสูตรวิชา
พระพุทธศาสนากับกรมวิชาการ  

ต่อมาเมื่อวันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๔๔ ผู้แทนมหาเถรสมาคม ได้จัดประชุมผู้บริหาร และ
คณาจารย์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ร่วมกับผู้แทนกรมวิชาการ ผู้แทนสถานศึกษา
ของสงฆ์ ผู้แทนกรมการศาสนา และผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน ๖๐ รูป/คน ท่ีห้องประชุมมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีประชุมได้ศึกษา และรับทราบการด าเนินงานของกรมวิชาการ ในการจัดท า
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และมีความเห็นว่า ในช้ันนี้คงท าอะไรไม่ได้มากนัก เพราะหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีกรมวิชาการจัดท านั้น พูดถึงแต่เพียงก าหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้ออกเป็น ๘ กลุ่ม 

                                            
๑๖มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, กรอบความคิดในการจัดท าสาระการเรียนรู

พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑. 
๑๗เรื่องเดียวกัน‚ หน้า ๙. 



๑๗ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาอยู่ในกลุ่มท่ี ๔ เรียกว่า กลุ่มสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม 
นอกจากนี้หลักสูตรยังพูดถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งกล่าวถึงสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาเพียง ๑๐ 
บรรทัด ในท่ีสุดท่ีประชุมมีมติ ให้ด าเนินการจัดท ารายละเอียด สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา หรือวิชา
พระพุทธศาสนาเป็นหลักสูตรแกนกลาง ส าหรับโรงเรียนท่ัวประเทศค าส่ังกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องให้ใช้
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ เมื่อวันท่ี ๒ พฤศจิกายน ๒๕๔๔๑๘ การด าเนินงานในการ
จัดท ารายละเอียดสาระการเรียนรู้ พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ 
ได้ส าเร็จลุล่วงในขั้นตอนต่างๆ มาด้วยดี รวมท้ังการจัดอบรมครูสอนพระพุทธศสานาและการจัดท า
หนังสือเรียน และส่ือการเรียนรู้พระพุทธศาสนาอื่นๆ ก าลังเนินไปตามก าหนดเวลาเรียนปฏิบัติการ 
เพราะทุกฝุายท่ีเกี่ยวข้องได้ทุ่มเทก าลังสติปัญญา ให้แก่งานนี้อย่างเต็มท่ี เพื่อจรรโลงพระพุทธศาสนา 
และด้วยศรัทธา ว่า สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนานี่แหละจะเป็นองค์ประกอบส าคัญ ในการปฏิรูป
การศึกษาท่ีจะช่วยหล่อหลอมเด็กไทยให้เป็นคนเก่ง ดี และมีความสุข๑๙ 

๒.๒.๓ หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา 
ในการจัดท ารายละเอียดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ในหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ ซึ่งเป็นหลักสูตรใหม่ ส่ิงท่ีต้องท าความเข้าใจเป็นอันดับแรก คือ มาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน ๓ ข้อ คือ๒๐สาระพระพุทธศาสนา
ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔ มาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส ๑.๑ เข้าใจประวัติ ความส าคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ี
ตนนับถือ และสามารถน าหลักธรรมของศาสนามาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

มาตรฐาน ส ๑.๒ ยึดมั่นในศีลธรรม กระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 

มาตรฐาน ส ๑.๓ ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรม และศาสนาพิธีของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน บ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคม ส่ิงแวดล้อม เพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข๒๑ 

มาตรฐานท้ังสามข้อนี้ พอจะเทียบได้กับไตรสิกขา อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญา
สิกขา ดังนี้ 

มาตรฐาน ส ๑.๓ เน้นเรื่องการประพฤติปฏิบัติ ซึ่งเป็นเรื่องของพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา
ให้ปรากฏแก่คนอื่น มาตรฐานนี้จึงเทียบได้กับ อธิสีลสิกขา ซึ่งเป็นการฝึกอบรมในเรื่องศีล คือ การ
รักษากายวาจาให้เรียบร้อย 

                                            
๑๘มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , กรอบความคิดในการจัดท าสาระการเรียนรู้

พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม, หน้า ๓-๔. 
๑๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗. 
๒๐อ้างแล้ว, หน้า ๗. 
๒๑อ้างแล้ว หน้า ๙. 



๑๘ 

มาตรฐาน ส ๑.๒ เน้นเรื่องการพัฒนาคุณธรรมท่ีดี เช่น สมาธิ ศรัทธา มาตรฐานนี้เทียบได้
กับ อธิจิตตสิกขา ซึ่งเป็นการฝึกอบรม ในเรื่องจิต คือ คุณสมบัติท่ีดีภายในจิตใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ 
สมาธิ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ เน้นเรื่องการพัฒนาความรู้ ซึ่งรวมท้ังความรู้ความเข้าใจท่ัวไป เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา และความเห็นท่ีถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา ท่ีเรียกว่า โลกิยสัมมาทิฎฐิ 
มาตรฐานนี้ เทียบได้กับ อธิปัญญาสิกขา ซึ่งฝึกอบรมในเรื่องปัญญา เมื่อเทียบเคียงกันอย่านี้แล้ว เรา
อาจกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ท่ีจะให้ได้มาตรฐานท้ังสาม
ข้อ ต้องเป็นการจัดการศึกษา ตามหลักไตรสิกขา๒๒ 

การจัดท ารายละเอียดเนื้อหาสาระ วิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม่ มุ่งแก้ไขข้อด้อยท่ี
พบในหลักสูตรเดิม และในขณะเดียวกันก็ ให้ได้มาตรฐานการเรียนรู้ท้ังสามข้อ เรื่องแรกท่ีท า คือ 
หยิบหลักสูตรเดิมข้ึนมาวิเคราะห์ แล้วพบว่า เนื้อหาสาระในหลักสูตรเดิม แบ่งออกเป็น ๙ หัวข้อ ดังนี้ 
(๑) ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา (๒) พุทธประวัติ ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกาและ
ชาวพุทธตัวอย่าง (๓) หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา (๔) พระสงฆ์ และการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมต่อ
พระสงฆ์ (๕) พุทธศาสนสุภาษิต (๖) หน้าท่ีชาวพุทธ (๗) การบริหารจิตและการเจริญปัญญา (๘) วัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา (๙) ศาสนพิธี 

การ ท่ีหลักสูตรเ ดิมมีหัวข้อมากอย่างนี้  ท าให้สามารถครอบคลุมเนื้อหาสาระ
พระพุทธศาสนาได้ค่อนข้างครบถ้วน คณะกรรมการได้น าหัวข้อท้ัง ๙ มาวิเคราะห์จัดระบบใหม่ เพื่อ
แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ เช่ือมโยงระหว่างหัวข้อเหล่านั้น ซึ่งจะได้เป็นประโยชน์ส าหรับการเรียน
แบบบูรณาการ ภายในเนื้อหาสาระพระพุทธศาสนาด้วยกัน ดังนั้นเราจึงคงหัวข้อส าคัญในหลักสูตร
เดิมไว้ แล้วน ามาจัดกรอบความคิดใหม่ เพื่อให้เห็นความเช่ือมโยงกันเป็นระบบ ดังนี้ 

๑. ประวัติและความส าคัญของพระพุทธศาสนา – พุทธประวัต ิ

๒. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา – พุทธศาสนสุภาษิต – พระไตรปิฎก – เรื่องน่ารู้จาก
พระไตรปิฎก – ศัพท์ทางพระพุทธศาสนา 

๓. ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา – ชาดก 
๔. หน้าท่ีชาวพุทธ – มรรยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ – ชาวพุทธตัวอย่าง 
๕. การบริหารจิตและเจริญปัญญา 
๖. วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา – ศาสนพิธี 
๗. สัมมนาพระพุทธศาสนาเพื่อเช่ือมโยงของหัวข้อ ซึ่งดูหลากหลายให้มีระบบ เราได้

ก าหนดหัวข้อใหญ่ ท่ีครอบคลุมหัวข้ออื่นท้ังหมด คือ เรื่องพระรัตนตรัย หัวข้อท้ังหมดสรุปลงในเรื่อง
พระรัตนตรัยนี้เอง เราได้จัดความสัมพันธ์ของหัวข้อท้ัง ๖๒๓ ตามผังมโนทัศน์ ดังต่อไปนี้ 

                                            
๒๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙. 
๒๓พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต), กรอบความคิดในการจัดท ารายละเอียดสาระการเรียนรู้

พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม่, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุลาลงกรณราชวิทยาลัย), หน้า ๑๒. 



๑๙ 

 

 
 

 
 

ภาพที่ ๒.๑ ผังมโนทัศน์สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา 
 

 

 
 

พระรัตนตรัย 

พระพุทธ 

พระสงฆ์ พระธรรม 

ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนา 

พุทธประวัติ 

ชาดก 

วันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

หลักธรรม 

พุทธศาสนสุภาษิต 

พระไตรปฎิก 

เรื่องน่ารู้จากพระไตรปิฎก 

ศัพทท์างพระพุทธศาสนา 

การบริหารจิตเจริญปญัญา 

ประวัติพุทธสาวกสาวิกา 

ชาวพุทธตัวอย่าง 

หน้าท่ีชาวพุทธ 

มารยาทชาวพุทธและการ 
ปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ 

ศาสนพิธี 

สัมมนาพระพุทธศาสนา 



๒๐ 

สรุปได้ว่า ในการจัดท ารายละเอียดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา  ในหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ ประกอบด้วยมาตรฐาน ๓ ข้อ ซึ่งเทียบได้กับไตรสิกขาคือ อธิสีลสิก
ขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา ดังนั้น เราอาจกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาท่ีจะให้ได้มาตรฐานท้ังสามข้อ ต้องเป็นการจัดการศึกษาตามหลักไตรสิกขา การจัดท า
รายละเอียดเนื้อหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม่  มุ่งแก้ไขข้อด้อยท่ีพบในหลักสูตรเดิม 
และในขณะเดียวกันก็ให้ได้มาตรฐานการเรียนรู้ ท้ังสามข้อ คณะกรรมการได้น าหัวข้อท้ัง ๙ มา
วิเคราะห์จัดระบบใหม่ เพื่อแสดงให้เห็นความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหว่างหัวข้อเหล่านั้น ซึ่งจะได้เป็น
ประโยชน์ส าหรับการเรียนแบบบูรณาการ ภายในเนื้อหาสาระพระพุทธศาสนาด้วยกัน เพราะฉนั้น เรา
จึงคงหัวข้อส าคัญในหลักสูตรเดิมไว้ แล้วน ามาจัดกรอบความคิดใหม่เพื่อให้เห็นความเช่ือมโยงกันเป็น
ระบบ 

๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๒.๓.๑ ความหมายการสอน 

ได้มีนักวิชาการได้ให้ความหมายของค าว่า “การสอน” ไว้หลายลักษณะพอจะประมวลได้ 
พอสังเขป ดังนี้ 

การสอนมี ๒ แบบ คือ ธรรมาธิษฐาน และบุคลาธิษฐาน ค าสอนธรรมล้วนๆ เช่น นิพพาน 
คือ ดับไม่เหลือ สงบอย่างยิ่ง อย่างนี้เป็นธรรมาธิษฐาน สอนแบบอภิธรรมแต่ถ้าสอนแบบมีตัวอย่าง
ประกอบ มีกิจกรรมมีส่ือต่างๆ เรียกว่า บุคลาธิษฐาน เป็นการสอนแบบพระสุตตันตปิฎก แบบท่ี
พระพุทธเจ้าสอนธรรมะก ามือเดียว ใบไม้เป็นอุปกรณ์อย่างหนึ่งในการสอน เป็นส่ือให้เข้าถึงธรรมะ เมื่อ
สอนบุคลาธิษฐานท่านจะได้เปรียบ คือ รูปธรรมมีตัวอย่าง มีนิทานประกอบ๒๔ ผู้ท าหน้าท่ีส่ังสอนให้
การศึกษาแก่ผู้อื่น โดยเฉพาะครูอาจารย์พึงประกอบด้วยคุณสมบัติ และประพฤติตามหลักปฏิบัติ ดังนี้๒๕ 

๑. เป็นกัลยาณมิตร คือ ประกอบด้วยองค์คุณของกัลยาณมิตรหรือกัลยาณมิตรธรรม ๗ 
ประการ ดังนี้  

๑.๑ น่ารัก  

๑.๒ น่าเคารพ  

๑.๓ น่าเจริญใจ 

๑.๔ รู้จักพูดให้ได้ผล  

๑.๕ อดทนต่อถ้อยค า  

                                            
๒๔พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตโต), การเผยแผ่เชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๖๕. 
๒๕พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๘), หน้า ๙๒. 



๒๑ 

๑.๖ แถลงเรื่องล้ าลึกได้  

๑.๗ ไม่ชักน าในอธิฐาน 

๒. ต้ังใจประสิทธิ์ความรู้โดยต้ังตนอยู่ในธรรมของผู้แสดงธรรมท่ี ๕ ประการ คือ  

๒.๑ สอนให้มีข้ันตอนถูกล าดับ  

๒.๒ จับจุดส าคัญมาขยายให้เข้าใจเหตุผล  

๒.๓ ต้ังจิตเมตตาสอนด้วยความปรารถนาดี 

๒.๔ ไม่มีจิตเพ่งเล็งมุ่งเห็นแก่อามิส  

๒.๕ วางจิตตรงไม่กระทบตนและผู้อื่น 

๓. มีลีลาครูครบท้ังส่ีครูที่สามารถมี ลีลาของนักสอน ดังนี้  

๓.๑ ช้ีให้ชัด  

๓.๒ ชวนให้ปฏิบัติ  

๓.๓ เร้าให้กล้า  

๓.๔ ปลุกให้ร่าเริง 

๔. มีหลักตรวจสอบ เมื่อพูดอย่างรวบรัดท่ีสุด ครูอาจจะตรวจสอบตนเองด้วยลักษณะการ
สอนของพระบรมครู ๓ ประการ คือ  

๔.๑ สอนด้วยความรู้จริง รู้จริงท าได้จริง จึงสอนเขา  

๔.๒ สอนอย่างมีเหตุผลให้เขาพิจารณาเข้าใจแจ้งด้วยปัญญาของเขาเอง  

๔.๓ สอนให้ได้ผลจริงส าเร็จความมุ่งหมายของเรื่องท่ีสอนนั้นๆ 

๕ ท าหน้าท่ีครูต่อศิษย์ คือ ปฏิบัติต่อศิษย์โดยอนุเคราะห์ตามหลักธรรมเสมือนเป็น ทิศ
เบ้ืองขวา ดังนี้  

๕.๑ แนะน าฝึกอบรมให้เป็นคนดี  

๕.๒ สอนให้เข้าใจแจ่มแจ้ง  

๕.๓ สอนศิลปะวิทยาให้ส้ินเชิง  

๕.๔ ส่งเสริมยกย่องความดีงามความสามารถให้ปรากฏ  

๕.๕ สร้างเครื่องคุ้มภัยในสารทิศ คือ สอนฝึกศิษย์ให้ใช้วิชาเล้ียงชีพได้จริงและรู้จัก
ด ารงตนด้วยดีท่ีจะเป็นประกันให้ด าเนินชีวิตดีงามโดยสวัสดี มีความสุขความเจริญ 



๒๒ 

วิธีสอนของพระพุทธเจ้า มีดังต่อไปนี้๒๖ 

๑. ท านามธรรมให้เป็นรูปธรรมหรือท าของยากให้ง่ายซึ่งมีรายละเอียดต่อไปนี้ คือ (๑) ใช้
อุปมาอุปไมย (๒) ยกนิทานประกอบ (๓) ใช้อุปกรณ์หรือส่ือการสอน  

๒. ท าตนเป็นตัวอย่าง ในแง่ของการสอนอาจแบ่งออกเป็น ๒ อย่าง คือ (๑) ท าให้ดูหรือ
สาธิตให้ดู (๒) ปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง (๓) ใช้ถ้อยค าเหมาะสม (๔) เลือกสอนเป็นรายบุคคล (๕) รู้จัก
จังหวะและโอกาส (๖) ยืดหยุ่นในการใช้เทคนิควิธี (๗) การเสริมแรง 

การสอนศัพท์ในทางศาสนา คือ “เทศน์” แต่ค านี้ในยุคหลังโดยเฉพาะปัจจุบันก่อให้เกิด
ความรู้สึกน่าเบื่อ นอกจากเทศน์ของพระภิกษุ การเทศน์ของคนอื่นๆ ผู้ฟังรู้สึกว่ายอมรับไม่ได้ การ
ยอมรับได้ก็เป็นผลมาจากรูปแบบของพระนั่นเอง รูปแบบการเทศน์ไม่ได้ปรับเปล่ียนให้ทันสมัยศัพท์
วิทยาท่ีมีความหมายคล้ายกับค าว่า “เทศน์ ” หรือการสอนมีหลายค าท่ีควรสนใจ คือ๒๗ 

๑. การฝึก (Train) การท าให้บุคคล หรือ สัตว์สามารถท าส่ิงใดส่ิงหนึ่งได้อย่างถูกต้อง
แม่นย า ตามเปูาหมายในศาสนาพุทธ ใช้แบบส าหรับฝึกเรียกว่า สิกขาบท 

๒. การเสนอ (Teach) การให้ความรู้ (knowledge) การปลูกฝังความช านาญ(ทักษะ ; 
Skill) การอบรม (ภาวนา) 

๓. การแนะน า (Instruct) คือ การให้ความรู้ โดยวิธีการท่ีเป็นกระบวนการ มีท้ังการฝึก 
การสอน และการอบรม 

๔. การให้การศึกษา คือ กระบวนการพัฒนาศักยภาพ และพลังความสามารถของมนุษย์
โดยอาศัยการดึงความสามารถของมนุษย์ ออกมาให้มากท่ีสุด 

๕. การแนะแนว (guidance) การช่วยเหลือให้ผู้เรียน เดินไปสู่จุดหมายปลายทาง หรือให้
พัฒนาการไปตามเปูาหมายอย่างถูกต้อง 

การศึกษาในประเทศไทยมีความส าคัญอย่างมากเพราะเป็นปัจจัย พื้นฐานส าคัญในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์และเพื่อให้ประชาชนได้เข้าถึงการศึกษาให้มากท่ีสุด รัฐและวัดย่อมเป็นการ
สอนประชาคมไปในตัว วิชาท่ีเรียน คือ ภาษาบาลี ภาษาไทย และวิชาสามัญช้ันต้น ส านักเรียนมี ๒ 
แห่ง แห่งหนึ่ง คือ วัด ซึ่งเป็นส านักเรียนของบรรดาบุตรหลานขุนนาง และราษฎรท่ัวไป มีพระท่ี
เช่ียวชาญภาษาบาลีเป็นผู้สอน เพราะสมัยนั้นเรียนภาษาบาลีกันเป็นพื้นฐาน ใครรู้พระธรรมวินัย

                                            
๒๖เสถียรพงษ์ วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เพชรรุ่งการพิมพ์ 

จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๖๑. 
๒๗สนิท ศรีด าแดง, พระพุทธศาสนากับการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๒๒๕-๒๒๖. 



๒๓ 

แตกฉาน ก็นับว่าเป็นปราชญ์ส่วนหนึ่ง อีกแห่งหนึ่ง คือ ส านักราชบัณฑิต ซึ่งสอนแต่เฉพาะเจ้านาย 
และบุตรหลานข้าราชการเท่านั้น๒๘ 

๒.๓.๒ ความส าคัญของการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีต้องเรียนตลอด ๑๒ ปี
การศึกษา ต้ังแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี
ประกอบมาจากหลายแขนงวิชา จึงมีลักษณะเป็นสหวิทยาการ โดยน าวิทยาการจากแขนงวิชาต่างๆ 
ในสาขาสังคมศาสตร์ มาหลอมรวมกันเข้าด้วยกัน ได้แก่ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
นิติศาสตร์ จริยธรรม ประชากรศึกษา ส่ิงแวดล้อมศึกษา รัฐศาสตร์ สังคมวิทยา ปรัชญาและศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม จึงเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีออกแบบ
มาเพื่อส่งเสริมศักยภาพการเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้เรี ยน โดยมีเปูาหมายของการพัฒนาความเป็น
พลเมืองดี ซึ่งถือเป็นความรับผิดชอบของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ดังนั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมีความจ าเป็นท่ี
จะต้องพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความเจริญงอกงามในด้านต่างๆ คือ 

๑. ด้านความรู้ จะให้ความรู้แก่นักเรียนในเนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด และหลักการ
ส าคัญของวิชาต่างๆ ในสาขาสังคมศาสตร์ ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ นิติศาสตร์ 
จริยธรรม ประชากรศึกษา ส่ิงแวดล้อมศึกษา รัฐศาสตร์ สังคมวิทยาปรัชญา และศาสนา ตามเขตท่ี
ก าหนดไว้ในแต่ระดับช้ัน ในลักษณะบรูณะการ 

๒. ด้านทักษะกระบวนการผู้เรียน จะได้รับการพัฒนาให้เกิดทักษะ และกระบวนการ
ต่างๆ เช่น ทักษะทางวิชาการ ทักษะทางสังคม ทักษะทางสืบสวนสอบสวน ทักษะการส่ือสาร ทักษะ
การแสวงหาความรู้ การสืบค้น เป็นต้น 

๓. ด้านเจตคติ และค่านิยม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจะช่วย
พัฒนาเจตคติ และค่านิยมเกี่ยวกับประชาธิปไตย และความเป็นมนุษย์ เช่น รู้จักตนเอง พึ่งตนเอง 
ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัยมีความกตัญญู รักเกียรติภูมิแห่งตน มีนิสัยในการเป็นผู้ผลิตท่ีดี มีความพอดีในการ
บริโภค เห็นคุณค่าของการท างาน รู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักการท างานเป็นกลุ่ม เคารพสิทธิของผู้อื่น และ
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มีความผูกพันกับกลุ่ม รักท้องถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณค่าการอนุรักษ์ 
และ พัฒนาศิลปวัฒนธรรม ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา และการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข กิจกรรมการเรียนการสอน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการท างานเป็นกลุ่ม สามารถน าความรู้  ทักษะ 
ค่านิยม และเจตคติท่ีได้รับการอบรมบ่มนิสัย มาใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของ
ผู้เรียนได้ เมื่อมองในภาพรวมแล้วพบว่า ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม ศาสนาและ

                                            
๒๘ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษ, การศึกษาไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พริก

หวานกราฟฟิค จ ากัด, ๒๕๖๑), หน้า ๒. 



๒๔ 

วัฒนธรรมนั้น นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ในเรื่องต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อม ท้ังทาง
ธรรมชาติ และสังคมวัฒนธรรมแล้ว ยังมีทักษะ และกระบวนการต่างๆ ท่ีจะสามารถน ามาใช้ประกอบ 
ในการตัดสินใจได้อย่างรอบคอบ ในการด าเนินชีวิต และการมีส่วนร่วมในสังคม ท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา ในฐานะพลเมืองดี ตลอดจนการน าความรู้ ทางจริยธรรมหลักธรรมทางศาสนามาพัฒนา
ตนเอง และสังคมท าให้ผู้เรียนสามารถด ารงชีวิต ในสังคมได้อย่างมีความสุข๒๙ 

ดังนั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม จึงต้องเช่ือมโยงส่ิงต่างๆ ใน
หลักสูตรเข้าด้วยกัน เป็นศาสตร์บูรณาการวิชาความรู้จากส่ิงต่างๆ  วิธีการและแนวคิดของ
นักวิทยาศาสตร์ กระบวนการของนักคณิตศาสตร์ ความคิด สร้างสรรค์ของศิลปะ นักดนตรี
ประสบการณ์ของนักศิลปะ และทักษะการถ่ายทอดภาษาออกมา เหล่านี้ล้วนเป็นส่ิงท่ีต้องปฏิบัติใน
การเรียนการสอนกลุ่มสังคม ศาสนา และวัฒนธรรมท้ังส้ิน 

๒.๓.๓ วิธีสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

ในการจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนา บทบาทของครูผู้สอนส าคัญมาก บทบาทของ
ครูผู้สอนอยู่ท่ีการแนะน าวิธีการถ่ายทอดให้ผู้เรียนสามารถท าได้ด้วยตนเอง ครูท่ีดีต้องมีท้ังวิชาและ
จรณะ (วิชชาจรณสัมปันโน) วิชชา คือ ความรู้ดี จรณะ คือ ความประพฤติดี บทบาทส าคัญของ
ครูผู้สอนมีสามค า คือ แนะให้ท า ท าให้ดู อยู่ให้เห็น การลงมือปฏิบัติเป็นหน้าท่ีของท่านท้ังหลาย พระ
ตถาคตเป็นผู้บอกวิธีการ แนวการสอนพุทธวิธี มีดังนี้๓๐ 

๑. วิธีสอนแบบอุปมาอุปไมย เป็นวิธีการสอนท่ีสรุปได้ว่าเป็นการบรรยายเนื้อหาเปรียบเทียบ
กับคน สัตว์ หรือส่ิงของ เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจมองเห็นภาพ เกิดมโนทัศน์ง่าย ชัดเจนและสมจริง 

๒. วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา เป็นวิธีการสอนท่ีสรุปได้ว่า ใช้วิธีการถาม-ตอบระหว่าง
ผู้สอนกับนักเรียน หรือนักเรียนกับนักเรียน ในการถาม-ตอบนี้ผู้สอนจะไม่ตอบค าถามเอง แต่จะ
กระตุ้นเร้า หรือส่งเสริมให้นักเรียนช่วยกันตอบ 

๓. วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา เป็นวิธีการสอนท่ีสรุปได้ว่า นักเรียน และนักเรียนสนทนา
พูดคุย หรืออภิปรายความคิดเห็นโต้ตอบทางวิชาการ (ธรรมะ) ครูต้องปฏิบัติตนเป็นกัลยาณมิตร มี
ความเมตตากรุณา ยอมรับฟังความคิดเห็นของนักเรียนในการสนทนา ครูและนักเรียนต้องมีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหา ขอบเขตของเนื้อหาท่ีจะสนทนา เพื่อเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจให้กระจ่างขึ้น
ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ในด้านเนื้อหา ก่อนสนทนาพอสมควร 

 

 

                                            
๒๙กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์, ๒๕๔๕), หน้า ๓ - ๔. 
๓๐จรัส พยัคฆราชศักด์ิ และสมพร อ่อนค้อม, คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนา , 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๑๒. 



๒๕ 

๔. วิธีสอนแบบอริยสัจ มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีสรุปได้ดังนี้ 

๑. ขั้นก าหนดปัญหาหรือขั้นทุกข์ ครูให้นักเรียนได้ศึกษาพิจารณาปัญหาท่ีเกิดขึ้นด้วย
ตนเอง ด้วยความรอบคอบและพยายามก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งนักเรียนจะต้องแก้ไขให้ได้ 

๒. ขั้นตั้งสมมุติฐานหรือขั้นสมุทัย ครูมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 

๒.๑ ครูช่วยให้นักเรียนได้พิจารณาด้วยตนเองว่าสาเหตุของปัญหาท่ีกล่าวในขั้นท่ี ๑ 
มีอะไรบ้าง 

๒.๒ ครูช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจว่า ในการแก้ปัญหาใดๆ ก็ตามจะต้องก าจัด
หรือดับท่ีต้นตอหรือสาเหตุของปัญหานั้น 

๒.๓ ครูช่วยให้นักเรียนได้คิดว่า ในการแก้ปัญหาท่ีสาเหตุนั้น อาจจะกระท า
อย่างไรได้บ้าง หรือกระท าส่ิงท่ีจะกระท าเป็นข้อๆไป 

๓. ขั้นทดลองและการเก็บข้อมูลหรือขั้นนิโรจน์ ครูมีส่วนท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
ดังนี้ 

๓.๑ การท าให้แจ้ง คือ ครูต้องสอนให้นักเรียนได้ลงมือท าด้วยตนเองตามหัวข้อ
ต่างๆ ท่ีได้ก าหนดไว้ 

๓.๒ เมื่อนักเรียนได้มีการปฏิบัติธรรม หรือทดลองได้ผลเป็นประการใด แล้วควร
จะมีการบันทึกไว้เพื่อพิจารณาในขั้นต่อไป 

๔. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลหรือขั้นมรรคผล ครูมีส่วนร่วมในการช่วยนักเรียน ดังนี้ 

๔.๑ จากการทดลองท าด้วยตนเองหลายๆ ครั้ง ย่อมจะได้ผลออกมาให้เห็นชัด ผล
บางประการช้ี ให้เห็นว่าแก้ปัญหาได้ แต่ไม่ชัดเจนนัก ผลท่ีถูกต้องจะช้ีให้เห็นว่า แก้ปัญหาได้แน่นอน
ได้บรรลุจุดหมายแล้ว ได้แนวทางหรือหลักปฏิบัติท่ีเราต้องการแล้ว ส่ิงเหล่านี้จะต้องมีการวิเคราะห์ 
และเปรียบเทียบข้อมูลท่ีได้บันทึกไว้ในขั้นที่ ๓ นั้นจนแจ่มแจ้งว่าท าอย่างไร จึงจะแก้ปัญหา ท่ีก าหนด
ไว้ในขั้นที่ ๑ ได้ส าเร็จ 

๔.๒ จากการวิเคราะห์ดังกล่าว ท าให้เห็นว่าส่ิงใดแก้ปัญหาได้จริง ต่อไปก็ให้สรุป
การกระท าท่ีได้ผลนั้นๆ ไว้เป็นข้อๆเพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติ และให้ลงมือกระท า หรือปฏิบัติอย่างเต็มท่ี 
ตามแนวทางนั้นโดยท่ัวกัน 

๕. วิธีสอนแบบสืบสวน สอบสวนแนวพุทธศาสตร์ เป็นวิธีการสอนท่ีสรุปได้ว่า  เป็น
กระบวนการเรียนการสอน ท่ีเป็นการพัฒนาความสามารถในการคิดหาความจริง และวิธีการแก้ปัญหา
ด้วยการตั้งค าถาม ในกระบวนการวิทยาศาสตร์ ท้ังทางโลก และทางธรรม โดยมีขั้นตอนการจัดการ
เรียนการสอน ๕ ขั้นตอน ดังนี้ 

๕.๑ ขั้นเตรียมความพร้อมแก่ผู้เรียน 

๕.๒ ขั้นสังเกตสถานการณ์ภาวะของปัญหา (ทุกข์) 



๒๖ 

๕.๓ ขั้นอธิบายปัญหา (สมุทัย) 

๕.๔ ขั้นของการท านายผล (นิโรธ) 

๕.๕ ขั้นควบคุมและสร้างสรรค์ส่ิงแวดล้อม (มรรค) 

๖. วิธีสอนแบบไตรสิกขา เป็นวิธีการสอนท่ีประกอบด้วยขั้นตอนในการศึกษา ๓ ขั้น 
ดังนี้ 

๖.๑ ขั้นศีล คือ การควบคุมให้นักเรียนอยู่ในระเบียบวินัย ท้ังทางกายและวาจาให้
อยู่ในสภาพเรียบร้อยเป็นปกติ พร้อมท่ีจะเรียน 

๖.๒ ขั้นสมาธิ คือ การฝึกสมาธิขั้นต้นในการควบคุมสติให้นักเรียนรวมจิตใจ
ความคิดแน่วแน่เป็นจุดเดียว นักเรียนตัดส่ิงรบกวนอื่นๆ ออกจากความคิดและจิตใจ 

๖.๓ ขั้นปัญญา คือ ขั้นนักเรียนใช้สมาธิความมีจิตใจแน่วแน่ท า ความเข้าใจใน
ปัญหา การหาเหตุของปัญหาเพื่อการแก้ไขพิจารณาผลท่ีเกิดท่ีเกิดขึ้นจนเกิดความรู้แจ้งเข้าใจและ
แก้ปัญหาได้เกิดการเรียนรู้เกิดปัญญาขึ้นในตนเองมีมโนทัศน์ในเรื่องนั้นได้ถูกต้องตามความเป็นจริง 

๗. วิธีสอนโดยการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการประกอบด้วย ๓ ขั้นตอนดังนี้ 

๗.๑ ขั้นน า การสร้างเจตคติท่ีดีต่อวิธีการเรียนและบทเรียน 

๗.๑.๑ การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้เหมาะสม 

๗.๑.๒ บุคลิกภาพของครู และการสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครูกับ
นักเรียน 

๗.๑.๓ การเสนอส่ิงเร้าและจูงใจ  

๗.๒ ขั้นสอน มีข้ันตอนดังนี้ 

๗.๒.๑ ครูเสนอปัญหาท่ีเป็นสาระส าคัญของบทเรียนหรือเสนอหัวข้อเรื่อง 
ประเด็นส าคัญของบทเรียนด้วยวิธีการต่างๆ 

๗.๒.๒ ครูแนะแหล่งวิทยากรและแหล่งข้อมูล 

๗.๒.๓ นักเรียนฝึกการรวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้ และหลักการโดยใช้
ทักษะท่ีเป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ ทักษะทางวิทยาศาสตร์ และทักษะทางสังคม 

๗.๒.๔ จัดกิจกรรมท่ีเร้าให้เกิดความคิดต่างๆ เช่น คิดสืบค้นต้นเค้าคิดสาว
ตลอดสาย คิดสืบค้นต้นปลาย คิดโยงสายสัมพันธ 

๗.๒.๕ ฝึกการสรุปประเด็นของข้อมูล ความรู้ และเปรียบเทียบประเมินค่า
โดยใช้วิธีแลกเปล่ียนความคิดเห็น ทดลอง ทดสอบ จัดเป็นทางเลือกและทางออกของการแก้ปัญหา 

๗.๒.๖ ด าเนินการเลือกและตัดสินใจ 



๒๗ 

๗.๒.๗ กิจกรรมฝึกปฏิบัติ เพื่อพิสูจน์ผลการเลือกต้ังและการตัดสินใจให้
ประจักษ์จริง 

๗.๓ ขั้นสรุป 

๗.๓.๑ ครูและนักเรียนสังเกตวิธีการปฏิบัติ ตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขให้
ปฏิบัติถูกต้อง 

๗.๓.๒ อภิปรายและสอบถามข้อสงสัย 

๗.๓.๓ สรุปบทเรียน 

๗.๓.๔ วัดและประเมินผล๓๑ 

๘. วิธีสอนตามหลักพหูสูต เป็นวิธีการเรียนรู้จากค าบอกเล่า ซึ่งสามารถน ามาจัดเป็น
กระบวนการเรียนตามหลักพหูสูต มี ๓ ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนท่ี ๑ การสร้างศรัทธา 

๑.๑ การสร้างบรรยากาศช้ันเรียนให้เหมาะสม 

๑.๒ บุคลิกภาพของครูและการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับศิษย์ 

๑.๓ การเสนอส่ิงเร้าและสร้างแรงจูงใจใฝุรู้ 

ขั้นตอนท่ี ๒ การสอนตามหลักพหูสูต 

๒.๑ การฝึกหัดฟัง พูด อ่าน เขียน เพื่อให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ 

๒.๒ การฝึกจดจ า เพื่อจับประเด็นสาระ 

๒.๓ การฝึกฝน ฝึกการใช้ภาษาให้แคล่วคล่องจัดเจน 

๒.๔ การฝึกคิดพิจารณาจนเข้าใจแจ่มแจ้ง ซึ่งการคิดนี้ครูสามารถเลือกน าวิธีคิด
แบบ ต่างๆ มาสอนได้ เช่น การคิดแยกแยะ การคิดเช่ือมโยงสัมพันธ์ การคิดหาเหตุและปัจจัย ฯลฯ 

๒.๕ การฝึกสรุปรวมสาระความรู้ เป็นหลักการด้วยความเข้าใจแจ่มแจ้ง และ
น าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 

ขั้นตอนท่ี ๓ การมองตน และการประเมินกัลยาณมิตร 
๓.๑ การวัดและประเมินตนเอง 
๓.๒ การวัดและประเมินโดยเพื่อนนักเรียน 
๓.๓ การวัดและประเมินโดยครูผู้สอน 
๓.๔ การซ่อมเสริมและช่วยเหลือกันฉันกัลยาณมิตร 

                                            
๓๑เรื่องเดียวกัน หนา ๑๔. 



๒๘ 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนาบทบาทของครูผู้สอนอยู่ท่ีการแนะน าวิธีการ 
ถ้าผู้เรียนสามารถท าเองได้ก็ท าเอง ครูที่ดีต้องมีท้ังวิชาและจรณะ บทบาทส าคัญของครูผู้สอนมีสามค า 
คือ แนะให้ท า ท าให้ดู อยู่ให้เห็น แนวการสอนพุทธวิธี ประกอบด้วย วิธีสอนแบบอุปมาอุปไมย วิธี
สอนแบบปุจฉาวิสัชนา วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา วิธีสอนแบบอริยสัจ วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน
แนวพุทธศาสตร์เป็นวิธีการสอนท่ีสรุปได้ว่า เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีเป็นการพัฒนา
ความสามารถในการคิดหาความจริง วิธีสอนแบบไตรสิกขา วิธีสอนโดยการสร้างศรัทธาและโยนิโส
มนสิการและวิธีสอนตามหลักพหูสูต ซึ่งอยู่ท่ีครูผู้สอนจะต้องเลือกสรรวิธีการสอนให้เหมาะสมกับตัว
ผู้เรียน เพื่อจะได้ท าการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

๒.๓.๔ การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาแก่นักเ รียนในโรงเ รียน
ประถมศึกษาและโรงเรียนมัธยมศึกษา 

การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา เพื่อเป็นการสร้างเสริมศีลธรรมแก่นักเรียน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา และโรงเรียนมัธยมศึกษา มีรายละเอียด ดังนี้ 

๑. การสอนศีลธรรมหรือสอนศาสนา 

หลักสูตรประถมศึกษา และหลักสูตรมัธยมศึกษา ได้จัดเนื้อหาของหลักสูตรในรูปแบบท่ี
เป็นจริยธรรมกลางๆ ตามหลักสูตร พ.ศ. ๒๕๒๑ และ พ.ศ. ๒๕๔๔ ท่ีได้ใช้ส าหรับผู้เรียนทุกศาสนา
โดยในระดับประถมศึกษานั้น ได้น าจริยธรรม ๓๐ ประการ มาจัดไว้ในหมวดจริยศึกษา ในกลุ่มสร้าง
เสริมลักษณะนิสัย และ จัดเรื่องของพระพุทธศาสนาไว้ในหน่วยของชาติไทย กลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิต ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ได้จัดเนื้อหา เรื่องของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น
แทรกไว้ในวิชาบังคับ และวิชาเลือก ส่วนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้จัดเนื้อหาท่ีเน้นหนักไป
ทางศาสนาสากล จริยธรรม และปรัชญา แนวการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร พ.ศ. ๒๕๒๑ 
และ พ.ศ. ๒๕๔๔ มุ่งให้เกิดความเข้าใจ และเกิดความคิดทางจริยธรรมอย่างกว้างขวาง มีเหตุ มีผล มี
ใจกว้าง และเน้นการปฏิบัติ เหมาะกับการพัฒนาการของผู้เรียน  และสอดคล้องกับปัญหา
ชีวิตประจ าวัน จากแนวคิดดังกล่าว ท าให้เกิดความขัดแย้ง ในเรื่องของหลักสูตรการสอนศีลธรรม โดย
มีผู้สนใจในเรื่องของการสอนศีลธรรมแก่เยาวชน มีความคิดเห็น แบ่งแยกออกไปเป็น ๒ กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มท่ี ๑ มีความเห็นว่า การจัดเนื้อหาของหลักสูตร ให้นักเรียนได้เรียนหลักจริยธรรม ท่ี
เป็นกลางๆ และสอดแทรกไว้ในเนื้อหาของทุกวิชา แต่การจัดหลักสูตร ต้องค านึงถึงความแตกต่างของ
กลุ่มชนในประเทศ ซึ่งนับถือศาสนาต่างกัน การศึกษาศีลธรรม จะต้องไม่เป็นไปเพื่อครอบง า บังคับ
เด็กให้นับถือศาสนาอย่างงมงาย แต่ต้องให้หลักสัจธรรมท่ีเป็นกลาง เพื่อให้ศีลธรรมและศาสนาเป็น
แสงสว่างแก่ผู้เรียนอย่างเสรี ความคิดกลุ่มนี้เช่ือว่า ครูทุกคนต้องสอนศีลธรรม การให้คะแนนสูงใน
วิชาศีลธรรม มิได้ท าให้เด็กมีศีลธรรม การบังคับให้นักเรียนท่องจ าเนื้อหา และค ายากต่างๆ จะไม่
บังเกิดผลต่อการประพฤติปฏิบัติ ดังนั้น การสอนศีลธรรม จึงควรเป็นไปในลักษณะท่ีค่อยๆสอดแทรก
ในการจัดกิจกรรม และส่ิงแวดล้อมให้นักเรียนได้เห็นแบบอย่างท่ีดี  และฝึกการปฏิบัติจนเกิดเป็น
ลักษณะนิสัยท่ีดีงาม 



๒๙ 

กลุ่มท่ี ๒ มีความเห็นว่า การจัดหลักสูตรในระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา ใน
เรื่องของเนื้อหาและการสอนศีลธรรมนั้น มีความผิดพลาดมาโดยตลอด ได้ลดความส าคัญของการสอน
ศีลธรรมและศาสนาลง จึงกระทบกระเทือนต่อความมั่นคงของพระพุทธศาสนา ความคิดเห็นของกลุ่ม
นี้ไม่เห็นด้วยกับการใช้ค าว่า จริยธรรม แทนค าว่า ศีลธรรม และศาสนาต้องการให้มีการสอนวิชา
ศีลธรรม และวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรทุกช้ันเรียน โดยจัดช่ัวโมงสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้
มากพอ และให้เป็นวิชาบังคับตลอดปี จัดครูสอนวิชานี้เป็นพิเศษเพิ่ มคะแนนให้สูง เพื่อจูงใจให้
นักเรียนเอาใจใส่ และให้ใช้ถ้อยค าท่ีเป็นค าบาลี  ท่ีชาวพุทธรู้กันแพร่หลายอยู่แล้ว เช่น สติ 
สัมปชัญญะ สัจจะ เป็นต้น๓๒ 

อย่างไรก็ตามความคิดท้ัง ๒ กลุ่ม มีความเห็นตรงกัน ในเรื่องของวิธีสอนศีลธรรม คือ การ
สอนโดยวิธีเร้าความสนใจ ใช้ส่ือการสอนท่ีเหมาะกับวัย จัดกิจกรรมท่ีน าไปสู่การคิด และการปฏิบัติ
เป็นการสร้างเสริมศีลธรรมแก่ผู้เรียน ได้ดีกว่าการสอน ด้วยวิธีบรรยาย 

๒. การสอนศีลธรรมอย่างเข้มงวดกวดขัน 

การสอนศีลธรรมอย่างจริงจัง ไม่ผ่อนคลายให้อิสรภาพ ปัจจุบันครูประถมศึกษา และครู
มัธยมศึกษา เริ่มมีความเข้าใจว่า การสอนศีลธรรมด้วยวิธีบอกอธิบาย และบังคับให้นักเรียนท่อง
เนื้อหา ในแง่ของประวัติ หัวข้อ หลักการ เพื่อเขียนตอบครูในการสอบนั้น ไม่ได้ท าให้นักเรียน มีมโน
ทัศน์ และ ปฏิบัติธรรมตามจุดประสงค์ของหลักสูตรได้ ครูส่วนใหญ่ไม่สามารถ จะหลบหลีกไปจาก
กรอบของเนื้อหาอันมากมาย ท่ีหลักสูตรได้วางไว้ ท้ังครูและนักเรียน ต่างก็คร่ าเคร่งท ากิจกรรมการ
เรียนการสอน เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้ ด้วยการบอกอธิบาย การเขียน และการพูด
แสดงความคิดเห็น ซึ่งสามารถวัด และตีเป็นคะแนนได้ดี การประพฤติปฏิบัติการสอนศีลธรรม จึง
เหมือนกับว่า เป็นศาสตร์อย่างหนึ่ง  ท่ีต้องวางระบบ และกฎเกณฑ์แน่นอนทุกขั้นตอน การสอน
ศีลธรรมจึงเป็นกระบวนการเรียน การสอน และการสอบ ท่ีท้ังครูนักเรียน กระท าไปด้วยความจ าใจ 
และ ไม่เห็นคุณค่าของการประพฤติปฏิบัติ 

การน าเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับศาสนา และศีลธรรมในหลักสูตรประถมศึกษา และมัธยมศึกษามา
เรียงกันต้ังแต่ ป.๑ - ม.๖ ได้เรียนเนื้อหามากมาย ผลท่ีได้กลับเป็นว่า ผู้เรียนมิได้เข้าถึง และปฏิบัติ
ตามหลักอันเป็นแก่นแท้ของศาสนา และศีลธรรม ฝุายโรงเรียนก็ซัดทอดครอบครัว และสังคมพ่อแม่ก็
โทษครู ครูโทษส่ิงแวดล้อม โทษกันไปโทษกันมา นักเรียนถูกทอดท้ิง จากการประพฤติท่ีดีงาม 

การสอนศีลธรรมท่ีทุกฝุายสนใจ คือ จัดส่ิงแวดล้อมและสถานท่ี  ท่ีสะอาด ร่มเย็น และ
สงบ มีส่ือการเรียนการสอนท่ีเร้าความสนใจ มีช่วงเวลาท่ีสนุกด้วยเพลง และเกมส์ ก็มีช่วงเวลาท่ีสงบ
ส ารวม และเป็นพิธีการ มีการอภิปรายถกเถียงปัญหาร่วมกัน ระหว่างครูกับนักเรียน การสอนศีลธรรม
ในบรรยากาศเช่นนี้ ครูเป็นกัลยาณมิตร และนักเรียนก็เรียนโดยโยนิโสมนสิการ มุ่งเน้นการวิเคราะห์

                                            
๓๒อ้างแล้ว 



๓๐ 

เรื่อง “เหตุใด” “อย่างไร” และ “ท าไม” ครูจัดสถานการณ์ และสรุปประเด็นให้นักเรียน ฝึกการ
ประเมินค่าการเลือกตัดสินใจ และทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง๓๓ 

๓. ความร่วมมือในการสอนศีลธรรม 

การสอนศีลธรรมในโรงเรียนประถมศึกษา และโรงเรียนมัธยมศึกษายังไม่เกิดผลดี จึงมี
การเรียกร้อง ให้มีการปรับปรุงการสอนศีลธรรมแก่เยาวชน สถาบันการศึกษา และสถาบันสงฆ์ ซึ่งมี
บทบาท ในการสร้างเสริมศีลธรรมแก่เยาวชนอย่างใกล้ชิดจะต้องประสานงาน และจัดระบบสร้าง
ระเบียบท่ีรัดกุม ท างานร่วมกัน ระหว่างสถาบันการศึกษา และสถาบันสงฆ์ ส่วนสถาบันครอบครัวเป็น
องค์ประกอบส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อศีลธรรมของเยาวชน ต้องชักจูงผู้ใหญ่ให้หันเข้าวัด และพาเยาวชน
เข้าวัด มีการใช้ส่ือการศึกษา และส่ือหลายรูปแบบท่ีจะให้ความรู้ เป็นแนวทางแก่พ่อแม่ผู้ปกครองใน
การอบรมเล้ียงดูลูก ซึ่งจะต้องได้รับความร่วมมือท้ังโรงเรียน สถาบันศาสนา สังคม องค์การสังคม
สงเคราะห์ สมาคมท่ีบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์  ส่ือมวลชน หน่วยงานของรัฐ และเอกชน 
มหาวิทยาลัยจะต้องค้นคว้าศึกษา วิธีการปลูกฝังศีลธรรมให้แก่เยาวชน 

จึงเห็นได้ว่า บ้าน โรงเรียน วัด องค์การ สถาบัน สมาคม และมหาวิทยาลัย ต่างก็มีหน้าท่ี 
และ ความรับผิดชอบร่วมกันในการพัฒนาชีวิต และจิตใจของเยาวชนไทย ให้เป็นผู้มีศีลธรรม การจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้น บรรยากาศการเรียนการสอนเป็นส่ิงส าคัญ ท่ีจะท าให้ผู้เรียนมี
จิตศรัธาต่อพระพุทธศาสนาการสอน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในสภาพแวดล้อมทางการศึกษาเป็นส่ิงจ าเป็นมาก 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ได้เสนอแนะ การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนไว้
ดังนี้ การจัดสภาพแวดล้อมให้สะอาด สงบ ปลอดโปร่งใกล้ชิดธรรมชาติ ปรับเปล่ียนสภาพช้ันเรียน ให้
มีความหลากหลายไม่จ าเจ เพื่อส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น มีความสัมพันธ์ท่ีดี
ระหว่างครูกับนักเรียน และระหว่างเพื่อนนักเรียนด้วยกัน มีการส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงความ
คิดเห็น และแลกเปล่ียนประสบการณ์ มีการให้แรงเสริมและก าลังใจ ท่ีเหมาะสมนักเรียนจะได้เห็น 
และยอมรับรู้ความจริงใจ หลักจริยศึกษา และหลักศาสนาด้วยการเห็นตัวอย่าง การฝึกคิดพิจารณา
การฝึกปฏิบัติ และเห็นผลของการฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง๓๔ ตัวแท้ของกระบวนการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนานั้น เน้นการพัฒนาคน ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีทัศนคติท่ีดีงาม เป็นประโยชน์
เกื้อกูลแก่ชีวิตและสังคม เมื่อผู้เรียนมีสัมมาทิฐิ คือ ความรู้ท่ีถูกต้องตามความเป็นจริง เกิดขึ้นในตัว
ผู้เรียนแล้ว การกระท าทางกาย ทางวาจา และทางจิตใจ ย่อมน า ไปสู่การปฏิบัติท่ีดีงาม สามารถดับ
ทุกข์ และแก้ปัญหาได้ กระบวนการพัฒนาคน แบ่งเป็น ๓ ขั้นตอนใหญ่ๆ เรียกว่า ไตรสิกขา คือ หลัก
การศึกษา ๓ ประการ ได้แก่๓๕ 

                                            
๓๓อ้างแล้ว 
๓๔กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา, กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร: 
กรมวิชาการ, ๒๕๔๔), หน้า ๒๖๔. 

๓๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, 
๒๕๔๔), หน้า ๑. 



๓๑ 

๑. การฝึกอบรมด้านความประพฤติ ความมีระเบียบวินัย คือ เว้นทุจริตทางกาย และทาง
วาจา เรียกว่า สีลสิกขา (ศีล) 

๒. การฝึกอบรมจิตให้มั่นคง ไม่หวั่นไหวต่ออารมณ์ท่ีน่าปรารถนา น่าพอใจ และท่ีไม่น่า
ปรารถนา ไม่น่าพอใจ ท่ีมากระทบเป็นการปลูกฝังคุณธรรม เสริมสมรรถภาพ คุณภาพ สุขภาพของจิต
เรียกว่า จิตตสิกขา (สมาธิ) 

๓. การฝึกอบรมทางปัญญา ให้รู้ให้เข้าใจส่ิงท้ังหลาย ตามความเป็นจริง รู้เหตุ รู้ผล รู้เท่า
ทันโลกและชีวิต จนสามารถช าระจิตให้ผ่องใสบริสุทธิ์  หลุดพ้นจากความยึดมั่นถือมั่น ด้วยอ านาจ
กิเลสตัณหา และอุปาทานเสียได้ เป็นการดับทุกข์ได้จริง เรียกว่า ปัญญาสิกขา (ปัญญา) หลัก
การศึกษาท้ัง ๓ ประการนี้  เป็นหลักการแก้ปัญหาของอารยชนขั้นพื้นฐาน เรียกตามบาลี ว่า 
“อริยมรรค” แปลว่า ทางด าเนินสู่ความดับทุกข์ ท่ีท าให้เป็นอริยชน หรือ วิธีการด าเนินชีวิตท่ี
ประเสริฐ สามารถขยายองค์ประกอบได้เป็น ๘ ประการ ได้แก่ 

๓.๑ สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) หมายถึง ทัศนคติ ความคิดความเห็นความเช่ือถือ ทัศนคติ
ค่านิยมต่างๆท่ีดีงาม มองส่ิงสอดคล้องกับปัจจัยอย่างมีเหตุมีปัจจัยท้ังหลายผลตามความเป็นจริง 

๓.๒ สัมมาสังกัปปะ (ความด าริชอบ) หมายถึง ความคิดความด าริตริตรองความใคร่ครวญ
เป็นไปเพื่อเปล้ืองตนเองให้หลุดพ้นจากกิเลสตัณหา ไม่เป็นไปเพื่อความเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

๓.๓ สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) หมายถึง การพูดการแสดงออกทางวาจาเป็นวจีสุจริต คือไม่
หลอกลวง ไม่ส่อเสียด ไม่หยาบคาย ไม่เพ้อเจ้อ มีเหตุผล พูดสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์ 

๓.๔ สัมมากัมมันตะ (กระท าชอบ) หมายถึง การกระท า ท่ีดีงาม ท่ีสุจริตชนประพฤติ
ปฏิบัติกัน เป็นไปในทางสร้างสรรค์ ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกัน สร้างความสัมพันธ์ที่ดีงามในสังคม ท า
ให้อยู่ร่วมกันได้ด้วยดี หรืองดเว้นการเบียดเบียนชีวิต ทรัพย์สิน ละเมิดสิทธิในคู่ครองของรักของผู้อื่น 

๓.๕ สัมมาอาชีวะ (อาชีพชอบ) หมายถึง การประกอบอาชีพในทางสุจริต  ไม่ก่อความ
เดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 

๓.๖ สัมมาวายามะ (พยายามชอบ) หมายถึง ความเพียรพยายามในการท าความดีงาม 
ความชอบธรรม หรือเพียรพยายามละความช่ัว ท าความดี และช าระจิตของตนให้ผ่องใส 

๓.๗ สัมมาสติ (ระลึกชอบ) หมายถึง การมีสติ ในการกระท าภารกิจทุกอย่าง ตลอดถึงการ
มีสติระลึกได้ในส่ิงท่ีดีงาม ท่ีเป็นประโยชน์เกื้อกูล ไม่ปล่อยสติ ให้ล่องลอยไปกับอารมณ์ท่ีมากระทบ 

๓.๘ สัมมาสมาธิ (ต้ังจิตชอบ) หมายถึง ความต้ังจิตมั่นคง สงบ ไม่ฟุูงซ่านสม่ าเสมอ แน่ว
แน่ เป็นอันหนึ่งอันเดียว บริสุทธิ์ผ่องใสไม่ขุ่นมัว นุ่มนวล ผ่อนคลาย ไม่ตึงเครียดกระด้าง  ไม่หดหู่
ท้อแท้ พร้อมท่ีจะใช้งานทางปัญญาให้ได้ผลเต็มท่ี 

 

 



๓๒ 

สรุปได้ว่า การจัดกระบวนการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพื่อเป็นการสร้างเสริม
ศีลธรรม แก่นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา และโรงเรียนมัธยมศึกษา จึงมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ มีทัศนคติท่ีดีงาม เป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่ชีวิต และสังคม เมื่อผู้เรียนมีสัมมาทิฐิ 
คือความรู้ท่ีถูกต้องตามความเป็นจริง เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนแล้ว การกระท าทางกาย ทางวาจา และทาง
จิตใจ ย่อมน าไปสู่การปฏิบัติท่ีดีงาม สามารถดับทุกข์ และแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

๒.๓.๕ การจัดสื่อการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ ได้กล่าวถึงส่ือ ว่ามีบทบาทส าคัญมาก ในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา เพราะส่ือ เป็นส่ิงกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้  ใน ๓ 
องค์ประกอบส าคัญ คือ เนื้อหาสาระ ทักษะ กระบวนการฝึกปฏิบัติท้ังทางกาย วาจา ใจ  และ
คุณลักษณะ ทัศนคติค่านิยมท่ีถูกต้อง ซึ่งเป็นหลักการส าคัญของการเรียนรู้  ตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน 
ครูผู้สอนพระพุทธศาสนา ควรจะต้องพิจารณาเพิ่มเติมพื้นฐานความรู้  ทางพระพุทธศาสนา ของ
ครูผู้สอนด้วยตนเอง จากส่ือการเรียนรู้ท่ีมีอยู่อย่างหลากหลาย และจะต้องพิจารณาเลือกสรรจัดหา
หรือผลิตขึ้น เพื่อน ามาประกอบการเรียนรู้ หรือช่วยให้ผู้เรียนสามารถบรรลุเปูาหมายในการเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ส่ิงท่ีครูผู้สอนควรระมัดระวัง ในเรื่องของส่ือการเรียนรู้ ก็คือ การใช้ส่ือนั้น ต้อง
สนองตอบความต้องการ ทางการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม เพื่อให้เกิดประสิทธิผล และมี
ประสิทธิภาพอย่างสูงสุด ส่ือต่างๆ  ไม่ว่าส่ือของจริง  ส่ือวัสดุ หรือโสตทัศนะศึกษา หรือส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ ข่าวสาร หรือประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน ท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านส่ือต่างๆ ครูผู้สอน
ควรได้หยิบยกมาเป็นประเด็นให้ผู้เรียน ได้วิพากษ์วิจารณ์ เพื่อจ าแนกแยกแยะส่ิงต่างๆ อันน าไปสู่
แนวความคิดท่ีถูกต้อง ข้อมูลข่าวสารต่างๆ นี้จะเป็นส่ือการสอน ท่ีมีความหมายต่อการเรียนรู้เป็น
อย่างดี ส่ือการเรียนเป็นวิธีการ หรือกระบวนการวัสดุของจริง เครื่องมือท่ีจัดท าขึ้น  เพื่อใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน ปัจจุบันเทคโนโลยีแหล่งข้อมูลท าหน้าท่ี ถ่ายทอดความรู้โดยตรงให้กับผู้เรียน 
ครูจึงมีบทบาทในการวางแผน การเตรียมส่ือการเรียน เพื่อให้นักเรียนมีการปฏิบัติ และครูช้ีแนะ แนว
การเรียน วิธีศึกษาหาความรู้ ครูจึงต้องเตรียมส่ือการเรียนการสอนมากๆ แล้วเลือกสรรค์เครื่องมือท่ีมี
ประสิทธิภาพ อันจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเปูาหมายท่ีวางไว้ คุณลักษณะของส่ือท่ีมีประสิทธิภาพ ได้แก่ 

๑. ต้องเป็นส่ือเน้นการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

๒. ครูและนักเรียนสามารถจัดท า และพัฒนาขึ้นเอง 

๓. รูปแบบของส่ือมีความหลากหลาย สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ธรรมชาติ ของสาระการ
เรียนรู้ และศักยภาพของผู้เรียน 

๔. ส่ือการเรียนการสอน ต้องตรงกับจุดประสงค์เนื้อหา และกิจกรรมของบทเรียน อีกท้ัง
ยังต้องใช้อย่างประหยัดและคุ้มค่า ส่ือการเรียนรู้พระพุทธศาสนามีหลายประเภท ได้แก่ ส่ือส่ิงพิมพ์
เป็นหนังสือเรียน หนังสือค้นคว้า นอกจากนั้นยังมีส่ือเทคโนโลยี ได้แก่  โทรทัศน์, วิดีทัศน์ , 
คอมพิวเตอร์, อินเตอร์เน็ต และท่ีส าคัญเป็นส่ือประเภทกิจกรรม ได้แก่ การศึกษานอกสถานท่ี การจัด
นิทรรศการ การจัดกรรมเข้าค่ายคุณธรรม การฟังธรรม การเจริญวิปัสสนากรรมฐาน วิทยากรหรือ



๓๓ 

พระสงฆ์ท่ีมีความรู้ท่ีผู้เรียน หรือครูจะน ามาสู่ห้องเรียน หรือการสัมภาษณ์ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง และเกิดการเรียนรู้ที่ถาวร จะท าให้ผู้เรียนมีความสนใจในบทเรียนมากขึ้น๓๖ 

ดังนั้น การจัดส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงต้องมีการพัฒนารูปแบบของ
ส่ือ ให้มีความหลากหลายสอดคล้อง กับวิธีการเรียนรู้ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และศักยภาพของ
ผู้เรียน และส่ือการเรียนการสอนจะต้องตรงกับจุดประสงค์ เนื้อหา และกิจกรรมของบทเรียน อีกท้ัง
ยังต้องใช้อย่างประหยัด และคุ้มค่ามากท่ีสุดด้วย 

๒.๓.๖ การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

การวัดและการประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีสามารถตรวจสอบได้ว่า นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ หรือประสบความส าเร็จจากการเรียนรู้  ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้มากน้อยเพียงใด และยัง
เป็นเครื่องมือส าหรับใช้ในการบ่งช้ีให้ผู้สอน ใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอน ให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามีเนื้อหาในด้านค่านิยม คุณงามความดี
ความประพฤติตนตามหลักธรรม การวัดผลในวิชาพระพุทธศาสนา สามารถน าหลักธรรมไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ ด้วยเหตุนี้  การวัดและการประเมินผล จึงเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญ เพื่อให้ได้ผลการ
ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนเป็นไปอย่างน่าเช่ือถือ  และเท่ียงตรงมากท่ีสุด กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้วางวิธีการวัด และการประเมินผลการเรียนรู้ วิชาพระพุทธศาสนา นอกจาก
จะวัดความรู้กระบวนการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์แล้ว อาจใช้กระบวนการวัดผลตามระบบศีล 
สมาธิ ปัญญา เพื่อให้ครอบคลุมในด้านพฤติกรรมด้วย คือ๓๗ 

ศีล พฤติกรรมดีงามท้ัง กาย วาจา และอินทรีย์ท้ัง ๖ เคยชิน แคล่วคล่อง อยู่ตัวเป็นวินัย
เข้าสู่ชีวิต โดยการสังเกตุ และการบันทึก 

สมาธิ จิตใจมีคุณธรรม มีประสิทธิภาพและมีความสุข โดยการสังเกตุ การสัมภาษณ์การ
ตรวจสอบตนเอง 

ปัญญา ความรู้ คิด เข้าใจ การมองเห็นความจริง การรู้เท่าทัน ท้ังระบบความสัมพันธ์ เป็น
เหตุเป็นผล เช่ือมโยงประยุกต์ เข้าสู่วิถีชีวิตใหม่ โดยการสังเกตุ การสัมภาษณ์ การตรวจสอบตนเอง 
หรือถ้าจะให้ชัดเจนขึ้น ควรประเมินตามสภาพจริง เพื่อดูการพัฒนาวุฒิภาวะ ทางธรรมจริยา ตาม
หลักอริยวุฑฒิ ๕ ประการ คือ 

๑. ศรัทธา วัดว่ามีความเช่ือท่ีมีเหตุผลประกอบด้วยปัญญา ซึ่งไม่เบียดเบียนชีวิต และ
สังคม โดยการสังเกตุ การสะท้อนความคิด การตรวจสอบตนเอง 

๒. ศีล วัดว่ามีความประพฤติและวิถีชีวิต ไม่เบียดเบียน แต่เกื้อกูล มีวินัยเอื้อต่อ
วัฒนธรรมโดยการสังเกตุ การตรวจสอบตนเอง และการบันทึกพฤติกรรม 

                                            
๓๖กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ , หลักสูตรการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ,        

พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๔๔), หน้า ๑๙๙ – ๒๐๒. 
๓๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐๙ – ๒๑๔. 



๓๔ 

๓. สุตะ วัดว่ามีความรู้เกี่ยวกับข่าวสาร ข้อมูล ทันต่อเหตุการณ์ สถานการณ์ และความรู้
เหมาะสม แก่การด าเนินชีวิต กิจการของตน โดยการสอบถาม การสังเกตุ การสัมภาษณ์ 

๔. จาคะ วัดว่ามีจิตใจกว้างขวาง ไม่คับแคบเห็นแก่ตัว รู้จักเสียสละ บ าเพ็ญประโยชน์ 
โดยการสังเกตุ การสัมภาษณ์ และการบันทึก 

๕. ปัญญา วัดว่าคิด เข้าใจ ท าการต่างๆ ด้วยปัญญา รู้จักแยกแยะช่ัวดี คุณโทษประโยชน์
มิใช่ประโยชน์ มองส่ิงท้ังหลายตามความเป็นจริง  หยั่งถึงเหตุปัจจัย และความสัมพันธ์ ระหว่างส่ิง
ท้ังหลาย โดยการสอบถาม การสัมภาษณ์ การตรวจสอบตนเองการวัด  และประเมินผลวิชา
พระพุทธศาสนานั้น จะต้องประเมินผลในสภาพจริง ประสมประสานกับกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้
แสดงออกในการปฏิบัติจริง แฟูมสะสมผลงานส่วนใหญ่  จึงใช้การสังเกตุเป็นทางการ และไม่เป็น
ทางการ เครื่องมือท่ีใช้ในการสังเกตุ ได้แก่ แบบบันทึกพฤติกรรม แบบตรวจสอบรายการ การสัมภาษณ์
การประเมินระดับคุณภาพ (Rubric Assessment) การประเมินด้วยแฟูมสะสมงาน เป็นการประเมิน
ผู้เรียนในสภาพจริง เพื่อให้เห็นความก้าวหน้า ความสามารถ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การประเมินแฟูม
สะสมงาน ควรคัดเลือกงานท่ีเป็นช้ินงานดีท่ีสุด จ านวนหลายช้ิน เพื่อแสดงความก้าวหน้า แสดง
ศักยภาพ และตอบสนองต่อเปูาหมายการเรียนรู้ เพื่อสะท้อนให้เห็นความก้าวหน้าการปฏิบัติงาน และ
ผู้เรียนประเมินผลตนเอง การวัดผล และการประเมินผลของวิชาพระพุทธศาสนามี ๓ ทาง คือ๓๘ 

๑. การวัดผลและประเมินผลด้านความรู้สึกของผู้เรียน 

๑.๑ การวิเคราะห์ค่านิยม 

๑.๒ การใช้แบบแผนภูมิหรือกราฟ 

๑.๓ การวัดและการประเมินผลแบบการ์ตูน 

๑.๔ ใช้แบบทดสอบความสนใจเปิดให้บรรยาย 

๒. การวัดและการประเมินผลด้านปรับพฤติกรรม 

๒.๑ ใช้การสังเกตุ เช่น การบันทึกย่อย ท ามาตราส่วนประเมินค่า และการส ารวจรายการ 

๒.๒ การสัมภาษณ์ 

๓. การวัดผลด้านพุทธิพิสัยของผู้เรียน 

๓.๑ การใช้ค าถามแบบอัตนัย 

๓.๒ การใช้ค าถามแบบไม่จบตัวเอง 

                                            
๓๘พนิดา สินสุวรรณและคณะ, สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตร

พุทธศักราช ๒๕๒๔ ของผู้สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตการศึกษา ๘, (เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 
๒๕๔๓), หน้า ๓๐ – ๓๑. 



๓๕ 

สรุปได้ว่า การวัดและการประเมินผลในวิชาพระพุทธศาสนานั้น จะต้องใช้หลายๆ วิธี คือ 
การสังเกตุพฤติกรรมของนักเรียน โดยการสังเกตุการบันทึก การสัมภาษณ์ และการให้นักเรียน
ตรวจสอบตนเอง ว่า มีศีลมีคุณธรรมอะไรเพิ่มขึ้นมาบ้าง โดยการท าแฟูมสะสมการท าดีในแต่ละวัน
เพื่อการประเมินตนเอง ด้วยการท าแบบทดสอบท้ังแบบอัตนัย และปรนัย สามารถน าความรู้ท่ีได้จาก
การประเมินไปประยุกต์ใช้ ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ เหล่านี้จัดว่าเป็นประโยชน์ต่อการวัด
และการประเมินผลการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา และเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา อีกส่วนหนึ่งด้วย 

๒.๓.๗ การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ก็คือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัดการศึกษาให้
บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร มิได้จัดการเรียนการสอนแต่เฉพาะในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว
เท่านั้น การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เป็นวิธีการช่วยพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียน ให้มีระเบียบวินัยมี
คุณธรรม จริยธรรมท่ีพึงปรารถนาของสังคม และของโรงเรียน๓๙ กิจกรรมเสริมหลักสูตรนี้ เป็นส่วน
หนึ่งของการให้การศึกษา โดยสถานศึกษาจะต้องจัดกิจกรรมขึ้น เพื่อช่วยให้นักเรียนได้แสดงความ
สนใจ ความถนัดตามธรรมชาติอันแท้จริง กิจกรรมจะเป็นเครื่องมือช่วยอบรมนักเรียน ให้รู้จักปรับ
ตนเองในการท างานร่วมกับผู้อื่น รู้จักหน้าท่ีความรับผิดชอบ และความเสียสละเพื่อส่วนรวม ฝึกการ
เป็นผู้น า และผู้ตามท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย เป็นการสร้างประสบการณ์ตามความแตกต่างของ
นักเรียน เพื่อสร้างเจตคติ และพัฒนาบุคลิกภาพอันพึงประสงค์๔๐ กิจกรรมท่ีช่วยพัฒนาทางด้านจิตใจ
น้ าใจ และศีลธรรมแบ่งออกได้เป็น ๗ ประเภทด้วยกัน คือ๔๑ 

๑. กิจกรรมในวันส าคัญต่างๆ 

๒. กิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรม 

๓. กิจกรรมชมรมอาสาพัฒนา 

๔. กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี การอยู่ค่ายพักแรมในส่วนของกิจกรรมทางศาสนา และ
วัฒนธรรม ให้โรงเรียนด าเนินการ 

๕. พานักเรียนออกไปท ากิจกรรมนอกสถานท่ี เช่น ไปท าพิธีเวียนเทียน ไปไหว้พระไปชม
วัด ไปฟังเทศน์ การแนะน าให้รู้จักสถานท่ีส าคัญทางศาสนา เป็นต้น 

                                            
๓๙จันทรานี สงวนนาม, ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในสถานศึกษา , พิมพ์ครั้งที่ ๓, (นนทบุรี: บุ๊คพอยท์, 

๒๕๕๓), หน้า ๑๕๒. 
๔๐จิตรา ทองเกิด, ‛กิจกรรมที่จัดในโรงเรียน” วารสารวิชาการ, ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๒ (กุมภาพันธ์ 

๒๕๔๒): ๒๗-๓๐. 
๔๑สมพงศ์ จิตระดับ, การสอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา , (กรุงเทพมหานคร: โอ เอสพริ้นต้ิง

เฮ้าส์, ๒๕๔๔), หน้า ๑๗๗. 



๓๖ 

๖. การจัดกิจกรรมทางศาสนาในโรงเรียน ได้แก่ การนิมนต์พระมาเทศน์ การหล่อเทียน
พรรษา การท าบุญตักบาตรในโรงเรียน การเชิญวิทยากรฝุายพระสงฆ์มาบรรยายธรรม 

๗. กิจกรรมท่ีต้องปฏิบัติอยู่เสมอ ได้แก่  การสวดมนต์ การนั่งสมาธิ การอบรม การให้
ค าแนะน า ในส่ิงท่ีควรปฏิบัติ 

สรุปไดว่า การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ก็คือ การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัดการ
ศึกษาให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร มิได้จัดการเรียนการสอนแต่เฉพาะในห้องเรียนเพียงอย่าง
เดียวเท่านั้น หากแต่กิจกรรมเสริมหลักสูตรนี้ เป็นส่วนหนึ่งของการให้การศึกษา  โดยสถานศึกษา
จะต้องจัดกิจกรรมขึ้น เพื่อช่วยให้นักเรียนได้แสดงความสนใจ ความถนัดตามธรรมชาติอันแท้จริง 
กิจกรรมจะเป็นเครื่องมือช่วยอบรมนักเรียน ให้รู้จักปรับตนเองในการท างานร่วมกับผู้อื่น รู้จักหน้าท่ี
ความรับผิดชอบ และความเสียสละเพื่อส่วนรวม 

๒.๓.๘ การนิเทศภายในสถานศึกษา 

๑. ความหมายของการนิเทศการศึกษา 

การนิเทศในสถานศึกษา พระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้ได้รับการศึกษาพระธรรมวินัย มาโดยตรง
อาจจะเข้ามามีส่วนร่วมในการนิเทศครู หรือมีส่วนร่วมในการให้ค าแนะน าแก่คณะครู  เพื่อพัฒนา
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้ดีขึ้น ความหมายของการนิเทศการศึกษา
สามมารถสรุปได้เป็นข้อๆ ดังนี้๔๒ 

๑. การนิเทศการศึกษา หมายถึง บริการสภาผู้น า ซึ่งช่วยให้โรงเรียนปฏิบัติงานดีขึ้น 

๒. การนิเทศการศึกษา หมายถึง บริการเทคนิคท่ีเช่ียวชาญ ซึ่งจัดไว้เพื่อศึกษา และ
ปรับปรุงสภาวะต่างๆ เกี่ยวกับการเรียน และความงอกงามของนักเรียน 

๓. นิเทศ หมายถึง การประสานงาน การกระตุ้น และน าทางไปสู่ความงอกงามของครู 

๔. การนิเทศ หมายถึง สภาพผู้น า และการพัฒนาสภาพผู้น าให้เกิดในกลุ่มอย่างร่วมมือ 

๕. การนิเทศศึกษา หมายถึง โครงการท่ีได้วางแผนไว้แล้ว เพื่อปรับปรุงการสอน 

การนิเทศการศึกษาเป็นการปรับปรุงการสอนสอน โดยการวางแผนเพื่อพัฒนาการสอน 
ให้เกิดผลดีแก่นักเรียน การนิเทศการสอน มิใช้จะเพ่งเล็งปรับปรุงตัวเอง ให้เห็นว่าครูยังท าหน้าท่ีไม่
สมบูรณ์ หากเพ่งเล็งถึงส่ิงเหล่านี้ คือ นโยบายการศึกษา จุดประสงค์ของการศึกษา การพิจารณา
ความเหมาะสมของหลักสูตร วิธีสอนของครู และความร่วมมือของคณะครูในโรงเรียน ฉะนั้น การ
นิเทศการศึกษา จึงมีขอบเขตกว้างขวางมาก๔๓ การนิเทศภายใน คือ กระบวนการท างานร่วมกัน ของ

                                            
๔๒วินัย เกษมเศรษฐ,  “หลักการและเปูาหมายของการนิเทศการศึกษา”, วารสารวิทยาจารย์, ปีที่ ๑๑๔ 

ฉบับที่ ๖ (เมษายน ๒๕๕๘): ๓ – ๔. 
๔๓บรรเทา กิตติศักด์ิ, การนิเทศการสอนมัธยมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: รุ่งศิลป์การพิมพ์,๒๕๔๖), 

หน้า ๒๓๕. 



๓๗ 

บุคลากรทุกฝุายในโรงเรียน ซึ่งมีการด าเนินการเป็นขั้นตอน และมีกระบวนการเฉพาะ เพื่อตอบสนอง
จุดมุ่งหมายท่ีแท้จริง คือ ได้ผลงาน (เด็ก) ดีมีคุณภาพสูง มีการพัฒนา (การเรียนการสอน) พัฒนาคน 
(ครู) ให้มีความพอใจ และมั่นคงในการท างาน๔๔ 

การนิเทศการศึกษาเป็นการมองรอบด้าน เข้าใจปัญหา หรือโครงสร้างของงานท่ีตน
รับผิดชอบอยู่ท้ังหมด ผู้ท าหน้าท่ีนิเทศคนอื่น ต้องเป็นผู้มีประสบการณ์เรียนรู้งานจากเล็กๆ ไปจนถึง
งานใหญ่ท่ีมีความซับซ้อน คลุกคลีกับปัญหาเข้าใจปัญหา และสามารถแก้ปัญหาได้๔๕ 

ดังนั้น การนิเทศการศึกษา จึงเป็นการปรับปรุงการสอน โดยการวางแผนเพื่อพัฒนาการ
สอนให้เกิดผลดีแก่นักเรียน เป็นการมองรอบด้านเข้าใจปัญหา หรือโครงสร้างของงานท่ีตนรับผิดชอบ
อยู่ท้ังหมด พระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้ได้รับการศึกษาพระธรรมวินัยมาโดยตรง อาจจะเข้ามามีส่วนร่วมใน
การนิเทศครู หรือมีส่วนร่วมในการให้ค าแนะน าแก่คณะครู เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพในการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาให้ดีขึ้น 

๒. จุดหมายการนิเทศการศึกษา 

เนื่องจากการนิเทศการศึกษาเป็นเรื่องส าคัญ เป็นเรื่องท่ีละเอียดอ่อนซับซ้อน เพราะเป็น
เรื่องของการพัฒนาบุคลากรในองค์กร ให้มีคุณภาพ ให้มีทักษะในการปฏิบัติหน้าท่ี ให้การเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ได้จ าแนกจุดหมายการนิเทศการศึกษาไว้ ๘ ประการ คือ 

๑. ช่วยสร้างคุณลักษณะแห่งความเป็นผู้น าให้แก่ครู 

๒. ช่วยส่งเสริมขวัญของครูให้อยู่ในสภาพที่ดี และเข้มแข็งร่วมหมู่คณะได้ 

๓. ช่วยให้ครูพัฒนาการสอนของตน โดยมีค าแนะน า ๒ ประการ คือ (๑) อย่าได้พยายาม
ยัดเยียดความคิดเห็นท่ีคนนิยมให้ครูจ าต้องรับ (๒) อย่าได้ฝันให้ครูท าตามแผน หรือ แบบท่ีตนท า 

๔. จงพยายามหลีกเล่ียง การออกค าแนะน า ส่ังสอนให้ครูจนครูรับไม่ไหว 

๕. ช่วยฝึกครูใหม่ให้เข้าใจงานในโรงเรียน และงานของอาชีพครู 

๖. ช่วยหยิบยกปัญหาต่างๆ ของโรงเรียน ท่ีทางโรงเรียนไม่สามารถจะแก้ไขได้โดยล าพัง 

๗. ให้ครูรู้จักค้นหาจุดล าบากในการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคน และครูช่วยวางแผนการสอน
ให้เหมาะสมเพื่อแก่ไข และการช่วยแก้ไข 

 

                                            
๔๔อุทัย บุญประเสริฐ และชโลมใจ ภิงคารวัฒน์, หลักการแนวทางในการนิเทศภายในโรงเรียน

ประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: รุ่งเรืองสาส์นการพิมพ์, ๒๕๔๘), หน้า ๓๒. 
๔๕ชารี มณีศรี, การนิเทศการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: บูรพาสาส์น, ๒๕๕๘), หน้า ๑๕. 



๓๘ 

๘. ช่วยในด้านประชาสัมพันธ์ ถึงความเคล่ือนไหวของการศึกษา ท่ีโรงเรียนในท้องถิ่นได้
จัดด าเนินการ เพื่อให้ราษฎรเข้าใจ๔๖ ความคิดเห็นเกี่ยวกับการนิเทศภายใน สามารถแบ่งเป็นข้อๆ 
ดังนี้๔๗ 

๑. การให้ความรู้ คือ การที่ผู้นิเทศในโรงเรียนจะใช้นิเทศ โดยให้ความรู้แก่ครู เช่น การให้
ค าแนะน า การประชุมปรึกษาหารือ การจัดอบรม การปฐมนิเทศครูใหม่ การใช้เอกสารให้ความรู้ และ
การหาวิทยากรมาให้ความรู้ 

๒. การท าให้ดู หรือการสาธิต ซึ่งอาจจะท าเองหรือหาผู้อื่นมาท าให้ดู เช่น การสาธิต
วิธีการอบรม 

๒.๑ การพาไปดูงาน เช่น การพาไปดูงานนิทรรศการโรงเรียนท่ีมีผลงานดีเด่น 

๒.๒ การประสานงานให้ร่วมกัน ท าผู้นิเทศในโรงเรียนเป็นผู้ประสานงาน เพื่อให้ครูได้
ร่วมกันท างาน 

๒.๓ การบริหารทางด้านวิชาการ เป็นการจัดส่ิงอ านวยความสะดวก ในการท างานของ
ครู เช่น วัสดุ อุปกรณ์การสอนต่างๆ 

๒.๔ การประเมินผลและการวิจัย อาจใช้แบบสอบถาม การสังเกตุการณ์สอนของครู 
และ เครื่องวัดต่างๆ 

๒.๕ การจัดกิจกรรมกระตุ้นให้ปฏิบัติงานเข้มแข็งขึ้น อาจใช้วิธีการประกวด และ
แข่งขันในด้านต่าง ๆ เป็นการกระตุ้น ให้ครูกระตือรือร้นในการปฏิบัติงาน 

๒.๖ การให้ไปฝึกงาน อาจจะจัดครูไปฝึกงานในท่ีต่างๆ เพื่อให้กลับมาท างานได้ผลดี 

๒.๗ การท าให้เกิดความเข้าใจกัน เป็นการนิเทศท่ีช่วยให้เกิดบรรยากาศท่ีดี ในการ
ท างานร่วมกัน การอ านวยความสะดวก และบ ารุงขวัญแก่ครูผู้สอน 

สรุปได้ว่า การนิเทศการศึกษา เป็นความพยายามของผู้ท่ีมีบทบาทเกี่ยวข้องกับการศึกษา
โดยตรง พยายามท่ีจะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ โดยการแนะน าประสบการณ์ การวางแผน
และกลยุทธ์ต่างๆ มาแนะน าเป็นบทเรียน เพื่อครู ผู้สอนจะได้น ามาใช้ในการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพ 

 

 

 

                                            
๔๖ กรมสามัญศึกษา “การประกันคุณภาพการศึกษา”,  ในเอกสารชุดแนวทางการปฏิรูปการศึกษา

ในโรงเรียนในสังกัด, (กรุงเทพมหานคร: หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา, ๒๕๔๒). (อัดส าเนา). 
๔๗หวน พินธุพันธ์, การบริหารโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๘), หน้า ๕๕. 



๓๙ 

๒.๓.๙ การสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้มีประสิทธิภาพ 

การสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้มีประสิทธิภาพ เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ได้นั้น ผู้บริหาร
สถานศึกษา ต้องด าเนินการส่งเสริมการบริหารการจัดการงาน ๖ ด้าน คือ๔๘ 

๑. ด้านวิชาการ 

ผู้บริหารจะต้องก าหนดนโยบาย เปูาหมาย วางแผน แบ่งกลุ่มนักเรียน จัดหลักสูตรการเรียน
การสอน จัดห้องเรียน จัดห้องสมุด จัดการวัดและการประเมินผลการเรียน พัฒนาการเรียนการสอนด้วย
การจัดท า ส่ือการเรียนการสอน จัดหาคู่มือครู บันทึกการสอน การสอนซ่อมเสริม การนิเทศการสอน การ
ใช้ทรัพยากรของชุมชนให้เกิดประโยชน์ ต่อการจัดการเรียนการสอน การแนะแนว การจัดหาทุนการศึกษา
ท้ังหมด เป็นหน้าท่ีของผู้บริหารสถานศึกษา ในโรงเรียนการเรียนการสอน จัดให้มีการปรับหลักสูตรให้
สอดคล้องกับวุฒิภาวะ และวัยของนักเรียนส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ - ๔ ไม่จ าเป็นต้องใช้
ภาษาบาลี ยกเว้นพุทธศาสนสุภาษิตเท่านั้น ในด้านกระบวนการจัดการจัดการเรียนการสอน ส่งเสริมให้ใช้
วิธีการสอนตามแบบอย่าง ท่ีพระพุทธองค์ทรงสอน สอนให้เกิดศรัทธา ความนิยมชมช่ืน ใช้ส่ือการเรียน
การสอนประกอบการสอน จัดหาส่ือ นวัตกรรม เช่น ภาพยนตร์ วีดีทัศน์ เป็นต้น ให้นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็น ในด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการประพฤติท่ีดีงาม ฝึกการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ติดตามประเมินผล 
สนับสนุนให้ก าลังใจครูผู้สอน อาราธนาพระภิกษุท่ีมีความรู้ความสามารถมาสอน หรือผู้ทรงคุณธรรมใน
ชุมชน มาเป็นวิทยากรส่งเสริมให้มีการวิจัยในช้ันเรียน การประกวดแข่งขันการตอบปัญหาธรรมะ การ
แข่งขันการสวดมนต์ท านองสรภัญญะ เป็นต้น 

๒. ด้านงบประมาณ 

งบประมาณ เป็นงานสนับสนุนให้งานของสถานศึกษาด าเนินไปสู่ความส าเร็จ  และ
บรรลุผลสมความประสงค์ แบ่งออกเป็น ด้านงบประมาณ มีการวางแผนท่ีจะใช้เงินงบประมาณ และ
เงินนอกงบประมาณในการจัดซื้อ และจัดจ้าง เพื่อให้ได้มาซึ่งพัสดุ ครุภัณฑ์ ท่ีดิน และส่ิงก่อสร้าง การ
จัดท าบัญชี งานพัสดุ งานทะเบียนและสถิติ งานสารบรรณ ซึ่งเป็นงานธุรการ ท าให้เกิดงานส าคัญขึ้น 
๗ งานคือ การจัดท าแผนและบริหารงานงบประมาณ การจัดท าแผนใช้เงินนอกงบประมาณ การจัดซื้อ
และจัดจ้าง โดยวิธีการต่างๆ ตามระเบียบ งานการจัดท า บัญชี งานพัสดุ งานทะเบียนสถิติ และงาน
สารบรรณ ในส่วนของการส่งเสริมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ท่ีเกี่ยวข้องกับด้านบริหารจัดการ
งบประมาณนั้น ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถส่งเสริมได้ด้วยการจัดด าเดินการวางแผนงาน ในการ
จัดซื้อ จัดหา หรือจัดท าโดยใช้งบประมาณ เพื่อผลิตส่ือ และจัดอบรมการเรียนการสอนในวิชา
พระพุทธศาสนา ซึ่งตามสภาพจริง ผู้บริหารการศึกษา ยังให้การส่งเสริมทางด้านนี้ในระดับน้อย บาง
สถานศึกษาอาจไม่มีเลย โดยน างบประมาณไปพัฒนาด้านอื่นๆ ท าให้การเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาขาดประสิทธิภาพ รวมท้ังควรวางแผนจัดสรรเงินงบประมาณ เป็นค่าตอบแทนแก่

                                            
๔๘กิตติพันธ์ รุจิรกุล, ทฤษฎีผู้น าทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๙), 

หน้า ๗๗. 



๔๐ 

พระภิกษุช่วยสอน ค่าตอบแทนวิทยากรท่ีมาสอน หรือค่าตอบแทนเป็นเงินล่วงเวลาให้กับครู จากการ
ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ เพื่อพัฒนาส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เป็นต้น๔๙ 

๓. ด้านกิจกรรม 

กิจกรรมเป็นงานให้บริการเสริมประสบการณ์การเรียนรู้  แก่นักเรียนในทุกๆ ด้าน 
นอกจากการจัดการเรียนการสอนตามปกติ เพื่อช่วยให้นักเรียนเป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ ลักษณะงานท่ี
รับผิดชอบ คือ ก าหนดนโยบาย การจัดกิจกรรม ให้การสนับสนุน มอบหมายงานให้บุคลากรรับไป
ด าเนินการ ออกนิเทศให้ค าปรึกษาและควบคุมงาน จัดหางบประมาณให้ จัดให้มีการประเมินผล ส่วน
ขอบข่ายของงานกิจกรรมนักเรียนนั้น ประกอบไปด้วยการให้บริการด้านสวัสดิการแก่นักเรียน จัดให้มี
กิจกรรมร่วมหลักสูตร และควบคุมความประพฤติของนักเรียน ให้อยู่ในระเบียบวินัยของโรงเรียน เป็น
บุคคลท่ีมีวินัยในตนเอง (Self-Disciplined) จากขอบข่ายงานดังกล่าว ท าให้เกิดงานส าคัญขึ้น ๓ งาน 
คือ การให้บริการ หรือสวัสดิการ การจัดกิจกรรมร่วมหลักสูตร และการควบคุมด้านความประพฤติ 
ส่วนกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้อง ในส่วนท่ีผู้บริหารสถานศึกษาจะส่งเสริมการสอนวิชาพระพุทธศาสนาได้
ชัดเจน คือ การจัดกิจกรรมวันส าคัญทางศาสนาให้ครู และนักเรียนได้ร่วมกันประกอบศาสนกิจ โดย
การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง จัดปาฐกธรรมนิทรรศการ กิจกรรมประกวดส่งครู และนักเรียนเข้าประกวด
ในระดับต่างๆ ไม่เฉพาะเพียงภายในโรงเรียน แต่ยังมีหน่วยงานส่วนราชการ สถาบันทางศาสนา และ
ภาคเอกชน ท่ีร่วมจัดการประกวดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น การประกวดเรียงความ บทความ 
การตอบปัญหาธรรม เป็นต้น ให้การส่งเสริมสนับสนุน ด้านการสรรหางบประมาณด าเนินการ ให้ขวัญ
และก าลังใจ แสดงความช่ืนชมยินดี ประกาศเกียรติคุณ ยกย่อง เป็นแบบอย่างแก่ครู และนักเรียนได้
ด าเนินรอยตาม จัดให้มีการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาหลักธรรม และวัตร
ปฏิบัติ กิจของบรรพชิตโดยตรง รวมท้ังท าการวิจัยการด าเนินงาน ตามโครงการเพื่อพัฒนาปรับปรุงให้
มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น ให้ครูมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นการปฏิบัติงาน วางแผนท างาน
ร่วมกัน วางตนเป็นแบบอย่างท่ีดี เพื่อเป็นต้นแบบแก่ครู ร่วมกิจกรรมทางศาสนาทุกครั้ง รวมถึงการ
ติดตาม และประเมินผลโดยใกล้ชิด๕๐ 

๔. ด้านบุคลากร 

งานบุคลากรเป็นงานท่ีมีความส าคัญอย่างมากท่ี จะท าให้การบริหารการศึกษาประสบ
ความส าเร็จได้ ลักษณะการบริหารงานบุคคลนี้ เกี่ยวข้องกับการด าเนินการทุกอย่าง เพื่อให้บุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานเกิดความพึงพอใจ ต้ังใจปฏิบัติงานอย่างเต็มท่ี ให้เกิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผลตาม
ขอบข่ายของงาน ได้แก่ การวางแผน การออกกฎระเบียบข้อบังคับ ก าหนดต าแหน่ง วางแผนก าลังคน 
สรรหาบรรจุแต่งต้ังสับเปล่ียน โยกย้าย หรือเล่ือนต าแหน่งให้สูงขึ้น จัดท าทะเบียนประวัติ พัฒนา
บุคลากร ประเมินผลการการปฏิบัติงาน พิจารณาความดีความชอบให้มาตรการวินัย จัดสวัสดิการและ
ให้ประโยชน์เกื้อกูล (Fringe benefits) แก่บุคลากร รวมไปถึงการพิจารณาให้ออกจากงาน จาก

                                            
๔๙อ้างแล้ว 
๕๐เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๙. 



๔๑ 

ขอบข่ายของงานดังกล่าวท า ให้เกิดงานส าคัญ ๘ งาน คือ จัดประชุม พัฒนาบุคลากร สนับสนุนให้มี
ส่วนร่วมในการบริหาร พิจารณาความดีความชอบ ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า จัดสวัสดิการและ
สงเคราะห์ บ ารุงขวัญและก าลังใจ ตลอดจนพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรม ของบุคลากรในด้านการ
พัฒนาบุคลากรให้เป็นบุคคลท่ีมีความศรัทธา มีทักษะ และวิธีการในการถ่ายทอดคุณธรรม และ
จริยธรรมสู่นักเรียน ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถส่งเสริมด้วยกระบวนการต่างๆ คือ จัดประชุมครู  
เพื่อปรึกษาหาแนวทาง การจัดการเรียนการสอนท่ีจะเพิ่มประสิทธิภาพ การเป็นคนดีแก่นักเรียน โดย
ให้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น น าเสนอแนวทางด าเนินงาน แล้ววางแผนร่วมกัน ให้สามารถ
จัดแนวทางปฏิบัติงานท่ีเป็นรูปธรรม น าสู่ผลส าเร็จตามเปูาหมายส่งเสริมพัฒนาบุคลากร โดยการส่ง
เข้ารับการอบรมความรู้ทางศาสนา เพื่อให้เกิดศรัทธา นับถืออย่างถูกต้อง มีเหตุผล สามารถอธิบาย
เหตุแห่งการกระท า และผลท่ีเกิดจากการกระท าสร้างขวัญ และก าลังใจ แก่บุคลากรด้วยการพิจารณา
ความดีความชอบ เมื่อบุคลากรประกอบคุณงามความดี หรือประสบความส าเร็จในการสอน ตลอดจน
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่บุคลากร ติดตามสอบถามและประเมินผลตลอดเวลา๕๑ 

๕. ด้านอาคารสถานที่ 

งานด้านนี้เป็นงานท่ีเกี่ยวข้องกับตัวอาคาร และบริเวณภายในโรงเรียน ลักษณะงานแบ่ง
ออกเป็น ๕ ส่วน การวางแผนเกี่ยวกับอาคารสถานท่ี การบ ารุงรักษา  และซ่อมแซม การปรับปรุง
ห้องเรียน การปลูก และตัดแต่งต้นไม้ การปรับปรุงสภาพแวดล้อมในโรงเรียน จากขอบข่ายของงาน
ดังกล่าว ท าให้เกิดงานส าคัญขึ้น ๕ งาน คือ การวางแผนด้านอาคารสถานท่ี โดยก าหนดว่าจะสร้าง
อาคารใด ไว้ที่ใด และใช้สถานท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุดอย่างไร งานบ ารุงรักษา และซ่อมแซม เพื่อท า
ให้อาคาร สถานท่ีอยู่ในสภาพคงทนถาวรสวยงามอยู่เสมอ งานปรับปรุงห้องเรียน  ให้ใช้การได้ดี มี
อุปกรณ์การเรียนการสอนครบครัน งานปลูกบ ารุงรักษาต้นไม้ให้สวยงามเหมาะสม กับภูมิ สถาปัตย์ 
ร่มรื่น ใช้ประโยชน์ท้ังร่มเงา และเป็นส่ือการเรียนการสอน ได้ด้วยการปรับปรุงสภาพแวดล้อมใน
โรงเรียน ให้สะอาด เป็นระเบียบสวยงาม และเป็นห้องเรียนภายใต้ร่มไม้ สร้างความสดช้ืนเบิกบาน
ให้กับผู้เรียน ก่อให้เกิดทัศนคติท่ีดีต่อการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีจะตามมาในส่วนท่ี
เกี่ยวข้องกับอาคารสถานท่ี ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถบริหารจัดการอาคารสถานท่ี เพื่อส่งเสริมการ
สอนวิชาพุทธศาสนาได้ดังนี้ ประชุมปรึกษาหารือบุคลากร เพื่อวางแผนด าเนินการในการพัฒนาอาคาร
สถานท่ีๆ จะเอื้ออ านวยต่อการเรียนการสอน รับฟังความคิดเห็น การจัดด าเนินการสนับสนุน สรรหา
งบประมาณ ในการด าเนินการพัฒนาห้องประกอบการเรียนการสอน เป็นห้องพระพุทธศาสนา จัดหา
จัดท าวัสดุอุปกรณ์ เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาหาความรู้ของนักเรียน สร้างความภาคภูมิใจ ในภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ความรู้ด้วยลักษณะทางธรรมชาติ  และความงามจาก
ศิลปวัฒนธรรม ของวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการประกอบศาสนกิจ เช่น พระพุทธรูป ตู้พระธรรม 
ธรรมาสน์ ตาลปัตร คัมภีร์ใบลาน หนังสือต ารา เป็นต้น สร้างบรรยากาศท่ีสงบ เป็นห้องเรียน และ 
ห้องฝึกปฏิบัติสมาธิ สร้างสรรค์ปัญญาให้เกิดขึ้น หรือ อาจจะจัดเป็นมุมพระพุทธศาสนาในห้องเรียน 
ระเบียงอาคารเรียน จัดสวนหย่อมพระพุทธศาสนา หาพรรณไม่ท่ีปรากฏในพุทธประวัติ เช่น ต้นจิก 

                                            
๕๑อ้างแล้ว 



๔๒ 

ต้นโพธิ์ เป็นต้น น ามาปลูกไว้ในบริเวณโรงเรียน เพื่อใช้เป็นสถานท่ีห้องเรียนภายใต้ร่ม  และส่ือการ
เรียนการสอนจากพรรณไม้ด้วย๕๒ 

สรุปได้ว่า ห้องเรียน ท่ีมีนักเรียนแน่นมากเกินไป ย่อมล าบากต่อการจัดท่ีนั่ง ท่ีนั่งท่ี
จัดเป็นแถว นักเรียนส่วนใหญ่จะมองนักเรียนคนหน้า การจัดเช่นนี้ ไม่ค่อยดี โดยท่ัวไปถ้าจัดท่ีนั่งเป็น
รูปวงกลม หรือจัดครึ่งวงกลม จะท าให้เกิดประสิทธิภาพ ต่อการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมี
โอกาสได้แลกเปล่ียนความคิดเห็น และการอภิปราย การจัดกลุ่มท่ีนั่งของนักเรียนเป็นกลุ่ม คน ๓ คน 
๔ คน เป็นการจัดกลุ่มเล็ก หรือการท างานร่วมกัน  จะส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนต้องการ การสอนท่ีเปล่ียนท่ีนั่งในช้ันเรียน นักเรียนจะท างานเป็นกลุ่ม
เล็ก นักเรียนอาจจะท างานตามล าพังบ้าง เป็นกลุ่มบ้างในเวลาเดียวกัน ดังนั้น การวางแผนการจัดท่ี
นั่งล่วงหน้า ครูต้องพิจารณาเกี่ยวกับเสียง และแสงท่ีจะรบกวนนักเรียนให้น้อยท่ีสุด จึงท าให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ คือ นักเรียนได้เรียนรู้เข้าใจตรงวัตถุประสงค์ เกิดสัมมาทิฐิ และเกิดการ
เปล่ียนแปลงในพฤติกรรมเป็นล าดับต่อไป 

๖. ด้านสัมพันธ์ชุมชน 

โรงเรียนท่ีอยู่ในชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันอยู่เสมอ
ดังนั้น จึงเป็นความจ าเป็นท่ีผู้บริหารสถานศึกษาจะต้องมีความใกล้ชิดกับชุมชน มีความสัมพันธ์อันดี
กับชุมชน ร่วมมือกับชุมชนในการจัดกิจกรรมตามความมุ่งหมาย และนโยบายของโรงเรียน ร่วมมือกัน
พัฒนาการศึกษาให้กับโรงเรียน ขอบข่ายงานด้านนี้ประกอบด้วยการศึกษา รายละเอียดของชุมชน 
การเยี่ยมเยือนชุมชน การประชาสัมพันธ์ การให้การศึกษาแก่ชุมชน การจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีกับชุมชน การให้บริการแก่ชุมชน ผู้บริหารสถานศึกษาต้องศึกษาหาข้อมูลพื้นฐาน
ในด้านโครงสร้างทางวัฒนธรรม ชีวิตความเป็นอยู่ ประชาสัมพันธ์การเคล่ือนไหวให้ชุมชนได้ทราบ ใน
กิจกรรมต่างๆ ท่ีโรงเรียนจัดขึ้น เช่น การตั้งกรรมการโรงเรียนการจัดการศึกษานอกระบบ จัดสัปดาห์
ท าความสะอาด จัดกิจกรรมวันส าคัญทางศาสนา และวันส าคัญท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี เปิด
โอกาสให้ชุมชนได้ใช้อาคารสถานท่ี ในการจัดกิจกรรมต่างๆ ช่วยพัฒนาชุมชน เป็นกรรมการในงาน
กิจกรรมของชุมชน เป็นต้น  

โรงเรียนของรัฐส่วนใหญ่ต้ังอยู่ในเขตวัด มีความใกล้ชิดกับศาสนธรรม และ ศาสนวัตถุท่ี
โรงเรียนพึงได้รับประโยชน์ ในการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา โดยใช้ทรัพยากรเหล่านี้ 
อย่างเต็มศักยภาพ ดังนั้น ผู้บริหารสถานศึกษาต้องสร้างสมานฉันท์ กับบุคลากรทางศาสนา เพื่อน าพา
พุทธธรรมเข้าสู่สถานศึกษา โดยอาราธนานิมนต์พระภิกษุ มาเป็นท่ีปรึกษาการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา การก าหนดข้อธรรมการปรับหลักสูตร และวิธีการสอนให้เป็นรูปธรรม สามารถ
น าไปปฏิบัติได้บังเกิดผลดีต่อนักเรียน ร่วมจัดกิจกรรมทางศาสนา ให้คณะครู และนักเรียนได้เข้าร่วม 
เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยการปฏิบัติจริง นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงมีความเข้าใจขั้นตอน พิธี
การเกิดทักษะการปฏิบัติท่ีถูกต้อง สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี เกิดเป็น

                                            
๕๒เรื่องเดียวกัน หน้า ๓๙.  



๔๓ 

ความศรัทธายึดมั่นในหลักปฏิบัติ เพื่อให้เป็นคนดี ประพฤติดีประพฤติชอบ เป็นทรัพยากรมนุษย์ท่ี
ทรงคุณค่า นอกจากนี้สามารถใช้ ศาสนวัตถุเป็นส่ือในการจัดการเรียนการสอน ใช้อุโบสถ ศาลาการ
เปรียญ วิหาร ร่มไม้ในบริเวณวัดเป็นห้องเรียน ท่ีมีบรรยากาศท่ีสงบร่มเย็น ก่อเกิดสมาธิอย่างมั่นคง 
นิมนต์พระภิกษุมาเป็นพระอาจารย์สอน เป็นวิทยากรบรรยายธรรม รวมท้ังการร่วมพัฒนาวัด ท่ีเป็น
ศูนย์รวมจิตใจ ของชนชาวไทยให้มีความมั่นคงถาวร เพื่อสืบสารพระพุทธศาสนา ให้ถ่ายถอดต่อกันไป 
รวมท้ังติดตามประเมินผลการด าเนินงานต่างๆ อย่างต่อเนื่อง เป็นข้อมูลในส่งเสริม พัฒนา ปรับปรุง
การด าเนินการให้มีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการศึกษาเป็นอย่างยิ่ง๕๓ 

สรุปได้ว่า การสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้มีประสิทธิภาพนั้น จ าเป็นจะต้องให้
ความส าคัญกับงานท้ัง ๖ ด้าน ผู้บริหารสถานศึกษามีบทบาทส าคัญท่ีสุด ท่ีจะท าให้การพัฒนาการ
สนับสนุนการปรับปรุงการบริหารงานท้ัง ๖ ด้านให้เป็นไปอย่างรวดเร็ว เพื่อเป็นปัจจัยส่งเสริมในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้มีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดประโยชน์ และมีประสิทธิผลต่อ
ตัวนักเรียนเอง ได้มีความรู้คู่คุณธรรม ประพฤติดี ปฏิบัติดีเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพ และมี
ศักยภาพ เมื่อเติบใหญ่จะได้เป็นก าลังส าคัญ ในการพัฒนาประเทศชาติ ให้มีความเจริญก้าวหน้ามั่นคง 
จรรโลงสืบอายุพระพุทธศาสนาต่อไปในอนาคต 

๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
๒.๔.๑ ความเป็นมาของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

คู่มือการด าเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ปีงบประมาณ ๒๕๔๙ 
ได้กล่าวถึงโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ดังนี้ 

โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ได้รับการอนุมัติจากท่ีประชุมของคณะรัฐมนตรีใน
วันท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยรัฐบาลได้จัดสรรเงินงบประมาณให้จ านวน ๑๐ ล้านบาท เพื่อ
อุดหนุนโครงการดังกล่าว เป็นค่าใช้จ่ายต่างๆ เพื่อมีเปูาหมายท่ีจะให้พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ต าบลละ ๑ รูป ท่ัวประเทศให้พระสงฆ์ จ านวน ๔,๐๐๐ รูป สอนศีลธรรมในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวะศึกษา และก็ได้ด าเนินการตามโครงการทันที โดย
เน้นเรื่องหลักธรรม ค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นประโยชน์มากๆ จะไม่เน้นเรื่องพิธีกรรม โดยให้
เจ้าคณะจังหวัดท่ัวประเทศ เป็นผู้พิจารณาคัดเลือก และก็จะจัดส่งเข้ารับการอบรมถวายความรู้  โดย
เจ้าพระคุณสมเด็จเจ้าคณะหนท้ัง ๔ หน (หนกลางหนตะวันออก หนเหนือและหนใต้) เมื่ออบรมเสร็จ
แล้ว ก็จะส่งไปให้ความรู้กับนักเรียนนักศึกษาท่ัวประเทศพร้อมกัน ๔,๐๐๐ โรงเรียน เพื่อท าหน้าท่ีเป็น
ครูพระช่วยสอน ในสถานศึกษา ร่วมกับครูปฏิบัติการจริง แต่ละสถานศึกษา โดยมีความคิดพื้นฐาน
ท่ีว่า การศึกษาของไทยสมัยก่อนนั้นเริ่มต้นท่ีวัด โดยพ่อแม่จะส่งลูกหลานไปเล่าเรียนเขียนอ่าน ฝึกหัด
ขัดเกลานิสัยกับพระสงฆ์ท่ีวัด แต่เมื่อวันเวลาผ่านไปรูปแบบการศึกษา ก็เริ่มเปล่ียนแปลงไปมี
สถานศึกษาท่ี เรียกว่า“โรงเรียน” เข้ามาแทนท่ีท าให้บทบาทของพระสงฆ์ ในการเป็นครูลดน้อยถอย

                                            
๕๓เรื่องเดียวกัน หน้า ๓๙ - ๔๓.  



๔๔ 

ลงไปเป็นล าดับ จนในท่ีสุดวิชาศีลธรรมก็หลุดหายไปจากหลักสูตรการเรียนการสอน อย่างไรก็ตาม 
โรงเรียนหลายแห่งท่ีเห็นความส าคัญของ “ครูพระ” มักจะนิมนต์ไปช่วยสอน และช่วยอบรมบ่มนิสัย
เด็กๆ ท่ีโรงเรียนอาจจะสัปดาห์ละครั้ง หรือเดือนละครั้ง ในขณะท่ีฝุายพระสงฆ์เอง ก็พยายามท่ีจะเข้า
ไปสอนในโรงเรียน แม้ว่าจะต้องเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายต่างๆ เองก็ตาม กระนั้น ยังถูกปฏิเสธจากโรงเรียน
หลายแห่ง ว่าไม่มีช่ัวโมงให้สอน และในปี พ.ศ.๒๕๔๒  

กรมการศาสนาได้เริ่มโครงการ “ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน” ขึ้นมาโดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อสร้างหลักสูตร และส่ือการเรียนรู้ เกี่ยวกับหลักธรรมค าส่ังสอนทางพระพุทธศาสนา
ในสถานศึกษา โดยร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อให้นักเรียน นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจใน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน โครงการนี้ ได้เริ่มมาต้ังแต่
ปีงบประมาณ ๒๕๔๖ เป็นต้นมา๕๔ 

ภายหลัง ต่อมาจากการท่ีกระทรวงวัฒนธรรมไ ด้ท าข้อตกลง  ความร่ วมมือกับ
กระทรวงศึกษาธิการ ในการท่ีจะพัฒนาส่งเสริมสนับสนุนการเรียนรู้ด้านวัฒนธรรม ท้ังในสถานศึกษา
และนอกสถานศึกษา เพื่อเสริมสร้างทักษะความรู้  ในเรื่องศิลปวัฒนธรรมจริยธรรม ให้แก่นักเรียน 
นักศึกษา และครูบาอาจารย์ ในแต่ละระดับการศึกษา และส่งเสริมสนับสนุนการวิจัย และการจัด
หลักสูตรด้านศิลปวัฒนธรรม และหลักธรรมทางศาสนา ท้ังหลักสูตรระยะส้ัน และระยะยาว ใน
สถานศึกษาทุกระดับ และได้วางเปูาหมายท่ีจะขยายพระสอนศีลธรรม ให้เข้าไปสอนในโรงเรียน ให้
พอกับความต้องการของกระทรวงศึกษาธิการ และให้ครอบคลุมพื้นท่ีท่ัวประเทศ คือ ๑ ต าบล ต่อ ๑ 
ครูพระ โดยแบ่งตามภาค คือ พระสอนศีลธรรมภาคเหนือ จ านวน ๗๔๓ รูป พระสอนศีลธรรมภาคใต้ 
จ านวน ๕๔๔ รูป พระสอนศีลธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือจ านวน ๑,๔๓๒ รูป และ พระสอน
ศีลธรรมภาคกลาง (รวมกรุงเทพมหานคร) จ านวน ๑,๒๘๑ รูป รวมท้ังหมด ๔,๐๐๐ รูป จากนั้นได้
เสนอของบประมาณกลางจากรัฐบาล เพื่ออุดหนุนเป็นค่าใช้จ่ายของพระสอนศีลธรรม จ านวน 
๔,๐๐๐ รูป รูปละ ๒,๐๐๐ บาทต่อเดือน และเป็นค่าด าเนินการ จัดท าหนังสือ อุปกรณ์ เกี่ยวกับการ
เรียนการสอน การติดตามประเมินผลโครงการ เพื่อให้สาธารณชนท่ัวประเทศ เห็นความส าคัญของ
พระสงฆ์ โดยมุ่งเน้น ประโยชน์ท่ีจะได้รับ คือ ผู้เรียนได้แก่ เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และมี
เปูาหมายเพิ่มจ านวนพระสอนฯ ให้มากขึ้นเป็น ๒๐,๐๐๐,๐๐๐ รูป เพื่อให้ครอบคลุมพื้นท่ีตาม
เปูาหมาย โดยในช่วงแรกได้ก าหนดจ านวนพระสอนศีลธรรม เข้าไปสอนในพื้นท่ีแต่ละระดับ ดังนี้ 

๑. การศึกษาข้ันพื้นฐาน ก าหนดให้มี ๓ ต าบล ต่อ ๑ รูป 

๒. ระดับอาชีวศึกษา ก าหนด ๓ รูป ต่อ ๑ จังหวัด 

๓. จ านวนครูพระสอนท่ีเหลือจากข้อ ๑ – ๒ ให้ลงพื้นท่ี ในกรุงเทพมหานคร โดยจะ
กระจายไปตามสถานศึกษาแต่ละเขตพื้นท่ีการศึกษา 

                                            
๕๔กรมการศาสนา, คู่มือการด าเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ปีงบประมาณ 

๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๔๙), หน้า ๑ – ๔. 



๔๕ 

ในปีงบประมาณ ๒๕๕๑ กรมการศาสนาได้เปล่ียนบทบาท การบริหารโครงการพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนท่ีด าเนินการมาแต่เดิม ไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอื่นๆ โดยได้โอนภาระงาน
พร้อมงบประมาณให้กระทรวงศึกษาธิการรับด าเนินการ และได้มอบให้ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาด าเนินการจัดเข้าในพันธกิจ  ประเภทงาน
ให้บริการวิชาการแก่ชุมชน โดยได้ประสานงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ๕ หน่วยงาน ดังนี้ 

๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มี
พระสงฆ์ท่ีมีความพร้อม และมีพระท่ีสอนอยู่ในสถานศึกษาต่างๆ อยู่แล้ว 

๒. ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการมีศึกษานิเทศก์ และ
สถานศึกษา/โรงเรียนท่ีมีความต้องการพระสอนฯ 

๓. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซึ่งเป็นผู้ดูแลโครงการฯมาแต่
เริ่มแรก 

๔. ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ มีผู้อ านวยการพระพุทธศาสนาจังหวัดเป็นผู้
ส่งเสริมพระสอนฯ ท่ีเข้าไปท าการสอนในโรงเรียน 

๕. ภาคคณะสงฆ์ท้ัง ๑๘ ภาค มีเจ้าคณะภาค เจ้าคณะจังหวัดซึ่งปกครองดูแลพระสอนฯ 
ท่ัวประเทศ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อได้รับมอบโครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน พร้อมท้ังงบประมาณมาแล้ว เพื่อให้การด าเนินงานโครงการพระสอนศีลธรรม มี
ประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์อันพึงประสงค์ คือ นักเรียนได้รับการปลูกฝัง ในเรื่องคุณธรรม
จริยธรรม จากพระสอนศีลธรรมโดยตรง และคุ้มค่ากับงบประมาณท่ีได้รับ จึงได้เตรียมแผนปฏิบัติการ 
รองรับการด าเนินการโครงการพระสอนศีลธรรม อย่างเป็นระบบ และได้ด าเนินการประสานงานกับ
คณะสงฆ์สถานศึกษา และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง โดยได้มีการประชาสัมพันธ์  โครงการพระสอน
ศีลธรรม และ จัดอบรมถวายความรู้ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ 
เพื่อสร้างศักยภาพในการท างาน ให้เป็นท่ียอมรับของสถานศึกษา และเพื่อปลูกฝัง คุณธรรม และ
จริยธรรมให้กับนักเรียน ได้มีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง พร้อม
กับมีความประพฤติท่ีดีงาม โดยได้จัดแผนการด าเนินการโครงการ ซึ่งมีกระบวนการบริหารโครงการ
ดังนี้ 

๑. จัดประชุมคณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๒. จัดต้ังศูนย์ปฏิบัติการ/อ านวยการโครงการพระสอนฯ ท่ัวประเทศ 

๓. การปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ 

๔. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเข้มข้นวิทยากรแกนน าโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๕. การอบรมพัฒนาเพิ่มประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 



๔๖ 

๖. การจัดท าคู่มือ หนังสือการจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔ และ
พัฒนาเว็บไซต์โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๗. การวิจัย 

๘. การนิเทศ การติดตามประเมินผล 

๙. การจัดถวายค่าตอบแทน 

๑๐. การรับสมัคร/การคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ 

ส่วนคุณสมบัติของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนนั้น ต้องส าเร็จการศึกษานักธรรมช้ันเอก 
หรือ ประโยค ๑ – ๒ ขึ้นไป หรือส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ์ ท้ัง ๒ แห่ง หรือ เป็นพระครู
สัญญาบัตรชั้นตรีขึ้นไป การด าเนินงานตามโครงการดังกล่าว ถือว่าประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก 
ได้รับการตอบรับเป็นอย่างดีแม้ช่วงแรกๆ เด็กจะมีความรู้สึกต่อต้านท่ีพระเข้ามาสอน  แต่เมื่อ
ระยะเวลาผ่านไปก็ได้รับการยอมรับจากเด็กๆ ท่ีได้รับการเรียนรู้ศีลธรรมจากครูพระโดยตรง ท าให้
เด็กมีจิตใจท่ีดี จากเด็กท่ีเอาแต่ใจตัวเองไม่ค่อยจะเช่ือฟัง เมื่อมีครูพระเข้าไปสอนในสถาบัน ท าให้เขา
มีความอ่อนโยนไม่แสดงกริยาก้าวร้าว 

ดังนั้นโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จึงเริ่มต้นจากการได้รับการอนุมัติจาก  ท่ี
ประชุมของคณะรัฐมนตรีในวันท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยรัฐบาล และกรมการศาสนา ได้โอน
ภาระงานพร้อมงบประมาณให้กระทรวงศึกษาธิการ รับด าเนินการ และได้มอบให้ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาด าเนินการจัดเข้าในพันธกิจ
ประเภทงานให้บริการวิชาการ แก่ชุมชนการด าเนินงานตามโครงการดังกล่าว ถือว่าประสบ
ความส าเร็จเป็นอย่างมาก ได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี 

๒.๔.๒ วัตถุประสงค์ของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๑. เพื่อจัดพระสงฆ์ท่ีมีความรู้ ความสามารถท้ังในด้านปริยัติ และปฏิบัติเข้าไปมีส่วนร่วม
ในการจัดการเรียนรู้ ให้นักเรียนในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับ
อาชีวศึกษา 

๒. เพื่อให้นักเรียน นักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

๓. เพื่อปลูกฝังให้นักเรียน นักศึกษา มีความรู้คู่คุณธรรม สามารถน าความรู้ และคุณธรรม
ไปบูรณาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างเหมาะสม และมีความสุข 

ดังนั้น วัตถุประสงค์ของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน คือ การจัดพระสงฆ์ท่ีมี
ความรู้ความสามารถ มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และปลูกฝังหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้แก่
นักเรียน 

 



๔๗ 

๒.๔.๓ บทบาทหน้าที่ของผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๑. เจ้าคณะหน หรือเจ้าคณะจังหวัด มีหน้าท่ี ดังต่อไปนี้ 

๑) เป็นประธานคณะกรรมการอ านวยการ ส่งเสริมการปฏิบัติงานของพระสอนสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนฝุายสงฆ์ 

๒) เป็นท่ีปรึกษาส่งเสริมสนับสนุนพระสอนศีลธรรม ให้สามารถจัดการเรียนการสอน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

๓) เป็นประธานในการคัดเลือก ประกาศผล แต่งต้ัง และติดตามการปฏิบัติงานของ
พระสอนศีลธรรม 

๔) รับรายงานผลการด าเนินงาน การประเมินโครงการ และร่วมแก้ไขปัญหาของพระ
สอนศีลธรรมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

๒. ผู้ว่าราชการจังหวัด มีหน้าท่ี ดังนี้ 

๑) เป็นประธานคณะกรรมการอ านวยการ ส่งเสริมการปฏิบัติงานของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนฝุายฆราวาส 

๒) เป็นท่ีปรึกษาส่งเสริมสนับสนุนพระสอนศีลธรรมให้สามารถจัดการเรียนการสอน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

๓) รับรายงานผลการด าเนินงานการประเมินโครงการ และให้ความเห็นเสนอแนะ 
การด าเนินงานตามโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ให้พระสอนศีลธรรมปฏิบัติหน้าท่ีได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

๓. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย มีหน้าท่ี ดังนี้ 

๑) เป็นท่ีปรึกษาแก่พระสอนศีลธรรม ในการด าเนินการจัดการเรียนการสอนการน า
หลักธรรม สาระการเรียนรู้ สู่การปฏิบัติจริงในวิถีชีวิตของนักเรียน 

๒) ร่วมกับศึกษานิเทศก์ของสถานศึกษา ในการนิเทศการเรียนการสอนครูพระ 

๓) จัดท ารายงานผลการนิเทศเสนอต่อผู้อ านวยการเขตพื้นท่ีการศึกษา และกรมการ
ศาสนาเมื่อส้ินภาคเรียน 

๔) ร่วมกับศึกษานิเทศก์ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรม 

๔. ผู้อ านวยการเขตการศึกษา มีหน้าท่ี ดังนี้ 
๑) ร่วมเป็นคณะกรรมการคัดเลือกพระสอนศีลธรรม และคัดเลือกสถาบันการศึกษา 
๒) แจ้งสถานศึกษาให้เตรียมความพร้อม และสนับสนุนในการรับพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน 
๓) มอบหมายภารกิจให้ศึกษานิเทศก์เขตพื้นท่ีการศึกษานิเทศพระสอนศีลธรรม 



๔๘ 

๕. ศึกษานิเทศก์เขตพื้นที่การศึกษา มีหน้าท่ี ดังนี้ 
๑) ร่วมกับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วางแผนการนิเทศการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรม ในสถานศึกษา 
๒) ร่วมด าเนินการนิเทศครูพระ 
๓) ร่วมประชุมกับพระสอนศีลธรรม เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน 
๔) จัดท ารายงานผลการนิเทศเสนอต่อผู้อ านวยการเขตพื้นท่ีการศึกษา และกรมการ

ศาสนา 
๕) ร่วมประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรม 

๖. สถานศึกษาที่รับครูพระสอนศีลธรรม มีหน้าท่ี ดังนี้ 

๑) อ านวยความสะดวกแก่พระสอนศีลธรรมตามความเหมาะสม 

๒) จัดตารางเวลาสอนให้พระสอนศีลธรรมตามความเหมาะสม 

๓) ปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในเรื่องการสอน และบทบาทหน้าท่ีของครูพระ 

๔) จัดครูพี่เล้ียงเพื่อช่วยเหลือพระสอนศีลธรรม 

๕) ร่วมกับศึกษานิเทศก์ ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 

๗. ผู้อ านวยการส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด มีหน้าท่ีเป็นตัวแทนของกรมการศาสนาใน
การประสานงานหน่วยงานต่างๆ เพื่อด าเนินงานตามโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ 

๒.๔.๔ การคัดเลือกโรงเรียนและการก าหนดให้พระสอนในโรงเรียน 

นับจากเริ่มต้นของการด าเนินโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีเริ่มในปี พ.ศ.๒๕๔๘ 
ได้ก าหนดแนวทางในการคัดเลือกโรงเรียนส าหรับพระสอนศีลธรรม ดังนี้ 

๑. เจ้าคณะจังหวัดร่วมกับผู้อ านวยการเขตพื้นท่ีการศึกษา และศึกษานิเทศก์เขต
การศึกษา ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด พิจารณาคัดเลือกโรงเรียนตามความเหมาะสม ในแต่ละบริบท 
โดยพิจารณาจากโรงเรียนในต าบล อ าเภอ และจังหวัดตามล าดับ ดังนี้ 

๑.๑ เป็นโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการวิถีพุทธในต าบล อ าเภอ จังหวัดนั้นๆ 

๑.๒ เป็นโรงเรียนท่ีอยู่ในต าบล อ าเภอ จังหวัด ท่ีมีความเส่ียงท่ีมีผลต่อพฤติกรรม
เบ่ียงเบนของนักเรียน นักศึกษาสูง หรือโรงเรียนมีความต้องการ เป็นเร่งด่วนท่ีต้องร่วมแก้ปัญหาเชิง
พฤติกรรมของนักเรียน นักศึกษา 

๑.๓ เป็นโรงเรียนท่ีมีห้องจริยศึกษา ท่ีพระสามารถใช้เป็นศูนย์การเรียนรู้  ทาง
พระพุทธศาสนา สามารถจัดกิจกรรมท่ีน าหลักธรรม ของพระพุทธศาสนาสู่การปฏิบัติจนเป็นวิถีชีวิต 

๑.๔ เป็นโรงเรียนท่ีพระสามารถเดินทางไปสอนได้สะดวก 

๒. เขตการศึกษาประกาศผลการคัดเลือกโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการพระสอนศีลธรรม 



๔๙ 

๓. เขตพื้นท่ีการศึกษาแจ้งโรงเรียนท่ีได้รับคัดเลือก และช้ีแจงวัตถุประสงค์ตลอดจน
แนวทางในการด าเนินการของโรงเรียนเกี่ยวกับการจัดพระเข้าสอนในแต่ละช่วงช้ัน 

๔. ส านักงานเจ้าคณะจังหวัด ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด แจ้งพระให้ปฏิบัติหน้าท่ีสอนใน
โรงเรียนและประสานกับโรงเรียน ตลอดจนสนับสนุนให้การปฏิบัติงานของพระเป็นไปอย่างราบรื่น 
และมีประสิทธิภาพ 

๕. การจัดให้พระสอนในโรงเรียน ส านักงานเจ้าคณะจังหวัด ผู้อ านวยการเขตพื้นท่ีการศึกษา
ผู้บริหารการศึกษา และส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด พิจารณาตามความเหมาะสม โดยพระ ๑ รูป อาจจะ
เข้าสอนในสถานศึกษาใกล้เคียงได้มากกว่า ๑ โรง ขึน้อย ูกับบริบทและความเป็นไปได้ของพระ 

๒.๔.๕ การรับสมัครและคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

การด าเนินการรับสมัครครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีผ่านมาท่ีเริ่มในปีงบประมาณ
๒๕๔๘ มีข้ันตอนการด าเนินงาน ดังนี้๕๕ 

๑. กรมการศาสนาก าหนดจ านวนพระในการปกครองของคณะสงฆ์จังหวัด และระดับ
การศึกษาในสถานศึกษา 

๒. กรมการศาสนาประกาศรับสมัครครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนประจ าปีงบประมาณ 

๓. ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด จัดท าใบสมัครตามท่ีแนบท้ายประกาศการรับสมัครครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๔. ส านักงานเจ้าคณะจังหวัดท่ัวประเทศ รับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  โดย
ร่วมมือกับส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด ในการจัดเจ้าหน้าท่ีอ านวยความสะดวก ในการรับสมัคร เช่น 
เป็นเจ้าหน้าท่ีรับสมัคร ตรวจสอบ เอกสารการรับสมัคร รวบรวมรายช่ือพระสงฆ์ท่ีสมัคร เพื่อรายงาน
เจ้าคณะจังหวัด 

๕. เจ้าคณะจังหวัดด าเนินการพิจารณาคัดเลือกพระสงฆ์ เพื่อคัดเลือกเป็นพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

๕.๑ คัดเลือกจากผู้สมัครที่มีคุณสมบัติครบถ้วนตามประกาศของกรมการศาสนา 

๕.๒ ในกรณีท่ีมีผู้สมัครเกินจ านวนท่ีก าหนดให้เจ้าคณะจังหวัดแต่งต้ังคณะกรรมการ
คัดเลือกประกอบด้วย เจ้าคณะจังหวัดท่ีมีอาวุโสสูงทางสมณศักด์ิ เป็นประธาน และเจ้าคณะจังหวัดท่ี
มีอาวุโสรองลงมาเป็นรองประธาน ผู้อ านวยการเขตพื้นท่ีการศึกษา ศึกษานิเทศก์ผู้ทรงคุณวุฒิในเขต
พื้นท่ีการศึกษา และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจ านวนตามความเหมาะสม โดยมีผู้อ านวยการส านักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดเป็นฝุายเลขานุการ ให้คณะกรรมการดังกล่าวพิจารณาโดยมีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 

                                            
๕๕บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย, ‛การประเมินประสิทธิภาพการสอนของพระสอนศีลธรรม ใน

สถานศึกษาเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค ๙”, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ่นส่วนจ ากัดสามลดา, ๒๕๕๑), หน้า ๓๐-๓๔. 



๕๐ 

๑) พิจารณาคัดเลือกผู้สมัครท่ีด าเนินการสอนอยู่ในสถานศึกษาในต าบล อ าเภอ
จังหวัดนั้นๆ ก่อน หากยังมีจ านวนเกินให้พิจารณาจากผลงาน และประสบการณ์ของผู้สมัคร 

๒) พิจารณาคัดเลือก ผู้สมัครท่ีส าเร็ จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ์  คือ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย หากมีจ านวนเกินให
พิจารณาจากผลงาน และประสบการณ์ของผู้สมัคร 

๓) พิจารณาคัดเลือกผู้สมัครท่ีผ่านการอบรมครูพระสอนพุทธศาสนา ตามมติมหา
เถรสมาคม ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และกระทรวงศึกษาธิการหากมีจ านวนเกิน
ให้พิจารณาจากผลงาน และประสบการณ์ของผู้สมัคร 

๔) เมื่อพิจารณาตามข้อ (๑) ถึง (๓) แล้วยังไม่ครบตามจ านวนท่ีประกาศให้อยู่ใน
ดุลพินิจของคณะกรรมการฯ 

๕) ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด จัดท าประกาศผลการคัดเลือก พระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนของแต่ละจังหวัด 

๖) ผู้สมัครรายงานตัวโดยส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดจัดท าทะเบียนประวัติ และแจ้ง
พระสงฆ์ท่ีได้รับการคัดเลือกเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการ 

๒.๔.๖ ภารกิจตามโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๑. เป็นผู้สอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียน โดยมีคาบสอนอย่างน้อย ๒ คาบต่อสัปดาห์ 
๒. เป็นผู้สอนหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี โท เอก เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมส่งเสริมให้

เด็กและเยาวชนมีความรู้ในหลักธรรม 
๓. เป็นผู้สอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับหลักธรรมทางศาสนา เพื่อปลูกฝังคุณธรรม

จริยธรรม ส่งเสริมให้เด็ก และเยาวชนมีความรู้ในหลักธรรม 
๔. เป็นผู้จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อปลูกฝังคุณธรรมตามหลักธรรมทางศาสนาเพื่อการ

ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๕. เป็นผู้จัดกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนาและเป็นผู้น านักเรียน ครู ผู้ปกครองเข้าร่วม

กิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนา 
๖. เป็นครูผู้สอนประจ าโครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 
๗. เป็นผู้อบรมและเป็นกรรมการคุมสอบหลักสูตรธรรมศึกษาในเรือนจ าและสถานพินิจฯ 
๘. เป็นผู้ให้ความช่วยเหลือสงเคราะห์และบ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์แก่โรงเรียนและชุมชน 

สรุปได้ว่า โครงการพระสอนศีลธรรมเป็นโครงการท่ี มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดพระสงฆ์ท่ีมี
ความรู้ความสามารถ ท้ังในด้านปริยัติ และปฏิบัติเข้าไปมีส่วนร่วม ในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียน
ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวศึกษา เพื่อให้นักเรียนนักศึกษา มีความรู้ความ
เข้าใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา และเพื่อปลูกฝังให้นักเรียนนักศึกษา มีความรู้คู่คุณธรรม 
สามารถน าความรู้ และคุณธรรมไปบูรณาการพัฒนาคุณภาพชีวิต ได้อย่างเหมาะสมและมีความสุข 



๕๑ 

๒.๕ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน 

ปัจจุบันนโยบายการศึกษา คุณธรรมน าความรู้ เป็นท่ีนิยมแพร่หลาย พระสงฆ์สามารถเข้า
ไปสอนในสถานศึกษาได้สะดวก โดยมีรัฐบาลสนับสนุน และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เข้าไปช่วยพัฒนาพระภิกษุสงฆ์ ให้มีความสามารถมากยิ่งขึ้น ส่ิงท่ีต้องการมากในขณะนี้  คือ 
พระสงฆ์ท่ีสามารถสอนศีลธรรมในโรงเรียน มีน้อยไม่เพียงพอ บางโรงเรียนไม่มีพระสอนศีลธรรมเข้า
ไปสอน ท าให้เด็กขาดโอกาส บางครั้งพระสอนศีลธรรมบางรูปไม่มีความเข้าใจเนื้อหา และหลักสูตรท่ี
จะสอนอย่างครบถ้วน และปัจจุบันการสัมมนาทางพระพุทธศาสนาซึ่ง เป็นสาระหนึ่งในกระบวนการ
การสอนศีลธรรมยังไม่ได้ด าเนินการ รวมทั้งขาดการประสานงาน๕๖ 

บทบาทหน้าท่ีของพระสอนศีลธรรมในการเข้าไปสอนในโรงเรียน คือการเข้าไปสอนวิชา
พระพุทธศาสนา การเข้าไปอบรมศีลธรรมจรรยา การเข้าค่าย ช่วยสอนช่วยอบรมวิชาธรรมศึกษา 
และการพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ จากการระดมความคิดเห็นมีข้อสรุป ดังนี้ 

๑. มีผู้สะท้อนปัญหาว่า พระสอนศีลธรรมไม่พัฒนาเทคนิคการสอน หรือไม่พัฒนาตนเองในการ
สอน 

๒. การเข้าไปสอนวิชาธรรมศึกษา เวลาเรียนธรรมศึกษาน้อย ไม่สอดคล้องกับหลักสูตร 
น่าจะมีการขยายเวลาในการสอบธรรมศึกษานี้ออกไป 

๓. พระท่ีเข้าไปสอนศีลธรรมในโรงเรียน ไม่ได้รับความร่วมมือจากผู้อ านวยการโรงเรียน
หรือ ตลอดจนผู้ปกครอง 

๔. การอบรมค่ายคุณธรรมไม่ว่าจะเป็นค่ายพุทธบุตร หรืออบรมกิจกรรมต่างๆ ไม่มี
งบประมาณสนับสนุน การจัดกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรมไม่มีงบประมาณท่ีจะไปด าเนินการ  บางครั้ง
ต้องอาศัยเจ้าอาวาสวัดต่างๆ ช่วยสนับสนุน 

๕. ปัญหาห้องสมุดของโรงเรียน บรรยากาศส่ิงแวดล้อมไม่เอื้ออ านวย เช่น ห้องสมุดขาด
ต าราเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา หรือขาดหลักสูตรธรรมศึกษา บางแห่งท่ีเป็นส านักเรียน  ต้อง
รับผิดชอบในการจัดซื้อจัดหาต าราเกี่ยวกับธรรมศึกษา หรือได้รับการจากสนับสนุนจากแม่กองธรรม 
ก็ไม่เพียงพอ ตลอดถึงในสถานศึกษาไม่มีพระพุทธรูป หรือไม่มีห้องจริยธรรม ท่ีเป็นบรรยากาศเอื้อต่อ
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๖. กฎระเบียบของโรงเรียน ไม่เอื้อต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๗. มีการปฏิบัติตน ไม่สอดคล้องกับการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๘. คู่มือการเรียนการสอนไม่เพียงพอ ไม่มีงบประมาณในการจัดซื้อ หรือขาดโปรเจคเตอร์ 
และควรมี Notebook ถวายพระด้วย 

                                            
๕๖อ้างแล้ว, หน้า ๔๙-๕๑. 



๕๒ 

๙. พระสอนศีลธรรมบางรูป ขาดความรับผิดชอบในการสอน โดยอาศัยความคุ้นเคยกับ
ผู้บริหาร เช่น ในอดีตสอนจริง แต่ปัจจุบันเมื่อมีต าแหน่งมีหน้าท่ีรับผิดชอบสูงขึ้น กลับไม่ได้สอน แต่ยัง
มีรายช่ืออยู่ท่ีโรงเรียนนั้น๕๗ 

สรุปได้ว่า การสอนวิชาพระพุทธในโรงเรียนไม่ว่าจะเป็นการสอนในระดับใดก็ตาม ผู้สอน
จะต้องวิเคราะห์ถึงสภาวะการรับรู้ และการตอบสนองในการเรียนรู้ของนักเรียนในวัยท่ีแตกต่างกัน 
เพื่อการปฏิบัติตน ต้องสอดคล้องกับการเรียนการสอน สร้างคู่มือการเรียนการสอน เพื่อรองรับท่ีกว้าง
ขว้างและขยายออกไป 

๒.๖ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๒.๖.๑ สภาพพื้นที่อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร  

การปกครองทางราชการ อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แบ่งพื้นท่ีการปกครองออกเป็น ๔ 
ต าบล คือ (๑) ต าบลละแม (๒) ต าบลทุ่งหลวง (๓) ต าบลสวนแตง (๔) ต าบลทุ่งคาวัด 

สถานศึกษาในอ าเภอละแม มี ๒ แห่ง ในเขตอ าเภอละแมมีโรงเรียนประถมศึกษาใน
บริเวณชุมชนหลักๆ ของแต่ละต าบล มีโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ๑ แห่ง คือ โรงเรียนละแมวิทยา  

ระดับมัธยมศึกษา ๑ แห่ง คือ โรงเรียนละแมวิทยา 

คณะสงฆ์อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ปัจจุบันมีพระครูสุวรรณอินทโชติ เจ้าอาวาสวัด
สุวรรณธารารามเป็นเจ้าคณะอ าเภอ แบ่งการปกครองออกเป็น ๔ ต าบล มีวัดรวม ๑๐ วัด ดังนี้ ต าบล
ละแม มี ๒ วัด ต าบลทุ่งหลวง มี ๓ วัด ต าบลสวนแตงมี ๓ วัด ต าบลทุ่งคาวัดมี ๒ วัด 

การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนของคณะสงฆ์อ าเภอละแม 

พระครูสุวรรณอินทโชติ เจ้าอาวาสวัดสุวรรณธาราราม เจ้าคณะอ าเภอละแม ได้จัดส่ง
พระภิกษุสามเณร ให้เข้าไปสอนจริยธรรมในโรงเรียนต่างๆ เป็นประจ า ท้ังโรงเรียนระดับประถมศึกษา
และ ระดับมัธยมศึกษา เช่น โรงเรียนละแมวิทยา เป็นต้น 

๑. วิชาพระพุทธศาสนา คณะสงฆ์อ าเภอละแม ได้มอบหมายให้คณะสงฆ์ต าบล จ านวน ๒ 
ต าบล รับผิดชอบการเรียนการสอนนักเรียน ของโรงเรียนในอ าเภอละแม และระดับมัธยมศึกษา 
จ านวน ๒ โรงเรียน และมอบหมายให้มีผู้ปฏิบัติงาน มีหน้าท่ีด าเนินการสอน ตามท่ีได้รับมอบหมาย
จากเจ้าคณะจังหวัด และปฏิบัติหน้าท่ีตามท่ีได้รับการติดต่อประสาน นอกจากท่ีได้ก าหนดไว้ใน
ประกาศคณะสงฆ์อ าเภอละแม 

๒. ผู้ตรวจการ ผู้ตรวจการเรียนการสอน มอบหมายให้เจ้าคณะต าบลละแม, เจ้าคณะ
ต าบลทุ่งหลวง, ตรวจโรงเรียนท่ีมีพระเข้าไปสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามสมควรแก่หน้าท่ี ท่ี
รับผิดชอบในเขตปกครอง 

                                            
๕๗เรื่องเดียวกัน หน้า ๗๐-๗๑. 



๕๓ 

สรุปได้ว่า การปกครองในอ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แบ่งพื้นท่ีการปกครองออกเป็น ๔ 
ต าบล ได้มีการกระจายการท างานในด้านกานสอนวิชาพระพุทธศาสนา ซึ่งมีพระครูสุวรรณอินทโชติ 
เจ้าอาวาสวัดสุวรรณธาราราม เจ้าคณะอ าเภอละแม ได้จัดส่งพระภิกษุสามเณร ให้เข้าไปสอน
จริยธรรมในโรงเรียนต่างๆ และมอบหมายให้มีผู้ปฏิบัติงาน มีหน้าท่ีด าเนินการสอน ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย และมีการตรวจสอบการท างานพระเข้าไปสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามสมควรแก่หน้าท่ี 
ท่ีรับผิดชอบในเขตปกครอง 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้างานวิจัยท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการศึกษา โดยเช่ือมโยง
กับการวิจัย น าไปสู่การก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย พอน ามาสรุปได้ดังนี้ 

๒.๗.๑ งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประสิทธภาพ 
พระครูธวัชอินทวงศ ์(สกล อินฺทว โส) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียน

การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนเวฬุวันวิทยา ต าบลหนองไผ่ อ าเภอธวัช
บุรี จังหวัดร้อยเอ็ด” ผลการวิจัยพบว่า ความเป็นมา และสภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเวฬุวันวิทยา เป็นหนึ่งในโรงเรียนวิถีพุทธ ท่ีได้น าหลักพุทธธรรมทาง
พุทธศาสนา ไปปรับใช้ในกิจกรรมต่างๆ เพื่อให้เยาวชนหรือนักเรียน ในสถานศึกษามีคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น 
และเพื่อเป็นการปูองปรามปัญหาต่างๆ โรงเรียนวิถีพุทธ เป็นโรงเรียนท่ีเน้นการบริหารศึกษาอย่างเป็น
รูปธรรมในด้านต่างๆ มีโครงสร้างการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่ง
ทุกกิจกรรม จะเน้นท่ีครูผู้สอน และนักเรียนเป็นส าคัญ ตลอดจนมุ่งประเมินผลสัมฤทธิ์ แก่นักเรียนใน
การจัดการเรียนการสอน โดยเน้นให้นักเรียนคิดเป็นท าเป็น หรือเป็นคนเก่งดี การเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเวฬุวันวิทยา โดยภาพรวม และรายด้าน มีระดับการ
ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านแสดงว่า อยู่ในระดับมากอยู่ ๔ ด้าน และ ระดับปาน
กลางอยู่ ๑ ด้าน โดยเรียงล าดับความตามค่าเฉล่ียจากสูงไปหาต่ า คือ ด้านการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ด้านการเรียนการสอน ด้านการใช้ส่ือและนวัตกรรมเทคโนโลยี  ด้านการวัดและ
ประเมินผล และด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร๕๘ 

พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร ได้ศึกษาวิ จัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน เขตพื้นท่ีอ าเภอเสา
ไห้จังหวัดสระบุรี” ผลวิจัยพบว่า ระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก 

                                            
๕๘พระครูธวัชอินทวงศ์ (สกล อินฺทว โส), “ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

ของพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนเวฬุวันวิทยา ต าบลหนองไผ่ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด”, วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
๒๕๕๕), หน้า ก. 



๕๔ 

โดย อันดับแรก ได้แก่ ด้านวิธีการสอน รองลงมา ด้านการสร้างบรรยากาศในห้องเรียน และด้านการใช้
อุปกรณ์ในการสอน ตามล าดับ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคล พบว่า นักเรียนท่ีมีอายุและระดับช้ันเรียนต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา แตกต่างกัน ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศและ
สถานศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ไม่แตกต่างกัน ปัญหาและอุปสรรคและข้อเสนอแนะต่อการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอ าเภอเสาไห้จังหวัดสระบุรีโดย
จ าแนกดังนี้ (๑) ด้านการใช้อุปกรณ์ในการสอน ปัญหาและอุปสรรค ได้แก่ อุปกรณ์การสอนมีน้อย
เกินไป ส่ือช ารุดใช้การไม่ได้ และหนังสือเรียนได้ล่าช้า ข้อเสนอแนะ ได้แก่ จัดให้มีอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
เรียนให้ครบถ้วน ซ่อมแซมส่ือต่างๆ ให้พร้อมต่อการใช้งาน และจัดให้มีเอกสารทดแทนหนังสือเรียน 
(๒) ด้านการสร้างบรรยากาศในห้องเรียน ปัญหาและอุปสรรค ได้แก่ บรรยากาศในห้องไม่น่าเรียน มี
เสียงและกล่ินไม่พึงประสงค์รบกวน อากาศในห้องเรียนร้อนหรือเย็นเกินไป ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ควรมี
กิจกรรมนันทนาการเพิ่มขึ้น พาไปทัศนศึกษาดูงาน จัดให้สถานท่ีเรียนให้มีบรรยากาศดี (๓) ด้านวิธีการ
สอน ปัญหาและอุปสรรค ได้แก่ เนื้อหาของวิชาเข้าใจยากบางครั้งต้องเร่งรีบสอน พระอาจารย์มี
น้ าเสียงเบา และพูดเร็วเกินไป มีคาบเรียนน้อยเกินไปในแต่ละสัปดาห์๕๙ 

พระปลัดสนชัย ภูมิปาโล ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” ผลวิจัยพบว่า (๑) 
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาโดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๑ และเมื่อพิจารณาทุกด้าน พบว่า อยู่
ในระดับมากทุกด้าน ตามล าดับคือ ด้านผู้สอน ด้านหลักสูตรด้านการประเมินผลการเรียน ด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอน และด้านปัจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน (๒) ผลการเปรียบเทียบระดับ
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามสถานภาพ พบว่า นักเรียนท่ีมี เพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา แตกต่างกัน มีผลท าให้ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไม่แตกต่างกัน โดยไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีก าหนดไว้ จึงปฏิเสธตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมี อายุ ระดับช้ันท่ีก าลัง
ศึกษาอยู่ ระดับช้ันความรู้ธรรมศึกษา และจ านวนปีท่ีเรียนธรรมศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัด

                                            
๕๙พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร, “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรม

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน เขตพ้ืนที่อ าเภอเสาไห้  จังหวัดสระบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), 
หน้า ก. 



๕๕ 

พระนครศรีอยุธยา แตกต่างกัน มีผลท าให้ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ (๓) ผลการศึกษาปัญหา และอุปสรรค ต่อ
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา พบว่า (๓.๑) ด้านหลักสูตร เวลาท่ีใช้เรียนวิชาธรรมศึกษามีเวลาน้อยเกินไป (๓.๒) 
ด้านผู้สอน ผู้สอนมีเวลาในการสอนวิชาธรรมศึกษาน้อยเกินไป (๓.๓) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอนนั้นเน้นการบรรยายมากเกินไป (๓.๔) ด้านปัจจัยสนับสนุนการเรียนการ
สอน ผู้เรียนไม่มีหนังสือเรียนส าหรับวิชาธรรมศึกษาครบได้ทุกคน และ (๓.๕) ด้านการประเมินผลการ
เรียน ผู้เรียนไม่ค่อยท างานส่งหรือส่งแต่ไม่ได้ตามก าหนดเวลาท่ีให้ไว้ (๔) แนวทางแก้ไขปัญหาในด้าน
ต่าง ๆ พบว่า (๔.๑) ด้านหลักสูตร สรุปเนื้อหาท่ีจะน าไปสอนให้ส้ันกระชับในเนื้อหาวิชาเพื่อท าให้
ผู้เรียนเข้าใจง่ายยิ่งขึ้น (๔.๒) ด้านผู้สอน ต้องเพิ่มเวลาส าหรับในการสอนวิชาธรรมศึกษาให้มากกว่า
เดิมอีก (๔.๓) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ควรมีการเพิ่มกิจกรรมการเรียนการสอนนอกจาก
บรรยายแล้วควรเพิ่มการให้ฝึกภาคปฏิบัติให้สมดุลกับการบรรยาย (๔.๔) ด้านปัจจัยสนับสนุนการ
เรียนการสอน ต้องหาหนังสือเรียนวิชาธรรมศึกษามาให้ผู้เรียนได้ครบทุกคนเพื่อจะได้น าไปอ่านเพื่อ
ความเข้าใจยิ่งขึ้น และ (๔.๕) ด้านการประเมินผลการเรียน ควรให้เวลาในการมอบหมายงานให้
เหมาะสมกับงานท่ีให้ไปกับผู้เรียนด้วย๖๐ 

พระค าไข คมฺภีรานนฺโท ไดท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตร
การเรียนการสอน ของวิทยาลัยสงฆนครหลวงเวียงจันทน ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว” ผลวิจัยพบวา ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในเกณฑปาน
กลางการจัดหลักสูตร เปนไปตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ แตบุคลากรยังขาดทักษะ และประสบกา
รณ เกี่ยวกับการใชหลักสูตรการเรียนการสอน เนนการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมตามแผนการสอน การ
วัดผลเนนประเมินผลตามสภาพความเปนจริง วิเคราะหผลการประเมิน เพื่อใชในปีต่อ ไป อยางไรก็ตาม
ยังขาดแคลนส่ือ อุปกรณ เทคโนโลยีท่ีทันสมัย และการนิเทศการสอนอยางตอเนื่อง (๒) วิทยาลัยสงฆวัด
องคต้ือ ควรจัดใหมีการศึกษาดูงานฝกอบรมดานตางๆ เพื่อพัฒนาองค ความรู ความสามารถ และ
ประสบการณ ในการพัฒนาครูอาจารย และบุคลากรอยางตอเนื่อง โดยเป็นนโยบาย และแผนการ
ด าเนินงานท่ีเปนรูปธรรม จัดหาส่ือ และเทคโนโลยี การเรียนการสอน และ ฝกอบรมการใช้ อยางมี
ประสิทธิภาพ อนึ่งควรจัดหาเอกสาร ตารา อุปกรณ เกี่ยวกับขบวนการเรียนการสอนใหเพียงพอ๖๑ 

                                            
๖๐พระปลัดสนชัย ภูมิปาโล, “ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม

ศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิง
พุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ก. 

๖๑พระค าไข คมฺภีรานนฺโท , “ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยสงฆ์ นคร
หลวงเวียงจันทน์ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
บริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ก. 



๕๖ 

พระไพศาล ปญฺ าวุฑฺโฒ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการ
สอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ” ผลวิจัยพบว่า (๑) 
ประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม 
จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๗๑ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ด้านบุคลากร ด้านเทคนิคและวิธีการสอน ด้านสภาพแวดล้อม อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านส่ืออุปกรณ์
การสอน อยู่ในระดับปานกลาง (๒) ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของพระสงฆ์ต่อประสิทธิภาพการ
จัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี โดย
จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล พบว่า สถานภาพส่วนบุคคลด้าน อายุ พรรษา วุฒิการศึกษา
นักธรรม และวุฒิการศึกษา เปรียญธรรม ไม่มีผลท าให้ความคิดเห็นของพระสงฆ์ต่อประสิทธิภาพการ
จัดการการเรียนการสอน พระปริยัติธรรม แผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี เกิด
ความแตกต่างกันได้ จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ ส่วนวุฒิการศึกษาสามัญ พบว่า แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ (๓) ปัญหา อุปสรรค ในประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการ
สอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ได้แก่ พระท่ีสอนพระ
ปริยัติธรรมมีจ านวนน้อย ท่ีสอนอยู่ก็สอนหลายวิชา ใช้วิธีการสอนแบบไม่ทันสมัย ไม่มีเทคนิคใหม่ๆ 
ท าให้ขาดความน่าสนใจในการเรียน ขาดอุปกรณ์ท่ีจะมาช่วยสอน เพื่อเพิ่มความสนใจในการเรียน 
สถานท่ีเรียนอยู่ท่ีแออัด ไม่สงบ และมีเสียงรบกวนจากภายนอก ข้อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนา
ประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม 
จังหวัดราชบุรี ได้แก่ ด้านบุคลากร สรรหาพระท่ีท าหน้าท่ีสอนพระปริยัติธรรมรุ่นใหม่เพิ่มขึ้น โดย
ทดสอบวัดความรู้และทดลองปฏิบัติหน้าท่ีการสอนจริง ด้านเทคนิคและวิธีการสอน เพิ่มแรงจูงใจใน
การท่องจ าอาจจะเป็นค่าตอบแทนหรือรางวัล เพื่อให้เกิดความสนใจมากยิ่งขึ้น , ด้านส่ืออุปกรณ์การ
สอน เพิ่มอุปกรณ์เทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาช่วยสอนเพิ่มมากขึ้น เช่น ส่ือรูปภาพ ส่ือเสียง , ด้าน
สภาพแวดล้อม จัดสถานท่ีเรียนให้เหมาะสม มีอากาศถ่ายเทสะดวก ไม่มีเสียงรบกวนจากภายนอก๖๒ 

สรุปไดวา ประสิทธิภาพ เปนพฤติกรรมของผูท่ีปฏิบัติการในการท างาน เปนงานของผูท่ี
ท างานนั้นๆ อันจะหมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงขีดความสามารถในการท างานของผูท างานตาม
หน้าท่ี โดยผูท่ีท างานนั้นมีแผนการท างานมีระเบียบ กฎเกณฑ ความรับผิดชอบความละเอียดรอบครอบ
ในการท างานนั้นๆตลอดจนมีความกระตือรือร้นหรือมีส่ิงเราใจในการท างาน และการพิชิตปญหาและ
อุปสรรคในการท างานตลอดจนความรูสึกไปในทางบวกความชอบในหนาท่ีความสบายใจในการท างาน
ความสุขใจในงานมีความอดทนตอสภาพแวดลอมในด้านตางๆ หรือเปนความรูสึกท่ีพอใจตอส่ิงตางๆ ท่ี
ท าใหเกิดความชอบความสบายใจ และเปนความรูสึกท่ีบรรลุถึงผลการปฏิบัติงานในหนาท่ีของตนๆ 

                                            
๖๒พระไพศาล ปญฺ าวุฑฺโฒ,“ประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม 

ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ก. 



๕๗ 

๒.๗.๒ งานวิจยัที่เก่ียวข้องกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

พระนิพนธ์ เทวธมฺโม ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประเมินการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ส านักงานเขตท่ีการศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒ ”ผลวิจัยพบว่า ครูผู้สอนมี
ความคิดเห็น ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตรอยู่ในระดับสูง เช่นการสอนโดยค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เลือกกิจกรรม โดยใช้เกณฑ์ความสนใจของนักเรียน  มีการวางแผน และเตรียมการสอนตาม
วัตถุประสงค์ รวมท้ังเลือกวิธีการสอน และกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัยของนักเรียนตามวัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนดไว้ และปรับวัตถุประสงค์ท่ีเป็นนามธรรม ให้เป็นเชิงพฤติกรรม การประเมินด้านปัจจัยน าเข้า
นั้น พบว่าอยู่ในระดับสูง การประเมินด้านกระบวนการสอนพบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับสูง การ
ประเมินผลด้านผลผลิตจากการสอนนั้นพบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับสูง นอกจากนั้นครูผู้สอนได้มี
ข้อเสนอแนะท่ีจะให้ครูผู้สอนวิชานี้บังเกิดผลดีท่ีสุด คือ ครูควรสอนโดยเน้นฝึกปฏิบัติหรือลงมือ
กระท าร่วมกันอย่างแท้จริง เช่น การอาราธนาศีล ๕ วิธีกราบ การไหว้ การประเคนของท่ีถูกต้อง และ
การจัดพิธีกรรมต่างๆ เช่น เวียนเทียน ตักบาตร หรือวันสงกรานต์ เป็นต้นเพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่า
และภาคภูมิใจในวัฒนธรรม และศาสนาของตนเอง๖๓ 

พระประกาศิต ปญฺ าธโร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
การส่งเสริมจริยธรรมของนักเรียน โรงเรียนวัดบ้านสะแกซ า ต าบลบ้านสะแกซ า อ าเภอเมือง จังหวัด
บุรีรัมย์” ผลวิจัยพบว่า ในด้านเทคนิคการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของโรงเรียนวัดบ้านสะแกซ า พบว่า ครู
ได้ใช้กิจกรรมต่างๆ ส าหรับการเรียนการสอน เพื่อพัฒนานักเรียนท้ังในด้านพฤติกรรมทางกาย วาจาและ
จิตใจ ปลุกเร้าให้มีส่วนร่วม ให้โอกาสและเห็นความส าคัญ มีการฝึกทักษะใหม่ ให้นักเรียนจัดสถานท่ีให้
เหมาะสมแก่นักเรียน สร้างบรรยากาศ และมีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย ส่วนวิธีการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาท่ีส าคัญ คือ แบบบรรยาย แบบสาธิต ท ากิจกรรมกลุ่ม การแสดงบทบาทของนักเรียน๖๔ 

พระสถิต มหาลาโภ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนวิถีพุทธ: กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านโนนม่วง ต าบลศิลา” ผลวิจัยพบว่า การสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบ้านโนนม่วง พบว่า ได้ยึดหลักวิธีการเสริมสร้างศรัทธา
แก่ผู้เรียนด้วยการปลูกฝังด้วยโอวาท ๓ คือ ไม่ท าช่ัวท าแต่ดี ช าระจิตให้บริสุทธิ์ เน้นให้เกิดการเรียนรู ท่ี
ตัวผูเรียน และ เปนโรงเรียนขนาดเล็ก มีนักเรียนจ านวน ๓๗๒ และผูบริหาร ครูสอนจ านวน ๒๐ รูป/
คน รวมท้ังครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนดวย นักเรียนสวนใหญ เปนคนในพื้นท่ีบานโนนมวง และ
บ้านใกล้เคียง แต่ปัญหาท่ีสถานศึกษาประสบอยู่เสมอ คือ ผู้ปกครองย้ายนักเรียน นักเรียนติดเกมส์ หนี

                                            
๖๓พระนิพนธ เทวธมฺโม, “การประเมินการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ส านักงาน

เขตที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารการศึกษา , 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ก 

๖๔พระประกาศิต ป  ฺ าธโร, “บทบาทของครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาในการส่งเสริมจริยธรรมของ
นักเรียน โรงเรียนวัดบ้านสะแกซ า ต าบลบ้านสะแกซ า อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย ”, ปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), 
หน้า ก. 



๕๘ 

เรียนไปเท่ียวในตัวเมืองขอนแก่น โดยครูและผู้ปกครองเห็นว่า จะต้องร่วมมือกันในการปูองปราม และ
ดูแลเอาใจใส่ ครูพระสอนศีลธรรม จึงเป็นท่ีพึ่งแก่สถานศึกษาในการอบรม ให้ความรู้ศีลธรรมแก่
นักเรียน ด้วยเหตุนี้ ครูพระสอนศีลธรรม จึงมีคุณสมบัติท่ีตรงกับสาขาวิชาพระพุทธศาสนา เพื่อให้
ความรู้ต่างๆ แก่นักเรียนอย่างครบถ้วน และเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่นักเรียน ในแง่บุคคลแบบอย่างทาง
สังคม ส่วนโครงสร้าง และการบริหารงานของโรงเรียนวิถีพุทธ บ้านโนนม่วงแบ่งออกเป็น ๔ ด้าน คือ
บริหารงานท่ัวไป ฝุายบริหารงานงบประมาณ ฝุายบริหารงานบุคคล ฝุายบริหารงานวิชาการผลการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวิถีพุทธ ของโรงเรียนบ้านโนนม่วงพบว่า ผลการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ผลของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการสอน ผลการเรียนรู้ สู่การปฏิบัติ  และผลของ
กิจกรรมการท าบุญในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมต่างๆ เหล่านี้ ท าให้นักเรียนได้พัฒนาตน
ตามหลักพุทธธรรมต่างๆ อย่างใกล้ชิด และต่อเนื่องท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์กล่าว คือ มี
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนดียิ่งขึ้น รู้จักการปรับตัวเข้ากับสังคม และกลุ่มเพื่อนได้ดีรู้จักยับยั้ง
อารมณ์ฝุายอกุศลท่ีแสดงออกทางกาย วาจา เช่น ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ทะเลาะกับเพื่อนๆ ไม่ท าความเดือดร้อน 
แก่ผู้ปกครองและชุมชน รู้จักกตัญูกตเวทีต่อผู้ปกครอง และสถานศึกษา ประพฤติตนเป็นคนอ่อนน้อม
ถ่อมตน มีจิตใจร่าเริงแจ่มใสไม่หดหู่ มีความเมตตาต่อเพื่อนๆ และคนอื่น รู้จักมารยาทเรียบร้อยดีงาม
ทางสังคมไทย แต่งกายเรียบร้อย มีวาจาสุภาพ ให้ความเคารพบูชาผู้มีพระคุณ รับผิดชอบในงานท่ีได้รับ
มอบหมาย ตรงต่อเวลา ลดเลิกละส่ิงเสพติดให้โทษ ซึ่งเป็นเหตุให้เสียทรัพย์เสียสุขภาพ๖๕ 

พระมหานิรันดร์ ธีรปญฺโ  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา” ผลวิจัยพบว่า การจัดเนื้อหาในแบบเรียน ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ได้เน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องต่างๆ นั้นเป็นส าคัญ แต่
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ กับหัวข้อเรื่องต่างๆ เหล่านั้นโดยเห็น
ความแตกต่าง ระหว่างการรับรู้ของผู้เรียนในแต่ละวัย โดยปัจจัยท่ีส าคัญท่ีจะท าให้การน าเนื้อหาใน
แบบเรียน ไปสู่กิจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ได้ผล ตามความมุ่งหมายของหลักสูตรและ
บรรลุจุดประสงค์ของหลักสูตรได้อย่างครบถ้วน๖๖ 

ดวงทิพย์ ตัณฑศรี ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา 
ระดับประถมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี” ผลวิจัยพบว่า (๑) สภาพและปัญหาของการจัด
กระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาในภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับมาก ซึ่งมีค่าเฉล่ีย ๓.๘๙ โดย
ด้านการจัดกิจกรรมเสริม และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรองลงมา ได้แก่ ด้านการใช้ส่ือ 
ด้านการวัดผลและประเมินผล ด้านการเรียนการสอน ด้านสถานท่ี และงบประมาณตามล าดับ (๒) ผล

                                            
๖๕พระสถิต มหาลาโภ, “การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวิถีพุทธ: 

กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนมวง ต าบลศิลา อ าเภอเมืองจังหวัดขอนแกน”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ก. 

๖๖พระมหานิรันด ธีรป  ฺโ , “การศึกษาเชิงวิเคราะห แบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตร
มัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ก. 



๕๙ 

การศึกษาความต้องการของผู้บริหาร ครูผู้สอน และผู้ปกครองในการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชา
พระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี พบว่า ควรมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาให้มากยิ่งขึ้น มีส่ือการเรียนการสอนท่ีทันสมัย  และเหมาะสมกับเด็ก
นักเรียน และจัดให้มีการเข้าค่ายคุณธรรม เพื่อเสริมสร้างพัฒนาการด้านสติปัญญา ให้เด็กนักเรียน
รู้จักคิดวิเคราะห์ ได้มีการท าวัตรสวดมนต์อาทิตย์ละครั้งในวันสุดสัปดาห์ และสามารถท าให้ครูและ
นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม และศีลธรรมท่ีดีในจิตใต้ส านึกของทุกคน๖๗ 

สรุปได้ว่า การสอนวิชาพระพุทธศาสนา ครูที่ดีต้องมีท้ังวิชาและจรณะ บทบาทส าคัญของ
ครูผู้สอนมีสามค า คือ แนะให้ท า ท าให้ดู อยู่ให้เห็น แนวการสอนพุทธวิธี ประกอบด้วย วิธีสอนแบบ
อุปมาอุปไมย วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา วิธีสอนแบบอริยสัจ วิธีสอนแบบ
สืบสวนสอบสวนแนวพุทธศาสตร์ เป็นวิธีการสอนท่ีสรุปได้ว่า เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีเป็น
การพัฒนาความสามารถในการคิดหาความจริง วิธีสอนแบบไตรสิกขา วิธีสอนโดยการสร้างศรัทธา
และโยนิโสมนสิการและวิธีสอนตามหลักพหูสูต ซึ่งอยู่ท่ีครูผู้สอนจะต้องเลือกสรรวิธีการสอนให้
เหมาะสมกับตัวผู้เรียน เพื่อจะได้ท าการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

๒.๗.๓ งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลคุณภาพชีวิตการ ท างานและ
แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ท่ีมีต่อการปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัด นครปฐม” ผล
วิจัยพบว่า ๑ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนได้รับการยอมรับจากสังคม อยู่ในระดับ มากท่ีสุด การ
ปฏิบัติการสอนของครูพระสอนศีลธรรม อยู่ในระดับมาก การพัฒนาความสามารถ ของครูพระสอน
ศีลธรรม ความมีอิสระในการท างาน แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ อยู่ในระดับมาก ส่วน การมีส่วนร่วมใน
โรงเรียน และความสมดุลระหว่างชีวิตส่วนตัว อยู่ในระดับปานกลาง ๒ ครูพระ สอนศีลธรรมใน
โรงเรียน จังหวัดนครปฐม เมื่อจ าแนกตามอายุและประสบการณ์สอนต่างกัน มี การปฏิบัติงาน
แตกต่างกัน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ส่วนอายุพรรษา ระดับ การศึกษาแผนกบาลีและ
ระดับการศึกษาแผนกสามัญต่างกัน มีการปฏิบัติงานไม่แตกต่างกัน ๓ .แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์การมีส่วน
ร่วม ในโรงเรียน ความสมดุลระหว่างงานกับชีวิตส่วนตัว และการ พัฒนาความสามารถของครูพระ
สอนศีลธรรม และการยอมรับจากสังคม สามารถร่วมกันท านาย การปฏิบัติงานของครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนได้ร้อยละ ๙๘.๒ อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .๐๐๑๖๘ 

                                            
๖๗ดวงทิพย ตัณฑศรี, “การจัดกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษาโรงเรียน

สังกัด เทศบาลนนทบุรี”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ก. 

๖๘พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก, ‛ผลคุณภาพชีวิตการท างานและแรงจูงใจใฝุสัมฤทธ์ิ ที่มีต่อการ
ปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
บริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๐), หน้า ก. 



๖๐ 

พระปลัดเรวัต เรวตฺโต ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการการเรียนการสอนในโครงการพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย: กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี” ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสถานท่ี และด้านการวัดประเมินผล อยู่ใน
ระดับมาก ส่วนด้านการใช้ส่ือการเรียนการสอน อยู่ ในระดับปานกลาง และผลเปรียบเทียบ พบว่า 
นักเรียนท่ีมีสังกัดโรงเรียน ระดับช้ัน และผลการเรียน แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการการ
เรียนการสอนในโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
๐.๐๕ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ และอายุ แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการการเรียนการสอนใน
โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ไม่แตกต่างกัน๖๙ 

พระปิยะ ปิยธมฺโม ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ กระบวนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจ าการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มัธยมศึกษา อ าเภอ
เมืองแพร่” ผลวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกระบวนการสอน วิชาพระพุทธศาสนา ทั้ง 
๔ ด้าน คือ ด้านการวางแผนการสอน ด้านกระบวนการสอน ด้าน วิธีการสอน และด้านการ
ประเมินผลการสอน พบว่าในภาพรวม และรายด้าน อยู่ในระดับมากทุก ด้านการเปรียบเทียบระดับ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกระบวนการสอนวิชา พระพุทธศาสนาของครูประจ าการและครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอ าเภอเมือง แพร่ ท้ัง ๔ ด้าน พบว่า ครูประจ าการและครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา มี กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาช่วงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) 
อ าเภอเมืองแพร่ โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .๐๕ เมื่อพิจารณาการ
เปรียบเทียบในแต่คะแนนแต่ละด้าน พบว่าครูประจ าการกับครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา มีกระบวนการสอนวิชา พระพุทธศาสนาแตกต่างกันอย่าง มีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ทุก
ด้าน๗๐ 

พระอนุศาสตร์ อาภากโร ได้ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการ
จัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี” ผลการวิจัยพบว่า (๑) 
ความคิดเห็นของครู และนักเรียนท่ีมีต่อการมีส่วนร่วม ของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการ
สอน ในโรงเรียนมัธยมศึกษาในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อ 
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า การมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการจัดการเรียนการสอนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อยู่ในระดับมากทุกด้านตามล าดับ คือ ด้านการเตรียมการสอน ด้านการ

                                            
๖๙พระปลัดเรวัต เรวตฺโต, “การจัดการการเรียนการสอนในโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย: กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในอ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ก. 

๗๐พระปิยะ ปิยธมฺโม “ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจ าการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมืองแพร่”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ก. 



๖๑ 

ด าเนินการสอน ด้านการใช้ส่ืออุปกรณ์ในการสอน ด้านการวัดผลและประเมินผล และด้านการ สร้าง
บรรยากาศในห้องเรียน (๒) การเปรียบเทียบคุณภาพความคิดเห็นของครู และนักเรียนท่ีมีต่อการ มี
ส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค 
จังหวัด สระบุรี ส าหรับครูจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์การท างาน และรายได้ 
ต่อเดือนแตกต่างกัน ส าหรับนักเรียนจ าแนกตามเพศ ระดับการศึกษา และผลการเรียนแตกต่างกัน 
(๓) ปัญหาอุปสรรค เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการจัดการเรียนการสอนใน
โรงเรียน มัธยมศึกษาในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี คือ พระสอนศีลธรรมเตรียมเนื้อหาเข้าใจยาก 
ไม่สอดคล้องกับเนื้อหาของรายวิชา พระสอนศีลธรรมไม่มีระบบในการจัดเตรียมการสอน หรือไม่มี
การเตรียมตัวในการสอนแต่ละครั้ง เนื้อหาสาระรายวิชาพระพุทธศาสนานั้น เป็นเรื่องท่ีมีความเข้าใจ
ยากส าหรับนักเรียน พระสอนศีลธรรมติดภารกิจทางวัดไม่สามารถท าการสอนได้โดยตลอด พระสอน
ศีลธรรมมีเวลาน้อยมาสอนสัปดาห์ละครั้ง พระสอนศีลธรรม ไม่มีส่ือการเรียนการสอนท่ีทันสมัย เพื่อ
สร้างความสนใจให้นักเรียน ทางโรงเรียนไม่มีห้องท่ีจะใช้ส่ือ๗๑   

สรุปได้ว่า พระสอนศีลธรรม เป็นผู้สอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียน โดยมีคาบสอนอย่างน้อย 
๒ คาบต่อสัปดาห์ เป็นผู้สอนหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี โท เอก เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
ส่งเสริมให้เด็ก และเยาวชนมีความรู้ในหลักธรรม เป็นผู้สอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กับหลักธรรม
ทางศาสนาเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนมีความรู้ในหลักธรรม เป็นผู้จัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อปลูกฝังคุณธรรมตามหลักธรรมทางศาสนา เพื่อการปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เป็นผู้จัดกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนา และเป็นผู้น านักเรียน ครูผู้ปกครองเข้าร่วม
กิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนา ครูผู้สอนประจ าโครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ เป็นผู้
อบรม และเป็นกรรมการคุมสอบหลักสูตรธรรมศึกษาในเรือนจ า และสถานพินิจฯ และเป็นผู้ให้ความ
ช่วยเหลือสงเคราะห์ และบ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์แก่โรงเรียน และชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 
 

                                            
๗๑พระอนุศาสตร์ อาภากโร, ‛การมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการจัดการเรียนการสอนใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการ
จัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ก. 



๖๒ 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร” ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดย
ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย (ConceptualFramework)  

ตัวแปรต้น  ( Independent Variables) คือข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของ ผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และผู้ปกครองของมีรายได้ครอบครัวต่างกัน 

ตัวแปรตาม (Dpendent Variables) ได้แก่ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ซึ่งแบ่งออกเป็น ๔ ด้าน คือ  
(๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียน
การฝึกสมาธิ (๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน (๔) ด้านให้การสอนวิชา
พระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถชีีวิต 

 

 
ภาพที่ ๒.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

ตัวแปรต้น 

ข้อมูลสส่วนบุคคล 
๑. เพศ 
๒. ช้ันปีท่ีศึกษา 
๓. อายุ 
๔. รายได้ครอบครัว 

ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียน 

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ 

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรม
ศึกษาให้แก่นักเรียน 
๔.ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนา
บูรณาการเข้าสู้วิถชีีวิต 

 

ตัวแปรตาม 



  

 

บทที่ ๓ 

วิธีด าเนินการวิจยั 

การวิจัยเรื่อง ‛ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร“ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับข้ันตอนดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง ‛การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอบางสะพาน
น้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์“ ในครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed-Method Research) 
ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
เครื่องมือในการเก็บข้อมูล และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Questionnaire Research) โดยใช้แบบ
สัมภาษณ์ (Interview) เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

๓.๒ ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

๑. ประชากร ได้แก่ นักเรียนท่ีก าลังศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖ ในโรงเรียนละแมวิทยา 
จังหวัดชุมพร ท่ีศึกษาวิชาพระพุทธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม
นักเรียนท่ีเป็นจ านวนประชากรท้ังหมด จ านวน ๑,๐๑๕ คน 

๒. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนท่ีก าลังศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖ ในโรงเรียนละแม
วิทยา จังหวัดชุมพร ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๑ ซึ่งใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) 
และก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (TaroYamane)๑ ได้กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน ๒๘๗ คน แบ่งเป็นเพศชายจ านวน ๑๐๘ คน และเพศหญิงจ านวน ๑๗๙ คน  

ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size) กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มมาจากประชากรโดยหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากการใช้สูตรค านวณของ ท่าโร่   
ยามาเน่ (Taro Yamane) ท่ีระดับความคลาดเคล่ือน ๐.๐๕ หรือระดับความเช่ือมั่น ร้อยละ ๙๕ ดังนี้ 

                                            
๑ส่งศรี ชมพูวงศ์, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์, ( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๑๓. 



๖๔ 

แสดงการค านวณสูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) 
      N 

1+Ne2 

วิธีท า 
1,015 

1+1,015×0.052 

1,015 
1+1,015×0.0025 

1,015 
3.54 

= 286.72   2.87 
 

วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้หลักการสุ่มแบบแบ่งช้ัน 
ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

จาการใช้สูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) โดยมีประชากรเป็นขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นสัดส่วน โดยพิจารณาจากจ านวนประชากร เพื่อให้ได้ข้อมูลมีลักษณะกระจาย ให้สัมพันธ์
กับสัดส่วนของประชากร โดยท าการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified random sampling) โดยใช้นักเรียน
ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร เป็นระดับในการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง อย่างเป็นสัดส่วนโดยใช้สูตร ดังนี้ 

จ านวนตัวอย่างในแต่ละช้ัน = จ านวนตัวอย่างท้ังหมด × จ านวนประชากรในแต่ละช้ัน 
จ านวนประชากรท้ังหมด 

จากสูตรจะได้ประชากรท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในแต่ละช้ันของนักเรียนในจ านวนรวม ๒๘๗ คน 

ตารางที่  ๓.๑  แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ท่ี ชั้นปีที่ศึกษา 
ชาย หญิง 

ประชากร กลุ่มตัวอย่าง ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
๑ มัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ๙๕ ๒๗ ๑๑๐ ๓๑ 
๒ มัธยมศึกษาปีท่ี ๒ ๘๕ ๒๔ ๑๑๓ ๓๒ 
๓ มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ๗๕ ๒๑ ๑๐๙ ๓๑ 
๔ มัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ๔๙ ๑๔ ๑๐๒ ๒๙ 
๕ มัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ๓๘ ๑๑ ๙๙ ๒๘ 
๖ มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ ๓๙ ๑๑ ๑๐๑ ๒๘ 

รวม ๓๕๔ ๑๐๘ ๖๓๔ ๑๗๙ 
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๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์ 
(Interview) ซึ่งมีข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพ และลักษณะของเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑ ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 

การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
๑. ศึกษาหลักการและทฤษฎี ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา

คุณธรรมและจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์อ าเภอบางสะพานน้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  จาก
เอกสารและผลงานการวิจัยท่ีเคยมีผู้ด าเนินการวิจัยเอาไว้ 

๒. ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ท่ี

ปรึกษาสารนิพนธ์ 
๔. สร้างเครื่องมือ 
๕. น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ เพื่อ

ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
๖. น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรท่ีมีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรท่ีจะด าเนินการวิจัยเพื่อหาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงตรงของเครื่องมือ 
๗. ปรับปรุงแก้ไข แล้วจึงจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้จริงเพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

๓.๓.๒ การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
๑. การหาความเท่ียงตรงของเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยขอค าแนะน าจากอาจารย์ท่ี

ปรึกษาสารนิพนธ์และผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีสร้าง ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน ๕ ท่านท่ีมีความ
เช่ียวชาญในสาขาท่ีเกี่ยวข้อง ไดแกผูเช่ียวชาญด้านพุทธศาสนา, ด้านระเบียบวิธีวิจัย, และ ตรวจสอบเนื้อหา
ภาษาท่ีใช้ในการวิจัย 

๒. หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการน าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จเสนอประธานและ
กรรมการท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เกี่ยวกับข้อความ หรือ
ข้อค าถามแต่ละข้อในการตัดสินใจว่าจะคงข้อความหรือค าถามนั้นไวหรือจะตัดออกข้อความหรือ
ค าถามท่ีจะคงไวนั้นแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม ซึ่งผู้เช่ียวชาญท้ัง ๕ ท่าน ประกอบด้วย 

๑. พระสมุทรวชิรโสภณ, ดร. ต าแหน ง อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์
ราชบุรี 

๒. พระครูสังฆรักษ์ทรงพรรณ ชยทตฺโต, ผศ.ดร. ต าแหนง อาจารย์ประจ าหลักสูตร
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี 
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๓. พระครูวาทีวรรัตน์,  ดร. ต าแหน ง อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์
ราชบุรี 

๔. พระปิฎกโกศล, ดร. ต าแหนง อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี 

๕. ดร. ปัณณธร เธียรชัยพฤกษ์ ต าแหนง อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี 

เพื่อพิจารณาท้ังในด้านเนื้อหาสาระ และโครงสร้างของค าถาม รูปแบบของแบบสอบถาม 
ตลอดจนภาษาท่ีใช้และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง และมีบางข้อท่ีใช้ค าไม่เหมาะสมจึงได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เช่ียวชาญ ได้ค่า (IOC) มากกว่า ๐.๐๕ ทุกข้อ 

๓. หาความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Reliability)  

น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (Try-Out) กับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย (ในการศึกษาครั้งนี้ คือ การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะ
สงฆ์อ าเภอบางสะพานน้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์) จ านวน ๓๐ คน เพื่อหาความเช่ือมั่นด้วยวิธีการหา
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟุา (Alpha coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่น ๐.๙๔๖ 

๔. น าแบบสอบถามท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์ เพื่อขอ
ความเห็นชอบ และจัดพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการวิจัย 

๓.๓.๓ ลักษณะของเคร่ืองมือ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์ 
(Interview) ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามกรอบของประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร เพื่อใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย โดยมี
ลักษณะ ดังนี้  

๑. แบบสอบถาม (Questionnaire) 

แบบสอบถามท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่ง
เป็นแบบส ารวจรายการ (Check List) 
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ตอนท่ี ๒ แบบส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แบ่งเป็น ๔ ด้าน คือ  

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ  

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน  

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิตนักเรียน  

ซึ่งค าถามจะเป็นสถานการณ์ท่ัวไป และสถานการณ์ในโรงเรียนให้นักเรียนเลือกตอบตามท่ี
มีความคิดเห็นตามลักษณะในข้อค าถาม โดยมีค าตอบให้เลือก ๕ ระดับ คือ เห็นด้วยมากท่ีสุด เห็นด้วยมาก 
เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยน้อย และเห็นด้วยน้อยท่ีสุด แบ่งออกเป็น ๔ ด้าน จ านวน ๓๐ ข้อ มีเกณฑ์ในการ
ให้คะแนน ดังนี้ 

๕  หมายถึง  เห็นด้วยมากท่ีสุด 
๔  หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
๓  หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 
๒  หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 
๑  หมายถึง  เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

การแปลความหมายของการรวมคะแนนของแต่ละคน แล้วน ามาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

ค่าเฉล่ีย ๔.๕๑ – ๕.๐๐ หมายถึง เห็นด้วยอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย ๓.๕๑ – ๔.๕๐ หมายถึง เห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉล่ีย ๒.๕๑ – ๓.๕๐ หมายถึง เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย ๑.๕๑ – ๒.๕๐  หมายถึง เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉล่ีย ๑.๐๐ – ๑.๕๐ หมายถึง เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

ตอนท่ี ๓ ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
แก่เยาวชนของคณะสงฆ์ อ าเภอบางสะพานน้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ซึ่งเป็นค าถามแบบปลายเปิด 
(Open Ended Question) 

๒. แบบสัมภาษณ์ (Interview) 

กลุ่มเปูาหมาย/ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ในการวิจัยครั้งนี้ คือ บุคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญ และมี
ประสบการณ์ในการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
โรงเรียนละแมวิทยา จังหวัดชุมพ ได้แก่ คณะพระภิกษุ ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา และ
ครูผู้สอน จ านวน ๑๐ รูป/ คน รายนามผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ดังนี้ 

 

 



๖๘ 

๑. พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปญฺโญ) เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง 

๒. พระครูปริยัติกิจวิธาน      (ไพสิทธิ์ วิจิตฺโต) เจ้าคณะต าบลละแม 

๓. พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก      พระสอนศีลธรรม 

๔. พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร      พระสอนศีลธรรม 

๕. นายประทีป มณีบางกา    ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา 

๖. นางสาวกรกมลวรรณ คงมิตร  ครูผู้สอน โรงเรียนละแมวิทยา 

๗. นางอรพรรณ สุขโข  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนละแมวิทยา 

๘. นายวีระ      มณีนวล  ครูช านาญการ โรงเรียนละแมวิทยา 

๙. นายปริญญา ช่วยเกิด  ครูผู้สอน โรงเรียนละแมวิทยา 

๑๐. นายทวีสุข  มีเดช  ครูช านาญการ โรงเรียนละแมวิทยา 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก จ านวน ๑๐ รูป/คน จะใช้การสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง โดยผู้วิจัยจะส่งหนังสืออย่างเป็นทางการโดยค ารับรองของ ผู้อ านวยหลักสูตร
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลการ
ส ารวจเชิงประจักษ์ และการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้วยตนเอง พร้อมกับส่งบริบทเนื้อหา ต่างๆ ท่ีจะใช้
ในการสัมภาษณ์ล่วงหน้า และก าหนดวัน เวลา และสถานท่ี อนึ่ง ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้ท้ังการสัมภาษณ์
แบบกึ่งทางการ (Semi-formal interview) และการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ ( Informal 
interview) ด าเนินการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างท้ังหมด จึงมีข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

๑. ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์ ได้แก่ ก่อนลงสนามเพื่อรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยได้เริ่มต้นด้วยการนัดหมายวัน เวลา ท่ีจะสัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่าง พร้อมกับขอเอกสารต่างๆ 
เกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร ผู้วิจัย จะศึกษาประเด็นค าถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เตรียมสมุดจด
บันทึกและอุปกรณ์ต่างๆ ให้พร้อมก่อนด าเนินการสัมภาษณ์ 

๒. ขั้นด าเนินการสัมภาษณ์ ได้แก่ ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะสนทนา สร้างความคุ้นเคย
กับผู้ให้สัมภาษณ์ แจ้งวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ อธิบายเหตุผล และขออนุญาตใช้กล้องถ่ายรูป 
เพื่อใช้อ้างอิงในการสัมภาษณ์ รวมท้ังแจ้งให้ทราบว่าข้อมูลต่างๆ ผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ  

๓. ผู้วิจัยก าหนดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเปูาหมาย คือ นักเรียนท่ีเข้ารับ การ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร จ านวน ๒๘๗ 
คน ซึ่งในการแจกแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามไปแจกและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตัวเอง 
จ านวนแบบสอบถามท่ีสามารถเก็บคืนได้ มีจ านวน ๒๘๗ ชุด คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 



๖๙ 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูล 

หลังจากท่ีได้น าแบบสอบถามท้ังหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ความถูกต้องแล้ว ผู้วิจัย
ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 

๓.๕.๒ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑. ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามใช้ค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

 ๒. ระดับความคิดเห็นของการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์ 
อ าเภอบางสะพานน้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ใช้สถิติการวิเคราะห์ คือ ค่าเฉล่ีย 
(Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

๓. การเปรียบเทียบระดับการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะสงฆ์ 
อ าเภอบางสะพานน้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคลของเยาวชนท่ี
ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษาสามัญ และวุฒิการศึกษาทางธรรม วิเคราะห์โดยการ
ใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test)ทดสอบค่าเอฟ (F–test) วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way 
Analysis of Variance) เมื่อพบความแตกต่าง จึงท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเป็นคู่ 
ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) 

๔. ข้อค าถามปลายเปิดท่ีแสดงปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะวิเคราะห์โดย
เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท (Content Analysis Technic) 

๓.๕.๓ สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนด 
N แทน จ านวนของกลุ่มตัวอย่าง 
X  แทน ค่าเฉล่ีย (Mean)  
S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
F แทน ค่าสถิติท่ีใช้พิจารณาใน F-distribution การเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย

ของกลุ่มตัวอย่าง ๓ กลุ่มข้ึนไป (One-Way ANOVA)  
T แทน ค่าสถิติท่ีใช้พิจารณาใน การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 

๒ กลุ่มท่ีเป็นอิสระจากกัน(t-test Independent Samples)  
Df แทน องศาอิสระ (Degree of Freedom) 
SS แทน ผลรวมของก าลังสองของค่าเบ่ียงเบน (Sum of Square) 
MS แทน ค่าเฉล่ียความเบี่ยงเบนก าลังสอง (Mean Sqare) 
* แทน มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
** แทน มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 



  

 

บทที่ ๔ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร เป็นการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) คือ การ
วิจัย เชิงปริมาณเป็นหลัก วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้โดยหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ คือ การทดสอบค่าที (t-
test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ (F-Test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรต้นต้ังแต่สามกลุ่มขึ้นไป เมื่อพบว่ามีความ
แตกต่างจะท าการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่โดยวิธีผลต่างนัยส าคั ญน้อยท่ีสุด (Least 
Significant Different : LSD.) และการวิจัยเชิงคุณภาพช่วยอธิบายผลให้กระจ่างขึ้นในบทนี้ผู้วิจัยได้
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น ๔ ส่วนดังนี้ 

๔.๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

๔.๒ ความคิดเห็นของนักเรียนต่อสภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๔.๓ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรโดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคล 

๔.๔ ปัญหา อุปสรรค ข้อ เสนอแนะ และแนวทาง ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๔.๕ สรุปผลสัมภาษณ์ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๔.๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผลการวิเคราะห์สถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามถึงประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรจ านวน ๒๘๗ คน โดย
จ าแนกตามสถานภาพ เพศ ช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้ผู้ปกครองกษา ซึ่งรายละเอียดดังแสดงใน 
ตารางท่ี ๔.๑ 

 

 

 

 

 



๗๑ 

ตารางที่ ๔.๑ จ านวนความถ่ีและค่าร้อยละเกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

          (n = ๒๘๗ 
ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 

๑. เพศ 
 ๑. ชาย 
 ๒. หญิง 

 
๑๒๘ 
๑๕๙ 

 
๔๔.๖๐ 
๕๕.๔๐ 

๒. ช้ันปีท่ีศึกษา 
 ๑. มัธยมศึกษาตอนต้น 
 ๒. มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
๑๖๖ 
๑๒๑ 

 
๕๗.๘๐ 
๔๒.๒๐ 

๓. อายุ 
 ๑. อายุ ๑๒-๑๓ ปี 
 ๒. อายุ ๑๔-๑๕ ปี 
 ๓. อายุ ๑๖ ปีขึ้นไป 

 
๖๖ 

๑๒๙ 
๙๒ 

 

 
๒๓.๐๐ 
๔๔.๙๐ 
๓๒.๑๐ 

 
๔. รายได้ผู้ปกครอง 
 ๑. น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ บาท 
 ๒. ๒๐,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ บาท 
 ๓. มากกว่า ๓๐,๐๐๑ บาท 

 
๗๙ 

๑๓๖ 
๗๒ 

 
๒๗.๕๐ 
๔๗.๔๐ 
๒๕.๑๐ 

รวม ๒๘๗ ๑๐๐.๐๐ 

จากตารางที่ ๔.๑ แสดงข้อมูลเกี่ยวกับจ านวนและค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม
เกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร จ าแนกตาม เพศ ช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้ครอบครัว ดังนี้ 

๑. เพศ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน ๑๗๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๒.๔๐ ส่วนเพศ
ชาย จ านวน ๑๐๘ คนคิดเป็นร้อยละ ๓๗.๖๐ 

๒. ช้ันปีท่ีศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน ๑๖๖ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๘๐ ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๒๐ 

๓. อายุ พบว่า ส่วนใหญ่มีอายุ ๑๖ ปีขึ้นไป จ านวน ๑๒๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๒๐ 
รองลงมามีอายุ ๑๔-๑๕ ปี จ านวน ๘๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๐๐ และมีอายุ ๑๒-๑๓ ปี จ านวน ๗๗ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๘๐ 

๔. รายได้ครอบครัว พบว่า ส่วนใหญ่มีรายได้ครอบครัว ๒๐,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ บาท จ านวน 
๑๓๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๗.๔๐ รองลงมามีรายได้ครอบครัวน้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ บาท จ านวน ๗๙ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๕๐ และมีรายได้ครอบครัวมากกว่า ๓๐,๐๐๑ บาท จ านวน ๗๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๒๕.๑๐ 



๗๒ 

๔.๒ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร 

๔.๒.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวมและรายด้าน มีรายละเอียด 
ดังนี้ 
ตารางที่ ๔.๒  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดย
ภาพรวม 

  (n = ๒๘๗) 

ด้านท่ี ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ระดับประสิทธิภาพการสอน 

  S.D. 
 

แปลผล 
๑ ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน 
๔.๑๓ ๐.๘๙๕ มาก 

๒ ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ ๔๐๓ ๑.๐๙๒ มาก 
๓ ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ๓.๙๘ ๐.๙๔๓ มาก 
๔ ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต ๔.๐๒ ๐.๙๔๖ มาก 
 รวม ๔.๐๔ ๐.๙๖๙ มาก 

จากตารางที่  ๔.๒ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๔ เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ด้านท่ี ๑ ด้าน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๓ ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ด้านท่ี ๓ ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๘  

 

 

 

 

 

 

 



๗๓ 

ตารางที่ ๔.๓  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้าน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน จ าแนกเป็นรายข้อ 

  (n = ๒๘๗) 

ข้อท่ี ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ระดับประสิทธิภาพการสอน 

  S.D. 
 

แปลผล 
๑ พระอาจารย์ผู้สอน มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับ

นักเรียนในระหว่างการสอน 
๔.๒๘ ๐.๘๘๐ มาก 

๒ พระอาจารย์ผู้สอน มีการสรุปเน้ือหาแต่ละบทหลักการเรียน
การสอน 

๔.๒๖ ๐.๘๓๖ มาก 

๓ พระอาจารย์ผู้สอนน าสื่อการสอนท่ีทันสมัยมาใช้ประกอบการ
เรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 

๔.๑๓ ๐.๘๗๒ มาก 

๔ พระอาจารย์ผู้สอนมีกระบวนในการถ่ายทอดความรู้ให้กับ
นักเรียนได้อย่างสนุกสนาน 

๔.๐๙ ๐.๘๙๐ มาก 

๕ พระอาจารย์สอนมีวิธีการกระตุ้นให้กับนักเรียนเกิดการเรียนรู้
ได้เป็นอย่างดี 

๔.๐๖ ๐.๙๔๔ มาก 

๖ พระอาจารย์ผู้สอน เตรียมการวางแผนการสอนล่วงหน้าก่อน
การสอน 

๔.๑๒ ๐.๘๙๓ มาก 

๗ พระอาจารย์ผู้สอนมีการน าสุภาษิตท่ีเกี่ยวกับคุณธรรม
จริยธรรมมาประกอบกับเน้ือหาวิชาแก่นักเรียน 

๔.๐๕ ๐.๘๗๗ มาก 

๘ พระอาจารย์ผู้สอนเน้นให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ๔.๐๓ ๐.๙๗๑ มาก 

 รวม ๔.๑๓ ๐.๘๙๕ มาก 

จากตารางที่  ๔.๓ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๓ เมื่อ
พิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๑ พระอาจารย์ผู้สอน มีการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนในระหว่างการสอน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๒๘ ส่วนข้อ
ท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๘ มีพระอาจารย์ผู้สอนเน้นให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๓ 

 

 

 

 



๗๔ 

ตารางที่ ๔.๔  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้าน
เป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ จ าแนกเป็นรายข้อ 

  (n = ๒๘๗) 

ข้อที่ ด้านเปน็ผูน้ านกัเรียนการฝกึสมาธิ 
ระดับประสิทธิภาพการสอน 

  S.D. 
 

แปลผล 
๑ มีการเคารพธงชาติ สวดมนต์ และกล่าวค าปฏิญาณตนก่อน

เข้าเรียนเป็นประจ า 
๔.๐๙ ๐.๙๗๐ มาก 

๒ มีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทางอารมณ์
โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม 

๔.๑๔ ๒.๐๗๖ มาก 

๓ มีการให้นักเรียนน่ังสมาธิก่อนเรียนอย่างน้อย ๕ นาที ๔.๐๒ ๐.๙๙๓ มาก 

๔ มีการอบรมสั่งสอนให้นักเรียนมีความประพฤติดี มีคุณธรรม
จริยธรรม 

๔.๐๔ ๐.๙๙๔ มาก 

๕ มีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม ๔.๐๘ ๐.๙๖๘ มาก 

๖ มีการอบรมสั่งสอนเร่ืองการประยุกต์ใช้การฝึกสมาธิใน
การศึกษา 

๔.๐๘ ๐.๘๖๙ มาก 

๗ มีกิจกรรมเดินจงกรม น่ังสมาธิ ฝึกมีสติ น าหลักธรรมไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ 

๓.๙๑ ๐.๙๗๐ มาก 

๘ มีการอบรมสั่งสอนนักเรียนในเร่ืองคุณค่าของการเจริญภาวนา ๓.๘๕ ๐.๘๙๘ มาก 

 รวม ๔.๐๓ ๑.๐๙๒ มาก 

จากตารางที่  ๔.๔ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนการ
ฝึกสมาธิ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๓ เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
ได้แก่ ข้อท่ี ๒ มีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทางอารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติ
ธรรม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๔ ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๘ มีการอบรมส่ัง
สอนนักเรียนในเรื่องคุณค่าของการเจริญภาวนา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๘๕ 

 

 

 

 

 



๗๕ 

ตารางที่ ๔.๕  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้าน
เป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกเป็นรายข้อ 

  (n = ๒๘๗) 

ข้อที่ ด้านเปน็ผูส้อนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นกัเรียน 
ระดับประสิทธิภาพการสอน 

  S.D. 
 

แปลผล 
๑ พระอาจารย์ผู้สอนได้ด าเนินการประเมินผลความพร้อมของ

ผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน 
๓.๘๕ ๐.๙๐๖ มาก 

๒ พระอาจารย์ผู้สอนด าเนินการวัดผลและประเมินผลให้เป็นไป
ตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนรู้ 

๓.๙๐ ๐.๙๖๗ มาก 

๓ พระอาจารย์ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียนเพื่อ
เป็นการทดสอบความรู้พื้นฐานแต่ละวิชาของนักเรียน 

๓.๙๓ ๐.๙๖๓ มาก 

๔ พระอาจารย์ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียนเพื่อ
เป็นการทดสอบความรู้ และความเข้าใจในบทเรียนของแต่ละ
วิชาของนักเรียน 

๔.๐๒ ๑.๐๙๓ มาก 

๕ พระอาจารย์ผู้สอนมีการส่งเสริมจริยธรรมในการสอนแต่ละครั้ง 
และติดตามประเมินผลนักเรียนอย่างต่อเน่ือง 

๓.๙๙ ๐.๙๔๒ มาก 

๖ พระอาจารย์ผู้สอนต้องมีการติดตามประเมินผลการเรียนของ
นักเรียนให้คุณครูได้ทราบหลังการสอนจบของแต่ละเทอม ว่ามี
ผลสัมฤทธิ์มากน้อยเพียงใด 

๔.๐๐ ๐.๙๒๒ มาก 

๗ พระอาจารย์มีการวัดผลเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ในทางท่ีดี ๔.๐๙ ๐.๘๗๕ มาก 
๘ พระอาจารย์วัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ

หลักสูตร 
๔.๐๗ ๐.๙๓๐ มาก 

 รวม ๓.๙๘ ๐.๙๔๓ มาก 

จากตารางที่  ๔.๕ พบว่ า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวน
ธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๘ เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๗ พระอาจารย์มีการวัดผลเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ในทางท่ีดี อยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๙ ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๑ พระอาจารย์ผู้สอนได้ด าเนินการ
ประเมินผลความพร้อมของผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๘๕ 

 

 

 



๗๖ 

ตารางที่ ๔.๖  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้
การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ ปัญญาจ าแนกเป็นรายข้อ 

  (n = ๒๘๗) 

ข้อที่ ด้านใหก้ารสอนวิชาพระพุทธศาสนาบรูณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 
ระดับความคิดเห็น 

  S.D. 
 

แปลผล 
๑ ทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมในวันกตัญญูต่อครูบาอาจารย์ ๔.๐๑ ๐.๙๙๑ มาก 
๒ ทางโรงเรียนได้เปิดโอกาสให้นักเรียนจัดกิจกรรมวันส าคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
๓.๙๕ ๑.๐๐๗ มาก 

๓ ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทาง
อารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม 

๓.๙๗ ๑.๐๑๐ มาก 

๔ ทางโรงเรียนได้จัดให้มีการน านักเรียนไปตักบาตรท่ีวัดในวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

๓.๙๑ ๑.๑๑๔ มาก 

๕ ทางโรงเรียนได้มีการน านักเรียนไปฟังธรรมเทศนา และร่วม
เวียนเทียนท่ีวัดในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

๓.๙๙ ๑.๐๑๔ มาก 

๖ ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมสั่งสอนเร่ืองการงด
เว้นยาเสพติด 

๔.๐๕ ๐.๙๖๕ มาก 

๗ ทางโรงเรียนทางโรงเรียนมีจัดให้มีการแสดงตนเป็น   พุทธมาม
กะ 

๔.๑๖ ๐.๖๖๕ มาก 

๘ ทางโรงเรียนมีการจัดอบรมเร่ืองปัญหาอันเกิดจากเพศสัมพันธ์ 
และแนวทางความรักที่ถูกต้อง 

๔.๐๙ ๐.๘๐๕ มาก 

 รวม ๔.๐๒ ๐.๙๔๖ มาก 

จากตารางที่  ๔.๖ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชา
พระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๒ เมื่อพิจารณารายข้อ 
พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๗ ทางโรงเรียนทางโรงเรียนมีจัดให้มีการแสดงตนเป็น   พุทธมาม
กะ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๖ ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๔ ทางโรงเรียนได้จัดให้
มีการน านักเรียนไปตักบาตรท่ีวัดในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๑ 

 

 

 

 



๗๗ 

๔.๓ ผลการเปรียบเ ทียบระ ดับความคิดเ ห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดย
จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของเยาวชนท่ีมี ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยทดสอบสมมติฐาน
โดยการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างตัวแปร ได้แก่ เพศ ช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้ครอบครัว 
แตกต่างกัน โดยใช้การทดสอบค่าที(t - test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว(One Way 
ANOVA) ถ้าพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ.๐๕ จะวิเคราะห์ความแตกต่างของ
ค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของการของ LS.D. (Least-Significant Different) ตามสมมติฐานท่ี ๑-
๔ ดังนี้ 

สมมติฐานที่ ๑  นัก เ รียนที่ มี เพศต่าง กัน มีความคิด เห็น ต่อประสิทธิภาพการสอน วิชา
พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๗ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศ 

เพศ     S.D แปลผล 
ชาย ๑๐๘ ๔.๐๐ ๐.๖๙๕ มาก 

หญิง ๑๗๙ ๔.๐๖ ๐.๕๑๓ มาก 
รวม ๒๘๗ ๔.๐๓ ๐.๖๐๔ มาก 

จากตารางที่ ๔.๗ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม 
จ าแนกตามเพศ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๓ 

ตารางที่ ๔.๘ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยรวม จ าแนกตามเพศ 

เพศ     S.D. t sig 
ชาย ๑๐๘ ๔.๐๐ ๐.๖๙๕ ๐.๘๑๑ ๐.๔๑๙ 
หญิง ๑๗๙ ๔.๐๖ ๐.๕๑๓ 

จากตารางที่ ๔.๘ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 



๗๘ 

ตารางที่ ๔.๙ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จ าแนกตามเพศ 

เพศ     S.D. แปลผล 
ชาย ๑๐๘ ๔.๐๖ ๐.๖๙๙ มาก 

หญิง ๑๗๙ ๔.๑๗ ๐.๕๗๓ มาก 
รวม ๒๘๗ ๔.๑๑ ๐.๖๓๖ มาก 

จากตารางที่ ๔.๙ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด ชุมพร ด้านการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน จ าแนกตามเพศ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
๔.๑๑ 

ตารางที่ ๔.๑๐ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน จ าแนกตาม
เพศ 

เพศ     S.D. t sig 
ชาย ๑๐๘ ๔.๐๖ ๐.๖๙๙ -๑.๔๓๒ ๐.๑๕๔ 
หญิง ๑๗๙ ๔.๑๗ ๐.๕๗๓ 

จากตารางที่ ๔.๑๐ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ า เภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไม่แตกต่างกัน 

 

 

 

 

 

 



๗๙ 

ตารางที่ ๔.๑๑ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ จ าแนกตามเพศ 

เพศ     S.D. แปลผล 
ชาย ๑๐๘ ๔.๐๔ ๐.๘๐๗ มาก 
หญิง ๑๗๙ ๔.๐๒ ๐.๖๑๐ มาก 
รวม ๒๘๗ ๔.๐๓ ๐.๗๐๙ มาก 

จากตารางที่ ๔.๑๑ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น า
นักเรียนการฝึกสมาธิจ าแนกตามเพศ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๓ 

ตารางที่ ๔.๑๒ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ จ าแนกตามเพศ 

เพศ     S.D. t sig 
ชาย ๑๐๘ ๔.๐๔ ๐.๘๐๗ ๐.๑๕๘ ๐.๘๗๕ 
หญิง ๑๗๙ ๔.๐๒ ๐.๖๑๐ 

จากตารางที่ ๔.๑๒ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ ไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๑๓ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตาม
เพศ 

เพศ     S.D. แปลผล 
ชาย ๑๐๘ ๓.๙๑ ๐.๗๖๘ มาก 
หญิง ๑๗๙ ๔.๐๓ ๐.๕๗๔ มาก 
รวม ๒๘๗ ๓.๙๗ ๐.๖๗๑ มาก 

จากตารางที่ ๔.๑๓ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอน
หรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตามเพศ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๗ 



๘๐ 

ตารางที่ ๔.๑๔ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตามเพศ 

เพศ     S.D. t sig 
ชาย ๑๐๘ ๓.๙๑ ๐.๗๖๘ ๑.๓๗๓ ๐.๑๗๒ 
หญิง ๑๗๙ ๔.๐๓ ๐.๕๗๔ 

จากตารางที่ ๔.๑๔ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๑๕ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนก
ตามเพศ 

เพศ     S.D. แปลผล 
ชาย ๑๐๘ ๓.๙๙ ๐.๗๖๔ มาก 
หญิง ๑๗๙ ๔.๐๓ ๐.๖๐๙ มาก 
รวม ๒๘๗ ๔.๐๑ ๐.๖๘๖ มาก 

จากตารางที่ ๔.๑๕ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอน
วิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนกตามเพศ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๑ 

ตารางที่ ๔.๑๖ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนกตามเพศ 

เพศ     S.D. t sig 
ชาย ๑๐๘ ๓.๙๙ ๐.๗๖๔ -๐.๓๗๙ ๐.๗๐๕ 

หญิง ๑๗๙ ๔.๐๓ ๐.๖๐๙ 

จากตารางที่ ๔.๑๖ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต ไม่แตกต่างกัน 

 



๘๑ 

สมมติฐานที่ ๒  นักเรียนที่มีชั้นปีที่ศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๑๗ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. แปลผล 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๑๑ ๐.๖๐๒ มาก 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๙๓ ๐.๕๕๔ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๒ ๐.๕๗๘ มาก 

จากตารางที่ ๔.๑๗ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม 
จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๒ 

ตารางที่ ๔.๑๘ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. t sig 
 มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๑๑ ๐.๖๐๒ ๒.๕๖** ๐.๐๑๑ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๙๓ ๐.๕๕๔ 

จากตารางที่ ๔.๑๘ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๒ 

ตารางที่ ๔.๑๙ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. แปลผล 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๒๐ ๐.๖๔๗ มาก 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๔.๐๓ ๐.๕๘๒ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๑๑ ๐.๖๑๕ มาก 

จากตารางที่ ๔.๑๙ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับควาใมคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา อยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๑ 

ตารางที่ ๔.๒๐ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ าแนก
ตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. t sig 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๒๐ ๐.๖๔๗ ๒.๒๒* ๐.๐๒๗ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๔.๐๓ ๐.๕๘๒ 

จากตารางที่ ๔.๒๐ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 

 

 

 

 



๘๓ 

ตารางที่ ๔.๒๑ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. แปลผล 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๑๔ ๐.๖๙๐ มาก 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๘๘ ๐.๖๖๒ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๑ ๐.๖๗๖ มาก 

จากตารางที่ ๔.๒๑ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น า
นักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๑ 

ตารางที่ ๔.๒๒ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. t sig 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๑๔ ๐.๖๙๐ ๓.๑๙๖** ๐.๐๐๒ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๘๘ ๐.๖๖๒ 

จากตารางที่ ๔.๒๒ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

ตารางที่ ๔.๒๓ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตาม
ช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. แปลผล 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๐๑ ๐.๖๖๓ มาก 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๙๔ ๐.๖๔๓ มาก 

รวม ๒๘๗ ๓.๙๘ ๐.๖๕๓ มาก 

จากตารางที่ ๔.๒๓ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอน
หรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา อยู่ในระดับมาก มี ค่าเฉล่ียเท่ากับ 
๓.๙๘ 



๘๔ 

ตารางที่ ๔.๒๔ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. t sig 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๐๑ ๐.๖๖๓ ๐.๙๘๘ ๐.๓๒๔ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๙๔ ๐.๖๔๓ 

จากตารางที่ ๔.๒๔ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๒๕ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 
จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. แปลผล 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๑๑ ๐.๖๓๓ มาก 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๘๙ ๐.๗๐๒ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๐ ๐.๖๖๘ มาก 

จากตารางที่ ๔.๒๕ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนกตามช้ันปีท่ีศึกษา อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ ๔.๐๐ 

ตารางที่ ๔.๒๖ แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนกตามช้ันปีท่ี
ศึกษา 

ชั้นปีที่ศึกษา     S.D. t sig 
มัธยมศึกษาตอนต้น ๑๖๖ ๔.๑๑ ๐.๖๓๓ ๒.๗๐๑** ๐.๐๐๗ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ ๓.๘๙ ๐.๗๐๒ 

จากตารางที่ ๔.๒๖ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 



๘๕ 

สมมติฐานที่ ๓  นัก เ รียนที่ มีอ ายุ ต่ า ง กันมีความคิด เห็น ต่อประสิทธิภาพการสอน วิชา
พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๒๗ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ 

อาย ุ     S.D. แปลผล 
อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๗๗ ๔.๑๖ ๐.๖๒๓ มาก 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๘๙ ๔.๐๗ ๐.๕๘๓ มาก 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๑๒๑ ๓.๙๓ ๐.๕๕๔ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๖ ๐.๕๘๗ มาก 

จากตารางที่ ๔.๒๗ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนก
ตามอายุ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๖ 

ตารางที่ ๔.๒๘ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรี ยนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ 

แหล่งความ
แปรปรวน SS df MS F Sig 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๕๓๙ ๒.๐๐๐ ๑.๒๖๙ ๓.๗๔๖* ๐.๐๒๕ 
ภายในกลุ่ม ๙๖.๒๓๒ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๓๓๙   

รวม ๙๘.๗๗๐ ๒๘๖.๐๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่  ๔.๒๘ แสดงให้ เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นจึงท าการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different : LSD.) 
รายละเอียดตามตารางท่ี ๔.๒๙ 

 

 

 



๘๖ 

ตารางที่ ๔.๒๙ แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดย
ภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least 
Significant Different : LSD.) 

อาย ุ   
อาย ุ

๑๒-๑๓ ปี ๑๔-๑๕ ปี ๑๖ ปีข้ึนไป 
๔.๑๖ ๔.๐๗ ๓.๙๓ 

อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๔.๑๖ - ๐.๐๙ ๐.๒๓* 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๐๗  - ๐.๑๔ 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๓.๙๓   - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๒๙ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุ ๑๒-๑๓ ปี มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
โดยภาพรวม ในระดับมากกว่านักเรียนท่ีมีอายุ ๑๖ ปีข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

ตารางที่ ๔.๓๐ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน จ าแนกตามอายุ 

อาย ุ     S.D. แปลผล 
อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๗๗ ๔.๒๕ ๐.๖๖๑ มาก 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๘๙ ๔.๑๕ ๐.๖๓๕ มาก 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๑๒๑ ๔.๐๓ ๐.๕๘๒ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๑๔ ๐.๖๒๖ มาก 

จากตารางที่ ๔.๓๐ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ าแนกตามอายุ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
๔.๑๔ 

 

 

 



๘๗ 

ตารางที่ ๔.๓๑ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน จ าแนกตามอายุ 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๒.๑๙๗ ๒.๐๐๐ ๑.๐๙๘ ๒.๘๕๑* ๐.๐๕๙ 
ภายในกลุ่ม ๑๐๙.๓๙๖ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๓๘๕   

รวม ๑๑๑.๕๙๓ ๒๘๖.๐๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่  ๔.๓๑ แสดงให้ เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไม่แตกต่างกันมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นจึงท าการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least 
Significant Different: LSD.) รายละเอียดตามตารางท่ี ๔.๓๒ 

ตารางที่ ๔.๓๒ แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้าน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ าแนกตามรายได้
ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different : LSD.) 

อาย ุ   
อาย ุ

๑๒-๑๓ ปี ๑๔-๑๕ ปี ๑๖ ปีข้ึนไป 
๔.๒๕ ๔.๑๕ ๔.๐๓ 

อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๔.๒๕ - ๐.๑๐ ๐.๒๒* 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๑๕  - ๐.๑๒ 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๔.๐๓   - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๓๒ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุ ๑๒-๑๓ ปี มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในระดับมากกว่านักเรียน
ท่ีมีอายุ ๑๖ ปีข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 



๘๘ 

ตารางที่ ๔.๓๓ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามอายุ 

อาย ุ     S.D. แปลผล 
อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๗๗ ๔.๑๗ ๐.๗๕๘ มาก 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๘๙ ๔.๑๑ ๐.๖๒๙ มาก 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๑๒๑ ๓.๘๘ ๐.๖๖๒ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๕ ๐.๖๘๓ มาก 

จากตารางที่ ๔.๓๓ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียน
ฝึกสมาธิ จ าแนกตามอายุ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๕ 

ตารางที่ ๔.๓๔ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามอายุ 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๔.๘๘๗ ๒.๐๐๐ ๒.๔๔๓ ๕.๒๙๕** ๐.๐๐๖ 
ภายในกลุ่ม ๑๓๑.๐๖๐ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๔๖๑   

รวม ๑๓๕.๙๔๗ ๒๘๖.๐๐๐    

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

จากตารางที่  ๔.๓๔ แสดงให้ เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ ดังนั้นจึงท า
การเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different : 
LSD.) รายละเอียดตามตารางท่ี ๔.๓๒ 

 

 

 

 

 

 



๘๙ 

ตารางที่ ๔.๓๕ แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้าน
เป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อย
ท่ีสุด (Least Significant Different: LSD.) 

อาย ุ   
อาย ุ

๑๒-๑๓ ปี ๑๔-๑๕ ปี ๑๖ ปีข้ึนไป 
๔.๑๗ ๔.๑๑ ๓.๘๘ 

อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๔.๑๗ - ๐.๐๖ ๐.๒๙* 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๑๑  - ๐.๒๓* 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๓.๘๘   - 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

จากตารางที่ ๔.๓๕ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุ ๑๒-๑๓ ปี มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ ในระดับมากกว่านักเรียนท่ีมีอายุ ๑๖ ปีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

ขณะเดียวกัน นักเรียนท่ีมีอายุ ๑๔-๑๕ ปี มีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียน
ฝึกสมาธิ ในระดับมากกว่านักเรียนท่ีมีอายุ ๑๖ ปีข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

ตารางที่ ๔.๓๖ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนก
ตามอายุ 

อาย ุ     S.D. แปลผล 
อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๗๗ ๔.๐๗ ๐.๖๕๗ มาก 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๘๙ ๓.๙๖ ๐.๖๖๘ มาก 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๑๒๑ ๓.๙๔ ๐.๖๔๓ มาก 

รวม ๒๘๗ ๓.๙๙ ๐.๖๕๖ มาก 

จากตารางที่ ๔.๓๖ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือ
ทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตามอายุ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๙ 

 



๙๐ 

ตารางที่ ๔.๓๗ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตาม
อายุ 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๐.๙๔๒ ๒.๐๐๐ ๐.๔๗๑ ๑.๐๙๙ ๐.๓๓๕ 
ภายในกลุ่ม ๑๒๑.๖๘๑ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๔๒๘   

รวม ๑๒๒.๖๒๓ ๒๘๖.๐๐๐    

จากตารางที่  ๔.๓๗ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๓๘ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 
จ าแนกตามอายุ 

อาย ุ     S.D. แปลผล 
อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๗๗ ๔.๑๕ ๐.๖๓๕ มาก 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๘๙ ๔.๐๗ ๐.๖๓๒ มาก 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๑๒๑ ๓.๘๙ ๐.๗๐๒ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๔ ๐.๖๕๖ มาก 

จากตารางที่ ๔.๓๘ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชา
พระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนกตามอายุ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๔ 

 

 

 

 

 

 

 



๙๑ 

ตารางที่ ๔.๓๙ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 
จ าแนกตามอายุ 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๓.๔๕๘ ๒.๐๐๐ ๑.๗๒๙ ๓.๙๒๘* ๐.๐๒๑ 
ภายในกลุ่ม ๑๒๔.๙๙๕ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๔๔๐   

รวม ๑๒๘.๔๕๓ ๒๘๖.๐๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่  ๔.๓๙ แสดงให้ เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นจึงท าการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด 
(Least Significant Different : LSD.) รายละเอียดตามตารางท่ี ๔.๔๐ 

ตารางที่ ๔.๔๐ แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้าน
ให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 
ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different : LSD.) 

อาย ุ   
อาย ุ

๑๒-๑๓ ปี ๑๔-๑๕ ปี ๑๖ ปีข้ึนไป 
๔.๑๕ ๔.๐๗ ๓.๘๙ 

อายุ ๑๒-๑๓ ปี ๔.๑๕ - ๐.๐๘ ๐.๒๖* 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๐๗  - ๐.๑๘ 
อายุ ๑๖ ปีข้ึนไป ๓.๘๙   - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๔๐ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีอายุ ๑๒-๑๓ ปี มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต ในระดับมากกว่านักเรียนท่ีมีอายุ 
๑๖ ปีข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
 
 



๙๒ 

สมมติฐานที่ ๔  นักเรียนที่ผู้ปกครองมีรายได้ครอบครัวต่างกันมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๔๑ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว     S.D. แปลผล 
น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ ๗๙ ๔.๐๙ ๐.๖๒๙ มาก 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ ๑๓๖ ๔.๐๙ ๐.๕๒๖ มาก 
มากกว่า ๓๐,๐๐๑ ๗๒ ๓.๘๘ ๐.๖๓๒ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๒ ๐.๕๙๕ มาก 

จากตารางที่ ๔.๔๑ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนก
ตามรายได้ครอบครัว อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๒ 

ตารางที่ ๔.๔๒ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่ อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๒.๒๘๕ ๒.๐๐๐ ๑.๑๔๓ ๓.๓๖๓* ๐.๐๓๖ 
ภายในกลุ่ม ๙๖.๔๘๕ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๓๔๐   

รวม ๙๘.๗๗๐ ๒๘๖.๐๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๔๒ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัวต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นจึงท าการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different : LSD) 
รายละเอียดตามตารางท่ี ๔.๓๒ 

 

 

 

 



๙๓ 

ตารางที่ ๔.๔๓ แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดย
ภาพรวม จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least 
Significant Different : LSD.) 

รายได้ครอบครัว 
  

รายได้ครอบครัว 
น้อยกว่า 
๒๐,๐๐๐ 

๒๐,๐๐๑ –  
๓๐,๐๐๐ 

มากกว่า 
๓๐,๐๐๑ 

๔.๐๙ ๔.๐๙ ๓.๘๘ 
น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ ๔.๐๙ - ๐.๐๐ ๐.๒๑* 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ ๔.๐๙  - ๐.๒๑* 
มากกว่า ๓๐,๐๐๑ ๓.๘๘   - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๔๓ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัว น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ มี
ความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม ในระดับมากกว่านักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัว ๒๐,๐๐๑ – 
๓๐,๐๐๐ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

ตารางที่ ๔.๔๔ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว     S.D. แปลผล 
น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ ๗๙ ๔.๑๕ ๐.๖๑๙ มาก 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ ๑๓๖ ๔.๑๙ ๐.๕๙๒ มาก 
มากกว่า ๓๐,๐๐๑ ๗๒ ๓.๙๙ ๐.๖๗๗ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๑๑ ๐.๖๒๙ มาก 

จากตารางที่ ๔.๔๔ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ าแนกตามรายได้ครอบครัว อยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๑ 

 



๙๔ 

ตารางที่ ๔.๔๕ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๑.๙๓๙ ๒.๐๐๐ ๐.๙๗๐ ๒.๕๑๑ ๐.๐๘๓ 
ภายในกลุ่ม ๑๐๙.๖๕๔ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๓๘๖   

รวม ๑๑๑.๕๙๓ ๒๘๖.๐๐๐    

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

จากตารางที่ ๔.๔๕ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัวต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๔๖ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว     S.D. แปลผล 
น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ ๗๙ ๔.๑๔ ๐.๗๙๔ มาก 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ ๑๓๖ ๔.๐๗ ๐.๕๙๘ มาก 
มากกว่า ๓๐,๐๐๑ ๗๒ ๓.๘๒ ๐.๖๙๓ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๑ ๐.๖๙๕ มาก 

จากตารางที่ ๔.๔๖ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียน
ฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้ครอบครัว อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๑ 

 

 

 

 

 

 

 



๙๕ 

ตารางที่ ๔.๔๗ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๔.๔๒๒ ๒.๐๐๐ ๒.๒๑๑ ๔.๗๗๔** ๐.๐๐๙ 
ภายในกลุ่ม ๑๓๑.๕๒๕ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๔๖๓   

รวม ๑๓๕.๙๔๗ ๒๘๖.๐๐๐    

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

จากตารางที่ ๔.๔๗ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัวต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ ดังนั้นจึงท า
การเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Different : 
LSD.) รายละเอียดตามตารางท่ี ๔.๔๘ 

ตารางที่ ๔.๔๘ แสดงการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้าน
เป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ จ าแนกตามรายได้ครอบครัว ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อย
ท่ีสุด (Least Significant Different : LSD.) 

รายได้ครอบครัว   
รายได้ครอบครัว 

น้อยกว่า 
๒๐,๐๐๐ 

๒๐,๐๐๑ –  
๓๐,๐๐๐ 

มากกว่า 
๓๐,๐๐๑ 

๔.๑๔ ๔.๐๗ ๓.๘๒ 
น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ ๔.๑๔ - ๐.๐๗ ๐.๓๒* 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ ๔.๐๗  - ๐.๒๕* 
มากกว่า ๓๐,๐๐๑ ๓.๘๒   - 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

จากตารางที่ ๔.๔๘ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัว น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ มี
ความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ ในระดับมากกว่านักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัว 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

 

 



๙๖ 

ตารางที่ ๔.๔๙ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนก
ตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว     S.D. แปลผล 
น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ ๗๙ ๓.๙๙ ๐.๖๘๙ มาก 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ ๑๓๖ ๔.๐๔ ๐.๖๑๗ มาก 
มากกว่า ๓๐,๐๐๑ ๗๒ ๓.๘๕ ๐.๖๗๗ มาก 

รวม ๒๘๗ ๓.๙๖ ๐.๖๖๑ มาก 

จากตารางที่ ๔.๔๙ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือ
ทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตามรายได้ครอบครัว อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
๓.๙๖ 

ตารางที่ ๔.๕๐ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน จ าแนกตาม
รายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๑.๗๐๗ ๒.๐๐๐ ๐.๘๕๔ ๒.๐๐๕ ๐.๑๓๗ 
ภายในกลุ่ม ๑๒๐.๙๑๖ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๔๒๖   

รวม ๑๒๒.๖๒๓ ๒๘๖.๐๐๐    

จากตารางที่ ๔.๕๐ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัวต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ไม่แตกต่างกัน 

 

 

 

 

 

 



๙๗ 

ตารางที่ ๔.๕๑ แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 
จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว     S.D. แปลผล 
น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ ๗๙ ๔.๐๘ ๐.๗๑๕ มาก 
๒๐,๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ ๑๓๖ ๔.๐๕ ๐.๖๒๖ มาก 
มากกว่า ๓๐,๐๐๑ ๗๒ ๓.๘๗ ๐.๖๘๘ มาก 

รวม ๒๘๗ ๔.๐๐ ๐.๖๗๗ มาก 

จากตารางที่ ๔.๕๑ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชา
พระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จ าแนกตามรายได้ครอบครัว อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ ๔.๐๐ 

ตารางที่ ๔.๕๒ แสดงการวิ เคราะห์ความแปรปรวนระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี ต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 
จ าแนกตามรายได้ครอบครัว 

รายได้ครอบครัว SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม ๒.๐๐๐ ๒.๐๐๐ ๑.๐๐๐ ๒.๒๔๖ ๐.๑๐๘ 
ภายในกลุ่ม ๑๒๖.๔๕๒ ๒๘๔.๐๐๐ ๐.๔๔๕   

รวม ๑๒๘.๔๕๓ ๒๘๖.๐๐๐    

จากตารางที่ ๔.๕๒ แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัวต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต ไม่แตกต่างกัน 

 

 

 

 

 

 

 



๙๘ 

ตารางที่ ๔.๕๓  แสดงผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร จ าแนกตามสมมติฐานที่ ๑ – ๔ 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
 

ด้าน 

เพศ ชั้นปีที่
ศึกษา 

อาย ุ รายได้
ผู้ปกครอ

ง 

โดยภาพรวม ยอมรับสมมติฐาน     
ปฏิเสธสมมติฐาน     

๑. ด้านการสอนวิชา พระพุทธ 
ศาสนาตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 

ยอมรับสมมติฐาน     
ปฏิเสธสมมติฐาน     

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการ
ฝึกสมาธิ 

ยอมรับสมมติฐาน     
ปฏิเสธสมมติฐาน     

๓. ด้านเปน็ผูส้อนหรือทบทวน
ธรรมศกึษาใหแ้กน่ักเรียน 

ยอมรับสมมติฐาน     
ปฏิเสธสมมติฐาน     

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระ
พุทธ ศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถี
ชีวิต 

ยอมรับสมมติฐาน    

ปฏิเสธสมมติฐาน    

จากตารางที่ ๔.๕๒ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร สรุปได้ดังนี้ 

โดยภาพรวม นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ี
ศึกษา และอายุ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ี
มีเพศ และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 



๙๙ 

ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้ครอบครัว 
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ ต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน  นักเรียนท่ีมีเพศ ช้ันปีท่ีศึกษา 
อายุ และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษา 
และอายุ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ 
และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

๔.๔ ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรซึ่งเป็นข้อมูลท่ีได้จากค าถามปลายเปิด (open – 
Ended) วิเคราะห์เป็นความเรียงประกอบตาราง ดังนี้ 

๔.๔.๑ ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดังแสดงใน
ตาราง ๔.๑๖ 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๐ 

ตารางที่ ๔.๕๔ ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

 
ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

๑. ไม่ได้รับการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
ให้กับนักเรียน 

๑. ควรมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับ
นักเรียน 

๒. การประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนไม่ได้รับ
การแนะน าส่ังสอนอย่างใกล้ชิด   

๒ .  ค ว ร มุ่ ง พั ฒ น า คุณภ าพ ก า ร สอ น วิ ช า
พระพุทธศาสนา 

๓ .  นั ก เ รี ยน ไม่ มี ค ว ามรู้ ใ น เ รื่ อ ง ขอ ง วิ ช า
พระพุทธศาสนา  

๓ .  ค ว ร น า ส่ื อ ก า ร ส อ น ท่ี ทั น ส มั ย ม า ใ ช้
ประกอบการเรียนการสอน 

๔. ขาดบุคลากรท่ีมีประสบการณ์ในการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา 

๔. ควรฝึกอบรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ให้กับบุคลากรโดยเน้นการปฏิบัติ 

๕. ขาดความต่อเนื่องในการสอนและอบรม ๕. ควรมีความต่อเนื่องในการสอนและอบรม 
  

 
๔.๔.๒ ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธ ิ
ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของคณะ

สงฆ์อ าเภอบางสะพานน้อยจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ ดังแสดงในตาราง 
๔.๑๗ 

ตารางที่ ๔.๕๕ ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธ ิ

 
ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

๑. ขาดการส่งเสริมให้เยาวชนนั่งสมาธิอย่างต่อ 
เนื่อง 

๑. ควรมีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการ
ทดสอบทางอารมณ์ 

๒. นักเรียนยังขาดความเข้าในเรื่องของสมาธิ 
และหลักการปฏิบัติท่ีถูกต้อง 

๒. ควรจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม สวดมนต์ 
 

๓. ขาดการพัฒนาเรื่องสมาธิ ติดรูปแบบเดิมๆ ๓. ควรมีการประยุกต์การพัฒนาเรื่องสมาธิอย่างง
สร้างสรรค์  

๔. กเรียนไม่มีจิตส านึกไม่รู้จักอดทนใช้หลักธรรม 
ในการด าเนินชีวิตและขาดทักษะในการตัดสินใจ 

๔. มีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม 

๕. พระสงฆ์ไม่เพียงพอในการเข้าไปจัดการเรียนรู้ 
ตามในโรงเรียน 

๕. ควรมีการส่งเสริมให้เยาวชนมีการฝึกปฏิบัติ 
สมาธิเพื่อการพัฒนาจิตใจ 

 

 



๑๐๑ 

๔.๔.๓ ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน  
ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่
นักเรียน ดังแสดงในตาราง ๔.๑๘ 
ตารางที่ ๔.๕๖ ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรม
ศึกษาให้แก่นักเรียน 

 

ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

๑. ขาดการวัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ของหลักสู 

๑. ควรมีการวัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์ของหลักสูตร 

๒. ขาดการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน ๒. ควรมีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน 

๓. ขาดการ ส่งเสริมการฝึกใช้ความคิดเพื่อเป็น
การทดสอบความรู้ 

๓. ควรส่งเสริมการฝึกใช้ความคิดเพื่อเป็นการ
ทดสอบความรู้ 

  
 
๔.๔.๔ ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 

ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้
วิถีชีวิต ดังแสดงในตาราง ๔.๑๘ 

ตารางที่ ๔.๕๗ ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
บูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 

 

ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
๑. ขาดการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเชิงบูรณา
การเข้าสู้วิถีชีวิต  
๒.  ขาดการน า ส่ือการสอนท่ีทันสมัยมาใช้
ประกอบการเรียนการสอน 
๓ .  ข า ด ก า ร  ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร ส อ น วิ ช า
พระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 

๑. ทางโรงเรียนควรจัดให้มีการแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ   
๒.น าส่ือการสอนท่ีทันสมัยมาใช้ประกอบการ
เรียนการสอน 
 ๓.จัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจากเพศสัมพันธ์ 
และความรักท่ีถูกต้อง 

  



๑๐๒ 

๔.๕ สรุปผลสัมภาษณ์ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

๔.๕.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key 
Informants) ซึ่งเป็นบุคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญและมีประสบการณ์เกี่ยวกับการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร จ านวน ๑๐ รูป/คน 
เพื่อตอบปัญหาการวิจัยเชิงปริมาณให้กระจ่างชัดขึ้นตามรูปแบบการวิจัย และเพื่อท าการศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ข้อท่ี ๓ 

 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

๑. พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปญฺโญ) เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง  
๒. พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธิ์ วิจิตฺโต) เจ้าคณะต าบลละแม 
๓. พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก พระสอนศีลธรรม 
๔. พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร พระสอนศีลธรรม 
๕. นายประทีป มณีบางกา ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา 
๖. นางสาวกรกมลวรรณ คงมิตร ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา 
๗. นางอรพรรณ สุขโข ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนละแมวิทยา 
๘. นายวีระ มณีนวล ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา 
๙. นายปริญญา ช่วยเกิด ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา 
๑๐. นายทวีสุข มีเดช ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา 

๔.๕.๒ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key 
Informants) ซึ่งเป็นบุคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญ และมีประสบการณ์ในการการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร  จ านวน ๑๐ รูป/คน 
เพื่อตอบปัญหาการวิจัยเชิงปริมาณให้กระจ่างชัดขึ้นตามรูปแบบการวิจัย 

ผลการสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะต้ังค าถามเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
จากการสัมภาษณ์ผู้มีความเช่ียวชาญเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร พบว่า ด้านหลักสูตรการเรียนการสอน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นไปตามหลักสูตรท่ีแม่กองธรรม
สนามหลวงประกาศใช้หลักสูตรธรรมศึกษา ตรี  โท และเอก ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. ๒๕๕๗



  

 

๑ ซึ่งในปี พ.ศ. ๒๕๖๑ ได้มีการก าหนดกรอบหลักสูตรออกเป็นช่วงช้ัน คือ ประถม มัธยม อุดมศึกษา
และประชาชนท่ัวไป ใช้เนื้อหาเดิม ท่ีมีอยู่มาแบ่งออกตามช่วงวัยของนักเรียน เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษา
เรียนรู้๒ เนื้อหามีความละเอียด และเหมาะสม แต่ค าศัพท์ทางศาสนายังยากต่อการเข้าใจของนักเรียน 
มีความยากง่ายไปตามล าดับ ท าให้ผู้สอนจัดแผนในการสอนได้ง่ายขึ้น เพราะมีการแบ่งเนื้อหาในการ
สอนไว้ชัดเจน๓ประกอบกับหนังสือต าราเรียน มีเนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร ท าให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาในการเรียนได้ง่ายข้ึน๔ สามารถท่ีจะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ แต่เนื่องจาก
พระภิกษุผู้สอนมีจ านวนน้อย และขาดประสบการณ์ในการสอนจึงไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ให้แก่
นักเรียนได้อย่างเต็มท่ี๕ อีกท้ังเนื้อหาในการเรียนการสอนมีความละเอียด ท าให้นักเรียนไม่สามารถ
เรียนได้ครบตามเนื้อหาท่ีก าหนด๖ เพราะทางโรงเรียนยังไม่สามารถจัดสรรเวลาให้เพียงพอต่อการ
จัดการเรียนการสอน ซึ่งโรงเรียนได้จัดตารางเรียนให้เพียงสัปดาห์ละ ๑ คาบ ต่อหนึ่งห้อง หรือ หนึ่ง
ช่วงช้ัน๗ ครูภายในโรงเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจ ในการสอนเนื้อหาวิชาเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ
ได้โดยง่าย๘ เพราะเนื้อหาวิชาส่วนใหญ่เป็นวิชาเฉพาะท่ีพระภิกษุศึกษาเล่าเรียน จึ งต้องอาศัย
พระภิกษุในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน ท าให้พระครูสอนศีลธรรมมีภาระในการสอนมากเกินไป
และไม่ท่ัวถึง๙ 

ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ  
จากการสัมภาษณ์ผู้มีความเช่ียวชาญประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ

สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร พบว่า ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นไป
ตามกรอบหลักสูตรที่แม่กองธรรมสนามหลวงประกาศ โรงเรียนได้จัดให้มีการเรียนการสอนสัปดาห์ละ 
๑ คาบ เริ่มต้ังแต่เปิดเทอม ๑ ไปจนถึงวันสอบ (ต้นเทอม ๒)๑๐ โดยส่วนมากทางโรงเรียนได้จัด
ตารางสอนให้ในช่วงบ่าย เพราะในช่วงเช้าทางโรงเรียนต้องการ ให้นักเรียนได้เรียนวิชาหลักพื้นฐาน
สายสามัญอย่างเต็มท่ี๑๑ ในโรงเรียนท่ีมีขนาดใหญ่ และเด็กจ านวนมาก จะใช้การเรียนรวมท้ังระดับช้ัน
เรียน ซึ่งท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปได้ยาก เพราะพระสอนศีลธรรมมีจ านวนน้อย 

                                            
๑สัมภาษณ์ พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปญโฺญ), เจ้าคณะต าบลทุง่หลวง, ๒๖ พฤศจิกายน 

๒๕๖๑. 
๒สัมภาษณ์ พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร, พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๓สัมภาษณ์ นางอรพรรณ สุขโข, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนละแมวิทยา, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๔สัมภาษณ์ พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๕สัมภาษณ์ นายประทีป มณีบางกา, ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๖สัมภาษณ์ นายปริญญา ช่วยเกิด, ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๗สัมภาษณ์ นายทวีสุข มีเดช, ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๘สัมภาษณ์ พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธ์ิ วิจิตฺโต), เจ้าคณะต าบลละแม, ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๙สัมภาษณ์ พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์(วัชรินทร์ วชิรปญฺโญ), เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง, ๒๖ พฤศจิกายน 

๒๕๖๑. 
๑๐สัมภาษณ์ นางสาวกรกมลวรรณ คงมิตร, ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๑สัมภาษณ์ พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปญฺโญ), เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง, ๒๖ 

พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



๑๐๔ 

ดูแลได้ไม่ท่ัวถึง๑๒ ในการเรียนการสอน นอกจากการเรียนการสอนเนื้อหาในหนังสือประกอบการเรียน
แล้ว ยังมีกิจกรรมอื่นๆ เพื่อปลูกฝังค่านิยมชาวพุทธให้แก่นักเรียน๑๓ ให้นักเรียนแสดงรูปแบบการ
เคารพมีการประนมมือ การไหว้ และการกราบ เป็นต้น มีการจ าลองพิธีกรรมทางศาสนา ให้นักเรียน
ได้แสดงบทบาทในขั้นตอนต่างๆ เพื่อพัฒนานักเรียนควบคู่ ไปกับการเรียนเนื้อหาในหนังสือ๑๔ เมื่อจบ
การบรรยายในแต่ละครั้ง จะมีการถาม-ตอบ เพื่อเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน๑๕ มี
กิจกรรมท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน มีการจัดอบรมค่ายคุณธรรมจริยธรรม เพื่อปลูกฝัง  และ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในตัวนักเรียน มีการจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา และวัน
ส าคัญของชาติ โดยมีพระสอนศีลธรรมเป็นผู้บรรยายให้ความรู้๑๖ ในคาบเรียนปกติพระสอนศีลธรรม 
มักใช้วิธีการบรรยายเป็นส่วนใหญ่ ไม่ค่อยมีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย เพื่อดึงดูดความสนใจ
นักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน๑๗ ในปัจจุบันพระสอนศีลธรรมยังขาด
ประสบการณ์ ความรู้ความเข้าใจ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเร้าความสนใจของนักเรียน 
เพราะยังยึดรูปแบบการสอนแบบเดิมๆ อยู่ ท าให้ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนยัง
ไม่ดีเท่าท่ีควร๑๘  

ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน  
จากการสัมภาษณ์ผู้มีความช านาญ ด้านประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ

พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร พบว่า ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรม
ศึกษาให้แก่นักเรียน โรงเรียนท่ีมีนักเรียนไม่มาก ประมาณช่วงช้ันละร้อยกว่าคน สามารถเข้าถึง และ
ควบคุมการเรียนการสอนได้ง่าย มีการแยกห้องเรียนตามระดับของตนอย่างชัดเจน มีอุปกรณ์การ
เรียนโต๊ะ เก้าอี้ พร้อมส าหรับการเรียน๑๙ เพราะการเรียนการสอนในโรงเรียนท่ีมีนักเรียนจ านวนน้อย 
ใช้การสอนในห้องเรียน ท่ีนักเรียนใช้เรียนตามปกติ จึงมีความพร้อมตามท่ีโรงเรียนได้จัดเตรียมไว้
แล้ว๒๐ แตกต่างจากโรงเรียนขนาดใหญ่ ท่ีเข้าถึงและควบคุมเด็กนักเรียนได้ยาก ท าให้เกิดความวุ่นวาย 
เพราะมีเด็กจ านวนมากรวมกัน สภาพแวดล้อม ไม่เหมาะสมแก่การเรียน เนื่องจากต้องนั่งเรียนกับพื้น 
ประกอบกับช่วงเวลาเรียนส่วนใหญ่เป็นช่วงบ่าย และมีอากาศร้อน ท าให้นักเรียนขาดสมาธิในการ
เรียน๒๑ การเรียนการสอนเป็นไปได้ยากท่ีจะท าให้ได้เต็มรูปแบบ เพราะมีกรอบเวลาเป็นเครื่องบังคับ 

                                            
๑๒สัมภาษณ์ พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธ์ิ วิจิตฺโต), เจ้าคณะต าบลละแม, ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๓สัมภาษณ์ พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๔สัมภาษณ์ พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร, พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๕สัมภาษณ์ นายประทีป มณีบางกา, ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๖สัมภาษณ์ นายปริญญา ช่วยเกิด, ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยาล, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๗สัมภาษณ์ นายทวีสุข มีเดช, ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๘สัมภาษณ์ นางสาวกรกมลวรรณ คงมิตร, ครผูู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๙สัมภาษณ์ พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปญฺโญ), เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง, ๒๖ 

พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๐สัมภาษณ์ พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธ์ิ วิจิตฺโต), เจ้าคณะต าบลละแม, ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๑สัมภาษณ์ พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร, พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



๑๐๕ 

แต่ละโรงเรียนก็จะมีการจัดสรรเวลาให้ท าการสอนน้อย เพียงสัปดาห์ละ ๑ คาบเรียน๒๒ และหากเป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่ก็มักจะอาศัยเวลาในการประชุมระดับ นักเรียนเข้าห้องประชุม และแบ่งนักเรียน
เป็น ๓ กลุ่มคือช้ันตรี โท และเอก โดยมีพระสอนศีลธรรมสอนตามกลุ่มของนักเรียน๒๓ ทางโรงเรียน
ยังไม่สามารถลงตารางเรียน ของแต่ละห้องเรียนได้ เนื่องจากขาดครูที่มีความรู้ทางด้านนี้ จึงต้องเรียน
รวมกันจ านวนมาก โดยมีพระสอนศีลธรรมเป็นผู้สอน ท าให้การเรียนการสอนกลุ่มใหญ่เกินไป และ
สภาพแวดล้อมในการประชุม ระดับการเรียน ก็ไม่เอื้ออ านวยต่อการเรียนการสอน เพราะท าให้
นักเรียนขาดสมาธิในการเรียน๒๔ สภาพแวดล้อมในในบางโรงเรียนมีความเหมาะสมท้ังห้องเรียน 
บรรยากาศในการเรียน และอุปกรณ์การเรียน แต่ในบางโรงเรียนยังขาดความพร้อม เนื่องจากทาง
โรงเรียนไม่ให้ความส าคัญ กับการเรียนการสอนธรรมศึกษาเท่าท่ีควร๒๕ การเรียนส่วนใหญ่เป็นการใน
ห้องเรียน ส าหรับโรงเรียนท่ีมีนักเรียนจ านวนน้อยเลยเรียนรวม๒๖ ซึ่งสภาพแวดล้อมดังกล่าว ไม่เอื้อ
ต่อการเรียนเท่าท่ีควร เพราะเป็นการเรียนในบรรยากาศแบบเดิมๆ ไม่ค่อยมีการจัดการเรียนการสอน
นอกสถานท่ี เพื่อเปล่ียนบรรยากาศในการเรียน ให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย๒๗ 

ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต จากการสัมภาษณ์ผู้มีความ
เช่ียวชาญเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร พบว่า ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต นั้น นับได้ว่า
เป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่ง เพราะส่ือเปรียบเสมือนตัวกลางในการถ่ายทอดองค์ความรู้จากผู้สอนไปยัง
ผู้เรียน ในการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาปัจจุบันยังคงใช้หนังสือเป็นหลัก๒๘ แต่หนังสือหลักสูตร
มีน้อย และไม่เพียงพอต่อจ านวนนักเรียน ในการค้นคว้า จึงเป็นปัญหาใหญ่ในขณะนี้๒๙ บางโรงเรียน
ผู้สอนต้องออกค่าใช้จ่ายส่วนตัว ในการจัดพิมพ์เอกสารการสอนเพิ่มเติม๓๐ นอกเหนือจากหนังสือ
เรียน ผู้สอนจะจัดท าเอกสารประกอบการสอนแจกผู้เรียน และบรรยายตามเอกสาร ในการอธิบาย 
จ าเป็นต้องใช้เครื่องขยายเสียงช่วย๓๑ แม้ว่าในบางโรงเรียน มีความพร้อมด้านส่ือการเรียนการสอน
อย่างครบถ้วน แต่พระสอนศีลธรรมยังไม่ได้ใช้สอยส่ือการเรียนต่างๆ อย่างเต็มท่ี เนื่องจากพระสอน
ศีลธรรม ยังขาดทักษะในการใช้ส่ือสมัยใหม่ เช่น คอมพิวเตอร์ และส่ือวีดีทัศน์ต่างๆ ท่ีมีความ

                                            
๒๒สัมภาษณ์ พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๓สัมภาษณ์ นายประทีป มณีบางกา, ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๔สัมภาษณ์ นายปริญญา ช่วยเกิด, ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๕สัมภาษณ์ นายทวีสุข มีเดช, ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๖สัมภาษณ์ นางสาวกรกมลวรรณ คงมิตร, ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๗สัมภาษณ์ นางอรพรรณ สุขโข, ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๘สัมภาษณ์ พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร, พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒๙สัมภาษณ์ พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก, ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๓๐สัมภาษณ์ พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธ์ิ วิจิตฺโต), เจ้าคณะต าบลละแม, ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๓๑สัมภาษณ์ พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปญฺโญ), เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง, ๒๖ 

พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

ทันสมัย๓๒ ท าให้นักเรียนไม่มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากนัก เพราะไม่มีส่ือในการกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการต่ืนตัว ในการเรียนการสอน๓๓ พระสอนศีลธรรมบางรูปท่ีมีการใช้ส่ือการสอนท่ี
หลากหลาย สามารถท่ีจะจูงใจให้นักเรียนสนใจในการเรียน และ เกิดความเพลิดเพลินในการเรียน 
นักเรียนมีความสนใจท่ีจะศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้๓๔  

สรุปว่า ด้านหลักสูตรการเรียนการสอนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน เป็นไปตามหลักสูตรที่แม่กองธรรมสนามหลวงประกาศใช้หลักสูตรธรรมศึกษา ตรี โท และ
เอก เพราะมีการแบ่งเนื้อหาในการสอนไว้ชัดเจนประกอบกับหนังสือต าราเรียน มีเนื้อหาสอดคล้องกับ
หลักสูตร ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาในการเรียนได้ง่ายข้ึน ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นไปตาม
กรอบหลักสูตรที่แม่กองธรรมสนามหลวงประกาศ โรงเรียนได้จัดให้มีการเรียนการสอนสัปดาห์ละ ๑ 
คาบ โดยส่วนมากทางโรงเรียนได้จัดตารางสอนให้ในช่วงบ่าย เพราะในช่วงเช้าทางโรงเรียนต้องการ 
ในการเรียนการสอน นอกจากการเรียนการสอนเนื้อหาในหนังสือประกอบการเรียนแล้ว ยังมีกิจกรรม
อื่นๆ เพื่อปลูกฝังค่านิยมชาวพุทธให้แก่นักเรียน ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน 
โรงเรียนท่ีมีนักเรียนไม่มาก สามารถเข้าถึงและควบคุมการเรียนการสอนได้ง่าย มีการแยกห้องเรียน
ตามระดับของตนอย่างชัดเจน มีอุปกรณ์การเรียนโต๊ะ เก้าอี้ พร้อมส าหรับการเรียนเพราะการเรียน
การสอนในโรงเรียนท่ีมีนักเรียนจ านวนน้อย ใช้การสอนในห้องเรียน ท่ีนักเรียนใช้เรียนตามปกติ จึงมี
ความพร้อมตามท่ีโรงเรียนได้จัดเตรียมไว้แล้ว ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถี
ชีวิต นั้น นับได้ว่าเป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่ง เพราะส่ือเปรียบเสมือนตัวกลางในการถ่ายทอดองค์ความรู้
จากผู้สอนไปยังผู้เรียน ในการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาปัจจุบันยังคงใช้หนังสือเป็นหลัก  บาง
โรงเรียนผู้สอนต้องออกค่าใช้จ่ายส่วนตัว ในการจัดพิมพ์เอกสารการสอนเพิ่มเติม  นอกเหนือจาก
หนังสือเรียน ผู้สอนจะจัดท าเอกสารประกอบการสอนแจกผู้เรียน และบรรยายตามเอกสาร มีความ
พร้อมด้านส่ือการเรียนการสอนอย่างครบถ้วน  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
๓๒สัมภาษณ์ นายประทีป มณีบางกา, ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๓๓สัมภาษณ์ นายปริญญา ช่วยเกิด, ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๓๔ สัมภาษณ์ นายทวีสุข มีเดช, ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา, ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



๑๐๗ 

๔.๖ สรุปองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัย 

จากการศึกษาท าการวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร” ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิเคราะห์การสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรในขอบข่ายเนื้อหา ๔
ด้าน  

 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๑ สรุปองค์ความรู้จากการวิจัย 

 

ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร 

ด้านให้การสอน
วิชา

พระพุทธศาสนา
บูรณาการเข้าสู้

วิถีชีวิต 

ด้านเป็นผู้สอน
หรือทบทวน
ธรรมศึกษา

ให้แก่นักเรียน 

ด้านการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา
ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน 

ด้านเป็นผู้น า
นักเรียนการฝึก

สมาธิ  

 

(๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนใน
ระหว่างการสอนล การสรุปเน้ือหาแต่ละบทหลักการเรียนการ
สอน น าสื่อการสอนที่ทันสมัยมาใช้ประกอบการเรียนการสอน
ได้เป็นอย่างดี มีการเตรียมความพร้อมในการใช้อุปกรณ์ และ
ปรับปรุงอุปกรณ์การเรียนให้ทันสมัย   

(๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ มีการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทางอารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติ
ธรรม การเคารพธงชาติ สวดมนต์ และกล่าวค าปฏิญาณตน
ก่อนเข้าเรียนเป็นประจ า จัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม 
และมีการอบรมสั่งสอนเร่ืองการประยุกต์ใช้การฝึกสมาธิใน
การศึกษาธิ  

(๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน มีการ
วัดผลเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ในทางที่ดี วัดผลการเรียนตาม
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของหลักสูตร การประเมินผลการ
เรียนรู้หลังเรียนเพื่อเป็นการทดสอบความรู้และความเข้าใจใน
บทเรียนของแต่ละวิชาของนักเรียน 

(๔) ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต
ทางโรงเรียนจัดให้มีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จัดอบรมเร่ือง
ปัญหาอันเกิดจากเพศสัมพันธ์ และแนวทางความรักที่ถูกต้อง 
จัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมสั่งสอนเร่ืองการงดเว้นยาเสพติด 
จัดกิจกรรมในวันกตัญญูต่อครูบาอาจารย์ และมีการน านักเรียน
ไปฟังธรรมเทศนา และร่วมเวียนเทียนที่วัดในวันส าคัญ 

แนวทางการพัฒนา
ประสิทธิภาพการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ

ละแม จังหวัดชุมพร 



๑๐๘ 

 สรุปองค์ความรู้จากการวิจัย 

 แสดงองค์ความรู้ (Body of Knowledge) ท่ีได้จากการศึกษาเรื่องประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ซึ่งเป็นแนวทางใน
การพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร ตามรายด้านของงานวิจัย ท้ัง ๔ ด้าน ดังนี ้

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน แนวทางการ
พัฒนาประสิทธิภาพการสอนพระพุทธศาสนา ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา พบว่า มีการ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนในระหว่างการสอน มีการสรุปเนื้อหาแต่ละบทหลักการ
เรียนการสอน น าส่ือการสอนท่ีทันสมัยมาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี มีการเตรียม
ความพร้อมในการใช้อุปกรณ์ และปรับปรุงอุปกรณ์การเรียนให้ทันสมัย มีการก าหนดกรอบหลักสูตร
ออกเป็นช่วงช้ัน คือ ประถม มัธยม อุดมศึกษาและประชาชนท่ัวไป ใช้เนื้อหาเดิม ท่ีมีอยู่มาแบ่งออก
ตามช่วงวัยของนักเรียน เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาเรียนรู้  เนื้อหามีความละเอียด และเหมาะสม แต่
ค าศัพท์ทางศาสนา ยังยากต่อการเข้าใจของนักเรียน มีความยากง่ายไปตามล าดับ ท าให้ผู้สอนจัดแผน
ในการสอนได้ง่ายข้ึน เพราะมีการแบ่งเนื้อหาในการสอนไว้ชัดเจน 

องค์ความรู้จากการสัมภาษณ์ การก าหนดกรอบหลักสูตรออกเป็นช่วงช้ัน คือ ใช้เนื้อหา
เดิมเพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาเรียนรู้  เนื้อหามีความละเอียด และเหมาะสม แต่ค าศัพท์ทางศาสนายัง
ยากต่อการเข้าใจของนักเรียน ประกอบกับหนังสือต าราเรียน มีเนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร ท าให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาในการเรียนได้ง่ายขึ้น สามารถท่ีจะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
แต่เนื่องจากพระภิกษุผู้สอนมีจ านวนน้อย และขาดประสบการณ์ในการสอนจึงไม่สามารถถ่ายทอด
ความรู้ ให้แก่นักเรียนได้อย่างเต็มท่ี 

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ แนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอน
พระพุทธศาสนา ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ พบว่า มีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการ
ทดสอบทางอารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม มีการเคารพธงชาติ สวดมนต์ และกล่าวค า
ปฏิญาณตนก่อนเข้าเรียนเป็นประจ า มีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม และมีการอบรมส่ังสอน
เรื่องการประยุกต์ใช้การฝึกสมาธิ  ในการศึกษาในปัจจุบันพระสอนศีลธรรมยังขาดประสบการณ์ 
ความรู้ความเข้าใจ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเร้าความสนใจของนักเรียน เพราะยังยึด
รูปแบบการสอนแบบเดิมๆ อยู่ ท าให้ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนยังไม่ดี
เท่าท่ีควร 

องค์ความรู้จากการสัมภาษณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นไปตามกรอบหลักสูตรท่ี 
โรงเรียนได้จัดให้มีการเรียนการสอนสัปดาห์ละ โรงเรียนท่ีมีขนาดใหญ่ และเด็กจ านวนมาก จะใช้การ
เรียนรวมท้ังระดับช้ันเรียน ซึ่งท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปได้ยาก เพราะพระสอน
ศีลธรรมมีจ านวนน้อย ดูแลได้ไม่ท่ัวถึง เพื่อปลูกฝังค่านิยมชาวพุทธให้แก่นักเรียน มีการจัดอบรมค่าย
คุณธรรมจริยธรรม เพื่อปลูกฝัง และส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในตัวนักเรียน มีการจัดกิจกรรมในวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา และวันส าคัญของชาติ โดยมีพระสอนศีลธรรมเป็นผู้บรรยายให้ความรู้ 



๑๐๙ 

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน  แนวทางการพัฒนา
ประสิทธิภาพการสอนพระพุทธศาสนา ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน พบว่า มี
การวัดผลเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ในทางท่ีดี วัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ
หลักสูตร มีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียนเพื่อเป็นการทดสอบความรู้ และความเข้าใจในบทเรียน
ของแต่ละวิชาของนักเรียน มีการติดตามประเมินผลการเรียนของนักเรียนให้คุณครูได้ทราบหลังการ
สอนจบของแต่ละเทอม ว่ามีผลสัมฤทธิ์มากน้อยเพียงใด มีการเตรียมความพร้อมในการสอน และจัด
ทัศนศึกษาดูสถานท่ีจริง โรงเรียนยังไม่สามารถลงตารางเรียน ของแต่ละห้องเรียนได้ เนื่องจากขาดครู
ท่ีมีความรู้ทางด้านนี้ จึงต้องเรียนรวมกันจ านวนมาก โดยมีพระสอนศีลธรรมเป็นผู้สอน ท าให้การเรียน
การสอนกลุ่มใหญ่เกินไป และสภาพแวดล้อมในการประชุม ระดับการเรียน ก็ไม่เอื้ออ านวยต่อการ
เรียนการสอน เพราะท าให้นักเรียนขาดสมาธิในการเรียน  สภาพแวดล้อมในในบางโรงเรียนมีความ
เหมาะสมท้ังห้องเรียน บรรยากาศในการเรียน และอุปกรณ์การเรียน แต่ในบางโรงเรียนยังขาดความ
พร้อม เนื่องจากทางโรงเรียนไม่ให้ความส าคัญ กับการเรียนการสอนธรรมศึกษาเท่าท่ีควร 

องค์ความรู้จากการสัมภาษณ์ ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน 
โรงเรียนท่ีมีนักเรียนไม่มาก จะเข้าถึงและควบคุมเด็กนักเรียนได้ยาก ท าให้เกิดความวุ่นวาย เพราะมี
เด็กจ านวนมากรวมกัน สภาพแวดล้อม ไม่เหมาะสมแก่การเรียน  เนื่องจากต้องนั่งเรียนกับพื้น 
ประกอบกับช่วงเวลาเรียนส่วนใหญ่เป็นช่วงบ่าย และมีอากาศร้อน ท าให้นักเรียนขาดสมาธิในการ
เรียนการเรียนการสอนเป็นไปได้ยากท่ีจะท าให้ได้เต็มรูปแบบ ซึ่งสภาพแวดล้อมดังกล่าว ไม่เอื้อต่อ
การเรียนเท่าท่ีควร เพราะเป็นการเรียนในบรรยากาศแบบเดิมๆ ไม่ค่อยมีการจัดการเรียนการสอน
นอกสถานท่ี เพื่อเปล่ียนบรรยากาศในการเรียน ให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย 

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต แนวทางการพัฒนา
ประสิทธิภาพการสอนพระพุทธศาสนา ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ ปัญญา 
พบว่า ทางโรงเรียนควรจัดให้มีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจาก
เพศสัมพันธ์ และแนวทางความรักท่ีถูกต้อง จัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมส่ังสอนเรื่องการงดเว้นยาเสพ
ติด จัดกิจกรรมในวันกตัญญูต่อครูบาอาจารย์ และมีการน านักเรียนไปฟังธรรมเทศนา และร่วมเวียน
เทียนท่ีวัดในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนานอกเหนือจากหนังสือเรียน ผู้สอนจะจัดท าเอกสาร
ประกอบการสอนแจกผู้เรียน และบรรยายตามเอกสาร ในการอธิบาย จ าเป็นต้องใช้เครื่องขยายเสียง
ช่วยแม้ว่าในบางโรงเรียน มีความพร้อมด้านส่ือการเรียนการสอนอย่างครบถ้วน แต่พระสอนศีลธรรม
ยังไม่ได้ใช้สอยส่ือการเรียนต่างๆ อย่างเต็มท่ี เนื่องจากพระสอนศีลธรรม ยังขาดทักษะในการใช้ส่ือ
สมัยใหม่ เช่น คอมพิวเตอร์ และส่ือวีดีทัศน์ต่างๆ ท่ีมีความทันสมัย 

องค์ความรู้จากการสัมภาษณ์ การเรียนการสอนธรรมศึกษาปัจจุบันยังคงใช้หนังสือเป็น
หลัก แต่หนังสือหลักสูตรมีน้อย และไม่เพียงพอต่อจ านวนนักเรียน ในการค้นคว้า จึงเป็นปัญหา บาง
โรงเรียนผู้สอนต้องออกค่าใช้จ่ายส่วนตัว ในการจัดพิมพ์เอกสารการสอนเพิ่มเติมแม้ว่าในบางโรงเรยีน 
มีความพร้อมด้านส่ือการเรียนการสอนอย่างครบถ้วน แต่พระสอนศีลธรรมยังไมไ่ด้ใช้สอยส่ือการเรียน
ต่างๆ อย่างเต็มท่ี เนื่องจากพระสอนศีลธรรม ยังขาดทักษะในการใช้ส่ือสมัยใหม่ เช่น คอมพิวเตอร์ 
และส่ือวีดีทัศน์ต่างๆ ท่ีมีความทันสมัย และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้



  

 

บทที่ ๕ 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร” การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร (๒) เพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพรโดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคล (๓) เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนท่ีก าลังศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖ ในโรงเรียนละแมวิทยา 
จังหวัดชุมพร ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๑ ซึ่งใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) และก าหนด
ขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๒๘๗ คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น ๒ ประเภท ได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่งใช้ในการวิจัยเชิง
ปริมาณ ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือ โดยได้รับการอนุเคราะห์การปรับปรุงแก้ไขจากผู้เช่ียวชาญ สาขาท่ี
เกี่ยวข้อง จ านวน ๕ ท่าน จากนั้น ได้ปรับปรุง และน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเกี่ยวข้องกับการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ท่ีไม่ใช่ประชากรกลุ่มตัวอย่าง และหาค่า
ความเช่ือมั่น แล้วจึงได้ใช้กับกลุ่มประชากรท่ีก าหนดไว้ ในส่วนของการวิจัยเชิงคุณภาพใช้การ
สัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งการสัมภาษณ์เชิงลึกนี้ ผู้วิจัยได้เตรียมค าถามไว้ล่วงหน้า เป็นค าถามเปิด เพื่อ ให้
ผู้ให้สัมภาษณ์สามารถแสดงความคิดเห็นได้เต็มท่ี  

การรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้สถิติส าหรับ
การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ส าหรับในการวิจัยเชิงคุณภาพใช้เทคนิคการวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique)  

ในส่วนของบทท่ี ๕ นี้ ประกอบด้วยเนื้อหาหลัก ๓ ส่วน คือ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

 
 
 



๑๑๑ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ได้ผลการวิจัยดังนี้ 

๕.๑.๑ วัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ เพื่อศึกษาสภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ผู้วิจัยต้องการทราบถึงประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร พบว่า จากข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร จ านวน ๒๘๗ คน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 
๑๗๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๒.๔๐ ส่วนเพศชาย จ านวน ๑๐๘ คนคิดเป็นร้อยละ ๓๗.๖๐ ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน ๑๖๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๘๐ 
ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๒๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๒๐ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
มีอายุ ๑๖ ปีขึ้นไป จ านวน ๑๒๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๒๐ รองลงมามีอายุ ๑๔-๑๕ ปี จ านวน ๘๙ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๐๐ และมีอายุ ๑๒-๑๓ ปี จ านวน ๗๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๘๐ ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ครอบครัว ๒๐,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ บาท จ านวน ๑๓๖ คน คิดเป็นร้อยละ 
๔๗.๔๐ รองลงมามีรายได้ครอบครัวน้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ บาท จ านวน ๗๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๕๐ 
และมีรายได้ครอบครัวมากกว่า ๓๐,๐๐๑ บาท จ านวน ๗๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๑๐ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จั งหวัดชุมพร พบว่า ระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร รวม ๔ ด้าน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา
ได้แก่ ด้านเป็นผู้น านักเรียนฝึกสมาธิ รองลงมาได้แก่ ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการ
เข้าสู้วิถีชีวิต และด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน  มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ดัง
รายละเอียดจ าแนกตามปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลและจ าแนกเป็นรายด้านต่อไปนี้ 

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พบว่า 
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๓ 
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๑ พระอาจารย์ผู้สอน มีการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนในระหว่างการสอน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๒๘ ส่วนข้อ
ท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๘ มีพระอาจารย์ผู้สอนเน้นให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๓ 

 



๑๑๒ 

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ด้านเป็น
ผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๓ เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๒ มีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทางอารมณ์ โดยจัดให้มี
การฝึกปฏิบัติธรรม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๔ ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๘ 
มีการอบรมส่ังสอนนักเรียนในเรื่องคุณค่าของการเจริญภาวนา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๘๕ 

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๘ 
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๗ พระอาจารย์มีการวัดผลเพื่อให้ผู้เรียน
พัฒนาความรู้ในทางท่ีดี อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๐๙ ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี 
๑ พระอาจารย์ผู้สอนได้ด าเนินการประเมินผลความพร้อมของผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ ๓.๘๕ 

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต พบว่า นักเรียนมีความ
คิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ ปัญญา อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ ๔.๐๒ เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๗ ทางโรงเรียนทาง
โรงเรียนมีจัดให้มีการแสดงตนเป็น   พุทธมามกะ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๖ ส่วนข้อท่ีมี
ค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ ข้อท่ี ๔ ทางโรงเรียนได้จัดให้มีการน านักเรียนไปตักบาตรท่ีวัดในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๓.๙๑ 

๕.๑.๒ วัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรโดยจ าแนกตาม
ปัจจัยส่วนบุคล 

ผู้วิ จัยต้องการทราบผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยจ าแนกตามปัจจัย
ส่วนบุคคล ผลการวิจัยพบว่า 

โดยภาพรวม นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน นักเรียนท่ีมี
ช้ันปีท่ีศึกษา และอายุ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้  ส่วน



๑๑๓ 

นักเรียนท่ีมีเพศ และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึง
ปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ  นักเรียนท่ีมี ช้ันปีท่ีศึกษา อายุ และรายได้
ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ 
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน นักเรียนท่ีมีเพศ ช้ันปีท่ีศึกษา 
อายุ และรายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษา 
และอายุ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีมีเพศ และ
รายได้ครอบครัว ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

๕.๑.๓ วัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทาง
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร 

ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร จ าแนกตามรายด้านของการวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ปัญหาอุปสรรค 

๑. ไม่ได้รับการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียน 
๒. การประพฤติปฏิบัติตนของนักเรียนไม่ได้รับการแนะน าส่ังสอนอย่างใกล้ชิด   
๓. นักเรียนไม่มีความรู้ในเรื่องของวิชาพระพุทธศาสนา  
๔. ขาดบุคลากรท่ีมีประสบการณ์ในการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
๕. ขาดความต่อเนื่องในการสอนและอบรม 

 ข้อเสนอแนะ 
 ๑. ควรมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียน 
๒. ควรมุ่งพัฒนาคุณภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
๓. ควรน าส่ือการสอนท่ีทันสมัยมาใช้ประกอบการเรียนการสอน 
๔. ควรฝึกอบรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ให้กับบุคลากรโดยเน้นการปฏิบัติ 
๕. ควรมีความต่อเนื่องในการสอนและอบรม 



๑๑๔ 

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ  

ปัญหาอุปสรรค 
๑. ขาดการส่งเสริมให้เยาวชนนั่งสมาธิอย่างต่อเนื่อง 
๒. นักเรียนยังขาดความเข้าในเรื่องของสมาธิและหลักการปฏิบัติท่ีถูกต้อง 
๓. ขาดการพัฒนาเรื่องสมาธิ ติดรูปแบบเดิมๆ 
๔. เรียนไม่มีจิตส านึกไม่รู้จักอดทนใช้หลักธรรมในการด าเนินชีวิตและขาดทักษะใน

การตัดสินใจ 
๕. พระสงฆ์ไม่เพียงพอในการเข้าไปจัดการเรียนรู้  

ข้อเสนอแนะ 
๑. ควรมีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทางอารมณ์ 
๒. ควรจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม สวดมนต์ 
๓. ควรมีการประยุกต์การพัฒนาเรื่องสมาธิอย่างงสร้างสรรค์  
๔. มีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม 
๕. ควรมีการส่งเสริมให้นักเรียนมีการฝึกปฏิบัติสมาธิเพื่อการพัฒนาจิตใจ 

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน  

ปัญหาอุปสรรค 
๑. ขาดการวัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสู 
๒. ขาดการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน 
๓. ขาดการ ส่งเสริมการฝึกใช้ความคิดเพื่อเป็นการทดสอบความรู้ 

ข้อเสนอแนะ  
๑. ควรมีการวัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตร 
๒. ควรมีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน 
๓. ควรส่งเสริมการฝึกใช้ความคิดเพื่อเป็นการทดสอบความรู้ 

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต  

ปัญหาอุปสรรค 
๑. ขาดการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเชิงบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต  
๒. ขาดการน าส่ือการสอนท่ีทันสมัยมาใช้ประกอบการเรียนการสอน 
๓. ขาดการ ส่งเสริมการสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 

ข้อเสนอแนะ 
๑. ทางโรงเรียนควรจัดให้มีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   
๒.น าส่ือการสอนท่ีทันสมัยมาใช้ประกอบการเรียนการสอน 
 ๓.จัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจากเพศสัมพันธ์ และความรักท่ีถูกต้อง 



๑๑๕ 

๕.๑.๔ สรุปผล การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญเก่ียวกับแนว
ทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร 

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

ให้การส่งเสริมการเรียนการสอนท่ีชัดเจน บูรณาการเข้ากับหลักสูตรแกนกลางของ
กระทรวงศึกษาธิการ และให้มีการตอบแทนครูผู้สอน เทียบอัตราตามความรู้ของผู้สอน ในลักษณะครู
อัตราจ้าง การน าเด็กเข้าสู่บรรยากาศของการเรียนวิชาธรรมะศึกษา ต้องใช้ความสามารถในการให้
แรงจูงใจเด็ก 

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ 

 เพื่อความพร้อมและเต็มใจในการเรียน โดยพิจารณาตามสภาพเด็ก เวลา สถานท่ี และ
สถานการณ์ ให้มีการสนับสนุนในการส่งเสริมการฝึกอบรมครูพระสอนศีลธรรม ให้มีจ านวนเพิ่มมาก
ขึ้น มีการเพิ่มหลักสูตรในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมให้มากขึ้น เน้นให้หน่วยงาน
การศึกษาให้ความร่วมมือหรือสนับสนุน ตลอดจนเห็นความส าคัญของการฝึกสมาธิ มีการจัดหาพระท่ี
มีความรู้ และทักษะในการพูด เข้ามาอบรมนักเรียนทุกๆ มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม หรือเป็น
โครงการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม 

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน 

มีการวัดผลเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ในทางท่ีดี วัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ของหลักสูตร มีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียนเพื่อเป็นการทดสอบความรู้ และความ
เข้าใจในบทเรียนของแต่ละวิชาของนักเรียน มีการติดตามประเมินผลการเรียนของนักเรียนให้คุณครู
ได้ทราบหลังการสอนจบของแต่ละเทอม การเตรียมความพร้อมในการสอน และจัดทัศนศึกษาดู
สถานท่ีจริง 

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต 

มีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจากเพศสัมพันธ์ และแนวทาง
ความรักท่ีถูกต้อง จัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมส่ังสอนเรื่องการงดเว้นยาเสพติด จัดกิจกรรมในวัน
กตัญญูต่อครูบาอาจารย์ และมีการน านักเรียนไปฟังธรรมเทศนา และร่วมเวียนเทียนท่ีวัดในวันส าคัญ
ทางพระพุทธศาสนา จัดท าเอกสารประกอบการสอนแจกผู้เรียน และบรรยายตามเอกสาร ในการ
อธิบาย จ าเป็นต้องใช้เครื่องขยายเสียงช่วย ความพร้อมด้านส่ือการเรียนการสอนอย่างครบถ้วน แต่
พระสอนศีลธรรมยังไม่ได้ใช้สอยส่ือการเรียนต่างๆ อย่างเต็มท่ี เนื่องจากพระสอนศีลธรรม ยังขาด
ทักษะในการใช้ส่ือสมัยใหม่ เช่น คอมพิวเตอร์ และส่ือวีดีทัศน์ต่างๆ ท่ีมีความทันสมัย  



๑๑๖ 

๕.๒ อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร มีประเด็นท่ีน่าสนใจ สามารถอภิปรายได้ตามวัตถุประสงค์และ
สมมติฐาน ได้ดังนี้ 

๕.๒.๑ ผลการศึกษา ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 
จังหวัดชุมพร ท้ัง ๔ ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ด้านให้การ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิตนักเรียน  

จากการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อ าเภอละแม จังหวัดชุมพรท้ัง ๔ ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ด้านให้
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิตนักเรียน มีรายละเอียดแต่ละด้านดังต่อไปนี้ 

๑) ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พบว่า 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ จากการ
พิจารณาเป็นรายข้อสามข้อแรกช้ีให้เห็นว่า พระอาจารย์ผู้สอน มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
ให้กับนักเรียนในระหว่างการสอน มีการสรุปเนื้อหาแต่ละบทหลักการเรียนการสอน และน าส่ือการ
สอนท่ีทันสมัยมาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี เนื่องจากพระอาจารย์ ผู้สอนให้
ความส าคัญกับโครงสร้างหลักสูตร และมุ่งเน้นให้นักเรียนได้รับประโยชน์จากการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พระค าไข คมฺภีรานนฺโท ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการ
สอน ของวิทยาลัยสงฆนครหลวงเวียงจันทน ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” ผล
วิจัยพบว่า ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในเกณฑปานกลางการ
จัดหลักสูตร เปนไปตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ แตบุคลากรยังขาดทักษะ และประสบการณ 
เกี่ยวกับการใชหลักสูตรการเรียนการสอน เนนการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมตามแผนการสอน การ
วัดผลเนนประเมินผล ตามสภาพความเปนจริงวิเคราะหผลการประเมิน เพื่อใชในปตอไปอยางไรก็ตามยัง
ขาดแคลนส่ือ อุปกรณ เทคโนโลยีท่ีทันสมัย และการนิเทศการสอนอยางตอเนื่อง (๒) วิทยาลัยสงฆวัด
องคต้ือ ควรจัดใหมีการศึกษาดูงานฝกอบรมดานตางๆ เพื่อพัฒนาองคความรู ความสามารถ และประสบ
การณ ในการพัฒนาครูอาจารย และบุคลากรอยางตอเนื่อง โดยก าหนดเปนนโยบาย และแผนการดาเนิน



๑๑๗ 

งานท่ีเปนรูปธรรม จัดหาส่ือ และเทคโนโลยี การเรียนการสอน และฝกอบรมการใชอยางมีประสิทธิภาพ
อนึ่งควรจัดหาเอกสาร ตารา อุปกรณ เกี่ยวกับขบวนการเรียนการสอนใหเพียงพอ๑ 

๒) ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ พบว่า ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ จากการพิจารณาเป็นรายข้อช้ีให้เห็นว่า มีการจัดกิจกรรม
การพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทางอารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม มีการเคารพธงชาติ สวด
มนต์ และกล่าวค าปฏิญาณตนก่อนเข้าเรียนเป็นประจ า มีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม และ
มีการอบรมส่ังสอนเรื่องการประยุกต์ใช้การฝึกสมาธิในการศึกษา เนื่องจากทางโรงเรียน และพระ
ผู้สอน ตระหนักถึงความส าคัญของนักเรียน จึงใช้กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนน านักเรียนในการ
ฝึกสมาธิผ่านทางกิจกรรมต่างๆ เพื่อสอดแทรกความรู้ และส่งเสริมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทาง
อารมณ์ เสริมสร้างพัฒนาการด้านสติปัญญา จากการอบรมต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวง
ทิพย์ ตัณฑศรี ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษา
โรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี” ผลวิจัยพบว่า ผลการศึกษาความต้องการของผู้บริหาร ครูผู้สอน 
และผุ้ปกครองในการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาโรงเรียนสังกัด
เทศบาลนนทบุรี พบว่าควรมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาให้มากยิ่งขึ้น มีส่ือ
การเรียนการสอนท่ีทันสมัยและเหมาะสมกับเด็กนักเรียนและจัดให้มีการเข้าค่ายคุณธรรมเพื่อ
เสริมสร้างพัฒนาการด้านสติปัญญาให้เด็กนักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ได้มีการท าวัตรสวดมนต์อาทิตย์ละ
ครั้งในวันสุดสัปดาห์ และสามารถท าให้ครูและนักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม และศีลธรรมท่ีดีในจิตใต้
ส านึกของทุกคน๒ 

๓) ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน พบว่า ประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ จากการพิจารณาเป็นรายข้อช้ี ให้เห็นว่า 
พระอาจารย์ผู้สอน มีการวัดผลเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ในทางท่ีดี มีการวัดผลการเรียนตาม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตร มีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียนเพื่อเป็นการทดสอบ
ความรู้และความเข้าใจในบทเรียนของแต่ละวิชาของนักเรียน และมีการติดตามประเมินผลการเรียน
ของนักเรียนให้คุณครูได้ทราบหลังการสอนจบของแต่ละเทอม ว่ามีผลสัมฤทธิ์มากน้อยเพียงใด 
เนื่องจากพระอาจารย์ผู้สอน ได้ตระหนักถึงหน้าท่ีผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน เพื่อให้
ผู้เรียนได้รับการจัดการเรียนการสอนอย่างเต็มประสิทธิภาพ ตามขอบข่ายเนื้อหาของวิชาตาม

                                            
๑พระค าไข คมฺภีรานนฺโท, “ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยสงฆ์ นคร

หลวงเวียงจันทน์ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
บริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๑. 

๒ดวงทิพย ตัณฑศรี, “การจัดกระบวนการเรียนรู วิชาพระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษาโรงเรียน
สังกัด เทศบาลนนทบุรี”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ก. 



๑๑๘ 

หลักสูตร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหานิรันดร์ ธีรปญฺโญ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิง
วิเคราะห์แบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา” ผลวิจัยพบว่า การจัดเนื้อหาใน
แบบเรียน ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ได้เน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องต่างๆ 
นั้นเป็นส าคัญ แต่ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ กับหัวข้อเรื่องต่างๆ 
เหล่านั้น โดยเห็นความแตกต่างระหว่างการรับรู้ของผู้เรียนในแต่ละวัย โดยปัจจัยท่ีส าคัญท่ีจะท าให้
การน าเนื้อหาในแบบเรียน ไปสู่กิจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ได้ผล ตามความมุ่งหมายของ
หลักสูตร และบรรลุจุดประสงค์ของหลักสูตรได้อย่างครบถ้วน๓ 

๔) ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้ วิถีชีวิตนักเรียน พบว่า 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ จากการ
พิจารณาเป็นรายข้อช้ีให้เห็นว่า ทางโรงเรียนทางโรงเรียนมีจัดให้มีการแสดงตนเป็น พุทธมามกะ มี
การจัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจากเพศสัมพันธ์ และแนวทางความรักท่ีถูกต้อง  ทางโรงเรียนจัด
กิจกรรมการพัฒนาอบรมส่ังสอนเรื่องการงดเว้นยาเสพติด และทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมในวัน
กตัญญูต่อครูบาอาจารย์ เนื่องจากพระอาจารย์ผู้สอน เข้าใจถึงสภาพปัญหาปัจจุบันท่ีเกิดขึ้นในสังคม 
จึงจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิตนักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถ
น าไปปรับใช้ในชิวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครูธวัชอินทวงศ์ 
(สกล อินฺทว โส) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนเวฬุวันวิทยา ต าบลหนองไผ่ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด” ผลวิจัย
พบว่า ความเป็นมา และสภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
เวฬุวันวิทยา เป็นหนึ่งในโรงเรียนวิถีพุทธ ท่ีได้น าหลักพุทธธรรมทางพุทธศาสนา ไปปรับใช้ในกิจกรรม
ต่างๆ เพื่อให้เยาวชนหรือนักเรียน ในสถานศึกษามีคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น และเพื่อเป็นการปูองปรามปัญหา
ต่างๆ ท่ีจะเกิดแก่เยาวชน เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร มีโครงสร้าง
การบริหารหลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งทุกกิจกรรม จะเน้นท่ีครูผู้สอน และ 

นักเรียนเป็นส าคัญ ตลอดจนมุ่งประเมินผลสัมฤทธิ์ แก่นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
โดยเน้นให้นักเรียนคิดเป็นท าเป็น หรือเป็นคนเก่งดี๔ 

                                            
๓พระมหานิรันด ธีรป  ฺโ , “การศึกษาเชิงวิเคราะห แบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตร

มัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ก 

๔พระครูธวัชอินทวงศ์ (สกล อินฺทว โส), “ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนเวฬุวันวิทยา ต าบลหนองไผ่ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด”, วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ , (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕), หน้า ก. 



๑๑๙ 

๕.๒.๒ ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

สมมติฐานที่ ๑ นักเรียนท่ีมีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร นักเรียนท่ีมีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะเพศ
ไม่ใช่เครื่องกีดขวางการศึกษา และในสังคมปัจจุบัน ทุกคนถือว่าเพศชายและเพศหญิงมีความเสมอ
ภาคกัน จึงอาจเป็นปัจจัยให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน เขตพื้นท่ีอ าเภอเสาไห้ จังหวัด
สระบุรี” ผลวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอ าเภอเสาไห้  จังหวัดสระบุรี โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคล พบว่า นักเรียนท่ีมีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ไม่แตกต่างกัน๕ 

สมมติฐานที่ ๒ นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร นักเรียนท่ีมีช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน มีระดับ
ความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ ซึ่งเป็นไปตาม
สมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจมีความเกี่ยวข้องกับช่วงอายุซึ่งมีความสัมพันธ์กับระดับช้ันปีท่ีศึกษาต่างกัน 
ย่อมมีการเรียนรู้ และพัฒนาระบบความคิดท่ีแตกต่างกันออกไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระ
ไพศาล ปญฺญาวุฑฺโฒ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม
แผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี” ผลวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็น
ของพระสงฆ์ต่อประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม ของวัดใน

                                            
๕พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร, “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรม

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน เขตพ้ืนที่อ าเภอเสาไห้จังหวัดสระบุรี ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), 
หน้า ก. 



๑๒๐ 

อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล พบว่า สถานภาพส่วนบุคคล
ด้านวุฒิการศึกษาสามัญ มีผลท าให้ความคิดเห็นของพระสงฆ์ต่อประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการ
สอน พระปริยัติธรรม แผนกธรรม ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี เกิดความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๖ 

สมมติฐานที่ ๓ นักเรียนท่ีมีอายุต่างกันมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร  นักเรียนท่ีมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซึ่งตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้  
ท้ังนี้อาจเป็นเพราะช่องว่างระหว่างอายุท่ีต่างกันของแต่ละช่วงวัย ย่อมมีการเรียนรู้และพัฒนาระบบ
ความคิดท่ีแตกต่างกันออกไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระปลัดสนชัย ภูมิปาโล ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง “ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” ผลวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการจัดการศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตาม
สถานภาพ พบว่า นักเรียนท่ีมี อายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกต่างกัน มีผลท าให้
ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษาในอ าเภอ
ภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๗ 

สมมติฐานที่ ๔ นักเรียนท่ีผู้ปกครองของมีรายได้ครอบครัวต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกต่างกัน 

ผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร นักเรียนท่ีมีรายได้ครอบครัวต่างกัน มี
ความคิดเห็นต่อ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอ
ละแม จังหวัดชุมพร โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซึ่งตรงตาม
สมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ นักเรียนท่ีครอบครัวมีรายได้ต่างกัน จากการท่ีสมาชิก
ในครอบครัวประกอบอาชีพที่แตกต่างกัน ซึ่งแต่ละอาชีพย่อมมีสภาพแวดล้อมในการท างานท่ีแตกต่าง
ท าให้นักเรียน ได้รับแนวคิดในแง่มุมท่ีแตกต่างกันออกไป จึงท าให้มี ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ

                                            
๖พระไพศาล ปญฺญาวุฑฺโฒ,“ประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม 

ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ , 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ก. 

๗พระปลัดสนชัย ภูมิปาโล, “ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษา
ในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ , 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ก. 



๑๒๑ 

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ท่ีแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระอนุศาสตร์ 
อาภากโร ไดท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการจัดการเรียนการสอนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี” ผลวิจัยพบวา การเปรียบเทียบคุณภาพความ
คิดเห็นของครู และนักเรียนท่ีมีต่อการ มีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการจัดการเรียนการสอนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค จังหวัด สระบุรี ส าหรับครูจ าแนกตามรายได้ต่อเดือนท่ีแตกต่าง
กัน พบว่า คุณภาพความคิดเห็นของครู และนักเรียนท่ีมีต่อการ มีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการ
จัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี แตกต่างกัน๘ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร มีข้อเสนอแนะไว้ดังนี้ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะทั่วไป 

๑. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ควรมีการ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ให้กับนักเรียนในระหว่างการสอน ควรมีการสรุปเนื้อหาแต่ละบท
หลักการเรียนการสอน ควรน าส่ือการสอนท่ีทันสมัย มาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 
ควรมีการเตรียมความพร้อมในการใช้อุปกรณ์ และปรับปรุงอุปกรณ์การเรียนให้ทันสมัยอยู่เสมอ 

๒. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ ควรมีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการ
ทดสอบทางอารมณ์ โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม ควรมีการเคารพธงชาติ สวดมนต์ และกล่าวค า
ปฏิญาณตนก่อนเข้าเรียนเป็นประจ า ควรมีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม และมีการอบรมส่ัง
สอน เรื่องการประยุกต์ใช้การฝึกสมาธิในการศึกษา 

๓. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน ควรมีการวัดผลเพื่อให้ผู้เรียน
พัฒนาความรู้ในทางท่ีดี ควรวัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตร ควรมีการ
ประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน เพื่อเป็นการทดสอบความรู้ และความเข้าใจในบทเรียนของแต่ละวิชา
ของนักเรียน ควรมีการติดตามประเมินผลการเรียนของนักเรียน ให้คุณครูได้ทราบหลังการสอนจบ
ของแต่ละเทอม ว่ามีผลสัมฤทธิ์มากน้อยเพียงใด ควรมีการเตรียมความพร้อมในการสอน และควรจัด
ทัศนศึกษาดูสถานท่ีจริง  

๔. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู้วิถีชีวิต ทางโรงเรียนควรจัดให้
มีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจากเพศสัมพันธ์ และแนวทางความรักท่ี
ถูกต้อง ควรจัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมส่ังสอน เรื่องการงดเว้นยาเสพติด ควรจัดกิจกรรมในวัน

                                            
๘พระอนุศาสตร์ อาภากโร, ‛การมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน

มัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี“, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕ ), หน้า ข. 



๑๒๒ 

กตัญญูต่อครูบาอาจารย์ และควรมีการน านักเรียนไปฟังธรรมเทศนา และร่วมเวียนเทียนท่ีวัดในวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

๑. พระอาจารย์ผู้สอนควรเน้นใหน้ักเรียนมีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 

๒. ควรมีการอบรมส่ังสอนนักเรียนในเรื่องคุณค่าของการเจริญภาวนา  

๓. พระอาจารย์ผู้สอนควรด าเนินการประเมินผลความพร้อมของผู้เรียนก่อนการเรียน
การสอน 

๔. ทางโรงเรียนควรจัดให้มีการน านักเรียนไปตักบาตรท่ีวัดในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในคร้ังต่อไป 

๑. ควรศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน 

๒. ควรศึกษาปัจจัยเสริม เกี่ ยวกับการอบรมคุณธรรมจริยธรรมท่ี ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๓. ควรศึกษาปัจจัยเอื้อต่อการมีส่วนร่วมของชุมชน โรงเรียนหรือหน่วยงาน ในการ
เรียนวิชาพระพุทธศาสนา 

๔. ควรศึกษาการประกันคุณภาพการศึกษามีผลต่อประสิทธิภาพการสอนวิชา    
พระพุทธศาสนา  



๑๒๓ 

บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย: 

 

 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ: 

(๑)  หนังสือ: 

กรมการศาสนา. คูมือการด าเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปงบประมาณ 
๒๕๔๙. กรุงเทพมหานคร: ส านักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๔๙. 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: 
ธรรมสภา‚ ๒๕๔๕. 

 . การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔. กรุงเทพมหานคร: 
กรมวิชาการ, ๒๕๔๔. 

 . คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม. 
กรุงเทพมหานคร: องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์, ๒๕๔๕. 

 . หลักสูตรการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: 
กรมวิชาการ, ๒๕๔๔. 

กรมสามัญศึกษา. เอกสารชุดการประกันคุณภาพการศึกษา เลม ๑-๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๒. 

กันตยา เพิ่มผล. การพัฒนาประสิทธิภาพในการท างาน. ฝายเอกสารและต าราสถาบันราชภัฏสวนดุสิต. 
กรุงเทพมหานคร: สถาบันราชภัฏสวนดุสิต, ๒๕๔๑. 

กิตติพันธ รุจิรกุล. ทฤษฎีผูน าทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๙. 

คูณ โทขันธ. พุทธศาสนากับชีวิติประจ าวัน. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพโอเดียรสโตร, ๒๕๓๗. 

จรัส พยัคฆราชศักด์ิ และสมพร ออนคอม. คูมือครู แผนการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา.  
กรุงเทพมหานคร: บริษัท ส านักพิมพวัฒนาพานิช จ ากัด, ๒๕๔๘. 

 



๑๒๔ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

จันทรานี สงวนนาม. ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในสถานศึกษา. กรุงเทพมหานคร: บริษัทบุคพอยทจ ากัด, 
๒๕๔๕. 

ชารี มณีศรี. การนิเทศการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: บูรพาสาสน, ๒๕๕๘. 

บรรเทา กิตติศักดิ์. การนิเทศการสอนมัธยมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: รุงศิลปการพิมพ, ๒๕๔๖. 

บุญชม ศรีสะอาด. รูปแบบของผลการเรียน. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๒๔. 

บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย. การประเมินประสิทธิภาพการสอนของพระสอนศีลธรรม ใน
สถานศึกษาเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค ๙. กรุงเทพมหานคร: ห่างหุ่นส่วนจ ากัดสามลดา, 
๒๕๕๑. 

ประกอบ กรรณสูตร. สถิติเพื่อการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์. พิมพ์ครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: ด่าน
สุทธาการพิมพ์, ๒๕๔๒. 

พนิดา สินสุวรรณและคณะ. สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรพุทธศักราช 
๒๕๒๔ ของผู สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตการศึกษา ๘. เชียงใหม : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๓. 

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต). กรอบความคิดในการจัดท ารายละเอียดสาระการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาใน-หลักสูตรใหม่. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. 

พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตโต). การเผยแผ่เชิงรุก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). การเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน . กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา
และสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๖. 

 . พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: สหธรรมมิก, ๒๕๓๘. 

 . ทศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎกหมวดศึกษาศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
ธรรมสภา, ๒๕๔๓ .  

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๘. 

 . พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. กรุงเทพมหานคร: สหธรรมมิก, ๒๕๕๓. 

 . พระไตรปฎกสิ่งที่ชาวพุทธตองรู้. โรงพิมพ์นครปฐม: บริษัท เจริญอินเตอรพริ้น จ ากัด, 
๒๕๕๔. 

มนูญ วงศ์นารี. หลักธรรมกับการบริหาร. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๘. 



๑๒๕ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมี

บุคสพลับบิเคช่ันส, ๒๕๔๖. 
 . พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๓๐. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพวัฒนาพานิช, 

๒๕๓๒. 
วินัย เกษมเศรษฐ. หลักการและเปาหมายของการนิเทศการศึกษา. เอกสารประกอบการ

ประชุมสัมมนาโครงการพัฒนาการนิเทศงานวิชาการภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียน
ราชินีบูรณะจังหวัดนครปฐมระหว่างวันท่ี ๑๓-๑๕ กันยายน ๒๕๔๗. กรุงเทพมหานคร: 
กองแผนงาน กรมสามัญศึกษา, ๒๕๔๗. 

สนิท ศรีด าแดง. พระพุทธศาสนากับการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

สมพงศ จิตระดับ. การสอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โอเอสพริ้นต้ิงเฮ้าส, 
๒๕๔๔. 

สุวรีย์ ศิริโภคาภิรมย์. การวิจัยทางการศึกษา. ลพบุรี: ฝุายเอกสารการพิมพ์สถาบันราชภัฎเทพสตรี, 
๒๕๔๖. 

เสฐียรพงษ วรรณปก, ราชบัณฑิต. พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก. กรุงเทพมหานคร: บริษัท เพชรรุ่ง
การพิมพ จ ากัด, ๒๕๔๐. 

หวน พินธุพันธ. การบริหารโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๘. 
อุทัย บุญประเสริฐ และชโลมใจ ภิงคารวัฒน . หลักการแนวทางในการนิเทศภายในโรงเรียน

ประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๔๘. 

(๒) บทความ: 

ก าพล ธนะนิมิต. ‛การประเมินประสิทธิภาพการสอน“. วารสารการวัดผลและการวิจัยศึกษา. คณะ
ศึกษาศาสตร: มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี, ๒๕๔๘. 

จิตรา ทองเกิด. ‛กิจกรรมท่ีจัดในโรงเรียน“. วารสารวิชาการ. (กุมภาพันธ ๒๕๔๒). 

(๓) วิทยานิพนธ์: 

กัญก์วฬาภรณ์ กล่ินนิ่มนวล. ‛ประสิทธิภาพการบริหารจัดการส านักงานจังหวัดพิษณุโลกตามหลัก
อิทธิบาท ๔“. ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขารัฐประศาสนศาตร์. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

จินตนา จริยานนท. ‛ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ในเขตกรุงเทพมหานคร“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๙. 

 



๑๒๖ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
ณัฐติยา จตุรนาคากุล. ‛ประสิทธิภาพการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

วิทยาเขตพระนครเหนือ“. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต . มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร: วิทยาเขตพระนครเหนือ, ๒๕๔๙. 

ดวงทิพย ตัณฑศรี. ‛การจัดกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษาโรงเรียน
สังกัด เทศบาลนนทบุรี“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต . สาขาวิชาบริหาร
การศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

ทวีพล ปรัสพันธ . ‛การศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี 
ในอนาคตในระเวลา ๑๐ ป“. ปริญญาครุศาตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบัน
ราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๔๖. 

พระครูธรรมศาสนโฆสิต ‛ปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรม
สามัญศึกษา อ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗. 

พระครูธวัชอินทวงศ์(สกล อินฺทว โส)“ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนเวฬุวันวิทยา ต าบลหนองไผ่ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัด
ร้อยเอ็ด”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระครูรัตนภัทรคุณ. ‛ความคิดเห็นของครูและนักเรียนต่อบทบาทของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี“. ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระครูสมุหบุญเลิศ ชยว โส. ‛สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน สังกัดเขตพื้น ท่ีการศึกษาเชียงใหม เขต ๑“. วิทยานิพนธ พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระค าไข คมฺภีรานนฺโท “ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยสงฆ์ นคร
หลวงเวียงจันทน์ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”. วิทยานิพนธพุทธ์ศาสต
รมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระตาล าณธโร ‛ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของเยาวชนชาวเขาตอบทบาทพระสงฆ“. วิทยา
นิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

 



๑๒๗ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
พระนิพนธ เทวธมฺโม ‛การประเมินการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านักงาน

เขตท่ีการศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, ๒๕๕๑. 

พระบุญประทาน าณทีโป ‛ศึกษาปจจัยน าไปสูผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ
เรียนการสอนโรงเรียนปริยัติธรรมแผนกบาลี: กรณีศึกษาวัดจองค า อ าเภองาวจังหวัดล าปาง 
ปการศึกษา ๒๕๕๒“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียน เขตพื้นท่ีอ าเภอเสาไห้จังหวัดสระบุรี ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระประกาศิต ป  ฺ าธโร ‛บทบาทของครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาในการสงเสริมจริยธรรมของ
นักเรียน โรงเรียนวัดบานสะแกซ า ต าบลบานสะแกซ า อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย“. 
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

พระปรีชา ปริชาโน ‛การศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา: 
กรณีศึกษา โรงเรียนสตรีวัดระฆัง บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร“. วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

พระปลัดสนชัย ภูมิปาโล “ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมศึกษา
ในอ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ . บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระปยะ ปยธมฺโม ‛ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจ าการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมืองแพร“.  วิทยานิ
พนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระไพศาล ปญฺ าวุฑฺโฒ “ประสิทธิภาพการจัดการการเรียนการสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม 
ของวัดในอ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ . บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

 
 



๑๒๘ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

พระมงคล ตมงฺคโล ‛ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญก าลังใจของพระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนา: ศึกษา
เฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ในเขตปกครองคณะสงฆ  ภาค ๑๕“. วิทยา     
นิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขารัฐประศาสนาศาสตร .  บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาไชยา ชยสิทฺธิ ‛ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและนักเรียนท่ีมีตอพระภิกษุผูสอน
ธรรมศึกษา“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหานิรันด ธีรป  ฺโ  ‛การศึกษาเชิงวิเคราะห แบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตร
มัธยมศึกษา“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต ‛คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลักไตรสิกขา: กรณี
ศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่“. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหาวรพงษ วรเมธี ‛ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕-๖ ในโรงเรียน
สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระมหาวิเชียร อภิป  ฺโ  ‛การเปดรับส่ือและความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรูดานจริยธรรมของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในเขตภาษีเจริญ“. วิทยานิ
พนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาธรรมนิเทศ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก ‛ผลคุณภาพชีวิตการท างานและแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ที่มีต่อการปฏิบัติงาน
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดนครปฐม“. ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๐. 

พระมหาสมชาย ธมฺมวโร ‛การศึกษาเปรียบเทียบการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน และครูประจ าการในเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร“. วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระมานิตย โชติธมฺโม ‛การศึกษาปญหาและแนวทางแกไขปญหาการปฏิบัติงานของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดศรีสะเกษ“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

พระสถิต มหาลาโภ ‛การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวิถีพุทธ: กรณีศึกษา
โรงเรียนบานโนนมวง ต าบลศิลา“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหาร
การศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



๑๒๙ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
พระสฤทธิ์ สุมโน ‛ทัศนคติท่ีมีต่อการน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในชาดกเรื่องพระ

มหาชนก ไปปรับใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ โรงเรียนประประทุมวรราชวิทยา
ต าบลกระโสบ อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๓. 

พระส าเร็จ สิริธมฺโม ‛การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนค าเตยอุปถัมภ์  สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๒”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕. 

ไพบูลย ต้ังใจ. ‛ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน ตามหลักอิทธิบาท ๔ กรณีศึกษาบริษัท 
แอมพาสอินดัสตรี จ ากัด อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ“. ปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขารัฐประศาสนศาตร. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

ยศวัฒน เจียมใจจิต. ‛ปญหาการจัดการเรียนการสอนพุทธศาสนพิธีในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขต
ภาษีเจริญกรุงเทพมหานคร“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

ศราวุฒิ จ ารัสภูมิ. ‛ทัศนคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีท่ีมีตอครูพระผูสอน
สาระพระพุทธศาสนา“. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒. 

สว่าง วงศ์ฟูาเล่ือน. ‛การบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๔๔“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชพระพุทธศาสนา.  
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

แสงจันทร มโนสรอย. ‛สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนในอ าเภอ
เวียงหนองลอง“. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชพระพุทธศาสนา. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

อรพร คัมภีรศาตร. ‛การพัฒนาเกณฑการประเมินพระตนแบบดานส่ือการเรียนรู ระดับการศึกษาขั้น
ศึกษาข้ันพื้นฐาน“. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตทิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, ๒๕๕๐. 

๔) เอกสารไม่ได้ตีพิมพ์: 

วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี. ประสิทธิภาพ. [ออนไลน์]. แหล่งข้อมูล: http://th.wikipedia.org/wiki. (๕ 
กรกฎาคม ๒๕๖๑). 

 



๑๓๐ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

(๕) สัมภาษณ์/สนทนากลุ่ม: 

สัมภาษณ์ พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปญฺโญ). เจ้าคณะต าบลทุ่งหลวง. ๒๖ พฤศจิกายน 
๒๕๖๑. 

สัมภาษณ์ พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธิ์ วิจิตฺโต). เจ้าคณะต าบลละแม. ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระธีระพงษ์ ฉนฺทโก. ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนละแมวิทยา. ๒๔ พฤศจิกายน 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระอนุสรณ์ อนุตฺตโร. พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนบ้านแหลมสันติ. ๒๔ พฤศจิกายน 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายปริญญา ช่วยเกิด. ครูผู้สอนโรงเรียนละแมวิทยา. ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายประทีป มณีบางกา. ผู้อ านวยการโรงเรียนละแมวิทยา. ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ ว่าท่ีร้อยตรีหญิงกรกมลวรรณ คงมิตร. ครูผู้สอนในโรงเรียนละแมวิทยา. ๒๖ พฤศจิกายน 

๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายทวีสุข มีเดช. ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา. ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายวีระ มณีนวล. ครูช านาญการโรงเรียนละแมวิทยา. ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ์ นางอรพรรณ สุขโข. ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนละแมวิทยา. ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 

๒.  ภาษาอังกฤษ: 

(๑)  BOOK: 

Carter V. Good. Dictionary of Education. New York: McGraw-Hill Book, 1959. 

John. D. Millet. Management in the Public Service.  New York: Mc Graw – Hill, 1998. 

B.Donald.  Medley.Information Resource Monagomcnt. Cinnati. Ohlo.: South-
Western, 1987. 

Flander, F.E. Eeromal. The Job to Fit Manager. Harvard: BusinessPreview, 196 

 



  

 

ภาคผนวก



๑๓๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาคผนวก ก.รายนามผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๓ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือ ๕ ท่าน 

๑. พระสมุทรวชิรโสภณ, ดร 

๒. พระปิฎกโกศล, ดร. 

๓. พระครูวาทีวรวัฒน,์ ดร. 

๔. พระครูสังฆรักษ์ทรงพรรณ ชยทตฺโต, ผศ. ดร. 

๕. ดร.ปัณณธร เธียรชัยพฤษ์ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวค ข หนังสือผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๕ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๓๖ 

 



๑๓๗ 

 



๑๓๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๓๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวค ค หนังสือขอความอนุเคราะห์แจกแบบสอบถาม และแบบ สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๔๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวค ง แบบเคร่ืองมือในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๓ 

 
 

แบบตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
 
เร่ือง ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม 

จังหวัดชุมพร 
ผู้วิจัย พระใบฎีกามนูญ จารุวณฺโณ ( รัตนะพงศ์ ) 
_____________________________________________________________________ 
ค าช้ีแจง 

แบบตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย (IOC) ฉบับนี้แบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
ตอนที่๓  ข้อ เสนอแนะปัญหา อุปสรรคและแนวทางการพัฒนาการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอขอบคุณท่ีท่านพิจารณาตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมา ณ โอกาสนี้ 
 

พระใบฎีกามนูญ จารุวณฺโณ (รัตนะพงศ์) 
นิสิตปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการจัดการเชิงพุทธ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี 



๑๕๔ 

ตอนที่  ๑  ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ค าชี้แจง แบบสอบถามมีท้ังหมด ๔ ข้อ กรุณาท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “ความ
คิดเห็น” ว่าข้อความมีความเหมาะสมหรือถูกต้องเพียงใดหรือข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
 

 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

(ถ้ามี) +๑ 0 -๑ 
๑.  เพศ 

  ชาย 
  หญิง 

 

    

๒.  ชั้นปีที่ศึกษา 
  มัธยมศึกษาตอนต้น 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
 

    

๓.  อายุ   
 ๓.  อายุ 
  ต่ ากว่า ๑๒-๑๓ ปี 
  ๑๔ – ๑๕ ปี 
  ๑๖ ปีข้ึนไป 

 
 

    

๔.  รายได้ครอบครัว  
  น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ 
  ๒๐,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ 
  มากกว่า ๓๐,๐๐๑ 

 

    

 
 
 
 
 
 

 

 



๑๕๕ 

ตอนที่  ๒  แบบสอบถามเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ค าชี้แจง แบบสอบถามมีท้ังหมด 3 ด้าน กรุณาท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “ความ

คิดเห็น” ว่าข้อความมีความเหมาะสมหรือถูกต้องเพียงใดหรือข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
 

ท่ี ประสิทธิภาพการสอน 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

(ถ้ามี) +๑ 0 -๑ 
๑.ด้านการสอนวิชาพระพทุธศาสนา 

๑. 
พระอาจารย์ผู้สอน มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
ให้กับนักเรียนในระหว่างการสอน 

    

๒. 
พระอาจารย์ผู้สอน มีการสรุปเน้ือหาแต่ละบทหลักการ
เรียนการสอน 

    

๓. 
พระอาจารย์ผู้สอนน าสื่อการสอนท่ีทันสมัยมาใช้
ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 

    

๔. 
พระอาจารย์ผู้สอนมีกระบวนในการถ่ายทอดความรู้
ให้กับนักเรียนได้อย่างสนุกสนาน 

    

๕. 
พระอาจารย์สอนมีวิธีการกระตุ้นให้กับนักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

    

๖ 
พระอาจารย์ผู้สอนมีการน าสุภาษิตท่ีเกี่ยวกับคุณธรรม
จริยธรรมมาประกอบกับเน้ือหาวิชาแก่นักเรียน 

    

๗ 
พระอาจารย์ผู้สอน เตรียมการวางแผนการสอน
ล่วงหน้าก่อนการสอน 

    

๘ 
พระอาจารย์ผู้สอนเน้นให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดา
มารดา 

    

๒.ด้านเป็นผูน้ านกัเรียนการฝกึสมาธิ 

๙ 
มีการเคารพธงชาติ สวดมนต์ และกล่าวค าปฏิญาณตน
ก่อนเข้าเรียนเป็นประจ า 

    

      

 



๑๕๖ 

ท่ี ประสิทธิภาพการสอน 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

(ถ้ามี) 

๑๐ 
มีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทาง
อารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม 

    

๑๑ มีการให้นักเรียนน่ังสมาธิก่อนเรียนอย่างน้อย ๕ นาที     

๑๒ 
มีการอบรมสั่งสอนให้นักเรียนมีความประพฤติดี มี
คุณธรรมจริยธรรม 

    

๑๓ มีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม     

๑๔ 
มีการอบรมสั่งสอนเร่ืองการประยุกต์ใช้การฝึกสมาธิใน
การศึกษา 

    

๑๕ 
มีกิจกรรมเดินจงกรม น่ังสมาธิ ฝึกมีสติ น าหลักธรรมไป
ใช้ให้เกิดประโยชน์ 

    

๑๖ 
มีการอบรมสั่งสอนนักเรียนในเร่ืองคุณค่าของการเจริญ
ภาวนา 

    

๓.ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นกัเรียน 

๑๗ 
พระอาจารย์ผู้สอนได้ด าเนินการประเมินผลความพร้อม
ของผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน 

    

๑๘ 
พระอาจารย์ผู้สอนด าเนินการวัดผลและประเมินผลให้
เป็นไปตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนรู้ 

    

๑๙ 
พระอาจารย์ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้ก่อน
เรียนเพื่อเป็นการทดสอบความรู้พื้นฐานแต่ละวิชาของ
นักเรียน 

    

๒๐ 
พระอาจารย์ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้หลัง
เรียนเพื่อเป็นการทดสอบความรู้และความเข้าใจใน
บทเรียนของแต่ละวิชาของนักเรียน 

    

      



๑๕๗ 

ท่ี ประสิทธิภาพการสอน 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

(ถ้ามี) 

๒๑ 
พระอาจารย์ผู้สอน มีการส่งเสริมจริยธรรมในการสอน
แต่ละครั้ง และติดตามประเมินผลนักเรียนอย่าง
ต่อเน่ือง 

    

๒๒ 
พระอาจารย์ผู้สอนต้องมีการติดตามประเมินผลการ
เรียนของนักเรียนให้คุณครูได้ทราบหลังการสอนจบ
ของแต่ละเทอม ว่ามีผลสัมฤทธิ์มากน้อยเพียงใด 

    

๒๓ 
พระอาจารย์มีการวัดผลเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้
ในทางท่ีดี 

    

๒๔ 
พระอาจารย์วัดผลการเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ของหลักสูตร 

    

๔.ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ ปัญญา 

๒๕ 
ทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมในวันกตัญญูต่อครูบา
อาจารย์ 

    

๒๖ 
ทางโรงเรียนได้เปิดโอกาสให้นักเรียนจัดกิจกรรมวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

    

๒๗ 
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบ
ทางอารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม 

    

๒๘ 
ทางโรงเรียนได้จัดให้มีการน านักเรียนไปตักบาตรท่ีวัด
ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

    

๒๙ 
ทางโรงเรียนได้มีการน านักเรียนไปฟังธรรมเทศนา และ
ร่วมเวียนเทียนท่ีวัดในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

    

๓๐ 
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมสั่งสอนเรื่อง
การงดเว้นยาเสพติด 

    

๓๑ 
ทางโรงเรียนทางโรงเรียนมีจัดให้มีการแสดงตนเป็น   
พุทธมามกะ 

    

๓๒ 
ทางโรงเรียนมีการจัดอบรมเรื่องปัญหาอันเกิดจาก
เพศสัมพันธ์ และแนวทางความรักที่ถูกต้อง 

    

 
 
 



๑๕๘ 

ตอนที่   ๓  แบบสอบถามเก่ียวกับข้อเสนอแนะปัญหา/อุปสรรค และแนวทางการพัฒนา
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ค าชี้แจง แบบสอบถามมีท้ังหมด ๔ ข้อ กรุณาท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “ความ
คิดเห็น” ว่าข้อความมีความเหมาะสมหรือถูกต้องเพียงใดหรือข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
 

 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

(ถ้ามี) +๑ 0 -๑ 
๑.  ข้อเสนอแนะปัญหา/อุปสรรคการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา 
       ปัญหา อุปสรรค..................................... 
......................................................................... 
......................................................................... 
ข้อเสนอแนะ.......................................... 

    

๒.  แนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา 
 
 ปัญหา อุปสรรค...................................... 
.......................................................................... 
.......................................................................... 
 ข้อเสนอแนะ.......................................... 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๙ 

 
 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง 

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร 
ค าช้ีแจง 
 ๑. แบบสอบถามน้ีแบ่งออกเป็น ๓ ตอน คือ 
      ตอนท่ี ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

  ตอนท่ี ๓ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเพื่อประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
 ๒. โปรดตอบค าถามให้ครบทุกข้อ 
 ๓. ข้อมูลท่ีได้จากท่านในครั้งน้ีผู้วิจัยจะเก็บเป็นความลับ จึงไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อท่านโดยผู้วิจัย
จะน าผลมาใช้เพื่อการวิจัย เท่าน้ัน 
 ๔. การตอบแบบสอบถามของท่านเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญที่สุด ท่ีจะท าให้การวิจัยครั้งน้ี ส าเร็จลง
ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือตอบแบบสอบถามน้ี 
พระใบฎีกามนูญ จารุวณฺโณ (รัตนะพงศ์) 

นิสิตปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจดัการเชิงพุทธ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี 



๑๖๐ 

ตอนที่ ๑ : ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความท่ีตรงกับตัวท่าน 
 
 ๑.  เพศ 

  ชาย 
  หญิง 
  
๒.ชั้นปีศึกษา 

  มัธยมศึกษาตอนต้น 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

  
๓.  อายุ 
  ต่ ากว่า ๑๒-๑๓ ปี 
  ๑๔ – ๑๕ ปี 
  ๑๖ ปีข้ึนไป 

  
 ๔.  รายได้ครอบครัว  

  น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ 
  ๒๐,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ 
  มากกว่า ๓๐,๐๐๑ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๑ 

ตอนที่ ๒ : แบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร  
ค าช้ีแจง :  โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องระดับ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยก าหนดระดับคะแนน ดังนี้ 

๕  หมายถึง มีประสิทธิภาพ อยู่ในระดับ  มากท่ีสุด 
๔  หมายถึง มีประสิทธิภาพ   อยู่ในระดับ  มาก 
๓  หมายถึง มีประสิทธิภาพ  อยู่ในระดับ  ปานกลาง 
๒  หมายถึง มีประสิทธิภาพ  อยู่ในระดับ  น้อย 
๑  หมายถึง มีประสิทธิภาพ  อยู่ในระดับ  น้อยท่ีสุด 
 

 

ข้อ
ที่ 

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ระดบัความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

ปาน
กลาง 

 
น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑.ด้านการสอนวิชาพระพทุธศาสนา      

๑. 
พระอาจารย์ผู้สอน มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้กับ
นักเรียนในระหว่างการสอน 

     

๒. 
พระอาจารย์ผู้สอน มีการสรุปเน้ือหาแต่ละบทหลักการเรียน
การสอน 

     

๓. 
พระอ าจา รย์ ผู้ ส อนน า สื่ อกา รสอน ท่ี ทันสมั ย มา ใ ช้
ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 

     

๔. 
พระอาจารย์ผู้สอนมีกระบวนในการถ่ายทอดความรู้ให้กับ
นักเรียนได้อย่างสนุกสนาน 

     

๕. 
พระอาจารย์สอนมีวิธีการกระตุ้นให้กับนักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

     

 

 

 

 

 



๑๖๒ 

ข้อที่ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ระดบัความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 

 
มาก 

ปาน
กลาง 

 
น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๖ 
พระอาจารย์ผู้สอนมีการน าสุภาษิตท่ีเกี่ยวกับคุณธรรม
จริยธรรมมาประกอบกับเน้ือหาวิชาแก่นักเรียน 

     

๗ 
พระอาจารย์ผู้สอน เตรียมการวางแผนการสอนล่วงหน้า
ก่อนการสอน 

     

๘ 
พระอาจารย์ผู้สอนเน้นให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดา
มารดา 

     

๒.ด้านเป็นผูน้ านกัเรียนการฝกึสมาธิ      

๙ 
มีการเคารพธงชาติ สวดมนต์ และกล่าวค าปฏิญาณตน
ก่อนเข้าเรียนเป็นประจ า 

     

๑๐ 
มีการจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบทาง
อารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม 

     

๑๑ มีการให้นักเรียนน่ังสมาธิก่อนเรียนอย่างน้อย ๕ นาที      

๑๒ 
มีการอบรมสั่งสอนให้นักเรียนมีความประพฤติดี มี
คุณธรรมจริยธรรม 

     

๑๓ มีการจัดให้มีการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม      

๑๔ 
มีการอบรมสั่งสอนเรื่องการประยุกต์ใช้การฝึกสมาธิใน
การศึกษา 

     

๑๕ 
มีกิจกรรมเดินจงกรม น่ังสมาธิ ฝึกมีสติ น าหลักธรรมไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ 

     

 

 

 

 



๑๖๓ 

ข้อที่ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ระดบัความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 

 
มาก 

ปาน
กลาง 

 
น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑๖ 
มีการอบรมสั่งสอนนักเรียนในเรื่องคุณค่าของการเจริญ
ภาวนา 

     

๓.ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นกัเรียน      

๑๗ 
พระอาจารย์ผู้สอนได้ด าเนินการประเมินผลความพร้อม
ของผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน 

     

๑๘ 
พระอาจารย์ผู้สอนด าเนินการวัดผลและประเมินผลให้
เป็นไปตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนรู้ 

     

๑๙ 
พระอาจารย์ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน
เพื่อเป็นการทดสอบความรู้พื้นฐานแต่ละวิชาของนักเรียน 

     

๒๐ 
พระอาจารย์ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้หลังเรียน
เพื่อเป็นการทดสอบความรู้และความเข้าใจในบทเรียน
ของแต่ละวิชาของนักเรียน 

     

๒๑ 
พระอาจารย์ผู้สอน มีการส่งเสริมจริยธรรมในการสอนแต่
ละครั้ง และติดตามประเมินผลนักเรียนอย่างต่อเน่ือง 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๔ 

ข้อ
ที่ 

 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

ปาน
กลาง 

 
น้อย 

น้อย
ที่สุด 

  ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๒๒ 
พระอาจารย์ผู้สอนต้องมีการติดตามประเมินผลการเรียน
ของนักเรียนให้คุณครูได้ทราบหลังการสอนจบของแต่ละ
เทอม ว่ามีผลสัมฤทธิ์มากน้อยเพียงใด 

     

๔.ด้านใหก้ารสนบัสนนุโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธ ิปัญญา      
๒๓ ทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมในวันกตัญญูต่อครูบาอาจารย์      

๒๔ 
ทางโรงเรียนได้เปิดโอกาสให้นักเรียนจัดกิจกรรมวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

     

๒๕ 
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมการพัฒนาเกี่ยวกับการทดสอบ
ทางอารมณ์โดยจัดให้มีการฝึกปฏิบัติธรรม 

     

๒๖ 
ทางโรงเรียนได้จัดให้มีการน านักเรียนไปตักบาตรท่ีวัดใน
วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

     

๒๗ 
ทางโรงเรียนได้มีการน านักเรียนไปฟังธรรมเทศนา และ
ร่วมเวียนเทียนท่ีวัดในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

     

๒๘ 
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมการพัฒนาอบรมสั่งสอนเร่ือง
การงดเว้นยาเสพติด 

     

๒๙ 
ทางโรงเรียนทางโรงเรียนมีจัดให้มีการแสดงตนเป็น   
พุทธมามกะ 

     

๓๐ 
ทางโรงเรียนมีการจัดอบรมเร่ืองปัญหาอันเกิดจาก
เพศสัมพันธ์ และแนวทางความรักที่ถูกต้อง 

     

       

 
 
 
 
 
 
 



๑๖๕ 

ตอนที่ ๓ : ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
 
 ๑.  ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ปัญหา อุปสรรค...................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ........................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
 ๒.  ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน 
ปัญหา อุปสรรค...................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ........................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
 ๓.  ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน 
ปัญหา อุปสรรค...................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ........................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
 
 ๔.  ด้านให้การสนับสนุนโรงเรียนวิถีพุทธ มีศีล สมาธิ ปัญญา 
ปัญหา อุปสรรค...................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ........................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
      
 

ขอขอบคุณทุกท่านท่ีตอบแบบสอบถาม 
 

พระใบฏีกามนูญ จารุวณฺโณ (รัตนะพงศ์) 
 

นิสิตปริญญาโทพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

วิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี 

 



๑๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวค จ ประมวลภาพจากการศึกษาภาคสนาม/การสัมภาษณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระครูวิเชียรปัญญาภรณ์ (วัชรินทร์ วชิรปัญโญ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระธีรพงษ์ ฉนฺทโก 

 

พระพีระพงษ์ ฉนฺทโก 



๑๖๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธิ์ วิจิตฺโต) 

 

 

 

พระครูปริยัติกิจวิธาน (ไพสิทธิ์ วิจิตฺโต) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๙ 

ประวัติผูว้ิจัย 
 

ช่ือ ฉายา/นามสกุล : พระใบฎีกามนูญ จารุวณฺโณ (รัตนะพงศ์)  

วัน เดือน ปีเกิด : วันอังคารที่ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๒๓ 

ภูมิล าเนาท่ีเกิด : ๗๘/๑๕ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

การศึกษา : ประกาศนียบัตรการบริหารกิจการคณะสงฆ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ห้องเรียนจังหวัด สุ
ราษฎร์ธานี  
พุทธศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ห้องเรียนจังหวัดสุราษฎร์ธานี  สาขา 
การจัดการเชิงพุทธ 

ประสบการณ์การท างาน : เจ้าอาวาสวัดปากน้ าละแม ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
ครูพระสอนพระปริยัติธรรมประจ าอ าเภอละแม 
ครูสอนธรรมศึกษาประจ าอ าเภอละแม 

พระสอนศีลธรรมประจ าโรงเรียนวัดปากน้ าละแม 

อุปสมบท : วันท่ี ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๔๗ 

สังกัด : วัดปากน้ าละแม (มหานิกาย) 

ต าแหน่ง : เจ้าอาวาสวัดปากน้ าละแม 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน  วัดปากน้ าละแม ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ๖๐ หมู่๑ 
ต าบล ละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร ๘๖๑๗๐ 

 

 

 

 


