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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ข้อ คือ (๑.) เพ่ือศึกษาสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (๒.) เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดย
อาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (๓.) เพ่ือเสนอแนะแนวทางหลัก
จริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

๑. จากการศึกษาสภาพหลักหลักจริยธรรม ด้านกตัญญูกตเวที ให้ออกมาเป็นรูปธรรม เพ่ือ
เป็นหลักพฤติกรรมของการมีกตัญญูกตเวที สรุปหัวข้อแบ่งได้ออกเป็น ๖ ด้าน คือ ด้านกตัญญูกตเวที
ต่อบิดามารดา ด้านกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ ด้านกตัญญูกตเวทีบ้านและครอบครัว ด้านกตัญญู
กตเวทีต่อ โรงเรียน ด้านกตัญญูกตเวทีต่อ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และด้านกตัญญูกตเวทีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งทั้ง ๖ ด้าน นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีระดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกข้อ  

๒. นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามเพศต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีทั้ง 
๖ ด้าน ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  

นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามอายุ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน เกี่ยวกับ
การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์, การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและ
ครอบครัว, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยนักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ นักเรียน
ที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี  

นักเรียนมีสถานะการศึกษาต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน เกี่ยวกับ
การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว โดยนักเรียนมัธยมศึกษาปี
ที่ ๖ ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๔ และ 
นักเรียนมัธยมศึกษา ๕ ส่วนการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน โดยนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๔ และ



ข 

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน มากกว่า นักเรียน
มัธยมศึกษาปีที ่๕  

นักเรียนมีสถานะจ าแนกตามอาศัยอยู่ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน 
เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา โดยนักเรียนที่อาศัยอยู่กับปู่ ย่า ตา ยาย มีระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนที่อาศัยอยู่กับบิดา มารดา และ นักเรียนที่
อาศัยอยู่ญาติ  

๓. ผลเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่าส่วนใหญ่ ช่วยเหลือกิจการงานที่บ้านต่างๆ เช่น กวาด
บ้าน หุงข้าว ล้างจาน อ่ืนๆ รองลงมา ร่วมกันไม่ตัดไม้ทาลายป่า และปลูกป่าทดแทน ส่วนอันสุดท้าย 
คือ เชื่อฟังค าสอน ของครูอาจารย์ ในเวลาเรียนอย่างตั้งอก ตั้งใจ 
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Abstract 
 

 This research aims to study the ethic principle of gratitude of Secondary 
school students in in Ayutthaya province, to compare the level of opinions on ethic 
principle of gratitude of students based on individual factors, to propose the 
development guidelines of ethic principle of gratitude of Secondary school students 
in in Ayutthaya province.  
 1. The principle of gratitude were divided into 6 aspects; gratitude to parents, 
to teachers, to family, to school, to nation, religion and monarchy, and natural 
resources. The results showed that Secondary school students’ opinion on the ethic 
principle of gratitude was at the high level in every aspect. 
 2. Students with different genders had behaviors of gratitude indifferently 
with a significant statistic figure at 0.05 

Students with different ages had behaviors of gratitude to parents, teachers, 
family, and nation, religion and monarchy differently.  18-19 years old students had 
gratitude to parents higher than 14-15 years old and 16-17 years old students. 
 Students with different learning class levels had different behaviors of 
gratitude to parents and family differently. Matthayom 6 students had gratitude to 
parents higher than Matthayom 4 and 5 students. Students in Matthayom 4 and 6 
had gratitude to school higher than students in Matthayom 5.  



ง 

 Students living in different had gratitude to parents. Students residing with 
grandfathers and grandmothers had gratitude to parents higher than those living with 
parents and relatives.   
 3. The result of recommendation of ethic principle development in gratitude 
of Secondary school students in in Ayutthaya province found that most students 
helped carry on the housework, reserve the forests and trees, obey the teachers’ 
instructions and suggestions, and learn with intention.  
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และขออนุโมทนาขอบคุณอธิการบดี คณาจารย์ และ นักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ที่ได้กรุณาให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลใจการตอบ 
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ห้องสมุดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร และเจ้าหน้าที่หอสมุด แห่งชาติ ที่ได้กรุณา
อนุเคราะห์ให้ความช่วยเหลือในการค้นหาหนังสือ เอกสารรวมถึงวิทยานิพนธ์ที่ เกี่ยวข้อง 
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โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 

๗๘ 

บทที่ ๕  สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  
๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๘๒ 
๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๘๗ 
๕.๓  ข้อเสนอแนะ ๙๐ 

บรรณานุกรม  
ภาคผนวก  

ภาคผนวก ก  แบบสอบถาม   ๙๖ 
ภาคผนวก ข  รายนามผู้เชี่ยวชาญ     ๑๐๔ 
ภาคผนวก ค  หนังสือออกในการด าเนินการวิจัย ๑๑๐ 

ประวัติผู้วิจัย    
 



ฌ 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี  หน้า 
   

๑ การวิเคราะห์ประเภท และพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ๓๙ 
๒ จ านวนนักเรียนมัธยมปลาย ขนาดโรงเรียน เรียงตามล าดับ ๔๖ 
๓ กรอบแนวความคิด ๕๕ 
๔ ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง ตามขนาดโรงเรียน ใหญ่ กลาง เล็ก ๕๗ 

๔.๑ จ านวนร้อยละสถานภาพทั่วไป ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จ าแนกสถานะเพศ 

๖๐ 

๔.๒ จ านวนร้อยละสถานภาพทั่ ว ไป  ของนักเรียนชั้ นมั ธยมศึกษา จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา จ าแนกสถานะอายุ 

๖๐ 

๔.๓ จ านวนร้อยละสถานภาพทั่ ว ไป  ของนักเรียนชั้ นมั ธยมศึกษา จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา จ าแนกสถานะก าลังศึกษาอยู่ในระดบัชั้น 

๖๑ 

๔.๔ จ านวนร้อยละสถานภาพทั่ ว ไป  ของนักเรียนชั้ นมั ธยมศึกษา จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา จ าแนกสถานะปัจจุบันอาศัยอยู่กับ 

๖๑ 

๔.๕ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับพฤติกรรมความกตัญญูกตเวที ต่อบิดา
มารดา จ าแนกรายข้อ 

๖๒ 

๔.๖ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับพฤติกรรมความกตัญญูกตเวที ต่อครู
อาจารย์ จ าแนกรายข้อ 

๖๓ 

๔.๗ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับพฤติกรรมความกตัญญูกตเวที ต่อบ้าน
และครอบครัว จ าแนกรายข้อ 

๖๓ 

๔.๘ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับพฤติกรรมความกตัญญูกตเวที ต่อ
โรงเรียน จ าแนกรายข้อ 

๖๔ 

๔.๙ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับพฤติกรรมความกตัญญูกตเวที ต่อชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ จ าแนกรายข้อ 

๖๔ 

๔.๑๐ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับพฤติกรรมความกตัญญูกตเวที ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์ทั้งหลาย จ าแนกรายข้อ 

๖๔ 

๔.๑๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามเพศ โดยการทดสอบค่า (T-
Test) 

๖๖ 

๔.๑๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามอายุ โดยการทดสอบค่า ( 
One – Way Analysis of Variance : ANOVA ) 
 
 

๖๗ 



ญ 

เรื่อง  หน้า 
   

๔.๑๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามการศึกษา โดยการทดสอบค่า 
( One – Way Analysis of Variance : ANOVA ) 

๖๘ 

๔.๑๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามอาศัยอยู่ โดยการทดสอบค่า ( 
One – Way Analysis of Variance : ANOVA ) 

๖๙ 

๔.๑๕ ผลการเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 

๗๐ 

๔.๑๖ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทตี่อบ้านและครอบครัว อาจารย์จ าแนกตามอายุ 

๗๐ 

๔.๑๗ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ อาจารย์
จ าแนกตามอายุ 

๗๑ 

๔.๑๘ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามการศึกษา 

๗๒ 

๔.๑๙ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทตี่อบิดามารดา จ าแนกตามการศึกษา 

๗๓ 

๔.๒๐ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว  จ าแนกตาม
การศึกษา 

๗๓ 

๔.๒๑ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน จ าแนกตามการศึกษา 

๗๔ 

๔.๒๒ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จ าแนก
ตามการศึกษา 
 

๗๕ 

๔.๒๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามอาศัยอยู่ 

๗๕ 

๔.๒๔ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทตี่อบิดามารดา จ าแนกตามอาศัยอยู่ 

๗๖ 

๔.๒๕ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับ
พฤติกรรมด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จ าแนก
ตามอาศัยอยู่ 

๗๗ 



ฎ 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

วิทยานิพนธ์ ฉบับนี้ใช้พระไตรปิฏกที่ใช้ประกอบอ้างอิงในงานวิจัยฉบับนี้ ได้แก่ คัมภีร์
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๙ อ้างอิงโดยระบุ ชื่อคัมภีร์ภาษา 
ล าดับ เล่ม ข้อที่ หน้า เช่น ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๗./๑๓๓. หมายถึง สุตตันตปิฏก ทีฆนิกาย มหาวรรค 
ฉบับภาษาไทย พระไตรปิฎกเล่มท่ี ๑๐ ข้อ ๕๗ หน้า ๑๓๓ 
 

พระสุตตันตปิฏก 
 
ค าย่อ   ชื่อคัมภ์           ภาษา 
ที.ม. (ไทย) = ทีฆนิกาย มหาวรรค      (ภาษาไทย) 
ส .ส. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สคาถวรรค     (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก (ไทย) = อังคุตตรนิกาย ติกนิบาตร     (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ (ไทย) = ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ-ธรรมบท-อุทาน-อิติวุตตกะ-สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (ไทย) = ขุททกนิกาย ชาดก      (ภาษาไทย) 



บทท่ี ๑ 
 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การที่มนุษย์มาอยู่ร่วมกันเป็นสังคม สถาบันสังคมเป็นโครงสร้างของสังคมส่วนหนึ่งที่มี
ความส าคัญต่อสมาชิกและสังคม ท าให้สมาชิกปฏิบัติตามสถานภาพและบทบาทของตน และท าให้
สังคมด ารงอยู่ได้อย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย๑ 
 สถาบันแรก หรือ สถาบันครอบครัว ที่เป็นพ้ืนฐานของสังคมที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของ
เด็กอย่างยิ่ง ดังที่ สุพัตรา สุภาพ ได้กล่าวว่า “ครอบครัวเป็นหน่วยสังคมที่ส าคัญที่สุด” เพราะเป็น
สังคมหน่วยแรกที่มนุษย์จะต้องเผชิญตั้งแต่เกิด เติบโต จนตาย การวางพ้ืนฐานของมนุษย์ทั้ง ๔ ด้าน 
คือ ทางร่างกาย ทางความคิดสติปัญญา ทางอารมณ์ และทางสังคม๒ จะมาจากการอบรมของ
ครอบครัว 
 บุคคลส าคัญที่จะให้ก าเนิดชีวิต หรือก าหนดชีวิตของบุตรธิดา คือ บิดา มารดา ครอบครัว
ไทยในอดีตจะอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัวใหญ่  หรือเรียกว่าครอบครัวขยาย (extended family)๓ ใน
ครอบครัวจะประกอบด้วยสมาชิกระดับต่างๆ ตั้งแต่ปู่ ย่า ตา ยาย ลุง ป้า น้า อา บิดา มารดา บุตร 
ธิดา และหลาน ครอบครัว ในลักษณะนี้จะอยู่ร่วมกันอย่างอบอุ่น และในขณะเดียวกัน เด็กจะได้
เรียนรู้วัฒนธรรมของครอบครัว การประพฤติปฏิบัติตนต่อกันของสมาชิกในครอบครัวต่อกัน การ
อบรมนิสัยลักษณะอย่างนี้เป็นสิ่งที่เด็กจะได้รับแต่เยาว์วัย ดังมีค ากล่าวว่า ไม้อ่อนดัดง่าย ไม้แก้ดัด
ยาก” ปัญหาการประพฤติปฏิบัติตน หรือมารยาทต่างๆ ของเด็กที่เกิดขึ้น จึงได้รับการแก้ไขจาก
ครอบครัว 
 การด าเนินชีวิตของคนไทยนั้นมีการปฏิบัติต่อกันตามสถานภาพในแต่ละครอบครัว เช่น 
สถานภาพมารดาบิดา บุตรธิดา ดังนั้น ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกของครอบครัว จึงต้องมีหลัก
จริยธรรมก าหนดให้สมาชิกปฏิบัติตนต่อกันด้วยเหตุที่ประชากรในประเทศไทยนับถือศาสนาต่างๆ 
“จ าแนกได้เป็น กลุ่มใหญ่ๆ ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มที่นับถือศาสนาพุทธประมาณ ๙๕ % กลุ่มที่ นับถือ
ศาสนาอิสลาม ประมาณ ๔ % และกลุ่มที่นับถือศาสนาคริสต์ประมาณ ๑ %๔กลุ่มประชากรชาวพุทธ
เป็นรกลุ่มประชากรส่วนใหญ่ของประเทศ จึงอาจกล่าวได้ว่า วิถีชีวิตของคนส่วนใหญ่ในสังคมไทยนั้น 
ด าเนินชีวิตไปตามหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที 
 ความกตัญญู เป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย์ ในสังคมมนุษย์ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับผู้อ่ืน
และสิ่งอ่ืน ชีวิตด้านกายภาพด ารงอยู่ได้เพราะ ได้รับการอุปการะเลี้ยงดูจากบุคคลต่างๆ มีบิดา มารดา 

                                                           
 ๑สุพัตรา สุภาพ.(๒๕๓๑), สังคมและวัฒนธรรมไทย : ค่านิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี, (กรุงเทพฯ:ไทยวัฒนาพานิช)หน้า 
๒๐๙. 
 ๒ศรีธรรม ธนะภูมิ,พัฒนาการทางอารมณ์และบุคลิกภาพ,(กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๓๕),หน้า ๔๕. 
 ๓เร่ืองเดียวกัน,หน้า ๒๑๙. 
 ๔กรมการศาสนา,รายงานกรมการศาสนาประจ าปี ๒๕๔๑,(กรุงเทพฯ : กรมการศาสนา,๒๕๔๓) หน้า ๓๕. 



๒ 
 

ครูอาจารย์ ญาติพ่ีน้อง เป็นต้น นอกจากนั้น ต้องพ่ึงพาอาศัยสิ่งเหล่าอ่ืนอีก เช่น อาศัยปัจจัย ๔ เป็น
เครื่องเลี้ยงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยู่รอดได้ ในส่วนจิตใจมนุษย์ก็ได้รับการปลูกฝังอบรมลักษณะคุณค่าทาง
จิตใจจากบุคคลอื่น มีบิดามารดาเป็นต้น ให้มีทัศนคติ ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม อันเป็นหลักส าคัญ
ในการด าเนินชีวิตให้ความเจริญรุ่งเรือง ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของมนุษย์ ความกตัญญูนี้เป็น
คุณธรรมที่มนุษย์พึงปฏิบัติมิใช่เฉพาะต่อมนุษย์ด้วยกันเท่านั้น แต่ให้มีแม้แต่ต่อสัตว์และพืชทั้งหลาย
ด้วย๕ 
 สังคมไทยแต่เดิมเป็นสังคมเกษตรกรรมที่มีชีวิตที่พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ มีความเป็นอยู่ที่
เรียบง่าย วิถีการท ามาหากิน พิธีกรรม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี และระบบความสัมพันธ์
ของสมาชิกในสังคม โดยรวมแล้วมุ่งปรับให้ผสมกลมกลืนกับธรรมชาติ และความเชื่อตามหลักศาสนา 
พระพุทธเจ้าสอนให้คนไทยเข้าใจธรรมชาติของชีวิตมนุษย์และสรรพสิ่งรู้เท่าทันความเป็นมนุษย์และ
รู้จักวิธีการด ารงชีวิตที่ต้องปรับตัวปรับใจ๖ การที่จะด าเนินชีวิตที่ดีได้ ตามหลักจริยธรรมนั้นจ าเป็นที่
บุคคลนั้นต้องมีจุดมุ่งหมายในการด าเนินชีวิตของตน และมีการปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ได้
ก าหนดไว้ ดังนั้นชาวไทยที่นับถือศาสนาพุทธจึงอ้างอิงหลักจริยธรรมเพ่ือใช้เป็นกรอบ หรือแนวทางใน
การปฏิบัติ เพ่ือน าไปสู่ชีวิตที่ดีบนพ้ืนฐานความเข้าใจธรรมชาติ ของชีวิตมนุษย์และสรรพสิ่งที่อยู่
รอบตัวของมนุษย์ 
 การเปลี่ยนแปลง หรือแนวโน้ม ลักษณะของ ครอบครัว ไทยในปัจจุบัน จากที่เมื่อก่อน
ครอบครัวไทยจะเป็นครอบครัวใหญ่ มีกันแต่ ปู่ ย่า ยาย ตา ทวด พ่ี ป้า น้า อา ถ้าไม่อยู่บ้านหลัง
เดียวกันก็จะอยู่ในอาณาบริเวณรั้วเดียวกัน แต่ในปัจจุบันครอบครัวไทยเริ่มเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น 
และเมื่อเวลาผ่านไป สังคมและเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงไป ส่งผลกระทบให้ในอนาคตลักษณะ
ครอบครัวไทยจะมีการเปลี่ยนแปลงไปในด้านต่างๆ ดังนี้ 
 ๑. รูปแบบของครอบครัวเปลี่ยนจากครอบครัวขยายมาเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น โดย
ครอบครัวขยายที่มีที่ปู่ย่าตายาย และญาติอ่ืนๆ ลดลง ครอบครัวเดี่ยวที่มีแค่พ่อแม่ลูกมากข้ึน 
 ๒. เด็กจะไม่ได้อยู่กับพ่อแม่เพ่ิมมากขึ้น เพราะเป็นครอบครัวเดี่ยว และพ่อแม่ต้องท างาน 
อาจมีการไปฝากปู่ย่าตายายเลี้ยง หรือพ่ึงพาเนิร์สเซอรี 
 ๓. ภรรยาส่วนใหญ่ต้องออกไปท างานนอกบ้าน ปัจจุบันนี้ครอบครัวที่สามีท างานคนเดียว
ลดน้อยลงไปมาก ผลดีก็คือว่าท าให้สถานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวดีขึ้น แต่ผลเสียก็ได้แก่มารดามี
เวลาให้แก่ลูกๆน้อยลงโดยเฉพาะเมื่อลูกยังเล็กอยู่ 
 ๔. คนในครอบครัวก็ไม่ค่อยมีการท ากิจกรรมร่วมกัน ท าให้ไม่ค่อยได้รับข้อมูลข่าวสาร หรือ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์กันสัมพันธภาพในครอบครัวไม่อบอุ่น เด็กเองก็รู้สึกห่างเหินกับพ่อแม่มากขึ้น
ด้วย ท าให้ครอบครัวไม่ค่อยได้เจอกัน เด็กก็จะมีเวลาตามล าพังมากขึ้น พ่อแม่มีเวลาที่จะไปอยู่กับ
เรื่องอ่ืนที่ไม่เรื่องครอบครัวมากขึ้น เด็กก็จะมีกิจกรรมของตัวเอง ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องเทคโนโลยี
แทนที่การใช้เวลากับครอบครัว เช่น เล่นเกม เล่นอินเตอร์เน็ต 

                                                           
 ๕พระธรรมปิฏก (ประยุทธ์ ปยุตโต),คนไทยกับป่า,พิมพ์ครั้งที่ ๔,(กรุงเทพฯ : มูลนิพุทธธรรม, ๒๕๓๗),หน้า ๒๑ 
 ๖เอกวิทย์ ณ ถลาง,วิถีชีวติสังคมไทย,(กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช ๒๕๓๖),หน้า ๘๘ 
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 ๕. ครอบครัวที่พ่อแม่มีฐานะมั่งคั่งแต่มีธุรกิจการงานมากเกินไป ไม่มีเวลาอยู่กับลูกๆ โดย
มักจะให้แต่เงินทองของใช้ต่างๆ แม้เด็กเหล่านี้จะไม่ขาดแคลนวัตถุ แต่เมื่อขาดความอบอุ่นทางด้าน
จิตใจก็อาจกลายเป็นปัญหาสังคมได้อีกเช่นกัน 
 ๖. ปฏิสัมพันธ์ของครอบครัวที่มีต่อชุมชนและสังคมมีแนวโน้มลดลง โดยเฉพาะในเขตเมือง
ใหญ่มีลักษณะต่างคนต่างอยู่มากขึ้น 
 ๗. สัมพันธภาพภายในครอบครัวเสื่อมถอยลง พ่อ-แม่-ลูก ไม่ได้ท าบทบาทหน้าที่ของตน
เต็มที่ ละเลยการอบรมปลูกฝังจริยธรรม คุณธรรม ค่านิยม รวมทั้ง การหล่อหลอมบุคลิกภาพและ
พฤติกรรมที่ พึงประสงค์  ผลักภาระโดยให้ เป็นหน้าที่ของสถาบัน อ่ืนในสังคมมากขึ้น เช่น 
สถาบันการศึกษา สื่อมวลชน ฯลฯ 
 ๘. เด็กถูกทอดทิ้ง ไม่ได้รับการอบรมเลี้ยงดูเพ่ือให้มีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย ขาดความ
รักความเอาใจใส่จากพ่อแม่ ผู้เลี้ยงดู มีทั้งเด็กถูกทอดทิ้งปล่อยปละละเลย เด็กก าพร้า เด็กพิการ เด็ก
ด้อยโอกาสทางสังคม ซึ่งจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาตามศักยภาพ๗ 
 จึงเห็นได้ว่า สังคมไทยในอดีตนั้น บุตรและธิดาจะถูกอบรมสั่งสอน ให้รู้จักคุณธรรม
จริยธรรม หาคุณประโยชน์จากภายในจิตใจ ซึ่งต่างจากยุคปัจจุบันที่มองหาแต่ประโยชน์แต่ภายนอก 
อันเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดรอยร้าวภายในครอบครัว ยิ่งไปกว่านั้น บุตรธิดาบางคนขาดความเคารพเชื่อ
ฟังมารดาบิดา เกรงใจเพ่ือนมากกว่ามารดาบิดา ยอมขัดใจมราดาบิดาท าตามใจเพ่ือนของตน มั่วสุ่ม
ตามแหล่งอันมิควรต่างๆ เสพสิ่ง สเพติด ก่ออาชญากรรม และกระท าความเลวร้ายต่างๆ ในสังคมขึ้น
มากมาย๘ ท าให้สถาบันครอบครัวยิ่งอ่อนแอเนื่องจากความสัมพันธ์ของบุคคลภายในครอบครัวน้อยลง  
 หลักค าสอนในพระพุทธศาสนาได้จ าแนกบุตรไว้ ๓ ประเภท คือ 
  ๑. อติชาตบุตร (บุตรที่มีคุณสมบัติสูงกว่ามารดาบิดา) 
  ๒. อนุชาตบุตร (บุตรที่มีคุณสมบัติเสมอด้วยมารดาบิดา) 
  ๓. อวชาตบุตร (บุตรที่มีคุณสมบัติต่ ากว่ามารดาบิดา)๙ 
 การกล่าวถึงประเภทของบุตรอย่างนี้ ในพระสูตรใช้หลักศีลศีลธรรมมาเป็นเกณฑ์ในการ
แยกประเภทของบุตร บุตรที่มารดาบิดาปรารถนานั้น คือ อติชาตบุตร หรือ อนุชาตบุตร  เพราะบุตร 
๒ ประเภทนี้ จะสร้างชื่อเกียรติยศชื่อเสียงให้แก่วงศ์สกุล และเลี้ยงดูมารดาบิดา ในมงคลสูตรอัรเป็น
มงคลสูงสุดที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ ๓๘ ประการ นั้นได้กล่าวถึง การอุปัฏฐานบ ารุงมารดาบิดา๑๐ โดย
การแสดงความกตัญญูกตเวทีของบุตรนั้น ว่าเป็นมงคลอันประเสริฐที่สุดประการหนึ่ง นอกจากนี้  
 พระธรรมโกศาจารย์๑๑ ยังกล่าวถึงปัญหาต่างๆ รวมถึงอาชญากรรม ที่เกิดขึ้นเนื่องจาก 
ภาวะที่มนุษย์มีศีลธรรม จริยธรรมตกต่ าลง บุตรธิดาไม่เชื่อฟังมารดาบิดา จึงเป็นสาเหตุของปัญหา
หลายประการ สถาบันมีพระคุณคือมารดาบิดาเป็นรากฐานของศีลธรรม ที่คอยให้ค าแนะน าตักเตือน
ว่า สิ่งใดควร สิ่งใดไม่ควร ถ้าสถาบันผู้มีพระคุณยังมีอยู่ ศีลธรรมก็ยังอยู่ แต่เราก าลังจะไม่มีสถาบัน

                                                           

 ๗บทความจาก family.truelife,(๒๕๕๙) แนวโน้ม ลักษณะของ ครอบครัว ไทยในอนาคต, (ออนไลน์) 
 ๘พุทธทาสภิกขุ,เยาวชนกับศีลธรรม,(สุราษฏร์ธานี : ธรรมทานมูลนิธิ ๒๕๓๗),หน้า ๔๒ 
 ๙ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๗๔/๔๓๑ 
 ๑๐ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๗๔/๔๓๑ 
 ๑๑พุทธทานภิกขุ,เยาวชนกับศีลธรรม,หน้า๒๗๓ 
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ของผู้มีพระคุณมากขึ้นทุกขณะ เพราะการไม่มีสถาบันของผู้มีพระคุณที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์คอยคุ้ มครอง
อยู่โลกนี้จึงเจริญด้วยความผิดพลาด มีอาชญากรรมจากคนใจบาปหยาบช้ามากขึ้น มารดาบิดาเป็น
ที่ตั้งแห่งความรัก เด็กๆที่ยังรักบิดามารดาอยู่จะยังปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ เชื่อฟังมารดาบิดา มี
หิริโอตตัปปะ คือ ละอาย ต่อตนเองที่จะกระท าความชั่ว กลัวบาป เกลียดบาป ไม่ประพฤติตนให้
มารดาบิดาต้องหนักใจ ด ารงตนอยู่ในหลักแห่งจริยธรรม 
 ดังนั้น ศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ที่คนไทยเราปฏิบัติตามแบบแผนค าสอนของพระพุทธศาสนานั้น จึงเป็นกรณีที่
ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษา องค์ความรู้ ความเชื่อ การปฏิบัติตัวของบุตรและธิดาเกี่ยวกับหน้าที่การมีความ
กตัญญูกตเวทีที่จะต้องปฏิบัติต่อมารดาบิดา หรือ อ่ืนๆ เพ่ือจะเป็นประโยชน์ต่อการปลูกฝังศีลธรรม 
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนและกระตุ้นให้บุตรและธิดาตระหนักถึงหน้าที่ของตนเพ่ือให้เกิดความ
สงบสุขแก่ทุกคนทุกวัยในสถาบันครอบครัวและประเทศชาติสืบต่อไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 ๑.๒.๑. เพ่ือศึกษาสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๑.๒.๒. เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 ๑.๒.๓. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
๑.๓  ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
 ๑.๓.๑. ทราบว่าสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๑.๓.๒. ทราบว่าการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 ๑.๓.๓. ทราบว่าแนวทางหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
๑.๔  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการศึกษาไว้ ๔ ด้าน ได้แก่  
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  
 ผู้วิจัยจะท าการค้นคว้าและศึกษาสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท าการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยขนาด
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ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา และเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มเป้ำหมำย 
 ก. กลุ่มประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  โรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระดับ
มัธยมศึกษา  สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต ๓  จ านวนทั้งหมด ๒๙ โรงเรียน โดยมีนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา ปีที่ ๔ - ๖ เป็นผู้ให้ข้อมูล มีประชากรทั้งหมด ๕,๐๙๒ คน 
 ข. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๔ – ๖  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แบ่งตามกลุ่มขนาดของโรงเรียน โดยสุ่มเลือกมา ๓ โรงเรียน โดยก าหนด
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีของ ตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and morgan)๑๒ ระดับ
ความคลาดเคลื่อนที่ ๕ % และระดับความเชื่อมั่น ๙๕% รวมทั้งหมด ๓๖๑ คน 
 ค. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้มีวิจัยได้วิจัยได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๔ – ๖  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ตามขนาดโรงเรียน ใหญ่ กลาง เล็ก โดยการสุ่มเลือกมา ๓ โรงเรียน ได้แก่ ขนาด
ใหญ่ ร.ร. อยุธยาวิทยาลัย, ร.ร.บางปะอิน “ราชานุเคราะห์ ๑”, ร.ร.เสนา “เสนาประสิทธิ์”, ขนาด
กลาง ร.ร.นครหลวง “อุดมรัชต์วิทยา”, ร.ร.บางปะหัน, ร.ร.อุทัย, ขนาดเล็ก ร.ร.ท่าหลวงวิทยานุกูล, 
ร.ร.มหาราช “ประชานิมิต”, ร.ร.บางบาล 
 
๑.๕  นิยำมศัพท์ที่ใช้ในกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู้วิจัยได้ก าหนดค านิยามศัพท์เก่ียวกับการวิจับ ซึ่งมีเนื้อหาส าคัญดังต่อไปนี้ 
 กำรศึกษำ หมายถึง ลักษณะเรื่องที่เขียนขึ้นเพ่ือบรรยายสภาพการณ์ของเหตุการณ์ใด
เหตุการณ์หนึ่ง บทบาทของผู้เกี่ยวข้อง และสถานการณ์หรือประเด็นปัญหาที่ต้องตัดสินใจ ภายใน
ช่วงเวลาที่ก าหนด และข้อมูลที่เก่ียวข้องในการตัดสินใจ 
 จริยธรรม หมายถึง การด าเนินชีวิตความเป็นอยู่ การใช้ชีวิตให้เป็นไป การครองชีวิต การ
ใช้ชีวิต การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกแง่ทุกด้านทุกระดับชั้น  ทั้งทางกาย วาจา และใจ ทั้งส่วนตัว ด้าน
สังคม อารมณ์ ด้านจิต ด้านปัญญา การด าเนินชีวิต หรือเป็นอยู่ทั้งระดับศีลที่เราเรียกว่า ศีลธรรม  ทั้ง
ระดับจิตใจ  คุณธรรมภายในหรือคุณภาพจิตใจ  สมรรถภาพทางจิตและสุขภาพจิตที่มี สมาธิ เป็น
แก่นกลาง  และทั้งระดับปัญญาความคิด  เหตุผลความรู้เท่าทันความจริงเรียกว่าจริยธรรมทั้งสิ้น๑๓ 
 ควำมกตัญญู หมายถึง ผู้รู้สึกถึงบุญคุณที่มารดาบิดาท าแก่ตน หรือผู้ระลึกว่าใครเคยท าดี
เคยช่วยเหลือเกื้อกูลเรามา ก็ยอมรับและไม่ลืมบุญคุณของผู้นั้น รวมถึงผู้ที่รู้สึกถึงบุญคุณของสัตว์
บุญคุณของที่อยู่อาศัย บุญคุณของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่ช่วยให้ตนได้รับความสะดวกสบาย อยู่เย็น
                                                           
 ๑๒ Robert v. Krejcie and Earyle w.Morgan. 1970 อ้างใน ธีวุฒิ เอกะกุล 2543. 
 ๑๓ พระธรรมปฏิก (ป.อ. ปยุตโต), คุณธรรม และจริยธรรมส าหรบัเด็ก และเยาวชนรุ่นใหม่,(กรุงเทพฯ : ฝ่ายวิชาการคณะครุ
ศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,๒๕๒๘) หน้า ๑๒-๑๓ 
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เป็นสุขตลอดมาหรือ ผู้รู้อุปการะที่ผู้อ่ืนกระท าแก่ตนแล้วตอบแทน เป็นเครื่องหมายที่แสดงความเป็น
คนดีเพราะการแสดงความกตัญญูถือว่าเป็นพ้ืนฐานของการท าความดี ที่รู้จักตอบแทนผู้มีคุณ เรียกว่า
กตัญญู คือเห็นคุณค่าของผู้มีคุณผู้รู้อุปการะของผู้อื่นกระท าแล้ว 
 กตเวที หมายถึง ผู้ประกาศบุญคุณของผู้มีอุปการคุณแก่ตนด้วยการท าอุปการะตอบแทน 
คือประกาศยกย่องบุญคุณของมารดาบิดาต่อสาธารณชนไม่ปกปิดความดีของท่านแม้ว่าท่านจะต่ าต้อย
เพียงใดก็ตามก็เคารพนับถือและสนองพระคุณของท่าน เช่น การเลี้ยงดูตอบแทน เชื่อฟังค าสั่งสอน
ของท่าน ท าการงานแทนท่าน ด ารงวงศ์สกุล ท าตนให้เหมาะสมกับการรับทรัพย์มรดก และเมื่อท่าน
ล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ 
 นักเรียนระดับมัธยมศึกษำ หมายถึง นักเรียนที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ตั้งแต่
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ – ๖  ภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งมีอ าเภออยู่ ๑๖ ได้แก่ 
พระนครศรีอยุธยา, ท่าเรือ, นครหลวง, บางปะหัน, ภาชี, วังน้อย, อุทัย, มหาราช, บ้านแพรก, บาง
ไทร, บางบาล, บางปะอิน, ผักไห่, ลาดบัวหลวง, เสนา, บางซ้าย 
 ควำมกตัญญูกตเวทีต่อบิดำมำรดำและผู้มีพระคุณ หมายถึง การรู้คุณและตอบแทนคุณ
บิดามารดาและผู้มีพระคุณที่ให้ชีวิตเรา  เลี้ยงดูเราด้วยความรัก ความเมตตา ไม่มีใครเสมอเหมือน  
เราต้องตอบแทนคุณด้วยการเคารพเชื่อฟัง ประพฤติตนอยู่ในโอวาทค าสั่งสอน ช่วยเหลือกิจธุระของ
ท่าน ประพฤติตนในทางที่ดี ส ารวมกิริยา มอบของขวัญพิเศษ เมื่อท่านแก่ชราหรือล่วงลับไปแล้ว ต้อง
เลี้ยงท่านเป็นการตอบแทน หมั่นท าบุญอุทิศไปให้ 
 ควำมกตัญญูกตเวทีต่อครู อำจำรย์ หมายถึง การรู้คุณและตอบแทนคุณครูอาจารย์เป็นผู้
อบรมสั่งสอนให้วิชาความรู้  เพ่ือให้เติบโตเป็นคนดี  มีความรู้ ความสามารถท่ี จะประกอบอาชีพในวัน
ข้างหน้า ฉะนั้นต้องตอบแทนพระคุณโดยการตั้งใจศึกษาเล่าเรียน  เชื่อฟังค าสั่งสอน แสดงความ
เคารพอ่อนน้อม  รับใช้ตามโอกาส ไม่ลบหลู่บุญคุณของท่าน     
 ควำมกตัญญูกตเวทีต่อบ้ำนและครอบครัว หมายถึง การรู้คุณและตอบแทนคุณบ้านพัก
อาศัยที่ให้ความอบอุ่นและครอบครัว ให้ความสุขกายสบายใจ  ฉะนั้นต้องระวังรักษาความสะอาด
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย เพราะบ้าน ไม่สามารถท าความสะอาดตัวเองได้ต้องอาศัยผู้อยู่  ไม่ท าลาย
ให้ช ารุดทรุดโทรม  หรือก่อความไม่สงบสุขขึ้นภายในครอบครัว ต้องให้ความรักความร่วมมือกับ
สมาชิกทุกคน 
 ควำมกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน หมายถึง การรู้คุณและตอบแทนคุณโรงเรียนเป็นสถาบัน
ให้การศึกษาแก่นักเรียนทุกคน จึงนับว่าเราไดรับประโยชน์จากโรงเรียนมาก ซึ่งเราอาจตอบแทนได้
โดย การบ ารุงรักษา  ท าความสะอาดไม่ท าให้ห้องเรียน อาคารเรียนตลอดจนถึงบริเวณโรงเรียน
สกปรกเลอะเทอะ ท าตามกฎระเบียบโรงเรียน หรือสร้างชื่อเสียงให้กับโรงเรียน  
 ควำมกตัญญูกตเวทีต่อชำติ  ศำสนำ  พระมหำกษัตริย์ หมายถึง การรู้คุณและตอบแทน
คุณสถาบันอันยิ่งใหญที่มีคุณต่อทุกคน เราอยู่ได้อย่างมี ความสุขก็เพราะมี ชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ เป็นหลักเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ ฉะนั้น ต้องตอบแทนบุญคุณโดย การแสดงความเคารพ 
ประพฤติตนเป็นพลเมืองที่ดี ช่วยเหลือสังคม เดินตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง หลักศาสนา เข้าวัด
ท าบุญในวาระโอกาสต่างๆ และรักใคร่สามัคคีปรองดองกัน 
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  - ปฏิบัติตามสิทธิ และหน้าที่ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย  ประพฤติตนเป็นพลเมือง
ดี มีจริยธรรม  บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ 
  - ปฏิบัติตามค าสอนทางศาสนา ด้วยความเลื่อมใส ไม่ลบหลู่ดูหมิ่น หรือละเลยต่อ
การเป็นศาสนิกชนที่ด ี
  - ถวายความจงรักภักดีต่อองค์พระมหากษัตริย์  และพระบรมราชวงศ์ด้วย การ
เทอดพระเกียรติถวายอารักขา และพร้อมใจกันปฏิบัติ ตามพระราชประสงค์อันมุ่งความเจริญและ
ความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง 
 ควำมกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยำกรธรรมชำติ หมายถึง การรู้คุณและตอบแทนคุณต้นไม้  
ล าธาร  แม่น้ า  ภูเขา  ถนน  สัตว์ป่า  เป็นสิ่งที่มีประโยชน์เป็นอย่างมาก  เพราะให้ความร่มเย็นเป็น
สุข ให้ผลผลิตทางการอุตสาหกรรม การเกษตรรวมทั้งอาหาร  ฉะนั้นต้องตอบแทนคุณโดยไม่ท าลาย
สิ่งเหล่านี้ การตัดต้นไม้ ท าลายป่า ท าให้แม่น้ าล าธารตื้นเขินและสกปรก เป็นสิ่งที่ไม่ควรท า แม้
ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้ไม่รู้จักเรียกร้องบุญคุณก็ตาม แต่ถ้ารู้จักคุณประโยชน์และตอบแทนคุณ สิ่ง
เหล่านี้กค็งอยู่และให้คุณประโยชน์ตลอดไป 
 
๑.๖  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 ๑.๖.๑ ได้รับผลการวิจัยเกี่ยวกับศึกษาสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๑.๖.๒ ได้รับผลเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 ๑.๖.๓ ได้รับข้อเสนอแนะแนวทางหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งการศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยงข้อง โดยแบ่งการ
น าเสนอเป็น ๓ ส่วน คือ ส่วนที่ ๑ เอกสารเรื่องความกตัญญูกตเวที ส่วนที่ ๒ ข้อมูลโรงเรียน
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ส่วนที่ ๓ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ส่วนที่ ๔ กรอบแนวความคิด 
 ๒.๑. เอกสารเรื่องความกตัญญูกตเวที 
  ๒.๑.๑ ความหมายของความกตัญญูกตเวที 
  ๒.๑.๒ ความส าคัญของความกตัญญูกตเวที 
  ๒.๑.๓ ลักษณะของความกตัญญูกตเวที 
  ๒.๑.๔ ประเภทและพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
  ๒.๑.๕ วิเคราะห์ประเภทและพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
 ๒.๒. ข้อมูลโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  ๒.๒.๑ โครงสร้างการบริหารงานของ สพม ๓ 
  ๒.๒.๒ โครงสร้างการบริหารงานของโรงเรียน 
  ๒.๒.๓ โรงเรียน จ านวนนักเรียนมัธยมปลาย ขนาดโรงเรียน เรียงล าดับตาม 
      อ าเภอ 
 ๒.๓. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ๒.๓.๑ งานวิจัยเกี่ยวกับความกตัญญูกตเวทีในประเทศ 
  ๒.๓.๒ งานวิจัยเกี่ยวกับความกตัญญูกตเวทีในต่างประเทศ 
 ๒.๔  กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
๒.๑ เอกสารเรื่องความกตัญญูกตเวที 
 ๒.๑.๑ ความหมายของความกตัญ  ูกตเวท ี



๑๐ 
 

 พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความกตัญญู หมายถึง (กะตัน) 
ผู้รู้อุปการะที่ท่านท าให้ ผู้รู้คุณท่านเป็นค าคู่กันกับกตเวที หมายถึง สนองคุณท่าน เป็นค าคู่กันกับ
กตัญญูที่ท่านท าแล้ว เวทีผู้ให้รู้แปลความว่าผู้ประกาศคุณท่าน การตอบแทนผู้มีอุปการะคุณ๑ 
 พจนานุกรมมคธ-ไทย ไดใหความหมายของกตัญ  ูไววา กตัญ  ู (วิ.) ผูรูซึ่งอุปการะอัน
บุคคลอ่ืนท าแลวแกตน โดยปกติ วิ. กต  อุปการ  ชานาติ สีเลนาติ กต    ู ผูมีปกติรูซึ่งอุปการะอัน
บุคคลอ่ืนท าแกตน วิ. กต  ชนิตุ สีลมส สา ติ กตญ ญู ผูรูซึ่งอุปการะอันบุคคลอ่ืนท าแลวแกตน วิ. กต  
อุปการ  ชานาติ กต    ู ผูรูคุณทาน กตปุพ โพ, าเณ, รู. กตเวที (วิ.) ยังบุคคลใหรูซึ่งอุปการะอัน
บุคคลอื่นท าแลวแกตน, ยังบุคคลใหรูซึ่ง คุณอันบุคคลท าแล้วแกตน, ผูประกาศซึ่งอุปการะอันบุพการี
ชนท าแลว, ผูตอบแทนอุปการะของทาน, ผูตอบแทนอุปการคุณของทาน, ผูสนองคุณทาน, ผูตอบ
แทนคุณทาน   
 กตัญ  ูกตเวที (ปุ.) บุคคลผูรูคุณทานและตอบแทนคุณทาน,ฯลฯ ไทยตัดพูด เฉพาะกตัญ  ู  
แตความหมาย หมายถึง กตเวทีดวย๒ 
 ความกตัญ  ู เปนการกระท าความดี อยางหนึ่งที่พึงปรารถนาของทุกคน ผูที่มีความกตัญ  ู 
ยอมจะท าตนเองใหมีความสุขและท าผู อ่ืนใหมีความสุขดวย จากการศึกษา พบวาพระพุทธศาสนา
กล่าวยกยองบุคคลที่มคีวามกตัญ  ู และใหความส าคัญตอบุคคลผูมีความกตัญ  ูวาเปนบุคคลที่ หาได
ยากในโลก พระพุทธองคตรัสวาบุคคลที่หาไดยากมี ๒ จ าพวก๓ ไดแก  
  ๑. บุพพการี  ผูท าอุปการะกอน 
  ๒. กตัญ  ูกตเวท ี ผูรอุูปการะทีเ่ขาท าแลวและตอบแทน 
 บุพการีบุคคล กับ กตัญ  ูกตเวทีบุคคล คือบุคคลที่ มาคูกันเสมอ เพราะมีผูท าอุปการะ
ก่อน๔จึงมีผูรอุูปการะที่ทานท าแลวและตอบแทนและเปนบุคคลที่หาไดยากเพราะวาหมูสัตวส่วนใหญ
ถูกอวิชชาครอบง ายากท่ีจะมองเห็นคุณคาของบุคคลอ่ืนได๕ 
 จากการศึกษาความหมายดานภาษา ค าวา บุพการี หมายถึง บุคคลผูท ากอนโดยปกติ 
บุคคลผูท าอุปการะกอน, บุพพการีบุคคล, ในกฎหมาย ค าวาบุพการี หมายถึง บิดา มารดา ปู ยา ตา 
ยาย ทวด (ทั้งสองฝาย) ในทางพระพุทธศาสนา มีความหมายกวางกวานี้๖ซึ่งหมายรวมไปถึงอาจารย
อุปชฌาย และพระสัมมาสัมพุทธเจา ตลอดจนถึงบุญทั้งหลายดวย๗บุพการีบุคคลกับกตัญ  ูกตเวที
บุคคล  กตัญ  ูกตเวทีบุคคล ยอมจะหาไดยากกวาบุพการีบุคคล   
 สวนค าวา ความกตัญ  ู มีความหมายดังนี้  
 คัมภีรอรรถกถาปรมัตถโชติกาไดแสดงถึงความหมายของความกตัญ  ูไววา ความรูจักอุป
การคุณท่ีผูใดผูหนึ่งท ามาแลวไมวามากหรือนอย โดยการระลึกถึงเนื่องๆ ชื่อวา กตญัญุตา๘ 
                                                           
 

๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ (กรุงเทพมหานคร:อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๔๖), หนา้ ๖ 
 ๒พันตรี ป. หลงสมบุญ,พจนานุกรม มคธ-ไทย,(กรุงเทพมหานคร : อาทรพิมพ์, ๒๕๔๐),หน้า ๕๐๑ 
 ๓อง ติก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 
 ๔พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุต โต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๙,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),หน้า ๑๓๙. 
 ๕มง คล. (บาลี) ๒/๓๖๓/๒๗๖. 
 

๖พันตรี ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ–ไทย, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ์, ๒๕๔๐),หน้า ๕๐๑ 
 ๗มง คล. (บาลี) ๒/๓๖๓/๒๗๖. เคยอ้าง 
 ๘ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑/๒๐๒. 



๑๑ 
 

 ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายความกตัญญูกตเวทีไว้ว่า หมายถึง ความรู้สึกนึกในการ
อุปการะคุณ หรือบุญคุณที่ผู้อื่น หรือสิ่งอื่นมีต่อตนเอง 
 ๑. กตัญญู หมายถึง การแสดงออกเพ่ือการตอบแทนบุญคุณ รู้อุปการะที่ท่านท าให้รู้
คุณท่าน ความกตัญญูเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานชั้นต้นของลูก เพราะลูกจะต้องรู้จักบุญคุณของพ่อแม่ 
บุญคุณของพ่อแม่เมื่อพิจารณาแล้วจะเห็น ได้ว่าพ่อแม่มีอุปการะต่อเราตั้งแต่แรกเกิดจนกระทั่งเราโต 
อุปการะที่พ่อแม่มีต่อลูกจะแตกต่างจากบุคคลอื่นๆ เพราะพ่อแม่ไม่ได้หวังว่าเมื่ออุปการะเราแล้วจะได้
อะไรตอบแทน เป็นการอุปการะเลี้ยงดูด้วยความบริสุทธิ์ใจ พ่อแม่ไม่รู้ว่าเมื่อเราโตขึ้ นจะตอบแทน
บุญคุณท่านหรือไม่ แต่พ่อแม่ก็เลี้ยงดูเราทั้งกายและใจอย่างเต็มที่ ยามลูกเจ็บไข้ไม่สบาย พ่อแม่ก็เป็น
ทุกข์ ถ้าเจ็บป่วยแทนได้พ่อแม่ก็ยินดีท า แม้ชีวิตพ่อแม่ก็สละให้ลูกได้ หากพิจารณาแล้วเราจะ เห็นว่า
พ่อแม่มีพระคุณต่อเรา เช่นนี้ จงเรียกว่า  เป็นคนกตัญญู  
 ๒. กตเวที หมายถึง สนองคุณท่าน ประกาศคุณท่าน หรือความเป็นผู้สนองคุณท่าน กตเวที
เป็นคุณธรรมข้ันที่ ๒ ซึ่งสูงกว่ากตัญญู  เพราะกตเวทีเป็นการทดแทนพระคุณ ซึ่งลูกอาจท าได้ ๒ ทาง 
คือ    
  ๒.๑. ประกาศคุณท่าน หมายถึง การท าให้ผู้อ่ืนรู้ว่าพ่อแม่มี พระคุณแก่เราอย่างไร  
เช่น กล่าวสรรเสริญยกย่องพ่อแม่ให้คนอ่ืนฟังว่าท่านดี ต่อเราอย่างไร  การประกาศคุณพ่อแม่ที่นิยม
ท ากันมาก คือ การเขียนประวัติประกาศคุณของพ่อแม่ในหนังสืองานศพ การประพฤติตนเป็นคนดี ก็
เป็นการประกาศคุณพ่อแม่อีกวิธีหนึ่ง  เพราะโดยทั่วไปแล้วเชื่อกันว่าอุปนิสัยใจคอ และความประพฤติ
ของลูกย่อมสะท้อนให้เห็นภาพของพ่อแม่ได้ดีที่สุด  เนื่องจากพ่อแม่เป็นผู้อยู่ใกล้ชิดเราต้ังแต่เกิด เป็น
ผู้อบรมบ่มนิสัยของลูก ความประพฤติของลูกจึงเป็นสิ่งที่ประกาศคุณของพ่อแม่ได้ดี    
  ๒.๒. การตอบแทนคุณท่าน ส าหรับการตอบแทนคุณพ่อแม่นั้นได้มี กล่าวไว้ในทิศทั้ง 
๖ ในพระศาสนา คือ ทิศเบื้องหน้า คือ บิดา มารดา บุตรพึงบ ารุงท่านด้วยสถาน ๕ คือ  
  ๑. ท่านเลี้ยงมาแล้วเลี้ยงท่านตอบ คือ หมั่นเอาใจใส่ดูแลความเป็นอยู่ของท่าน ท่าน
เจ็บป่วยก็ ดูแลรักษาท่าน   
  ๒. ช่วยท ากิจของท่าน คือ ท าการงานที่ท่านมอบหมายให้ท าจนส าเร็จลุล่วงไปด้วย
ความเรียบร้อย 
  ๓. ด ารงวงศ์ตระกูล คือ ประพฤติ ปฏิบัติ พยายามดูแลรักษาให้วงศ์สกุลมี ความ
รุ่งเรืองสืบไป  
  ๔. ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความเป็นทายาท เป็นผู้ควรรับทรัพย์มรดก คือ 
ประพฤติตนให้เป็นคนดี   ละเว้นความชั่ว ประพฤติ แต่สิ่งที่ดีมีประโยชน์  ให้เป็นที่รักและไว้ใจจาก
ท่าน 
  ๕. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว  ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ท่าน   ข้อนี้ถือเป็นหน้าที่ของชาว
พุทธที่จะต้องอุทิศส่วนกุศลไปให้ท่าน๙ 
 ลัดดาวัลย์ พรศรีสมุทร และวิลาสลักษณ์ ชัววัลลี  กล่าวไว้ว่า ความกตัญญูกตเวที 
หมายถึง การรู้จักบุญคุณและตอบแทนผู้มีพระคุณ ในเมื่อมีโอกาสหรือก าลังพอที่จะท าได้๑๐ 

                                                           
 ๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๔๖) 



๑๒ 
 

 ชม ภูมิภาค ได้ให้ความหมายไว้ว่า  
 ๑. กตัญญู แปลว่า รู้คุณคน หมายความว่า ใครท าอะไรให้ก็ไม่ลืม ระลึกถึงบุญคุณได้อยู่
เสมอ  
 ๒. กตเวที แปลว่า แทนคุณคน หมายความว่า ตอบแทนบุญคุณของท่านหรือสนองคุณท่าน 
 ๓. กตัญญูกตเวที หมายความว่า ผู้อุปการคุณท่ีท่านท าแล้ว และตอบแทนท่านว่า คนดีต้อง
มีคุณธรรม ข้อนี้เป็นเครื่องหมาย ถ้าไม่มีคุณธรรมข้อนี้เป็นเครื่องหมายก็ยังรู้ไม่ได้ว่าเป็นคนดี๑๑ 
 โชติ จินตแสวง ให้ความหมายความกตัญญูไว้ว่า หมายถึง การรูจักบุญคุณ คือ เมื่อบุคคล
ใดก็ตามท่ีท าคุณให้แก่ตนแล้วรู้จักอุปการคุณตอบ๑๒ 
 พรรณพร  วรรณลักษณ์ ให้ความหมายความกตัญญูกตเวทีไว้ว่า หมายถึง คุณลักษณะของ
บุคคลที่แสดงออกเกี่ยวกับการรู้บุญคุณ ตอบแทนผู้มีพระคุณ และสิ่งอันที่มีบุญคุณ โดยการแสดง
ความเคารพนับถือการปฏิบัติตามค าสั่งสอน และการรู้จักแบ่งเบาภาระช่วยเหลือในสิ่งที่สามารถช่วย
ได้๑๓ 
 พระธรรมปิฏก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)ความกตัญ  ูเปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษยในสังคม
มนุษยตองเกี่ยวของสัมพันธกับผูอ่ืนและสิ่งอ่ืน ชีวิตดานกายภาพด ารงอยูไดเพราะไดรับการอุปการะ
เลี้ยงดูจากบุคคลตางๆ มีบิดามารดา ครูอาจารย ญาติพ่ีนอง เป็นตน นอกจากนั้น ตองพ่ึงพาอาศัยสิ่ง
เหลาอ่ืนอีก เชน อาศัยปจจัย ๔ เป็นเครื่องเลี้ยงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยูรอดได ในสวนจิตใจ มนุษยก็ไดรับ
การปลูกฝั่งอบรมลักษณะคุณคาทางจิตใจจากบุคคลอ่ืน มีบิดามารดาเปนตน ใหมีทัศนคติ คานิยม 
คุณธรรม จริยธรรม  อันเปนหลักส าคัญในการด าเนินชีวิตใหความเจริญรุงเรือง ซึ่งเปนองคประกอบ
ส าคัญของมนุษย ความกตัญ  ูนี้เป็นคุณธรรมที่มนุษยพึงปฏิบัติมิใชเฉพาะตอมนุษยดวยกันเทานั้น แต
ใหมีแมแตตอสัตวและพืชทั้งหลายดวย๑๔ 
 พระมหาพิชิตชัย บุญเคน ให้ความหมายความกตัญญูไว้ว่า หมายถึง การที่เรารู้สึกส านึกใน
อุปการะหรือบุญคุณที่ผู้อื่นมี ต่อตัวเรายังจัดอยู่ในส่วนของวาจา และทางใจเท่านั้น๑๕ 
 พระมหาเฉลียว กิตติปาโล ได้ให้ความหมายความกตัญญูไว้ว่า หมายถึง รู้อุปการะที่ท่าน
ท าให้รู้คุณท่าน๑๖ 
 ฐานวุฑโฒ ภิกขุ ให้ความหมายว่า กตัญญู คือ ความรู้คุณความเป็นผู้มีใจกระจ่าง มีสติ 
ปัญญาบริบูรณ์ รู้อุปการคุณที่ผู้อ่ืนกระท าแล้วแกตน ระลึกถึงด้วยความซาบซึ้งอยู่เสมอ ไม่ลืมอุปการ
คุณนั้นเลย๑๗ 

                                                                                                                                                                      
 ๑๐ลัดดาวัลย์ พรศรีสมุทร และวิลาสลักษณ์ ชัวลี, ครอบครัวกับการอนุรักษ์วัฒนธรรมทางจิตใจของไทย, (กรุงเทพฯ : 
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์,๒๕๒๔) หน้า ๕ 
 ๑๑ชม ภูมิภาค, ชุดการศึกษาเพื่อคุณธรรม, ( กรุงเทพฯ : สมาคมการศึกษาแห่งประเทศไทย, ๒๕๒๕) หน้า ๑๐๒-๑๐๓ 
 ๑๒โชติ จินตแสวง, กตัญญูกตเวที : ไม่ย่อท้อกตัญญู, (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓) หน้า ๙๑ 
 ๑๓พรรณพร  วรรณลักษณ์, การศึกษาและการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียนวัยรุ่น(กรุงเทพฯ : บัณฑิต
วิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๘) หน้า ๗๐ 
 ๑๔พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุต โต), คนไทยกับป่า, พิมพ์ครั้งที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๗), หน้า 
๒๑.  
 

๑๕พระมหาพิชิตชยั บุญเคน, ความกตัญญกูตเวทีเอื้อต่อการสร้างระบบอุปถัมภ์หรอืไม่ในสังคมไทย, (กรุงเทพฯ : สหธรรมกิ, 
๒๕๔๘) หน้า ๗๗ 
 

๑๖พระมหาเฉลียว กิตติปาโล, ๓๘ มงคลชีวิต, (กรุงเทพ : ธรรมสภา, ๒๕๓๖) หนา้ ๑๐๘ 



๑๓ 
 

 พุทธทาสภิกขุ ไดใหความหมายของกตัญ  ูไววา ความรูและยอมรับรูในบุญคุณของผูอ่ืน ที่
มีอยูเหนือตนเรียกวา กตัญ  ุตา (กตัญ  ู) การพยายามท าตอบแทนบุญคุณนั้น ๆเรียกว่า กตเวทิตา 
(กตเวที ) คนที่รูบุญคุณ เรียกวาคนกตัญ  ู คนที่ท าตอบแทน เรียกวา คนกตเวที กตัญ  ูกตเวทิตา 
หมายถึง ความรูบุญคุณทานแลวท าตอบใหปรากฏนี้เปนธรรมประคองโลกใหเปนอยูได และอยูไดด้วย
ความสงบสุข๑๘ 
 อยางไรก็ตาม ค าวากตัญ  ู - กตเวที เปนค าที่มาดวยกัน เมื่อกลาวถึงความกตัญ  ู ก็ต้อง
กล่าวถึง กตเวที ไปโดยปริยาย เพราะในทางปฏิบัติคุณธรรม ๒ ขอนี้ ไมสามารถแยกจากกันได 
 เมื่อกลาวโดยสรุป ความกตัญ  ูก็คือ ความรูและการยอมรับรูในบุญคุณของบุคคล สัตว
สิ่งของและธรรมชาติสิ่งแวดลอม ที่มีตอตัวเราทั้งทางตรงและทางออม กตเวที คือ พยายามกระท า 
ตอบดวยการทดแทนพระคุณ ชวยเหลืออุปการะยกยองบ ารุงรักษาใหคงอยูในสภาพที่ดีงาม เพ่ือความ
สงบสุขของสังคม และเพ่ือความสมดุลทางธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
 
 ๒.๑.๒. ความสําคัญของความกตัญ  ูกตเวท ี
 ในพระพุทธศาสนาได้ให้ความส าคัญของความกตัญญูกตเวทีมาก โดยมีพุทธศาสนสุภาษิตที่ 
กล่าวถึงความกตัญญูกตเวที ดังนี้ 
 ๑. นิมิตต  สาธุรูปาน  กตัญญูกตเวทิตา ซึ่งหมายความว่า ความกตัญญูกตเวที เป็น
เครื่องหมายของคนดี    
 ๒. ภูมิ เว สปปุริสาน  กตัญญูกตเวทิตา ซึ่งมีความหมายว่า ความกตัญญูกตเวที เป็นพ้ืนของ
คนดี  
 ๓. สปปุริโส ภิกขเว กตัญญูกตเวทิ ตา โหติ ซึ่งมี ความหมายว่า ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย 
สัตบุรุษคือคนดีย่อมเป็นคนกตัญญูกตเวที    
 ๔. กตัญญูกตเวทิตา เอตมมงคลมุตตม  ซึ่งมี ความหมายว่า  ความเป็นผู้กตัญญูเป็นมงคล
สูงสุด ๑๙ 
 อํานวย จั่นเงิน จากการศึกษาพบวา ความกตัญ  ูกตเวที เปนคุณธรรมที่ส าคัญส าหรับ
มนุษยชาติเป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษย ท าใหมีความสัมพันธกันในสังคมมนุษยและเปนบอเกิดแห่ง
ความรับผิดชอบตอความเปนมนุษย และเปนคุณธรรมเบื้องต้นของมนุษยธรรมทั้งหลาย เพราะเป็น
เครื่องท าลายความเห็นแกตัวซึ่งเปนศัตรูส าคัญของความดี เปนเหตุใหเกิดความสุขุม รอบคอบ ความ
ส านึกในหนาที่ และความรับผิดชอบโดยล าดับ๒๐ 
 บูรชัย ศิริมหาสาคร ได้กล่าวถึงความส าคัญของความกตัญญูกตเวทีไว้ดังนี้ 
 ๑. ความกตัญญูกตเวที เป็นเครื่องหมายของคนดี ผู้ใดก็ตามที่มีความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มี
พระคุณ ย่อมได้รับการยกย่องจากผู้คนในสังคมว่า เป็นคนดี 
                                                                                                                                                                      
 ๑๗ฐานวุฑโฒ ภกิขุ, มงคลสูตรแห่งความส าเร็จมีความกตัญญูกตเวที, (กรุงเทพฯ : กลัยาณมิตร, ๒๕๓๐) หน้า ๖๗-๖๙ 
 ๑๘พุทธทาสภิกขุ, กตัญญูกตเวที เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร  :  ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หน้า ๒. 
 ๑๙อ านวย จั่นเงิน, การศึกษาเพื่อพัฒนาความกตัญญูกตเวทีตามแนวคิดของพระพทุธวรญาณ, (กรุงเทพฯ : อมรินทร์พริ้นต้ิง
แอนด์พับลิซซ่ิง.๒๕๓๙) หน้า ๖๗ 
 

๒๐อ านวย  จั่นเงิน , “การพัฒนาความกตัญญูกตเวที ตามแนวคิดของพระพุทธวรญาณ” (ทองยอย  กิต ติทิน โน)”, 
วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต , (ภาควิชา สารัตถศึกษาบัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,๒๕๓๗), หน้า ๑๐๘.  



๑๔ 
 

 ๒. ความกตัญญูกตเวที เป็นต้นทุนของคุณธรรมทั้งปวง กล่าวคือ ความกตัญญูกตเวที เป็น
บ่อเกิดแห่งคุณธรรมอื่นๆ 
 ๓. ความกตัญญูกตเวที ท าให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า เพราะผู้มีความกตัญญูกตเวทีย่อม
ส านึกในบุญคุณของแผ่นดิน 
 ๔. ความกตัญญูกตเวที เป็นคุณธรรมที่คุ้มครองโลกให้อยู่รอด เพราะท าให้คนส านึกว่ามิใช่
คนในประเทศตนเท่านั้น ที่มีบุญคุณต่อคน คนในชาติอ่ืนๆ ทั่วโลก ก็มีส่วนในการท าให้ชีวิตของเราอยู่
รอด๒๑ 
 พระเทพวิสุทธิเวที (ปญญานันทภิกขุ) กลาวถึงความกตัญ  ูไววา คนในสมัยโบราณเขา
มองเห็นการณไกลวา อะไรจะเกิดขึ้น เขาจึงย้ าสอนกันมากในเรื่องนี้ และถือวาความกตัญ  ูเปนคุณ
ธรรมที่ส าคัญและมีความจ าเปนแกสังคมนักปราชญในอินเดีย ไดเขียนสอดแทรกความกตัญ  ูไว ใน
วรรณกรรมทุกเรื่องเพ่ือสอนใจเยาวชน ทางดานวรรณคดีในพระพุทธศาสนา ไดแก ชาดกตางๆ เป็น
นิทานสอนใจก็แฝงไวดวยความกตัญ  ูกตเวทีเกือบทุกเรื่อง เพ่ือสอนใหลูกมีความกตัญ  ูกตเวทีต่อ
บิดามารดา ไมประทุษรายพอแมไมท าอะไรใหพ่อแมช้ าใจ เจ็บไขดูแลรักษาชวยเหลือกิจการเมื่อพอแม
ตองการ 
 ในประเทศจีนปรัชญาเมธี ไดแก ขงจื้อ ไดเขียนหลัก ปฏิบัติเกี่ยวกับความกตัญ  ูใหลูก
ปฏิบัติตอพอแม ปู ยา ตา ยาย  สอนใหบุคคลรูจักเคารพนบนอบนับถือผูมีพระคุณ ประเพณีของจีน 
เชน ตื่นเชา ตองจัดธูป ๓ ดอก ไปยืนหนาบานเพื่อไหวฟาดิน เพ่ือระลึกถึงบุญคุณของแผนดิน๒๒ 
 ความส าคัญของความกตัญ  ูกตเวทีนั้นสรุปไดดังนี้    
 ๑.ความกตัญ  ูกตเวที เปนวัฒนธรรมที่ดีงาม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมไทย
ไดสอดแทรกความกตัญ  ูกตเวที ไวเกือบทุกเรื่อง เชน การท าบุญอุทิศสวน กุศลใหกับผูตาย การบวช 
วันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันลอยกระทง เปนตน. 
 ๒. ความกตัญ  ูกตเวที ท าใหสถาบันครอบครัวและสังคมมั่นคง ซึ่งนับวาเปนหลักธรรม
พ้ืนฐานที่ท าใหมนุษยรูจักการกระท าหนาที่อันเหมาะสมของตนเอง โดยเริ่มจาก ความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ความรับผิดชอบตอหนาที่ในสถาบันครอบครัว โดยบิดามารดาท าหนาที่ ในฐานะบุพการี   
และบุตรธิดาปฏิบัติหนาที่ตอบิดามารดาในฐานะผูมีความกตัญ  ูกตเวทีอันจะขยายผลในระดับสังคม
ที่กวางออกไป ความกตัญ  ูชวยใหโลกอยูรอดไมมีปญหาปญหาคนชราไมมีคนเลี้ยง ปญหาสงคราม ป
ญหาความโหดรายทารุณ ปญหาการเมือง ปญหาเศรษฐกิจฯลฯ ก็จะหมดไป 
 ๓. สภาวะสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ จะสมดุลไมถูกท าลาย คนมีความกตัญ  ูยอมระลึกถึง
บุญคุณของปาไม ทุงนา แมน้ าล าธาร ถนนหนทาง และสิ่งสาธารณประโยชนอ่ืนๆฯลฯ ชวยกันอนุรักษ
บ ารุงรักษาใหสิ่งเหลานั้นคงอยูรวมกับมนุษยอยางสมดุลและกลมกลืน  
 ๔. ความกตัญ  ูกตเวที เปนเครื่องหมายของคนดี พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ) 
ยกยองคนกตัญ  ูวาเราจะดูคนไมตองไปดูแหวนที่ สวมนิ้ว สายสรอย หอยคอ รถยนต์ สิ่งเหลานั้นเป็น

                                                           
 ๒๑บูรชัย ศิริมหาสาคร, เทคนิคการจัดการเรียนการสอน เพือ่เสริมสร้างคุณลักษณะที่พึ่งประสงค์, (กรุงเทพฯ : บุ๊คพอยท ์
๒๕๔๗) หน้า ๑๖๗ 
 ๒๒พระเทพวิสุทธิ เมธี  (ปัญญานันทภิกขุ),  กตัญญูกตเวที เป็นเครื่องหมายของคนดี , (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา
,๒๕๓๖), หน้า ๖-๗. 



๑๕ 
 

เปลือกท้ังนั้น แตดูวาเขามีคุณธรรมคือมี ความกตัญ  ูกตเวทีขนาดไหน เขาปฏิบัติตอพอ แม ปู ย่า ตา 
ยาย เครือญาติ อยางไร คนดียอมมีความหนักแนนอดทนใหการดูแลบ ารุงรักษาบิดามารดาใหอยูเป็น
สุข เพราะพอแมเปนพระประจ าบาน  เปนเทวดาประจ าบาน ไมตองไปกราบไหวเทวดาที่ไหน  กราบ
ไหวบิดามารดาก็พอแลว การเคารพกราบไหวพอแมเปนมงคลชีวิต๒๓ 
 พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) กลาวถึงความกตัญ  ูวา ความกตัญ  ูนั้นไมมี
เฉพาะมนุษยเทานั้น ความรูคุณของวัตถุสิ่งของก็เปนกตัญ  ู ไมวาจะเป็นถนนหนทาง บานที่พักอาศัย 
ธรรมชาติ สิ่งแวดลอมที่เราอยู ทุกสิ่งลวนมีบุญคุณ จึงมี ภาษิต วา “นิมิต ต  สาธุรูปาน  กต    ูกตเวทิ 
ตา” แปลวา ความรูคุณ และประกาศตอบแทนคุณนั้นใหปรากฏ เปนเครื่องหมายของคนดี๒๔ 
 พระธรรมญาณมุนี ได้ให้ความส าคัญแก่ ความกตัญญูกตเวทีซึ่งสามรถสรุปได้ ๑๐ ประการ 
ดังนี้ 
  ๑. ความกตัญญูกตเวทีเป็นสระส าคัญของมนุษยชาติ 
  ๒. ความกตัญญูกตเวทีเป็นเบื้องต้นของมนุษยธรรมทั้งหลาย 
  ๓. ความกตัญญูกตเวทีเป็นจุดเริ่มต้นของชีวิตคน เป็นโครงสร้างชีวิตที่ส าคัญเป็นทาง
     สะดวกและเป็นความปลอดภัยของชีวิตคน 
  ๔. ความกตัญญูกตเวทีเป็นระเบียบแห่งโลกมนุษย์และเป็นเหตุผลเพ่ือความทเจริญ
     ของชาติพันธุ์มนุษย์อย่างหนึ่ง 
  ๕. ความกตัญญูกตเวทีเป็นเหตุแห่งความเจริญของบุคคลประการหนึ่ง 
  ๖. ความกตัญญูกตเวทีก่อให้เกิดความเป็นคนและเป็นเครื่องมือในการควบคุมคน
     และสังคม 
  ๗. ความกตัญญูกตเวทีสร้างความเป็นธรรมในสังคมได้ประการหนึ่ง 
  ๘. ความกตัญญูกตเวทีท าให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้อย่างร่มเย็นและสุขสบาย 
  ๙. ผู้มีความกตัญญูกตเวที เป็นผู้ที่น่าคบอย่างยิ่ง 
  ๑๐. ความกตัญญูกตเวทีท าให้คนลืมกันไม่ลง๒๕ 
 พระสมชาย ฐานวุฑโฒ  ได้กล่าวถึงอานิสงส์การมีความกตัญญู ไว้ดังนี้ 
  ๑. ท าให้รักษาคุณความดีเดิมไว้ได้ 
  ๒. ท าให้สร้างคุณความดีใหม่ได้อีก 
  ๓. ท าให้เกิดสติไม่ประมาท 
  ๔. ท าให้เกิดหิริ โอตตัปปะ 
  ๕. ท าให้เกิดขันติ 
  ๖. ท าให้จิตใจผ่องใส มองโลกในแง่ดี 
  ๗. ท าให้เป็นที่สรรเสริญของคนดี 
  ๘. ท าให้มีคนอยากคบหาสมาคม 

                                                           
 

๒๓พระเทพวิสุทธิ เมธี  (ปัญญานันทภิกขุ),  กตัญญูกตเวที  เป็นเครื่องหมายของคนดี , หน้า ๑๙–๒๐.    
 ๒๔พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร  ธม มจิต  โต), ธรรมะและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก ๒๕๓๘), 
หน้า ๑๒. 
 ๒๕พระธรรมญาณมุนี, การศึกษาของสงฆ์, (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓) หน้า ๓๑๗ 



๑๖ 
 

  ๙. ท าให้มนุษย์และเทวดาอยากช่วยเหลือ 
  ๑๐. ท าให้ลาภผลทั้งหลายเกิดขึ้นได้โดยง่าย 
  ๑๑. ท าให้ไม่มีเวร ไม่มีภัย 
  ๑๒. ท าให้บรรลุมรรคผลนิพพานโดยง่าย๒๖ 
 กล่าวโดยสรุป ความกตัญญูกตเวทีมีความส าคัญ ดังนี้ 
  ๑. ความกตัญญูกตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดี 
  ๒. คนที่ความกตัญญูกตเวที เป็นบุคคลหาได้ยาก การมีความกตัญญูกตเวที เป็น
มงคลแก่ชีวิต น ามาซึ่งความสุขและความเจริญแก่ผู้ประพฤติปฏิบัติแห่งกตัญญูกตเวทีนั้น 
 
 ๒.๑.๓. ลักษณะของความกตัญ  ูกตเวที   
 ปน มุทุกันต กลาวลักษณะของคนมี ความกตัญ  ูไว ๒ ลักษณะ๒๗ไดแก  
 ๑. กตัญ  ูชั้นสามัญ เปนการรูอุปการคุณที่บุคคลอ่ืนท าใหแกตน จะยอมรับรอง วาใครมี
คุณนั้นก็ต่อเมื่อเขาท าอะไรใหกับตนเทานั้น เชน ยอมรับวาบิดามารดามี พระคุณเพราะไดเลี้ยงดูเรา
มา ยอมรับวาครูอาจารยมีพระคุณ เพราะไดอบรมสั่งสอนศิลปะวิทยาการ ยอมรับวา ญาติพ่ีนองมี
บุญคุณ เพราะทานเหลานั้นเคยใหขาวใหน้ ารับประทาน รวมความวากตัญญูอย่างสามัญทั่วไป 
หมายถึง รูอุปการคุณที่บุคคลอื่นท าใหเรา ซึ่งเปนเหตุใหเกิดกตเวที คือ การตอบแทนคุณ   
 ๒. กตัญ  ูชั้นสัตบุรุษ เปนความกตัญ  ูชั้นสูง หมายถึง การรูจักคุณธรรมความดีอันมีอยูใน
ตัวบุคคลอื่น ใครมีความดีก็ รูวาเขาเปนคนดี ไมวาจะท าอะไรใหเราหรือไมก็ตาม ไมยึดเอาตัวเองออก
เปนเครื่องวัดความดี ของคนอ่ืน เปนการตัดสินความดีดวยความดี และรูจนกระทั่งวาธรรมทั้งหลายมี
คุณคาอยางไร และพยายามถายทอดคุณลักษณะที่ดีนั้นมาใสตัวเรา เพ่ือจะไดท าความดีเป็นแบบอยาง
ที่ดีเหมือนเขา และเมื่อศึกษาขอบเขต ความกตัญ  ูกตเวทีมี ขอบเขต ๒ ระดับ คือ กตัญ  ูกตเวทีต่อ
บุคคลผูมีคุณความดี หรืออุปการะตอตนเปนสวนตัวอยางหนึ่ง กตัญ  ูกตเวทีตอบุคคลผูได บ าเพ็ญคุณ
ประโยชนหรือมีคุณความดี เกื้อกูลแกสวนรวม เชน พระเจาปเสนทิโกศลทรงแสดง ความกตัญญู
กตเวทีตอพระพุทธเจาโดยฐานที่ไดทรงประกาศธรรมยังหมูชนใหตั้งอยูในกุศลกัลยาณธรรม อยาง
หนึ่ง๒๘ 
 สมคิด เหลาฉลาด กล่าวว่า จากการศึกษาลักษณะของคนมีความกตัญ  ู เราทราบไดดวย
อาการท่ี แสดงออกตอผูมีพระคุณใน ๒ ลักษณะ๒๙ดังนี้    
 ๑. ประกาศคุณทาน คือ การประกาศวาผูมีพระคุณของเราดี อยางไรบาง เชน ถาผู มี
พระคุณเปนพอแม จะตองกลาวสรรเสริญยกยองพอแมใหคนอ่ืนฟงวา ทานดีกับเราอยางไร ที่คนนิยม
ท ากันมากคือ เขียนประวัติประกาศคุณของพอแมในหนังสืองานศพ วิธีนี้แมจะใชได แตมิใชวิธีที่ดีที่สุด 
วิธีประกาศคุณพอแมที่ดีที่สุด คือ ประกาศที่ตัวเราเอง คนเราทุกคน คือตัวแทนของพอแมตนทั้งนั้น 
                                                           
 ๒๖พระสมชาย ฐานวุฑโฒ, มงคลชีวิต ฉบบัธรรมทายาท, (กรุงเทพ : ชมรมพุทธศาสตร์.2539) หน้า ๒๐๔ 
 

๒๗ปิ่น มุทุกันต์, มงคลชีวิต  ภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๑๑๗–๑๒๐.    
 ๒๘พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุต โต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒-๓.      
 ๒๙สมคิด เหลาฉลาด, “ความเชื่อเร่ืองบุญและบาปกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย เขต
กรุงเทพมหานคร”, หลักสูตรพัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต , (สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๒),  หน้า 
๕๐. 



๑๗ 
 

เพราะเลือดของตนเปนเลือดเนื้อเดียวกับพอแม ตลอดจนนิสัยใจคอและความประพฤติ ก็ไดรับการ
อบรมถายทอดมาจากทาน ฉะนั้น ความประพฤติของเราเองนี่แหละจะเปนตัวประกาศคุณทาน หรือ
ประจานทานอยางโจงแจงที่สุด ไมวาเราจะตั้งใจหรือไมก็ตาม   
 ๒. ตอบแทนคุณทาน คือ เมื่อรูวาทานมีคุณหรือมีอุปการะ ตองตอบแทน เชน ถาผู มี
พระคุณเปนพอแมบุตรธิดาสามารถตอบแทนไดดังนี้    
  ๑. ทานเลี้ยงเรามาแลว เลี้ยงทานตอบ   
  ๒. ชวยท ากิจธุระการงานของทาน   
  ๓. ด ารงวงศตระกูล   
  ๔. ประพฤติ ตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท   
  ๕. เมื่อทานลวงลับไปแลว ท าบุญอุทิศใหทาน๓๐ 
 หรือถาทานผูมีพระคุณเปนครูหรืออาจารย ศิษยสามารถตอบแทนคุณไดดังตอไปนี้    
  ๑. ลุกขึ้นยืนรับ  
  ๒. เขาไปคอยรับใช  
  ๓. เชื่อฟง     
  ๔. ดูแลปรนนิบัติ    
  ๕. เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ๓๑ 
 อีกประการหนึ่ง ในพระไตรปฎกไดยกยองลักษณะคนกตัญ  ูกตเวที ไวดังนี้    
  ๑. เปนสัตบุรุษ๓๒ไดแก คนดี มีคุณธรรม เปนบัณฑิตในทางพระพุทธศาสนา เพราะ
ความกตัญ  ูกตเวที เปนภูมิของสัตบุรุษ   
  ๒. เปนบุคคลที่หาไดยาก๓๓ เพราะบุคคลที่มีความกตัญ  ูกตเวที ตองฝกฝนตนมาดี 
สามารถยกจิตใจของตนใหสูงสงไดซึ่งมิใชจะเกิดขึ้นกับคนทุกคนได  
  ๓. ประสบแตความสุข๓๔เนื่องจากประพฤติตนถูกตอง ชีวิตจึงมีแตความเจริญ และ
ยังน าความสุขมาใหแกบุคคลอื่นๆ ดวย  
  ๔. ควรแกการยกยองสรรเสริญ๓๕เพราะเปนผูมีจิตใจสูงสงประกอบดวย คุณธรรม
อันดี และเปนแบบอยางแกคนอ่ืนๆได จึงสมควรไดรับการยกยองชมเชย   
  ๕. ประพฤติสิ่งที่เปนอุดมมงคลแกชีวิต เพราะความกตัญ  ูเปนขอปฏิบัติที่กอใหเกิด
สวัสดิ มงคลแกชีวิตเปนอุดมมงคลในชีวิต    
 สรุปไดวา ลักษณะของความ กตัญญู คือ  กตัญ  ู ตอผูมีคุณแกตนโดยตรง และกตัญญู ต
อผูมีคุณ หรือผูท าประโยชนแกสวนรวม  สวนลักษณะของ กตเวที ก็คือ การรูคุณผูที่มี อุปการะแกตน 
หรือแกสวนรวม เมื่อรูแลวก็ประกาศใหผูอ่ืนไดรับทราบ และตอบแทนทานด้วยการใหวัตถุสิ่งของ ดวย
การชวยเหลือ ดวยก าลัง และดวยความเคารพ ย่อมได้รับการยกย่องอย่างสูงสุด 
                                                           
 

๓๐ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๖๗/๒๑๒.     
 ๓๑ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๒๖๘/๒๑๓.     
 ๓๒อง .ทุก.  (ไทย)  ๒๐/๓๓/๗๗.    
 ๓๓อง .ทุก.  (ไทย)  ๒๐/๑๒๐/๑๑๔.    
 ๓๔ง .จตุก ก.  (ไทย)  ๒๑/๓๓/๗๗.    
 ๓๕ขุ.อป.  (ไทย)  ๓๓/๓๒๑/๒๘๒. 



๑๘ 
 

 
 ๒.๑.๔ ประเภท และพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวท ี
 กระทรวงศึกษาธิการ ได้กล่าวถึง ผู้มีบุญคุณ สิ่งที่มีบุญคุณ และวิธีตอบแทนไว้ในแผนการ
สอนกลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ดังนี้ 
 ๑. บิดา มารดา คือ บิดามารดาเป็นผู้ให้ชีวิตเรา เลี้ยงดูเราด้วยความรัก ความเมตตา ไม่มี
ใครเสมอเหมือน  เราต้องตอบแทนคุณด้วยการเคารพเชื่อฟัง ประพฤติตนอยู่ในโอวาทค าสั่งสอน  เมื่อ
ท่านแก่ชราต้องเลี้ยงท่านเป็นการตอบแทน   
 ๒. ครู อาจารย์ คือ ครูอาจารย์เป็นผู้อบรมสั่งสอนให้วิชาความรู้ เพ่ือให้เราเติบโตเป็นคนดี  
มีความรู้ความสามารถที่ จะประกอบอาชีพในวันข้างหน้า ฉะนั้นเราต้องตอบแทนพระคุณท่าน โดย
การตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เชื่อฟังค าสั่งสอน แสดงความเคารพอ่อนน้อม รับใช้ตามโอกาส ไม่ลบหลู่
บุญคุณของท่าน   
 ๓. บ้านและครอบครัว คือ บ้านและครอบครัว ให้ความสุขกายสบายใจ ฉะนั้นเราต้องคอย
ระวังรักษาความสะอาดความเป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่ท าลายให้ช ารุดทรุดโทรม หรือก่อความไม่สงบ
สุขขึ้นภายในครอบครัว ต้องให้ความรักความร่วมมือกับสมาชิกทุกคน   
 ๔. โรงเรียน คือ โรงเรียนเป็นสถาบันให้การศึกษาแก่นักเรียนทุกคน ถ้าไม่มีโรงเรียนเราก็ไม่
มีสถานศึกษาหาความรู้ จึงนับว่าเราไดรับประโยชนจากโรงเรียนมาก ซึ่งเราอาจตอบแทนได้โดย การ
บ ารุงรักษา  ท าความสะอาดไม่ท าให้ห้องเรียน อาคารเรียนตลอดจนถึงบริเวณโรงเรียนสกปรกเลอะ
เทอะต้องคอยดูแลให้สะอาดเรียบร้อยอยู่เสมอ   
 ๕. ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ คือ เป็นสถาบันอันยิ่งใหญที่มีคุณต่อเราทุกคน เราอยู่ได้
อย่างมี ความสุขก็เพราะเรามี ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ เป็นหลักเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ ฉะนั้น 
เราต้องตอบแทนบุญคุณโดย   
  - ปฏิบัติตามสิทธิ และหน้าที่ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย  ประพฤติตนเป็นพลเมือง
ดี มีจริยธรรม  บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ    
  - ปฏิบัติตามค าสอนทางศาสนา ด้วยความเลื่อมใส ไม่ลบหลู่ดูหมิ่น หรือละเลยต่อ
การเป็นศาสนิกชนที่ดี    
  - ถวายความจงรักภักดีต่อองค์พระมหากษัตริย์  และพระบรมราชวงศ์ด้วย การ
เทอดพระเกียรติถวายอารักขา และพร้อมใจกันปฏิบัติ ตามพระราชประสงค์อันมุ่งความเจริญและ
ความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง   
 ๖. ทรัพยากรธรรมชาติเช่น ต้นไม้ ล าธาร แม่น้ า ภูเขา ถนน สัตว์ป่า เป็นสิ่งที่มีประโยชน์
ต่อเราเป็นอย่างมาก เพราะให้ความร่มเย็นเป็นสุขแก่เรา ให้ผลผลิตทางการอุตสาหกรรม การเกษตร
รวมทั้งอาหารแก่เรา ฉะนั้นเราต้องตอบแทนคุณโดยไม่ท าลายสิ่งเหล่านี้ การตัดต้นไม้ ท าลายป่า ท า
ให้แม่น้ าล าธารตื้นเขินและสกปรก เป็นสิ่งที่ไม่ควรท า เราต้องต่อต้านการกระท าดังกล่าว ด้วยแม้
ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้ไม่รู้จักเรียกร้องบุญคุณจากเรา แต่ถ้าเรารู้จักคุณประโยชน์และตอบแทน
คุณมันก็คงอยู่และให้คุณประโยชน์แก่เราตลอดไป๓๖ 

                                                           
 ๓๖กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการพัฒนาจริยธรรมไทย, (กรุงเทพ : โรงพิมพ์การศาสนา,๒๕๒๓ ) หน้า ๕๒-๕๓ 



๑๙ 
 

 สรุปได้ว่า การกตัญญูกตเวทีตามที่กระทรวงศึกษาธิการ ได้กล่าวถึงมี ๖ ประเภท คือ (๑). 
บิดา-มารดา (๒) คร-ูอาจารย์ (๓) บ้านและครอบครัว (๔) โรงเรียน (๕) ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  
(๖) ทรัพยากรธรรมชาติ   
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ได้กล่าวในหนังสือ มงคลยอดชีวิตฉบับสมบูรณ์ ถึงประเภทความ
กตัญญูทั้ง ๔ ด้าน ดังต่อไปนี้๓๗ 
 ๑. ความกตัญ  ูตอบุคคล ไดแก พระพุทธเจา พระสงฆ บิดามารดา ครู อาจารย และญาติ    
 ๒. ความกตัญ  ูตอสถาบัน ไดแก สถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย  
 ๓. ความกตัญ  ูตอสัตว ไดแก สัตวดิรัจฉาน เชน ชาง มา วัว ควาย สุนัข    
 ๔. ความกตัญ  ูตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม   
 ในวิทยานิพนธนี้ จะไดอธิบายความกตัญ  ูแตละประเภทดังนี้    
 ๑. ความกตัญ  ูตอบุคคล ความกตัญ  ูตอพระพุทธเจาในฐานะที่ ทรงเปนพระบรมศาสดา 
พระพุทธเจาในฐานะเปนผูทรงกอตั้งพระพุทธศาสนา ไดทรงบ าเพ็ญบารมี มาเปนเวลาอันยาวนาน  
เพ่ือการขนเหลาสรรพสัตวออกจากสังสารวัฏ เมื่อครั้งที่พระองคไดตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิ 
ญาณใหม ๆ ทรงมพีระทัยโนมไปเพื่อความเปนผูขวนขวายนอย แตเพราะทรงอาศัยความเอ็นดูในเหล
าสรรพสัตว พระองคจึงทรงเริ่มประกาศพระศาสนา ดวยทรงมุงประโยชนสุขแกโลกแกไวเนยนิกรที่ 
จะไดพนจากทุกข ดังที่ พระองคได ทรงบ าเพ็ญพุทธกิจตลอดเวลา ๔๕ พรรษา โดยการน าหลักสัจ
ธรรมที่ ทรงคนพบประกาศใหชาวโลกไดรับรูและปฏิบัติตาม เพ่ือประโยชนเกื้อกูลและความสุข  
ดังนั้น พระองคจึงทรงเปนผูมีอุปการคุณทรงเปนปูชนียบุคคลของพุทธบริษัทในฐานะทรงพระปญญา
คุณ พระบริสุทธิคุณ พระกรุณาคุณ และทรงตั้งพระศาสนา ประกาศสัจธรรม บัญญัติพระวินัยให ปวง
ชนพลโลก เวนสิ่งควรเวน และประพฤติสิ่งควรประพฤติ    
 พระพุทธองคทรงเปนพระบรมครู ทรงเปนมนุษยที่มีสังขารรางกายประกอบดวยสิ่งที่ เปน  
นาม กับ รูป เหมือนมนุษยทั่วไป แตทรงเปนผูมีความเฉลียวฉลาดเปนสวนพระองค ทรงฝกฝนพระ
องคเองจนสามารถกระท าสิ่งเหลือวิสัยที่ สามัญชนจะกระท าได ทรงใหก าเนิดค าสอน ที่เรียกวา  
พระธรรมวินัย หรือพระพุทธศาสนา ชาวพุทธเคารพนับถือพระองคใน ฐานะที่ ทรงเปนพระบรมครู
ดังนั้นพระพุทธองคจึงเปนผูมีอุปการคุณมากมาย ดังที่พุทธศาสนิกชนทราบกันอยางดี ตามแนว
พุทธคุณ ๙ ประการ  
 พระพุทธคุณทั้ง ๙ ประการ ยอเหลือ ๒ คือ ๑. พระปญญาคุณ พระคุณคือพระปญญา ๒. 
พระกรุณาคุณ พระคุณคือพระมหากรุณา หรือตามที่นิยมกลาวกันในประเทศไทย ยอเหลือ ๓ คือ ๑. 
พระปญญาคุณ พระคุณคือพระปญญา ๒. พระวิสุทธิคุณ พระคุณคือความบริสุทธิ์ ๓. พระมหากรุณา
คุณ  พระคุณคือพระมหากรุณา 
 อยางไรก็ตาม แมวาพระพุทธองคจะปรินิพพานไปแลว พุทธศาสนิกชนก็ คงรักษาและถือ
ปฏิบัติ ตามพระธรรมวินัย จะเห็นไดวา การถือพระธรรมวินัย เปนสิ่งส าคัญอยางยิ่ง และพระองคตรัส

                                                           

 
๓๗

มง คล.  (บาลี )  ๒/๓๖๓/๒๗๖. เคยอ้าง, สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์  ธม มธโร), มงคลยอดชีวิตฉบับสมบูรณ,์ 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หน้า ๔๕๐. 



๒๐ 
 

ไววา ผูใดปฏิบัติ ตามค าสอนของพระองค ผูนั้นชื่อวาไดบูชาพระองค คือไดตอบแทนพระองคตาม
สมควรแลว   
 เมื่อพุทธศาสนิกชนผูเปนศาสนทายาทรูวาพระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงท าอุปการะแกเวไนย
นิกร ดวยทรงมี พระมหากรุณาแสดงธรรมสั่งสอนโปรดใหพนความทุกข ใหไดรับประโยชนสุขตามภูมิ
ชั้นแหงเวไนยนิกรพุทธศาสนิกชนทั่วไปแล ว ฝายพุทธศาสนิกชนเมื่อระลึกรู คุณไมลบหลู ต่อ
พระพุทธศาสนา อุปถัมภพระพุทธศาสนาตาม สมควรแกกรณี บูชาดวยอามิสบูชา และปฏิบัติบูชา
ด ารงรักษาสืบตอพระพุทธศาสนา ก็ได ชื่อวาเปนผูมีความกตัญ  ูกตเวที ในพระสัมมาสัมพุทธเจา 
 ความกตัญ  ูตอบิดามารดา ในคัมภีรพระพุทธศาสนา บิดามารดาเปนบุคคลผูมีคุณูปการต
อบุตรธิดาเหลือ คณานับ ฐานะของบิดามารดาจึงไดรับการยกยองวาเปนฐานะท่ีสูงสงเปนปูชนียบุคคล
ของบุตร  พระพุทธองคไดตรัสฐานะของบิดามารดาไว ๔ ประการไดแก  
  ๑. เปนพระพรหมของบุตร (พ รห มาติ  มาตาปตโร)   
  ๒. เปนครูคนแรกของบุตร (ปุพ พาจริยาติ มาตาปตโร)   
  ๓. เปนเทวดาคนแรกของบุตร (ปุพ พเทวาติ มาตาปตโร)   
  ๔. เปนอาหไุนยบุคคล (อาหุเนย ยาติ มาตาปตโร)   
 ฐานะของบดิามารดาแตละประการ มีค าอธิบายดังนี้    
 ๑. เปนพระพรหมของบุตร เนื่องจากผูเปนบิดามารดามี ความประพฤติ เชนกับ พรหม 
เพราะทานประพฤติ พรหมวิ หารธรรมทั้ง ๔ ไดแกเมตตา ความรักและปรารถนาดีตอบุตร, กรุณา
ความสงสารหวงใยเมือ่บุตรประสบทุกข, มุทิตา ความชื่นชมยินดี เมื่อบุตรไดดี, และอุเบกขา คอยเพ่ง
ดูอยูหางๆ ไมกาวกายชีวิตเมื่อบุตรมี ครอบครัวแลว  
 จากการศึกษาพบวา การที่พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบบิดามารดาเปนพระพรหมของ
บุตร เพราะค าวา พรหม ในความหมายของพระพุทธศาสนา ไดแกผูประเสริฐ ดังพระพุทธองคทรง
เปรียบพระองคเองวาเปนดังพรหม ทรงเรียกบุคคลทีป่ระพฤติดงีาม มีคุณธรรมที่สูงสงวาเปนผูมีตนดัง
พรหมและทรงเรียกการประพฤติ พระธรรมวินัยวาเปน การประพฤติพรหมจรรย ค าวาพรหมใน
ความหมายของพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่ ประเสริฐสูงสง การที่บิดามารดามี การประพฤติตอ 
บุตรดวยจิตใจที่ดีงาม ยากที่บุคคลทั่วๆ ไปที่มิใชบิดามารดาจะกระท าได ดวยเหตุนี้ ฐานะของบิดา
มารดาจึงเปนผูที่ประเสริฐ  เปนพระพรหมของบุตร เปนบุรพเทพของบุตร เนื่องจากบิดามารดาได
ประพฤติ ตนเชนกับเทพ คือ การไมค านึงถึงสวนเสียของบุตร มุงแตใหบุตรเกิดความดี ความเจริญเท
านั้น เชนกับวิสุทธิเทพ (พระอรหันต ที่ไมค านึงถึงความผิดของบุคคล หวังแตจะใหมีแตความเจริญรุ
งเรือง การที่บิดามารดาไดชื่อวาเปนบุรพเทพ เพราะวาทานไดประพฤติ ตนดังเทพแกบุตรกอนเทพอ่ืน
ใด ดังนั้น เทพทั้งหลายนอกจากบิดามารดา ลวนเปนเทพที่ท าอุปการคุณตอบุตรภายหลังบิดามารดา  
จึงชื่อวา ปจฉาเทพ   
 ในพระพุทธศาสนา มีเทพ ๓ ประเภท ไดแก ๑. สมมติเทพ ผูที่ไดรับสมญานามวาเป็นเทพ
โดยสมมติ จากมหาชน ไดแก  
  ๑. พระราชา และพระราชวงศ  
  ๒. อุบัติเทพ  เทวดาที่อุบัติ ในสวรรคชั้นตาง ๆ เปนเทวดาโดยก าเนิด 
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  ๓. วิสุทธิเทพ ผูที่เปนเทพโดยความบริสุทธิ์ ไดแกพระอรหันตขีณาสพ และพระป
จเจกพุทธเจา 
 การที่เปรียบบิดามารดาเปนเทพ เพราะเห็นวาทานทั้งสองปฏิบัติตอบุตรดวยจิตใจที่ 
บริสุทธิ์ ผูที่มีจิตใจที่ดีงามเชนนี้ชื่อวาเปนเทพทางจิตใจ โดยมีคุณธรรมที่ดีงาม เพราะธรรมสามารถยก
จิตใจบุคคลใหสูงสงดุจเทพ จึงเรียกวา เทวธรรมเปนบุรพาจารยของบุตร  เนื่องจากบิดามารดาเปนผู
ไดอบรมสั่งสอนบุตรกอนบุคคลอ่ืน นับตั้งแตแรกเกิดมาบิดามารดาไดอบรมพร่ าสอนใหรูจักกิน นอน 
เดิน พูด ตลอดจนความรูและคุณธรรมจริยธรรมตางๆ  จวบจนเติบใหญจึงเปนครูอาจารยคนแรก  ต
อมาบุตรจึงไดรับการอบรมสั่งสอนจากครูอาจารยคนอ่ืนนอกจากบิดามารดา เรียกวา ปจฉาจารย 
 การอบรมสั่งสอนบุตรเปนหนาที่ ของบิดามารดาที่ จะตองท าควบคูกับการเลี้ยงดู ทางกาย  
อิทธิพลของการอบรมสั่งสอนของบิดามารดามีสวนส าคัญยิ่งตอชีวิตของบุตร ผูใดสามารถอบรมสั่ง
สอนบุตรใหเปนคนดีได จึงควรยกยองวา บิดามารดาที่สมบูรณแบบ การอบรมสั่งสอนเปนสิ่งมีคายิ่ง
ส าหรับชีวิต 
 อาหุไนยบุคคลของบุตร เนื่องจากบิดามารดาเปนผูมีอุปการคุณตอบุตรทุกดาน สมควรที่
บุตรจะตองสักการบูชาดวยวัตถุสิ่งของและการเลี้ยงดูตอบแทน  เชนเดียวกับพระอรหันตซึ่งเปนผูที่
บุคคลทั่วไปควรสักการบูชา เพราะทานเหลานั้นมีคุณสมบัติคือเปนผูบริสุทธิ์จากกิเลสและมีอุปการ
คุณตอบุคคลดวยการใหแนวทางสวางทางปญญาใหจึงเปนผูที่ควรไดรับการบูชาเชนเดียวกับบิดา
มารดาที่มีอุปการคุณตอบุตรอยางมหาศาล พระพุทธศาสนาแสดงเหตุผลของอาหุไนยบุคคลวา บุคคล
อาศัยก าเนิดมาได เพราะมารดาบิดา เปนผูใหก าเนิด  
 เมื่อกลาวโดยสรุป บิดามารดามี ฐานะเปนผูท าคุณประโยชนแกบุตรอยางมหาศาล และอยู
ในฐานะที่ เปนพระพรหม ครูคนแรก เทวดาคนแรก และอาหุไนยบุคคลของบุตร สมควรที่บุตรทุกคน
จะตองตระหนักในคุณูปการดังกลาว ดวยการกระท าตอบแทนตามหนาที่ของตน ดังนั้น ฐานะของ
บิดามารดาจึงเปนฐานะท่ีสูงสงส าหรับบุตร 
 ความกตัญ  ูตอญาติ คือ บุคคลผูรจูักกัน ผูที่มีความคุนเคยกัน ยอมมีนัยกวาง กลาวคือใคร
ก็ ตามที่เรารูจัก  ทั้งที่เปนสายโลหิต  คือ ญาติรวมสายเลือดเดียวกันหรือไมใชก็ตาม และเรามีความ
สนิทสนมคุนเคยมากหรือนอย  ก็นับวาเปนญาติเหมือนกัน และมีอีก  ๓ ค า คือ มิตร อ ามาตยและ
สหาย จะมาดวยกันเสมอ มีความหมายใกลเคี ยงสอดคลองกับค าวาญาติ  มิตร คือ คนรูจักกันเพราะ
การใชของในเรือนรวมกัน เชน ใหของแกกันและกัน  หรือรับของจากกันอ ามาตย คือ ผูรวมงานกันท า
ประโยชนรวมกัน  เชน ปรึกษาหารือกัน หรือไปมาดวยกัน 
 ๒. ความกตัญ  ูตอสถาบัน ในประเทศไทยมี สถาบันหลัก ๓ สถาบัน คือ สถาบันชาติ 
สถาบันศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย สถาบันชาติ เปนสถาบันหนึ่ง ซึ่งมีองคประกอบหลายอย
างที่เปนเครื่องหมายของความเปนชาติ แตองคประกอบส าคัญที่บ งชี้ถึงความเปนชาติ ไดแก
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม ซึ่งเปนเอกลักษณของชาติไทย      
 ความกตัญ  ูตอประเทศชาติในสถาบันแรก คือ ชาติ ค าว า ชาติ หมายถึง ประเทศ,
ประชาชนที่ เปนพลเมืองของประเทศ, กลุมชนที่มี ความรูสึกในเรื่องเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา ประวัติ
ศาสตร ความเปนมาขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม อยางเดียวกัน หรืออยู ในปกครอง
รัฐบาลเดียวกัน, ประชาชาติก็วา ทุกคนที่อยูในชาติ ไดอาศัยบุญคุณของแผนดินที่ ตนไดอยูอาศัย 
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จะต้องปฏิบัติ งานในหนาที่ของตนใหดีที่สุดเทาที่ จะสามารถท าได แลวจะไดชื่อวาเปนผูมีความ
กตญัญูกตเวทีตอชาติ  และถือวาเปนก าลังส าคัญสวนหนึ่งที่ จะชวยใหประเทศชาติ เจริญกาวหนา มี
ความมั่นคง และเพ่ือใหประเทศชาติมี ความเจริญรุงเรืองและมั่นคง คนในชาติ จะตองมี ความพรอม
เพรียงรวมมือรวมใจ มีความรักใครกลมเกลียวเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งเปนการแสดงออก ซึ่งความ
กตัญ  ูกตเวทีตอประเทศชาติ จึงตองปฏิบัติ ตอประเทศชาติ ทุกคนที่ อยูในชาติ ไดอาศัยบุญคุณของ
แผนดินที่ ตนไดอยูอาศัย จะตองปฏิบัติงานในหนาที่ ของตนใหดีที่สุดเทาที่ จะสามารถท าได แลวจะ
ไดชื่อวาเปนผูมีความกตัญ  ูกตเวทีตอชาติ  และถือวาเปนก าลังส าคัญสวนหนึ่งที่ จะชวยให
ประเทศชาติ เจริญกาวหนา มีความมั่นคง และเพ่ือใหประเทศชาติมี ความเจริ ญรุงเรืองและมั่นคง 
คนในชาติ จะตองมีความพรอมเพรียงรวมมือรวมใจ มีความรักใครกลมเกลียวเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
ซ่ึงเปนการแสดงออก ซึ่งความกตัญ  ูกตเวทีตอประเทศชาติ  
 ความกตัญ  ูตอพระศาสนา  พุทธศาสนิกชนควรระลึกถึงพระพุทธเจา ผูทรงสั่งสอนเวไนย
สัตวใหปฏิบัติ ตามค าสั่งสอน และทรงประดิษฐานพระศาสนาไว ใหผูนับถือไดรูและปฏิบัติ ตามสืบมา
จนบัดนี้ การที่พระพุทธศาสนาจะทรงอยูหรือด ารงอยูได หรือจะเจริญกาวหนาหรือสูงสงขึ้นกวาเดิมได
นั้น จะตองอาศัยพุทธบริษัทเปนก าลังส าคัญในการชวยกันท านุบ ารุงรักษาและเผยแผใหสืบเนื่อง
ยาวนานตอไป การปฏิบัติ ตามหลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจาดวยความเคารพ ถือวาเปนสิ่ง
ส าคัญอยางยิ่ง  เพราะแมแตพระพุทธองคซึ่งเปนผูประเสริฐสุดในโลกก็ทรงให ความส าคัญตอพระ
ธรรม เคารพพระธรรม ดังพระพุทธพจนที่ตรัสกับพระอานนท วา “ดูกรอานนท พระธรรมและพระ
วินัยอันใด  ที่เราแสดงแลว  บัญญัติแลวแกพวกเธอ พระธรรม และวินัยอันนั้น จักเป็นศาสดาของพวก
เธอ  โดยกาลลวงไปแหงเรา” 
 ความกตัญ  ูตอพระมหากษัตริย ในสังคมไทยสถาบันพระมหากษัตริย เปนสถาบันที่สูงยิ่ง
ในความรูสึกของคนไทย อาจจะเปนเพราะวากษัตริย ไทยนั้นทรงเปนผูน าในทุกทาง ในอดีตก็ เป็นแม
ทัพออกหนาทหารในการรบกับศัตรู ท าหนาที่ เปนทั้งพอ และผูปกครองลูก คือ ไพรฟาประชาราษฎร
คนไทยจึงรักและเทิดทูนกษัตริยฝงแนนลงไปในสายเลือด  รักและเคารพกษัตริย เพราะถือวา พระ
องคไดประกอบคุณความดี  สิ่งใดเปนของกษัตริย คนไทยก็ เคารพบูชา เพราะถือวาเปนของสูง ความ
รสูึกส านึกในพระมหากรุณาธิคุณนี้ ไดสืบตอกันมาหลายชั่วอายุคน   
 พระมหากษัตริยของไทยทุกพระองคทรงเปนแบบอยางในคุณงามความดีทุกดาน แกอาณา
ประชาราษฎร ทรงเปนศูนยรวมแหงความรัก ความหวังของคนไทยทั้งชาติ ไดท าคุณประโยชนแก
ประเทศชาติ ไทยอยางใหญหลวง ยากที่ จะหาสิ่งใดมาเปรียบเทียบได ไมวาในสมัยใด ตั้งแตสมัยกรุง
สุโขทัย กรุงศรี อยุธยา และกรุงรัตนโกสินทร ทั้งกอนและหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองในปพ.ศ.   
๒๔๗๕ เอกราชของชาติ ความเจริ ญของประเทศ ความรมเย็นเปนสุข และความภูมิใจในความเป็น
ไทยเปนสิ่งที่ พระมหากษัตริย ไทยไดมีสวนอยางส าคัญในการสรางสมไวใหเปนมรดกแกลูกหลายไทย 
 ๓. ความกตัญ  ูตอสัตว จากการศึกษาพบวา พระพุทธศาสนามี หลักค าสอนเรื่องกรรม คือ 
การกระท าที่ประกอบด้วยเจตนา หรือการกระท าที่เปนไปดวยความจงใจ พระพุทธศาสนาถือวาการ
กระท า ที่ประกอบดวยเจตนาหรือเจตจ านงนี้จัดเปนกรรมและเมื่อกรรมกอตัวขึ้น ไมวาจะเปนกรรมดี 
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หรือกรรมชั่ว  กรรมที่เปนกุศลหรืออกุศลก็ตาม บุคคลผูท ากรรมจะตองไดรับผลของกรรมเสมอ๓๘ 
ชีวิตของสัตวทั้งหลายที่ เกิดมารวมชะตากรรมเดียวกัน  ยอมมองเห็นคุณคาและความส าคัญในชีวิต
ของตนเองไมวามนุษยหรือสัตวดิรัจฉาน ลวนมีสิทธิด ารงชีวิตอยูเทาเทียมกัน 
 ดังนั้น มนุษยตองมองเห็นคุณคาของชีวิตทั้งหลายที่ เกิดมารวมชะตาเดียวกันกับตน ดังที่ 
พระพุทธองคตรัสวา “สัตวทั้งหลายรักสุขเกลียดทุกขฉันใด เราก็รักสุขเกลียดทุกขฉันนั้น เราอยากมี
ชีวิตอยู ไมอยากตาย สัตวเหลาอ่ืนก็ อยากมีชีวิตอยู ไมอยากตายเหมือนกัน” 
 ๔. ความกตัญ  ูตอธรรมชาติสิ่งแวดลอมธรรมชาติ หมายถึง สิ่งเกิดขึ้นและเปนอยูตาม
ธรรมดาของสิ่งนั้น ๆสวนค าวา สิ่งแวดลอม  หมายถึง สิ่งตาง ๆ ทั้งทางธรรมชาติ และทางสังคมที่ 
แวดลอมมนุษย ไดแก ของที่ เกิดเองตามวิสัยของโลก เชน คน สัตว ตนไม  
 มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  ไมใชธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมเปนสวนหนึ่ง ของมนุษย
มนุษยจึงตองท าตัวใหเปนสวนหนึ่งของโลกธรรมชาติ  เมื่อใดที่มนุษยท าตัวให แปลกแยกไปจาก
ธรรมชาติ จะท าใหสิ่งมีชีวิตไมสามารถจะด ารงชีวิตอยูตอไปได ดังนั้น ธรรมชาติจึงมีความส าคัญต่อ
ชีวิตทุกชีวิตในโลกนี้ 
 พระมหาเจิม สุวโจ  ศึกษาบทบาทของพระสงฆในการอนุรักษปา มีทรรศนะวา      
 ๑. สงเสริมใหมนุษยพัฒนาจิตวิญญาณมนุษยของตนใหสูงขึ้นและสอดคลองกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ จะไดไมไปท าลายธรรมชาติ    
 ๒. มองธรรมชาติวา จะด ารงชีวิตอยูรอดไดจะตองพ่ึงพา อาศัยซึ่งกันและกัน การพ่ึงพาดัง
กลาวก็ หาใชเปนการพ่ึงพาแบบ เอารัดเอาเปรียบกันหรือเปนศัตรูกันแตอยางใดไม หากแตเป็นการ
พ่ึงพาแบบเปนมิตรตอกันและกัน เชน ดิน น้ า ลม ไฟ คน พืช สัตว จิตวิ ญญาณ   
 ๓. ธรรมชาติ และสรรพชีวิตทั้งมวลลวนตองการการมีชีวิตอยูและมีสิทธิที่ จะด ารงชีวิต อยู
คูกับสรรพชีวิตอ่ืนๆ ซึ่งการกาวลวงละเมิด  เบียดเบียนหรือท าลายชีวิตอ่ืน ถือเปนการละเมิดกฎ
ธรรมชาติขั้นพ้ืนฐาน หรือท าลายศีลธรรมขั้นพ้ืนฐานของทุกสังคม   
 ๔. ความสุขจากการบริโภค มนุษยเปนสัตวชนิดเดียวที่ ใชพลังแหงความตองการที่สูงมาก 
เพ่ือแสวงหาค าตอบชนิดเดียว คือความสุข โดยสวนใหญ ความสุขที่ ไดมามักจะแลกดวยความ 
สูญเสียและสูญพันธของทรัพยากรและสรรพชีวิตอ่ืนบนโลก ซึ่งหากมนุษยยังด ารงชีวิตภายใตอิทธิพล
ความตองการความสุข และการเผาผลาญทรัพยากรธรรมชาติอีกตอไป  ความสุขของมนุษยอาจจะ
หมดสิ้นไปในเวลาอันใกล เพราะภายใตความตองการที่ ไมมีสิ้นสุดของมนุษยนั้น ธรรมชาติ บนผืนโลก
นี้ กลับมีจ านวนจ ากัด   
 ๕. มองธรรมชาติ ในฐานะเปนสิ่งตองปกปองมิใหถูกละเมิด มิใหถูกเบียดเบียนท าร้าย  และ
ไมสนับสนุนใหมีการละเมิดถูกเบียดเบียนท ารายแลว ยังใหสิทธิ์คุมครองปองกันชีวิต สรรพสิ่งใน
รูปแบบตาง  ๆ อีกดวย  เชน  การหามฆาสัตว การยกเลิกบูชายัญ การก าหนดเขตอภัยทาน การ
สนับสนุนดานปจจัย ๔ ใหสรรพชีวิตไดพ่ึงพาอาศัย   
 ๖. การบริโภคทรัพยากรอยางมีคุณคา มนุษยอาศัยปจจัย อ่ืนด ารงชีพและตองบริโภคสิ่งต
างๆ อีกมาก หากไมเรียนรูวิธีบริโภคใหพอประมาณ  พออยูไดแลว  มนุษยอาจจะไมมีอะไรเหลือใหบริ 

                                                           

 
๓๘

อง .ป    จก. (ไทย)  ๒๒/๕๗/๑๐๐. 



๒๔ 
 

โภคไดยืนยาวอีกตอไป ดังนั้น การน ามาใชใหม ใชอยางรูจุดประสงค ใชอยางคุมคา ใหเหมาะกับ
สภาพของสิ่งนั้น ๆ  เชน กรณี พระอานนทตอบพระเจาอุเทน จะท าใหมนุษยอยูรอดไปอีกต่อไป   
 ๗. มองธรรมชาติ นอกจากการหามมิ ใหละเมิดชีวิตสรรพสิ่งอ่ืนใดแลว ยังจะตองรักเมตตา
ชีวิตอ่ืนดวย 
 ๘. เนนพฤติกรรมในการไมเปลี่ยนแปลงธรรมชาติ ใหเสียหาย มนุษยไมควรใหมีการขุดดิน  
ไถหวาน โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนที่ป าตนน้ าล าธาร  ควรปลอยใหปาคงสภาพเปนปาตามธรรมชาติ เดิม
ของมัน ตามนิ ยามปาในพระพุทธศาสนาที่วา  ปา คือ อาณาบริ เวณที่ปราศจากการไถหวาน หรือ
การเพาะปลูกใด ๆ   
 ๙. มนุษยตองเรียนรูการบริ หารความตองการ และความสุขของตนใหดี เพ่ื อมิ ใหมีการ
ท าลายโลก ท าลายบานหลัง แรกของมนุษยชาติ  หรือขาดความสมดุลของสรรพสิ่งอีกตอไป   
 ๑๐. มนุษยตองรูจักประมาณในการใชสอย และลดการใชใหนอยลง   
 ๑๑. วิธีการอนุรักษอีกแบบหนึ่ง คือ การน ากลับมาใชใหมหรือแปลงสภาพเป็นอย่างอ่ืน 
เพ่ือใหใชไดอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งอาจจะตางไปจากธรรมชาติ เดิมก็ได  
 ๑๒. การไมท าลาย ไมเบียดเบียนชีวิตทุกชีวิต แมแตจุลชีพ พระพุทธองคจึงทรงบัญญัติวินัย 
ทรงสอนพระสงฆใหรูจัก เคารพตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม เชน หามตัดตนไมและท าลายพืชพันธุทุก
ชนิด หามขุดดิน เปนตน  
 ๑๓. การไมทิ้งของเสียสิ่งปฏิกูลลงในน้ า และธรรมชาติอ่ืนๆ  พระพุทธองคจึงทรงบัญญัติ
วินัย  หามถายอุจจาระ  ปสสาวะ หรือบวนน้ าลายลงบนแมน้ า ล าธาร เปนตน   
 ๑๔. การควบคุมความตองการของมนุษย  เพราะธรรมชาติ ไมมีเพี ยงพอตอความตองการ
ของมนุษย  
 ๑๕. การปลูกจิตส านึกมนุษยใหรเูขาใจและการตระหนักในคุณของธรรมชาติสิ่งแวดลอม๓๙ 
 อีกท้ังพระมหาเจิม สุวโจได้เสนอประเภทและพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวทีไว้ดังนี้๔๐  
 พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที แบ่งออกได้เป็น ๓ ด้าน คือ 
 ๑. ความกตัญญูกตเวทีต่อบุคคล ได้แก่ บุพการี ครู – อาจารย์ และผู้อ่ืนที่ท าประโยชน์ให้
  พฤติกรรม 
  ๑.๑ แสดงความเคารพนับถือยกย่องเชิดชู ไม่ลบหลู่ดูหมิ่น 
  ๑.๒ ชักน าคนอื่นให้นิยมยินดี ในการท าคุณความดีตอบแทนผู้มีพระคุณ 
  ๑.๓ ปฏิบัติต่อผู้มีพระคุณด้วยซื่อตรง ไม่มีลับลมคมใน หรือมีสิ่งใด แอบแฝงอยู่ 
       เบื้องหลัง 
  ๑.๔ ไม่ละท้ิงผู้มีพระคุณในคราวที่ผู้มีพระคุณเดือดร้อน ล าบาก 
  ๑.๕ เคารพรักใคร่ ไว้ใจ และเชื่อถือในผู้มีพรคุณเดือดร้อน ล าบาก 
  ๑.๖ ไม่ท าตนให้เป็นที่เสื่อมเสียชื่อเสียงแก่วงศ์ตระกูล และผู้มีพระคุณ 

                                                           
 

๓๙พระมหาเจิม สวุโจ, “บทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปาไม : ศึกษาเฉพาะกรณี พระอธกิารพงษ
ศักดิ์ เตชธม โม”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (สาขาวิชาพระพุทธศาสนาบัณฑิตวิทยาลัย : มหาว ิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลยั, ๒๕๔๓),  หนา ๑๑๙–๑๒๑.   
 ๔๐เร่ืองเดียวกัน , หนา้ ๑๕๐ – ๑๕๑ 



๒๕ 
 

  ๑.๗ ท าให้ผู้มีพระคุณสุขใจอ่ิมใจ และไม่คิดร้ายต่อผู้มีพระคุณ 
 ๒. ความกตัญญูกตเวทีต่อสัตว์ 
  พฤติกรรม 
  ๒.๑ ไม่ประพฤติเหี้ยมโหดต่อสัตว์ที่มีบุญคุณ 
  ๒.๒ ใช้ด้วยความกรุณาปราณี ไม่ใช้เกินก าลัง 
  ๒.๓ ไม่ปล่อยให้อดอยากอิดโรย 
  ๒.๔ บ ารุงเลี้ยงดูปรนเปรอให้เป็นสุข ให้ได้กินได้นอน พักผ่อนตามวาระ 
  ๒.๕ ให้การดูแลรักษาไม่ทอดทิ้งเม่ือเจ็บป่วย 
  ๒.๖ ไม่ผลักไสไล่ส่งหรือท าลาย เมื่อสัตว์นั้นไม่สามารถท าประโยชน์ให้ได้ 
 ๓. ความกตัญญูกตเวทีต่อสถาบันและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน ประเทศชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ ทรัพยากรธรรมชาติและสาธารณสมบัติ 
  พฤติกรรม 
  ๓.๑ จงรักภักดีต่อประเทศชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
  ๓.๒ เชิดชูชาติ และรักษาเกียรติของประเทศชาติ 
  ๓.๓ ท านุ – บ ารุงศาสนา 
  ๓.๔ หมั่นประกอบกิจอันเป็นหน้าที่ของตน เพ่ือให้คนมีหลักฐานและประเทศชาติ 
       รุ่งเรือง 
  ๓.๕ รักษาและสงวนทรัพยากรธรรมชาติ 
  ๓.๖ เพ่ิมเติมและบ ารุงทรัพยากรธรรมชาติ ให้มีปริมาณและคุณภาพเพ่ิมข้ึน 
  ๓.๗ รักษาเกียรติยศ และน าชื่อเสียงมาสู่ครอบครัว โรงเรียนและประเทศชาติ 
  ๓.๘ แสดงความเคารพต่อ สถาบันศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนา 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานันทภิกขุ) พฤติกรรมของบุตรธิดาจะต้องปฏิบัติต่อมารดาบิดา 
๕ ประการเนื่องด้วยบิดามารดาเป็นผู้มีพระคุณต่อบุตรอย่างมากเหลือที่จะพรรณนาให้ครบถ้วนได้
เริ่มต้นแต่ท่านทั้งสองเป็นผู้ให้ก าเนิดชีวิตบุตรธิดาขึ้นมา ประคับประคองทะนุถนอมตั้งแต่อยู่ในครรภ์ 
จนกระทั่งคลอดออกมา บิดามารดาก็เลี้ยงดูให้การเติบโตตามล าดับ ให้การศึกษา หาทรัพย์มรดกให้
บุคคลผู้เป็นบุตรเมื่อทราบความเป็นบิดามารดาว่าใช่เป็นได้โดยง่าย ต้องท าสิ่งต่างๆมากมายต้องต่อสู้
กับความทุกข์ยากล าบากนานาประการเพ่ือบุตรธิดา ในการกระท าหน้าที่ของความเป็นมารดาบิดา
และบุญคุณยากล าบากนานาประการเพื่อบุตรธิดา ในการกระท าการบ ารุงบิดามารดาทั้งในเวลาที่ท่าน
ยังมีชีวิตอยู่ ทั้งในเวลาเมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว การตอบแทนที่ถือเป็นหน้าที่ของบุตร ตามหลัก
จริยธรรมนั้น พระพุทธเจ้าทรงด ารัสไว้ใน สิงคาลกสูตร ๕ ประการ คือ 
  ๑. ท่านเลี้ยงเรามา เราจักเลี้ยงท่านตอบ 
  ๒. จักท ากิจของท่าน 
  ๓. จักด ารงวงศ์ตระกูล 
  ๔. จักประพฤติตนให้เหมาะสมที่จะเป็นทายาท 
  ๕. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศให้ท่าน 



๒๖ 
 

 ดังนั้นบุตรธิดาจึงควรปฏิบัติหน้าที่ของตนด้วยคุณธรรมทั้ง ๕ ข้อเบื้องต้นเมื่อท่านเลี้ยงเรา
มาแล้วเราควรเลี้ยงดูท่านตอบแทน ช่วยท าการงานช่วยท่านเท่าที่เราสามารถท าได้เพ่ือแบ่งเบาภาระ
ของท่าน ด ารงวงศ์ตระกูลคือการรักษานามสกุลตนเองไม่ให้เสื่อมเสีย ประพฤติตนให้เหมาะสมกับการ
รับมรดกก็คือไม่เป็นนักเลงพนัน คบเพ่ือนชั่วเป็นมิตรและเมื่อท่านล่วงลับไปแล้วก็ท าบุญอุทิศส่วนกุศล
ไปให้ 
 ส าหรับวิธีการประพฤติเลี้ยงดูบิดามารดา หรือพฤติกรรมที่บ่งบอกว่า กระท าตามธรรมะ 
ของกตัญญูกตเวทีนั้น ในสิงคาลกสูตร ๕ ประการ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้๔๑ 
 ๑. ท่านเลี้ยงเรามา เราจักเลี้ยงท่านตอบ การเลี้ยงดูบิดามารดานั้นเป็นความจ าเป็นอย่างยิ่ง
ที่ผู้เป็นบุตรธิดาต้องกระท า เพราะบิดามารดาบ ารุงเลี้ยงบุตรธิดาตั้งแต่ในครรภ์ กระทั่งคลอดออกมา 
แล้วบ ารุงเลี้ยงด้วยน้ัานมจากอกด้วยข้าวปลา และอาหารนานาชนิดจนเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ใน
ขณะเดียวกันบิดามารดาก็ชราทุกวัน ร่างกายอ่อนแอ เรี่ยวแรงถดถอยน้อยลงไปทุกขณะ จึงเป็นหน้าที่
ของบุตรธิดาที่ต้องดูแลเอาใจใส่ท่านทั้งสองนั้นให้ดี โดยสามารถปฏิบัติได้ดังนี้ 
 ๑.๑ การเลี้ยงดูด้านร่างกาย 
 การเลี้ยงดูด้านร่างกาย ได้แก่ การอุปัฏฐาก เอาใจใส่ดูแลท่าน ด้วยปัจจัย ๔ ซึ่งเป็น
สิ่งจ าเป็นต่อร่างกายได้แก่ 
  ๑. อาหาร จัดหาอาหารที่เหมาะสมกับวัย ที่บิดามารดารับประทานได้ให้รับประทาน
อาหารที่มีรสเลิศ อาหารที่มีคุณค่าทางด้านโภชนาการ หรือที่ดีที่บุตรแสวงหาได้คอยดูแล ขณะ
รับประทานอาหารคอยพูดคุยสนทนาถามรสของอาหาร เป็นต้น เมื่อบิดามารดารับประทานเสร็จแล้ว
จึงเก็บภาชนะล้าง 
  ๒. เสื้อผ้าเครื่องนุ่มห่ม จัดหาหรือซื้อให้ในโอกาสต่างๆ โดยเลือก เสื้อผ้าที่เหมาะสม
กับวัย กับฤดูกาลเพ่ือให้ร่างกายได้รับความสบายอบอุ่น เครื่องใช้ที่จ าเป็นส าหรับบิดามารดา ต้อง
สะอาดเหมาะสมกับสภาพร่างกายของท่าน เวลาที่เสื้อผ้าสกปรกน าไปซักท าความสะอาดให้ 
  ๓. ยารักษาโรค คือ ดูแลเอาใจใส่ในสุขภาพอนามัยของท่าน น าไปตรวจเช็คร่างกาย 
น าไปพบแพทย์รักษาพยาบาลในคราวป่วยไข้ โดยไม่คิดว่าจะต้องสิ้นเปลืองเงินทองเท่าไรเพราะบิดา
มารดามีคุณค่าเหนือกว่าเงินทองหรือสิ่งใดๆ ทั้งปวง และต้องคอยเฝ้าดูแลบิดามารดาไม่ทอดทิ้งให้
บิดามารดาว้าเหว่ ไม่พูดเสียงดัง ขณะท่านก าลังป่วยไข้ไม่สบาย เวลาบิดามารดาอาเจียนหรืออุจาระ
ปัสสาวะราดรดเสื้อผ้า ก็ต้องพยายามจัดล้างจัดซักอย่างไม่รังเกียจ หรือเปลี่ยนผ้าใหม่ให้ด้วยมือของ
ตนเองด้วยความเต็มใจ ให้เหมือนกับที่มารดาบิดากระท าบุตรและธิดาสมัยยังเป็นทารก 
  ๔. บ้าน หรือที่อยู่อาศัย จัดให้บิดามารดาอยู่ที่ดีๆ มีอากาศถ่ายเทสะดวก ไม่อับ 
สะอาด และจัดที่นอน บริเวณท่ีท่านอยู่ให้ดีไม่ให้สกปรกหรือมากด้วยสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ 
 การเลี้ยงดูด้านร่างกายด้วยปัจจัย ๔ เป็นความจ าเป็น หากบุตรไม่ใส่ใจ ไม่เลี้ยงดูแล้วใครจะ
ใส่ใจเลี้ยงดู ผู้เป็นบุตรจึงควรใส่ใจดูแลโดยสม่ าเสมอ แม้จะมีกิจธุระใดก็ต้องพยายามปลีกเวลามาดูแล 
ต้องหาโอกาสไปเยี่ยมเยียน ไม่รอโอกาส เพราะการรอโอกาสอาจไม่มีโอกาสก็ได้บุตรบางคนรู้บุญคุณ

                                                           

 
๔๑

พระเทพวิสุทธ ิ(ปัญญานันทภิกขุ), กตญัญูกตเวที เป็นเครื่องหมายของคนดี,(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา

,๒๕๔๒) 



๒๗ 
 

บิดามารดา แต่ไม่มีโอกาสได้กตเวทีท าการตอบแทน ต้องเสียใจ เพราะบิดามารดาได้จากโลกนี้ไปแล้ว 
เพียงการท าบุญอุทิศให้ไหนเลยจะชื่นใจเท่าการบ ารุงดูแลในขณะที่บิดามารดายังมีชีวิตอยู่ 
 ๑.๒ การเลี้ยงดูด้านจิตใจ   
 การบ ารุงเลี้ยงทางจิตใจ  คือ  เลี้ยงหัวใจด้วยการประพฤติปฏิบัติตนเป็นบุตรดีที่ประคับ
ประครองจิตใจของบิดามารดาให้มีโสมนัสอยู่เสมอ ไม่ให้ท่านต้องทุกข์ใจ ล าบากใจ ตรอมใจ หรือ 
กระท าจิตใจ ของบิดามารดาให้หม่นหมองเพราะปัจจุบันบุตรบางคนประพฤติตนไม่ดี ไม่รักษาน้ าใจ
บิดามารดา เป็นคนเอาแต่ใจตน ไม่อยู่ในโอวาท ไม่รับฟังค าบอก ค าเตือนของบิดามารดา แม้ ในการ
เลี้ยงทางกายด้วยวัตถุต่างๆ  นั้นต้องมีทางจิตใจเจืออยู่ด้วยตลอดเวลา ในขณะให้ปัจจัย ๔ ต้องให้ด้วย
ความเคารพ ด้วยรักษา ด้วยความรัก ด้วยการบูชา  ดังนักปราชญ์กล่าวว่า  
 หากบุตรเพียงแต่เลี้ยงดูบิดามารดาด้วยให้อาหารอย่างเพียงพอ มีที่ให้อยู่อาศัย มีเสื้อผ้า ให้
สวมใส่ น าไปรักษายามเจ็บป่วย และมีความรัก แต่ปราศจากความรู้สึกเคารพและเชื่อฟังอย่าง ลึกซึ้ ง
ต่อบิดามารดา ความสัมพันธ์ที่เขามีต่อบิดามารดาจะไม่แตกต่างจากความสัมพันธ์ที่เขามีต่อ สัตว์เลี้ยง
ในบ้าน๔๒ 
 การเคารพ และเชื่อฟังบิดามารดาจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้บิดามารดาสบายใจภูมิใจ เป็นการ
บ ารุงเลี้ยง  ทางด้านจิตใจด้วย  เพราะว่า  บุตรที่ประเสริฐที่สุด  คือบุตรที่เชื่อฟังค าสั่งสอนของ บิดา
มารดา ปรนนิบัติบิดามารดา บุตรอาจจะแสดงอาการดื้อรั้นอย่างสุภาพเป็นบางครั้ง แต่ถ้า เห็นว่า
ความเห็นของตนถูกละเลย  ก็ควรจะแสดงความเคารพเชื่อฟังบิดามารดาต่อไป  อย่าได้แสดงความไม่
สุภาพออกมาเป็นอันขาด  ไม่ว่าบิดามารดาจะท าให้ได้รบัความกระวนกระวายใจหรือความทุกข์ยากใจ  
อย่างไรก็ตาม  ควรเอาใส่ดูแลบิดามารดา โดยไม่บ่นหรือพลั้งวาจาที่ไม่ดีออกมา 
 บุตรพึงเข้าใจว่าสกลกายของตน  ที่เป็นอยู่นี้เนื่องมาจากบิดามารดา ส่วนตัวของเราแท้มี 
แต่วิญญาณจิตที่เรียกว่าปฏิสนธิจิต  กับกุศลอกุศลเป็นผู้อุปถัมภกให้ประณีต และไม่ประณีตเท่านั้นตัว
ของเราชาตินี้ต้องถือเอาความว่า  แบ่งมาจากบิดามารดา  มาเป็นสกลกายของตนตามธรรมดานิยม 
จนถึงคลอด  เมื่อคลอดมาแล้ว  ยังต้องดื่มน้ านมของมารดา  บ ารุงร่างกายของตนเจริญขึ้นตามล าดับ 
ในสมัยยังหาเลี้ยงตนเองไม่ได้  ต้องอาศัยบิดามารดาเลี้ยงชีวิต สกลกายนี้จึงเนื่องอยู่กับบิดามารดา  
ให้เห็นว่าบิดามารดามีอยู่ในตนทุกเวลา  ส่วนที่แบ่งให้เราแล้วตัวเรายังมีอยู่ตราบใด ก็ชื่อว่าท่านยัง 
อยู่ตราบนั้น  อวัยวะทุกส่วนของร่างกาย บุตรธิดานั้น  ได้มาจากบิดามารดา ซึ่งค านวณค่าไม่ได้  แม้
ดวงตาข้างหนึ่ง หากมีคนให้เราถึงแสนบาท เชื่อว่าเป็นบุตรธิดาไม่กล้าขายนั้น  คือ  บิดามารดาให้สิ่ง 
ที่มีค่าที่สุด  กระทั่งประมาณด้วยราคาไม่ได้  ถ้าผู้ที่เป็นบุตรธิดาคิดไว้อย่างนี้  การอุปัฏฐากเกื้อกูล 
บิดาด้วยอามิส และการปฏิบัติ ก็จักไม่รังเกียจและจักไม่กล้ากระท าความชั่ว เพราะเห็นแก่บิดามารดา 
การไม่ท าความชั่ว ชื่อว่าเป็นการบูชา  บิดามารดาด้วยการปฏิบัติบูชา ลักษณะการบูชา มีอยู่  ๔ 
ประการ คือ๔๓ 
  ๑. สักการะเคารพ สักการะนี้ ในความหมายของกิริยา คือ การท าดี การแสดงกิริยา 
สุภาพ  เช่นไม่แสดงอาการเดินกระทืบเท้าใส่  กล่าววาจาสุภาพ  ไพ เราะ  นุ่มนวลแฝงด้วยความ 
                                                           

 
๔๒

วุฒิชัย มูลศิลป์ และจ านง อดิวัฒนสิทธิ์, จรรยาสภุาพชนในทัศนะของขงจื๊อและปราชญ์ทา่นอ่ืนๆ,(กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ต้นออ้ย,๒๕๓๒),หน้า ๑๘ 
 ๔๓สมเด็จพระมหาวรวีงศ์ (พิมพ์ ธม มธโร),มงคลยอดชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : องค์การค้าคุรุสภา ๒๕๒๖),หน้า ๖๕ 



๒๘ 
 

เคารพ และใจสุภาพ  คือไม่แสดงอาการปั้นปึงใส่  หรื ออารมณ์ไม่ดีกับท่าน  มีความรู้สึกที่ดีงาม 
เคารพบิดามารดา   
  ๒. ครุการะ หมายถึงความรักความห่วงใย บุตรที่ความรักความห่วงใยในบิดามารดา 
พยายามรักษาน้ าใจ กระท าตนให้เป็นที่เบาใจของบิดามารดา ประพฤติตนให้เป็นคนว่าง่ายสอนง่าย
อยู่ในโอวาทของบิดามารดา   
  ๓. มานนา แปลว่า ความนับถือ ยกย่องเชิดชู  คือ มีกิริยาวาจาที่ดีงาม ประพฤติตน
ยก ย่องเชิดชูรักใคร่ย าเกรงบิดามารดา  ไม่ดูหมิ่นเหยียดหยาม  ไม่นินทา ไม่ทะเลาะโต้เถียงบิดา
มารดา คือกล้าที่จะบอกกับบุคคลอ่ืนว่า บุคคลนี้เป็นบิดามารดาของตน   
  ๔. วันทนา  การเคารพ  กราบไหว้และชมเชย  ท่านกล่าวว่าชมเชยคุณความดีของ
บิดา มารดา คือกลัวที่จะกล่าวหรือพรรณนาคุณงามความดีของบิดามารดา 
 ๑.๓ การเลี้ยงดูด้านทิฏฐิสติปัญญา   
 การตอบแทนพระคุณของบิดามารดาได้นั้น ในชั้นที่สูงที่สุด ทางพระพุทธศาสนายกย่อง  
คือ  พยายามเปลี่ยนทัศนะคติของบิดามารดาที่เป็นมิจฉาทิฏฐิให้เป็นสัมมาทิฏฐิ คือ จากความเห็นผิด
มาสู่ความเห็นถูกต้อง ดังนี้   
 ส่วนบุคคลใดให้มารดาและบิดาผู้ไม่มีศรัทธา สมาทาน ตั้งมั่นด ารงอยู่ในสัทธาสัมปทา  
(ความถึงพร้อมด้วยศรัทธา) ให้บิดามารดาผู้ทุศีล สมาทาน ตั้งมั่นด ารงอยู่ในศีลสัมปทา (ความถึง 
พร้อมด้วยศีล) ให้มารดาและบิดาผู้ตระหนี่ สมาทาน ตั้งมั่น ด ารงอยู่ในจาคสัมปทา (ความถึง พร้อม
ด้วยการเสียสละ)  ให้มารดาและบิดาผู้ไม่มีปัญญาสมาทาน ตั้งมั่น ด ารงอยู่ในปัญญาสัมปทา (ความถึง
พร้อมด้วยปัญญา) ด้วยเหตุเพียงเท่านี้แล การกระท าอย่างนั้นชื่อว่าอันบุตรได้ท าและท า ตอบแทนแก่
มารดาและบิดา๔๔ 
 บิดามารดาที่เป็นสัมมาทิฏฐิ มีสติ มีปัญญาอยู่แล้วให้มีโอกาสในการประพฤติธรรมให้
ยิ่งขึ้นไป ให้บิดามารดามีศรัทธา ศีล จาคะ และปัญญา เพราะเมื่อบิดามารดาถึงธรรมด้วยปัญญามี 
ธรรมที่พ่ึง  ไม่สร้างกรรมชั่วด้วยตนเอง ย่อมเป็นการปิดทางแห่งอบายภูมิ คือ แม้สิ้นชีวิตก็ไม่ไป เกิด
ในอบายภูมิ ๔ มีนรก เปรต อสูรกาย และสัตว์เดรัจฉาน แต่จะเลื่อนชั้นตนเองเป็นอริชน เป็นพระ
อริยบุคคลพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง ด้วยการพยายามให้บิดามารดาด ารงอยู่ในฐานะ อย่างนี้ บุตรจึง 
เชื่อว่าเป็นการตอบแทนที่แท้จริง   
 การตอบแทนที่ดีอีกวิธีหนึ่ง คือ ในสังคมชาวพุทธโดยเฉพาะสังคมไทยพุทธ บิดามารดาที่มี
บุตรชายก็หวังว่าจะได้บวชในพระศาสนา การบวชนี้เป็นการช่วยปิดทางอบายให้บิดามารดาเพราะ
พระลูกชายได้ศึกษาธรรมแล้วน ามาแสดงแนะน าบิดามารดาให้ละเว้นจากอกุศลธรรมต่างๆ ด าเนิน
ชีวิตไม่ผิดพลาดเคลื่อนไปจากธรรม เป็นการชักชวนบิดามารดาให้มีศีล มีธรรม ซึ่งจะปิดทางอบายได้
ด้วยการกระท าดีอันเป็นที่พึ่งของบิดามารดา   
 อนึ่ง การบวชนั้นเชื่อว่าเป็นการกระท าคนให้เป็นคนดี เมื่อบุตรนั้นเป็นคนดี บิดา มารดา
ย่อมเบาใจ เย็นใจเหมือนได้ขึ้นสวรรค์ การกระท าตัวของบุตรให้เป็นคนดีที่สุด จนกระทั่ง เป็นผู้

                                                           

 
๔๔

อง .ทุก. ( ไทย ) ๒๐ / ๓๔ / ๗๘. 



๒๙ 
 

บริสุทธิ์  สะอาดหมดจดจากกิเลส ส าเร็จเป็นพระอริยบุคคล ก็ชื่อว่าตอบแทนบุญคุณของบิดา มารดา
ได้ เพราะเนื้อตัวของเรานี้ล้วนเป็นของที่ได้มาจากบิดามารดาทั้งสิ้น   
 ๒. จักท ากิจของท่าน 
 บุตรธิดาต้องเอาใจใส่ในกิจธุระของบิดามารดาประหนึ่งว่าเป็นงานของตนเอง  ช่วยท างาน
ของท่านให้เท่ากับงานของตนเอง  การงานอะไรเป็นธุระของบิดามารดาที่จะช่วยได้ ไม่ค วรปล่อยให้
บิดามารดาท าเอง  บุตรธิดาต้องท าแทน  แม้งานบางอย่างพอจะท าเองได้ ก็ให้ยินดีท า อย่าให้ถึงกับ
ให้ท่านออกปากใช้ หรือเมื่อบิดามารดาใช้ก็รีบท าด้วยความยินดี ไม่ผัดผ่อนว่าเดี๋ยวก่อน รอก่อน  เป็น
ต้น  และกระท าให้ดูถูกต้อง สะอาด เรียบร้อย  ไม่ฝืนใจ หรือกระท าอย่างเสียไม่ได้  เพราะการกระท า
เช่นนั้นจะกลายเป็นโทษ  บุตรธิดาต้องเอาใจใส่ในกิจธุระของบิดามารดาดังรากไม้งัด ภูเขา  ไม้
ท้อถอยกับอุปสรรคที่จะเข้ามาขวางท าให้จิตใจไม่ม่ันคง  คือ เป็นผู้พร้อมที่จะแบ่งเบาระ ความเหนื่อย
ยากของบิดามารดาตลอดเวลา   
 ๑. กิจภายในบ้าน ช่วยแบ่งเบาภาระหน้าที่ของบิดามารดาภายในบ้านกิจหน้าที่เช่นนี้ บุตร
ธิดา ต้องพยายามช่วยท่านท างานตามสมควรแก่ก าลังของตนเอง เช่น เมื่อยังเป็นเด็ก เมื่อกลับจาก
โรงเรียน ก็ควรช่วยบิดามารดากวาดบ้าน ถูเรือน รดน้ าต้นไม้ ปรุงอาหาร ซักผ้า ล้างถ้วยชาม หรือ 
กรอกน้ าใส่ตู้เย็น ล้างห้องน้ า เป็นต้น ตามสมควรแก่กรณีที่เราพอจะกระท าได้ เมื่อโตแล้วก็ช่วย
ท างานที่หนักหรือภาระส าคัญๆ ต่อไป คืองานใดๆ ที่เป็นภาระของบิดามารดาแล้ว ต้องพยายามท าทุก
อย่าง คือ ต้องถือว่าเป็นหน้าที่ที่เราต้องกระท าแทนท่านโดยตรง ไม่ประพฤติตนเป็นคนขี้เกียจ เช่น 
บิดามารดาให้ท างานสิ่งนี้ไม่ท าหรือยังท าไม่เสร็จ หนีไปเท่ียวเสีย เห็นแก่ความสุข ความส าราญของตน
อย่างเดียว ไม่ช่วยเหลือบิดามารดานั้นเป็นสิ่งที่ไม่ควรปฏิบัติ   
 ๒. กิจภายนอกบ้าน หมายถึงหน้าที่การงานที่ต้องกระท านอกบ้าน  ได้แก่  อาชีพที่ต้อง 
ออกไปกระท านอกบ้าน  หรือกิจที่เป็นสาธารณะประโยชน์กิจบางอย่างบุตรธิดา ไปช่วยได้ กิจ
บางอย่างไม่สามารถไปช่วยได้  ทั้งนี้ย่อมขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในกิจนั้นๆ  หรือกิจที่เป็นอาชีพ เช่น  
ค้าขาย  เป็นต้น  บุตรธิดาไม่เป็นคนดูดายในกิจต่างๆ เช่นนี้  บิดามารดาย่อมสบายกายสุขใจ๔๕ 
 ๓. ไม่เพ่ิมภาระให้บิดามารดาหนักใจ  บิดามารดานั้นเป็นผู้ที่มีภาระหน้าที่การงานมาก อยู่
แล้ว ทั้งการงานภายในบ้าน อีกทั้งการงานที่ต้องไปกระท านอกบ้าน ซึ่งเป็นการหารายได้มาจุน เจือ
ครอบครัว สร้างฐานะทรัพย์สมบัติไว้ให้บุตร หากว่าบุตรประพฤติไม่เรียบร้อยเป็นคนเกเรไม่ใส่ ใจใน
การศึกษาพัฒนาตนเองให้มีความรู้มีศักยภาพ ไม่สนใจโอวาทการกล่าวสอนของบิดามารดา ไม่น า
โอวาทค าสั่งสอนนั้นมาประพฤติปฏิบัติ บอกกล่าวไม่ค่อยได้นั้น ย่อมเป็นที่หนักใจเป็นภาระที่หนักอก
ของบิดามารดา  ประสิทธิภาพในการท างานของบิดามารดาลดลง รายได้ย่อมน้อยลงไปด้วย ยิ่งบุตร
ไม่รู้จักประหยัด ใช้จ่ายไม่รู้จักประหยัด ยิ่งเป็นภาระ และเป็นปัญหาที่หนักใจของบิดา มารดา  
ประสิทธิภาพในการท างานของบิดามารดาลดลง  รายได้ย่อมน้อยลงไปด้วย ยิ่งบุตรไม่รู้จัก ประหยัด 
ใช้จ่ายฟุ่มเฟือยด้วยแล้ว ยิ่งเป็นภาระ และปัญหาที่หนักใจของบิดามารดา 

                                                           

 
๔๕

พระเทพวิสุทธิเมธ ี(ปัญญานันทภกิขุ), กตัญญูกตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา

, ๒๕๔๒ 



๓๐ 
 

 ดังนั้น บุตรจึงควรช่วยท ากิจธุระของบิดามารดา ทั้งภายในบ้าน  ภายนอกบ้าน  ด้วย ความ
สมัครใจ ตามก าลังและสติปัญญาของตน เป็นการแบ่งเบาภาระของบิดามารดา มีความยินดีเมื่อบิดา
มารดาใช้งาน  และไม่ควรกระท าตนให้เป็นภาระที่หนักใจให้กับบิดามารดา  เป็นบุตรที่เชื่อฟังโอวาท 
ประพฤติปฏิบัติตาม  ไม่ดื้อกระด้างต่อบิดามารดาเพียงเท่านี้ก็ชื่อว่าเป็นการช่วยกิจธุระ ของบิดา
มารดา๔๖ 
 ๓. จักด ารงวงศ์ตระกูล การด ารงวงศ์สกุลหรือวงศ์ตระกูลค าว่าตระกูลนี้ในปัจจุบันมีค าที่
เข้าใจง่ายๆ คือ นามสกุล ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ว่า บุคคลนั้นสืบเชื้อสายมาจากวงศ์ตระกูลใด จึงเป็นความ
ประสงค์อันส าคัญของบิดามารดาที่ได้พยายามเลี้ยงบุตรให้ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้  ด้วยความมุ่งหมาย  
ว่าบุตรธิดาจะรักษานามสกุล เกียรติยศชื่อเสียงของวงศ์ตระกูลให้คงอยู่มิให้เสียหาย และบุตรธิดาจะ
ปกครองทรัพย์สมบัติวงศ์สกุลต่อไป วงศ์สกุลเป็นที่นับถือกัน ผู้ที่ต้องการบุตรธิดาก็เพ่ือให้สืบวงศ์สกุล
พวกพราหมณ์ถือกันเป็นข้อส าคัญว่า ถ้าใครไม่มีบุตรชายเป็นบาปมากชาวจีนก็เช่นกัน ต้องการ 
บุตรชายเอาไว้สืบแซ่ หรือเชื้อสาย บุตรธิดาจึงต้องรักษาวงศ์ตระกูลให้ตั้งมั่นอยู่ยั่งยืนมีความ
เจริญรุ่งเรือง บุตรธิดาพึงค านึงถึงความมุ่งมั่นปรารถนา ความยากล าบากของบิดามารดาที่ได้รักษา
วงศ์ตระกูลให้ยืนยาวมาจนถึงรุ่นของตน บิดามารดาใช้ชีวิตอย่างถูกต้องด ารงตนอยู่ในธรรม บุตรธิดา
ต้องเดินตามการด าเนินชีวิตของบิดามารดานั้น  เพ่ือไปสู่จุดมุ่งหมายอันดีงามของชีวิต เรียกว่า เดิน
ตามทางของผู้ใหญ่ ซึ่งเป็นการสืบทอดต่อเชื้อสายวงศ์สกุลแห่งความดีมิให้หายขาด บุตรธิดา ต้อง
พยายามท าความดีตามแบบอย่างบิดามารดาที่ได้ประพฤติ น าเอาการประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้อง ของ
บิดามารดา หรือของบรรพบุรุษมาศึกษามาเป็นบรรทัดฐานใช้ในชีวิตประจ าวันของตน๔๗ 
 ๑. ความสมบูรณ์ด้วยวัตถุสมบัติ   
 บุตรต้องสืบต่อวงศ์ตระกูลไว้มิให้ล้มละลายในช่วงของตน โดยไม่ท าลายทรัพย์มรดกที่ มี
ประจ าวงศ์สกุล ที่บรรพบุรุษได้สร้างสมมา รวมทั้งรักษาและการกระท าให้เพ่ิมทวีคูณขึ้นด้วยเว้นจาก
เหตุที่ท าให้ตระกูลตั้งอยู่ได้ไม่นาน   
  ๑. เหตุที่ท าให้ตระกูลเสื่อม ตั้งอยู่ได้ไม่นาน ๔ ประการ   
   ๑.๑ ไม่แสวงหาพัสดุที่หายแล้ว   
   ๑.๒ ไม่ซ่อมแซมพัสดุที่เก่าคร่ าคร่า   
   ๑.๓ ไม่รู้จักประมาณในการบริโภค   
   ๑.๔ ตั้งสตรีหรือบุรุษทุศีลให้เป็นใหญ่ในเรือน๔๘ 
 พระผู้มีพระภาคยังตรัสต่อไปถึงเหตุแห่งความเจริญ และความมั่นคงแห่งวงศ์ตระกูลว่า 
ภิกษุทั้งหลาย  ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเป็นใหญ่ในโภคทรัพย์แล้ว  ย่อมตั้งอยู่ได้นาน เพราะ 
สาเหตุ ๔ ประการ หรือสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง   

                                                           

 
๔๖

ปัญญานันทภกิขุ, กตัญญกูตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา), ที่ระลึกเนื่องในวโรกาสที่ทา่น

เจ้าคุณพระธรรมโกศาจารย์ (หลวงพ่อปญัญานันทภิกขุ) เจริญมายุ ปีที ่๘๒ 
 

๔๗
พระเทพวิสุทธิเมธ ี(ปัญญานันทภกิขุ), กตัญญูกตเวทเีป็นเครื่องหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

ธรรมสภา, ๒๕๔๒). 
 

๔๘
อง .จตุก ก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๕. 



๓๑ 
 

  ๒. เหตุที่ท าให้ตระกูลเจริญตั้งอยู่ได้นานประกอบด้วย   
   ๒.๑ แสวงหาพัสดุที่หายไป   
   ๒.๒ ซ่อมแซมพัสดุที่เก่าคร่ าคร่า   
   ๒.๓ รู้จักประมาณในการบริโภค   
   ๒.๔ ตั้งสตรีหรือบุรุษมีศีลให้เป็นใหญ่ในเรือน๔๙ 
 ฉะนั้น  บุตรทุกคนจึงควรท าตนเป็นบุตรที่ดีธ ารงรักษาสมบัติของตระกูลไว้ และกระท าให้ดี
ยิ่งขึ้นๆ ขึ้นไปอีก เช่น  ตระกูลเคยมีไร่นาทรัพย์สมบัติอย่างไร บุตรรักษาไว้ได้ไม่เสียหายหรือ หมดไป
อย่างไร้ประโยชน์ และเพ่ิมเติมเสริมสร้างให้เจริญงอกงามเพ่ิมพูนขึ้นไป  
 ๒. ความสมบูรณ์ด้วยธรรม   
 ธรรมสมบัติเป็นคุณธรรมประจ าตระกูลที่เคยประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมา  เป็นเกียรติ เป็น
ชื่อเสียงที่ดีงามของวงศ์ตระกูล ถือว่าเป็นทรัพย์ภายใน เป็นอริยทรัพย์  เป็นทรัพย์อันประเสริฐ ติดตัว
อยู่ภายในใจ  มีคุณค่ามากกว่าทรัพย์ภายนอก  เช่น  แก้วแหวน เงินทอง เป็นต้น  เพราะโจร  
หรือผู้อื่น  ลักขโมยแย่งชิงไปไม่ได้  ไม่สูญหายไปด้วยภัยอันตรายต่างๆ ท าใจให้ไม่ให้อ้างว้าง  ยากจน 
และท าให้เป็นคน ประเสริฐอย่างแท้จริง  เรียกว่า  อริยทรัพย์มี ๗ ประการ คือ   
  ๑)  สัทธาธนะ      (ทรัพย์คือศรัทธา)   
  ๒)  สีลธนะ         (ทรัพย์คือศีล)   
  ๓)  หิริธนะ           (ทรัพย์คือหิริ)   
  ๔)  โอตตัปปะธนะ (ทรัพย์คือโอตตัปปะ)   
  ๕)  สุตธนะ           (ทรัพย์คือสุตะ)   
  ๖)  จาคะธนะ        (ทรัพคือจาคะ)   
  ๗)  ปัญญาธนะ     (ทรัพย์คือปัญญา)๕๐ 
 วงศ์ตระกูลที่จะด ารงอยู่ได้นานนั้น จ าต้องอาศัยความสามัคคีแห่งญาติพ่ีน้อง ที่ทีความ รัก
ใคร่กลมเกลียวกันเป็นปึกแผ่นแน่นหนาประดุจดังความหนาทึบแห่งกอไผ่ที่มีหนามแวดล้อมอยู่รอบ
ข้าง วงศ์สกุลจึงควรมีความรัก และสามัคคีกันในหมู่ญาติพ่ีน้อง ทุกคนหันหน้าเข้าปฎิบัติดีต่อกัน ผู้
อ่อนวัยกว่าด้วยลาภยศ  หรืออ านาจวาสนา ก็ไม่หยิ่งอวดดีทะนงตน คงเคารพญาติ ผู้มีวัยเสมอกันก็
นับถือกันให้สมกับชั้นฐานะวัย หรือผู้ที่เป็นใหญ่กว่าก็แสดง อัธยาศัยไมตรีแก่น้องๆ และญาติผู้น้อย ซึ่ง
แต่ล่ะฝ่ายรักสามัคคีกันก็เป็นการสืบวงศ์สกุลให้ด ารงมั่นคงอยู่ดังเดิมได้ 
 ๔.จักประพฤติตนให้เหมาะสมที่จะเป็นทายาท 
 บุตรธิดาต้องประพฤติตนเป็นคนดีให้เหมาะสมกับความเป็นทาญาติที่จะรับทรัพย์มรดก 
ของวงศ์ตระกูลและรักษาทรัพย์นั้นไว้ให้ได้ เพราะเมื่อบุตรธิดาประพฤติตน เป็นพลเมืองดี มีวิริยะ
อุตสาหะ ในการประกอบอาชีพโดยสุจริตชอบธรรม ไม่หลงใหลในอบายมุข อันเป็นทางแห่งความ
เสื่อมของทรัพย์สมบัติ และเป็นที่ตั้งแห่งการล่มสลายของวงศ์สกุลแล้ว บิดามารดาย่อมยินดีมอบ

                                                           

 
๔๙

อง .จตุก ก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๖. 

 
๕๐

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๐-๓๓๑ 



๓๒ 
 

ทรัพย์มรดกให้ ถ้าบุตรธิดาหลงในอบายมุข บิดามารดาย่อมวางใจไม่ลงที่มอบทรัพย์มรดกให้ เพราะ
กลัวความเสื่อมสลายแห่งทรัพย์สมบัติที่สะสมไว้ อบายมุขนั้นมีอยู่ ๖ ประการคือ๕๑ 
 ๑. ดื่มน้ าเมา ติดสิ่งเสพติดชนิดต่างๆ และท าให้เกิดโทษอันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท ๖ 
ประการ คือ   
   ๑. เสียทรัพย์ทันตาเห็น   
   ๒. ก่อการทะเลาะวิวาท   
   ๓. เป็นบ่อเกิดแห่งโรค   
   ๔. เป็นเหตุให้เสียชื่อเสียง   
   ๕. เป็นเหตุให้ไม่รู้จักอาย   
   ๖. เป็นเหตุทอนก าลังปัญญา 
 ๒. เที่ยวกลางคือ ความเสื่อม และเสียหายจากอบายมุขย่อมเกิดขึ้นแก่บุคคลผู้หลงใหลนั้น 
มีโทษในการประกอบเนื่องๆ ซึ่งการเที่ยวไปในตรอกหรือตามแหล่งสถานบันเทิง ต่าง ๆ ในกลางคืน ๖ 
ประการ คือ   
   ๑. ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาตน   
   ๒. ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาบุตรภรรยา   
   ๓. ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาทรัพย์สมบัติ   
   ๔ เป็นที่สงสัย ของคนอ่ืนด้วยเหตุต่าง ๆ   
   ๕. มักถูกใส่ร้ายด้วยเรื่องไม่เป็นจริง   
   ๖. ท าให้เกิดความล าบากมากหลายอย่าง 
 ๓. เที่ยวดูการละเล่น ก่อให้เกิดโทษในการเที่ยวดูมหรสพการเล่นต่าง ๆ ๖ ประการคือ   
   ๑. มีร าที่ไหนไปที่นั่น   
   ๒. มีขับร้องท่ีไหน  ไปที่นั่น   
   ๓. มีการประโคมที่ไหน ไปที่นั่น   
   ๔. มีเสภาที่ไหน ไปที่นั่น   
   ๕. มีบรรเลงที่ไหน  ไปที่นั่น   
   ๖. มีเถิดเทิงท่ีไหน  ไปที่นั่น๕๒ 
 ๔. เล่นการพนัน ก่อให้เกิดโทษในการประกอบเนือง ๆ ซึ่งการพนันเป็นที่ตั้งแห่งความ
ประมาท  ๖ ประการคือ   
   ๑. ผู้ชนะย่อมก่อเวร   
   ๒. ผู้แพ้ย่อมเสียดายทรัพย์ที่เสียไป   
   ๓. เสียทรัพย์ทันตาเห็น   
   ๔. ถ้อยค าที่เป็นพยานในศาล ก็เชื่อถือไม่ได้   
   ๕. ถูกมิตรอ ามาตย์  ดูหมิ่น   

                                                           

 
๕๑

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒ 

 
๕๒

ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๓-๒๐๔ 



๓๓ 
 

   ๖. ไม่มีใครประสงค์แต่งงานด้วย เพราะเห็นว่าชายผู้นี้เป็นนักเลงการพนัน ไม่
สามารถจะเลี้ยงดูภรรยาได้๕๓ 
 ๕. คบคนชั่วเป็นมิตร ก่อให้เกิดโทษในการประกอบเนือง ๆ ซึ่งการคบคนชั่วเป็นมิตร   
๖ ประการ คือ   
   ๑. เขามีนักเลงการพนันเป็นมิตรสหาย   
   ๒. เขามีนักเลงเจ้าชู้เป็นมิตรสหาย   
   ๓. เขามีนักเลงเหล้าเป็นมิตรสหาย   
   ๔. เขามีคนหลอกลวงเป็นมิตรสหาย   
   ๕. เขามีคนโกงเป็นมิตรสหาย   
   ๖. เขามีโจรเป็นมิตรสหาย๕๔ 
 ๖. เกียจคร้านท าการงาน ก่อให้เกิดโทษในการประกอบเนืองๆ ๖ ประการ คือ   
   ๑. มักอ้างว่า หนาวเกินไป แล้วไม่ท าการงาน   
   ๒. มักอ้างว่า ร้อนเกินไป แล้วไม่ท าการงาน   
   ๓. มักอ้างว่า เวลาเย็นเกินไป แล้วไม่ท าการงาน   
   ๔. มักอ้างว่า เวลายังเช้าเกินไป แล้วไม่ท าการงาน   
   ๕. มักอ้างว่า หิวเกินไป แล้วไม่ท าการงาน   
   ๖. มักอ้างว่า กระหายเกินไป แล้วไม่ท าการงาน๕๕ 
 เมื่อบุตรธิดาหลีกห่างจากอบายมุข เว้นความชั่ว ท าความดี รู้สิ่งที่เป็นคุณเป็นโทษ ปฏิบัติ
ตนแต่ในทางท่ีดีอยู่ในโอวาทเชื่อฟังค าสั่งสอนของบิดามารดานับว่าเป็นบุตรธิดา ที่ประเสริฐท่านก็เบา
ใจและบิดามารดา ยังหวังให้บุตรธิดารู้จักประหยัดทรัพย์ที่หามาได้ ให้ใช้จ่ายแต่พอเหมาะพอควร 
บิดามารดาก็ปลาบปลื้มโสมนัส อบอุ่นใจได้ว่า บุตรธิดาของเราจะสามารถปกครองทรัพย์มรดกได้ จึง
มอบทรัพย์มรดกให้เป็นทายาทสืบวงศ์สกุลต่อไป   
 ๕.เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้ท่าน 
 เมื่อบิดามารดาสิ้นชีวิตไปแล้ว หน้าที่ของบุตรธิดาต้องท าบุญอุทิศให้ ความตายนี้ เป็นไป
ตามธรรมดาของสังขาร บุตรธิดาไม่ควรแต่จะเศร้าโศกเสียใจร้องไห้ร าพัน กระทั่งไม่มีจิตใจ ท า
ฌาปนกิจศพของบิดามารดา ควรจะระงับความทุกข์ใจ เพราะเหตุนี้ บุตรธิดาควรพิจารณาให้เห็ น 
ความจริงว่าบิดามารดาต้องตายไปตามธรรมดา ชีวิตของคนทุกคนที่เกิดมาต้องตายทั้งสิ้น ปู่ย่าตายาย  
ทวดของเราทุกนล้วนแต่ตายทั้งสิ้น และบุคคลเหล่านั้น ก็มิได้เอาอะไรไปเลย แม้สิ่งที่ ท่านรักดัง 
ดวงใจท่านก็เอาไปไม่ได้ แม้ตัวเราเองก็เช่นเดียวกันในไม่ช้าก็ต้องตายไปอีกเช่นเดียวกับบิดามารดา  
หน้าที่ของบุตรธิดา เมื่อบิดามารดาสิ้นชีวิตไปแล้วต้องท าบุญกุศลอุทิศผลบุญนั้น ๆ ไปให้แก่ บิดา 
มารดาเท่านั้น เพราะจะท าอย่างอ่ืนก็ไม่ถูก ไม่ควร ด้วยว่าบิดามารดาไม่มีชีวิตเสียแล้ว จะบ ารุงอะไร  
ไม่ได้ทั้งสิ้น นักปราชญ์กล่าวไว้ว่า บุญกุศลที่อุทิศไปให้เท่านั้น หากท่า นได้มีโอกาสรับแล้ว อนุโมทนา 
                                                           

 
๕๓

ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๕ 

 
๕๔

ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๔-๒๐๕ 

 
๕๕

ท.ีปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๕ 



๓๔ 
 

ก็จะส าเร็จประโยชน์เป็นความสุขความเจริญแก่บิดามารดาผู้สิ้นชีวิตไปแล้วได้    
 บุตรธิดาจึงต้องไม่ลืมบิดามารดา เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วบุตรธิดาควรรับภาระหน้าที่ ต่างๆ  
เริ่มตั้งแต่จัดงานประกอบพิธีบ าเพ็ญกุศลศพ  กระทั่งที่สุดคือการปลงศพตามประเพณีของ ศาสนาที่
ตนศรัทธานับถือ  จากนั้นก็ควรหาโอกาสกระท าทักษิณาทานถึงบิดามารดา  ในพิธีกรรมที่ ส าคัญๆ  ที่
บรรพบุรุษน าปฏิบัติมา  พิธีท าบุญในเทศกาลสงกรานต์ พิธีท าบุญครบรอบ  ๕๐ วัน ๑๐๐วัน  พิธี
ท าบุญอัฏฐิ  พิธีท าบุญประจ าปี  พิธีท าบุญเทศกาลสารทไทย  พิธีท าบุญเทศกาลอ่ืนๆ ตามประเพณี
ท้องถิ่น   
 การท าบุญอุทิศผู้ที่ล่วงลับไปแล้วนี้ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ปุพพะเปตะพลี และญาติพลี ต้อง
ท าบุญบังสุกุลกรวดน้ าอุทิศส่วนบุญกุศลไปให้บุคคลที่ล่วงลับไปแล้ว การท าบุญอุทิศให้บิดา มารดานี้
เป็นหน้าที่ของบุตรและธิดาทุกคนการบ ารุงบิดามารดาจากโลกนี้ไปแล้วจึงคิดถึงอุปการคุณ  อยาก
ตอบแทน เมื่อถึงเวลาเช่นนี้ผู้ไม่เลี้ยงดูบิดามารดาย่อมเสียใจ ย่อมเดือดร้อนภายหลังว่า เราสามารถ
พอที่จะเลี้ยงดูบิดามารดาผู้แก่ชราได้ก็มิได้เลี้ยงดูท่าน๕๖ 
 เพราะเหตุนั้น บัณฑิตพึงนอบน้อมและพึงสักการะมารดาบิดาทั้ง ๒ นั้นด้วยข้าวและน้ าด้วย
ผ้านุ่งผ้าห่มและที่นอน ด้วยการอบตัวและอาบน้ าให้และด้วยการล้างเท้าท้ัง ๒ ให้ท่านเพราะการบ ารุง
มารดาและบิดาทั้ง  ๒  นั้นบัณฑิตทั้งหลายจึงสรรเสริญเขาในโลกนี้ทีเดียวเขาตายไปแล้ว  ย่อม 
บันเทิงในสวรรค์ ดังนี้แล๕๗ 
 ดังนั้น การบ ารุงบิดามารดาจึงเป็น สิ่งจ าเป็น ที่บุตรต้องกระท าหน้าที่ทีโอกาสใน ปัจจุบันนี้ 
โดยไม่ต้องรอโอกาสให้มาถึงแต่ต้องเป็นผู้แสวงหาโอกาสในการอุปัฏฐากดูแลบิดามารดา   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒.๑.๕ การวิเคราะห์ประเภท และพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวท ี

รายการ กระทรวง สมคิด สมเด็จพระ
มหาวีรวงศ์

ฯ 

พระมหา
เจิมฯ 

ผู้วิจัย 

ความกตัญญูกตเวทีต่อ บิดา มารดา      

แสดงความเคารพ ด้วยการยกมือไหว้ บิดา      

                                                           

 
๕๖

พระเทพวิสุทธิเมธ ี(ปัญญานันทภกิขุ), กตัญญูกตเวทเีป็นเครื่องหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

ธรรมสภา, ๒๕๔๒) 
 

๕๗
ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/๑๘๒-๑๘๓/๘๔ 



๓๕ 
 

มารดา 
ประพฤติตนอยู่ในโอวาทค าสั่งสอน      

ช่วยท ากิจธุระการงานของท่าน      

ดูแลท่านด้วยวัตถุสิ่งของ หรือปัจจัย ๔      

ไม่ท าให้เสื่อมเสียชื่อเสียงแก่วงศ์ตระกูล      

ไม่แสดงกิริยาที่ไม่เหมาะสม      

เมื่อท่านแก่ชราต้องเลี้ยงดูท่าน      

เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้      

ท าให้ท่านมีความสุขกาย สุขใจ      

ความกตัญญูกตเวทีต่อ ครู อาจารย ์      

ขณะอาจารย์สอน ก็ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน      

เชื่อฟังค าสั่งสอน และน าไปปฏิบัติ      

แสดงความเคารพ อ่อนน้อม ถ่อมตน เช่น 
การไหว ้

     

ช่วยเหลืองานต่างๆ หรือ ขณะที่ท่านก าลัง
เดือดร้อน รีบเข้าไปช่วยเหลือ 

     

ไม่ลบหลู่ ดูหมิ่น ว่าร้าย หรือแสดงกิริยาที่ไม่
เหมาะสม ต่อครู อาจารย์ 

     

ความกตัญญูกตเวทีต่อ บ้านและครอบครัว      

สร้างความรัก ความสามัคคีภายในครอบครัว 
ไม่สร้างปัญหาให้ 

     

รั กษา เกี ย รติ ยศ  และน า ช่ื อ เ สี ย งมาสู่
ครอบครัว 

     

เราต้องคอยรักษาความสะอาด ความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

     

ไม่ท าลายให้ทรุดโทรม พ่ึงเก็บรักษาไว้       

ความกตัญญูกตเวทีต่อ โรงเรียน      

แต่งตัวถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียน 
 

     

รายการ กระทรวง สมคิด สมเด็จพระ
มหาวีรวงศ์

ฯ 

พระมหา
เจิมฯ 

ผู้วิจัย 

ช่วยเหลือกันรักษาความสะอาด ความเป็น
ระเบียบเรียบภายในโรงเรยีน 

     

ประหยดัน้ า ประหยัดไฟ เมื่อไม่ไดใ้ช้งาน      

รักษาเกียรติยศ และน าชื่อเสยีงมาสู่โรงเรียน      

ช่วยเหลือกันดูแลสิ่งของภายในโรงเรียน ไม่
ปล่อยให้ช ารุดทรุดโทรม 

     

ความกตัญญูกตเวทีต่อ ชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย ์

     



๓๖ 
 

แสดงความเคารพ ไม่ดูหมิ่น ต่อสถาบัน ชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์  

     

ประพฤติตามสิทธิ และหน้าที่ของนักเรียนท่ี
ต้องหมั่นศึกษา หาความรู ้

     

บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม เช่น 
การบริจาคสิ่งของ 

     

ปฏิบัติตามพระราชประสงค์ มีเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นต้น 

     

มีความพร้อมเพรียง ร่วมมือ รักใคร่สามคัคี 
ปรองดองกัน 

     

ปฏิบัติตามค าสอนของศาสนา      

ท านุ-บ ารุงพระศาสนา      

ทรัพยากรธรรมชาติ      

ไม่ตดัต้นไม้ เผาป่า ท าลายป่า      

ไม่ทิ้งของเสียปฏิกลูลงในแม่น้ าและธรรมชาต ิ      

อนุรักษ์ คอ การน ากลับมาใช้ใหม่ หรือแปลง
สภาพเป็นอีกรูปแบบอื่น 

     

รู้จักพอเพียง ประหยดั และใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างพอประมาณ 

     

ร่วมกันปลูกป่าทดแทน ธรรมชาติ       

มองสัตว์ทั้งหลายเป็นเพื่อนร่วมชะตา      

ไม่ประพฤติทารณุต่อสัตว ์      

ไม่ปล่อยให้สัตวเ์ลี้ยงอดอยาก หิวโหย      

ตารางท่ี ๑ การวิเคราะห์ประเภท และพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
 สรุป จากตารางผู้วิจัยได้กลุ่มความกตัญญูกตเวที ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า มี ๖ ประเภท 
 ๑. ความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา หมายถึง บิดามารดาเป็นผู้ให้ชีวิตเรา  เลี้ยงดูเราด้วย
ความรัก ความเมตตา ไม่มีใครเสมอเหมือน  เราต้องตอบแทนคุณด้วยการเคารพเชื่อฟัง   ประพฤติตน
อยู่ในโอวาทค าสั่งสอน  เมื่อท่านแก่ชราต้องเลี้ยงท่านเป็นการตอบแทน   
 ๒. ความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์  หมายถึง ครูอาจารย์เป็นผู้อบรมสั่งสอนให้วิชา
ความรู้  เพ่ือให้เราเติบโตเป็นคนดี  มีความรู้ความสามารถที่ จะประกอบอาชีพในวันข้างหน้า  ฉะนั้น
เราต้องตอบแทนพระคุณท่าน  โดยการตั้งใจศึกษาเล่าเรียน  เชื่อฟังค าสั่งสอน  แสดงความเคารพ
อ่อนน้อม  รับใช้ตามโอกาส  ไม่ลบหลู่บุญคุณของท่าน   
 ๓. ความกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว หมายถึง บ้านและครอบครัว  ให้ความสุข
กายสบายใจ  ฉะนั้นเราต้องคอยระวังรักษาความสะอาดความเป็นระเบียบเรียบร้อย  ไม่ท าลายให้
ช ารุดทรุดโทรม  หรือก่อความไม่สงบสุขข้ึนภายในครอบครัว   ต้องให้ความรักความร่วมมือกับสมาชิก
ทุกคน   
 ๔. ความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน หมายถึง โรงเรียนเป็นสถาบันให้การศึกษาแก่นักเรียน
ทุกคน  ถ้าไม่มีโรงเรียนเราก็ไม่มีสถานศึกษาหาความรู้  จึงนับว่าเราไดรับประโยชนจากโรงเรียนมาก  



๓๗ 
 

ซึ่งเราอาจตอบแทนได้โดย การบ ารุงรักษา  ท าความสะอาดไม่ท าให้ห้องเรียน อาคารเรียนตลอดจนถึง
บริเวณโรงเรียนสกปรกเลอะเทอะต้องคอยดูแลให้สะอาดเรียบร้อยอยู่เสมอ   
 ๕. ความกตัญญูกตเวทีต่อ ชาติ   ศาสนา  พระมหากษัตริย์ หมายถึง เป็นสถาบันอันยิ่งใหญ
ที่มีคุณต่อเราทุกคน เราอยู่ได้อย่างมี ความสุขก็เพราะเรามี  ชาติ   ศาสนา  และพระมหากษัตริย์   
เป็นหลักเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ  ฉะนั้น เราต้องตอบแทนบุญคุณโดย   
  - ปฏิบัติตามสิทธิ และหน้าที่ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย  ประพฤติตนเป็นพลเมือง
ดี มีจริยธรรม  บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ    
  - ปฏิบัติตามค าสอนทางศาสนา ด้วยความเลื่อมใส ไม่ลบหลู่ดูหมิ่น หรือละเลยต่อ
การเป็นศาสนิกชนที่ดี    
  - ถวายความจงรักภักดีต่อองค์พระมหากษัตริย์  และพระบรมราชวงศ์ด้วย การ
เทอดพระเกียรติถวายอารักขา และพร้อมใจกันปฏิบัติ ตามพระราชประสงค์อันมุ่งความเจริญและ
ความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง   
 ๖. ความกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง  ต้นไม้  ล าธาร  แม่น้ า  ภูเขา  
ถนน  สัตว์ป่า  เป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อเราเป็นอย่างมาก  เพราะให้ความร่มเย็นเป็นสุขแก่เรา ให้
ผลผลิตทางการอุตสาหกรรม การเกษตรรวมทั้งอาหารแก่เรา  ฉะนั้นเราต้องตอบแทนคุณโดยไม่
ท าลายสิ่งเหล่านี้ การตัดต้นไม้ ท าลายป่า ท าให้แม่น้ าล าธารตื้นเขินและสกปรก เป็นสิ่งที่ไม่ควรท า 
เราต้องต่อต้านการกระท าดังกล่าว ด้วยแม้ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้ไม่รู้จักเรียกร้องบุญคุณจากเรา 
แต่ถ้าเรารู้จักคุณประโยชน์และตอบแทนคุณมันก็คงอยู่และให้คุณประโยชน์แก่เราตลอดไป 
 โดยมีรายละเอียดองค์ประกอบพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที แต่ละประเภท ดังนี้ 

 ๑. ความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
 - พฤติกรรมด้านความกตัญญู มีพฤติกรรม ดังนี้ 

  ๑.๑ แสดงความเคารพ ด้วยการยกมือไหว้ บิดา มารดา 
  ๑.๒ ประพฤติตนอยู่ในโอวาทค าสั่งสอน 
  ๑.๓ ช่วยท ากิจธุระการงานของท่าน 
  ๑.๔ ดูแลท่านด้วยวัตถุสิ่งของ หรือปัจจัย ๔ 
  ๑.๕ ไม่ท าให้เสื่อมเสียชื่อเสียงแก่วงศ์ตระกูล 
  ๑.๖ ไม่แสดงกิริยาที่ไม่เหมาะสม 
  ๑.๗ เมื่อท่านแก่ชราต้องเลี้ยงดูท่าน 
  ๑.๘ เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้ 
  ๑.๙ ท าให้ท่านมีความสุขกาย สุขใจ 
 ๒. ความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 

 - พฤติกรรมด้านความกตัญญู มีพฤติกรรม ดังนี้ 
  ๒.๑ ขณะอาจารย์สอน ก็ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 
  ๒.๒ เชื่อฟังค าสั่งสอน และน าไปปฏิบัติ 
  ๒.๓ แสดงความเคารพ อ่อนน้อม ถ่อมตน เช่น การไหว้ 
  ๒.๔ ช่วยเหลืองานต่างๆ หรือ ขณะที่ท่านก าลังเดือดร้อน รีบเข้าไปช่วยเหลือ 



๓๘ 
 

  ๒.๕ ไม่ลบหลู่ ดูหมิ่น ว่าร้าย หรือแสดงกิริยาที่ไม่เหมาะสม ต่อครู อาจารย์ 
 ๓. ความกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว 
 - พฤติกรรมด้านความกตัญญู มีพฤติกรรม 
  ๓.๑ สร้างความรัก ความสามัคคีภายในครอบครัว ไม่สร้างปัญหาให้ 
  ๓.๒ รักษาเกียรติยศ และน าชื่อเสียงมาสู่ครอบครัว 
  ๓.๓ เราต้องคอยรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
  ๓.๔ ไม่ท าลายให้ทรุดโทรม พ่ึงเก็บรักษาไว้ 
 ๔. ความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 
 - พฤติกรรมด้านความกตัญญู มีพฤติกรรม 
  ๔.๑ แต่งตัวถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียน 
  ๔.๒ ช่วยเหลือกันรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบภายในโรงเรียน 
  ๔.๓ ประหยัดน้ า ประหยัดไฟ เมื่อไม่ได้ใช้งาน 
  ๔.๔ รักษาเกียรติยศ และน าชื่อเสียงมาสู่โรงเรียน 
  ๔.๕ ช่วยเหลือกันดูแลสิ่งของภายในโรงเรียน ไม่ปล่อยให้ช ารุดทรุดโทรม  
 ๕. ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
 - พฤติกรรมด้านความกตัญญู มีพฤติกรรม 
  ๕.๑ แสดงความเคารพ ไม่ดูหมิ่น ต่อสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  
  ๕.๒ ประพฤติตามสิทธิ และหน้าที่ของนักเรียนที่ต้องหมั่นศึกษา หาความรู้ 
  ๕.๓ บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม เช่น การบริจาคสิ่งของ 
  ๕.๔ ปฏิบัติตามพระราชประสงค์ มีเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น 
  ๕.๕ มีความพร้อมเพรียง ร่วมมือ รักใคร่สามัคคี ปรองดองกัน 
  ๕.๖ ปฏิบัติตามค าสอนของศาสนา 
  ๕.๗ ท าน-ุบ ารุงพระศาสนา 
 ๖. ทรัพยากรธรรมชาติ 
 - พฤติกรรมด้านความกตัญญู มีพฤติกรรม 
  ๖.๑ ไม่ตัดต้นไม้ เผาป่า ท าลายป่า 
  ๖.๒ ไม่ทิ้งของเสียปฏิกูลลงในแม่น้ าและธรรมชาติ 
  ๖.๓ อนุรักษ์ คอ การน ากลับมาใช้ใหม่ หรือแปลงสภาพเป็นอีกรูปแบบอื่น 
  ๖.๔ รู้จักพอเพียง ประหยัด และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างพอประมาณ 
  ๖.๕ ร่วมกันปลูกป่าทดแทน ธรรมชาติ  
  ๖.๖ มองสัตว์ทั้งหลายเป็นเพื่อนร่วมชะตา 
  ๖.๗ ไม่ประพฤติทารุณต่อสัตว์ 
  ๖.๘ ไม่ปล่อยให้สัตว์เลี้ยงอดอยาก หิวโหย 
 
 
 



๓๙ 
 

 
 
 
 
 
 
๒.๒  เอกสารข้อมูลโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
๒.๒.๑ โครงสร้างการบริหารงานของ สพม ๓ 

 
แผนภาพ ๑ โครงสร้างการบริหารงานของ สพม ๓ 

 
 
 
 
 



๔๐ 
 

 
 
 



๔๕ 
 

๒.๒.๒ โครงสร้างการบริหารงานของโรงเรียน 

 
แผนภาพ ๒ โครงสร้างการบริหารงานของโรงเรียน 



๔๖ 
 

๒.๒.๓ โรงเรียน จํานวนนักเรียนมัธยมปลาย  ขนาดโรงเรียน เรียงลําดับตามอําเภอ 
 

จังหวัด อําเภอ โรงเรียน จํานวนนักเรียน 
ม.ปลาย 

ขนาด 
โรงเรียน 

พร
ะน

คร
ศร

ีอย
ุธย

า 

พระนครศรีอยุธยา อยุธยาวิทยาลัย ๒,๑๓๑ ญ.พิเศษ 
 จอมสุรางค์อุปถัมภ์ ๑,๓๐๑ ญ.พิเศษ 
 อยุธยานุสรณ์ ๙๗๗ ใหญ ่
 ปากกรานพิทยา ๕๖ เล็ก 

ท่าเรือ ท่าเรือ “นิตยานุกูล” ๖๕๓ ใหญ ่
 ท่าหลวงวิทยานุกูล ๖๘ เล็ก 

นครหลวง นครหลวง “อุดมรัชต์ ๒๔๒ กลาง 
 ท่าช้างวิทยาคม ๑๓๖ เล็ก 

บางปะหัน บางปะหัน ๓๔๘ กลาง 
ภาช ี ภาชี “สุนทรวิทยานุกูล” ๖๒๕ ใหญ ่

วังน้อย วิเชียรกลิ่นสุคนธ์อุปถัมภ์ ๓๐๓ กลาง 
 วังน้อย “พนมยงค์วิทยา” ๒๖๓ กลาง 

อุทัย อุทัย ๒๖๘ กลาง 
 หนองน้ าส้มวิทยาคม ๔๑ เล็ก 

มหาราช มหาราช “ประชานิมิต” ๘๒ เล็ก 
บ้านแพรก บ้านแพรกประชาสรรค์ ๑๔๙ เล็ก 
บางไทร บางไทรวิทยา ๑๙๗ กลาง 
บางบาล บางบาล ๑๐๔ เล็ก 

บางปะอิน บ า ง ป ะ อิ น  “ ร า ช า นุ
เคราะห์” 

๘๑๗ ใหญ ่

 บางปะอิน ๒๘๕ กลาง 
 อุดมศิลวิทยา ๘๔ เล็ก 

ผักไห่ ผักไห่ “สุทธาประมุข” ๒๐๒ กลาง 
 ลาดชะโดสามัคคี ๖๓ เล็ก 

  วัดโพธิ์ ผั กไห่  ( เ วชพันธุ์
อนุสรณ์) 

๗๙ เล็ก 

จังหวัด อําเภอ โรงเรียน จํานวนนักเรียน 
ม.ปลาย 

ขนาด 
โรงเรียน 

 ลาดบัวหลวง ลาดบัวหลวงไพโรจน์วิทยา ๒๗๘ กลาง 
 เสนา เสนา “เสนาประสิทธิ์” ๑,๐๓๒ ใหญ ่
  สาคลีวิทยา ๑๑๕ เล็ก 



๔๗ 
 

  ลาดงาประชาบ ารุง ๑๗ เล็ก 
 บางซ้าย บางซ้ายวิทยา ๒๔๐ กลาง 

 
ตารางที่ ๒ โรงเรียน จ านวนนักเรยีนมัธยมปลาย  ขนาดโรงเรยีน เรยีงล าดับตามอ าเภอ๕๘ 

 

๒.๓. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๒.๓.๑ งานวิจัยเกี่ยวกับความกตัญญูกตเวทีในประเทศ 
 จากการศึกษาและค้นคว้าเอกสารวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับกระบวนการปลูกฝังความกตัญญู 
กตเวทีของบุตรและธิดาที่ปฏิบัติต่อบิดามารดา  ผู้วิจัยได้พบเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องนี้ 
โดยตรงหลายเล่มที่มีเนื้อหาตรงกับเรื่องนี้   ดังต่อไปนี้   
 พระมหาบุญกอง  คุณาธโร (มาหา)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความ 
กตัญญู (กตญ ญุตา) ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ” สรุปผลการศึกษาว่าเมื่อกล่าวถึงความกตัญญูแล้ว 
ย่อมมีผลทั้งต่อบุคคลและสิ่งอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยเป็นการศึกษาตีความค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
ตามสภาพสังคมเพ่ือให้สอดคล้องกับท้องถิ่นนั้น ๆ เพราะเมื่อพระพุทธศาสนาเข้ามาประดิษฐานใน 
ประเทศไทยท าให้พุทธศาสนิกชนไทยมีหลักความเชื่อถือและการประพฤติปฏิบัติที่สืบเนื่องมาจาก 
พระพุทธศาสนาอันส่งผลให้มีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นเป็นพระพุทธศาสนาแบบคนไทยที่ได้ ตีความหมาย
ของกตัญญูกตเวทีให้กว้างขวางและสอดคล้องกับสภาพสังคมไทย ดังนั้นความกตัญญู จึงไม่ได้มี
ขอบเขตอยู่แค่มนุษย์กับมนุษย์เท่านั้นแต่มีกับสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ อีก เช่น พืช สัตว์  ป่าไม้  แม่น้ า ล า
คลองเพ่ือสร้างวัฏจักรที่ดีให้กับธรรมชาติ  ซึ่งจะเกิดผลดีกับทุกสิ่งที่เป็นธรรมชาติไม่ว่าจะ เป็นมนุษย์ 
สัตว์ พืช และสสาร ท าให้สิ่งเหล่านี้เอื้อประโยชน์แก่กันและกันและในฐานะที่มนุษย์เป็น ส่วนย่อยหนึ่ง
ของธรรมชาติมนุษย์จึงต้องมีความกตัญญูกตเวทีเป็นอย่างยิ่งทั้งต่อมนุษย์ด้วยกันเอง และต่อ
สิ่งแวดล้อมที่อยู่ร่วมโลกเดียวกันเพราะความกตัญญูกตเวทีเป็นคุณธรรมค้ัาจุนโลกให้อยู่รอด   และ
เป็นคุณธรรมที่สร้างความรักความผูกพันให้มนุษย์และธรรมชาติอยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืนและ 
สมดุล๕๙ 
 พระมหาสุชิน  สุชีโว ( สมบูรณ์สุข )  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์เรื่อง 
หลักการสงเคราะห์ญาติในพระพุทธศาสนาเถรวาท”  ความกตัญญูหมายถึงความรู้สึกส านึกใน 
บุญคุณที่คนอ่ืนกระท าแล้วแก่ตนเองกล่าวคือญาติผู้ใดก็ตามที่ท าคุณแก่ตนแล้วไม่ว่าจะมากก็ตาม 
น้อยก็ตาม เช่น ให้การเลี้ยงดูสั่งสอนให้ที่พักให้งานท าระลึกถึงด้วยความซาบซึ้งอยู่เสมอไม่ลืมอุป การ
คุณนั้นเลย คิดจะตอบแทนท่านทั้งหลายผู้มีอุปการคุณเหล่านั้นบุคคลผู้มีจิตส านึกคิดตอบแทนคุณ
ญาติผู้ที่เคยอุปการคุณต่อตนเองชื่อว่าเป็นคนดีควรแก่การยกย่องสรรเสริญเป็นแบบออย่างที่ดี  คนที่
มีความกตัญญูกตเวทีเป็นคนที่หาได้ยาก เพราะดังนี้  

                                                           

 ๕๘ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓, ข้อมลูสารสนเทศ (นนทบุรี : พี.พี.เอส กิจเจรญิ จ ากดั 
๒๕๕๘)  
 ๕๙พระมหาบุญกอง  คุณาธโร  (มาหา), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความกตัญญู ( กตญ ญุตา ) ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). หน้า ๙๘ 
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 ๑. คนจ านวนมากเมื่อได้ดีมีความสุขแล้วมักลืมตัวลืมผู้มีอุปการคุณ   
 ๒. คนจ านวนมากเห็นแก่ตัว  อยากได้รับผลประโยชน์จากผู้อื่นฝ่ายเดียว   
 ๓. คนจ านวนมากแสวงหาผลประโยชน์โดยมิได้ค านึงว่าผู้อ่ืนมีคุณงามความดีที่พ่ึงพาอาศัย
อย่างไร   
 ๔. คนจ านวนมากเมื่อจะตอบแทนคุณแก่ผู้ใด มักจะท าเพียงเพ่ืออวดตนแก่ผู้อ่ืนว่ามี ความ
กตัญญูกตเวทีมิได้ท าด้วยความบริสุทธิ์ใจและจริงจัง   
 ๕. คนจ านวนมากมักเมินเฉยต่ออุปการะที่คนอ่ืนท าแก่ตนโดยคิดว่าเขาอุดหนุนเอ้ือเฟ้ือแก่
ตนเพียงนิดหน่อยหรือเขาท าตามหน้าที่ของเขา   
 ๖. คนบางคนแสดงให้เขาเห็นว่าตนเป็นคนกตัญญูกตเวทีเพราะหวังผลประโยชน์บางอย่าง
จากเขา   
 ความกตัญญูกตเวที จึงเป็นเครื่องหมายแสดงความเป็นคนดีเพราะการแสดงความ กตัญญู
กตเวทีถือว่าเป็นพ้ืนฐานของการท าความดีที่รู้จักตอบแทนผู้มีคุณเรียกว่ากตัญญู คือเห็นคุณค่า ของผู้
มีคุณผู้รู้อุปการะของผู้อ่ืนกระท าแล้วและเรียกว่ากตเวทีคือรู้จักตอบแทนบุญคุณที่ท าอุปการะ แก่ตน
ฉะนั้นรวมเรียกว่ากตัญญูกตเวที แปลว่าผู้รู้อุปการะที่ผู้อื่นกระท าแล้วและกระท าความดีตอบแทน๖๐ 
 พระมหาทวีป  กตปุญฺโญ ( หนูด้วง )  ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องศึกษาวิเคราะห์งาน
ปลูกฝังความกตัญญูกตเวทีของปัญญานันท ภิกขุ ที่เกี่ยวกับเยาวชนและผู้อยู่ในมัชฌิมวัยผลการวิจัยก
ความตัญญูกตเวทีที่ปัญญานันทภิกขุน ามาปลูกฝังเรื่องความกตัญญูกตเวที พบว่าเยาวชนมีความ
ประทับใจอย่างยิ่ง ร้อยละ  ๖๕.๓๘  และร้อยละ ๕๕.๖๕ เป็นผู้อยู่ในมัชฌิมวัยเยาวชนร้อยละ 
๑๙.๒๓ มีความประทับใจมากและผู้อยู่ในมัชฌิมวัย ร้อยละ ๓๒.๒๒ เยาวชนร้อยละ ๑๕.๓๘ มีความ
ประทับใจและผู้อยู่ในมัชฌิมวัย ส่วนความไม่ประทับใจในเยาวชนไม่มี ส่วนความ ไม่ประทับใจใน
มัชฌิมวัยมีร้อยละ ๓.๓๓๖๑ 
 พระมหาภูเนตุ จันทร์จิต ได้ศึกษาเรื่องหน้าที่ของบิดามารดาในหลักจริยศาสตร์เป็น การ
วิจัยเอกสาร จากการศึกษาวิจัยพบว่าครอบครัวที่มีรากฐานมาจากการเคยอยู่ร่วมกันฉันท์สามี ภรรยา
ในอดีตชาติหรือจากการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในปัจจุบัน ความสมบูรณ์ของครอบครัวนอกจาก 
ประกอบด้วยส่วนที่เป็นกายภาพคือมีบิดามารดา และบุตรครบถ้วนแล้วจะต้องประกอบด้วยจิตภาพ  
คือการมีจริยธรรมเป็นครรลองของครอบครัว เพราะว่าจริยธรรมของครอบครัวคือสายใยที่เชื่ อมโยง 
สัมพันธภาพระหว่างครอบครัวให้คงอยู่อย่างม่ันคง เป็นเสมือนพันธะที่น าไปสู่การสร้างจิตส านึก ให้แก่
บุคคลในครอบครัวได้รู้และปฏิบัติหน้าที่ของตน กล่าวคือท าให้บิดามารดารู้หน้าที่ในฐานะที่ เป็น
บุพการีของบุตร และบุตรก็รู้หน้าที่ในฐานะเป็นบุตรที่ต้องกตัญญูกตเวที  แต่ความเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมได้น าเอาสัมพันธภาพระหว่างครอบครัวไปด้วย การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวได้เบียดบัง จริยธรรม
ในจิตใจให้หายไปจากจิตส านึกของบุตรหลาน กล่าวคือ จากที่เคยเป็นบุตรที่มีความ กตัญญูกตเวที

                                                           
 ๖๐พระมหาสุชิน  สุชีโว  (สมบูรณ์สุ ),  “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องหลักการสงเคราะห์ญาติใน  พระพุทธศาสนาเถรวาท”,
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). หน้า ๖๐ 
 ๖๑พระมหาทวีป  กตปุญ โญ (หนูด้วง),  “ศึกษาวิเคราะห์งานปลูกฝังจริยธรรมของปัญญานันทภิกขุที่เกี่ยวกับเยาวชนและผู้
อยู่ในมัชฌิมวัย”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต , ( บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘ ). หน้า ๖๙ 
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กระท าหน้าที่ต่อบิดามารดาในฐานะที่เป็นบุพการีโดยไม่เคยย่อท้อ  ก็เปลี่ยนเป็นต้อง กระท าเฉพาะใน
วาระท่ีส าคัญเท่านั้น๖๒ 
 พูนทรัพย์ ขุนชิต ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษาจริยธรรมด้านกตัญญูของบุตรและธิดา จะต้อง
ปฏิบัติต่อมารดาบิดา : ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิต บางแค
ปานข า กรุงเทพมหานคร) ได้กล่าวไว้ว่า ความกตัญญูกตเวทีเป็นสาระส าคัญของมนุษยชาติ เพราะท า
ให้มีความต่อเนื่องในสังคมมนุษย์ และเป็นบ่อเกิดแห่งความรับผิดชอบต่อความเป็นมนุษย์ได้ อีกทั้ง
ความกตัญญูกตเวทีเป็นเบื้องต้นของมนุษยธรรมทั้งหลาย เพราะเป็นเครื่องท าลายความเห็น แก่ตัวซึ่ง
เป็นศัตรูส าคัญของความดี  เป็นเหตุให้เกิดความสุขุม รอบคอบ ความส านึกในหน้าที่และ ความ
รับผิดชอบโดยล าดับ นอกจากนี้ความกตัญญูกตเวทีนี้เป็นสายสัมพันธ์ที่ผูกพันสังคมให้ยืนยง ถ้าไม่มี
หลักไม่มีเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ มนุษย์จะปล่อยตัวปล่อยใจไปตามอารมณ์ ไปตามความ อยากที่
เกิดขึ้น ไม่ได้นึกถึงและตระหนักถึงบิดามารดา ปู่ ย่า ตา ยาย ครูอาจารย์ หรือว่าสิ่งที่เคารพใน 
ศาสนา เมื่อไม่มีหลักยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ก็จะตกอยู่ในอ านาจของกิเลสประเภทต่าง ๆ ได้ และความ 
ชั่วก็จะเกิดมากขึ้นในสังคม เพราะขาดฐานคือคุณธรรมที่เรียกว่า กตัญญูกตเวที ดังนั้น ความกตัญญู 
กตเวที  จึงถือว่าเป็นคุณธรรมที่ขาดมิได้ซึ่งบุคคลในสมัยก่อนใส่ใจเน้นที่จะอบรมสั่งสอนในเรื่องนี้ เป็น
อย่างดี ไม่ว่านักปราชญ์ในประเทศใด ๆ เมื่อจะเขียนหนังสือเพ่ือให้เป็นข้อคิดเตือนใจอย่างเช่น  ชาดก
ในพระพุทธศาสนาก็มักจะมีเรื่องเกี่ยวกับ ความกตัญญูกตเวทีเข้าไปแทรกไว้ในเรื่องนั้น ๆ เป็น 
จ านวนมาก เพ่ือเป็นการปลูกฝังและพัฒนาหลักธรรมเรื่องความกตัญญูกตเวทีให้เกิดขึ้นในจิตใจของ 
ผู้อ่านนั่นเอง๖๓ 
 โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปีลมันน์และคณะ ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรม   
คุณธรรม  และค่านิยมที่ได้รับการปลูกฝังมาของเยาวชนที่เสพย์และไม่เสพย์สารเสพติดในชุมชน 
แออัดศกึษาเฉพาะกรณีชุมชนแออัดคลองเตย ผลจากการศึกษาพบว่าเยาวชนทั้ง ๒ กลุ่มทั้งที่ไม่ เสพย์
สารและเสพย์สารเสพติดต่างไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งในเรื่องของคุณธรรมและ จริยธรรม
ต่อบิดามารดา เยาวชนทั้งสองกลุ่มกลับมีความรู้สึกด้านลบต่อบิดามารดา โดยทั้งสองกลุ่ม ยอมรับว่า 
“ไม่มีความรู้สึกละอายที่ท าให้บิดามารดาหรือผู้อื่นเดือดร้อน ”   
 นอกจากนี้เยาวชนทั้งสองกลุ่มยังมีพ้ืนฐานก้าวร้าวไม่ว่าจะเป็น ด้านความรู้สึก ด้านการ 
แสดงออก ด้านการกระท า ด้านการมองโลกในแง่ร้าย หรือความรู้สึกด้านลบต่อคุณธรรมและ 
จริยธรรมเช่นเดียวกันจะต่างกันที่น้ัาหนักของการแสดงออกเท่านั้น๖๔ 
 อํานวย จั่นเงิน ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความกตัญญูกตเวทีตามแนวคิดของพระ 
พุทธวรญาณ (ทองย้อย กิต ติทิน โน)” สรุปผลการศึกษาว่า ความเป็นบุคคลผู้มีความกตัญญูกตเวที จัด 
ว่าเป็นคุณธรรม ที่ส าคัญส าหรับมนุษยชาติ เป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย์ท าให้มีความสัมพันธ์กัน 

                                                           
 ๖๒พระมหาภูเนตุ  จันทร์จิต, “ศึกษาหน้าที่ของบิดา มารดา ในพุทธจริยศาสตร์”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑). หน้า ๑๔ 
 ๖๓พูนทรัพย์ ขุนชิต,   “ศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะต้องปฏิบัติต่อ  มารดาบิดา: ศึกษาเฉพาะ
กรณีนักเรียนชันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตบางแคปานข ากรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙).หน้า ๔๔ 
 ๖๔โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปีลมันน์ และคณะ,  การศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรมและค่านิยมที่ได้รับการปลูกฝังมาของเยาวชนที่
เสพย์และไม่เสพย์สารเสพติดในชุมชนแออัด, (สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยใน พระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๔๑) หน้า ๑๐ 
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ในสังคมมนุษย์ และเป็นบ่อเกิด แห่งความรับผิดชอบต่อความเป็นมนุษย์ และเป็นคุณธรรมเบื้องต้น 
ของมนุษยธรรมทั้งหลาย เพราะเป็นเครื่องท าลายความเห็นแก่ตัว ซึ่งเป็นอันตรายส าคัญของความดี  
เป็นเหตุให้เกิดความสุขุม รอบคอบ ความส านึกในหน้าที่และความรับผิดชอบโดยล าดับ๖๕ 
 จากการศึกษาทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสรุปได้ว่าความกตัญญูกตเวที 
เป็นคุณธรรมที่มีความส าคัญยิ่งในสังคมไทย จนมีนักวิชาการและนักวิจัยหลายท่านพยายามพัฒนา 
คุณธรรมด้านความกตัญญูกตเวทีโดยใช้บทบาทสมมติ กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ ตัวแบบหรือแม้กระทั่ง 
การศึกษาถึงปัจจัยบางประการของครอบครัว เช่น การเข้าค่ายปฏิบัติธรรม การจัดกิจกรรมวันแม่ 
และวันส าคัญต่าง ๆ  ตลอดจนการอบรมสั่งสอน การเลี้ยงดู การพ าไปวัด รักษาศีล และนั่งสมาธิ ที่
จะส่งผลต่อคุณธรรมด้านความกตัญญูกตเวทีให้แก่เยาวชน ดังจะเห็นจากงานวิจัยที่ผ่านเป็นเพียง 
การศึกษาเฉพาะด้าน ส่วนที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรมด้านความกตัญญูกตเวทียังไม่มีการวิจัยที่ท า 
ทั้งกระบวนการในการปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูกตเวทีแก่เยาวชน   
 ๒.๓.๒. งานวิจัยเกี่ยวกับความกตัญญูกตเวทีในต่างประเทศ 
 ทักเกิล (Tuggle)ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนความต้องการเฉพาะของครูกับ 
ระเบียบวินัยของนักเรียน และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อของครูเกี่ยวกับการควบคุม 
นักเรียนเกี่ยวกับการควบคุมนักเรียนกับบรรยากาศองค์กรในโรงเรียนที่ครูสอน โดยใช้ค าถาม จ าเพาะ 
๖ ข้อ  ประชากรเป็นครูจ านวน ๑๗๕ คน และนักเรียน จ านวน ๓,๐๐๐  คน ในโรงเรียน มัธยมศึกษา
ตอนปลาย ๒ โรง  ในเมืองมิสซุรี แล้วสุ่มได้นักเรียนจ านวน ๕๗๐ คน และครูจ านวน   ๑๑๔ คน ตอบ
แบบสอบถามพฤติกรรมการควบคุมนักเรียน ผลการศึกษาพบว่า ครูชายกับครูหญิง มีความแตกต่าง
กันทั้งในคะแนนแบบวัดการควบคุมนักเรียน และจ านวนนักเรียนที่ถูกส่งตัวต่อไป รับการพิจารณาทาง
วินัย  ครูชายยอมรับอุดมการณ์และดูแลนักเรียนมากกว่าครูหญิงและส่งตัว นักเรียนไปรับการ
พิจารณาวินัยมากกว่าครูหญิง ครูในโรงเรียนทั้ง ๒ โรง มีคะแนนการจัดการ ควบคุมพฤติกรรมไม่
แตกต่างกัน  ส่วนโรงเรียนที่มีขนาดใหญ่กว่ามีคะแนนดังกล่าวมากกว่า โรงเรียนขนาดเล็ก และครูใน
โรงเรียนขนาดใหญ่จะมีการควบคุมนักเรียนดีกว่าครูในโรงเรียนขนาดเล็ก นอกจากนี้ครูใหญ่ไม่มีการ
จัดอันดับปัญหาด้านวินัยของครู๖๖ 
 ครานเลย์  (Cranley)ได้ศึกษาพฤติกรรมการปฏิบัติในด้านจริยธรรมนักเรียนใน โรงเรียน
ประถมศึกษาในชุมชนเมืองของประเทศไทย การประพฤติด้านจริยธรรมของนักเรียน ประกอบด้วย  
มาตรการที่โรงเรียนใช้ในการอบรมจริยธรรมของนักเรียนมาตรการที่จัดการศึกษา โดยน าเอา
จริยธรรมบูรณาการเข้ากับวิชาอ่ืน และมาตรการเหล่านี้จะเกิดผลอย่างไรต่อนักเรียน การ วิจัยนี้ได้
ก าหนดกรอบความคิดไว้ ๖ ด้าน คือ การสอนจริยธรรมเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรการ สอนจริยธรรม
โดยใช้กิจกรรมการสอนที่ต่อเนื่อง  การสอนจริยธรรมโดยก าหนดระเบียบกฎของ ห้องเรียน  การสอน
จริยธรรมโดยด าเนินตามนโยบายและระเบียบของทางราชการ  การวิจัยครั้งนี้ใช้ ระยะเวลา ๖ เดือน  
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล จึงพบว่า  การจัดการศึกษาด้านจริยธรรม โดย ผู้บริหารและครูเน้นการ

                                                           
 ๖๕อ านวย จั่นเงิน, “การพัฒนาความกตัญญูกตเวทีตามแนวคิดของพระพุทธวรญาณ ( ทองย้อย   กิต ติทิน โน ) ”, 
วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗).หน้า ๙๘ 
 ๖๖ Tuggle,Dennis Lee, “Student Discipline : Effects of Teachers’Pupil Control Ideology and the   Schools’ 
Organizational Health,” Dissertation Abstracts International, 57Z09X : 3375-A ; March, 1997.    
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ปลูกฝังความดีงามที่ยึดตามหลักพระพุทธศาสนาโดยเน้นการควบคุมดูแล ตนเอง การมีส่วนตัวที่เป็น
แบบอย่างให้กับคนอ่ืนได้ ความดีโดยวิธีการที่นักเรียนรู้โดยปฏิบัติ แม้ว่าจะไม่ได้ก าหนดไว้ชัดเจนใน
หลักสูตร  สิ่งที่ต้องปฏิบัติต่อกัน การให้เกียรติผู้ อ่ืนเป็นเรื่องที่มี ความส าคัญและได้ค้นพบว่าการ
จัดการเรียนการสอนจริยศึกษาควรบูรณาการคุณภาพในการจัดการ เรียนการสอนจะช่วยให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้และปฏิบัติได้ ผู้บริหารและครูนอกจากจะอบรมสั่ง สอนควรเป็นแบบอย่างที่ดี การ
ฝึกอบรมควรกระท าอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนอย่างไรก็ ตามแม้ว่านักเรียนส่วนใหญ่จะมี
ความประพฤติท่ีเหมาะสมตลอดเวลาแต่นักเรียนส่วนน้อย ต่อต้าน ในด้านไม่อยากเรียน๖๗ 
 จัง (Jung)ได้ศึกษาเกี่ยวกับการรับผิดชอบและปัญหาค่านิยมเปรียบเทียบการศึกษาของ  
H.Richard  Niebuhr และ Emmanuel Levinas เพ่ือศึกษาความส าคัญของทฤษฎีเกี่ยวกับค่านิยม
ใน ประเด็นทั่วไปผ่านเกณฑ์การอ่านของ Emmanuel Leacutevinas และ H. Richard Niebuhr. 
ในการศึกษาด้านก าหนดค่านิยมและหน้าที่ของค่านิยมในด้านจริยธรรมความรับผิดชอบ งานวิจัยนี้
ต้องการศึกษาว่าผู้คิดทฤษฎีทั้งสองคนนั้นท าให้เราเห็นพลวัตรของค่านิยมในจริยธรรมของชีวิตและ 
องค์ประกอบของพวกเขาที่มีค่านิยมทางจริยธรรมพบว่าจุดมุ่งหมายหลัก ๔ ประการ ระหว่าง (๑)  
Niebuhr ท าให้เราเห็นความซับซ้อนของคุณธรรมจริยธรรมในชีวิตผ่านภาพภายในของธรรมชาติ แห่ง
ค่านิยมในเครือข่ายโยงใยความสัมพันธ์ของมนุษย์ ที่เป็นทั้งประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม (๒) 
Niebuhr ได้ให้ความรู้อย่างมากเกี่ยวกับรูปแบบและอันตรายจากการประเมินค่านิยม โดยแสดงถึง
ความเป็นไปได้ในเชิงกว้างของค่านิยมและการประเมินค่านิยม (๓) Leacutvinas เตือนให้เรารู้ถึง
คุณธรรมในชีวิตด้านความรับผิดชอบว่าเป็นงานของมนุษย์ และแสดงให้เป็นจริยธรรมอันดับหนึ่ง ใน
การท าให้องค์ประกอบของจริยธรรมนั้นกระจ่างและชัดเจน และ (๔) ทั้ง Niebuhr และ 
Leacutvinas ได้ช่วยขยายความเข้าใจเกี่ยวกับค่านิยมของพวกเราให้ชัดเจนขึ้นโดยแสดงภาพความ
จริงให้เห็น ความเข้าใจอย่างถ่องแท้เหล่านี้จะช่วยขยายความเข้าใจในเรื่องความรับผิดชอบให้สูงขึ้น 
โดยการท าภาพลักษณ์ความเป็นจริงของเรื่องประเด็นค่านิยมและคุณธรรมจริยธรรมมาใช้๖๘ 
 กอร์ดอน (Gordon)ได้ศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของรูปแบบการเลี้ยงดูและการพัฒนาความ 
รับผิดชอบทางสังคม  เพ่ือหาปัจจัยที่เป็นองค์ประกอบของความรับผิดชอบทางสังคม  โดยกลุ่ม 
ตัวอย่างเป็นนักศึกษาวิทยาลัยศิลปะทั้งชายหญิงรวม ๑๐๔  คน  กลุ่มตัวอย่างแต่ละคนจะเข้ารับการ 
ทดสอบกับเครื่องมือวัดความรับผิดชอบทางสังคมทั่วไป (Global Social Responsibility  
Inventory หรือ GSRI โดย Starrett,๑๙๙๖) และเข้าร่วมรับการทดสอบมาตรวัดเกี่ยวกับรูปแบบของ
ผู้ปกครองที่ ส่งผลต่อความรับผดชอบทางสังคม การปรับตัวในสถาบันครอบครัว ความสามารถในการ
อยู่ ร่วมกันของครอบครัว โดยมีสมมติฐานการวิจัยว่ากลุ่มตัวอย่างที่รายงานว่ามีการเลี้ยงดูแบบเผด็จ 
การนั้นจะมีความรับผิดชอบทางสังคมมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยหรือ แบบ
ตามใจ  สมมติฐานข้อที่สองการวิเคราะห์ถดถอยแบบเป็นขั้นตอนเกี่ยวกับรูปแบบการเลี้ยงดูที่มี ต่อ
ความรับผิดชอบต่อสังคม  มีเพียงรูปแบบการเลี้ยงดูแบบเผด็จการเท่านั้นที่คาดว่าจะท านายความ 
                                                           
 ๖๗ Cranley,  Mary  Elizabeth,  “Tessaban  School  :  The  Moral  Life  of  a  Thai  Primary  School,” 
Dissrtation Abstracts International, 64(05) : 1531-A ; November 2003.    
 ๖๘ Jung Kyonghwa Kevin, “Responsibility and the problem of Value : A Comparative Study  of H,  
Richard  Niebuhr  and  Emmanuel  Levinas,”  Dissrtation  Abstracts  International,  65(03) :  968-A  ;  September  
2004.   



๕๒ 
 

รับผิดชอบทางสังคมได้ นอกจากนี้ยังมีสมมติฐานเกี่ยวกับรูปแบบการเลี้ยงดูว่าจะเป็นตัวท านายที่มี 
อัตราสูงต่อต่อความรับผิดชอบทางสังคม สุดท้ายรูปแบบการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยนั้นสามารถ 
ท านายความเป็นจารีตนิยมทางสังคมที่มีต่อเครื่องมือวัดความรับผิดชอบทางสังคมได้๖๙ 
 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ความรับผิดชอบทาง 
สังคมของพ่อ  ความรับผิดชอบทางสังคมของแม่ จะเป็นองค์ประกอบความรับผิดชอบทางสังคม ของ
กลุ่มตัวอย่าง  มีการผสมผสานระหว่างผลการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบของผู้ปกครองกับรูปแบบการ เลี้ยง
ดูต่างมีความส าคัญต่อความรับผิดชอบทางสังคมแบบเป็นทางการ กลุ่มตัวอย่างที่มีผู้ปกครอง แบบ
ประชาธิปไตยจะมีคะแนนจารีตนิยมค่าการวิเคราะห์ด้วยวิธีโพสฮอค (Post-hoc  analyses) ยัง
จ าแนกความสัมพันธ์ของการปรับตัวในครอบครัว การอยู่ร่วมกันในครอบครัวและรูปแบบการเลี้ยง ดู
ซึ่งผลการวิจัยนี้ไม่สัมพันธ์กับงานวิจัยที่ผ่านมาท าให้ค าถามเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของแบบวัด GRSI.  
 คริก (Kreig)ได้ศึกษาความเชื่อโยงระหว่างวินัยของผู้ปกครองกับพฤติกรรม ทางสังคม ของ
เด็ก  พฤติกรรมทางสังคมของเด็กเป็นตัวชี้วัดที่ส าคัญของการตัดสินเด็กทั้งในปัจจุบันและ อนาคต  
จากการวิจัยที่ผ่านมาพบว่ามีหลายปัจจัยที่เป็นตัวท านายพฤติกรรมทางสังคมทั้งทางบวก และทางลบ
ได้  รูปแบบการเลี้ยงดูและวินัยเป็นหลักฐานที่ดีในการแสดงพฤติกรรมทางสัง คมของเด็ก  งานวิจัยนี้
มีจุดมุ่งหมายที่จะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเลี้ยงดู ประสบการณ์ด้านวินัยของเด็ก การ
สนับสนุนทางสังคมและพฤติกรรมก้าวร้าวของเด็ก  กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ผู้ปกครองและเด็กชาว
แอฟริกัน  ชาวอเมริกันและชาวยุโรป    ครึ่งหนึ่งเป็นเด็กที่มีประวัติได้รับการท าร้าย  มีการประเมิน
ด้วยวิธีหลากหลาย  ได้แก่  การสังเกตและการรายงานตนเองของผู้ปกครอง การสังเกตและการตัดสิน
พฤติกรรมของเด็กโดยครู   ความสัมพันธ์ระหว่างวินัยและพฤติกรรมทาง สังคม(ทั้งด้านการสนับสนุน
ทางสังคมและความก้าวร้าว) ถูกน ามาตั้งเป็นสมมติฐานในการประมาณ รูปแบบการเลี้ยงดูของ
ผู้ปกครองและเพศของเด็ก  นอกจากนี้ชนกลุ่มผิวสีเป็นประธานกลุ่มที่มี ศักยภาพในการก าหนด
ความสัมพันธ์ระหว่างวินัยและพฤติกรรมทางสังคมของเด็กใช้การวิเคราะห์ ถดถอยในการศึกษาปัจจัย
ต่าง ๆ พบว่ามีส่วนสนับสนุนเกี่ยวกับบทบาทการน าระหว่า งรูปแบบการเลี้ยงดูและเผ่าพันธุ์ แต่ไม่พบ
ความสัมพันธ์กับเพศของเด็ก๗๐ 
 ดังนั้นผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึง กระบวนปลูกฝังความกตัญญูกตเวทีของนักเรียน
ที่ปฏิบัติต่อมารดาบิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนเมยวดีพิทยาคมจั งหวัด ร้อยเอ็ด 
ว่านักเรียนมีจิตส านึกเรื่องความกตัญญูกตเวทีที่นักเรียนที่ปฏิบัติต่อมารดาบิดาเพ่ือจะเป็นประโยชน์
ต่อกระบวนการปลูกฝังความกตัญญูกตเวทีแก่ บุตรธิดา เพ่ือกระตุ้นให้บุตร ธิดาได้ตระหนักถึงหน้าที่
ของตนในการตอบแทนพระคุณมารดาบิดา เพ่ือให้เกิดความสงบสุขแก่ทุกคนทุกเพศทุกวัยในสถาบัน
ครอบครัว สังคมและประเทศชาติต่อไป 
 

                                                           
 ๖๙ Gordon,Michelle C, “The Role of Parenting Styles in the Development of Social 
Responsibility,”Dissrtation Abstracts International, 65(03) : 1578-B ; September,2004.    
 ๗๐  Kreig,Colleen Shawn, “The Link between Parental Discipline and Social Behavior Among Abused and 
Comparison Children : Moderating Influences of Nurturing Parenting Style and Child Gender,” Dissrtation Abstracts 
International, 65(01) : 479-B ; July, 2004. 



๕๓ 
 

๒.๔  กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” ผู้วิจัยได้ศึกษาแนว ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จาก กระทรวง
ศึกษาธิการ,สมคิด เหลาฉลาด, สมเด็จพระมหาวีรวงศ์, พระมหาเจิม สุวโจ โดยน ามาก าหนดเป็น
กรอบแนวคิดวิจัย (Conceptual Framework) ประกอบด้วย ตัวแปรอิสระ (Independent 
Variables) และตัวแปรตาม (Dependent Variables) ดังนี้ 

ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ ๓ กรอบแนวความคิดการศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตญัญกูตเวที ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
๑. เพศ 
     - ชาย 
     - หญิง 
๒. อาย ุ
     - ๑๔ – ๑๕ ปี 
     - ๑๖ – ๑๗ ปี 
     - ๑๘ – ๑๙ ปี 
     - ๒๐ ปีขึ้นไป 
๓. ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น 
     - มัธยมศึกษาปี ๔ 
     - มัธยมศึกษาป ี๕  
     - มัธยมศึกษาปี ๖ 
๔. ปัจจุบันอาศัยอยู่กับ 
     - บิดา มารดา พี่ / ปู่ ย่า ตา ยาย 
     - ญาต ิ
 

พฤติกรรมด้านความกตัญญกตเวที 
ของนักเรียนมัธยมศึกษา 

๑. พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ๖ ด้าน 
 - ความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
 - ความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย ์
 - ความกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว 
 - ความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 
 - ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
 - ทรัพยากรธรรมชาติ 
 



บทท่ี ๓ 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจซึ่งผู้วิจัย ได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้   
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.๔ การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
 ๓.๕ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
๓.๑  รูปแบบกำรวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” เป็นการศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitation 
Research)  
 
๓.๒  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง   
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ โรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระดับมัธยมศึกษา  
สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต ๓  จ านวนทั้งหมด ๒๙ โรงเรียน โดยมีนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา ปีที่ ๔ - ๖ เป็นผู้ให้ข้อมูล มีประชากรทั้งหมด ๕,๐๙๒ คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๔ – ๖  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา แบ่งตามกลุ่มขนาดของโรงเรียน โดยสุ่มเลือกมา ๓ โรงเรียน โดยก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้วิธีของ ตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and morgan) ระดับ
ความคลาดเคลื่อนที่ ๕ % และระดับความเชื่อมั่น ๙๕% รวมทั้งหมด ๓๖๑ คน  
 
 
ตำรำงท่ี ๓ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวนโรงเรียน ๙ โรงเรียน 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต ๓  จ านวน ๙ โรงเรียน 

ที ่ ขนำด 
โรงเรียน 

ชื่อโรงเรียน จ ำนวนนักเรียน ม.๔-๖ 
ประชำกร กลุ่มตัวอย่ำง 

๑ ใหญ่ อยุธยาวิทยาลัย ๒,๑๓๑ ๑๕๒ 
บางปะอิน ราชานุเคราะห์ ๑ ๘๑๗ ๕๘ 



๕๖ 
 

เสนา “เสนาประสิทธิ์” ๑,๐๓๒ ๗๓ 
๒ กลาง นครหลวง “อุดมรัชต์วิทยา” ๒๔๒ ๑๗ 

บางปะหัน ๓๔๘ ๒๔ 
อุทัย ๒๖๘ ๑๙ 

๓ เล็ก ท่าหลวงวิทยานุกูล ๖๘ ๕ 
มหาราช “ประชานิมิต” ๘๒ ๖ 
บางบาล ๑๐๔ ๗ 

รวม ๕,๐๙๒ ๓๖๑ 
 
๓.๓  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เพ่ือรวมรวบข้อมูลกับ
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ โรงเพศ 
อายุ ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น ปัจจุบันอาศัยอยู่ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบตรวจรายการ ( Check List)  
 ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการ “พฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวที” เป็นข้อค าถาม
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ๕ ระดับ มีทั้งหมด ๔๐ ข้อ 
ซึ่งสร้างมาจากพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที มี ๕ ระดับ ซึ่งมีความหมาย ดังนี้ 
  ระดับ  ๕  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มากที่สุด 
  ระดับ  ๔  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มาก 
  ระดับ  ๓  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ปานกลาง 
  ระดับ  ๒  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อย 
  ระดับ  ๑  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อยที่สุด  
 การแปลความหมายของข้อมูลในแบบสอบถาม พิจารณาจากระดับคะแนนเฉลี่ยช่วงระดับ
คะแนน (Class lnterval) ๕ ระดับ โดยอาศัยการปรับปรุง เกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด ดังนี้ 
  ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙ หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มาก 
  ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙ หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙ หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อย 
  ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙ หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อยที่สุด  
 ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
๓.๔  กำรสร้ำงเครื่องมือในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวิธีการสร้างขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญู
กตเวที เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 



๕๗ 
 

 ๒. วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยอาศัยขอบข่ายจาก
แนวคิด ทฤษฏีหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที โดยศึกษาตัวแปรส าคัญจากเอกสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
 ๓. สร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
 ๔. ให้กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์พิจารณา จากนั้นน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข 
 ๕. น าแบบสอบถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน ๕ ท่าน พิจารณาข้อค าถามว่ามีความตรงตาม
เนื้อหาหรือไม่โดยพิจารณาเป็นค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC = index of item objective 
congruence) ผลการตรวจสอบพบว่า ข้อค าถามมีค่า ดัชนี ความสอดคล้องระหว่าง ๐.๖๖-๑.๐๐ ซึ่ง
ข้อมูลสามารถน าไปใช้ได้ 
 ๖. น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๓๐ 
คน 
 ๗. วิ เคราะห์หาค่าความเชื่อมัน ( reliability) หลังการทดสอบลองใช้ ด้ วยวิธีหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟ่า ของครอนบัค (Cronbsch) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 
๐.๙๕ 
 ๘. น าแบบสอบถามที่ทดลองใชแล้วท าเป็นฉบับสมบูรณ์แบบเพื่อเก็บข้อมูลต่อไป 
 
๓.๕ วิธีกำรเก็บรวมรวบข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย เพ่ือเสนอขอความร่วมมือจากผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต ๓ ในการเข้าไปแจกแบบสอบถามแก่โรงเรียนในกลุ่มขนาดต่างๆ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 ๒. ผู้วิจัยน าหนังสือพร้อมแบบสอบถามส่งถึงโรงเรียนที่ท าการวิจัยเพ่ือขอความร่วมมือ ให้
เก็บข้อมูลในการตอบแบบสอบถามของนักเรียนมัธยมศึกษาให้ 
 ๓. ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามที่ได้คืนมา แล้วน าแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิต ิด้วยคอมพิวเตอร์ 
 
๓.๖  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยในครั้งนี้ เมื่อผู้วิจัยได้ข้อมูลกลับมาแล้ว น าข้อมูลมาวิเคราะห์
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive statics) โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. ท าการวิเคราะห์วิจัยเกี่ยวกับสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของผู้ตอบแบบสอบถาม แบ่งเป็น ๒ ตอน 
  ตอนที่ ๑ แบบสอบถามสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการแจกแจง ความถ่ี (Frequency) และหาค่าร้อยล่ะ (Percentage) 
  ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 



๕๘ 
 

 ๒ ท าการวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการทดสอบค่า (T-Test ) และ  ( One – Way Analysis of Variance 
: ANOVA ) 
 ๓ ท าการวิเคราะห์เพ่ือเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจง
ความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 



๕๙ 
 

บทท่ี ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง ศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการสื่อสารความหมายที่ตรงกัน ผู้วิจัยได้ก าหนด
สัญลักษณ์และอักษรย่อในผลการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
  n   หมายถึง  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
     หมายถึง  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
  S.D.   หมายถึง  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  F   หมายถึง  ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาความแตกต่างของ
       ค่าเฉลี่ยมากกว่า ๒ ตัวแปร (F-distribution) 
  P-value  หมายถึง  ค่าความน่าจะเป็น (Probability) 
  df   หมายถึง  ระดับชั้นแห่งความอิสระ 
  MS   หมายถึง  ค่าเฉลี่ยนของความแปรปรวนยกก าลังสอง 
  SS   หมายถึง  ค่าผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนแต่ละตัว ยก 
       ก าลังสอง 
  *   หมายถึง  ค่านัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
 การน าเสนอผลการวิจัยและการแปลผลการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ผลการวิจัยและ
น าเสนอในรูปแบบของตารางประกอบค าอธิบาย ตามล าดับดังนี้ 
 ๔.๑ ผลการวิจัยเกี่ยวกับสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของผู้ตอบแบบสอบถาม แบ่งเป็น ๒ ตอน 
  ตอนที่ ๑ แบบสอบถามสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการแจกแจง ความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยล่ะ (Percentage) 
  ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ๔.๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยการทดสอบค่า (T-Test) และ ( One – Way Analysis of Variance : 
ANOVA ) 
 ๔.๓ ผลเสนอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ 
(Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 



๖๐ 
 

๔.๑ ผลการวิจัยเกี่ยวกับสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ ๑ แบบสอบถามสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการแจกแจง ความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยล่ะ (Percentage) 
 
ตารางท่ี ๔.๑ จ านวนและค่าร้อยละสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานะเพศ 

เพศ จ านวน(คน) ร้อยละ 
ชาย ๑๕๓ ๔๒.๓ 
หญิง ๒๐๘ ๕๗.๗ 
รวม ๓๖๑ ๑๐๐.๐ 

 จากตารางที่ ๔.๑ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน ๒๐๘ คน คิด
เป็นร้อยละ ๕๗.๗ รองลงมาคือ เพศชาย จ านวน ๑๕๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๓  
 
ตารางท่ี ๔.๒ จ านวนและค่าร้อยละสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ 

อายุ จ านวน(คน) ร้อยละ 
๑๔ – ๑๕ ป ี ๗๒ ๑๙.๙ 
๑๖ – ๑๗ ป ี ๒๒๔ ๖๒.๑ 
๑๘ – ๑๙ ป ี ๕๙ ๑๖.๔ 
๒๐ ปีขึ้นไป ๖ ๑.๖ 

รวม ๓๖๑ ๑๐๐.๐ 
 จากตารางที่ ๔.๒ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีช่วงอายุมากที่สุด คือ ๑๖ – ๑๗ ปี 
จ านวน ๒๒๔ คิดเป็นร้อยละ ๖๒.๑ รองลงมา อายุ ๑๔ – ๑๕ ปี จ านวน ๗๒ คน คิดเป็นร้อยล่ะ 
๑๙.๙  อายุ ๑๘ – ๑๙ ปี จ านวน ๕๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๔ และ อายุ ๒๐ ปีขึ้นไป จ านวน ๖ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๑.๖ 
 
ตารางท่ี ๔.๓ จ านวนและค่าร้อยละสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานะก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดับชั้น 

ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ัน จ านวน(คน) ร้อยละ 
มัธยมศึกษาปีที่ ๔ ๒๕๘ ๗๑.๖ 
มัธยมศึกษาปีที่ ๕ ๒๕ ๖.๘ 
มัธยมศึกษาปีที่ ๖ ๗๘ ๒๑.๖ 

รวม ๓๖๑ ๑๐๐.๐ 
 จากตารางที่  ๔.๓ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ก าลังศึกษาอยู่ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๔ จ านวน ๒๕๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๑.๖ รองลงมา มัธยมศึกษาปีที่ ๖ จ านวน ๗๘ 
คน คิดเป็นร้อยล่ะ ๒๑.๖ และ มัธยมศึกษาปีที่ ๕ จ านวน ๒๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๘  



๖๑ 
 

 
ตารางที่ ๔.๔ จ านวนและค่าร้อยละสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามการพัก
อาศัย 

พักอาศัย จ านวน(คน) ร้อยละ 
มารดา บิดา พ่ี ๒๘๗ ๗๙.๔ 
ปู่ ย่า ตา ยาย ๔๖ ๑๒.๘ 

ญาติ ๒๘ ๗.๘ 
อ่ืนๆ - - 
รวม ๓๖๑ ๑๐๐.๐ 

 จากตารางที่ ๔.๔ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่พักอาศัยกับมารดา บิดา พ่ี จ านวน 
๒๘๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๙.๔ รองลงมา ปู่ ย่า ตา ยาย จ านวน ๔๖ คน คิดเป็นร้อยล่ะ ๑๒.๘  ญาติ 
จ านวน ๒๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๘  
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 
ตารางที่ ๔.๕ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านกตัญญู
กตเวทีต่อบิดามารดา  

การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
ระดับการปฏิบัติ 

แปลผล 
 S.D. 

๑.นักเรียนแสดงความเคารพนับถือด้วยการยกมือไหว้ บิ
ดา,มารดา และผู้มีพระคุณ 

๔.๕ ๐.๗๖ มากที่สุด 

๒.นักเรียนเชื่อฟัง และตั้งอยู่ในโอวาท ของบิดา,มารดา 
และผู้มีพระคุณ 

๔.๑๓ ๐.๗๘ มาก 

๓.นักเรียนช่วยท ากิจธุระของบิดา,มารดา และผู้มี
พระคุณ มีงานบ้าน เป็นต้น 

๔.๑๑ ๐.๗๑ มาก 

๔.นักเรียนให้ของขวัญพิเศษ ในวันส าคัญ แก่บิดา,มารดา 
และผู้มีพระคุณ 

๓.๔๓ ๐.๙๙ ปานกลาง 



๖๒ 
 

๕.นักเรียนประพฤติตนเป็นคนดี ไม่มีการทะเลาะวิวาท ๓.๙๓ ๐.๘๕ มาก 
๖.นักเรียนแสดงกิริยามารยาทที่ดี กับบิดา,มารดา และผู้
มีพระคุณเสมอ 

๔.๑๒ ๐.๗๐ มาก 

๗.นักเรียนชักชวนบิดา,มารดา และผู้มีพระคุณ เข้าวัด
ท าบุญ 

๓.๔๗ ๐.๘๐ ปานกลาง 

๘.เมื่อท่านแก่ชรา นักเรียนจะปรนนิบัติดูแลอย่างดี ๔.๖๔ ๐.๖๗ มากที่สุด 
๙.เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว นักเรียนจะหมั่นท าบุญ อุทิศไป
ให้ 

๔.๖ ๐.๖๔ มากที่สุด 

รวม ๔.๑๐ ๐.๗๙ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๕ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดา
มารดา มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ ในระดับ “มาก” ( =๔.๑๐) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า   
พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา โดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ เมื่อท่าน
แก่ชรา นักเรียนจะปรนนิบัติดูแลอย่างดี ( =๔.๖๔) รองลงมา เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว นักเรียนจะ
หมั่นท าบุญ อุทิศไปให้ ( =๔.๖) และนักเรียนแสดงความเคารพนับถือด้วยการยกมือไหว้ บิดา,มารดา 
และผู้มีพระคุณ ( =๔.๕) ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ นักเรียนให้ของขวัญพิเศษ ในวันส าคัญ แก่บิดา,มารดา 
และผู้มีพระคุณ ( =๓.๔๓) 
 
ตารางที่ ๔.๖ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญู
กตเวทีต่อครู อาจารย์ 

การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ ระดับการปฏิบัติ แปลผล 
  S.D.  

๑๐.นักเรียนตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ขณะที่ครูอาจารย์สอน ๔.๐๔ ๐.๗๒ มาก 
๑๑.นักเรียนเชื่อฟังครู อาจารย์ ๔.๑๐ ๐.๗๑ มาก 
๑๒.นักเรียนแสดงความเคารพอ่อนน้อม ต่อครูอาจารย์ ๔.๒๖ ๐.๖๕ มาก 
๑๓.นักเรียนช่วยเหลืองานต่างๆ หรือ ขณะที่ครูอาจารย์
ก าลังเดือดร้อน 

๓.๙๖ ๐.๘๙ มาก 

๑๔.นักเรียนไม่ลบหลู่ ดูหมิ่น ว่าร้าย หรือแสดงกิริยาที่ไม่
เหมาะสม ต่อครู อาจารย์ 

๔.๑๕ ๐.๙๐ มาก 

รวม ๔.๑๐ ๐.๗๗ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๖ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านกตัญญูกตเวทีการกตัญญู
กตเวทีต่อครู อาจารย์ มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับ “มาก” ( =๔.๑๐) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ โดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
นักเรียนแสดงความเคารพอ่อนน้อม ต่อครูอาจารย์ ( =๔.๒๖) รองลงมา นักเรียนไม่ลบหลู่ ดูหมิ่น ว่า
ร้าย หรือแสดงกิริยาที่ไม่เหมาะสม ต่อครู อาจารย์ ( =๔.๑๕) และนักเรียนเชื่อฟังครู อาจารย์ ( =



๖๓ 
 

๔.๑๐) ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ นักเรียนช่วยเหลืองานต่างๆ หรือ ขณะที่ครูอาจารย์ก าลังเดือดร้อน ( =
๓.๙๖) 
 
ตารางที่ ๔.๗ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญู
กตเวทีต่อบ้านและครอบครัว 

การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว ระดับปฏิบัติ แปลผล 
  S.D.  

๑๕.นักเรียนมีความรัก ความสามัคคีในครอบครัว ๔.๒๗ ๐.๖๙ มาก 
๑๖.นักเรียนมักไปเที่ยวกับครอบครัวเป็นประจ า ๓.๕๙ ๑.๐๔ มาก 
๑๗.นักเรียนประพฤติตนเป็นคนดี ในครอบครัว  ๔.๑๓ ๐.๗๐ มาก 
๑๘.นักเรียนดูแลบ้านพักอาศัยให้สะอาดอยู่เสมอ ๓.๘ ๐.๘๒ มาก 
๑๙.นักเรยีนไม่ท าลายข้าวของภายในบ้าน ให้เสียหาย ๔.๓๔ ๐.๘๕ มาก 

รวม ๔.๐๒ ๐.๘๒ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๗ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้าน
และครอบครัว  มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับ “มาก” ( =๔.๐๒) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว โดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
นักเรียนไม่ท าลายข้าวของภายในบ้าน ให้เสียหาย ( =๔.๓๔) รองลงมา นักเรียนมีความรัก ความ
สามัคคีในครอบครัว ( =๔.๒๗) และนักเรียนประพฤติตนเป็นคนดี ในครอบครัว ( =๔.๑๓) ค่าเฉลี่ย
ต่ าที่สุด คือ นักเรียนมักไปเที่ยวกับครอบครัวเป็นประจ า ( =๓.๕๙) 
 
ตารางที่ ๔.๘ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญู
กตเวทีต่อโรงเรียน 

การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน ระดับปฏิบัติ แปลผล 
  S.D.  

๒๐.นักเรียนแต่งตัว ตามระเบียบของโรงเรียน ๔.๓๓ ๐.๗๓ มาก 
๒๑.นักเรียนช่วยเหลือกันรักษาความสะอาด ความเป็น
ระเบียบเรียบภายในโรงเรียน 

๓.๙๘ ๐.๗๔ มาก 

๒๒.นักเรียนช่วยกันท าความสะอาด ห้องเรียนประจ าชั้น ๓.๗๖ ๐.๘๙ มาก 
๒๓.นักเรียนช่วยกันประหยัดน้ า ประหยัดไฟ เมื่อไม่ได้ใช้
งาน 

๓.๙ ๐.๘๔ มาก 

๒๔.นักเรียนเคยเป็นตัวแทนโรงเรียนเข้าแข่งขัน/
ประกวดโครงการต่างๆ 

๓.๐๒ ๑.๓๗ ปานกลาง 

รวม ๓.๗๙ ๐.๙๑ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๘ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อ
โรงเรียน  มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับ “มาก” ( =๓.๗๙) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
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พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว โดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
นักเรียนแต่งตัว ตามระเบียบของโรงเรียน ( =๔.๓๓) รองลงมา นักเรียนช่วยเหลือกันรักษาความ
สะอาด ความเป็นระเบียบเรียบภายในโรงเรียน ( =๓.๙๘) และนักเรียนประพฤติตนเป็นคนดี ใน
ครอบครัว ( =๔.๑๓) ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ นักเรียนเคยเป็นตัวแทนโรงเรียนเข้าแข่งขัน/ประกวด
โครงการต่างๆ ( =๓.๐๒) 
ตารางที่ ๔.๙ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญู
กตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ระดับปฏิบัติ แปลผล 
  S.D.  
๒๕.นักเรียนแสดงความเคารพ ไม่ดูหมิ่น ต่อสถาบัน ชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

๔.๗๑ ๐.๕๙ มากที่สุด 

๒๖.นักเรียนประพฤติตามหน้าที่ของนักเรียนที่ต้องหมั่น
ศึกษา หาความรู้ 

๔.๓ ๐.๗๒ มาก 

๒๗.นักเรียนบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม เช่น 
การบริจาคสิ่งของ 

๓.๙๓ ๐.๘๑ มาก 

๒๘.นักเรียนปฏิบัติตามพระราชประสงค์ มีเศรษฐกิจ
พอเพียง  

๓.๙๗ ๐.๖๙ มาก 

๒๙.นักเรียนมีความพร้อมเพรียง ร่วมมือ รักใคร่สามัคคี 
ปรองดองกัน เป็นหมู่คณะ 

๔.๐๕ ๐.๗๕ มาก 

๓๐.นักเรียนน าหลักพอเพียง มาปรับใช้ในชีวิต ๓.๙๓ ๐.๗๑ มาก 
๓๑.นักเรียนน าหลักศาสนา มาใช้ในชีวิต ๓.๙๖ ๐.๘ มาก 
๓๒.นักเรียนชักชวนบิดามารดา ท าบุญในเทศกาลส าคัญ ๓.๘๒ ๐.๙๙ มาก 

รวม ๔.๐๘ ๐.๗๖ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๙ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์  มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับ “มาก” ( =๔.๐๘) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว โดยมีค่าเฉลี่ย
สูงสุด นักเรียนแสดงความเคารพ ไม่ดูหมิ่น ต่อสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  ( =๔.๗๑) 
รองลงมา นักเรียนประพฤติตามหน้าที่ของนักเรียนที่ต้องหมั่นศึกษา หาความรู้  ( =๔.๓) และ
นักเรียนมีความพร้อมเพรียง ร่วมมือ รักใคร่สามัคคี ปรองดองกัน เป็นหมู่คณะ ( =๔.๐๕) ค่าเฉลี่ยต่ า
ที่สุด คือ นักเรียนชักชวนบิดามารดา ท าบุญในเทศกาลส าคัญ ( =๓.๘๒) 
 
ตารางที่ ๔.๑๐ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ด้านการ
กตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์ทั้งหลาย 

การกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
และสัตว์ทั้งหลาย 

ระดับปฏิบัติ แปลผล 



๖๕ 
 

  S.D.  
๓๓.นักเรียนมีความตั้งใจ ไม่ท าลายป่าไม้ธรรมชาติ ๔.๓๔ ๐.๗๕ มาก 
๓๔.นักเรียนไม่ทิ้งสิ่งของลงในแม่น้ าล าธาร ๔.๒๑ ๐.๘๑ มาก 
๓๕.นักเรียนรู้จักน าของกลับมาใช้ไหม เช่น ขวดน้ าพลาสติก ๓.๘๓ ๐.๙๗ มาก 
๓๖.นักเรียนรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างพอประมาณ ๓.๙๘ ๐.๗๖ มาก 
๓๗.นักเรียนเคยรวมโครงการ รณรงค์ปลูกป่าทดแทน ๓.๔๑ ๑.๑๒ ปานกลาง 
๓๘.นักเรียนมองสัตว์ต่างๆ ด้วยความเมตตา ๔.๒๗ ๐.๗๓ มาก 
๓๙.นักเรียนไม่ประพฤติทารุณต่อสัตว์ ๔.๓๘ ๐.๘๙ มาก 
๔๐.นักเรียนไม่ปล่อยให้สัตว์เลี้ยงอดอยาก ๔.๓๓ ๐.๘๔ มาก 

รวม ๔.๐๙ ๐.๘๖ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที  การกตัญญูกตเวทีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ทั้งหลาย  มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับ “มาก” ( =๔.๐๙) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที  ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ทั้งหลาย โดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด นักเรียนไม่ประพฤติทารุณต่อสัตว์ ( =
๔.๓๘) รองลงมา นักเรียนมีความตั้งใจ ไม่ท าลายป่าไม้ธรรมชาติ ( =๔.๓๔) และนักเรียนไม่ปล่อยให้
สัตว์เลี้ยงอดอยาก ( =๔.๓๓) ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ นักเรียนเคยรวมโครงการ รณรงค์ปลูกป่าทดแทน 
( =๓.๔๑) 
 
ตารางที่ ๔.๑๑ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยภาพรวม 

ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมของ
ความกตัญญูกตเวที จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ระดับปฏิบัติ แปลผล 

  S.D.  
๑. ด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ๔.๑๐ ๐.๕๐ มาก 
๒. ด้านกตัญญูกตเวทีครู อาจารย์ ๔.๑๐ ๐.๕๗ มาก 
๓. ด้านกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว ๔.๐๒ ๐.๕๕ มาก 
๔. ด้านกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน ๓.๘๐ ๐.๖๒ มาก 
๕. ด้านกตัญญกูตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ๔.๐๘ ๐.๕๑ มาก 
๖. ด้านกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์
ทั้งหลาย 

๔.๑๐ ๐.๕๓ มาก 

รวม ๔.๐๓ ๐.๕๕ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๑๑ พบว่า พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
โดยภาพรวม  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ “มาก” ( =๔.๐๓) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ข้อที่เฉลี่ยอยู่ใน
อันดับสูงสุด ด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ( =๔.๑๐) รองลงมา ด้านกตัญญูกตเวทีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์ทั้งหลาย ( =๔.๑๐) และ ด้านกตัญญูกตเวทีครู อาจารย์ ( =๔.๑๐) 
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โดยค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ด้านกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน ( =๓.๘๐) รองลงมา ด้านกตัญญูกตเวทีต่อ
บ้านและครอบครัว ( =๔.๐๒) และ ด้านกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ( =๔.๐๘) 
 
๔.๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดั บ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (One – Way Analysis of Variance : ANOVA) 
 
ตารางท่ี ๔.๑๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามเพศ  

เปรียบเทียบระดับความ 
คิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของ 

นักเรียน 

แหล่งความ 
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
ระหว่างกลุ่ม ๐.๐๒ ๑.๐๐ ๐.๐๒ ๐.๐๗ ๐.๘๐ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๒.๘๒ ๗๖๖.๐๐ ๐.๒๕   
รวม ๑๙๒.๘๔ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 
ระหว่างกลุ่ม ๐.๐๗ ๑.๐๐ ๐.๐๗ ๐.๒๒ ๐.๖๔ 
ภายในกลุ่ม ๒๕๑.๙๓ ๗๖๖.๐๐ ๐.๓๓   
รวม ๒๕๒.๐๐ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่ อบ้ านและ
ครอบครัว 

ระหว่างกลุ่ม ๐.๒๕ ๑.๐๐ ๐.๒๕ ๐.๘๑ ๐.๓๗ 
ภายในกลุ่ม ๒๓๕.๔๐ ๗๖๖.๐๐ ๐.๓๑   
รวม ๒๓๕.๖๕ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 
ระหว่างกลุ่ม ๐.๐๐ ๑.๐๐ ๐.๐๐ ๐.๐๐ ๐.๙๘ 
ภายในกลุ่ม ๒๙๙.๘๐ ๗๖๖.๐๐ ๐.๓๙   
รวม ๒๙๙.๘๐ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ 

ระหว่างกลุ่ม ๐.๐๑ ๑.๐๐ ๐.๐๑ ๐.๐๒ ๐.๘๙ 
ภายในกลุ่ม ๒๐๒.๓๓ ๗๖๖.๐๐ ๐.๒๖   
รวม ๒๐๒.๓๓ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสตัว์
ทั้งหลาย 

ระหว่างกลุ่ม ๐.๐๓ ๑.๐๐ ๐.๐๓ ๐.๑๐ ๐.๗๕ 
ภายในกลุ่ม ๒๒๐.๔๕ ๗๖๖.๐๐ ๐.๒๙   
รวม ๒๒๐.๔๘ ๗๖๗.๐๐    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม ๐.๐๒ ๑.๐๐ ๐.๐๒ ๐.๐๗ ๐.๘๐ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๒.๘๒ ๗๖๖.๐๐ ๐.๒๕   
รวม ๑๙๒.๘๔ ๗๖๗.๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๒ พบว่า ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามเพศ โดยการทดสอบค่า (F-Test) 
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เพ่ือการทดสอบ เนื่องจากค่า p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดย
อาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามเพศ ไม่มีความ
แตกต่างกัน โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามอายุ  

เปรียบเทียบระดับความ 
คิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของ 

นักเรียน 

แหล่งความ 
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
ระหว่างกลุ่ม ๒.๖๔ ๓.๐๐ ๐.๘๘ ๓.๕๓ ๐.๐๑ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๐.๒๐ ๗๖๔.๐๐ ๐.๒๕   
รวม ๑๙๒.๘๔ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 
ระหว่างกลุ่ม ๔.๑๓ ๓.๐๐ ๑.๓๘ ๔.๒๔ ๐.๐๑ 
ภายในกลุ่ม ๒๔๗.๘๗ ๗๖๔.๐๐ ๐.๓๒   
รวม ๒๕๒.๐๐ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่ อบ้ านและ
ครอบครัว 

ระหว่างกลุ่ม ๔.๗๕ ๓.๐๐ ๑.๕๘ ๕.๒๔ ๐.๐๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๓๐.๙๐ ๗๖๔.๐๐ ๐.๓๐   
รวม ๒๓๕.๖๕ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 
ระหว่างกลุ่ม ๑.๙๑ ๓.๐๐ ๐.๖๔ ๑.๖๓ ๐.๑๘ 
ภายในกลุ่ม ๒๙๗.๘๙ ๗๖๔.๐๐ ๐.๓๙   
รวม ๒๙๙.๘๐ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ 

ระหว่างกลุ่ม ๓.๒๔ ๓.๐๐ ๑.๐๘ ๔.๑๕ ๐.๐๑ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๙.๐๙ ๗๖๔.๐๐ ๐.๒๖   
รวม ๒๐๒.๓๓ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสตัว์
ทั้งหลาย 

ระหว่างกลุ่ม ๑.๔๓ ๓.๐๐ ๐.๔๘ ๑.๖๖ ๐.๑๗ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๙.๐๖ ๗๖๔.๐๐ ๐.๒๙   
รวม ๒๒๐.๔๘ ๗๖๗.๐๐    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม ๓.๐๒ ๓.๐๐ ๑.๐๑ ๓.๔๑ ๐.๐๖ 
ภายในกลุ่ม ๒๓๐.๘๓ ๗๖๔.๐๐ ๐.๓๐   
รวม ๒๓๓.๘๕ ๗๖๗.๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามอายุ โดยการทดสอบค่า (F-Test) เพ่ือการ
ทดสอบ เนื่องจากค่า p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมีสถานะอายุต่างกัน มีระดับพฤติกรรม
ด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อครู 
อาจารย์, การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไม่มีความแตกต่าง 
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 จึงน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลไปเปรียบเทียบเชิงซ้อน (Multiple Comparison) เพ่ือหา
ความแตกต่างรายคู่ ด้วยวิธี LSD’s Method ต่อไป ดังตารางที่ ๔.๑๔ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๔ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา จ าแนกตามอายุ 

อายุ  
อายุ ๑๔-๑๕ ปี อายุ ๑๖-๑๗ ปี อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๒๐ ปีขึ้นไป 

๔.๐๘ ๔.๐๘ ๔.๒๓ ๔.๐๗ 

อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๐๘ 
 .๐๐๐ -.๑๕๘* .๐๐๒ 
 (.๙๙๗) (.๐๐๙) (.๙๘๘) 

อายุ ๑๖-๑๗ ปี ๔.๐๘ 
  -.๑๕๘* .๐๐๒ 
  (.๐๐๒) (.๙๘๗) 

อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๔.๒๓ 
   .๑๖๐ 

   (.๒๘๗) 

๒๐ ปีขึ้นไป ๔.๐๗ 
    

    

   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๔ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา จ าแนกตามอายุ เนื่องจากค่า p-value > 
๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดา
มารดา มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๕ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์จ าแนกตามอายุ 

อายุ  
อายุ ๑๔-๑๕ ปี อายุ ๑๖-๑๗ ปี อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๒๐ ปีขึ้นไป 

๔.๑๕ ๔.๐๖ ๔.๒๑ ๓.๗๓ 

อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๑๕ 
 .๐๘๖ -.๐๕๙ .๔๑๗* 
 (.๑๐๔) (.๓๘๘) (๐.๐๑๕) 

อายุ ๑๖-๑๗ ปี ๔.๐๖ 
  -.๑๔๕* .๓๓๑* 
  (.๐๑๑) (.๐๔๗) 

อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๔.๒๑ 
   .๔๗๖* 

   (.๐๐๖) 

๒๐ ปีขึ้นไป ๓.๗๓     
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   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๕ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ จ าแนกตามอายุ เนื่องจากค่า p-value > 
๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อครู 
อาจารย์ มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี และนักเรียนที่มีอายุ 
๒๐ ปีขึ้นไป นักเรียนที่มีอายุ ๒๐ ปีขึ้นไป ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 
น้อยกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี, ๑๖-๑๗ ปี, ๑๘-๑๙ ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับที่ 
๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๖ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านกตัญญูกตเวทตี่อบ้านและครอบครัว อาจารย์จ าแนกตามอายุ 

อายุ  
อายุ ๑๔-๑๕ ปี อายุ ๑๖-๑๗ ปี อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๒๐ ปีขึ้นไป 

๔.๐๒ ๓.๙๘ ๔.๒๐ ๔.๐๐ 

อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๐๒ 
 .๐๔๒ -.๑๗๖* .๐๒๒ 
 (.๔๑๒) (.๐๐๘) (.๘๙๓) 

อายุ ๑๖-๑๗ ปี ๓.๙๘ 
  -.๒๑๘* -.๐๒๐ 
  (.๐๐๐) (.๙๐๒) 

อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๔.๒๐ 
   .๑๙๘ 

   (.๒๓๓) 

๒๐ ปีขึ้นไป ๔.๐๐ 
    

    

   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๖ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีความกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
จ าแนกตามอายุ เนื่องจากค่า p-value > ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ 
นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับท่ี ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๗ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ อาจารย์จ าแนกตามอายุ 

อายุ  
อายุ ๑๔-๑๕ ปี อายุ ๑๖-๑๗ ปี อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๒๐ ปีขึ้นไป 

๔.๐๒ ๓.๙๘ ๔.๒๐ ๔.๐๐ 
อายุ ๑๔-๑๕ ปี ๔.๐๒  .๐๓๘ -.๑๔๒* -.๐๕๑ 



๗๐ 
 

 (.๔๒๙) (.๐๒๑) (.๗๓๘) 

อายุ ๑๖-๑๗ ปี ๓.๙๘ 
  -.๑๘๐* -.๐๘๙ 
  (.๐๐๐) (.๕๕๒) 

อายุ ๑๘-๑๙ ปี ๔.๒๐ 
   .๐๙๑ 

   (.๕๕๖) 

๒๐ ปีขึ้นไป ๔.๐๐ 
    

    

   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๗ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว จ าแนกตามอายุ เนื่องจากค่า p-
value > ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวที
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับที่ ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๘ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามการศึกษา  

เปรียบเทียบระดับความ 
คิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของ 

นักเรียน 

แหล่งความ 
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
ระหว่างกลุ่ม ๒.๐๑ ๒.๐๐ ๑.๐๑ ๔.๐๓ ๐.๐๒ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๐.๘๓ ๗๖๕.๐๐ ๐.๒๕   
รวม ๑๙๒.๘๔ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 
ระหว่างกลุ่ม ๐.๙๙ ๒.๐๐ ๐.๔๙ ๑.๕๐ ๐.๒๒ 
ภายในกลุ่ม ๒๕๑.๐๑ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๓   
รวม ๒๕๒.๐๐ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่ อบ้ านและ
ครอบครัว 

ระหว่างกลุ่ม ๓.๕๘ ๒.๐๐ ๑.๗๙ ๕.๙๐ ๐.๐๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๓๒.๐๗ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๐   
รวม ๒๓๕.๖๕ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 
ระหว่างกลุ่ม ๔.๖๓ ๒.๐๐ ๒.๓๑ ๖.๐๐ ๐.๐๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๙๕.๑๗ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๙   
รวม ๒๙๙.๘๐ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๔๔ ๒.๐๐ ๑.๒๒ ๔.๖๗ ๐.๐๑ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๙.๘๙ ๗๖๕.๐๐ ๐.๒๖   
รวม ๒๐๒.๓๓ ๗๖๗.๐๐    

ก า ร ก ตั ญ ญู ก ต เ ว ที ต่ อ
ทรัพยากรธรรมชาติ  และสัตว์

ระหว่างกลุ่ม ๑.๗๔ ๒.๐๐ ๐.๘๗ ๓.๐๔ ๐.๐๕ 
ภายในกลุ่ม ๒๑๘.๗๕ ๗๖๕.๐๐ ๐.๒๙   



๗๑ 
 

ทั้งหลาย รวม ๒๒๐.๔๘ ๗๖๗.๐๐    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม ๒.๕๖ ๒.๐๐ ๑.๒๘ ๔.๑๙ ๐.๐๕ 
ภายในกลุ่ม ๒๓๑.๒๙ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๐   
รวม ๒๓๓.๘๕ ๗๖๗.๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๘ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกการศึกษา โดยการทดสอบค่า (F-Test) เพ่ือการ
ทดสอบ เนื่องจากค่า p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมีสถานะการศึกษาต่างกัน มีระดับ
พฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวที
ต่อบ้านและครอบครัว , การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน , การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไม่มีความแตกต่าง 
 จึงน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลไปเปรียบเทียบเชิงซ้อน (Multiple Comparison) เพ่ือหา
ความแตกต่างรายคู่ ด้วยวิธี LSD’s Method ต่อไป ดังตารางที่ ๔.๑๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๙ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา จ าแนกตามการศึกษา 

การศึกษา  
ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

๔.๐๙ ๓.๙๙ ๔.๑๙ 

ม.๔ ๔.๐๙ 
 ๐.๐๙๘ -๐.๑๐๑* 
 (๐.๑๗๘) (๐.๐๒๓) 

ม.๕ ๓.๙๙ 
  -๐.๑๙๙* 
  (๐.๐๑๒) 

ม.๖ ๔.๑๙ 
   

   
   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา จ าแนกตามการศึกษา เนื่องจากค่า p-
value > ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๖ ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดา
มารดา มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๔ และ นักเรียนมัธยมศึกษา ๕ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับท่ี ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๐ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว จ าแนกตามการศึกษา 
 

การศึกษา  ม.๔ ม.๕ ม.๖ 



๗๒ 
 

๔.๐๐ ๓.๙๐ ๔.๑๕ 

ม.๔ ๔.๐๐ 
 ๐.๑๐๐ -๐.๑๔๖* 
 (๐.๒๑๑) (๐.๐๐๓) 

ม.๕ ๓.๙๐ 
  -๐.๒๔๖* 
  (๐.๐๐๕) 

ม.๖ ๔.๑๕ 
   

   
   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๒๐ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว จ าแนกตามการศึกษา เนื่องจากค่า 
p-value > ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๖ ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อ
บ้านและครอบครัว มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๔ และ นักเรียนมัธยมศึกษา ๕ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับท่ี ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๑ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน จ าแนกตามการศึกษา 

การศึกษา  
ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

๔.๐๐ ๓.๙๐ ๔.๑๕ 

ม.๔ ๔.๐๐ 
 ๐.๓๑๐* ๐.๐๔๘ 
 (๐.๐๐๑) (๐.๓๘๘) 

ม.๕ ๓.๙๐ 
  -๐.๒๖๓* 
  (๐.๐๐๘) 

ม.๖ ๔.๑๕ 
   

   
   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๒๑ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน จ าแนกตามการศึกษา เนื่องจากค่า p-value 
> ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๔ และนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๕ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับท่ี ๐.๐๕ 
 
 
ตารางท่ี ๔.๒๒ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จ าแนกตามการศึกษา 



๗๓ 
 

การศึกษา  
ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

๔.๐๖ ๔.๐๐ ๔.๑๙ 

ม.๔ ๔.๐๖ 
 ๐.๐๖๗ -๐.๑๒๕* 
 (๐.๓๖๔) (๐.๐๐๖) 

ม.๕ ๔.๐๐ 
  -๐.๑๙๒* 
  (๐.๐๑๘) 

ม.๖ ๔.๑๙ 
   

   
   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๒๒ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  จ าแนกตามการศึกษา 
เนื่องจากค่า p-value > ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๖ ระดับพฤติกรรมด้านความ
กตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๔ และ นักเรียนมัธยมศึกษา ๕ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับที่ ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามอาศัยอยู่  

เปรียบเทียบระดับความ 
คิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของ 

นักเรียน 

แหล่งความ 
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
ระหว่างกลุ่ม ๑.๕๗ ๒.๐๐ ๐.๗๘ ๓.๑๓ ๐.๐๔ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๑.๒๗ ๗๖๕.๐๐ ๐.๒๕   
รวม ๑๙๒.๘๔ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 

ระหว่างกลุ่ม ๑.๐๖ ๒.๐๐ ๐.๕๓ ๑.๖๒ ๐.๒๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๕๐.๙๔ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๓   
รวม 
 

๒๕๒.๐๐ ๗๖๗.๐๐ 
   

การกตัญญูกตเวทีต่ อบ้ านและ
ครอบครัว 

ระหว่างกลุ่ม ๐.๕๕ ๒.๐๐ ๐.๒๘ ๐.๙๐ ๐.๔๑ 
ภายในกลุ่ม ๒๓๕.๑๐ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๑   
รวม ๒๓๕.๖๕ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 
ระหว่างกลุ่ม ๑.๖๙ ๒.๐๐ ๐.๘๔ ๒.๑๗ ๐.๑๒ 
ภายในกลุ่ม ๒๙๘.๑๑ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๙   
รวม ๒๙๙.๘๐ ๗๖๗.๐๐    

การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ 

ระหว่างกลุ่ม ๑.๗๓ ๒.๐๐ ๐.๘๖ ๓.๒๙ ๐.๐๔ 
ภายในกลุ่ม ๒๐๐.๖๐ ๗๖๕.๐๐ ๐.๒๖   
รวม ๒๐๒.๓๓ ๗๖๗.๐๐    

ก า ร ก ตั ญ ญู ก ต เ ว ที ต่ อ ระหว่างกลุ่ม ๐.๔๕ ๒.๐๐ ๐.๒๓ ๐.๗๙ ๐.๔๕ 



๗๔ 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ  และสัตว์
ทั้งหลาย 

ภายในกลุ่ม ๒๒๐.๐๓ ๗๖๕.๐๐ ๐.๒๙   
รวม ๒๒๐.๔๘ ๗๖๗.๐๐    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม ๑.๑๘ ๒.๐๐ ๐.๕๙ ๑.๙๘ ๐.๒๑ 
ภายในกลุ่ม ๒๓๒.๖๘ ๗๖๕.๐๐ ๐.๓๐   
รวม ๒๓๓.๘๕ ๗๖๗.๐๐    

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๒๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตามอาศัยอยู่ โดยการทดสอบค่า (F-Test) เพ่ือ
การทดสอบ เนื่องจากค่า p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนมีจ าแนกตามอาศัยอยู่ มีระดับ
พฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวที
ต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไม่มีความแตกต่าง 
 จึงน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลไปเปรียบเทียบเชิงซ้อน (Multiple Comparison) เพ่ือหา
ความแตกต่างรายคู่ ด้วยวิธี LSD’s Method ต่อไป ดังตารางที่ ๔.๒๐ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๔ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา จ าแนกตามอาศัยอยู่ 

อาศัยอยู่  
มารดา บิดา ปู่ ย่า ตา ยาย อยู่กับญาติ 

๔.๐๙ ๔.๒๑ ๔.๐๔ 

มารดา บิดา ๔.๐๙ 
 -๐.๑๒๔* ๐.๐๕๔ 
 (๐.๐๒๓) (๐.๔๒๘) 

ปู่ ย่า ตา ยาย ๔.๒๑ 
  ๐.๑๗๗* 
  (๐.๐๓๑) 

อยู่กับญาติ ๔.๐๔ 
   

   
   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๒๔ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา จ าแนกตามอาศัยอยู่ เนื่องจากค่า p-value 
> ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนที่อาศัยอยู่กับปู่ ย่า ตา ยาย มีระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวที
ต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนที่อาศัยอยู่กับบิดา มารดา และ นักเรียนที่อาศัยอยู่ญาติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับที่ ๐.๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๕ การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จ าแนกตามอาศัยอยู่ 

อาศัยอยู่  
มารดา บิดา ปู่ ย่า ตา ยาย อยู่กับญาติ 

๔.๐๘ ๔.๑๙ ๓.๙๙ 



๗๕ 
 

มารดา บิดา ๔.๐๘ 
 -๐.๑๑๗* ๐.๐๘๕ 
 (๐.๐๓๖) (๐.๒๒๐) 

ปู่ ย่า ตา ยาย ๔.๑๙ 
  ๐.๒๐๒* 
  (๐.๐๑๖) 

อยู่กับญาติ ๓.๙๙ 
   

   
   * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๒๕ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จ าแนกตามอาศัยอยู่ 
เนื่องจากค่า p-value > ๐.๐๕ จึงสรุปได้ว่า นักเรียนที่อาศัยอยู่กับปู่ ย่า ตา ยาย มีระดับพฤติกรรม
ด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  มากกว่า นักเรียนที่อาศัยอยู่กับบิดา 
มารดา และ นักเรียนที่อาศัยอยู่ญาติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับที่ ๐.๐๕ 
 
ตารางที่ ๔.๓  ผลการเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 

ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

N = ๓๖๑ 
ค่าความถี่ ร้อยละ 

การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา   
- ช่วยเหลือกิจการงานที่บ้านต่างๆ เช่น กวาดบ้าน หุงข้าว ล้างจาน 

อ่ืนๆ 
๔๒ ๑๑.๗๒ 

- ประพฤติตนเป็นคนดี เชื่อฟังค าสั่งสอนของท่านและไม่ท าตัวให้บิดา
มารดา ไม่สบายใจ 

๒๐ ๕.๗๓ 

- ตั้งใจเล่าเรียนศึกษาหาความรู้ ตามท่ีบิดามารดาต้องการ ๓๓ ๙.๒๔ 
- เคารพท่านด้วยการไหว้ ก่อนออกจากบ้าน และกลับถึงบ้าน ๑๗ ๔.๙๕ 

การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์   
- เชื่อฟังค าสอน ของครูอาจารย์ ในเวลาเรียนอย่างตั้งอก ตั้งใจ ๓๗ ๑๐.๒๙ 
- ช่วยเหลือครูอาจารย์ ในงานต่างๆ ในยามที่ท่านต้องการความ

ช่วยเหลือ 
๒๖ ๗.๔๒ 

- ไม่ว่ากล่าว หรือ ลบหลู่ดูหมิ่นครูอาจารย์  ๒๔ ๖.๖๔ 
การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว   

- ดูแลท าความสะอาดบ้าน ให้สะอาดเหมาะแก่การอยู่อาศัย
สม่ าเสมอ 

๑๐ ๒.๙๙  

- ไม่ขีดเขียน หรือ ท าลายสิ่งของภายในบ้านให้เสียหาย ๙ ๒.๔๗ 
- สร้างความสามัคคี ปรองดอง ให้เกิดภายในครอบครัว ๙ ๒.๗๓ 



๗๖ 
 

การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน   
- ช่วยเหลือกันท าความสะอาดภายในโรงเรียน ให้สะอาดอยู่สม่ าเสมอ ๑๕ ๔.๓๐ 
- ร่วมมือท ากิจกรรมต่างๆ ภายในโรงเรียน  ๑๔ ๓.๙๑ 
- เข้าเรียนตรงต่อเวลา ไม่มาสาย ๖ ๑.๕๖ 

การกตัญญูกตเวทีตอ่ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์   
- เคารพนับถือและซื่อสัตย์ต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ๓๑ ๘.๗๒ 
- ด ารงตนอยู่หลักค าสอนของพ่อหลวง มีเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น ๙ ๒.๔๗ 

การกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ   
- ร่วมกันไม่ตัดไม้ท าลายป่า และปลูกป่าทดแทน ๓๙ ๑๐.๙๔ 
- ช่วยกันประหยัดพลังงาน ทรัพยากร มีน้ า และไฟฟ้า เป็นต้น ๑๔ ๓.๙๑ 

รวม ๓๖๑ ๑๐๐ 
 
 จากตารางที่ ๔.๒๒ ผลการวิจัยพบว่า ผลการเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรม
ด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) ข้อเสนอแนะมากที่สุด 
คือ ช่วยเหลือกิจการงานที่บ้านต่างๆ เช่น กวาดบ้าน หุงข้าว ล้างจาน อื่นๆ จ านวน ๔๒ คน รองลงมา 
ร่วมกันไม่ตัดไม้ท าลายป่า และปลูกป่าทดแทน จ านวน ๓๙ คน และเชื่อฟังค าสอน ของครูอาจารย์ ใน
เวลาเรียนอย่างตั้งอก ตั้งใจ จ านวน ๓๗ คน 
 ส าหรับในส่วนของข้อแนะน าต่ าที่สุด คือ เข้าเรียนตรงต่อเวลา ไม่มาสาย จ านวน ๖ คน 
รองลงมา ไม่ขีดเขียน หรือ ท าลายสิ่งของภายในบ้านให้เสียหาย และด ารงตนอยู่หลักค าสอนของพ่อ
หลวง มีเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น มีจ านวนเท่ากัน ๙ คน สุดท้าย คือ ดูแลท าความสะอาดบ้าน ให้
สะอาดเหมาะแก่การอยู่อาศัยสม่ าเสมอ ๑๐ คน 



๘๐ 
 

บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 

 การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงค์การวิจัย ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวม
รวบข้อมูล การเก็บรวมรวบข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 การวิจัยเรื่องการศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ โดยมีวัตถุประสงค์  
 ๑ เพ่ือศึกษาสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 ๒ เ พ่ือเปรียบเทียบระดับความคิด เห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 ๓ เพ่ือเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ โรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระดับมัธยมศึกษา  
สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต ๓  จ านวนทั้งหมด ๒๙ โรงเรียน โดยมีนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา ปีที่ ๔ - ๖ เป็นผู้ให้ข้อมูล มีประชากรทั้งหมด ๕,๐๙๒ คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๔ – ๖  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา แบ่งตามกลุ่มขนาดของโรงเรียน โดยสุ่มเลือกมา ๓ โรงเรียน โดยก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้วิธีของ ตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie and morgan)
๗๓ ระดับความคลาดเคลื่อนที่ ๕ % และระดับความเชื่อมั่น ๙๕% รวมทั้งหมด ๓๖๑ คน  
 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวบข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เพ่ือรวมรวบข้อมูลกับ
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ โรงเพศ 
อายุ ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น ปัจจุบันอาศัยอยู่ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบตรวจรายการ ( Check List)  

                                                           

 ๗๓ Robert v. Krejcie and Earyle w.Morgan. 1970 อ้างใน ธีวุฒิ เอกะกุล 2543. 



๘๑ 
 

 ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการ “พฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวที” เป็นข้อค าถาม
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ๕ ระดับ มีทั้งหมด ๔๐ ข้อ 
ซึ่งสร้างมาจากพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที มี ๕ ระดับ ซึ่งมีความหมาย ดังนี้ 
   ระดับ  ๕  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มากที่สุด 
   ระดับ  ๔  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มาก 
   ระดับ  ๓  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ปานกลาง 
   ระดับ  ๒  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อย 
   ระดับ  ๑  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 
 การแปลความหมายของข้อมูลในแบบสอบถาม พิจารณาจากระดับคะแนนเฉลี่ยช่วงระดับ
คะแนน (Class lnterval) ๕ ระดับ โดยอาศัยการปรับปรุง เกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ มาก 
   ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อย 
   ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙  หมายถึง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 
 ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
การเก็บรวมรวบข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย เพ่ือเสนอขอความร่วมมือจากผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต ๓ ในการเข้าไปแจกแบบสอบถามแก่โรงเรียนในกลุ่มขนาดต่างๆ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 ๒. ผู้วิจัยน าหนังสือพร้อมแบบสอบถามส่งถึงโรงเรียนที่ท าการวิจัยเพ่ือขอความร่วมมือ ให้
เก็บข้อมูลในการตอบแบบสอบถามของนักเรียนมัธยมศึกษาให้ 
 ๓. ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามที่ได้คืนมา แล้วน าแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิต ิด้วยคอมพิวเตอร์ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยในครั้งนี้ เมื่อผู้วิจัยได้ข้อมูลกลับมาแล้ว น าข้อมูลมาวิเคราะห์
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive statics) โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. ท าการวิเคราะห์วิจัยเกี่ยวกับสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของผู้ตอบแบบสอบถาม แบ่งเป็น ๒ ตอน 
  ตอนที่ ๑ แบบสอบถามสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการแจกแจง ความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยล่ะ (Percentage) 
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  ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหา ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ๒ ท าการวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการทดสอบค่า (T-Test ) และ  ( One – Way Analysis 
of Variance : ANOVA ) 
 ๓ ท าการวิเคราะห์เพ่ือเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจง
ความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ตอนที่ ๑ ผลการวิจัยเกี่ยวกับสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ๑.๑. ผลการศึกษาสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จากแบบสอบถามที่ได้รับกลับ 
จ านวน ๗๖๘ พบว่า นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนักเรียนหญิง มากกว่า นักเรียนชาย 
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีอายุระหว่าง ๑๖ – ๑๗ ปี รองลงมาได้แก่ ๑๔ – ๑๕ ปี , ๑๘ – ๑๙ ปี และ  
๒๐ ปีขึ้นไป ตามล าดับ เมื่อแยกนักเรียนกลุ่มตัวอย่างออกเป็นชั้นปี พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ปีที่ ๔ มีมากที่สุด รองลงมา มัธยมศึกษาปีที่ ๖ และ มัธยมศึกษาปีที่ ๕ ขณะที่นักเรียนส่วนใหญ่พัก
อาศัยอยู่กับมารดา บิดา พี่ รองลงมา ปู่ ย่า ตา ยาย  และญาติ  
 ๑.๒. ผลการศึกษาการวิจัยพฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที พบว่า หลักจริยธรรมด้าน
กตัญญูกตเวที ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในระดับพฤติกรรมความ
กตัญญูกตเวที ทั้ง ๖ ด้าน นักเรียนมีความคิดเห็นใน ภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” เมื่อพิจารณาความ
คิดเห็นในแต่ละปัจจัย ผลการวิเคราะห์ที่ได้ คือ ค่าเฉลี่ยด้านที่สูงที่สุดคือ ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อ
บิดามารดา รองลงมาได้แก่  การกตัญญูกตเวทีต่ อครู  อาจารย์ ,  การกตัญญูกตเวทีต่ อ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์ทั้งหลาย, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์, การ
กตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว และน้อยที่สุด คือ การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน และสามารถ
จ าแนกเป็นรายข้อแต่ล่ะด้านดังนี้ 
  ๑. ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ตามความคิดเห็นของนักเรียนในภาพรวม 
และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนแสดงความคิดเห็นในเรื่องกตัญญู
กตเวที เมื่อท่านแก่ชรา นักเรียนจะปรนนิบัติดูแลอย่างดี ทีค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักเรียนให้ของขวัญ
พิเศษ ในวันส าคัญ แก่บิดา,มารดา และผู้มีพระคุณ มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด 
  ๒. ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อครูอาจารย์ ตามความคิดเห็นของนักเรียนในภาพรวม 
และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนแสดงความเคารพอ่อนน้อม ต่อ
ครูอาจารย์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด นักเรียนช่วยเหลืองานต่างๆ หรือ ขณะที่ครูอาจารย์ก าลังเดือดร้อน มีค่า
ต่ าที่สุด 
  ๓.ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว ตามความคิดเห็นของนักเรียนใน
ภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนไม่ท าลายข้าวของ
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ภายในบ้าน ให้เสียหาย มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักเรียนมักไปเที่ยวกับครอบครัวเป็นประจ า มีค่าเฉลี่ยต่ า
ที่สุด 
  ๔. ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน ตามความคิดเห็นของนักเรียนในภาพรวม 
และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนแต่งตัว ตามระเบียบของโรงเรียน 
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักเรียนเคยเป็นตัวแทนโรงเรียนเข้าแข่งขัน/ประกวดโครงการต่างๆ มีค่าเฉลี่ยต่ า
ที่สุด 
  ๕. ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนในภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนแสดงความ
เคารพ ไม่ดูหมิ่น ต่อสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักเรียนชักชวนบิดา
มารดา ท าบุญในเทศกาลส าคัญ มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด 
  ๖. ด้านการกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์ทั้งหลาย ตามความ
คิดเห็นของนักเรียนในภาพรวม และรายข้ออยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียน
ไม่ประพฤติทารุณต่อสัตว์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และนักเรียนเคยรวมโครงการ รณรงค์ปลูกป่าทดแทน มี
ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด 
 ตอนที่ ๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ าแนกตาม เพศ อายุ การศึกษา ที่พักอาศัย 
 ๒.๑. นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามเพศต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวที
ทั้ง ๖ ด้าน ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 ๒.๒. นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามอายุ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน 
เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์, การกตัญญูกตเวทีต่อ
บ้านและครอบครัว, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ นอกนั้น ไม่มีความแตกต่าง มีรายละเอียดดังนี้ 
  ๑. นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามอายุ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา โดยนักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ นักเรียน
ที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี  
  ๒. นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามอายุ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ นักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ 
ปี และนักเรียนที่มีอายุ ๒๐ ปีขึ้นไป ส่วนนักเรียนที่มีอายุ ๒๐ ปีขึ้นไป ระดับพฤติกรรมด้านความ
กตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ น้อยกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี, ๑๖-๑๗ ปี, ๑๘-๑๙ ปี  
  ๓. นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามอายุ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว โดยนักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี ระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ 
นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี  
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  ๔. นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามอายุ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยนักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ ปี 
ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-
๑๕ ปี และ นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี  
 ๒.๓. นักเรียนมีสถานะการศึกษาต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน 
เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว, การกตัญญูกตเวที
ต่อโรงเรียน, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
นอกนั้นไม่มีความแตกต่าง มีรายละเอียดดังนี้ 
  ๑. นักเรียนมีสถานะการศึกษาต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา โดยนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ระดับพฤติกรรม
ด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๔ และ นักเรียนมัธยมศึกษา ๕  
  ๒. นักเรียนมีสถานะการศึกษาต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว โดยนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ระดับ
พฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ๔ และ นักเรียน
มัธยมศึกษา ๕  
  ๓. นักเรียนมีสถานะการศึกษาต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน โดยนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๔ และนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่  ๖ มีระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน มากกว่า นักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ ๕  
 ๒.๔. นักเรียนมีสถานะจ าแนกตามอาศัยอยู่ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่าง
กัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไม่มีความแตกต่าง มีรายละเอียดดังนี้ 
  ๑. นักเรียนมีสถานะจ าแนกตามอาศัยอยู่ มีระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา โดยนักเรียนที่อาศัยอยู่กับปู่ ย่า ตา ยาย มี
ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนที่อาศัยอยู่กับบิดา มารดา 
และ นักเรียนที่อาศัยอยู่ญาติ  
  ๒. นักเรียนมีสถานะจ าแนกตามอาศัยอยู่ มีระดับพฤติกรรมด้านการกตัญญูกตเวที
แตกต่างกัน เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยนักเรียนที่อาศัยอยู่กับปู่ 
ย่า ตา ยาย มีระดับพฤติกรรมด้านความการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มากกว่า 
นักเรยีนที่อาศัยอยู่กับบิดา มารดา และ นักเรียนที่อาศัยอยู่ญาติ  
 ตอนที่ ๓ ผลเสนอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 ผลการวิจัยพบว่า ผลการเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจง
ความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) ข้อเสนอแนะมากที่สุด คือ ช่วยเหลือกิจการ



๘๕ 
 

งานที่บ้านต่างๆ เช่น กวาดบ้าน หุงข้าว ล้างจาน อ่ืนๆ รองลงมา ร่วมกันไม่ตัดไม้ท าลายป่า และปลูก
ป่าทดแทน และเชื่อฟังค าสอน ของครูอาจารย์ ในเวลาเรียนอย่างตั้งอก ตั้งใจ  
 ส าหรับในส่วนของข้อแนะน าต่ าสุด คือ เข้าเรียนตรงต่อเวลา ไม่มาสาย รองลงมา ไม่ขีด
เขียน หรือ ท าลายสิ่งของภายในบ้านให้เสียหาย และด ารงตนอยู่หลักค าสอนของพ่อหลวง มีเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นต้น สุดท้าย คือ ดูแลท าความสะอาดบ้าน ให้สะอาดเหมาะแก่การอยู่อาศัยสม่ าเสมอ  
 ผู้ตอบแบบสอบถามได้แนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีรายละเอียดทั้งหมด ดังนี้ 
 การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
  ๑. ช่วยเหลือกิจการงานที่บ้านต่างๆ เช่น กวาดบ้าน หุงข้าว ล้างจาน อื่นๆ 
  ๒. ประพฤติตนเป็นคนดี เชื่อฟังค าสั่งสอนของท่านและไม่ท าตัวให้บิดามารดา ไม่
      สบายใจ 
  ๓. ตั้งใจเล่าเรียนศึกษาหาความรู้ ตามท่ีบิดามารดาต้องการ 
  ๔. เคารพท่านด้วยการไหว้ ก่อนออกจากบ้าน และกลับถึงบ้าน 
 การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 
  ๑. เชื่อฟังค าสอน ของครูอาจารย์ ในเวลาเรียนอย่างตั้งอก ตั้งใจ 
  ๒. ช่วยเหลือครูอาจารย์ ในงานต่างๆ ในยามที่ท่านต้องการความช่วยเหลือ 
  ๓. ไม่ว่ากล่าว หรือ ลบหลู่ดูหมิ่นครูอาจารย์ 
 การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว 
  ๑. ดูแลท าความสะอาดบ้าน ให้สะอาดเหมาะแก่การอยู่อาศัยสม่ าเสมอ 
  ๒. ไม่ขีดเขียน หรือ ท าลายสิ่งของภายในบ้านให้เสียหาย 
  ๓. สร้างความสามัคคี ปรองดอง ให้เกิดภายในครอบครัว 
 การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 
  ๑. ช่วยเหลือกันท าความสะอาดภายในโรงเรียน ให้สะอาดอยู่สม่ าเสมอ 
  ๒. ร่วมมือท ากิจกรรมต่างๆ ภายในโรงเรียน 
  ๓. เข้าเรียนตรงต่อเวลา ไม่มาสาย 
 การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
  ๑. เคารพนับถือและซื่อสัตย์ต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
  ๒. ด ารงตนอยู่หลักค าสอนของพ่อหลวง มีเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น 
 การกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
  ๑. ร่วมกันไม่ตัดไม้ท าลายป่า และปลูกป่าทดแทน 
  ๒. ช่วยกันประหยัดพลังงาน ทรัพยากร มีน้ า และไฟฟ้า เป็นต้น 
 
 
๕.๒  อภิปรายผล 



๘๖ 
 

 จากการผลการวิจัย เรื่อง การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีข้อค้นพบที่สามารถสรุปประเด็นและอภิปรายเป็น ๓ 
ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. ผลการศึกษาเกี่ยวกับสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 จากการศึกษา พบว่า ผู้วิจัยได้ท าการรวมรวบข้อมูลเพ่ือศึกษาสภาพหลักหลักจริยธรรม 
ด้านกตัญญูกตเวที ให้ออกมาเป็นรูปธรรม เพ่ือเป็นหลักพฤติกรรมของการมีกตัญญูกตเวที โดยอาศัย
ข้อมูลต่างๆ เช่น กระทรวงศึกษาธิการ๗๔, สมคิด เหลาฉลาด๗๕, สมเด็จพระมหาวีรวงศ์๗๖ พระมหา
เจิม อ่ืนๆ ซึ่งสามารถสรุปหัวข้อแบ่งได้ออกเป็น ๖ ด้าน คือ ด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ด้าน
กตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ ด้านกตัญญูกตเวทีบ้านและครอบครัว ด้านกตัญญูกตเวทีต่อ โรงเรียน 
ด้านกตัญญูกตเวทีต่อ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และด้านกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่ง
ทั้ง ๖ ด้าน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสถาบันการศึกษา หรือ สถาบันโรงเรียนวิถี
พุทธ ได้มีการปลูกฝั่งคุณธรรมคุณธรรม จริยธรรม โดยเฉพาะด้านกตัญญูกตเวที อีกทั้งการกตัญญู
กตเวทีนั้น มีการปฏิบัติโดยตรงกับผู้มีอุปการคุณ และสามารถกระท าได้ตลอดเวลา  
 ส่วนที่พบว่า การกตัญญูกตเวทีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยด้านที่มีค่ามวลรวมสูงสุด คือ ด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา ซึ่งสอดคล้อง
กับ พูนทรัพย์ ขุนชิต๗๗ ที่ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของบุตรและ
ธิดาจะต้องปฏิบัติต่อมารดาบิดา ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวินิต
บางแคปานข า กรุงเทพมหานคร ได้กล่าวไว้ว่า การบ ารุงมารดาบิดานั้น เป็นสิ่งจ าเป็นที่บุตรและธิดา
ต้องกระท าทันทีท่ีมีโอกาสในปัจจุบัน โดยไม่ต้องรอโอกาสให้มาถึง แต่ต้องเป็นผู้แสวงหาโอกาสในการ
อุปัฏฐากดูแลมารดาบิดา 
 การศึกษารายข้อ พบว่า นักเรียนมีความตั้งใจว่าหากบิดามารดาแก่ชรา นักเรียนจะ
ปรนนิบัติดูแลอย่างดี รองลงมา คือ เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว นักเรียนจะหมั่นท าบุญ อุทิศไปให้ และ
สุดท้าย คือ หากว่าท่านมีชีวิตอยู่นักเรียนแสดงความเคารพนับถือด้วยการยกมือไหว้ บิดา,มารดา และ
ผู้มีพระคุณ เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ พระเทพวิสุทธิเวที (ปญญานันทภิกขุ) ๗๘ กลาวถึงความกตัญ  ูไว
วา คนในสมัยโบราณเขามองเห็นการณไกลวา อะไรจะเกิดขึ้น เขาจึงย้ าสอนกันมากในเรื่องนี้ และถือว
าความกตัญ  ูเปนคุณธรรมที่ส าคัญและมีความจ าเปนแกสังคมนักปราชญในอินเดีย ได เขียน
                                                           
 ๗๔กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการพัฒนาจริยธรรมไทย, (กรุงเทพ : โรงพิมพ์การศาสนา,๒๕๒๓ ) หน้า ๕๒-๕๓ 
 ๗๕สมคิด เหลาฉลาด, “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
เขตกรุงเทพมหานคร”, หลักสูตรพัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต , (สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๒),  
หน้า ๕๐. 
 

๗๖มงฺคล.  (บาลี )  ๒/๓๖๓/๒๗๖. เคยอ้าง, สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์  ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิตฉบับสมบูรณ,์ 
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หน้า ๔๕๐. 
 

๗๗พูนทรัพย์ ขุนชิต,   “ศึกษาหลกัจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะต้องปฏิบัติต่อ  มารดาบิดา: ศึกษา
เฉพาะกรณีนักเรียนชันมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตบางแคปานข ากรงุเทพมหานคร”, วิทยานพินธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๙).หน้า ๔๔ 
 ๗๘พระเทพวิสุทธิ เมธี  (ปัญญานันทภิกขุ),  กตัญญูกตเวที  เป็นเครื่องหมายของคนดี , (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา
,๒๕๓๖), หน้า ๖-๗. 



๘๗ 
 

สอดแทรกความกตัญ  ูไว  ในวรรณกรรมทุกเรื่องเพ่ือสอนใจเยาวชน ทางด านวรรณคดีใน
พระพุทธศาสนา ไดแก ชาดกตางๆ เป็นนิทานสอนใจก็แฝงไวดวยความกตัญ  ูกตเวทีเกือบทุกเรื่อง 
เพ่ือสอนใหลูกมีความกตัญ  ูกตเวทีต่อบิดามารดา ไมประทุษรายพอแมไมท าอะไรใหพ่อแมช้ าใจ เจ็บ
ไขดูแลรักษาชวยเหลือกิจการเมื่อพอแมตองการ 
 ๒. ผลการวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 จากการเปรียบเทียบ ระดับความคิดเห็นโดยอาศัยปัจจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา และที่อาศัยอยู่กับ กับระดับพฤติกรรมด้าน
กตัญญูกตเวทีทั้ง ๖ ด้าน พบว่า อายุ การศึกษา และที่อาศัยอยู่กับ แตกต่างกัน ส่วนเพศนั้น มีระดับ
พฤติกรรมไม่แตกต่าง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 นักเรียนที่มีสถานะจ าแนกตามอายุ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน 
เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์, การกตัญญูกตเวทีต่อ
บ้านและครอบครัว, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยนักเรียนที่มีอายุ ๑๘-๑๙ 
ปี ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียนที่มีอายุ ๑๔-๑๕ ปี และ 
นักเรียนที่มีอายุ ๑๖-๑๗ ปี 
 นักเรียนมีสถานะการศึกษาต่างกัน มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน 
เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว โดยนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ ๖ ระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา มากกว่า นักเรียน
มัธยมศึกษา ๔ และ นักเรียนมัธยมศึกษา ๕  ส่วนการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน โดยนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ ๔ และนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อ
โรงเรียน มากกว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๕  
 นักเรียนมีสถานะจ าแนกตามอาศัยอยู่ มีระดับพฤติกรรมด้านกตัญญูกตเวทีแตกต่างกัน 
เกี่ยวกับการกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา, การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดย
นักเรียนที่อาศัยอยู่กับปู่ ย่า ตา ยาย มีระดับพฤติกรรมด้านความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 
มากกว่า นักเรียนที่อาศัยอยู่กับบิดา มารดา และ นักเรียนที่อาศัยอยู่ญาติ  
 ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาทวีป  กตปุญฺโญ ( หนูด้วง )๗๙  ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องศึกษา
วิเคราะห์งานปลูกฝังความกตัญญูกตเวทีของปัญญานันท ภิกขุ ที่เกี่ยวกับเยาวชนและผู้อยู่ในมัชฌิมวัย
ผลการวิจัยกความตัญญูกตเวทีที่ปัญญานันทภิกขุน ามาปลูกฝังเรื่องความกตัญญูกตเวที พบว่าเยาวชน
มีความประทับใจอย่างยิ่ง ร้อยละ  ๖๕.๓๘  และร้อยละ ๕๕.๖๕ เป็นผู้อยู่ในมัชฌิมวัยเยาวชนร้อยละ 
๑๙.๒๓ มีความประทับใจมากและผู้อยู่ในมัชฌิมวัย ร้อยละ ๓๒.๒๒ เยาวชนร้อยละ ๑๕.๓๘ มีความ
ประทับใจและผู้อยู่ในมัชฌิมวัย ส่วนความไม่ประทับใจในเยาวชนไม่มี ส่วนความ ไม่ประทับใจใน
มัชฌิมวัยมีร้อยละ ๓.๓๓ 

                                                           
 ๗๙พระมหาทวีป  กตปุญฺโญ (หนูด้วง),  “ศึกษาวิเคราะห์งานปลูกฝังจริยธรรมของปัญญานันทภิกขุที่เกี่ยวกับเยาวชนและผู้
อยู่ในมัชฌิมวัย”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต , ( บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘ ). หน้า ๖๙ 



๘๘ 
 

 ๓ ผลเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ 
(Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)  
 ความคิดเห็นของเสนอแนะ แนวทางหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา พบว่า
ส่วนใหญ่แล้ว เลือกช่วยเหลือกิจการงานที่บ้านต่างๆ เช่น กวาดบ้าน หุงข้าว ล้างจาน อ่ืนๆ รองลงมา 
ตั้งใจเล่าเรียนศึกษาหาความรู้ ตามท่ีบิดามารดาต้องการ  
 แนวทางหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ พบว่าส่วนใหญ่ เชื่อฟังค าสอน 
ของครูอาจารย์ ในเวลาเรียนอย่างตั้งอก ตั้งใจ รองลงมา ช่วยเหลือครูอาจารย์ ในงานต่างๆ ในยามที่
ท่านต้องการความช่วยเหลือ 
 แนวทางหลักจริยธรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว พบว่าส่วนใหญ่ ดูแล
ท าความสะอาดบ้าน ให้สะอาดเหมาะแก่การอยู่อาศัยสม่ าเสมอ รองลงมา สร้ างความสามัคคี 
ปรองดอง ให้เกิดภายในครอบครัว 
 แนวทางหลักจริยธรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน พบว่าส่วนใหญ่ ช่วยเหลือกันท า
ความสะอาดภายในโรงเรียน ให้สะอาดอยู่สม่ าเสมอ รองลงมา ร่วมมือท ากิจกรรมต่างๆ ภายใน
โรงเรียน 
 แนวทางหลักจริยธรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ พบว่าส่วน
ใหญ่ เคารพนับถือและซื่อสัตย์ต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รองลงมา ด ารงตนอยู่หลักค าสอนของ
พ่อหลวง มีเศรษฐกิจพอเพียง 
 แนวทางหลักจริยธรรมด้านการกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ พบว่าส่วนใหญ่ 
ร่วมกันไม่ตัดไม้ท าลายป่า และปลูกป่าทดแทน รองลงมา ช่วยกันประหยัดพลังงาน ทรัพยากร มีน้ า 
และไฟฟ้า เป็นต้น 
 สรุปผลเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่าส่วนใหญ่ ช่วยเหลือกิจการงานที่บ้านต่างๆ เช่น กวาด
บ้าน หุงข้าว ล้างจาน อ่ืนๆ รองลงมา ร่วมกันไม่ตัดไม้ท าลายป่า และปลูกป่าทดแทน ส่วนอันสุดท้าย 
คือ เชื่อฟังค าสอน ของครูอาจารย์ ในเวลาเรียนอย่างตั้งอก ตั้งใจ 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
 ๑. ผู้ปกครอง ครอบครัว โรงเรียน วัด ให้การศึกษาอบรมเลี้ยงดู สั่งสอน การประพฤติ
ปฏิบัติตน เพ่ิมเติม ของนักเรียนให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน, ต่อบ้านและครอบครัว,ต่อชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ ว่ามีวิธีการอย่างไรจึงชื่อว่า กตัญญูรู้คุณ  
 ๒. สถานศึกษาควรน าหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที เข้ามาปรับใช้ให้มากยิ่งขึ้น ซึ่ง
สามารถสอดคล้องกับการงาน หน้าที่โดยอาศัยหลักธรรมกตัญญูกตเวทีทั้ง ๖ ด้าน  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ๑. ใช้เป็นแนวทางในกานก าหนดมาตรฐานระดับพฤตกรรมกตัญญูกตเวที ทั้ง ๖ ด้าน 
 ๒. ควรมีการศึกษาเรื่องของการพฒันาด้านกตัญญูกตเวทีทั้ง ๖ ด้าน 



บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย 
 
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ (primary Sources) 
 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฏกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙ 
 
 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) 
 
(๑) หนังสือ: 
 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. ความมีวินัยและความเป็นประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร: 
 กรมวิชาการ, ๒๕๔๑ 
กรมสุขภาพจิต. คู่มือดูแลสุขภาพจิตเด็กวัยเรียนส าหรับครู . พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรมสุขภาพจิต
 กระทรวงสาธารณสุข: โรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๖ 
กฤดิพงค์ บุญรงค์. “การศึกษากระบวนการบริหารจัดการของผู้บริหารกับการพัฒนาคุณลักษณะอัน
 พึงประสงค์ของผู้เรียนด้านความซื่อสัตย์: กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านตากแดดสังกัดส านักงาน
 เขตพ้ืนที่การศึกษาพังงา”. วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย: 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต, ๒๕๕๐ 
กลุ่มงานบริหารงานทั่วไป. คู่มือส่งเสริมความอดทนอดกลั้น. มหาวิทยาลัยแม่โจ้: โรงพิมพ์แห่งมหา
 วิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๓ 
กัญจน์คหัฐ ปิยะกาญจน์. “วิธีการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร์
 มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๓ 
กัลยา สุรีย์ . การใช้กิจกรรมกลุ่มเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตนเองของ
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖. วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๖ 
เกษม วัฒนชัย. เส้นทางสู่ความพอเพียง พิมพ์ครั้งที่ ๑. ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
 และสังคมแห่งชาติ: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จ ากัด, ๒๕๕๑ 
ญาณวชิระ. ทศชาติปณิธานมหาบุรุษไม่เปลี่ยนแปลง. กรุงเทพมหานคร: กองทุนพุทธานุภาพ,
 ๒๕๕๑ 
ณัฐมา ขันติธรรมกุล. การศึกษาความรักในพุทธศาสนา. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขา
 พระพุทธศาสนา: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓ 
ทิศนา แขมมณี. ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ. พิมพ์
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 ครั้งที ่๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗ 
ธาดา เจริญกุศล. “การท าหน้าที่ของครอบครัวตามการรับรู้ของผู้ที่พยายามฆ่าตัวตาย”.วิทยานิพนธ์
 ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๕ 
ธีรนุช สุนทร. “คู่มือพัฒนาความซื่อสัตย์ของเด็กปฐมวัย”. สารนิพนธ์ศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๙ 
นวลศิริ เปาโรหิตย์ ดร. สอนลูกให้มีวินัยฝึกเด็กและวัยรุ่นอย่างไรให้ยอมรับและไม่ต่อต้านคุณ .
 พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ บี มีเดีย, ๒๕๕๓ 
นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ. “การศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการใช้ความรุนแรงในครอบครัว ของชุมชน
 แขวงวัดท่าพระ”. รายงานการวิจัย. ทุนสนับสนุนจาก สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศ
 ไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์: วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม, ๒๕๕๒ 
บูรชัย ศิริมหาสาคร. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ .
 กรุงเทพมหานคร: บริษัทบุ๊คพ้อยท์ จ ากัด, ๒๕๔๖ 
ประภาศรี สีหอ าไพ. พื้นฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร:
 โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐  
ป๋วย อึ้งภากรณ์. ทัศนะว่าด้วยการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง ๒๕๔๕ 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธศาสนากับการแนะแนว. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรมวิชาการ
 กระทรวงศึกษาธิการ: ศูนย์แนะแนวการศึกษาและอาชีพ, ๒๕๔๕ 
พระธรรมสิงหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม). สอนดี ท าดี มีคุณธรรมน าความรู้. ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนา
 พลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม: บริษัทพริกหวานกราฟฟิค จ ากัด, ๒๕๕๑ 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช. พระบรมราโชวาทและพระราชด ารัส
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลเดชเกี่ยวกับศาสนาและศีลธรรม. กรมการ
 ศาสนากระทรวงวัฒนธรรม: โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจ ากัด , 
 ๒๕๕๒ 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). ธรรมนูญชีวิตพุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม. พิมพ์ครั้งที่ ๕๖. 
 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิบรรจงสนิทและสหปฏิบัติฯ, ๒๕๔๖ 
พระมหาสมชายฐานวุฑฺโฒ. มงคลชีวิตฉบับทางก้าวหน้า. คณะกรรมาธิการการศึกษาศาสนาศิลป
 และวัฒนธรรมวุฒิสภา, ๒๕๔๗ 
พระราชวรมุนี. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: บริษัทโอเอสพริ้นติ้งเฮ้าจ ากัด ๒๕๒๘ 
พระสฤทธิ์ สุมโน. “ทัศนคติที่มีต่อการน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในชาดกเรื่องพระ
 มหาชนกไปปรับใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่  ๑-๓ โรงเรียนประทุมวรราชวิทยา ต าบล
 กระโสบ อ าเภอเมืองจังหวัดอุบลราชธานี”. วิทยานิพนธ์พระพุทธศาสนามหาบัณฑิต.
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓ 
พุทธทาส. พุทธวจนฉบับที่ ๗ ฆราวาสชั้นเลิศ. พุทธวจนสถาบัน: มูลนิธิพุทธโฆษ, ๒๕๕๔ 
พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) . เมตตาทาน การให้ที่มีผลเป็นความสุขอย่างยิ่ง .
 กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา ศูนย์หนังสือพระพุทธศาสนา, ๒๕๕๓ 
เพ็ญแข ประจนปัจจนึก และคณะ. รายงานการวิจัย การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทย
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 เพื่อการปฏิรูปสังคม: แนวทางและการปฏิบัติ . กรุงเทพมหานคร: ส านักงานสภาที่ปรึกษา
 เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๑ 
มิตซูโอะ คเวสโก. ความจริงเกี่ยวกับความรักความโกรธและความเมตตา เล่ม ๒. พิมพ์ครั้งที่ ๘.
 กรุงเทพมหานคร: บริษัทส านักพิมพ์สุภาจ ากัด, ๒๕๕๑ 
รสิตา กุลแถลง. “ความสัมพันธ์ระหว่างการอบรมเลี้ยงดูกับความซื่อสัตย์ของนักเรียนระดับ
 มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนองค์รักษ์จังหวัดนครนายก”. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตร์
 มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๕๐ 
ราชกิจจานุเบกษา. หมวดที่ ๑ บททั่วไป ความหมายและหลักการ. เล่มที่ ๑๑๖ ตอนที่ ๗๔ ก. ๑๙ 
 สิงหาคม ๒๕๔๒ 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ 
ลิขิต ธีรเวคิน. คนไทยในอุดมคติ. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แม็ค, ๒๕๔๘ 
ว.วชิรเมธี. ความจริงเกี่ยวกับความรักความโกรธและความเมตตา เล่ม ๓ .กรุงเทพมหานคร: บริษัท
 ส านักพิมพ์สุภาจ ากัด, ๒๕๕๒ 
วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๔๙. 
วัฒนา สุวรรณไตรย์ ผศ.ดร. และประยูร บุญใช้ ผศ.ดร. การพัฒนารูปแบบกิจกรรมพัฒนาจริยธรรม
 ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต (หลักสูตร ๕ ปี). รายงานการวิจัย. (ศูนย์ส่งเสริม
 และพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม: ส านักงานบริหารและพัฒนาองค์ความรู้ (องค์การ
 มหาชน , ๒๕๔๙ 
วัฒนากร เรืองจินดา. “คุณธรรมที่จะช่วยให้สังคมเข้มแข็งและก้าวหน้า:ศึกษากรณีทัศนะของนักคิดใน
 สังคมไทย”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, 
 ๒๕๔๘ 
ศรัทธาธิป มาประสพ. “การจัดการขยะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”.วิทยานิพนธ์ศิลปศาสต
 รมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑ 
ศิริพรสอาดล้วน. “ความสัมพันธ์ระหว่างความมีวินัยในตนเองกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่๓โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม่”. วิทยานิพนธ์
 ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑ 
ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม (ศูนย์คุณธรรม) . สังคมมีคุณค่าจากต้นกล้า 
 คุณธรรม. กรุงเทพมหานคร : ศูนย์คุณธรรม, ๒๕๕๑ 
ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม. ครอบครัว – แหล่งหล่อหลอมคุณธรรมด้วยความ
 รัก. ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม: บริษัทพริกหวานกราฟฟิค จ ากัด , 
 ๒๕๕๑ 
สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล. โครงการวิจัยคุณลักษณะและ
 กระบวนการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในประเทศไทย. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก . เมตตาทาน การให้ที่มีผลเป็น
 ความสุขอย่างย่ิง. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา ศูนย์หนังสือพระพุทธศาสนา, ๒๕๕๓ 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก. รสแห่งความเมตตา ชุ่มเย็นยิ่งนัก. 
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 กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๐ 
สายฤดี วรกิจโภคาทร รศ.ดร. และคณะ. คู่มือ การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในสถานบันศาสนา
 หน่วยงานของรัฐและเอกชน. ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม: บริษัท 
 ธรรมสาร จ ากัด, ๒๕๕๒ 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ.ภาพอนาคตและคุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงค์ .
 ส านักพัฒนาการเรียนรู้และมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ:
 ห้างหุ้นส่วนจ ากัดวี.ที.ซี. คอมมิวนิเคชั่น, ๒๕๔๖ 
ส านักงานส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียนมทร.ธัญบุรี . สถิติข้อมูลนักศึกษา. เข้าถึงได้จาก http:// 
 www.oreg.rmutt.ac.th. วันที่สืบค้นข้อมูล ๑๒ มิถุนายน ๒๕๕๙ 
สุชาดา กรเพชรปราณี. ความไม่ซื่อสัตย์ทางวิชาการของนักศึกษามหาวิทยาลัย. วารสารวิจัยและ
 วัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา. ปีที่ ๔. ฉบับที่ ๑. ,มีนาคม ๒๕๔๙ 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. ประวัติศาสตร์ศาสนา. พิมพ์ครั้งที่๘. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิมงกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๐ 
สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ์ รศ.ดร. และศศิกาญจน์ ทวิสุวรรณ รศ.ดร. . รายงานการวิจัยการส่งเสริม
 คุณธรรมที่ มีประสิทธิภาพ กรณีศึกษากลุ่มเด็ก / เยาวชนและข้าราชการภาครัฐ . 
 กรุงเทพมหานคร :กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๒ 
สุทัศน์พงษ์ กุลบุตร. การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักศึกษา . ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม:
 มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๐ 
สุนันทา ศิริวาท. “การท าหน้าที่ของครอบครัวตามการรับรู้ของเด็กวัยรุ่นที่เสพสุราในจังหวัดแพร่”.
 วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘ 
สุเมธ ตันติเวชกุล. เกร็ดความรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง. กรุงเทพมหานคร: สุทธาการพิมพ์,
 ๒๕๕๐. 
สุรยุทธ์ จุลานนท์ พลเอก. จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ: แนวทางการบริหาร
 ประเทศตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. พิมพ์ครั้งที่ ๑. ส านักงานคณะกรรมการ
 พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ: บริษัทเพชรรุ่ง จ ากัด, ๒๕๕๑ 
สุรีย์ มีผลกิจ.พระไตรรัตน์ขจัดภัย.พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทคอมฟอร์ม จ ากัด, ๒๕๕๐ 
อภิญญา อิงอาจ. พฤติกรรมความซื่อสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขต
 กรุงเทพมหานครและปริมณฑล. กรุงเทพมหานคร: บริษัทคอมฟอร์ม จ ากัด, ๒๕๕๐ 
อภิญวัฒน์ โพธิ์สาน ดร.. สุขวิถี มนุษย์ ชีวิต ความสุข. พิมพ์ครั้งที่ ๓. คณะมนุษย์ศาสตร์และ
 สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม: หจก. อภิชาติการพิมพ์, ๒๕๕๓ 
อังคณา บุญสีสด.คู่มือพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนช่วงชั้นที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: หจก. 
 อภิชาติการพิมพ์, ๒๕๕๓ 
อ าพน กิตติอ าพน ดร. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกังสังคมไทย. ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
 เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ: บริษัทเพชรรุ่งการพิมพ์, ๒๕๕๐ 
 
๒.  ภาษาอังกฤษ : 
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Cochran. W. G. 1963. Sampling Techniques. 2nd Ed.. New York: John Wiley and 
 Sons. Inc. Yamane. Taro. 1967. Statistics. An Introductory Analysis. 2nd Ed.. 
 New York: Harper and Row. 
Dickinson. Charles L.. Self – Instruction in Language Learning. Cambridge : 
 Camgridge University Press, 1998 
Jean Piaget. The Moral Judgment of the Child. London :Routledge & Kegan 
 Paul Ltd, 1997 
Lawrence Kohlberg. Development of Moral Character and Moral Ideology Review 
 of Child Development Research. New York : Russell Sage Foundation, 2000 
Longman.Dictionary of Contemporary English. London : Longman Group, 1995 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก   
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง 
การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวท ี

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  (๑) เพ่ือศึกษาสภาพหลักจริยธรรมด้านกตัญญู
กตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  (๒) เพ่ือเปรียบเทียบระดับความ
คิดเห็นของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  (๓) เพ่ือเสนอแนะแนวทางหลัก
จริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แบ่งออกเป็น ๓ 
ตอน 
 
   ตอนที่ ๑ สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที  
 ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะแนวทางหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียน 
 
 โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับที่ตรงกับระดับการพิจารณาของท่านเกี่ยวกับเรื่อง
ศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ซึ่งมีระดับเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้   

 
 

นายภาณุ ไชยวรรชะนะ 
นิสิตปริญญาโท สาชาวิชาการบริหารการศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย 

 
 
 
 



๙๘ 
 

 
แบบสอบถาม 

เร่ือง 
การศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวที 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

ตอนที่ ๑ สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจ้ง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน (   ) หน้าข้อความที่ตรงตามสภาพความเป็นจริงท่านมาก
ที่สุด 
 
 ๑. เพศ  
  (   ) ชาย  (   ) หญิง 
 
 ๒. อายุ 
  (   ) ๑๔ – ๑๕ ปี  (   ) ๑๖ - ๑๗ ปี 
  (   ) ๑๘ – ๑๙ ปี  (   ) ๒๐ ปีขึ้นไป 
 
 ๓. ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น 
  (   ) มัธยมศึกษาปีที่ ๔ (   ) มัธยมศึกษาปีที่ ๕ (   ) มัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
 
 ๔. ปัจจุบันอาศัยอยู่ 
  (   ) อยูกับมารดา บิดา พ่ี (   ) อยูกับปู่ ย่า ตา ยาย  
  (   ) อยูกับญาติ  (   ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ........................................  
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๙ 
 

ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
ค าชี้แจ้ง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง (   ) หรือช่องค าตอบตามความเป็นจริง 

พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
ระดับการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

การกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา 

๑.นักเรยีนแสดงความเคารพนับถือ
ด้วยการยกมือไหว้ บิดา.มารดา และผู้
มีพระคณุ 

     

๒.นักเรยีนเชื่อฟัง และตั้งอยู่ในโอวาท 
ของบิดา.มารดา และผู้มีพระคณุ 

     

๓.นักเรยีนช่วยท ากิจธุระของบิดา.
มารดา และผู้มีพระคุณ มีงานบ้าน 
เป็นต้น 

     

๔.นักเรยีนให้ของขวัญพิเศษ ในวัน
ส าคัญ แก่บิดา.มารดา และผูม้ีพระคุณ 

     

๕.นักเรยีนประพฤติตนเป็นคนดี ไม่มี
การทะเลาะวิวาท 

     

๖.นักเรยีนแสดงกิริยามารยาทท่ีด ีกับ
บิดา.มารดา และผูม้ีพระคณุเสมอ 

     

๗.นักเรยีนชักชวนบิดา.มารดา และผู้มี
พระคุณ เข้าวัดท าบุญ 

     

๘.เมื่อท่านแก่ชรา นักเรียนจะ
ปรนนิบัติดูแลอย่างด ี

     

๙.เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว นักเรียนจะ
หมั่นท าบุญ อุทิศไปให ้      

การกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ 

๑๐.นักเรียนตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 
ขณะที่ครูอาจารยส์อน 

     

๑๑.นักเรียนเชื่อฟังครู อาจารย ์
 
 
 
 
 

     



๑๐๐ 
 

พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
ระดับการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด 

๑๒.นักเรียนแสดงความเคารพอ่อน
น้อม ต่อครูอาจารย ์

     

๑๓.นักเรียนช่วยเหลืองานต่างๆ หรือ 
ขณะที่ครูอาจารย์ก าลังเดือดร้อน  

     

๑๔.นักเรียนไม่ลบหลู่ ดูหมิ่น ว่าร้าย 
หรือแสดงกิริยาที่ไม่เหมาะสม ต่อครู 
อาจารย์ 

     

การกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว  

๑๕.นกัเรียนมีความรัก ความสามคัคี
ในครอบครัว 

     

๑๖.นักเรียนมักไปเทีย่วกับครอบครัว
เป็นประจ า 

     

๑๗.นักเรียนประพฤตตินเป็นคนด ีใน
ครอบครัว  

     

๑๘.นักเรียนดูแลบ้านพักอาศยัให้
สะอาดอยูเ่สมอ 

     

๑๙.นักเรียนไม่ท าลายข้าวของภายใน
บ้าน ให้เสียหาย 

     

การกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน 

๒๐.นักเรียนแต่งตัว ตามระเบยีบของ
โรงเรียน 

     

๒๑.นักเรียนช่วยเหลือกันรักษาความ
สะอาด ความเป็นระเบียบเรียบภายใน
โรงเรียน 

     

๒๒.นักเรียนช่วยกันท าความสะอาด 
ห้องเรียนประจ าชั้น 

     

๒๓.นักเรียนช่วยกันประหยดัน้ า 
ประหยดัไฟ เมื่อไมไ่ด้ใช้งาน 
 
 
 
 

     



๑๐๑ 
 

พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
ระดับการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

๒๔.นักเรียนเคยเป็นตัวแทนโรงเรยีน
เข้าแข่งขัน/ประกวดโครงการต่างๆ 

     

การกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

๒๕.นักเรียนแสดงความเคารพ ไมดู่
หมิ่น ต่อสถาบัน ชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์

     

๒๖.นักเรียนประพฤตติามหน้าท่ีของ
นักเรียนท่ีต้องหมั่นศึกษา หาความรู ้

     

๒๗.นักเรียนบ าเพ็ญตนใหเ้ป็น
ประโยชน์ต่อสังคม เช่น การบริจาค
สิ่งของ 

     

๒๘.นักเรียนปฏิบัตติามพระราช
ประสงค์ มเีศรษฐกิจพอเพียง  

     

๒๙.นักเรียนมีความพร้อมเพรียง 
ร่วมมือ รักใครส่ามคัคี ปรองดองกัน 
เป็นหมู่คณะ 

     

๓๐.นักเรียนน าหลักพอเพียง มาปรับ
ใช้ในชีวิต 

     

๓๑.นักเรียนน าหลักศาสนา มาใช้ใน
ชีวิต 

     

๓๒.นักเรียนชักชวนบิดามารดา 
ท าบุญในเทศกาลส าคัญ 

     

การกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์ท้ังหลาย 

๓๓.นกัเรียนมีความตั้งใจ ไม่ท าลายป่า
ไม้ธรรมชาต ิ

     

๓๔.นักเรียนไม่ทิ้งสิ่งของลงในแมน่้ าล า
ธาร 
 
 
 
 
 

     



๑๐๒ 
 

พฤติกรรมของความกตัญญูกตเวที 
ระดับการปฏิบัต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

๓๕.นักเรียนรู้จักน าของกลับมาใช้ไหม 
เช่น ขวดน้ าพลาสติก 

     

๓๖.นักเรียนรู้จักใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างพอประมาณ 

     

๓๗.นักเรียนเคยรวมโครงการ รณรงค์
ปลูกป่าทดแทน 

     

๓๘.นักเรียนมองสัตว์ตา่งๆ ด้วยความ
เมตตา 

     

๓๙.นักเรียนไม่ประพฤติทารุณต่อสัตว ์      

๔๐.นักเรียนไม่ปล่อยให้สตัว์เลีย้งอด
อยาก 

     

 
ตอนที่ ๓ แบบสอบถามข้อเสนอแนะแนวทางหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของนักเรียน  
ค าชี้แจ้ง โปรดเติมข้อความในช่องว่าง 
๑. นักเรียนไดแ้สดงความกตัญญูต่อบิดา มารดา และผู้มีพระคุณ อย่างสม่ าเสมอในเรื่องใดบ้าง  
๑.๑...................................................................................................................................... 
๑.๒............................................................................................................................ .......... 
๑.๓............................................................... ....................................................................... 
๒. นักเรียนไดแ้สดงความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ อย่างสม่ าเสมอในเรื่องใดบ้าง  
๒.๑...................................................................................................................................... 
๒.๒............................................................................................................................ .......... 
๒.๓................................................................................... ................................................... 
๓. นักเรียนไดแ้สดงความกตัญญูกตเวทีต่อบ้านและครอบครัว อย่างสม่ าเสมอในเรื่องใดบ้าง  
๓.๑...................................................................................................................................... 
๓.๒............................................................................................................................ .......... 
๓.๓................................................................................................... ................................... 
๔. นักเรียนไดแ้สดงความกตัญญูกตเวทีต่อโรงเรียน อย่างสม่ าเสมอในเรื่องใดบ้าง  
๔.๑...................................................................................................................................... 
๔.๒...................................................................................................................................... 
๔.๓.......................................................................................................................... ............ 



๑๐๓ 
 

๕. นักเรียนได้แสดงความกตัญญูกตเวทีต่อชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย์ อย่างสม่ าเสมอในเรื่อง
ใดบ้าง  
๕.๑...................................................................................................................................... 
๕.๒...................................................................................................................................... 
๕.๓............................................................................................................................ .......... 
๖. นักเรียนไดแ้สดงความกตัญญูกตเวทีต่อทรัพยากรธรรมชาติ อย่างสม่ าเสมอในเรื่องใดบ้าง  
๖.๑...................................................................................................................................... 
๖.๒...................................................................................................................................... 
๖.๓............................................................................................................................ .......... 
 

***ขอบคุณครับ*** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข   
รายนามผู้เชีย่วชาญ     
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๑๐๙ 
 

 



๑๑๐ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก ค  
 หนังสือออกในการด าเนินการวิจัย 
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๑๑๙ 
 

 
 

 



 
ประวัติผู้วิจัย 
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