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บทคัดยอ 

การทําวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา เพ่ือ

เปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการ และเพ่ือศึกษาแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู เปนการวิจัย

เชิงสํารวจ (Survey Research) กลุมตัวอยางคือครูสังคมศึกษาจํานวน ๑๖๕ คน สังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ  เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลเปน

แบบสอบถาม (Questionnaire) การวิเคราะหขอมูลคือ การหาคาความถ่ีและคารอยละ คาเฉลี่ย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานการวิจัย ดวยสถิติ (Independent-Samples T-test) 

และสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance : F-test) 

ผลการวิจัย พบวา    

สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต

ในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม อยูในระดับมาก 

การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ของครูสังคมศึกษาท่ี 

จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษาและประสบการณสอน โดยภาพรวม พบวา ไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  
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แนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา พบวา ครูผูสอนควรปรับปรุงและ

พัฒนาการจัดการเรียนรูในการสงเสริม โดยการสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนใหนักเรียนมี

อารมณท่ีสนุกสนานในการเรียนมากข้ึน ควรนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเก่ียวกับเนื้อหาการเรียน มาใชใน

การจัดการเรียนการสอนใหมากข้ึน ควรมีการประเมินผลและพัฒนาการทางสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ และกิจกรรมเขาคายธรรมะ กิจกรรม

ประกวดมารยาทไทย หรือ กิจกรรมจิตอาสาตางๆ เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียนมีสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ประจําใจ และเปนคนดีของสังคมสืบ

ตอไป 
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Abstract 

The aims of this research were: to study the state of learning management 

in the social studies, civics, culture and living in society; to compare the levels of 

operation and study the ways in relations to the learning management in the social 

studies, civics, culture and living in society based on the principles of Four Sublime 

States of Mind (Pāli: brahmavihāra) of teachers. This study was a survey research with 

its 165 samples as social studies teachers under the Office of Kalasin Secondary 

Education Service Area 24. The tool used in this study was the questionnaire and the 

obtained data were analyzed by the following statistics: Frequency, Percentage, 

Mean, Standard Deviation, t-test (independent samples) and One Way Analysis of 

Variance: f-test.  

The research results were as follows: 

1) The mean score of the state of learning management in the social 

studies, civics, culture and living in society based on the principles of Four Sublime 

States of Mind of teachers under the Office of Kalasin Secondary Education Service 

Area 24 in overall was at a high level.  



ง 

2) The overall statistic scores from the comparison of the operations of 

learning management in the social studies, civics, culture and living in society of the 

teachers, classified by their personal factors: genders, ages, education and teaching 

experiences were indifferent with the statistical significance level of 0.05.  

3) The guidelines for learning management of social studies are that 

teachers should improve and develop learning management by creating a learning 

atmosphere in the classroom for students to have more fun in learning; they should 

adopt modern technology related to learning contents in teaching and learning 

more; there should be an evaluation and development in the subject of civics, 

culture and living in society with the principles of Four Sublime States of Mind; and 

the Dharma camp activities, Thai manners contest or volunteer activities should be 

organized in order to instill students with civics, cultures and living in society with the 

principles of Four Sublime States of Mind and to make them as the good people of 

the society. 
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วิทยานิพนธเลมนี้ สําเร็จไดก็ดวยความชวยเหลือเมตตาอนุเคราะหจากผูมีอุปการคุณ

หลายทาน   ผูวิจัยขอขอบคุณอาจารยท่ีปรึกษา คือ ดร.สมควร นามสีฐาน และ ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.วิทยา ทองดี ท่ีไดเสนอแนะขอคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตอการเขียนงาน และชวยตรวจสอบแกไข

ขอบกพรองของวิทยานิพนธฉบับนี้และผูเชียวชาญตรวจสอบทุกทานคือ ผูชวยศาสตราจารย.ดร.

ประยูร  แสงใส,ดร.สาคร มหาหิงค,พระครูสุธีวรสาร,ดร.(ผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตรเฉลิมพระ

เกียรติกาฬสินธุ ),พระครูสิริพัฒนนิเทศก(รองเจาคณะอําเภอสหัสขันธ ประธานเผยแผจังหวัด

กาฬสินธุ),นายชัยวัฒน ตั้งพงษ (ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ )   

ทําใหงานมีความสมบูรณยิ่งข้ึน  

ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธทุกทานท่ีชี้แนะเพ่ือใหเกิด

ความสมบูรณดานเนื้อหา และขอกราบขอบพระคุณผูบริหาร คณาจารยท่ีมีความเปนกัลยาณมิตร 

พรอมดวยเจาหนาท่ีทุกทาน ท่ีไดใหความสะดวกในการติดตอประสานงานมาโดยตลอดระยะเวลาท่ี

เรียนหนังสือและเขียนงานวิทยานิพนธ ขอขอบคุณพระครูสิริพัฒนนิเทศก รองเจาคณะอําเภอสหัส

ขันธ จังหวัดกาฬสินธุ ประธานเผยแผประจําจังหวัด ประธานมูลนิธิพระพรหมภูมิปาโล ภูสิงห เจา

อาวาสวัดไตรภูมิ จังหวัดกาฬสินธุ  ท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนหนังสือ และญาติธรรมท่ีมีสวน

เก่ียวของในการทํางานวิจัย  จนทําใหงานออกมาสมบูรณเรียบรอย 

ขอขอบพระคุณครูอาจารยท้ังหลายผูไดประสิทธิ์ประสาธนวิชาความรูท้ังทางโลกและทาง

ธรรมให คอยแนะนําตักเตือนในสิ่งท่ีเปนประโยชนตอการศึกษาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  ทําใหผูวิจัย

ไดมีความรูความเขาใจท้ังในวิชาชีพและหลักการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดีงาม และขอขอบพระคุณบิดา 

มารดาผูใหกําเนิดชีวิตในโลกนี้   และญาติพ่ีนอง  ลูกหลานทุกคนท่ีคอยใหกําลังใจตลอดเวลา ผูวิจัย

ขอนอมอุทิศถวายบูชาคุณแดพระพุทธศาสนา บิดามารดา ครูอุปชฌายอาจารย ซ่ึงเปนผูไดใหชีวิตและ

ปญญาในการดําเนินชีวิตทุกทานดวย 
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๒.๓   แนวคิดเก่ียวกับครูสังคมศึกษา ในศตวรรษท่ี ๒๑ ๓๑ 

๒.๔   แนวคิดเก่ียวกับการจัดกระบวนการเรียนรู โดยใชหลักพรหมวิหาร ๔ ๔๐ 

๒.๕  บริบทสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ ๕๓ 

๒.๖  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕๖ 

๒.๗  กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย ๖๕ 

บทท่ี  ๓  วิธีดําเนินการวิจัย ๖๗ 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย ๖๗ 

๓.๒   ประชากรและกลุมตัวอยาง ๖๗ 
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๓.๓   การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ๗๐ 

๓.๔   การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ๗๒ 

๓.๕   การวิเคราะหขอมูล ๗๒ 

๓.๖   สถิติท่ีใชในการวิจัย ๗๓ 

บทท่ี  ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล ๗๗ 

๔.๑  ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามโดยการจําแนกตาม 

เพศ อายุ วุฒิการศึกษา และประสบการณสอน ๗๙ 

๔.๒   ผลการศึกษา สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม ๘๑ 

๔.๓  การวิเคราะหเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหม

วิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษาและประสบการณสอน ๘๘ 

๔.๔  แนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ๙๓ 

๔.๕  องคความรูท่ีไดจากการวิจัย ๙๕ 

บทท่ี  ๕  สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ๙๗ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๙๗ 

๕.๒ อภิปรายผล ๑๐๒ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ ๑๐๖ 

บรรณานุกรม ๑๐๘ 

ภาคผนวก ๑๑๒ 

ภาคผนวก ก.  รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัยและหนังสือขอความ

อนุเคราะห ๑๑๓ 

ภาคผนวก ข.  แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๑๒๑ 

 

 



ซ 

 

ภาคผนวก ค.  คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม (IOC) ๑๓๒ 

ภาคผนวก ง.  คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม (Try out) และหนังสือขอความ

อนุเคราะห ๑๓๙ 

ภาคผนวก จ.  หนังสือเพ่ือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม ๑๔๔ 

ประวัติผูวิจัย ๑๔๖ 
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สารบัญตาราง 

 

ตารางท่ี หนา 

ตารางท่ี ๓.๑  แสดงการกําหนดและการสุมตัวอยางโรงเรียน   ๖๗ 

ตารางท่ี ๓.๒  แสดงการกําหนดและการสุมตัวอยางครูสังคมศึกษา   ๖๘ 

ตารางท่ี ๔.๑  แสดงจํานวนและคารอยละ จําแนกตามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  ๗๕ 

ตารางท่ี ๔.๒  แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม   ๗๗ 

ตารางท่ี ๔.๓  แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๑) การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ๗๘ 

ตารางท่ี  ๔.๔  แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๒) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๗๙ 

ตารางท่ี  ๔.๕  แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๓) การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ๘๑ 

ตารางท่ี  ๔.๖  แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๔) การวัดและประเมินผลการเรียนรู ๘๒ 

ตารางท่ี ๔.๗  ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคม

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลัก

พรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 

๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวมจําแนกตามเพศคือ เพศชาย จํานวน ๖๒ คน  

เพศหญิง จํานวน ๑๐๓ คน (n = ๑๖๕)   ๘๔ 
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ตารางท่ี ๔.๘  ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคม

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลัก

พรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 

๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามอายุ   ๘๕ 

ตารางท่ี ๔.๙   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least 

Significant Difference : LSD) โดยภาพรวม จําแนกตามอายุ   ๘๖ 

ตารางท่ี ๔.๑๐ ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคม

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลัก

พรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา       

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามวุฒิการศึกษา   ๘๗ 

ตารางท่ี ๔.๑๑ ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคม

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลัก

พรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 

๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามครูสังคมศึกษาท่ีมีประสบการณการสอน

ตางกัน คือ ประสบการณการสอน ๑ - ๑๐ ป จํานวน ๖๘ คน  ประสบการณ

การสอน ๑๐ ปข้ึนไป จํานวน ๙๗ (n = ๑๖๕)   ๘๘ 
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สารบัญแผนภาพ 

 

แผนภาพท่ี หนา 

แผนภาพท่ี ๒.๑ แผนภาพรุงและแองรุง ทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑  ๑๗ 

แผนภาพท่ี ๒.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย   ๖๕ 



  

 

บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ประเทศไทยในขณะนี้พยายามขับเคลื่อนการพัฒนาความเปนพลเมืองสูประชาคมอาเซียน 

โดยประเทศสมาชิกอาเซียนจะมีการรวมตัวกันเปนประชาคมอาเซียนในป พุทธศักราช ๒๕๕๘ เปน

การสรางสังคมภูมิภาคใหพลเมืองของประเทศสมาชิกอาเซียนอยูรวมกัน ฉันญาติมิตร ประชาคม

อาเซียนกอตั้งข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมความเขาใจอันดีตอกัน ระหวางประเทศในภูมิภาค 

ธํารงไวซ่ึงสันติภาพเสถียรภาพและความม่ันคงทางการเมือง สรางสรรคความเจริญกาวหนาทางดาน

เศรษฐกิจ การพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม การกินดีอยูดี บนพ้ืนฐานของความเสมอภาคและ

ผลประโยชนรวมกันของประเทศสมาชิกท้ัง ๑๐ ประเทศ ไดแก ประเทศไทย อินโดนีเซีย มาเลเซีย 

ฟลิปปนส สิงคโปร บรูไน เวียดนาม ลาว พมา และกัมพูชา และการท่ีจะกาวไปสูเปาหมายดังกลาว

จะตองมีการพัฒนาการเรียนรูของเด็กไทยสูประชาคมอาเซียนใหประสบผลสําเร็จ และตองกําหนด

เปาหมาย ไดแก คุณลักษณะของเด็กไทยท่ีจะพัฒนาสูการเปนประชาคมอาเซียนใหชัดเจน ท้ังดาน

ความรู ทักษะหรือกระบวนการ และท่ีสําคัญคือดานเจตคติซ่ึงจะสะทอนใหเห็นถึงความเปนพลเมือง

อาเซียนท่ีมีคุณภาพ๑ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบบท่ี ๑๒๒ มีนโยบายมุงเนนแนวทางการพัฒนา

โดยยึดคนเปนศูนยกลาง เพ่ือใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนภายใตการเปลี่ยนแปลง ท้ังภายในและภายนอก

ประเทศ นอกจากนี้ยังมีนโยบายสงเสริมการศึกษาใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน และสราง

สังคมการเรียนรูท่ีมีคุณภาพ อันกอใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตโดยยึด “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

                                           

๑ กระทรวงศึกษาธิการ, แนวการจัดการเรียนรูสูประชาคมอาเซียนระดับมัธยมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๔), หนา ๒๔. 

 ๒ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับท่ี ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐–๒๕๖๔), หนา ๑๒. [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.nesdb.go.th/ 

ewt_dl_ link.php?nid=6422 [๒๕ มิถุนายน ๒๕๖๑].  



๒ 

พอเพียง” ตอเนื่องมาตั้งแตเพ่ือใหเกิดบูรณาการการพัฒนาในทุกมิติอยางสมเหตุสมผล มีความ

พอประมาณ และมีระบบภูมิคุมกันและการบริหารจัดการความเสี่ยงท่ีดีซ่ึงเปนเง่ือนไขจําเปนสําหรับ

การพัฒนาท่ียั่งยืนโดยมุงเนนการพัฒนาคนใหมีความเปนคนท่ีสมบูรณ สังคมไทยเปนสังคมคุณภาพ 

สรางโอกาสและมีท่ียืนใหกับทุกคนในสังคมไดดําเนินชีวิตท่ีดีมีความสุขและอยูรวมกันอยางสมานฉันท 

ในขณะท่ีระบบเศรษฐกิจของประเทศก็เจริญเติบโตอยางตอเนื่องมีคุณภาพ และมีเสถียรภาพ การ

กระจายความม่ังค่ังอยางท่ัวถึงและเปนธรรม เปนการเติบโตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รักษาความ

หลากหลายทางชีวภาพ ชุมชนวิถีชีวิต คานิยม ประเพณีและวัฒนธรรมโดยยึด “คนเปนศูนยกลางการ

พัฒนา” มุงสรางคุณภาพชีวิตและสุขภาวะท่ีดีสําหรับคนไทยพัฒนาคนใหมีความเปนคนท่ีสมบูรณมี

วินัย ใฝรู มีความรู มีทักษะ มีความคิดสรางสรรค มีทัศนคติท่ีดีรับผิดชอบตอสังคม มีจริยธรรมและ

คุณธรรม พัฒนาคนทุกชวงวัยและเตรียมความพรอมเขาสูสังคมผูสูงอายุอยางมีคุณภาพ รวมถึงการสราง

คนใหใชประโยชนและอยูกับสิ่งแวดลอมอยางเก้ือกูล อนุรักษฟนฟู ใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางเหมาะสม 

อยางไรก็ตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของความเปนพลเมืองควรมี ๓ มิติ คือ ๑) ดาน

ความรู ความเขาใจ ไดแก มีความรูความเขาใจหลักและระเบียบการปกครองประเทศในระดับประเทศ

และ ระดับทองถ่ิน มีความรูความเขาใจในเรื่องสิทธิหนาท่ีของตนเองและผูอ่ืน มีความรูความเขาใจใน 

ความเก่ียวโยงลันของสถานภาพของผูคนกลุมตางๆ ในสังคมเชิงซอน มีความรูความเขาใจการเมือง การ

ปกครองในมิติสัมพันธระหวางรัฐกับประชาชนและการเมือง ภาคประชาชน เขาใจเรื่องของ สิทธิชุมชน 

ทุนทางสังคมอันหลากหลาย มีความรูความคิดเทาทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมท้ังใน ระดับประเทศ

และระดับโลกท่ีอาจมีสวนเก่ียวของกับประเทศไทย และมีความรูความสามารถ ในเทคโนโลยีสมัยใหม 

วิถีชีวิตอยางใหมตามควรแกวิชาชีพของตน ๒) ดานความคิดเห็นหรือเจตคติ มีเจตคติท่ีดีตอการมีสวน

รวมในกิจกรรมทางการเมืองอันเปนประโยชนตอสวนรวม มีเจตคติท่ีดีตอ การอยูรวมกันอยางเอ้ืออาทร

เปนผูมีความคิดเห็นตอเหตุการณบานเมืองเห็นคุณคาของวัฒนธรรมไทย วิถีชีวิตและคานิยมอยางไทย 

เห็นคุณคาและผดุงความเปนชาติรวมกับผูอ่ืนและมีความคิดเห็น ท่ีทันสมัย ๓) ดานการปฏิบัติตน ปฏิบัติ

ตนใหถูกตองสอดคลองกับกฎหมาย ศีลธรรม และกติกาของ ชุมชน ทองถ่ินและประเทศชาติ ปฏิบัติตน

ตามหลักสิทธิหนาท่ีของพลเมือง ปฏิบัติตนใหเปน ประโยชนตอผูอ่ืน และมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีเปน

เรื่องของการจรรโลงความถูกตอง ความเปน ระเบียบ ความดีงามของสังคม๓ 

                                           

 ๓ ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, เอกสารการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปน พลเมืองดี, (กรุงเทพมหานคร: 

พิมพดีการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๑๒. 



๓ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ไดกลาววา การสราง

นักเรียนใหเปนพลโลก หรือพล โลก(Global Citizen) ไวในวิสัยทัศนของหลักสูตร มุงพัฒนาความ

สมดุล ท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปน พลเมืองไทย และพลเมืองโลก ระบุ

ถึงมาตรฐานการเรียนรูเก่ียวกับการเปนพลเมืองดีไวอยางชัดเจนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ดังนี้ สาระท่ี ๒ : หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ได

ระบุไวในมาตรฐาน  ส ๒.๑ เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงาม 

และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทย และ สังคมโลกอยาง

สันติสุข มาตรฐาน ส ๒.๒ เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ัน ศรัทธา และธํารง

รักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข๔ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทจะมีคําสอนเก่ียวกับสังคมโดยตรงปรากฏอยู หลายหมวด ดังท่ี

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ไดรวบรวมไวในธรรมนูญชีวิต หมวดคนกับสังคม เชน สังคหวัตถุ ๔  

สาราณียธรรม ๖ อปริหานิยธรรม ๗  ทศพิธราชธรรม พรหมวิหาร ๔ เปนตน จากหมวดธรรมเก่ียวกับ

สังคมซ่ึงพระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ไดรวบรวมไวใน ธรรมนูญชีวิต หมวดคนกับสังคมนี้ทานได

กลาวถึง พรหมวิหาร ๔ วา คือ ธรรมของคนมีคุณ แกสังคม (สมาชิกท่ีดีของสังคม) พรหมวิหาร ๔ จึง

เปนหมวดธรรมท่ีมีความสําคัญและนาสนใจ นอกจากนี้พรหมวิหาร ๔ ยังเปนหมวดธรรมซ่ึงรูจักกัน

แพรหลายในสังคมวา คือ ธรรมประจําใจของผูประเสริฐหรือผูมีจิตใจยิ่งใหญกวางขวางดุจพระพรหม 

๔ ประการ ไดแก เมตตา คือ ความรัก กรุณา คือ ความสงสาร มุทิตา คือ ความเบิกบานพลอยยินดี 

เม่ือเห็นผูอ่ืน อยูดีมีสุข อุเบกขา คือ ความวางเฉยมีใจเปนกลาง ในขณะท่ีพุทธศาสนิกชนบางสวน ยัง

ขาดความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับหมวดธรรมดังกลาวอีกหลายประการ เชน ไมเขาใจวา พรหม วิหาร 

๔ เปนคุณธรรมประจําใจเปนคุณภาพจิตหรืออยูในระดับความคิด เนื่องในสัมมา สังกัปปะ การ

ฝกอบรมพรหมวิหาร ๔ จึงรวมอยูในหมวดสมาธิหรืออธิจิตสิกขา ถาจะใช พรหมวิหาร ๔ เชน เมตตา 

กับการแสดงออกภายนอก ก็ตองเอาเมตตานั้นไปประกอบการกระทํา คือ กายกรรมประกอบดวย

เมตตา วจีกรรมประกอบดวยเมตตา เปนตน เพราะวาลําพัง เมตตายังไมเปนการกระทําข้ันปฏิบัติการ

ทางสังคมโดยตัวของมันเอง๕ ดังนั้น ครูสังคมศึกษาจึงมีหนาท่ีสําคัญในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ

พัฒนา คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีใหแกนักเรียน ซ่ึงการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

                                           

๔ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๔๒. 
๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๕๖. 



๔ 

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูนั้นมิไดมีข้ึนเฉพาะ

ภายในหองเรียนเทานั้น การใหผูเรียนไดทํากิจกรรมเสริมหลักสูตร และทํากิจกรรมรวมกับชุมชนยังมี

สวนสําคัญในการพัฒนานักเรียนใหมีคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี 

จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการศึกษาในครั้งนี้นาจะเปน

ประโยชน ในการปรับปรุงการเรียนการสอนและการเสริมสรางคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีใหแก

นักเรียน เรื่องพรหมวิหาร ๔ และเรื่อง การพัฒนาสังคม ในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท เพ่ือ

นําไปสูวิธีการประยุกตใชพรหมวิหาร ๔ เพ่ือการพัฒนาสังคมเพ่ือท่ีจะไดสงเสริมใหผูเรียนเปนพลเมือง

ดีและเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูสังคมศึกษา จําแนก

ตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษาและประสบการณสอน 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

๑.๓  คําถามการวิจัย 

๑.๓.๑ สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ เปนอยางไรบาง 

๑.๓.๒ ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูสังคมศึกษา จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิ

การศึกษาและประสบการณสอน เปนอยางไรบาง 

 



๕ 

๑.๓.๓ แนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ เปนอยางไรบาง 

๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๔.๑ ดานประชากร ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูสังคมศึกษาท่ีปฏิบัติหนาท่ีอยูใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดกาฬสินธุ ท่ีเปดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑–๖ ในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จํานวน ๕๕ โรงเรียนในจังหวัดกาฬสินธุ มีจํานวนท้ังหมด 

๒๙๑ คน 

๑.๔.๒ ดานเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาใน ๒ ประเด็น คือ 

ประเด็นท่ี ๑ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ใน ๔ ดาน คือ 

๑.๔.๒.๑ การจัดเนื้อหาในหลักสูตร 

๑.๔.๒.๒ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๑) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน 

๒) การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

๓) การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 

๑.๔.๒.๓ การใชสื่อและแหลงการเรียนรู 

๑.๔.๒.๔ การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

ประเด็นท่ี ๒ การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ในดานคือ 

๑. นักเรียน 

     ๑.๑ ทักษะการเรียน 

     ๑.๒ การรวมกิจกรรมการเรียนการสอน 

๒. ครู 

๒.๑ ความรูในการจัดการเรียนการสอน 

๒.๒ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๒.๓ การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 



๖ 

๒.๔ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน  

๒.๕ การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 

๒.๖ การใชสื่อและแหลงการเรียนรู 

๒.๗ การวัดและประเมินผลการเรียนรู  

๑.๕ สมมติฐานของการวิจัย 

ครูสังคมศึกษา จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษาและประสบการณสอน มีระดับการ

ปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ท่ีแตกตางกัน 

๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

๑.๖.๑ สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา หมายถึง ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนของครูสังคมศึกษาในปจจุบันเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี ดวยหลักพรหม

วิหาร ๔ ท่ีประกอบดวย เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ซ่ึงศึกษาในดานตาง ๆ ตอไปนี้   

๑.๖.๑.๑ การจัดเนื้อหาในหลักสูตร 

๑.๖.๑.๒ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  ๑) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน 

  ๒) การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

  ๓) การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 

๑.๖.๑.๓ การใชสื่อและแหลงการเรียนรู 

๑.๖.๑.๔ การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

๑.๖.๒ สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม  หมายถึง ระบบ

การเมืองการปกครองในสังคมปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน

ประมุข ลักษณะและความสําคัญ การเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม คานิยมความเชื่อ ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

สิทธิ หนาท่ีเสรีภาพการดําเนินชีวิตอยางสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลกเขาใจระบบการเมืองการ

ปกครองในสังคมปจจุบัน  ยึดม่ัน  ศรัทธา และ ธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

๑.๖.๓ หลักพรหมวิหาร ๔ หมายถึง ธรรมเปนเครื่องอยูอยาง ประเสริฐ หรือธรรมเปน

เครื่องอยูอยางพระพรหม (พรหม-ประเสริฐ วิหาร-ธรรมเปนเครื่อง อยู) หมายความวาถาใครมีพรหม

วิหารแลว ผูนั้นชื่อวามีธรรมประจําใจท่ีประเสริฐ หรือมี ธรรมประจําจิตใจเหมือนกับพระพรหม 



๗ 

พรหมวิหาร หรือพรหมวิหารธรรม มี ๔ อยาง คือ เมตตา ความรักใคร ท่ีปรารถนาจะตองการใหเปน

สุขความสุขเปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา ความสุขเกิดข้ึนไดท้ังกายและใจเชน ความสุขเกิดการมีทรัพย 

ความสุขเกิดจากการใชจายทรัพยเพ่ือการบริโภค ความสุขเกิดจากการไมเปนหนี้ และความสุขเกิด

จากการทํางานท่ีปราศจากโทษ กรุณา ความสงสาร คิดจะชวยใหพนทุกขสิ่งท่ีเขามาเบียดเบียนใหเกิด

ความไมสบายกายไมสบายใจ และเกิดข้ึนจากปจจัยหลายประการดวยกัน มุทิตา ความพลอยยินดีเม่ือ

ผูอ่ืนไดดีการมีความสุขหรือมีความเจริญกาวหนา ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีจึงหมายถึง ความปรารถนา

ใหผูอ่ืนมีความสุขความเจริญกาวหนายิ่งๆข้ึน ไมมีจิตใจริษยา ความริษยา  อุเบกขา ความวางเฉย ไมดี

ใจเสียใจเม่ือผูอ่ืนถึงความวิบัติ  การวางใจเปนกลางเพราะพิจารณาเห็นวา ใครทําดียอมไดดี ใครทําชั่ว

ยอมไดชั่วตามกฎแหงกรรม พรหมวิหาร ๔ จึงเปนธรรมสําหรับมนุษยผูมีจิตใจประเสริฐทุกคน 

๑.๖.๔ ระดับการปฏิบัติการ หมายถึง การปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ

ครูสังคมศึกษาในปจจุบันเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ท่ี

ประกอบดวย เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา สื่อถึงระดับทักษะในการวางแผนการจัดการเรียนรูของ

ครู ท่ีจะทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีคุณภาพ และมีคุณลักษณะท่ีเหมาะสมตามท่ีสังคมตองการ 

๑.๖.๕ แนวทางทางการจัดการเรียนรู หมายถึง การจัดการเรียนการสอนสาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ซ่ึงเปนสาระท่ี 2 ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา

ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นั้น เปนสาระ

ท่ีมุงพัฒนาความเปนพลเมืองดีของผูเรียน จะชวยใหครูสังคมศึกษาเขาใจการจัดการเรียนการสอน

สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม และนําไปสูการปฏิบัติโดยเฉพาะการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

๑.๖.๖ ครูสังคมศึกษา หมายถึง ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม ท่ีปฏิบัติหนาท่ีอยูในโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดกาฬสินธุ  ท่ีเปดสอนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ มี ๒ กลุม คือกลุม ท่ีมีระยะเวลาการปฏิบัติงานในวิชาชีพครูระหวาง ๑ - ๑๐ ป 

และครูสังคมศึกษาท่ีมีระยะเวลาการปฏิบัติงานในวิชาชีพครูตั้งแต ๑๐ ป ข้ึนไป 

๑.๖.๗ นักเรียนมัธยมศึกษา หมายถึง นักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีศึกษาอยูในโรงเรียน

มัธยมศึกษา ในจังหวัดกาฬสินธุ ท่ีเปดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ 

๑.๗  ประโยชนที่จะไดรับจากการวิจัย  

๑.๗.๑ ไดรูสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ  ทําใหทราบสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 



๘ 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ซ่ึงจะทําใหผูบริหารและครูเขาใจสภาพการจัด

กิจกรรมและสงเสริมการดําเนินงานของครู ซ่ึงจะเปนแนวทางเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงและพัฒนา การ

เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

๑.๗.๒ ไดแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

๑.๗.๓ ผลการวิจัยท่ีไดจะเปนประโยชนตอสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 

๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ หรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ ใชเปนแนวทางเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงและพัฒนา 

การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 



  

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 ในบทท่ี ๒ นี้ ผูวิจัยจึงตองการศึกษารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยมีประเด็นท่ีจะศึกษา คือ  

 ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับการจัดกระบวนการเรียนรู 

 

 

  

 ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑              

 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับครูสังคมศึกษา ในศตวรรษท่ี ๒๑ 

 ๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการจัดกระบวนการเรียนรู โดยใชหลักพรหมวิหาร ๔ 

 ๒.๕ บริบทสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

 ๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ๒.๗ กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย 

๒.๑  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู 

การจัดกระบวนการเรียนรู ทิศนา แขมมณี ๑ กลาววา “เปนการจัดการเรียนการสอนท่ียึด

ผูเรียนเปน ตัวตั้ง โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับผูเรียน และประโยชนสูงสุดท่ีผูเรียนควรจะไดรับ 

และมีการ จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู ไดมีสวนรวมใน

กิจกรรม การเรียนรูอยางตื่นตัว และไดใชกระบวนการเรียนรูตางๆ อันจะนําผูเรียนไปสูการเกิดการ

                                           

 ๑ ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน: องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ, 

พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๔๕. 



๑๐ 

เรียนรูท่ี แทจริง” การมีสวนรวมอยางตื่นตัว (active participation) หมายถึง ผูเรียนมีสวนรวมเปนผู

จัดกระทํา ตอสิ่งเรา หรือสิ่งท่ีเรียนรู มีใชเปนเพียงผูรับเทานั้น ผูเรียนจึงมีความตื่นตัวท้ังทางกาย 

สติปญญา สังคม และอารมณ การมีสวนรวมอยางตื่นตัวท้ัง ๔ ดานนี้จะมีความสัมพันธตอกัน สงผล

ตอการ พัฒนาการและการเรียนรูของผูเรียน นั่นคือเม่ือนักเรียนไดเคลื่อนไหวปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 

(กาย) ไดใชความคิด (สติปญญา) ไดมีการปฏิสัมพันธและเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน (สังคม) และเกิด

อารมณ ความรูสึกอันจะชวยใหการเรียนรูมีความหมายตอตนเอง (อารมณ) ผลการเรียนรูท่ีแทจริงก็

จะเกิดข้ึน ซ่ึงอาจเปนความรูความเขาใจ ทักษะ เจตคติ คุณลักษณะ ฯลฯ ท่ีผูเรียนสามารถสราง 

ความหมายใหกับสิ่งเราหรือสิ่งท่ีเรียนรู โดยเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณเติมของตนจนเกิด

เปนความหมายท่ีตนเขาใจ และสามารถอธิบายตามความเขาใจของตนได จึงจะถือไดวา นักเรียนเกิด

การเรียนรูอยางแทจริง 

ดังนั้น เม่ือการมีสวนรวมอยางตื่นตัวเปนกระบวนการท่ีชวยนํานักเรียนไปสูการเกิดการ 

เรียนรูท่ีแทจริง ครูผูสอนจึงควรดําเนินการท่ีสําคัญ ๒ ประการ คือ  

๑. กิจกรรม/ประสบการณเรียนรูท่ีครูจัดตองเอ้ือใหนักเรียนมีสวนรวมอยางตื่นตัวท้ัง ๔ 

ดาน และไดใชกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสม เพ่ือนําไปสูการเกิดการเรียนรูท่ีแทจริงตาม จุดประสงค

ท่ีตั้งไว  

๒. ในขณะดําเนินกิจกรรมท่ีนักเรียนมีสวนรวมอยูอยางตื่นตัว ครูควรลดบทบาทของ 

ตนเองลงและเปลี่ยนบทบาทจากการถายทอดความรู อาทิ การบอก การสั่ง การชี้นํา การรบกวน 

สมาธิของนักเรียนมาเปนผูอํานวยความสะดวก หรือเปนผูชวยใหนักเรียนดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 

ไดอยางราบรื่นมีประสิทธิภาพ 

ในการดําเนินการท้ัง ๒ ประการ ครูผูสอนยังคงมีบทบาทเดนและสําคัญมากตอการเรียนรู 

ของนักเรียน เพราะครูยังตองเตรียมการสอน เชน เปนการเตรียมวา ชวงเวลา / จังหวะใดจะใช 

คําถามอะไรกระตุนเราความคิดของนักเรียน และใชคําพูดอยางไรจึงจะไมเปนการสั่งการ หรือชีนํา 

จนเกินไป ครูตองเตรียมกิจกรรม / ประสบการณ และกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสมใหแก,นักเรียน 

และท่ีสําคัญคือการปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเอง ซ่ึงเปนเรื่องท่ีไมงายนัก 

กระบวนกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญมีหลายรูปแบบดวยกัน ท่ีสําคัญ

ซ่ึงเปนท่ี กลาวถึงท้ังในพระราชบัญญัติการศึกษาแหชาติ และหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ก็คือ การ



๑๑ 

จัดการ เรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิด และกระบวนการจัดการเรียนรูโดยโครงงาน ซ่ึงมีแนวทางในการ

พัฒนาผูเรียน ดังตอไปนี้ (ลัดดา ศิลานอย) ๒ 

 

๒.๑.๑ กระบวนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมโครงงาน 

กระบวนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมโครงงานตั้งอยูบนพ้ืนฐานความเชื่อและหลักการ 

ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู คือเชื่อม่ันในศักยภาพการเรียนรูของผูเรียนภายใตหลักกระบวนการจัดการ

เรียนรู ท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญและสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในหองถ่ิน (อางถึงใน โครงงาน : 

การเรียนรูท่ีลุมลึก เอกสารการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู ลําดับท่ี ๑๖) กลาวคือ 

๑. ผูเรียนไดเลือกเรื่อง/ประเด็น/ปญหา ท่ีตองการจะศึกษาดวยตนเอง 

๒. ผูเรียนเลือกและหาวิธีการตลอดจนแหลงของขอมูลท่ีหลากหลายดวยตนเอง 

๓. ผูเรียนลงมือปฏิบัติ (เรียนรู) ดวยตนเอง 

๔. ผูเรียนไดบูรณาการทักษะ/ประสบการณ/ความรู/สิ่งแวดลอมรอบตัวตามสภาพจริง 

๕. ผูเรียนเปนผูสรุป (สรางองคความรู) ดวยตนเอง 

๖. ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน 

๗. ผูเรียนไดนําความรูไปใชจริง 

ดังนั้น การใหผูเรียนทําโครงงานจึงเปนวิธีการหนึ่งท่ีนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู 

ดวยตนเองและปฏิบัติเอง ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดอยางอิสระ ไดฝกการทํางานเปนกลุม ได 

ฝกทักษะกระบวนการในการ คนควาหาความรู เชน การสังเกต การคิด การสํารวจ การ ตั้งสมมติฐาน 

การทดสอบ การทดลอง การรวบรวมขอมูล การหาขอสรุป การอภิปรายของสมาชิก ในกลุม การ

วางแผนการทํางาน การวิเคราะหขอมูล การนําเสนอขอมูลในรูปแบบตางๆ เชน การ แสดงรูปแบบ

จําลอง การจัดนิทรรศการการเขียนในรูปของแผนภูมิ แผนผัง การเขียนเปน รายงาน หนังสือเลมเล็ก 

แผนพับ โปสเตอร การจัดทําแผนโครงงาน การแสดงละคร การ แสดงบทบาทสมมติ เปนตน เริ่ม

ตั้งแตปญหาท่ีนักเรียนสนใจและอยากรูคําตอบจึงไดทําการศึกษา คนควาหาขอมูล รวบรวมขอมูล

ตางๆ ท่ีเก่ียวของโดยอาศัยความรูความเขาใจจากเรื่องตางๆ ท่ีได เรียนมา ใชกระบวนการและทักษะ

ตางๆ ท่ีเปนพ้ืนฐานภายใตการใหคําแนะนําปรึกษาและการดูแล ของครูหรือผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ 

หรืออาจกลาวไดวาโครงงานเปนวิจัยเบื้องตนสําหรับเด็กๆ 

                                           

 ๒ ลัดดา ศิลานอย และคณะ, เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการ กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, (ขอนแกน: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๘), หนา ๒๒. (อัดสําเนา). 



๑๒ 

๒.๑.๒ การจัดการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิด 

ทิศนา แขมมณี๓ ไดอธิบายวาการคิดมีลักษณะเปนกระบวนการ ไมใชเนื้อหา ดังนั้นการ

สอนหรือการพัฒนาการคิด จึงตองเปนการสอนกระบวนการหรือวิธีการ และไดเสนอ แนวทางการ

พัฒนาความสามารถในการคิดของผูเรียนวามีหลากหลายแนวทาง ไดแก 

๑. การสงเสริมปจจัยตางๆ ท่ีเอ้ือตอการพัฒนาสมอง เชน การไดรับสารอาหาร น้ําการ

หายใจท่ีเหมาะสม การไดรับการพักผอนท่ีเพียงพอ และการบริหารสมอง 

๒. การจัดสภาพแวดลอมท่ีดี โดยใหผูเรียนเปนแบบอยางท่ีดี และอยูในสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือ 

ตอการคิด 

๓. การใชโปรแกรม/หลักสูตร/สื่อสําเร็จรูปท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือแกทักษะการคิดเฉพาะ ทักษะ

โดยตรง 

๔. การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหแกผูเรียนโดยอาศัยทฤษฎี หลักการตางๆ ท่ีสงเสริมการ 

คิด เชน ทฤษฎีพุทธิปญญา ทฤษฎีการสรางความรู และหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวของ กับ

การคิด อาทิ หลักโยนิโสมนสิการ 

๕. การสอนและแกทักษะการคิด โดยใชรูปแบบการเรียนการสอน และกระบวนการตางๆ 

ท่ีเนนการพัฒนาการคิด เชน รูปแบบกระบวนการเรียนการสอนความคิดสรางสรรค (synectics 

instructional model) รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ โดย สุมน 

อมรวิวัฒน รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา (CIPPA) โดยทิศนา แขมมณี 

๖. การบูรณาการการสอนและแกทักษะการคิดในการเรียนการสอนเนื้อหาสาระตางๆ ท่ี 

ครูสอนอยูแลว 

๗. การใชเทคนิคตางๆ ท่ีสงเสริมและพัฒนาการคิด เชน เทคนิคการใชคําถาม เทคนิคการ 

ทําผังกราฟฟก เทคนิคการคิดหมวด ๖ ใบ 

๒.๑.๓ ความหมายของรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู 

พิมพันธ เดชะคุปต๔ ไดใหความหมายรูปแบบการสอน หมายถึง สภาพ ลักษณะการ

จัดการเรียนการสอนท่ีแสดงการจัดโครงสรางท่ีครอบคลุมองคประกอบสําคัญท่ีจัดไวอยาง เปน

ระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี แนวคิด ความเชื่อ ประกอบดวยข้ันตอนสําคัญในการเรียน รวมท้ังวิธี

                                           

 ๓ ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน: องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ, 

หนา ๔๗. 

 ๔ พิมพันธ เดชะคุปต และคณะ, การคิดดวยโครงงาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๘. 



๑๓ 

สอนและเทคนิคการสอนตางๆท่ีชวยใหสภาพการเรียนการสอนเปนไปตามทฤษฎี แนวคิด หลักการ

พ้ืนฐานไดรับการยอมรับวามีประสิทธิภาพ และใชเปนแบบแผนในการจัดการเรียนการสอนให บรรลุ

ตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว 

ทิศนา แขมมณี๕ ท่ีไดใหความหมายของรูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะ

ของการ จัดการเรียนการสอน ท่ีจัดข้ันอยางเปนระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 

แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยมีกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและ

เทคนิค การสอนตางๆเขามาชวยทําใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการท่ียึดถือ 

สรุปไดวา รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพลักษณะการจัดการเรียนการสอนท่ีมุงให 

ผูเรียนมีปฏิสัมพันธ โดยจัดข้ันอยางเปนระบบระเบียบ ครอบคลุมองคประกอบท่ีสําคัญท่ีจัดไวตาม 

หลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ เพ่ือชวยใหสภาพการจัดการเรียนการ สอน

นั้นเปนไปตาม แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐาน วัตถุประสงค ข้ันตอนการสอน ระบบสังคม หลักการ ตอบสนอง

และระบบสนับสนุนหรือสิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนท่ีชวยใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีตองการ 

๒.๑.๔ องคประกอบของรูปแบบกระบวนกระบวนการจัดการเรียนรู 

รูปแบบกระบวนกระบวนการจัดการเรียนรู มีหลายรูปแบบข้ันอยู กับผูออกแบบได

ดําเนินการเพ่ือสนอง จุดมุงหมายของตนเอง ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดพิจารณารูปแบบกระบวนการ

จัดการเรียนรูท่ีนักการศึกษาได เสนอไวเพ่ือนํามาเปนแนวทางโดยมีสาระสําคัญของรูปแบบการสอน

ครั้งนี้ 

ทิศนา แขมมณี๖ ไดจําแนกองคประกอบท่ีสําคัญของรูปแบบ กระบวนการจัดการเรียนรู 

ประกอบดวย 

๑. ทฤษฎี หลักการ แนวคิด ความเชื่อ ท่ีเปนพ้ืนฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู 

๒. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนเรียนรูท่ีสอดคลองกับ

หลักการท่ียึดถือ 

๓. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของ

ระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 

                                           

 ๕ ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน: องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ, 

หนา ๒๐๑. 

 ๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๐-๒๒๒. 



๑๔ 

๔. มีการอธิบายหรือใหขอมูลเก่ียวกับวิธีกระบวนการจัดการเรียนรูและเทคนิคการจัดการ 

เรียนรูอันจะชวยใหกระบวนกระบวนการจัดการเรียนรูนั้นๆเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 

 

สรุปไดวาองคประกอบท่ีสําคัญของรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูได ๖ ประการ คือ  

๑. แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานของรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู  

๒. วัตถุประสงคของกระบวนการจัดการเรียนรู  

๓. ข้ันตอนการสอนหรือกระบวนกระบวนการจัดการเรียนรู  

๔. ระบบสังคม  

๕. หลักการตอบสนอง และ  

๖. ระบบสนับสนุนหรือสิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนท่ีจะชวยใหบรรลุวัตถุประสงคท่ี

ตองการ 

๒.๑.๕ การพัฒนารูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู 

Joyce และคณะ๗ ไดสรุปถึงการพัฒนารูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู ไวดังนี้  

สวนท่ี ๑ ท่ีมาของรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู (Orientation to the Model) 

ประกอบดวยเปาหมายของรูปแบบ ขอตกลงเบื้องตน ทฤษฎี ขอสมมติ หลักการ มโนทัศนท่ีสําคัญท่ี 

เปนพ้ืนฐานของรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู 

สวนท่ี ๒ รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู (The Model of Teaching) มี ๔ ข้ันตอน

ดังนี้ 

๑. ข้ันตอนของรูปแบบ (Syntax หรือ Phases) เปนการจัดเรียนตามกิจกรรมท่ี จะสอน

เปนข้ันๆ ซ่ึงแตละรูปแบบจะมีข้ันตอนการสอนท่ีแตกตางกัน 

๒. ระบบสังคมของรูปแบบ (Social System) เปนการอธิบายบทบาทผูสอน ผูเรียนและ

ความสัมพันธซ่ึงกันและกันในแตละรูปแบบ บทบาทของผูสอนจะแตกตางกันไปในแตละ รูปแบบการ

สอน 

๓. หลักการตอบสนองของรูปแบบ (Principle of Reaction) เปนการบอกวิธีท่ีผูสอนจะ

ตอบสนองตอสิ่งท่ีผูเรียนกระทํา อาจเปนการใหรางวัล การพัฒนาความคิดสรางสรรคการ สราง

บรรยากาศอิสระและไมมีการประเมินวาถูกหรือผิด  

                                           

๗ Joyce, B. and other, Model of Teaching, (Boston: Allyn and Bacon, 2009), p. 85. 



๑๕ 

๔. ระบบสนับสนุน (Support System) เปนการบอกเง่ือนไขหรือสิ่งจําเปนใน การใช

รูปแบบการสอนเพ่ือใหเกิดผลท่ีดีท่ีสุด 

สวนท่ี ๓ การนํารูปแบบการสอนไปใช (Application) เปนการแนะนําและให ขอสังเกต

การใชรูปแบบการสอน เชน ควรใชกับเนื้อหาประเภทใดและผูเรียนในวัยใดจึงจะเหมาะสม 

สวนท่ี ๔ ผลท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียนท้ังทางตรงและทางออม (Instructional and Nurturant 

Effect) เปนการบอกใหรูวาแตละรูปแบบจะเกิดอะไรข้ึนบางกับผูเรียน โดยผลทางตรงจะ มาจากการ

สอนของผูสอนท่ีจัดข้ึนตามข้ึนตอน สวนผลทางออมมาจากสภาพแวดลอม ซ่ึงถือเปน ผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนแฝงไปกับผลการสอนซ่ึงสามารถใชเปนขอพิจารณาในการเลือกรูปแบบการสอนไปใช ใน

หองเรียน 

วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม๘ ไดสรุปถึงการพัฒนา รูปแบบกระบวนการ

จัดการเรียนรูไวดังนี้ 

๑. ศึกษาทฤษฎีและรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู เนื่องจากทฤษฎีและรูปแบบมี 

ความหมายแตกตางกัน ดังนั้นในการศึกษาปญหาการวิจัยจึงตองมีหลายๆสมมติฐานไวใชในการ 

แกปญหา การตั้งสมมติฐานตองมีการศึกษาทฤษฎีเพ่ือชวยใหตั้งสมมติฐานไดอยางถูกตองและจะ 

สามารถสรางรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูใหสัมพันธกับสมมติฐาน 

๒. การหาขอบกพรองของรูปแบบการสอน ในการใชรูปแบบการสอนท่ีสรางข้ึนมีสิ่งท่ีตอง

พึงระวังหลายประการ เพ่ือไมใหเกิดขอบกพรองในการสรางรูปแบบการสอน จึงมีขอควร ระวัง

ดังตอไปนี้ 

๒.๑ รูปแบบการสอนท่ีสรางข้ึนตองไมใหยากหรืองายเกินไป ซ่ึงอาจเกิดจาก การ

อางอิงหลักการท่ีไมเหมาะสม สงผลใหเกิดขอบกพรองในการสรางรูปแบบการสอนได 

๒.๒ การใชสัญลักษณท่ีมีความเฉพาะเจาะจง จะทําใหการใหความหมายของ

สัญลักษณเปนไปเพ่ือการอธิบายหลักการมากกวาอธิบายโครงสราง ซ่ึงจะทําใหเกิดความผิดพลาดได  

๒.๓ การเนนรูปแบบการสอนมากเปนพิเศษ รูปแบบการสอนท่ีสรางข้ึนถาเนน

ลักษณะหนึ่งลักษณะใดมากเกินไป ไมวาจะเปนการเปรียบเทียบ การใชสูตรคณิตศาสตร หรือใช 

ไดอะแกรม จะทําใหเกิดความหมายท่ีแฝงเรนในตัวโครงสรางของรูปแบบการสอนมากกวา

ความสัมพันธ ของรูปแบบการสอนท่ีสรางข้ึน 

                                           

 ๘ วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม, รูปแบบการเรียนการสอน, พิมพครั้งท่ี ๒, (มหาสารคาม: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๔), หนา ๑๑๗ - ๑๑๘. 



๑๖ 

๓. การทดสอบรูปแบบการสอนท่ีสรางข้ึนตองใชขอมูลท่ีไดจากประสบการณหรือจาก 

การทดลองเพ่ือใหสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนการตรวจสอบรูปแบบการสอนจะประเมินท่ีตัว

แปรตามท่ีกําหนดไวเพ่ือนําไปปรับปรุงใหเหมาะสมกับการใชงาน 

๔. การเลือกชนิดของรูปแบบการสอน รูปแบบการสอนมีหลายชนิดซ่ึงจําแนกตาม 

วิธีการใชเชน รูปแบบการสอนแบบอนุมานและอุปมาน รูปแบบการสอนท่ีเปนสัญลักษณ รูปแบบ การ

สอนคณิตศาสตร รูปแบบการสอนท่ีใชเหตุผล ซ่ึงตองเลือกใชใหเหมาะสมตามเนื้อหาท่ีจะสอน 

๕. การสรุป เม่ือไดรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมแลว ตองนําตัวแปรท่ีศึกษาไป คํานวณหา

ความสัมพันธตามหลักคณิตศาสตร เพ่ือนําไปพัฒนาและแกไขใหสอดคลองกับจุดมุงหมายท่ี ศึกษา 

สรุปไดวาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือใหผูสอนสามารถนําไปใชไดจริง มี 

ลักษณะดังตอไปนี้ 

๑. รูปแบบการสอนควรมี ๓-๕ ข้ันตอน ท่ีนําเสนอลําดับข้ันของการเรียนการสอน 

๒. รูปแบบการสอนจะตองมีขอตกลงเบื้องตน ทฤษฎี ขอสมมติ หลักการท่ีสําคัญรองรับ 

๓. รูปแบบการสอนตองสามารถชวยบูรณาการ ทักษะ ความรู ความสามารถใหม ๆ ให

เขากับประสบการณเดิมของผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิดปฏิสัมพันธทางสังคม 

๔. รูปแบบการสอนจะตองระบุบทบาทของครูผูสอนและนักเรียนอยางชัดเจน 

๕. รูปแบบการสอนตองสามารถนําไปใชกับสถานการณอ่ืนๆหรือการสอนท่ีหลากหลายได 

๖. เม่ือพัฒนาจนไดรูปแบบการสอนแลว ตองมีการวิจัยเพ่ือทดสอบทฤษฎีและ ตรวจสอบ

คุณภาพในเชิงการใชในสถานการณจริง 

๒.๑.๖ การจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ 

Chris Dede (อางถึงใน วรพจน วงศกิจรุงเรือง และอธิป จิตตฤกษ) ๙ โดยวิเคราะหจาก

กรอบความคิดของภาคีเพ่ือทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑ (Partnership ๒๑ st) และเอกสารประกอบ

อ่ืนๆ ท่ีมีการกําหนดเปนแผนภาพรุงและแองรุง ดังนี้ 

                                           

 ๙ วรพจน วงศกิจรุงเรืองและอธิป จิตตฤกษ, ทักษะแหงอนาคตใหม: การศึกษาเพ่ือศตวรรษท่ี ๒๑. 

(กรุงเทพมหานคร: โอเพนเวิลดส, ๒๕๕๔), หนา ๑๑๘. 



๑๗ 

 
แผนภาพท่ี ๒.๑ แผนภาพรุงและแองรุง ทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑๑๐ 

วิชาแกน (Core subject) กฎหมายการศึกษาเพ่ือพ้ืนฐาน ค.ศ.๒๐๐๑ (No Child left 

Behind Act of 2001) ของสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเปนการตออายุกฎการศึกษาระดับประถมและมัธยม

ค.ศ.๑๙๖๕ (Elementary and Secondary Education Act of 1965) ไดกําหนดวิชาแกนไวดังนี้ 

ภาษาอังกฤษ การอาน ศิลปะการใชภาษา คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ 

หนาท่ีพลเมือง การปกครอง เศรษฐศาสตร ศิลปะ ประวัติศาสตร และภูมิศาสตร เนื้อหาสําหรับ

ศตวรรษท่ี ๒๑ เนื้อหาในสาขาใหมไมจํากัดเพียงสําหรับการทํางานในสถานศึกษาและชุมชน แตยัง

ไมไดใชในโรงเรียนทุกวันนี้ ไดแก จิตสํานึกตอโลก ความรูพ้ืนฐานดานการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจ และ

การเปนผูประกอบการ ความรูพ้ืนฐานดานพลเมือง และความตระหนักในสุขภาพและสวัสดิภาพ 

ทักษะการเรียนรูและการคิด นอกจากการเรียนรู เนื้อหาทางวิชาการแลว นักเรียน

จําเปนตองรูจักวิธีเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต รูจักใชสิ่งเรียนมาอยางมีประสิทธิผลและสรางสรรค 

ทักษะการเรียนรูและการคิด ประกอบดวย การคิดเชิงวิพากษและทักษะการแกปญหา ทักษะการ

สื่อสาร ทักษะการสรางสรรคและการผลิตนวัตกรรม ทักษะการทํางานรวมกัน ทักษะการเรียนรูตาม

บริบท และทักษะพ้ืนฐานดานขอมูลและสื่อ 

                                           

๑๐ แผนภาพรุงและแองรุง ทักษะแหงศตวรรษท่ี, [ออนไลน] แหลงท่ีมา: http://www.p21.org/our-

work/p21-framework [๑๕ มิถุนายน ๒๕๖๑]. 

http://www.p21.org/our-work/p21-framework/
http://www.p21.org/our-work/p21-framework/


๑๘ 

ความรูพ้ืนฐานไอซีที (ICT literacy) ความรูพ้ืนฐานดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารคือ ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาความรูและทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑ ในบริบท 

ของการเรียนรูวิชาแกน นักเรียนตองใชเทคโนโลยีเพ่ือเรียนรูเนื้อหาและทักษะจะไดรูจัก

วิธีการเรียนรู 

การคิดเชิงวิพากษ การแกไขปญหา การใชขอมูลขาวสาร การสื่อสาร การผลิตนวัตกรรม 

และการรวมมือการทํางาน 

ทักษะชีวิต ครูท่ีดียอมรูจักสอดแทรกทักษะชีวิตในบทเรียน ความทาทายในปจจุบัน คือ

การผสานทักษะท่ีจําเปนเหลานี้ในโรงเรียนอยางจงใจ แยบคาย และรอบดาน ทักษะชีวิตไดแก ความ

เปนผูนํา ความมีจริยธรรม การรูจักรับผิดชอบ ความสามารถในการปรับตัว การรูจักเพ่ิมพูน

ประสิทธิผลของตนเอง ความรับผิดชอบตอตนเอง ทักษะในการเขาถึงคน ความสามารถในการชี้นํา

ตนเอง และความรับผิดชอบตอสังคม 

การประเมินในศตวรรษท่ี ๒๑ การประเมินผลท่ีแทจริงเปนพ้ืนฐานสําคัญสําหรับ

การศึกษาในศตวรรษท่ี ๒๑ การประเมินนี้ตองวัดผลลัพธสําคัญหาประการ ไดแก วิชาแกน เนื้อหา

สําหรับศตวรรษท่ี ๒๑ ทักษะการเรียนรูและการคิด ความรูพ้ืนฐานไอซีที และทักษะชีวิต การประเมิน

ทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑ ควรทําควบคูไปกับการประเมินวิชาแกน เพราะการประเมินท่ีแยกขาดกัน

จะบั่นทอนเปาหมายในการหลอมรวมทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑ เขากับวิชาแกน เทคโนโลยีสมัยใหม

จะชวยการประเมินใหมีประสิทธิผล มีความยั่งยืน และเสียคาใชจายนอยลงแบบทดสอบมาตรฐาน

เพียงอยางเดียวใชวัดทักษะและความรูท่ีเรียนไดไมก่ีอยาง การประเมินตองผสมผสานใหสมดุล

ระหวางแบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีคุณภาพ กับการประเมินในชั้นเรียนอยางมีประสิทธิผลจึงจะเกิดเปน

เครื่องมืออันทรงพลังสําหรับครูและนักเรียนในการเรียนรูเนื้อหาและทักษะท่ีจําเปนตอความสําเร็จ

เม่ือมีการกําหนดกรอบแนวคิดของภาคีเครือขายในศตวรรษท่ี ๒๑ ไดมีนักการศึกษาไดนํามาพัฒนา

และเสนอแนวคิดเปนชุดทักษะในศตวรรษท่ี ๒๑ หลากหลายเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูวิธีการนํากรอบ

แนวคิดเหลานี้ไปประยุกตใชในชั้นเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนี้ 

วิโรจน สารรัตนะ ๑๑ ไดขยายความชุดทักษะสําหรับผูท่ีจะดําเนินชีวิตในศตวรรษท่ี ๒๑ โดย

พิจารณาจาก กรอบความคิดของภาคีทักษะในศตวรรษท่ี ๒๑ (21st century skills framework) 

สามารถแบงชุดทักษะ ดังนี้ 

                                           

 ๑๑ วิโรจน สารรัตนะ, กระบวนทัศนใหมทางการศึกษา กรณีทัศนะตอการศึกษาศตวรรษท่ี ๒๑,

(กรุงเทพมหานคร: ทิพยสุทธ์ิ, ๒๕๕๖), หนา ๑๒๒-๑๒๘. 



๑๙ 

๑. ชุดท่ี ๑ ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม เปนทักษะสําคัญท่ีทําใหผูมีทักษะนี้สามารถ

ดํารงชีวิตอยูในโลกแหงศตวรรษท่ี ๒๑ ไดอยางแตกตางจากผูท่ีไมมีทักษะนี้ ประกอบดวย ๔ ทักษะ

(the ๔C’s) ดังนี้ 

๑.๑ ทักษะการสรางสรรคและนวัตกรรม (Creativity and Innovation) แบงเปน 

๑.๑.๑ คิดอยางสรางสรรค (think creatively) ไดแก ใชเทคนิคการสรางสรรคท่ี

หลากหลาย เชน การระดมสมอง สรางความคิดท่ีท้ังเปนความคิดเสริมจากเดิม และความคิดกาวหนา

ใหมๆ รอบคอบ กลั่นกรอง วิเคราะห และประเมินความคิดตนเองเพ่ือปรับปรุงและใหเกิดพลังอยาง

เต็มท่ี 

๑.๑.๒ ทํางานอยางสรางสรรคกับคนอ่ืน (work creatively with others) ไดแก 

พัฒนาปฏิบัติ และสื่อสารความคิดใหมสูคนอ่ืน เปดกวางและตอบสนองตอทัศนะใหมๆ ท่ีหลากหลาย 

นํามาใชประโยชน และมีผลสะทอนตอการทํางาน แสดงใหเห็นถึงความตนตอหรือแหลงประดิษฐใน

การทํางาน และเขาใจขอจํากัดของโลกท่ีเปนจริงในการนําเอาความคิดใหมมาใช มองความลมเหลว

เปนเชนโอกาสเพ่ือการเรียนรู เขาใจวาการสรางสรรคและนวัตกรรมตองอาศัยเวลา ตองกระทําซํ้าๆ 

อีกหลายครั้งและจะยังพบขอผิดพลาดอีกบอยครั้ง 

๑.๑.๓ นํานวัตกรรมสูการปฏิบัติ (implement innovations) ไดแก การนําเอา

ความคิดท่ีสรางสรรคไปปฏิบัติใหเกิดผลท่ีเปนรูปธรรม เกิดเปนนวัตกรรมท่ีมีประโยชน 

๑.๒ ทักษะการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา (Critical thinking and problem 

solving) แบงเปน 

     ๑.๒.๑ ความมีเหตุผล (Reason effectively) ไดแก ใชรูปแบบความมีเหตุผลท่ี

หลากหลายเชน ท้ังเชิงอุปมาน เชิงอนุมาน และอ่ืนๆ ใหเหมาะสมกับสถานการณ 

     ๑.๒.๒ ใชการคิดอยางเปนระบบ (Use systems thinking) ไดแก วิเคราะห

ความสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ เพ่ือใหมองเห็นภาพโดยรวมท่ีซับซอน 

     ๑.๒.๓ มีการประเมินและตัดสินใจ (Make judgments and decisins) ไดแก 

วิเคราะหและประเมินอยางมีประสิทธิผลเก่ียวกับสถานการณ ขอถกเถียง ขอเรียกรองและความเชื่อ 

วิเคราะหและประเมินแนวคิดของทางเลือกหลักๆ สังเคราะหและสรางความเชื่อมโยงระหวาง

สารสนเทศกับขอถกเถียง แปลความสารสนเทศและสรุปผลจากการใชวิธีวิเคราะหท่ีดีท่ีสุด สะทอนผล

เชิงวิพากษตอประสบการณและกระบวนการเรียนรู 

๑.๒.๔ แกปญหา (Solve problems) ไดแก แกปญหาตางๆ ท่ีไมคุนเคยดวยวิธีการ

ท้ังแบบดั้งเดิมและแบบนวัตกรรมใหมๆ ระบุและตั้งคําถามสําคัญท่ีจะทําใหเกิดความกระจางในทัศนะ

ท่ีหลากหลายและนําไปสูทางเลือกท่ีดีกวา 

 



๒๐ 

๑.๓ การสื่อสารและความรวมมือ (Communication) แบงเปน 

๑.๓.๑ สื่อสารชัดเจน (Communicate clearly) ไดแก นําเสนอความนึกคิดและ

ความคิดอยางมีประสิทธิผล ท้ังการพูด การเขียน และการกระทํา อยางหลากหลายรูปแบบและบริบท

ฟงอยางมีประสิทธิผลเพ่ือตรึกตรองความหมายท้ังในความรู คานิยมทัศนคติ และความสนใจ ใชการ

สื่อสารเพ่ือจุดมุงหมายตางๆ เชน การแจงขาว การสอน การจูงใจ การเชื้อเชิญ เปนตน นําเอาสื่อและ

เทคโนโลยีมาใชอยางเปนพหุอยางรูความมีประสิทธิผลและผลกระทบ สื่อสารไดอยางมีประสิทธิผลใน

หลายๆสถานการณแวดลอม รวมท้ังการใชภาษาไดหลายภาษาดวย 

๑.๔ ความรวมมือ (collaboration) แบงเปน 

๑.๔.๑ ความรวมมือกับคนอ่ืน (Collaboration with others) แสดงถึง

ความสามารถในการทํางานไดอยางมีประสิทธิผลและเคารพซ่ึงกันและกันกับคนอ่ืนหรือกลุมอ่ืนท่ี

หลากหลาย แสดงออกถึงความยืดหยุนและความเต็มใจท่ีจะชวยเหลือเพ่ือใหบรรลุเปาหมายรวมกัน มี

ความรับผิดชอบรวมกันกับการทํางานแบบมีสวนรวม และใหคุณคากับแตละคนท่ีเปนสวนหนึ่งของทีม 

๒. ชุดท่ี ๒ ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี (information, media and technology 

skills) ประชาชนในศตวรรษท่ี ๒๑ มีชีวิตอยูในสภาพแวดลอมท่ีเต็มไปดวยเทคโนโลยีและสื่อท่ีกระจาย

ไปท่ัว ซ่ึงสังเกตไดจาก๑) การเขาถึงสารสนเทศไดอยางเต็มท่ี๒) การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของ

เครื่องมือตางๆ ทางเทคโนโลยี๓) ความสามารถท่ีจะสรางความรวมมือและทําใหแตละบุคคลมีสวน

เสริมสรางการเปลี่ยนแปลง ไดอยางคาดไมถึงมากอนในการเปนประชากรในศตวรรษท่ี ๒๑ ไดอยางมี

ประสิทธิผลจะตองมีความสามารถท่ีหลากหลาย มีทักษะการคิดเชิงวิพากษท่ีเชื่อมโยงกับทักษะ

สารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี สามารถแบงพิจารณาไดดังตอไปนี้ 

๒.๑ พ้ืนฐานเก่ียวกับสารสนเทศ (information literacy) แบงเปน 

     ๒.๑.๑ การเขาถึงและประเมินสารสนเทศ (access and evaluate information) 

เขาถึงสารสนเทศไดอยางมีประสิทธิภาพ (เวลา) และอยางมีประสิทธิผล (แหลง) ประเมินสารสนเทศ

อยางมีวิจารณญาณและอยางชํานาญ  

     ๒.๑.๒ ใชและจัดการสารสนเทศ (use and manage information) ใชสารสนเทศ

ไดอยางถูกตองและอยางสรางสรรคกับประเด็นหรือปญหาท่ีเผชิญ บริหารจัดการสารสนเทศจาก

หลากหลายแหลง ใชความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับประเด็นเชิงจริยธรรมหรือเชิงกฎหมายในการเขาถึง

และการใชสารสนเทศ 

๒.๒ พ้ืนฐานเก่ียวกับสื่อ (media literacy) แบงเปน 

๒.๒.๑ วิเคราะหสื่อ (analyze media) เขาใจท้ังวิธีการและเหตุผลในการสราง

ขอความสื่อรวมท้ังจุดหมายในการสราง ตรวจสอบวิธีการแปลความในขอความสื่อของแตละบุคคล 



๒๑ 

คานิยมและทัศนะท่ีเก่ียวของหรือไมเก่ียวของ และอิทธิพลของสื่อท่ีมีตอความเชื่อและพฤติกรรม ใช

ความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับประเด็นเชิงจริยธรรมหรือเชิงกฎหมายในการเขาถึงและการใชสื่อ 

๒.๒.๒ สรางสรรคผลิตภัณฑสื่อ (create media products) เขาใจและนําเอา

เครื่องมือคุณลักษณะ และระเบียบแบบแผนการสรางสื่อท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาใช เขาใจและนําเอาการ

แสดงออกและการแปลความท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาใชในสภาพแวดลอมท่ีมีความแตกตางและหลากหลาย

วัฒนธรรม 

๒.๓ พ้ืนฐานเก่ียวกับ ICT (ICT literacy) แบงเปน 

๒.๓.๑ ใชเทคโนโลยีอยางมีประสิทธิผล (apply technology effectively) ใช

เทคโนโลยีเพ่ือการวิจัย การจัดการ ประเมิน และสื่อสารสารสนเทศ ใชเทคโนโลยีดิจิตอล (เชน

คอมพิวเตอร PDAs, media players, GPS, etc.) เครื่องมือการสื่อสาร/เครือขายและสื่อสังคม

ออนไลนในการเขาถึง จัดการ บูรณาการ ประเมินและสรางสารสนเทศในเศรษฐกิจความรูไดอยาง

เหมาะสมและประสบผลสําเร็จ ใชความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับประเด็นเชิงจริยธรรมหรือเชิงกฎหมาย

ในการเขาถึงและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

๓. ชุดท่ี ๓ ทักษะชีวิตและอาชีพ (life and career skills) สภาพการใชชีวิตและการ

ทํางานในปจจุบัน ตองการอะไรท่ีมากกวาทักษะการคิดและเนื้อหาความรู (thinking skills and 

content knowledge) เพ่ือใหสามารถสํารวจสภาพชีวิตและการทํางานท่ีซับซอนในยุคสารสนเทศ

เชิงแขงขันระดับโลกเชนนี้ตองการใหนักเรียนใสใจตอการพัฒนาทักษะชีวิตและอาชีพอยางเพียงพอ 

สามารถแบงพิจารณาไดดังนี้ 

๓.๑ ความยืดหยุนและการปรับตัว (flexibility and adaptability) แบงเปน 

๓.๑.๑ ปรับเพ่ือเปลี่ยนแปลง (adapt to change) ปรับไปตามบทบาท ความ

รับผิดชอบในงาน กําหนดการ และบริบท ทํางานไดอยางมีประสิทธิผลในบรรยากาศท่ีคลุมเครือและมี

ลําดับความสําคัญของการเปลี่ยนแปลง 

๓.๒.๑ ยืดหยุน ( be flexible) รวมการสะทอนผลงานอยางมีประสิทธิผล จัดการ

เชิงบวกกับคําชม คําตําหนิ หรือคําวิพากษวิจารณ เขาใจ ตอรองและสรางความสมดุล ในทัศนะและ

ความเชื่อท่ีหลากหลายเพ่ือใหไดทางเลือกท่ีสามารถปฏิบัติได โดยเฉพาะในสภาพแวดลอมท่ี

หลากหลายวัฒนธรรม 

๓.๒ ริเริ่มและชี้นําตนเอง (initiative and self-direction) แบงเปน 

๓.๒.๑ บริหารเปาหมายและเวลา (manage goals and time) กําหนดเปาหมาย

และเกณฑความสําเร็จท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม กําหนดเปาหมายระยะสั้นและระยะยาวอยาง

สมดุล ใชเวลาและบริหารภาระงานไดอยางมีประสิทธิผล 



๒๒ 

๓.๒.๒ ทํางานอิสระ (work independently) ติดตามผล กําหนดนิยาม จัดลําดับ

ความสําคัญ และทําใหงานเสร็จสมบูรณอยางไมพลั้งเผลอ 

๓.๒.๓ เปนผูเรียนรูชี้นําตนเอง (be self-directed learners) ไปไกลเกินกวาท่ี

กําหนดไวขยายการ เรียนรู และสรางโอกาสเพ่ือความเชี่ยวชาญตนเอง แสดงใหเห็นถึงการริเริ่มทักษะ

ในระดับท่ี สูงข้ึนเพ่ือความเปนมืออาชีพ แสดงใหเห็นถึงความผูกพันถึงการเรียนรูตลอดชีวิต สะทอน

ประสบการณในอดีตเพ่ือสรางความกาวหนาในอนาคต 

๓.๓ ทักษะทางสังคมและขามวัฒนธรรม (social and cross-cultural skills) แบงเปน 

๓.๓.๑ มีปฏิสัมพันธอยางมีประสิทธิผลกับคนอ่ืน (interact effectively with 

others) รูวาเม่ือไร ควรฟง เม่ือไรควรพูด ปฏิบัติตนอยางนาเคารพนับถือและอยางมีอาชีพ 

๓.๓.๒ ทํางานอยางมีประสิทธิผลในทีมท่ีหลากหลาย (work effectively in 

diverseteams) เคารพในความแตกตางทางวัฒนธรรมและทํางานอยางมีประสิทธิผลกับผูคนท่ีมาจาก

สังคมหรือวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน ใจกวางตอความคิดและทัศนคติท่ีแตกตางกัน ใชความแตกตางทาง

สังคมและวัฒนธรรมสรางความคิดใหมๆ และเพ่ือเพ่ิมนวัตกรรมและคุณภาพของงาน 

๓.๔ ความสามารถในการผลิตและพันธะรับผิดชอบ (productivity and accountability) 

แบงเปน 

๓.๔.๑ บริหารโครงการ (manage projects) กําหนดเปาหมายและทําใหบรรลุผล 

แมจะมีอุปสรรคและแรงกดดันเชิงแขงขัน จัดลําดับความสําคัญ วางแผน และบริหารงานเพ่ือบรรลุผล

ท่ีคาดหวัง 

๓.๔.๒ สรางผลลัพธ (produce results) แสดงใหเห็นถึงคุณลักษณะท่ีจะทําใหงานมี

คุณภาพสูง เชน ทํางานเชิงบวกและเชิงจริยธรรม บริหารเวลาและบริหารโครงการอยางมีประสิทธิผล 

งานท่ีหลากหลาย มีสวนรวมอยางเขมแข็ง อยางคงเสนคงวา และตอเนื่อง แสดงตนเองอยางมืออาชีพ

และดวยวัฒนธรรมท่ีดี รวมมือกับทีมอยางมีประสิทธิผล เคารพและชื่นชมความหลากหลายของทีม 

และมีพันธะรับผิดชอบตอผลงาน 

๓.๕ ภาวะผูนําและความรับผิดชอบ (leadership and responsibility) แบงเปน     

๓.๕.๑ แนะนําและนําคนอ่ืน (guide and lead others) ใชทักษะการแกปญหาและปฏิสัมพันธ

ระหวางบุคคลใหมีอิทธิพลและนําคนอ่ืนมุงทํางานเพ่ือเปาหมาย ใชจุดแข็งของคนอ่ืนใหบรรลุ

เปาหมายรวม สรางแรงบันดาลใจใหคนอ่ืนบรรลุเปาหมายโดยการเปนแบบอยางและอยางไมเห็นแก

ตัว แสดงใหเห็นถึงความซ่ือสัตยและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในการใชอิทธิพลหรืออํานาจตอคนอ่ืน 



๒๓ 

     ๓.๕.๒ รับผิดชอบคนอ่ืน (be responsible to others) ปฏิบัติตนอยางมีความ

รับผิดชอบอยูในใจ ตอผลประโยชนของสังคมท่ีกวางข้ึน     วิจารณ พานิช๑๒ ไดวิเคราะหและ

นําเสนอทักษะของคนในศตวรรษท่ี ๒๑ ท่ีคนทุกคนตองเรียนรูตั้งแตชั้นอนุบาลไปจนถึงมหาวิทยาลัย

และตลอดชีวิต คือ ๓R x ๗C สามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

3R ไดแก Reading (อานออก), (W) Riting (เขียนได) และ (A) Rithmetics (คิดเลขเปน) 

7C ประกอบดวยทักษะดังตอไปนี้ 

๑. Critical thinking & problem solving (ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตาง

กระบวนทัศน) 

๒. Creativity & innovation (ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม) หมายถึง การ

ประยุกตใชจินตนาการและการประดิษฐ ควรมีเปาหมายและวิธีการดังตอไปนี้ 

เปาหมาย : ทักษะการคิดอยางสรางสรรค 

๑. ใชเทคนิคสรางมุมมองหลากหลายเทคนิค เชน การระดมสมอง (brainstorming) 

๒. สรางมุมมองแปลกใหม ท้ังท่ีเปนการปรับปรุงเล็กนอยจากของเดิม หรือเปนหลักการท่ี

แหวกแนวโดยสิ้นเชิง 

๓. ชักชวนกันทําความเขาใจ ปรับปรุง วิเคราะห และประเมินมุมมองของตนเอง เพ่ือ

พัฒนาความเขาใจเก่ียวกับการคิดอยางสรางสรรค 

เปาหมาย : ทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

๑. พัฒนา ลงมือปฏิบัติ และสื่อสารมุมมองใหมกับผูอ่ืนอยูเสมอ 

๒. เปดใจรับและตอบสนองตอมุมมองใหมๆ และเขาใจขอจํากัดของโลกในการยอมรับ

มุมมองใหม 

๓. ทํางานดวยแนวคิดหรือวิธีการใหมๆ และเขาใจขอจํากัดของโลกในการยอมรับมุมมอง

ใหม 

๔. มองความลมเหลวเปนโอกาสเรียนรู เขาใจวาความสรางสรรคและนวัตกรรมเปนเรื่อง

ระยะยาว เขาใจวัฏจักรของความสําเร็จเล็กๆ และความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนบอยๆวาจะนําไปสูการ

สรางสรรคและนวัตกรรม 

เปาหมาย : ประยุกตสูนวัตกรรม 

๑. ลงมือปฏิบัติตามความคิดสรางสรรคเพ่ือนําไปสูผลสําเร็จท่ีเปนรูปธรรม 

                                           

 ๑๒ วิจารณ พานิช, วิถีการสรางการเรียนรูเพ่ือศิษยในศตวรรษท่ี ๒๑, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสด

ศรีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๕๕), หนา ๑๙. 



๒๔ 

๒. Cross-cultural understanding (ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวน

ทัศน) 

๓. Collaboration, teamwork & leadership (ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปน

ทีมและภาวะผูนํา) 

๔. Communications, information & media literacy (ทักษะดานการสื่อสาร

สารสนเทศ และรูเทาทันสื่อ) 

๕. Computing & ICT literacy (ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยี สารสนเทศ

และการสื่อสาร) 

๖. Career & learning skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู 

๒.๑.๗ การจัดการเรียนรูตามแนววิถีพุทธ 

กระทรวงศึกษาธิการ๑๓ กลาวถึงโรงเรียนวิถีพุทธวา เปนการจัดโรงเรียนในระบบปกติท่ีทํา

การเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน แตไดนําเอาหลักสูตรพุทธธรรมมาบูรณาการกับ

หลักสูตรสถานศึกษา เพ่ือดําเนินชีวิตของผูเรียนและคณะครูตามหลักพุทธธรรมจน หลักพุทธธรรม 

เปนวิถีชีวิตของผูเรียนและคณะครู ท้ังยังมีการจัดสภาพแวดลอมในการเรียนการสอน โดยยึดม่ันในศีล 

สมาธิ และปญญา อันเปนระบบไตรสิกขา ผูเรียนจะมีศีลหรือวินัยในการดําเนินชีวิต ท่ีดีงาม มีการ

พัฒนาจิตใจใหมีคุณภาพและมีสมรรถภาพ มีจิตท่ีม่ันคงและมีความสงบจากกิเลสและ ตัณหา มีการใช

ปญญาท่ีเปนความรูถูกตองในการคิดแกปญหาท่ีแผนงาน มีครูและผูบริหารเปน กัลยาณมิตร 

ปรารถนาดีตอผูเรียน  

เต็มใจ ศรีนวล๑๔ กลาวถึงความสําคัญของโรงเรียนวิถีพุทธวา โรงเรียนวิถีพุทธ เนนการ

จัดสภาพทุกดาน ๆ เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาตามหลักพุทธธรรมอยางบูรณาการ ท่ีสงเสริมใหเกิด

ความเจริญงอกงามตามลักษณะแหงปญญาวุฒิธรรม ๔ ประการ คือ  

๑. สัปปุริสสังเสวะ หมายถึง การอยูใกลคนดี ใกลผูมีครูอาจารย มีขอมูล มีสื่อท่ีดี  

๒. สัทธัมมัสสวนะ หมายถึง เอาใจใสศึกษาโดยมีหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีดี  

๓. โยนิโสมนสิการ หมายถึง มีกระบวนการคิดวิเคราะหพิจารณาเหตุผลท่ีดีและถูกวิธี  

๔. ธัมมานุธัมมปฏิปตติ หมายถึง ความสามารถนําความรูไปใชในชีวิตไดถูกตองเหมาะสม 

                                           

 ๑๓ กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: องคการ

รับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๖), หนา ๘-๙. 

 ๑๔ เต็มใจ ศรีนวล, “โรงเรียนวิถีพุทธโรงเรียนแหงความหวังของสังคมไทย”, วารสารขาราชการครู 

และบุคลากรทางการศึกษาวิชาการ, ปท่ี ๒๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม ๒๕๔๗): ๑๘. 



๒๕ 

พระเทพโสภณ๑๕ ไดแสดงปาฐกถาพิเศษถึงความสําคัญของ โรงเรียนวิถีพุทธท่ีสอดคลอง

กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ และท่ีแกไข เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ.

๒๕๔๕ มาตรา ๘ ซ่ึงกลาววาถึงหลักในการจัดการศึกษาไววา  

๑. เปนการศึกษา ตลอดชีวิตสําหรับประชาชนและ  

๒. ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

ไดกลาวถึงการสนับสนุนใหเห็น ความสําคัญของการดําเนินงานของโรงเรียนวิถีพุทธของนาย

อดิศัย โพธารามิก รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ วาการปฏิรูปการศึกษาเริ่มตนมาไมนอยกวา ๕ ป 

โดยเฉพาะการปฏิรูปการ เรียนรู ซ่ึงเปนการปรับวิธีคิด ปรับวิธีการสอน เปนการจัดการเรียนท่ีเนนผูเนน

ผูเรียนเปนสําคัญการ เรียนรูอยางรอบดาน สมดุลบูรณาการท่ีกลมกลืนกับวิถีชีวิต เม่ือพิจารณาดู

หลักการของโรงเรียนวิถีพุทธท่ีวาการพัฒนาการกิน อยู ดู ฟง ตามหลักไตรสิกขา อันประกอบดวย ศีล 

สมาธิ และปญญา จึงสราง ความม่ันใจไดวาโรงเรียนวิถีพุทธเปนการเริ่มตนการปฏิรูปการศึกษาท่ีแท 

ดังท่ีสมเด็จพุฒาจารย ไดกลาวไววา การปฏิรูปการศึกษาสอดคลองกับรากฐานของสังคมไทยอยางไมมี

ครั้งใดท่ีจะตรงเหมือนครั้งนี้ โดยยึดหลักไตรสิกขาเปนหลักของโรงเรียนวิถีพุทธ  

สํานักงานพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา๑๖ ไดกลาวถึงความสําคัญของโรงเรียน วิถี

พุทธวา วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวไทยไดรับการกลอมเกลาจากคําสอนของพระพุทธศาสนา ตั้งแต

ยุคแรกของประวัติศาสตรชาติไทย จนกลาวไดวา วิถีพุทธ คือ วิถีวัฒนธรรมของชาวไทยสวนใหญ จน

มีความเปนเอกลักษณท่ีท่ัวโลกตระหนักและใหการยอมรับพุทธธรรมหรือพุทธศาสตร เปนองคความรู 

ท่ีมุงเนนใหผูศึกษาเขาใจธรรมชาติของโลกและชีวิตท่ีแทจริง ฝกใหผูศึกษาสามารถดําเนินชีวิต ได

อยางถูกตองและเหมาะสมตั้งแตระดับการดําเนินชีวิตประจําวันของคนท่ัวไป คือ การกิน อยู ดู ฟง 

จนถึงระดับการดําเนินชีวิตของนักบวชผูมุงมีชีวิตท่ีบริสุทธิ์และในทุกระดับ ยังผลใหผูศึกษาเอง มี

ความสุขพรอม ๆ กับชวยใหคนรอบขางและสังคมมีความสุขพรอมกันไปดวยอยางชัดเจน พุทธธรรม 

มีกรอบการพัฒนาหลักเปนระบบการศึกษา ๓ ประการ เรียกวา ไตรสิกขา คือ อธิสีลสิกขา อธิจิต

สิกขา และอธิปญญาสิกขา ท่ีเรียกสั้น ๆ วา ศีล สมาธิ ปญญา ซ่ึงเปนการฝกหัดอบรมเพ่ือพัฒนากาย 

ความ ประพฤติ จิตใจและปญญา ไตรสิกขานี้เปนการศึกษาท่ีครอบคลุมการดําเนินการชีวิตทุกดาน

และทุกวัย อีกท้ังมีความงายยากตั้งแตเบื้องตนท้ังของเด็กและผูใหญ จนถึงเรื่องท่ีละเอียดซับซอนท่ี

                                           

๑๕ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), โรงเรียนวิถีพุทธ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๒๘.  
๑๖ กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 

๒๕๔๗), หนา ๑๒-๑๕. 



๒๖ 

ยากจะหาองคความรูอ่ืนใดมาเทียบได การศึกษาของกุลบุตรธิดาและผูใหญท้ังหลายในอดีตอัน

ยาวนานของไทย มีรากฐานการใชพุทธธรรมมาอบรมสั่งสอน แตอาจไมมีระบบของการศึกษาบังคับ

อยางในปจจุบัน แมใน ปจจุบันจะมีการศึกษาภาคบังคับแกคนสวนใหญ แตก็มิไดนําเอาพุทธธรรมมา

เปนฐานของการศึกษา แตนําเอาระบบและองคความรูตามโลกนิยม โดยมีฐานจากประเทศตะวันตก

มาเปนแกนในการจัดการศึกษา ทําใหพุทธธรรมเองเริ่มเหินหางจากชีวิตของคนไทยยุคปจจุบันมากข้ึน 

ซ่ึงเปนท่ีนาเสียดายในความล้ําคาของพุทธธรรม และในความเปนสมบัติของชาติ ซ่ึงกอรางสรางฐาน

ของวัฒนธรรมมาแตอดีตดวยคุณคาอนันตขององคความรูในพุทธธรรมและระบบไตรสิกขาท่ีชัดเจนใน

การใหการศึกษาพัฒนาผู เรียนทุกวัย กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีแนวความคิดท่ีจะสงเสริมใน

สถานศึกษานําระบบของพุทธธรรมมา ประยุกตกับระบบการเรียนการสอนในสถานศึกษาปจจุบัน 

เพ่ือพัฒนาเยาวชนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ตามท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ 

และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ กําหนด คุณสมบัติของการเปนคนท่ีดี คนเกง และมี

ความสุขอยางแทจริง อันเปนเปาหมายแทของพุทธ ธรรมใหมีความชัดเจนข้ึน โดยผานการดําเนินงาน

ของโรงเรียนวิถีพุทธอันจะเปนตัวอยางท่ีจะขยายผลสู การพัฒนาในโรงเรียนอ่ืน ๆ ในวงกวางตอไป 

พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต)๑๗ กลาวไวในยุทธศาสตร การพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธวา 

ปจจุบันเปนยุคแหงการปฏิรูปการศึกษาเพ่ือสนองความตองการของชีวิต และสังคมใหคนมีคุณภาพ 

รอดพนจากความรุนแรงและสิ่งแวดลอมแตเนื่องจากการเบียดเบียนได แผขยายท่ัวไปเชื่อมโยงถึงกัน

ท้ังหมดจนกลายเปนระบบ จึงตองใหการศึกษามาแกไขใหท้ังชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม เปนระบบ

แหงการประสานกลมกลืนและเก้ือกูลตอกัน แตการศึกษาท่ีจัดตามกัน อยางตะวันตกไมสามารถ

แกปญหาได จึงตองมีการปฏิรูปการศึกษา (ครั้งใหม) โดยมีโรงเรียนวิถีพุทธ ท่ีจัดการศึกษาตามหลัก

คําสอนของพระพุทธเจา เพ่ือใหทุกคนเปนพุทธะ คือ วิถีสูความเปนพุทธและเปน การปฏิรูปการศึกษา

อยางบูรณาการไดจะตองมีลักษณะ ๖ ประการ คือ  

๑. การยอมรับและจัดดําเนินการใหการพัฒนาคนเปนแกนและเปนฐานการพัฒนาทุก

อยาง ทุกเรื่องและทุกรูปแบบ โดยการมองใหชัดวา ธรรมชาติของคนนั้นเปนสัตวท่ีฝก ศึกษาพัฒนาได 

และการศึกษาตองเปนการพัฒนาตัวคนท้ังคน  

๒. การเนนความสําคัญของชีวิตชวงแรกแหงการเรียนรู คือ การเลี้ยงดูในครอบครัว 

การศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธจึงตองเชื่อมตอเก้ือกูลและเก้ือหนุนกับการศึกษาท่ีบาน โรงเรียน นอกจาก 

จะใหการศึกษาแกเด็กแลวจะตองใหการศึกษาแกพอแมดวย  

                                           

 ๑๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 



๒๗ 

๓. การศึกษาวิ ถีพุทธเปนการพัฒนาประชาธิปไตย ดวยมีการพัฒนาคนให เปน         

ธรรมมาธิปไตย หมายถึง คนจะตองมีความรักในธรรม ใฝปรารถนาความชอบธรรม มีความเปนธรรม 

ถือความเปนจริง ความถูกตองดีงามเปนใหญ เคารพหลักการเปนสําคัญ  

๔. โรงเรียนวิถีพุทธมีหนาท่ีตองพัฒนาคนใหเขาไปอยูในระบบแขงขันไดอยางดี ท้ังดาน 

สวนตัวและสังคม ท้ังในระดับชุมชนและระดับประเทศชาติ ตองนําโลกสูสันติสุข  

๕. การศึกษาจะตองพัฒนาบุคคลใหมีการศึกษาท่ีดี ซ่ึงในดานหนึ่งก็สามารถรักษา ชุมชน

หรือทองถ่ินไวไดและในขณะเดียวกันอีกดานหนึ่งก็มีปญหาท่ีจะปรับตัว รับขอมูลขาวสารและ ใช

ความรูเพ่ือพัฒนาชุมชนหรือทองถ่ินของตนเองใหอยูรวมกันไดอยางประสานกลมกลืนและเก้ือกูล กัน

กับสังคมโลก  

๖. ใหการศึกษาเปนเครื่องมือท่ีจะพัฒนามนุษยใหประสานประโยชนของ ๓ ดาน ใหดํารง 

อยูดวยกันอยางเชื่อมโยง กลมกลืน เก้ือกูลกันและสมดุล นั้นคือ ประโยชนของชีวิต สังคมและ 

สิ่งแวดลอม โรงเรียนวิถีพุทธมีหลักเกณฑอันชัดเจนท่ีจะนําไปสูจุดหมายนี้ กลาวคือ สิ่งแวดลอมดี 

ยอมหนุนใหสังคมอยูดี สังคมดียอมเปนสวนเก้ือกูลใหมนุษยแตละคนมีชีวิตดี โดยมีโอกาสท่ีจะ พัฒนา

ตัวไดดียิ่งข้ึน มีความสุขอยางอิสรภาพ พ่ึงพาสิ่งเสพติดหรือบริโภคนอยลง เบียดเบียน สิ่งแวดลอม

นอยลง รูจักหาความสุขจากธรรมชาติไดมากข้ึน พรอมกับเก้ือกูลสังคมมากข้ึน  

โรงเรียนท่ีพัฒนาสูวิถีพุทธและไดพัฒนาจนเปนโรงเรียนวิถีพุทธท่ีชัดเจนจะสังเกตไดถึง 

ความเปลี่ยนแปลงและประโยชนอันมากมายท่ีเกิดตามมาท่ีเปยมไปดวยความงดงามและคุณคา ๑๘ 

๑. นักเรียนไดรับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงคตาง ๆ 

อยางชัดเจนพรอมกับการพัฒนาปญญาและดานอ่ืน ๆ การพัฒนาท่ีจะใหเปนคนดีเกงและมีความสุข 

พรอม ๆ กันท่ีวายากจะไมยากสําหรับโรงเรียนวิถีพุทธ 

๒. การพัฒนาผูเรียนท่ีเกิดข้ึนชัดเจนจะเปนท่ีชื่นชอบและชื่นชมของท้ังผูปกครองครู 

อาจารยและชุมชนท่ีไดรับทราบอีกการยอมรับและความรวมมือชวยเหลือจะเกิดข้ึนอยางทวีคูณ  

๓. สภาพแวดลอมและบรรยากาศปฏิสัมพันธของโรงเรียนจะดีข้ึนมากในลักษณะท่ี 

เก้ือกูลตอการพัฒนาผูเรียนรอบดานท้ังศีลสมาธิและปญญาผูคนท่ีเก่ียวของลวนเปนกัลยาณมิตร แก

กันและกันโดยเฉพาะอยางยิ่งตอนักเรียน  

๔. บุคลากรในโรงเรียนพัฒนาตนเองท้ังวิถีการทํางานและวิถีชีวิตทําใหสภาพการทํางาน 

มีความสุขมีคุณคาเพ่ิมชีวิตสวนตัวพัฒนาสูความสะอาดสวางสงบชัดเจนเพราะความเปนวิถีพุทธ   

                                           

๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๘. 



๒๘ 

๕. โรงเรียนโดยครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียน เปนแบบอยางตอสังคม อีกเปนพลัง 

การพัฒนาสังคมวงกวางใหดีงามยิ่ง ๆ ข้ึนไดแนวทางดําเนินการและจังหวะกาวแหงการพัฒนาของ 

โรงเรียนวิถีพุทธแตละแหงจะมีความแตกตางกันได ตามลักษณะเฉพาะของแตละสถานศึกษา อยางไร

ก็ตาม กาวยางท่ีชัดเจนจะมีโอกาสเกิดข้ึนไดจากการพยายามในการพัฒนาผูเรียนท้ังศีล สมาธิ ปญญา

ควบคูกันไปอยางบูรณาการบนวิถีการดําเนินชีวิตธรรมดาท่ีสงเสริมการพัฒนา “การกิน อยู ดู ฟง

เปน” คือ ดําเนินชีวิตไดอยางรูเทาทันและจัดการไดในลักษณะท่ีจะกอประโยชนตอตนเอง ตอผูอ่ืน

และเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมใหมากท่ีสุด สําหรับขอเสนอแนะแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ

ในเบื้องตนโรงเรียน สามารถนําไปปรับใชไดตามความเหมาะสมตอไป ดังนี้   

๑. การบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ  

๒. การจัดวิถีพุทธสูวิธีการเรียนรู  

๓. กิจกรรมเสนอแนะการพัฒนา  

๔. การพัฒนาบุคลากรและคุณลักษณะบุคลากรท่ีคาดหวัง  

๕. การเก้ือกูลสัมพันธโรงเรียนวิถีพุทธและชุมชน 

 ๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคมท่ีมี 

ความเชื่อมสัมพันธคัน และมีความแตกตางคันอยางหลากหลาย เพ่ือชวยใหสามารถปรับตนเองคับ 

บริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยม ท่ี

เหมาะสม โดยไดกําหนดสาระตางๆ ไว ดังนี้๑๙ 

๒.๒.๑ สาระการเรียนรู 

๒.๒.๑.๑ ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนกับถือ การนาหลักธรรมคาสอนไป ปฏิบัติใน

การพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทาความดี มีคานิยมท่ีดีงาม พัฒนา

ตนเองอยูเสมอ รวมท้ังบาเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 

๒.๒.๑.๒ หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการ 

ปกครองในสังคมปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

                                           

 ๑๙ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๔๒. 



๒๙ 

ลักษณะและความสําคัญ การเปนพลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

คานิยมความเชื่อ ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สิทธิ หนาท่ี 

เสรีภาพการดําเนินชีวิตอยางสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

๒.๒.๑.๓ เศรษฐศาสตร การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ 

การบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ การดารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

และการนาหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน 

๒.๒.๑.๔ ประวัติศาสตร  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  วิธีการทาง 

ประวัติศาสตรพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปลี่ยนแปลงของ 

เหตุการณตางๆ ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการ 

เปลี่ยนแปลงตางๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมท่ี

สําคัญของโลก 

๒.๒.๑.๕ ภูมิศาสตร เขาใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธของ

สรรพสิ่งซ่ึงมีผลตอกันใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห และสรุปขอมูลตาม

กระบวนการทางภูมิศาสตร ตลอดจนใชภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

 ๒.๒.๒ มาตรฐานการเรียนรู 

๒.๒.๒.๑ สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส ๑.๑ รู  และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของ

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนกับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอง ยึดม่ัน และปฏิบัติตาม

หลักธรรม เพ่ืออยูรวมกันอยางสันติสุข 

มาตรฐาน ส ๑.๒  เขาใจ  ตระหลักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนท่ีดี  และธํารงรักษา

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนกับถือ 

๒.๒.๒.๒ สาระท่ี ๒ หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

มาตรฐาน ส ๒.๑ เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดี

งาม และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทย และ สังคมโลก

อยางสันติสุข 

มาตรฐาน ส ๒.๒ เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ัน ศรัทธา 

และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน ประมุข 

๒.๒.๒.๓ สาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร 

มาตรฐาน ส ๓.๑ เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต และการ

บริโภคการใชทรัพยากรท่ีมีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมท้ังเขาใจ หลักการของ

เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 



๓๐ 

มาตรฐาน ส ๓.๒ เขาใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ ความ สัมพันธทาง

เศรษฐกิจและความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

๒.๒.๒.๔ สาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๑ เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง 

ประวัติศาสตร สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน ส ๔.๒ เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดาน

ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหลักถึงความสําคัญและ สามารถ 

วิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทยวัฒนธรรม ภูมิปญญา ไทย มีความ

รัก ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 

๒.๒.๒.๕ สาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร 

มาตรฐาน ส ๕.๑ เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ ของสรรพ

สิ่งซ่ึงมีผลตอกัน ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร ในการคนหาวิเคราะห และสรุปขอมูลตาม

กระบวนการทางภูมิศาสตร ตลอดจนใชภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส ๕.๒ เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพท่ี 

กอใหเกิดการสรางสรรควิถีดําเนินชีวิต มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือ

การพัฒนาท่ียั่งยืน 

๒.๒.๓ คุณภาพผูเรียน 

จบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓  

๑. มีความรูเก่ียวกับความเปนไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบกับ

ประเทศในภูมิภาคตางๆในโลก เพ่ือพัฒนาแนวคิด เรื่องการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

๒. มีทักษะท่ีจําเปนตอการเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณไดรับการพัฒนาแนวคิด และขยาย

ประสบการณ เปรียบเทียบระหวางประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ในโลก ไดแก เอเชีย 

ออสเตรเลีย  โอเชียเนีย แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต ในดานศาสนา คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง ประวัติศาสตรและ

ภูมิศาสตร ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร และสังคมศาสตร 

 ๓. รูและเขาใจแนวคิดและวิเคราะหเหตุการณในอนาคต สามารถนํามาใชเปนประโยชน               

ในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 

 

 



๓๑ 

จบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖  

๑. มีความรูเก่ียวกับความเปนไปของโลกอยางกวางขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 

๒. เปนพลเมืองท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาท่ีตนกับถือ 

รวมท้ังมีคานิยมอันพึงประสงค สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข รวมท้ังมี

ศักยภาพเพ่ือการศึกษาตอในชั้นสูงตามความประสงคได 

 ๓. มีความรูเรื่องภูมิปญญาไทย ความภูมิใจในความเปนไทย ประวัติศาสตรของชาติไทย                 

ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 ๔. มีนิสัยท่ีดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม  มีจิตสํานึก และ

มีสวนรวมในการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมไทย และสิ่งแวดลอม มีความรักทองถ่ินและประเทศชาติ 

มุงทําประโยชน และสรางสิ่งท่ีดีงามใหกับสังคม 

 ๕. มีความรูความสามารถในกระบวนการจัดการเรียนรูของตนเอง ชี้นําตนเองได และ

สามารถแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆในสังคมไดตลอดชีวิต 

๒.๓  แนวคิดเกี่ยวกับครูสังคมศึกษา ในศตวรรษที่ ๒๑ 

 ๒.๓.๑ ความหมายทักษะการสอน 

 อาภรณ ใจเท่ียง ๒๐ กลาวถึงลักษณะครูท่ีมีทักษะการสอน หมายถึง ครูท่ีมี ความชํานาญ

ในการสอน สามารถเปนการสอนใหสําเร็จลุลวงไปไดเปนอยางดี ทําใหผูเรียนเกิดการ เรียนรูไดดี ครูท่ี

มีทักษะการสอนดีจะมีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉง สอนไดอยางกระจาง และมี กระบวนการใน

การสอนเปนอยางดี ทักษะการสอนท่ีสําคัญท่ีจะชวยเสริมใหการสอนสัมฤทธิผล มี ๖ ทักษะไดแก 

 ๑. ทักษะการใช วาจา กิริยา ทาทาง เสริมบุคลิกภาพและสื่อความหมาย หมายถึง

ความสามารถในวิธีการพูด น้ําเสียง จังหวะ ประกอบกับการใชกิริยาทาทาง ชวนใหสนใจสื่อความ 

เขาใจไดกระจางชัดใจ แนบเนียน ไมเคอะเขิน และเหมาะกับบุคลิกภาพของผูเปนครู 

 ๒. ทักษะการใชคําถาม หมายถึง ความสามารถในการตั้งคําถามและในวิธีถาม เพ่ือให

นักเรียน ตอบโดยใชการสังเกต ความคิดเห็น เหตุผล และอ่ืนๆ ท่ีใชความสามารถในระดับสูงกวา

ความจํา ท้ัง ใหมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ในระหวางกันและกันอีกดวย 

                                           

 ๒๐ อาภรณ ใจเท่ียง, ทักษะการสอน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๕๐), หนา ๑๗๔-๑๗๕ . 



๓๒ 

 ๓. ทักษะการใชสื่อการเรียนการสอน หมายถึง ความสามารถในการเลือกสื่อการสอนให 

เหมาะสมกับข้ันตอนการสอน และสามารถใชสื่อการสอนไดอยางถูกตอง ตามลักษณะวิธีท่ีดีของ

กาเรียน 

๔. ทักษะการใชกระดานดํา หมายถึง ความสามารถในการเลือกสื่อการสอนใหเหมาะสม

กับ ข้ันตอนของการสอน และสามารถใชสื่อการสอนไดอยางถูกตอง ตามลักษณะวิธีท่ีดีของการใช 

๕. ทักษะการอธิบายและเลาเรื่อง หมายถึง ความสามารถในการอธิบายเปรียบเทียบ เลา 

นิทาน เลาประวัติ หรือยกตัวอยาง โดยลําดับเรื่องใชทาทาง น้ําเสียง ในการอธิบาย หรือเลาเรื่องแต 

ละตอนไดอยางเหมาะสม ชวนใหติดตามไดตลอด 

๖. ทักษะการเราความสนใจ หมายถึง ความสามารถในการกระตุนใหผูเรียนมีความ 

กระตือรือรนหรือพรอมท่ีจะเรียนโดยการเปลี่ยนวิธีสอนหรือเปลี่ยนกิจกรรมไปในลักษณะตางๆ เพ่ือ 

เราความสนใจในแตละข้ันตอนของการสอน 

จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา ทักษะการสอน คือ ความสามารถในการปฏิบัติการ 

สอนอยางชํานาญ ซ่ึงครูท่ีมีทักษะการสอนจะเปนผูมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการสอน ท้ังดาน ทฤษฎี 

การสอน เทคนิคและวิธีการสอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีหรือมีการพัฒนา ในการ

เรียนมากข้ึน 

๒.๓.๒ ทักษะการสอนในศตวรรษท่ี ๒๑ 

ในการเขาสูศตวรรษท่ี ๒๑ ชวงป ๒๐๐๑-๒๐๑๓ มีนักการศึกษาและองคกรการศึกษาได

เสนอ แนวคิดเก่ียวกันทักษะการสอนในศตวรรษท่ี ๒๑ มีดังนี้ 

Chris Kyriacou๒๑ กลาวถึง ลําดับของทักษะการสอนสําคัญ (A list of essential 

teaching skills) ท่ีเก่ียวของกันทักษะการสอนในศตวรรษท่ี ๒๑ มีดังนี้ 

๑. การวางแผนและเตรียมการ (Planning and preparation) เปนทักษะการเลือก

วัตถุประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังจากบทเรียน เพ่ือทําใหเกิดผลสัมฤทธิ์ตอนักเรียนดี 

ท่ีสุด 

๒. การนําเสนอบทเรียน (Lesson presentation) เปนทักษะการเชื่อมโยงนักเรียนกับ

ประสบการณการเรียนรูใหเกิดผลสําเร็จ โดยดูจากคุณภาพการเรียนการสอนของครู 

๓. การจัดการบทเรียน (Lesson management) เปนทักษะการจัดการและจัดกิจกรรมการ 

เรียนรูในชั้นเรียน ในเรื่องความสนใจของนักเรียนตอบทเรียน 

                                           

๒๑ Chris Kyriacou, Essential Teaching Skills, (United Kingdom: Nelson, 2007), p. 11. 



๓๓ 

๔. บรรยากาศในชั้นเรียน (Classroom climate) เปนทักษะการสรางและรักษาทัศนคติเชิง 

บวกและกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน 

๕. การจัดระเบียบวินัย (Discipline) เปนทักษะการรูจักใชภาษาและการออกคําสั่งของครู

และ จัดการความสัมพันธกับนักเรียนท่ีมีความประพฤติไมดี 

๖. กระบวนการประเมินนักเรียน (Assessing pupils’progress) เปนทักษะในกระบวนการ 

ประเมินผลนักเรียน ไดแก การประเมินผลแบบยอย เชน ครูมีเจตนาเพ่ือชวยพัฒนานักเรียน และการ 

ประเมินผลแบบรวม เชน เตรียมบันทึกผลเปาหมาย และการวางวัตถุประสงคของการประเมินผล 

๗. การตอบสนองและการประเมินผล (Reflection and evaluation) เปนทักษะการ

ประเมิน การสอนของครูดวยตนเอง จากกระบวนการจัดการเรียนรูปจจุบันเพ่ือนําไปปรับปรุงการสอนใน

อนาคตจากลําดับของทักษะการสอนสําคัญสามารถอธิบายไดดังนี้  

ทักษะการสอนสําคัญการวางแผนและเตรียมการ (Planning and preparation) 

๑. การจัดแผนกระบวนการจัดการเรียนรูมีหลักการและวัตถุประสงคชัดเจน 

๒. การคัดเลือกเนื้อหาและโครงสรางจากบทเรียนใหเหมาะสมกับนักเรียน 

๓. บทเรียนท่ีนํามาใชสามารถเชื่อมโยงกับบทเรียนกอนหนาและบทเรียนตอไปได 

๔. วัสดุอุปกรณ สื่อการสอน มีความพรอมและสามารถใหความชวยเหลือนักเรียนได 

๕. การวางแผนตองคํานึงถึงจํานวนนักเรียนและบริบทโดยรวม 

๖. การออกแบบบทเรียนตองสามารถดงความสนใจจากนักเรียนและสามารถเชื่อมโยง

เนื้อหาสัมพันธกัน 

การนําเสนอบทเรียน (Lesson presentation) 

๑. กิริยาของครูท่ีแสดงออกควรมีความม่ันใจ มุงม่ันในการสอน นาเชื่อลือ แตผอนคลาย

ไมเครงเครียด และเอาใจใสบทเรียนท่ีรับผิดชอบ 

๒. การสอนและการอธิบายของครู ชัดเจนและเหมาะสมกับตามความตองการของ

นักเรียน 

๓. คําถามของครูหลากหลาย มีหลายระดับแตกตางกันและสามารถนําไปใชเพ่ือตอยอด

ความรูได 

๔. กิจกรรมการเรียนรูจัดข้ึนหลากหลายและสามารถสนับสนุนการเรียนรูของนักเรียน 

๕. เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนและกําหนดภาระงานของตนเองได 

๖. ครูแสดงออกโดยการใหเกียรติ เคารพการตัดสินใจ ความคิดเห็นตางๆ ของนักเรียน 

และใหกําลังใจ สนับสนุนชวยเหลือและพัฒนานักเรียน 

๗. ภาระงานเหมาะสมกับความตองการของนักเรียน  

 



๓๔ 

การจัดการบทเรียน (Lesson management) 

๑. การนําเขาสูบทเรียน ควรนําเสนออยางคอยเปนคอยไปและทันกับสถานการณปจจุบัน 

เพ่ือใหนักเรียน สามารถจัดลําตับความคิดเชิงสรางสรรคและทําใหครูสามารถติดตามผลการเรียนรู

ของนักเรียน ภายหลัง 

๒. คํานึงถึงความใสใจและสนใจของนักเรียนท่ีเก่ียวของกับบทเรียนอยางใจจดจอ 

๓. ความกาวหนาของนักเรียนระหวางบทเรียนเปนสิ่งท่ีควรติดตามตรวจสอบอยาง

ระมัดระวัง 

๔. การใชเวลาไดอยางเต็มท่ีสามารถสรางกิจกรรมท่ีแตกตางได 

๕. การประยุกตแผนกระบวนการจัดการเรียนรูสามารถทําใหเขาสถานการณได 

๖. การสิ้นสุดของบทเรียนคือสิ่งท่ีเปนผลสะทอนกลับจากกระบวนการจัดการเรียนรูของครู  

บรรยากาศในชันเรียน (Classroom climate) 

๑. บรรยากาศชั้นเรียนควรเกิดจากความมุงม่ันในการสอนของครู มีการมอบหมายภาระ

งานชัดเจน 

๒. บรรยากาศการเรียนไมทําใหนักเรียนเครงเครียดเกินไป 

๓. ความคาดหวังของครูตอบทเรียนสามารถทําใหนักเรียนเชื่อมโยงการเรียนรูได 

๔. การเคารพใหเกียรติซ่ึงกันและกันระหวางครูและนักเรียนแสดงถึงความสัมพันธท่ีดีใน

ชั้นเรียน 

๕. ผลตอบวับท่ีดีสําหรับครู คือ นักเรียนเกิดความม่ันใจและกับถือตนเอง  

๖. เม่ือมีการเรียนการสอนครูควรทําใหนักเรียนอยากเรียนรูและเขารวมกิจกรรมตอเนื่อง 

การจัดระเบียบวินัย (Discipline) 

๑. การออกคําสั่งท่ีดีเปนพ้ืนฐานของบรรยากาศเชิงบวกในชั้นเรียน ครูสามารถสรางชั้นได

จากการ นําเสนอบทเรียน 

๒. ความนาเชื่อถือในตัวครูสามารถเกิดข้ึนและรับรูไดดวยตัวนักเรียนเอง 

๓. ครูควรแสดงบทบาทและความคาดหวังตอพฤติกรรมของนักเรียนใหชัดเจน 

๔. ติดตามพฤติกรรมนักเรียนอยางระมัดระวัง ครูควรจัดเตรียมแผนเพ่ือรับมีอกับ

พฤติกรรมท่ีไมพึง ประสงคลวงหนา 

๕. นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมไมพึงประสงคควรไดรับวิธีการแนะนําและชวยเหลือจาก

สถาบันการศึกษาใน ลําดับตอไป 

๖. หลีกเลี่ยงสถานการณท่ีทําใหเกิดการเผชิญหนาและควรใชทักษะการจัดระเบียบวินัย

เพ่ือจัดการ สถานการณนั้นใหเสร็จสิ้นโดยเร็ว 

 



๓๕ 

 กระบวนการประเมินผลผูเรียน (Assessing pupils’progress) 

๑. ระบุกิจกรรมและชิ้นงานของนักเรียนในชั้นเรียนและหลังการสอนใหมีรายละเอียด

เพียงพอเพ่ือให นักเรียนสามารถนํากลับไปทบทวนและติดตามการทํางานภายหลังได 

๒. การประเมินผลจากวัตถุประสงคควรเชื่อมโยงกับการติดตามทางพฤติกรรมนักเรียน 

๓. การประเมินผลควรครอบคลุมไปถึงการประเมินภาพรวมและการประเมินยอย 

๔. ควรมีการจดบันทึกอยางหลากหลายหลังกระบวนการเรียนการสอน 

๕. การประเมินผลงานนักเรียนควรระบุสิ่งท่ีแสดงถึงความยาก อุปสรรค และผลสะทอน

การเรียนรูของ นักเรียน 

๖. การประเมินผลเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากทักษะในกระบวนการจัดการเรียนรูและกลยุทธการ

เรียนการสอน 

๗. นักเรียนสามารถแสดงความคาดหวังตอการสอนของครูได 

๘. มีการประเมินผลบทเรียนเพ่ือจัดเนื้อหาบทเรียนและแบบรีเกหัดในอนาคต 

๙. แบบฝกหัดควรทําใหเห็นภาพกิจกรรมการเรียนรูท่ีสามารถนําไปใชพัฒนาตอได 

๑๐. ใชวิธีการหลากหลายเพ่ือประเมินผลแบบฝกหัด 

๑๑. ทบทวนกลยุทธและเทคนิคของครูท่ีสามารถใชทรัพยากรรวมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน  

British Counsil ๒๒ ไดกําหนดทักษะการสอนในระดับการสอนสําคัญพ้ืนฐาน 

(essential) แบงเปน ๕ ประการ มีดังนี้ 

 ๑. การวางแผนการจัดการเรียนการสอนและบทเรียน (Course and lesson planning) 

เปน การเตรียมการสอนของครู เพ่ือทําใหบทเรียนนาสนใจและตอบสนองความตองการของนักเรียน

ได และสรางความตระหลักทางวัฒนธรรมและสังคมท่ีหลากหลายของขุมซนในพ้ืนท่ีใกลเคียง  

ความสําคัญของการเตรียมแผนกระบวนการจัดการเรียนรูและบทเรียน คือ ครูจะเขาใจใน

บทเรียน และสามารถเตรียมแผนกระบวนการจัดการเรียนรูไดถูกตองตามวัตถุประสงค ท้ังยังไดพบ

ความตองการของ นักเรียนสามารถวางแผนเพ่ือคัดเลือก พัฒนาและจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยาง

สัมพันธกัน ครู สามารถคาดการณเก่ียวกับสิ่งท่ีจะเกิดระหวางการเรียนการสอนได ซ่ึงทําใหครู

สามารถพลิกแพลง หัวขอขณะนั้นไดโดยท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคหลักในการสอน มีลักษณะดังนี้ 

                                           

 ๒๒ British Counsil. (2008), Teaching Skills Inspiring teaching excellence, [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา: http://www.britishcouncil.fr/sites/britishcouncil.fr2/files/bc_teaching_skills.pdf. [๑๕ 

ธันวาคม ๒๕๖๑]. 



๓๖ 

๑.๑ การกําหนดความตองการของนักเรียน (establishing learner needs) คือ 

การ ตระหลักตอความตองการและผลตอบรับจากนักเรียน ซ่ึงเกิดจากการวางแผนบทเรียน ของครู 

๑.๒ จุดประสงคหลักและผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (aims and objectives) คือ การ

กําหนด วัตถุประสงคไหชัดเจน ประกอบดวยสาระสําคัญในชั้นเรียน การตระหลักในปญหาและ 

วิธีการแกไขปญหาเหลานั้นได 

๑.๓ การฝกนักเรียน (learner training) เปนการเนนเนื้อหาในบทเรียนเพ่ือทําให

นักเรียน เรียนดีข้ึน สามารถคนหาวิธีการเพ่ือตอบคําถามนั้นได 

๑.๔ เนื้อหาและภาระงาน (content and tasks) เปนการแสดงถึงวัตถุประสงค

อยางหนึ่ง ของบทเรียน บทเรียนท่ีดีสามารถแสดงผลลัพธท่ีเกิดจากการเรียนรูไดเต็มศักยภาพ ดังนั้น 

การวางแผนบทเรียนควรนาสนใจและภาระงานมีกําหนดระยะเวลาการทํางาน เหมาะสม มีเหตุผล

และตอเนื่อง 

๑.๕ วัสดุอุปกรณและแหลงเรียนรู (materials and resources) กําหนดวัสดุ

อุปกรณและ แหลงเรียนรูใหเหมาะสมตามวัตถุประสงคของบทเรียนและลักษณะของนักเรียน โดย 

คํานึงถึงลิขสิทธิ์ของสื่ออุปกรณเหลานั้น 

๑.๖ การประเมินผลนักเรียน (assessment learners) เปนการประเมินผลจาก

หลักสูตรและ บทเรียนในชั้นเรียน 

๑.๗ การเรียนรู  การพัฒนาและนวัตกรรม (learning development and 

innovations) เปนสิ่งท่ีตอบสนองความสําเร็จของบทเรียนอยางมีประสิทธิภาพ โดยสรางโอกาสให

เกิด การวางแผนใหกับนักเรียนในอนาคต 

 ๒. การจัดการชั้นเรียน (Classroom management) เปนความสามารถดานการวาง

แผนการ จัดการ สนับสนุนใหมีปฏิสัมพันธกับนักเรียนในชั้นเรียน และการจัดกิจกรรม สนับสนุนการ

เรียนรู เพ่ือ ทําใหเห็นถึงความตองการและความสามารถท่ีแตกตางของนักเรียน โดยตองตระหลักใน

เรื่องความเทาเทียมและมีหัวขอการเรียนรูหลากหลาย 

 ความสําคัญของการจัดการชั้นเรียน คือ สามารถจัดการเรียนรูตามศักยภาพของนักเรียน 

โดย ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู เสริมสรางใหนักเรียนเกิดความม่ันใจ และตอบสนอง

ความ ตองการของนักเรียนท่ีแตกตางกันได มีลักษณะดังนี้ 

๒.๑ การจัดสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู (managing the learning environment)

เปนการ จัดชั้นเรียนใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชวัสดุอุปกรณและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย โดย

ตองคํานึงถึงความปลอดภัยและพฤติกรรมท่ีพึงประสงคของนักเรียน  

๒.๒ การจัดการกับปฏิสัมพันธของนักเรียน (managing interaction) ครูตองแสดง

บทบาท ตอผูเรียนอยางเหมาะสมตามกิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดข้ึน อาจจัดเปนแบบรายบุคคล เปนคู 



๓๗ 

หรือรวมกลุมทํากิจกรรมและภาระงานท่ีครูมอบหมายใหเหมาะสมตามระยะเวลา โดยครูตองจัดใหมี

ความสมดุลกัน 

๒.๓ การจัดการบทเรียนและกิจกรรมการเรียนรู (managing the lesson and 

activities) การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองกําหนดภาระงานและข้ึนงานใหชัดเจน มีรายละเอียดตาม 

ความเหมาะสมสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรูท่ีกําหนดข้ึน 

๒.๔ การจัดการความสัมพันธและพฤติกรรม (managing relationships and 

behavior) จัด สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามวัตถุประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไวเพ่ือใหนักเรียนเกิด 

พฤติกรรมการเรียนรูและความสัมพันธกันในเชิงบวก จะชวยใหนักเรียนแกไขปญหาของ ตนเอง

ระหวางท่ีมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาวะนั้นไดดีข้ึน 

๒.๕ การจัดการตนเองของครู (managing oneself) ครูควรใหเกียรตินักเรียน 

(respect) โดย ปรับการใชภาษาในการสื่อสารใหเหมาะสมกับนักเรียนและระดับชั้นเรียน อธิบาย 

บทเรียนเนื้อหาใหชัดเจน มีเทคนิคการใชคําถามและซักถามหัวขอตางๆ ในบทเรียนอยางเหมาะสม 

๒.๖ การจัดการประมวลผลยอนกลับ (managing feedback) เปนการประมวลผล

จุดแข็งและจุดควรพัฒนาดานการเรียนรูของนักเรียน กอนตัดสินใจสอน โดยเลือกเหตุการณ และกล

ยุทธตางๆ และการสื่อสารกับนักเรียน เพ่ือใหตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรูและ สามารถไดผล

ยอนกลับท่ีมีประสิทธิภาพ 

๒.๗ การเรียนรู การพัฒนาและนวัตกรรม (learning, developing and innovating) 

ครู ตองประเมินตนเองในดานการเรียนรู พัฒนาและนวัตกรรม เพ่ือปรับปรุงการจัดการ เรียนรูตอไป 

 ๓. การเรียนรูเทคโนโลยี (Learning Technologies) คือ ความสามารถในการบูรณาการ

การ เรียนรูเทคโนโลยีในชั้นเรียนและการใชภาษาเหมาะสม 

 ความสําคัญของเรียนรูการใชเทคโนโลยี คือ ครูควรนําเทคโนโลยีมาใชในชั้นเรียนตาม

บริบท ของสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู เ พ่ือทําใหนักเรียนมีเขาใจในการเรียนการสอนเพ่ิมข้ึน 

นอกจากนั้น ความสามารถทางการเรียนรูเทคโนโลยีทําใหครูเขาถึงแหลงขอมูลเพ่ือนําไปใชในการ

ออกแบบ กิจกรรมการเรียนรูไดมากข้ึน และสามารถนําเทคโนโลยีไปชวยในการปรับปรุงการสอนและ

ใชได เหมาะสมกับนักเรียน มีลักษณะตังนี้ 

๓.๑ การจัดชั้นเรียน (setting up classroom) เปนความสามารถการเรียนรูเทคโนโลยี

ในข้ันเรียน การจัดอุปกรณในชั้นเรียนใหพรอมใชงาน ไดแก เครื่องเลน CD เครื่องเลน DVD 

คอมพิวเตอร เครื่อง IWB และโปรเจตเตอรขอมูล การเตรียมวัสดุครุภัณฑในชั้นเรียน แสงสวาง เปนตน 

ท่ีสําคัญตองจัดสถานท่ีใหนักเรียนสามารถมองเห็นกระดานไดอยาง ท่ัวถึง 

๓.๒ การจัดชั้นเรียนแบบ The IWB (managing the IWB classroom) เปนการนํา

เทคโนโลยีมาใชจัดการชั้นเรียนใหนักเรียนมีความสนใจกับการเรียน เชน มีสิ่งเราใจจากflipcharts



๓๘ 

ภาพเคลื่อนไหวจากโปรแกรมไมโครซอฟตพาวเวอรพอยต (Microsoft PowerPoint) และ การใช

แอพพลิเคชั่น (applications) เปนตน และการใชทาทางการ สอนเหมาะสม ไมยืนบังจอโปรเจคเตอร

ขณะอธิบายนักเรียน 

๓.๓ การจัดการกับคอมพิวเตอรในชั้นเรียน (managing the laptop/fixed 

computer classroom) เปนสิ่งท่ีตองทําใหเรียบรอยกอนและหลังกิจกรรมในชั้นเรียน การสอนของ ครู

ตองชัดเจน และสามารถติดตามภาระงานท่ีมอบหมายใหนักเรียนไดในภายหลัง มีกลยุทธการสอนให

เกิดผลการเรียนรูหรือผูเรียนแสดงความสนใจในการเรียน ซ่ึงท้ังหมดนี้ ควรเกิดจากการจัดสิ่งแวดลอม

ควบคูกันไป เชน อุปกรณ วัสดุครุภัณฑ ในชั้นเรียน 

๓.๔ การคนหาแหลงเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู (exploiting learning technology 

resources) เปนการเขาถึงและคัดเลือกแหลงเทคโนโลยีเพ่ือเตรียมพรอมในการสอน มี การเตรียม

วัสดุเครื่องมีอดิจิตอล การแสดงออกทางเว็บเพจ การใชโปรแกรม ไมโครซอฟตเวิรด (Microsoft 

Word) และโปรแกรมไมโครซอฟตพาวเวอรพอยต (Microsoft PowerPoint) ใหนักเรียนออกแบบ

และเก็บรักษางานท่ีตนเองทําไวได จัดการกับบัญชีผูใชของนักเรียนเม่ือวางกิจกรรมท่ีตองใช

คอมพิวเตอร หาคําแนะนํา เพ่ิมเติมจากแหลงทรัพยากรในไอซีที (ICT) 

๓.๕ การออกแบบสื่อการเรียนรู (creating lesson materials) เปนการใช

โปรแกรมพ้ืนฐาน เชน การใชโปรแกรมไมโครซอฟตเวิรด (Microsoft Word) และโปรแกรมไมโคร

ซอฟต พาวเวอรพอยต (Microsoft PowerPoint) โปรแกรมแอคทีพิสตูดิโอ (ACTIVstudio) หรือ

ภาพตางๆ ในโปรแกรม Microsoft Office ได กอนการสอนครูควรทดลองวัสดุ ตางๆ กอน สิ่งท่ีควร

ระวังคือ แหลงขอมูลตางๆ อาจมีลิขสิทธิ์ ดังนั้นจึงควรติดตามการ แนะนําของโปรแกรมตางๆ 

๓.๖ การแกปญหา (troubleshooting) เปนการแนะนําการแกปญหาขณะเกิด

ปญหาการใช เทคโนโลยีในชั้นเรียน โดยใหนักเรียนรูจักคนหาความชวยเหลือจากโปรแกรมแกปญหา 

ไอซีที (ICT problem) กําหนดไว รวมถึงสามารถรายงานปญหาถึงหนวยงานท่ีเก่ียวของ กับไอซีที 

(ICT) หรือ สวนสนับสนุนไอที (IT) แลวบันทึกเหตุการณและระบุสถานท่ี เก่ียวของ 

๓.๗ การเรียนรู การพัฒนาและนวัตกรรม (learning, developing and 

innovating) เปน การคนหาองคความรูทาง ICT เพ่ิมเติมเพ่ือนํามาใชในกระบวนการจัดการเรียนรู

เบื้องตน 

 ๔. องคความรูในวิชา (Subject knowledge) หมายถึงความสามารถทางการวิเคราะห

และ กระบวนการใชภาษา ตั้งแตการพูดไปจนถึงการเขียนขอความเพ่ือจัดการเรียนรูใหนักเรียนได

เขาใจ มากข้ึน 



๓๙ 

 ความสําคัญขององคความรู คือ การสื่อสารระหวางนักเรียนกับครู สามารถสื่อสารได

อยาง เชี่ยวชาญและชวยเหลือปญหาในการเรียนการสอนไดโดยเฉพาะการฟงครูวิเคราะหประเด็น

ความรู และหัวขอในบทเรียน มีลักษณะดังนี้ 

๔.๑ องคความรูทางภาษาและทักษะการวิจัย (knowledge of the language and 

research skills) เปนทักษะการใชภาษา เพ่ือเปนแหลงอางอิงใหเกิดการพัฒนาความ เขาใจในระบบ

คําศัพทสําคัญตางๆ ท่ีนํามาใชในการสื่อสาร 

๔.๒ การคัดเลือกและจัดระดับภาษา (selection and grading of language) 

คัดเลือกและ จัดระดับการสื่อสารกับนักเรียน ทําความเขาใจกับการสื่อสารหรือทักษะท่ีเกิดข้ึนจาก 

บทเรียนและการยกตัวอยางใหกับนักเรียนเขาใจไดมากข้ึน 

๔.๓ มุงม่ันและฝกปฏิบัติทางภาษา สนับสนุนเพ่ือใหเกิดความเขาใจ (focus on 

and practice of language and supporting understanding) เปนความสามารถในการใชภาษา

เพ่ือใหขอมูลพ้ืนฐาน โดยสามารถระบุความหมายและการใชเทคนิคท่ี หลากหลาย 

๔.๔ พัฒนาความเข าใจและการใชภาษาพูดและภาษาเขียน (developing 

understanding and use of spoken language) กระบวนการพัฒนาและใชเทคนิคพ้ืนฐาน ปฏิบัติ

ทักษะการฟง การพูด และการเขียน โดยคํานึงถึงอายุ ความตองการและระดับ ของนักเรียน 

๔.๕ การตอบสนองเพ่ือสนับสนุนนักเรียน (response to learner contributions) 

เปนการ แสดงออกใหเห็นถึงความตระหลักของครูตอความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน และ

สนับสนุนชวยเหลือนักเรียน 

๔.๖ การเรียนรู การพัฒนาและนวัตกรรม (learning, developing and innovating) 

เปน การคนควาเพ่ิมเติมเพ่ือสรางความเขาใจและการใชภาษาใหมากข้ึน เชน การอาน การ ตัดสินใจ

ทํางานรวมกัน 

 ๕. ความเขาใจในนักเรียน (Understanding your learners) คือ ความเขาใจนักเรียน

ของครู และกระบวนการเรียนรูของนักเรียนความสําคัญของความเขาใจในนักเรียน คือ ครูสามารถจัด

กลยุทธการสอนเพ่ือเปนแนวทาง พัฒนาและสนับสนุนนักเรียนเพ่ือใหเกิดความสามารถในการเรียนรู

มากท่ีสุด 

๕.๑ ความรูดานกระบวนการเรียนรู (knowledge of the learning process) เปน

ความ เขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการเรียนรูภาษาตางประเทศและวิธีการ อายุ วัฒนธรรม รูปแบบ การ

เรียนรู และการคาดการสถานการณตางๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนได 

๕.๒ ความเขาใจความตองการจําเปนของนักเรียน (understanding learner 

needs) เปน การคนหาความตองการและอุปสรรคการเรียนรูของนักเรียน เพ่ือนํามาใชวางแผน 

บทเรียนและรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูและภาระงาน 



๔๐ 

๕.๓ การวางแผน (planning) เปนกระบวนการจัดการเรียนรูเสมือนจริง ทําใหเห็น

จุดแข็งและ อุปสรรคการเรียนรูจากนักเรียน 

๕.๔ ความตระหลักสวนบุคคล (awareness of individuals) เปนการใหความ

ยุติธรรมแก นักเรียน และสนับสนุนคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนท้ังชั้นเรียน 

๕.๕ สนับสนุนความเปนปจเจกของนักเรียน (promotes learner autonomy) ให

กําลังใจ นักเรียนเม่ือฝกปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เพ่ือชวยปรับพฤติกรรมของนักเรียน 

๕.๖ การเรียนรู การพัฒนาและนวัตกรรม(learning developing and innovating) 

เปน การสังเกตนักเรียนแบบไมเปนทางการเพ่ือดูศักยภาพการเรียนรูของนักเรียน 

 จากแนวคิดทักษะการสอนของสถาบันภาษา British council ขางตนเห็นไดวามีทักษะ

การ สอนสําคัญท่ีครูสามารถนําปรับใชเพ่ืออัดการเรียนรูไดใหตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรูและ

นักเรียน เชน ทักษะดานองคความรูในวิชา (Subject knownledge) โดย British council เนน

ความสามารถ ในการวิเคราะหและกระบวนการดานภาษา การสื่อสารกับนักเรียน พัฒนาทักษะ

พ้ืนฐานของนักเรียน เพ่ือใหเกิดองคความรูดานภาษานั้น ซ่ึงในสวนของวิชาสังคมศึกษาซ่ึงเนนองค

ความรูดานสังคมศึกษา เปนหลักไดแก ศาสนา หนาท่ีพลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร 

ภูมิศาสตร เปนความรูสําคัญท่ีครู สังคมศึกษาตองมีความรูความสามารถในการวิเคราะห มี

กระบวนการพัฒนานักเรียนในดานสังคม ศึกษาเพ่ือใหสอดคลองกับประเด็นในบทเรียนและเหตุการณ

ปจจุบัน เพ่ือใหตรงตามวัตถุประสงคการ เรียนรูท่ีกําหนดไวและสามารถสื่อสารกับนักเรียนใหเกิด

ความรูความเขาใจ สามารถวิเคราะหประเด็น ท่ีเกิดข้ึนและตอบสนองความตองการของนักเรียนได

อยางมีประสิทธิภาพ เปนตน ดังนั้น การนําแนวคิดไปวิเคราะหและปรับใช จึงควรคํานึงถึงความ

เหมาะสมของนักเรียนและบริบททางวิชาการของ ครูในชั้นเรียนเปนสําคัญ 

๒.๔  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู โดยใชหลักพรหมวิหาร ๔ 

 ๒.๔.๑ กิจกรรมการเรียนการสอน 

 การเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการท่ีเก่ียวเนื่องกันระหวางการสอนของผูสอนและ

การเรียนของนักศึกษา เปนการกระทําหรือ ปฏิสัมพันธท่ีเกิดข้ึนท้ัง ๒ ฝาย คือ ฝายผูสอนและฝาย

นักศึกษา โดยมีเปาหมายหลักท่ีจะทําใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูตามท่ีกําหนดไว๒๓ 

                                           

 ๒๓ วันเพ็ญ จันทรเจริญ, การเรียนการสอนปจจุบัน, (สกลนคร: คณะครุศาสตรสถาบันราชภัฏ

สกลนคร, ๒๕๔๒), หนา ๑๓. 



๔๑ 

 การสอน หมายถึง กิจกรรมในการใหความรู หรือใหคําแนะนํา เพราะวาการสอนมี

ความหมายครอบคลุมกิจกรรมตางๆ ท้ังหมด การสอนเปนงานอยางหนึ่งของผูสอนท่ีมีจุดประสงคเพ่ีอ

ชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู ถึงแมวาการเกิดการเรียนรูนั้น ในบางครั้งอาจจะเกิดข้ึน ไดเองโดยไมตอง

ไดรับคําแนะนําอะไรจากผูใดเลยก็ได แตวาในการใหความรูหรือในการใหคําแนะนํานั้น จําเปนตองมี

กระบวนการ (Process) ในการใหความรูหรือใหคําแนะนําและในการใหคําแนะนํานั้นผูสอนตองใหอยาง

มีประสิทธิภาพดวย จึงจะทําใหนักศึกษาเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดงายข้ึน และกิจกรรมตางๆ 

ท้ังหมดท่ีกลาวไวนั้น อาจหมายถึงสิ่งพิมพรูปแบบ บทเรียนทางโทรทัศน หุนจําลอง ฯลฯ ผูสอนมีหนาท่ี

เปนผูจัดกิจกรรมตางๆเหลานี้ใหกับนักศึกษาหรือในขณะเดียวกัน นักศึกษาก็อาจทําหนาท่ีเปนผูจัด

กิจกรรมตางๆ ท้ังหมด เพ่ือใหไดมาซ่ึงความรูของตัวนักศึกษาเองก็ได๒๔ 

 ดวยเหตุนี้การเรียนการสอนจึงถือวาเปนภารกิจท่ีสําคัญของการจัดการศึกษาหรือกลาว

ไดวาเปนหัวใจของกิจกรรมท้ังมวลท่ีจัดใหมีข้ึนในสถานศึกษา จากแนวความคิดของนักการศึกษา สรุป

ไดวาการจัดการเรียนการสอนหมายถึง กระบวนการท่ีเก่ียวของกับการนําหลักสูตรไปใช โดยมีความ

มุงหมายของการจัดการศึกษาท่ีไดกําหนดไว ซ่ึงจะตองอาศัยความรวมมือระหวางผูสอน นักศึกษาและ

บุคคลท่ีเก่ียวของในการจัดรูปแบบของการเรียนการสอน การใชเทคนิคการสอน รวมกระท่ัง ถึงการ

ติดตามวัดผลประเมินผล เพ่ือใหแนใจวากระบวนการท่ีดําเนินไปนั้นสามารถบรรลุจุดมุงหมายของการ

จัดการศึกษาไดอยางแทจริง 

 วันเพ็ญ วรรณโกมล ๒๕ ไดกลาวถึงแนวทางในการสรางพลเมืองดีของ ประเทศ ซ่ึงมี

หลักเกณฑและเทคนิควิธีสอนในการสรางคนใหเปนพลเมืองดี ดังนี้ 

 หลักเกณฑในการสรางคนใหเปนพลเมืองดี 

 ๑. สอนใหผูเรียนนําไปปฏิบัติจริง ดวยการใหประสบการณตรงใหมากท่ีสุด เชน การ 

ปฏิบัติตามกฎจราจร การเสียภาษี การเคารพกฎหมาย และวินัยฯลฯ ซ่ึงจะสรางความเชื่อม่ัน เพราะ

ผลการปฏิบัตินั้นเปนประโยชน 

 ๒. สอนใหผูเรียนเกิดเจตคติ ไดแก ความรูสึกเห็นพอง เชื่อถือไมละศรัทธา ซ่ึงรากฐานท่ี

สําคัญอันจะนําไปสูการปฏิบัติและการสรางนิสัยท่ีดีดวยกิจกรรมกลุมสัมพันธ กระบวนการกลุม 

ผูเรียนจะซึมซับความเปนประชาธิปไตย หากฝกฝนบอยๆ ก็จะติดเปนนิสัย 

                                           

 ๒๔ สุคนธ ภูริเวทย, การออกแบบการสอน Instructional design, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๔), หนา ๑๗๗–๑๗๘. 

 ๒๕ วัน เ พ็ญ วรรณโกมล ,  การสอนสั งคม ศึกษาในระ ดับมั ธยม ศึกษา ,  พิมพ ครั้ ง ท่ี  ๒ , 

สถาบันราชภัฎธนบุรี, ๒๕๔๒), หนา ๑๓๔-๑๓๕. (อัดสําเนา) 



๔๒ 

 ๓. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสองออก รูจักอภิปราย แสดงความคิดเห็น รูจักรับพึงความ 

คิดเห็นของผูอ่ืน และรูจักการทํางานเปนหมูคณะ 

 ๔. สอนใหเขาใจเนื้อหาอยางแทจริง โดยใชขาวและเหตุการณ หรือใหศึกษากรณีตัวอยาง 

นําปญหาเหลานี้มาใหผูเรียนวิเคราะหจากทฤษฎีเปนหลักเกณฑ เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการแกปญหา และ

เกิดประสบการณสามารถนําไปใชในชีวิตจริง 

 ๕. ฝกหัดใหมีกิริยามารยาท มีสัมมาคารวะ เคารพผูอาวุโสตลอดจนรูจักการวางตนให 

เหมาะสมกับสถานภาพ 

 ๖. ปลูกฝงคานิยมของไทยพ้ืนฐาน ๕ ประการ และคานิยมท่ีเปนประโยชน เชน ความ

อดทน ความอุตสาหะ ความสุขในการทํางาน ฯลฯ และตองพัฒนาคานิยมตามกระบวนการของ 

Maury Smith ๕ประการ ไดแก ความรูสึก ความคิดเห็น การสื่อสารและการถายทอด การเลือกเชื่อ

และศรัทธา การปฏิบัติ 

 ๗. ฝกใหมีคุณธรรม จริยธรรม โดยผานกระบวนการอบรมหลักธรรมทางศาสนา 

 เทคนิควิธีสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหนาท่ีพลเมืองเพ่ือพัฒนา

คุณลักษณะ ความเปนพลเมืองดี ท่ีควรพิจารณานําไปใชในการเรียนการสอน ไดแก 

๑. การสอนโดยใชบทบาทสมมติหรือสถานการณจําลองชวยใหผูเรียนไดเขาใจบทบาท 

หนาท่ีของบุคคล ในสถานภาพตางๆ และเรียนรูการแกปญหาจากการสวมบทบาทในบทบาทสมมติ 

ชวยใหผูเรียนสามารถนําไปใชในสถานการณจริงได 

๒. การสอนโดยวิธีการอภิปราย สามารถใชไดเกือบทุกเนื้อหา เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนได 

แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและเสรีดวยการแกอภิปรายกลุมยอยคอนแลวจึงเขาสูวงกวางข้ึน 

ตามลําดับ เพ่ือฝกฝนการพูด การฟง ผูนํา ผูตาม และอาจมีเอกสารประกอบ เพ่ือเปนขอมูลในการ

อภิปราย โดยนําหัวขอท่ีสอดคลองกับสภาวการณในปจจุบัน เชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

การรักษา โบราณสถาน โบราณวัตถุ การบําเพ็ญสาธารณะประโยชน ปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาจราจร 

ฯลฯ 

๓. การสอนโดยใชกรณีศึกษา และขาว เพ่ือฝกใหผูเรียนเขาใจสภาพปญหาและฝกการ 

แกปญหาตามกระบวนการแกปญหา เพ่ือผูเรียนสามารถนํากระบวนการนี้ไปใชในชีวิตจริงได 

๔. ฝกฝนประชาธิปไตยดวยการทํางานกลุม หรือใชกระบวนการกลุม และการเรียนแบบ 

รวมมือ (Co-operative Learning) เปนการปลูกฝงความรับผิดชอบ เคารพความคิดเห็น และ

ประสาน แนวความคิดเห็นท่ีเปนประโยชน 

๕. ใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง เชน เปนผูสังเกตการณการเลือกตั้งท้ังในระดับ 

ทองถ่ิน และระดับประเทศ หรือการทํางานรวมกับพรรคการเมือง เชน อาสาสมัครเขารวมหาเสียง 



๔๓ 

สํารวจความคิดเห็นของประชาชนในทองถ่ินดานความนิยมในทางการเมือง ดวยการออกสัมภาษณ 

ประชาชน หรือรณรงคใหประชาชนออกมาใชสิทธิ์ใชเสียงในการเลือกตั้ง 

๖. จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ฝกฝนใหผูเรียนรูจักสิทธิและหนาท่ี มีความรับผิดชอบ รูจัก

ปกครอง ตนเอง เชน การตั้งสภานักเรียน กิจกรรมชมรมผูนิยมสินคาไทย ชมรมผูพิทักษผลประโยชน

ของ ผูบริโภค ชมรมอนุรักษโบราณสถานและสิ่งแวดลอม ชมรมสงเสริมวัฒนธรรมไทย ลูกเสือ เนตร

นารี การเขารวมกิจกรรมวันสําคัญกับชุมชน การเขารวมในพิธีการตางๆ การพัฒนาชั้นเรียน โรงเรียน 

วัด การโตวาที การจัดนิทรรศการ การจัดรายการเสียงตามสายในโรงเรียน การประกวดแตงคําขวัญ 

เรียงความและวาดภาพ ฯลฯ 

๗. การบรรยายทางวิชาการ ดวยการเชิญวิทยากรผูทรงคุณความรู หรือผูเชี่ยวชาญเรื่องราว 

ตางๆมาบรรยายในเรื่องท่ีนาสนใจ เชน การแกไขกฎหมาย การเก็บภาษีอากร พระราชบัญญัติ การศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ฯลฯ 

๘. การศึกษานอกสถานท่ีอยางมีเปาหมาย ดวยการกําหนดหัวขอใหศึกษาสังเกต และ 

กลับมาอภิปรายรวมกัน เพ่ือประเมินความรูความเขาใจ และทัศนคติตอสิ่งท่ีไปศึกษา เชน การเยี่ยม

ชมหนวยงานของรัฐบาล เพ่ือศึกษากลไกในการปฏิบัติงาน เชน รัฐสภา อําเภอ สถานี ตํารวจ สถานี

อนามัย กรมสรรพากร ฯลฯ 

 สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษาท่ีชวยพัฒนาคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดี ใหแกผูเรียนคือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนมีคุณลักษณะท่ี

พึงประสงค ไดดวยการควบคุมตนเอง และการทํากิจกรรมในกระบวนการเรียนการสอนโดยครูผูสอน

เปนผูจัด ประสบการณใหกับเด็ก ซ่ึงอาศัยแนวคิดพ้ืนฐานของการเรียนรูท่ีสําคัญๆ คือ การปรับ

พฤติกรรม, การทําคานิยมใหกระจาง, การใหเหตุผลเชิงจริยธรรม และกระบวนการกลุม นอกจากนี้ยัง

มีหลักเกณฑ การสรางและฝกอบรมเยาวชนใหเปนพลเมืองคือ สอนใหผูเรียนนําไปปฏิบัติจริง ดวย

การให ประสบการณตรงใหมากท่ีสุด, สอนใหผูเรียนเกิดเจตคติ คานิยมท่ีดี, เปดโอกาสใหผูเรียนได

แสดงออก รูจักอภิปราย แสดงความคิดเห็น รูจักรับพึงความคิดเห็นของผูอ่ืน และรูจักการทํางานเปน

หมูคณะ, สอนใหเขาใจเนื้อหาอยางแทจริง หรือใหศึกษากรณีตัวอยาง นําปญหา เหลานี้มาใหผูเรียน

วิเคราะหจากทฤษฎีเปนหลักเกณฑ เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการแกปญหา และเกิดประสบการณสามารถ

นําไปใชในชีวิตจริง, ฝกหัดใหมีกิริยามารยาท มีสัมมาคารวะ เคารพผูอาวุโส ตลอดจนรูจักการวางตน

ใหเหมาะ, ปลูกฝงคานิยมของไทยพ้ืนฐาน ๕ ประการ 

 ฝกใหมีคุณธรรม จริยธรรม โดยผานกระบวนการอบรมหลักธรรมทางศาสนา นอกจากนี้

ยังมี กิจกรรมตัวอยางท่ีจัดในกระบวนการเรียนการสอนท่ีสามารถปรับและพัฒนาใหเกิดคุณลักษณะ

อัน พึงประสงค เชน นิทาน ละคร รูปภาพ เพลง แสดงบทบาทสมมติ สถานการณจําลอง และอ่ืนๆ 

มาชวยกระตุนความสนใจของนักเรียนพรอมกับใชคําถามอยางมีระบบเพ่ือใหเกิดความตระหลัก ซ่ึง



๔๔ 

ชวยใหนักเรียนกําหนดแนวทางการประพฤติปฏิบัติของตนไดอยางถูกตองและสอดคลองกับสิ่ง ท่ีสังคม

ตองการ  

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษาท่ีชวยพัฒนาคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดี ใหแกผูเรียน แบงไดเปน ๓ ประเภท คือ 

 ๑. กิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให

ผูเรียนทําในหองเรียนตามหลักสูตรท่ีเรียน มุงเนนการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห โดยใหผูเรียน ได

แสวงหาความรู อธิบายอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน โดยจัดกิจกรรมเก่ียวกับ การฟง 

พูด อาน เขียน ถาม-ตอบ ยกตัวอยาง สาธิต ใชกรณีศึกษาและขาว ใชกระบวนการกลุม แสดงบทบาท

สมมติหรือสถานการณจําลอง เปนตน 

 ๒. กิจกรรมเสริมหลักสูตร เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกเหนือจากการเรียน 

การสอนในหองเรียน เปนการเสริมสรางความรูและประสบการณใหผูเรียน โดยมุงเนนการนํา ความรู

ตางๆมาประยุกตใชในกิจกรรม เชน จัดกิจกรรมใหไดคนควารวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสํารวจ 

การสัมภาษณ ทัศนศึกษา การ /แสดงนิทรรศการ การแสดงละคร การโตวาที การ เชิญวิทยากรมา

บรรยายพิเศษ การจัดรายการเสียงตามสายในโรงเรียน การจัดทําปายนิเทศ การทํา โครงงาน การจัด

หองสังคมศึกษา การประกวดแตงคําขวัญประกวดบทความเก่ียวกับหนาท่ี พลเมืองท่ีพึงประสงค การ

จัดทําสมุดภาพในเรื่องตางๆท่ีสงเสริมความเปนพลเมืองดี การตั้งสภา นักเรียน กิจกรรมชมรม เชน 

ชมรมผูนิยมสินคาไทย ชมรมอนุรักษโบราณสถานและสิ่งแวดลอม ลูกเสือ เนตรนารี เปนตน 

 ๓. กิจกรรมรวมกับชุมชน เปนกิจกรรมท่ีนักเรียน โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมและ

ปฏิสัมพันธ รวมกับชุมชน โดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกับชุมชนและทองถ่ิน โดย

มุงเนนการ พัฒนาทักษะทางสังคม เชน การบาเพ็ญประโยชน กิจกรรมรณรงค การใชชุมชนเปนแหลง 

วิทยาการ การทํากิจกรรมรวมกับสถานศึกษาอ่ืนๆในชุมชน การใหผูปกครองหรือพระสงฆมีสวน รวม

ในการอบรมใหความรูปลูกฝงความดีแกเด็ก การเขารวมกิจกรรมวันสําคัญกับชุมชน เปนตน 

๒.๔.๒ ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

วันเพ็ญ วรรณโกมล๒๖ ไดกลาววา การเรียนการสอนศึกษามีเปาหมาย ใหผูเรียนคิดเปน 

ทําเปน แกปญหาเปนและมีเจตคติคานิยมท่ีดี เปนพลเมืองดีของชาติ จําเปนตอง ใชสื่อการสอนหลาย

ประเภทเพ่ือใหการเรียนการสอนบรรลุเปาหมายไดสมบูรณดังตอไปนี้  ก. สื่อท่ีเปนอุปกรณ

โสตทัศนูปกรณ(Audio-Visual Aids) ไดแก 

                                           

 ๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๓ - ๒๐๖. (อัดสําเนา) 



๔๕ 

๑. ส่ือประเภทวัสดุ 

๑.๑ สื่อสิ่งพิมพ ไดแก ตํารา แบบเรียน วารสาร หนังสือพิมพ เอกสาร ประกอบ 

และสิ่งพิมพในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีมีลักษณะเปนแผน และเปนเลม หรือรวมเรียกวา “วัสดุสาร’, สําหรับให

ผูเรียนศึกษา นํามาอภิปรายเปนกลุมยอย กลุมใหญ หรือนํามารายงานหนาชั้นเรียน 

๑.๒ ภาพและภาพชุด สําหรับภาพหมายถึง ภาพเดี่ยวท่ีแสดงเนื้อหาสาระใน ตัวเอง 

สวนภาพชุด หมายถึง ภาพตั้งแต ๒ ภาพข้ึนไป โดยนําเสนอเนื้อหาสาระในเรื่องเดียวกันและสัมพันธ 

เชน ภาพชุดวัฒนธรรมไทย ภาพชุดโบราณสถาน ฯลฯ ควรทําใหถาวรดวยการติดบนกระดาษแข็ง 

ขาวเทา ติดขอบ และเก็บในซองท่ีเขียนหนาซองใหเรียบรอย เพ่ือสะดวกในการนําไปใช วิธีใช 

ครูผูสอนนํามาประกอบการอธิบาย เราความสนใจหรือใหผูเรียนนําไปประกอบกิจกรรมกลุม หรือ 

กิจกรรมรายบุคคล 

๑.๓ แผนภูมิ เปนสื่อกราฟฟคท่ีใช เสนอเนื้อหาท่ีแสดงความสัมพันธแสดง 

กระบวนการ องคประกอบ หรือลําดับชั้นตอนเพ่ือใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดใหเดนชัดข้ึน และ

แผนภูมิจะประกอบดวยสื่อลายเสนตางๆ เชน ภาพวาด การตูน สถิติ แผนภาพ วิธีนําเสนอ ของ

ครูผูสอน มีแนว,ทางดังนี้ 

(๑) การเสนอเนื้อหาท่ีแสดงหรือเปรียบเทียบจํานวน อาจใช แผนภูมิท่ีใชกราฟเสน 

กราฟแทง กราฟวงกลม เชน เปรียบเทียบจํานวนประชากรในแตละปหรือ แสดงการกําหนดราคาใน

ตลาด 

(๒) การเสนอเนื้อหาท่ีแสดงเรื่องราวหรือประสบการณ โดยไม คํานึงถึงเวลา ควรใช

แผนภูมิแสดงประสบการณหรือแผนภูมิวิวัฒนาการ เชน แสดงเรื่องราวการ กูอิสรภาพของพระเจา

กรุงธนบุรี แสดงความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย และกอตั้งอาณาจักร อยุธยา 

(๓) ในการสอนเรื่ององคกรทางการเมือง หรือประเภทของ สิ่งของตางๆ ก็ควรใช

แผนภูมิแบบองคการ (Organization Charts) เชน แสดงใหเห็นสวนงานตางๆ ขององคการบริหาร

สวนกลาง สวนภูมิภาค และสวนทองถ่ิน หรือการจัดสวนปกครองในสมัยอยุธยา 

(๔) การเสนอเนื้อหาท่ีจัดลําดับองคประกอบจากหนวยใหญมาสูเล็กหรือหนวยเล็กไป

หาใหญ เปนแผนภูมิแบบสายธาร (Stream Charts) จะเสนอเรื่องราวท่ีมุงใหทราบวา สิ่งนั้นเกิดจาก

สิ่งตางๆรวมกัน เชน ความสัมพันธของสิ่งตางๆและเครือญาติ และแผนภูมิแบบตนไม (Tree Charts) 

จะเสนอเรื่องราวท่ีแยกออกจากหัวเรื่องออกไปหลายๆอยาง เชน พระราชกรณียกิจ 

(๕) การเสนอเนื้อหาท่ีแสดงเหตุการณสัมพันธ กับเวลา เชน เรื่องราวใน

ประวัติศาสตร อาจใชแผนภูมิแบบวิวัฒนาการ (Time-line Charts) จะเสนอเรื่องราว ท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆตามลําดับข้ันโดยอาศัยเวลา เชน วิวัฒนาการของการปกครอง วิวัฒนาการ

การแตงกาย เปนตน 



๔๖ 

 การผลิต ตองเสนอเรื่องราวท่ีถูกตองท้ังดานเนื้อหาและภาษา อักษรให ขนาดท่ีผูเรียน

มองเห็นได อาจมีภาพติดประกอบ หรือภาพวาดก็ได และการจัดเก็บควรเจาะตาไก สําหรับรอยเชือก 

มีราวแขวน 

๑.๔ แผนท่ี เปนทัศนสัญลักษณท่ีแสดงสิ่งตางๆ ท่ีสําคัญปรากฏบนพ้ืนโลก ใน

ลักษณะท่ียนยอ แตสวนมากจะแสดงรายละเอียดไดมากกวาลูกโลก จึงเปนสื่อท่ีสําคัญ,ในการสอน 

สังคมศึกษา และแผนท่ีท่ีใชในหองเรียน สวนใหญจะเปนแผนท่ีขนาดเล็กท่ีอาจแขวนบนกระดานดํา 

แผนท่ีโครงราง และแผนท่ีอยูในหนังสือ แผนท่ีท่ีครูสังคมศึกษาใชตองเลือกใหเหมาะสมกับเนื้อหา 

๑.๕ ปายนิเทศ ปายนิเทศเปนอุปกรณตั้งแสดง มักเปนรูปวาดหรือวัสดุ สามมีติ และ

มีพาดหัวขอความสั้นๆ ตลอดจนมีขอความประกอบ ครูผูสอนควรใหผูเรียนมีสวน รวมในการจัดการ

ดวย เชน การจัดเพ่ือแสดงผลงาน ทบทวนบทเรียน หรือเราความสนใจมีท้ัง ชนิดติดอยางถาวร

ขางกระดานดํา และชนิดเคลื่อนยายได 

๒. ส่ือประเภทอุปกรณ 

๒.๑ เครื่องบนอีกเสียง สําหรับบันทึกเหตุการณ เรื่องราว การสัมภาษณบุคคล 

๒.๒ สไลด และฟลมสตริป ใชสอนเนื้อหาท่ีเปนเรื่องราว และกระบวนการ

ตอเนื่องกัน เชน เหตุการณสําคัญในประวัติศาสตร การเลือกตั้งผูแทนราษฎร หรือนําเสนอเรื่องราวท่ี 

เปนชุด เชน อาชีพประชาชน โบราณสถานท่ีสําคัญ เปนตน 

๒.๓ ภาพยนตร เปนสื่อท่ีใชเสนอเนื้อหาท่ีมีการเคลื่อนไหวใหเห็นท้ังภาพ และเสียง ใน

วิชาสังคมศึกษาจึงใชนําเสนอเหตุการณท่ีเกิดข้ันจริง เชน สงครามโลก การเลือกตั้ง และสารคดีนําเท่ียว

ภูมิภาคและประเทศตางๆ ซ่ึงครูผูสอนสามารถผลิตข้ึนเองได ครูผูสอนจึง ตองรูจักแหลงเพ่ือขอยืม  

๒.๔ เทปโทรทัศน หรือ วีดิทัศน เปนระบบบันทึกภาพโทรทัศนลงในเทป และ

สามารถเลนกลับใหมีภาพปรากฏบนจอโทรทัศน มีลักษณะการใชในการเรียนการสอน เชนเดียวกับ

ภาพยนตรแตมีขอจํากัดเนื่องจากจอภาพท่ีใชท่ัวไปมีขนาด ๒๐-๒๕นิ้ว สามารถใช กับผูเรียนกลุมยอย

ประมาณ ๑๕-๒๐ คน หากผูเรียน ๓๐-๔๐ คน เปนตนไปตองใช ๒ เครื่อง หรือ นอกจากมีจอภาพ

ขนาดใหญซ่ึงตองใชงบประมาณสูงมาก 

 ๓. ส่ือท่ีเปนทรัพยากรในชุมชน (Community Resoures) หมายถึง ทรัพยากรตางๆ 

ท่ีมีอยู ในชุมชน เชน 

      ๓.๑ ทรัพยากรทางธรรมชาติ ไดแก ดิน หิน แรธาตุ น้ําตก แมน้ํา ทะเล ภูเขา เกาะ 

ปาไม ลําธาร ฯลฯ สอนโดยพาผูเรียนไปศึกษา และสัมผัสของจริง 

      ๓.๒ ทรัพยากรบุคคล ไดแก บุคคลในทองถ่ินซ่ึงเชิญมาเปนวิทยากร ในกรณีท่ี

ครูผูสอน ไมสามารถใหความรูถึกซ่ึงในวิชาตางๆได เชน ตํารวจ ทหาร แพทย พระสงฆ นายอําเภอ 

ชาวนา ฯลฯ 



๔๗ 

      ๓.๓ ทรัพยากรทางสังคม ไดแก สถานท่ีตางๆท่ีเปนศูนยรวมของชุมชน เชน 

พิพิธภัณฑ โรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล ศาลากลางจังหวัด เทศบาล ฯลฯ โดยครูผูสอนพา 

ผูเรียนไปทัศนศึกษาเพ่ือใหเกิดการเรียนรู เกิดคานิยม เจตคติท่ีดีตออาชีพตางๆ 

กระทรวงศึกษาธิการ ไดสรุปเก่ียวกับสื่อการเรียนรูประกอบการเรียนใน การจัดสาระการ

เรียนรูวา ในการจัดกระบวนการเรียนรู สื่อการเรียนรูมีบทบาทสําคัญ,ในการท่ีจะ กระตุนใหนักเรียน

อยากเรียนรูใน ๓ องคประกอบสําคัญ คือ เนื้อหาสาระ ทักษะกระบวนการ แกปฏิบัติท้ังทางกาย 

วาจา ใจ และคุณลักษณะ ทัศนคติ คานิยมท่ีถูกตอง ซ่ึงเปนหลักการสําคัญ ของการเรียนรูตาม

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงสามารถแบงประเภทของสื่อการเรียนรูไดดังนี้ 

 ๑. สื่อสิ่งพิมพ หมายถึง สื่อท่ีทําหนาท่ีเก็บความรูในลักษณะของภาพ และตัวอักษรใน 

รูปแบบตางๆ เชน หนังสือเรียน หนังสือคนควา คูมือ พจนานุกรม สารานุกรม ตํารา ภาพพลิก 

รูปภาพ แผนภูมิ แผนท่ี ปายนิเทศ แผนพบ โปสเตอร ฯลฯ 

 ๒. สื่อเทคโนโลยี  หมายถึง สื่อการเรียนรู ท่ีผลิตข้ึน เ พ่ือใชควบคู คับเครื่องมือ

โสตทัศนวัสดุ หรือเครื่องมือท่ีเปนเทคโนโลยีใหมๆ สื่อประเภทนี้ไดแก โทรทัศน เครื่องฉายขามศีรษะ 

เครื่อง บันทึกเสียง วีดีทัศน สื่อคอมพิวเตอรชวยสอน ซีดี-รอม อินเตอรเน็ต ฯลฯ 

 ๓. สื่อประเภทวิธีการ หมายถึง กิจกรรมตางๆ ท่ีครูหรือนักเรียนจัดข้ึน ท้ังในและนอก 

หองเรียน เชน การสาธิต การแสดงบทบาทสมมติ แสดงละครและหุน การจัดนิทรรศการ กิจกรรม

การเขาคายคุณธรรม เปนตน 

 ๔. สื่ออ่ืนๆ ไดแก บุคคลท่ีมีความรูความชํานาญในสาขาวิชา วัสดุอุปกรณและแหลงการ 

เรียนรู เชน วัด พิพิธภัณฑ หรือสิ่งแวดลอมหรือสังคมตางๆ 

 สรุปไดวาสื่อการเรียนการสอนสังคมศึกษา ซ่ึงสามารถนํามาเปนสวนหนึ่งในการเรียนการ 

สอนเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีและชวยใหการเรียนการสอนบรรลุเปาหมายได 

สมบูรณสามารถแบงไดเปน ๒ ประเภท ดังนี้ 

 ๑. สื่อท่ีเปนอุปกรณโสตทัศนูปกรณ (Audio-Visual Aids) 

๑.๑ สื่อประเภทวัสดุ ไดแก สื่อสิ่งพิมพ ภาพและภาพชุด แผนภูมิ แผนท่ี ปายนิเทศ 

๑.๒ สื่อประเภทอุปกรณ ไดแก เครื่องบันทึกเสียง สไลดและฟลมสตริป เทป 

โทรทัศนหรือวีดีทัศน 

 ๒. สื่อท่ีเปนทรัพยากรในชุมชน (Community Resoures) 

๒.๑ ทรัพยากรทางธรรมชาติ ไดแก ดิน หิน แร'ธาตุ นาตก แมนา ทะเล ภูเขา เกาะ 

ปาไม ลําธาร ฯลฯ ซ่ึงเปนสื่อประกอบการสอนโดยพาผูเรียนไปศึกษา และสัมผัสของจริง เพ่ือกระดุน

ใหเกิดการเรียนรูและการมีสวนรวมในการอนุรักษ 



๔๘ 

๒.๒ ทรัพยากรบุคคล ไดแก บุคคลในทองถ่ินซ่ึงเชิญมาเปนวิทยากร ในกรณีท่ี 

ครูผูสอนไมสามารถใหความรูลึกซ้ึงในวิชาตางๆได เชน ตํารวจ ทหาร แพทย พระสงค นายอําเภอ 

ชาวนา ฯลฯ 

๒.๓ ทรัพยากรทางสังคม ไดแก สถานท่ีตางๆท่ีเปนศูนยรวมของชุมชน เชน 

พิพิธภัณฑ โรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล ศาลากลางจังหวัด เทศบาล ฯลฯ โดยครูผูสอน พา

ผูเรียนไปทัศนศึกษาเพ่ือใหเกิดการเรียนรู เกิดคานิยม เจตคติท่ีดีตออาชีพตางๆ 

 ๒.๔.๓ การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

วันเพ็ญ วรรณโกมล๒๗ ไดกลาววากระบวนการวัดและประเมินผล มีสวน สัมพันธกับการ

จัดการเรียนการสอนอยางมาก เพราะสามารถกระทําไดท้ังกอนสอน ระหวางสอนและ หลังสอน 

ตลอดจนตัดสินคุณคาของผูเรียน ฉะนั้นครูสังคมศึกษา ควรทราบถึงจุดประสงคของการวัด และ

ประเมินผลวิชาสังคมศึกษา เพ่ือใหสามารถนําไปใชไดอยางถูกตอง ซ่ึงจุดประสงคของการวัดและ 

ประเมินผลวิชาสังคมศึกษาคือ  

 ๑. เพ่ือจูงใจในการเรียนรู(Motivating Learning)  

 ๒. เพ่ือประเมินความกาวหนา (Assessment of Progress)  

 ๓. เพ่ือประเมินผลวิธีการสอนของครู (Evaluation of Treatment)  

 ๔. เพ่ือวินิจฉัย (Diagnosis)  

 ๕. เพ่ือจําแนกบุคคล (Classification)  

 นอกจากนี้ การวัดและการประเมินผล ยังมีจุดประสงค อ่ืนๆ อีก เชน เพ่ือการคัดเลือก 

เพ่ือการทํานาย วาผูเรียนควรเรียนอะไรในอนาคตและเพ่ือรักษามาตรฐาน ในการผลิตกําลังคนใน

สถาบันตางๆ ในดานการจัดการเรียนการสอน การวัดผลท่ีดีจะชวยใหการ ประเมินตรงตามความ

ตองการ ซ่ึงกระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีสําคัญ ในการพัฒนาการเรียน การสอนชวยใหการจัดกไร

เรียนการสอนสอดคลองตรงตามจุดประสงคของหลักสูตร และการสอน ในแตละครั้ง ทําใหครูผูสอน

ทราบวา การเรียนการสอนนั้นบรรลุเปาหมายหรือไม ไดรับผลสําเร็จ เพียงใดและยังชวยใหทราบ

ขอบกพรองของผูเรียน หลักสูตร และเปาหมายของการสอนเพ่ือปรับปรุงแกไข 

 

 

                                           

๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๒-๒๓๗. (อัดสําเนา) 



๔๙ 

 นอกจากนี้การประเมินผลในวิชาสังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ตองประเมินผลจาก 

วัตถุประสงคของการสอนสังคมศึกษา ๘ ประการ ดังนี้ 

 ๑. ความรูความเขาใจ 

 ๒. การนําความรูไปใช 

 ๓. เจตคติของการเรียนรู 

 ๔. คานิยมและเจตคติตอความเปนพลเมืองดี 

 ๕. คุณธรรม มีวิจารณญาณ ในการตัดสินสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง 

 ๖. ทักษะทางวิชาการ เชน สามารถแยกแยะขอมูล รวบรวมขอมูล แกปญหา สืบเสาะ

แสวงหา ความรู ตัดสินใจได และตีความในแผนท่ี แผนภูมิ สถิติได สามารถตั้งคําถาม แสดงความ

คิดเห็น อยางมีเหตุผลได 

 ๗. ทักษะทางสังคม สามารถทํางานกลุม มีสวนรวม เปนผูนํา ผูตามได มีความรับผิดชอบ

ตอ ภาระหนาท่ีของตนตอกลุม ซ่ึงเปนวิถีทางเสริมสรางประชาธิปไตย มีทักษะในการดําเนินชีวิตใน 

สังคม เปนประโยชนตอสวนรวม มีมรรยาทอันดีงาม 

 ๘. ทักษะกระบวนการ สามารถคิดแกปญหา วางแผนปฏิบัติงาน ปรับปรุง แกไข และ 

พัฒนางาน เปนกระบวนการทํางานอยางมีระบบ ซ่ึงตองปลูกฝงใหผูเรียนติดเปนนิสัย 

 การเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มุงพัฒนาใหผูเรียน

มีความรู ทักษะกระบวนการคุณธรรม และคานิยมท่ีดีงาม มุงใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ แสวงหา

ความรู มีการทําโครงการ/โครงงานเปนผูผลิตผลงาน รวมท้ังมีการทํางานกลุมและจัดทําแฟมสะสม

งานดวย ดังนั้นการวัดและประเมินผลการเรียนรู ดังกลาว จะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง อัน

เปนการประเมินผลการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการคนหา ความสามารถท่ีแทจริงของผูเรียน รวมท้ังสามารถ

ประเมินคุณลักษณะพึงประสงคท่ีเกิดข้ึนแค ผูเรียน อันเปนแนวทางท่ีพัฒนาผูเรียนไดเต็มศักยภาพ 

เพ่ือบรรลุมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนด การวัดและประเมินผลจึงตองใชวิธีการท่ีหลากหลายท่ี

สอดคลองเหมาะสมกับสาระการเรียนรู กระบวนการเรียนรู โดยดําเนินการอยางตอเนื่องควบคู 

ผสมผสานไปกับกิจกรรมการเรียนรูของ ผูเรียน โดยการประเมินจะครอบคลุมความรู ทักษะ ความ

ประพฤติ พฤติกรรมการเรียน การรวม กิจกรรม และผลจากโครงงานหรือแฟมสะสมงาน สะทอนการ

สั่งสมการเรียนของผูเรียนมาอยาง ตอเนื่อง การวัดและประเมินผลจะตองกระทําในหลายบริบทอัน

ไดแก ครูผูสอนเปนผูประเมิน ผูเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน รวมท้ังผูปกครองจะมีสวน

รวมในการประเมินและ แสดงความคิดเห็น 

วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผล 

ในการวัดและประเมินผลเพ่ือใหไดขอมูลท่ีเนนความสามารถและคุณลักษณะท่ีแทจริงของ 

ผูเรียน จะตองใชวิธีการและเครื่องมือท่ีหลากหลาย เชน 



๕๐ 

๑. การทดสอบ เปนการประเมินเพ่ือตรวจสอบความรู ความคิด ความกาวหนาในสาระ

การ เรียนรู มีเครื่องมือวัดหลายแบบ แบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบ บรรยายความ แบบเติมคําตอบ

สั้นๆ แบบถูกผิด แบบจับคู เปนตน 

๒. การสังเกต เปนการประเมินพฤติกรรม อารมณ  การมีปฏิสัมพันธของผู เรียน 

ความสัมพันธ ในระหวางทํางานกลุม ความรวมมือในการทํางาน วิธีการแกปญหา การใชเครื่องมือ

อุปกรณตางๆ ในระหวางการเรียนการสอนและครูผูสอนสามารถทําไดตลอดเวลา ซ่ึงอาจจะมีการสังเกต

อยางเปนทางการ โดยกําหนดเวลาและบุคคลท่ีจะสังเกตหรือการสังเกต อยางไมเปนทางการเปนการ

สังเกตโดยท่ัวไปไมเฉพาะเจาะจง โดยการวิเคราะหองคประกอบของสิ่งท่ีสังเกต กําหนดเกณฑและ

รองรอยท่ีจะ ใชเปนแนวทางในการสังเกตดวย แลวจัดทําเปนแบบตรวจรายการ (checklist) แบบ

ประเมินคา (rating scale) เปนตน 

๓. การสัมภาษณ เปนการสนทนาซักถามพูดคุยเพ่ือคนหาขอมูลท่ีไมอาจพบเห็นอยาง 

ชัดเจน ในสิ่งท่ีนักเรียนประพฤติปฏิบัติในการทําโครงการ/โครงงาน การทํางานกลุม ผูใหขอมูล ใน

การสัมภาษณอาจเปนตัวผูเรียนเอง เพ่ือนรวมงาน รวมท้ังผูปกครองของนักเรียนดวย การ สัมภาษณ

อาจทําอยางเปนทางการ โดยกําหนดวัน เวลาและเรื่องท่ีสัมภาษณอยางแนนอน และการ สัมภาษณ

อยางไมเปนทางการเปนการพูดคุยไมเฉพาะเจาะจง ซ่ึงจะทําใหเกิดสัมพันธภาพท่ีดีและ ไดขอมูลท่ี

ชัดเจนสอดคลองกับสภาพความเปนจริง โดยครูผูสอนจะตั้งขอคําถามไวลวงหนาเพ่ือจะ ไดพูดคุยได

ตรงประเด็น 

๔. การประเมินภาคปฏิบัติ เปนการประเมินการกระทํา การปฏิบัติงานเพ่ือการประเมิน 

การสรางผลงานชิ้นงานใหสําเร็จ การสาธิต การแสดงออกถึงทักษะและความสามารถของผูเรียน ให

ปรากฏในงานท่ีตนสรางชิ้น การประเมินภาคปฏิบัติจะตองจัดทําเครื่องมีอประเมินโดยครูผูสอน จัดทํา

ประเด็นการประเมิน และองคประกอบการประเมิน และจัดทําเครื่องมีอประกอบการประเมินดวย 

เชน เกณฑการประเมิน(scoring rubric), แบบประเมินคา(rating scale) และ แบบตรวจรายการ 

(checklist) เปนตน 

๕. เกณฑการประเมิน(scoringrubric) เปนการวิเคราะหองคประกอบและประเด็นท่ีจะ

ประเมิน เพ่ืออธิบายลักษณะของคุณภาพงานหรือการกระทําเปนระดับคุณภาพหรือปริมาณ หรือ

ระดับความสามารถ เพ่ือเปนแนวทางในการประเมิน และเปนขอมูลสําคัญแกครูผูสอน ผูปกครองหรือ

ผูสนใจอ่ืนๆ ได ทราบวาผูเรียนรูอะไร ทําไดมากเพียงใด มีคุณภาพผลงานเปนอยางไร โดยผูประเมิน

อาจจะให คะแนนเปนภาพรวมหรือจําแนกองคประกอบ 

๖. การประเมินแฟมสะสมงาน (portfolio assessment) เปนการประเมินความสามารถ

ใน การผลิตผลงาน การบูรณาการความรู ประสบการณ ความพยายาม ความรูสึก ความคิดเห็นของ 

นักเรียน ท่ีเกิดจากการสะสม รวบรวมผลงาน การกัดเลือกผลงาน การสะทอนความคิดเห็นตอ 



๕๑ 

ผลงาน รวมท้ังการประเมินผลงาน การประเมินแฟมสะสมผลงานจะประเมินการจัดการ ความคิด 

สรางสรรค หลักฐานแสลงความรูความสามารถในผลงานอันแสดงถึงความสัมฤทธิผล ศักยภาพ ของ

ผูเรียนในสาระการเรียนรู  ครูผูสอนเปนผูประเมิน ผูเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน รวมท้ัง

ผูปกครองจะมีสวนรวมใน การประเมินและแสดงความคิดเห็น การวัดผลควรดําเนินควบคูไปกับการ

จัดการเรียนการสอน เชน การสังเกต การรวมกิจกรรม การตอบคําถาม การทําขอทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน และ แจงใหผูเรียนทราบผลในทันทีจะเกิดแรงจูงใจใหผูเรียนพัฒนาตนเอง 

๒.๔.๔ หลักพรหมวิหาร ๔ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดอธิบายความหมายไววา พรหมวิหาร ๔ หมายถึง 

ธรรมเครื่องอยูอยางประเสริฐ ธรรมประจําใจอันประเสริฐ หลักความประพฤติท่ีประเสริฐบริสุทธิ์ 

ธรรมท่ีตองมีไวเปนหลักใจและกํากับความประพฤติ จึงจะชื่อวาดําเนินชีวิตหมดจดและปฏิบัติตนตอ

มนุษยสัตวท้ังหลายโดยชอบ ไดแก 

 ๑. เมตตา ความรักใคร ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอันแผไมตรีและคิดทํา

ประโยชนแกมนุษยสัตวท่ัวหนา 

 ๒. กรุณา ความสงสาร คิดชวยใหผูอ่ืนพนทุกข ใฝใจในอันจะปลดเปลื้อง บําบัดความ

ทุกขยากเดือดรอนของปวงสัตว 

๓. มุทิตา ความยินดี ในเม่ือผูอ่ืนอยูดีมีสุข มีจิตผองใสบันเทิง กอปรดวยอาการแชมชื่น

เบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวท้ังหลายผูดารงในปกติสุข พลอยยินดีดวยเม่ือเขาไดดีมีสุข เจริญงอกงาม

ยิ่งข้ึนไป 

๔. อุเบกขา ความวางใจเปนกลาง อันจะใหดํารงอยูในธรรมตามท่ีพิจารณาเห็นดวย

ปญญา คือมีจิตเรียบตรง เท่ียงธรรมดุจตราชั่ง ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณาเห็นกรรมท่ีสัตว

ท้ังหลายกระทําแลว อันควรไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุอันตนประกอบ พรอมท่ีจะวินิจฉัยและ

ปฏิบัติไปตามธรรม รวมท้ังรูจักวางเฉยสงบใจมองดู ในเม่ือไมมีกิจท่ีควรทํา เพราะเขารับผิดชอบตนได 

ดีแลว เขาสมควรรับผิดชอบตนเองหรือเขาควรไดรับผลอันสมกับความรับผิดชอบของ

ตน๒๘ 

 

 

 

                                           

 ๒๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี 

๑๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๗), หนา ๑๒๔.   



๕๒ 

 องคประกอบของพรหมวิหาร ๔ 

 จากความหมายของพรหมวิหาร ๔ นํามาจําแนกองคประกอบของพรหมวิหาร ๔ ท่ีมีผูให 

แนวคิดไวหลายประการ องคประกอบของหลักธรรมพรหมวิหาร ๔ ดานนั้นมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

 ๑. เมตตา คือ ความรัก พระพุทธเจาทรงสอนใหคนเราทุกคนควรมีความรักซ่ึงกันและกัน

รักในท่ีนี้ไมใชความรักท่ีชายมีตอหญิง หรือหญิงมีตอชาย รักนี้เปนรักท่ีมีความใคร ความรักท่ีพระพุทธ

องคทรงสอนคือความรักท่ีบริสุทธิ์ เหมือนความรักของแมท่ีมีตอลูก เม่ือบุคคลใดท่ีมีจิตใจตั้งอยูใน

ความรักท่ีบริสุทธิ์และมีตอผูอ่ืน 

 ๒. กรุณา คือสภาวะของจิตท่ีหวั่นไหวไปเพราะความทุกขของผูอ่ืน คือจะชวยทําใหความ

ทุกขของเขาหมดสิ้นไป จึงมีอาการท่ีทนเฉยอยูไมได ตองขวนขวายชวยเหลือเพ่ือบําบัดทุกขปราศจาก

ความคิดเบียดเบียนซํ้าเติม เห็นใครตกอยูในความทุกข ไมมีท่ีพ่ึงก็อดอยูไมไดท่ีจะตองคิดชวย กรุณา

จึงเปนพรหมวิหารธรรมอีกขอหนึ่ง ท่ีพึงอบรมใหมีในจิต วิธีอบรมคือ ระวังไมใหคิดเบียดเบียนใคร 

และหัดใจใหคิดวาเม่ือตนเองมีทุกข ก็ตองการความชวยเหลือฉันใด ผูอ่ืนสัตวอ่ืน ก็ฉันนั้น จึงกลาวได

วา กรุณา คือ ความสงสาร ตองการชวยใหผูอ่ืนพนทุกข โดยปราศจากความเศราโศกและมีลักษณะท่ี

แสดงออกตรงกันขามกับการเบียดเบียน หรือวิหิงสา และหมายถึงความปรารถนาท่ีจะใหผูอ่ืนพนจาก

ความทุกข ไมเบียดเบียนซํ้าเติมความทุกขของบุคคลอ่ืน และพยายามท่ีจะยื่นมือเขามาชวยเหลือ

เพ่ือใหความทุกขของบุคคลตาง ๆ ใหหมดไปดวยวิธีการท่ีเหมาะสม สอดคลองกับสภาพความทุกข

ของแตละบุคคล 

 ๓. มุทิตา คือ สภาวะของจิตท่ีบันเทิงยินดี เม่ือบุคคลอ่ืนไดรับความสุข ความเจริญดวย

สมบัติตาง ๆ ปราศจากความริษยา เห็นใครพรั่งพรอมดวยสมบัติก็พลอยมีมุทิตา ตัดความยินรายไมยินดี

ดวยเหตุริษยาเสียได มุทิตาจึงเปนพรหมวิหารอีกขอหนึ่ง ท่ีพึงอบรมใหมีข้ึนในจิต วิธีอบรมคือระวังมีให

ริษยาในเม่ือไดเห็นไดทราบสมบัติ คือ ความพรั่งพรอมตาง ๆ ของผูอ่ืน เม่ือความริษยาเกิดข้ึนก็พยายาม

ระวังเสีย หัดคิดวาตนเองมีความยินดี เม่ือทํามุทิตาจิตใหเกิดข้ึนได ก็หัดแผจิตเชนนี้ออกไปสูคนอ่ืน สัตว

อ่ืน โดยเจาะจงหรือไมเจาะจงท่ัวไปโดยคิดวา“จงอยาวิบัติจากสิ่งท่ีไดแลว”มุทิตา คือ มีความสุข ความ

เจริญ หรือความมีจิตยินดีในลาภยศสรรเสริญสุขของผูอ่ืน ดังนั้นจึงกลาวไดวา มุทิตา คือ การคิดและการ

แสดงออกถึงความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดี มีความสุขในทางท่ีไมผิดศีลธรรมหรือพนจากทุกขดวยใจบริสุทธิ์ 

และมีลักษณะท่ีแสดงออกตรงขามกับความริษยาและ หมายถึง การมีจิตใจพลอยยินดีตอความสําเร็จ 

และความสุขท่ีบุคคลอ่ืนไดรับอยางจริงใจ ไมมีจิตท่ีมุงในทางอิจฉาริษยา ตอบุคคลท่ีประสบความสําเร็จ

นั้น ๆ และพรอมจะสงเสริมใหบุคคลดังกลาวมีสุขหรือสมหวังยิ่ง ๆ ข้ึนไป 



๕๓ 

๔. อุเบกขา คือ การวางเฉยวางใจเปนกลาง ไมยินดียินรายเม่ือสุดวิสัยจะแสดงเมตตา

กรุณา มุทิตา ไดโดยใชปญญาคิดไตรตรองเหตุและผลในสิ่งท่ีเกิดข้ึน เปนสภาวะของจิตท่ีมีอาการเปน

กลางเห็นเสมอกันในสัตวหรือบุคคลท้ังหลายในคราวท้ังสอง คือ ในคราวประสบสมบัติและในคราว

ประสบวิบัติ ไมยินดียินราย มองเห็นวาทุกคนมีกรรมท่ีทาไวเปนของตนเอง จะมีสุข จะพนจากทุกขจะ

ไมเสื่อมจากสมบัติท่ีไดก็เพราะกรรมจึงวางเฉยได การวางคือไมยึดถือไว วางลงได เฉย คือไมจัดแจง

วุนวาย ปลอยใหเปนไปตามกรรมหรือตามกําหนดของกรรม วิธีอบรมคือใหระวังใจมีใหข้ึนลงดวย

ความยินดียินราย เม่ือภาวะของจิตเชนนั้นเกิดข้ึนก็พยายามระงับ หัดคิดถึงกรรมและผลของกรรม หัด

คิดวางลงไปใหแกกรรม เหมือนอยางใหกรรมรับผิดชอบเอาไปเสีย เม่ือทําจิตใหอุเบกขาได ก็หัดแผจิต

เชนนี้ออกไปใหกับบุคคลอ่ืนสัตวอ่ืนโดยเจาะจงหรือไมเจาะจงท่ัวไป ดวยความคิดวา “ทุกสัตวบุคคลมี

กรรมเปนของตนเอง เปนทายาทรับผลของกรรม มีกรรมกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ี

อาศัย ทํากรรมใดไวดีหรือชั่ว ตองรับผลของกรรมนั้น” ๒๙ 

ฉะนั้น พรหมวิหารท้ัง ๔ ประการนี้ ผูปฏิบัติควรยึดดวยจิตคิดเก้ือกูลแผออกไปในสัตว

บุคคลท้ังหลาย คือเมตตา ซ่ึงมีอาการเปนความคิดเก้ือกูลตอผูอ่ืน จากนั้นเม่ือไดเห็นหรือไดยินหรือได

คิดวาเขามีความทุกขเดือดรอนก็ปฏิบัติชวยบําบัดทุกขให คือกรุณา ซ่ึงมีอาการชวยบําบัดทุกข 

จากนั้นครั้นไดเห็นมีสุขไมมีทุกขก็พลอยยินดีบันเทิงใจ คือมุทิตา ซ่ึงอาการพลอยยินดีและเพราะไมมี

กิจท่ีควรจะทําตอไปนั้น อุเบกขาคือมีอาการเปนกลาง มีความสุข หลักพรหมวิหาร ๔ เปนหลักธรรม

ประการหนึ่งท่ีผูบริหารหรือผูใหญควรยึดปฏิบัติในการปกครองตน๓๐ 

๒.๕ บริบทสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

๒.๕.๑ ขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไป 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ เปนหนวยงาน ๑ ใน ๔๒ สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ท่ีจัดตั้งข้ึนตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง การกําหนดเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เม่ือวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๕๓ โดยเปนหนวยงานท่ีสังกัด สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือบริหารและจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

ระดับมัธยมศึกษา และใหการสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนในสังกัดเพ่ือใหมี

                                           

 ๒๙ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนากับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเจริญ

วิทยการพิมพ, ๒๕๒๖.), หนา ๑๗. 

 ๓๐ สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี, รวมธรรมะ, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพริ้นติ้งแอนตพับ

ลิชช่ิง, ๒๕๓๙.), หนา ๑๙๕-๒๐๔.   



๕๔ 

คุณภาพและมาตรฐานท่ีเทาเทียมกัน สถานท่ีตั้ง ถนนถีนานนท ตําบลโพนทอง อําเภอเมืองกาฬสินธุ 

จังหวัดกาฬสินธุ  ๔๖๐๐๐โทรศัพท : ๐-๔๓๘๑-๐๕๔๓ โทรสาร : ๐-๔๓๘๑-๐๖๒๐ เว็บไซต 

http://www.sesao๒๔.go.th/๓๑  

๒.๕.๒ วิสัยทัศน 

เปนองคกรท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากลบนพ้ืนฐานของความเปนไทย 

๒.๕.๓ พันธกิจ 

๑. สงเสริมและสนับสนุนใหประชากรวัยเรียนในระดับมัธยมศึกษาทุกคนไดรับ

การศึกษา  อยางท่ัวถึง และมีคุณภาพ 

๒. สงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตร 

และคานิยมหลักของคนไทย ๑๒ ประการ 

๓. พัฒนาระบบบริหารจัดการ ท่ีเนนการมีสวนรวม การบูรณาการการจัดการศึกษา 

และเสริมสรางความรับผิดชอบตอคุณภาพการศึกษา 

๒.๕.๔ เปาประสงค 

๑. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาทุกคนมีพัฒนาการเหมาะสมตามชวงวัยอยางมีคุณภาพ 

และทักษะการเรียนรูมนศตวรรษท่ี ๒๑ 

๒. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาทุกคนไดรับโอกาสในการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อยางท่ัวถึง

มีคุณภาพ และเสมอภาค 

๓. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีสมรรถนะตรงตามสายงาน และมีวัฒนธรรมการ

ทํางาน ท่ีมุงเนนผลสัมฤทธิ์ 

๔. สถานศึกษาในสังกัดมีประสิทธิภาพ และเปนกลไกขับเคลื่อนการศึกษาระดับ

มัธยมศึกษา ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูคุณภาพระดับมาตรฐานสากล 

๕. สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ เนนการทํางานแบบบูรณาการ 

มีเครือขายการบริหารจัดการ บริหารแบบมีสวนรวมจากทุกภาคสวนในการจัดการศึกษา กระจาย

อํานาจ และความรับผิดชอบสูสถานศึกษา 

๖. สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ และสถานศึกษาในสังกัด

พัฒนาสื่อ เทคโนโลยี และระบบขอมูลสารสนเทศเพ่ือการบริหารจัดการศึกษา อยางมีประสิทธิภาพ 

                                           

 ๓๑ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ เอกสารขอมูลสารสนเทศ ปการศึกษา ๒๕๖๐, 

(กาฬสินธุ: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, ๒๕๖๐), หนา ๑๒. 

http://www.sesao24.go.th/


๕๕ 

๗. สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ และสถานศึกษาในสังกัด มี

งานวิจัยท่ีสามารถนําผลไปใชในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา 

๒.๕.๕ คานิยมขององคกร 

มุงผลสัมฤทธิ์  คิดคูคุณธรรม  นําทีมพัฒนา  กาวหนาทันสมัย  ใสใจบริการ 

๒.๕.๖ พ้ืนท่ีความรับผิดชอบ 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ รับผิดชอบการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

ครอบคลุมท้ังจังหวัดกาฬสินธุ  รวมพ้ืนท่ีท้ังหมด ๖,๙๔๖,๗๔๖ ตารางกิโลเมตร ๑๘ อําเภอ 

ประกอบดวย 

     ๑. อําเภอเมืองกาฬสินธุ  

 

๑๐. อําเภอคํามวง 

     ๒. อําเภอนามน  

 

 

๑๑. อําเภอทาคันโท 

     ๓. อําเภอกมลาไสย  

 

๑๒. อําเภอหนองกุงศรี 

     ๔. อําเภอรองคํา  

 

 

๑๓. อําเภอสมเด็จ 

     ๕. อําเภอกุฉินารายณ  

 

๑๔. อําเภอหวยผึ้ง 

     ๖. อําเภอเขาวง  

 

 

๑๕. อําเภอสามชัย 



๕๖ 

     ๗. อําเภอยางตลาด  

 

๑๖. อําเภอดอนจาน 

     ๘. อําเภอหวยเม็ก  

 

๑๗. อําเภอนาคู 

     ๙. อําเภอสหัสขันธ  

 

๑๘. อําเภอฆองชัย 

๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ โดยไดนํามาประกอบในสวน

นี้โดยมีการจัดเรียงไว ดังตอไปนี้ 

๒.๖.๑ งานวิจัยในประเทศ 

วิไลวรรณ รุงเรืองสมบัติ ไดศึกษาวิจัย รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริม

ความสามารถดานการคิดสรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีวัตถุประสงคเพ่ือ  

๑. ศึกษาสภาพและปญหาการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการ

คิดสรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

๒. พัฒนารูปแบบการจัดกระบวน การเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิด

สรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานและ  

๓. ประเมินรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิด

สรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ประชากรไดแก โรงเรียนประถมศึกษา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม ศึกษา ภาคเหนือตอนลาง จํานวน ๓,๘๙๑ โรงเรียน ผูใหขอมูล

ไดแก ผูอํานวยการโรงเรียนประถมศึกษา หัวหนากลุมสาระการเรียนรู จํานวน ๓๕,๐๑๙ คน กําหนด 

กลุมตัวอยางใชตารางสําเร็จรูปของ Krejcie and Morgan ไดตัวอยาง จํานวน ๓๔๖ โรงเรียน ผูให

ขอมูล จํานวน ๓๘๐ คน เลือกกลุมตัวอยางโดยอาศัยความนาจะเปน แบบแบงชั้น ผลการวิจัย พบวา 

๑) สภาพและปญหาการจัดกระบวนการเรียนรูอยูในระดับมาก ปญหาการจัดกระบวนการเรียนรู อยู

ในระดับมากท่ีสุด สภาพบทบาทของผูบริหารในการขับเคลื่อนการคิดสูหองเรียน อยูในระดับมาก 

และองคประกอบของความคิดสรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อยูในระดับมากท่ีสุด  

๒) การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู ประกอบดวย ปจจัยดานกระบวนการจัดการภายใน



๕๗ 

สถานศึกษา และปจจัยแหงความสําเร็จ ๓) การประเมินรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริม

ความสามารถดานการคิดสรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พบวา ความถูกตอง ความ

เหมาะสม ความเปนไปได และความเปนประโยชน อยูในระดับมากท่ีสุดทุกดาน๓๒ 

 ปุณยา จันทมาตย ไดศึกษาวิจัย การศึกษาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเพ่ือการ

เรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ ในโรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบวา ครูสังคม

ศึกษาทุกกลุมประสบการณการสอนมีการปฏิบัติทักษะการสอนเพ่ือการเรียนรูโนศตวรรษท่ี ๒๑ 

บอยครั้ง ในดานบริหารจัดการชั้นเรียน ดานการจัดการเรียนรู และดานเทคโนโลยีครูสังคมศึกษาทุก

กลุมประสบการณการสอนมีความเห็นวา ปญหาทักษะการสอนเพ่ือการเรียนรูโน ศตวรรษท่ี ๒๑ เปน

ปญหาปานกลาง ในดานบริหารจัดการชั้นเรียน ดานการจัดการเรียนรู และดานเทคโนโลยี การ 

แกปญหาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเ พ่ือการเรียนรู ในศตวรรษท่ี ๒๑ ในโรงเรียน

มาตรฐานสากลระดับ มัธยมศึกษา คือ ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดมุมประสบการณ ลดเนื้อหา แต

เพ่ิมกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวม มากข้ึน และจัดอบรมครูสังคมศึกษาใหเรียนรูเทคโนโลยีในทุกวัย

และทุกระดับชั้น 

 

 

 แนวทางการพัฒนาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ ใน

โรงเรียน มาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษา แบงเปน ๒ ลักษณะดังนี้  

 ๑. แนวทางการพัฒนาดวยตนเอง คือ เขารวมรับการ อบรมครูดานการเรียนการสอน จัด

กิจกรรมการเรียนรูเนนกระบวนการคิดวิเคราะหใหแกนักเรียน และพัฒนาการ ใชเทคโนโลยีในการ

จัดการเรียนรู  

 ๒. แนวทางการพัฒนาจากการสกับสนุนของหนวยงาน คือ โรงเรียน สํานักงานเขต พ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา (ลพม.) และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาชั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ควรมีการ 

                                           

 ๓๒ วิไลวรรณ รุงเรืองสมบัติ, “รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิด

สรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:

มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย, ๒๕๕๘), บทคัดยอ 



๕๘ 

สนับสนุน อุปกรณทางเทคโนโลยี จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพครู และสกับสนุนงบ

ประมาณ๓๓ 

นําพงศ สุขสบาย ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมีองดีท่ีพึงประสงค

ของประชาคมอาเซียน ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ของนักเรียน ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๒ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ  

๑. พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมีองดีท่ีพึงประสงค ของประชาคมอาเซียน ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด จิตตปญญาศึกษา ให

นักเรียนไมนอยกวารอยละ ๗๕ ผานเกณฑรอยละ ๗๕ ข้ึนไป  

 ๒. พัฒนา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญา

ศึกษาของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ ใหนักเรียนไมนอยกวารอยละ ๗๕ ผานเกณฑรอยละ ๗๕ 

ข้ึนไป กลุมเปาหมาย ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ หองเรียน ๒/๑ โรงเรียน

แสงอรามพิทยาคม ต.กุดหมากไฟ อ.หนองวัวซอ จ.อุดรธานี ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี ๒ ป

การศึกษา ๒๕๕๕ จํานวน ๒๘ คน เครื่องมีอท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้แบงเปน ๓ ประเภทคือ  

๑) เครื่องมีอท่ีใชในการทดลอง ปฏิบัติ คือ แผนกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใช

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา จํานวน ๙ แผน ใชเวลาในกระบวนการจัดการเรียนรู 

๑๐ ชั่วโมง  

๒) เครื่องมีอท่ีใชในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมการสอน

ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนแบบสัมภาษณ นักเรียน แบบสะทอนความ

คิดเห็นของนักเรียน และแบบทดสอบยอยทายวงจร  

๓) เครื่องมีอท่ีใช ประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู ไดแกแบบวัด

คุณลักษณะความเปนพลเมีองดีท่ีพึงประสงค ของประชาคมอาเซียนดานเจตคติ และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการวิจัยพบวา 

๓.๑ นักเรียนมีพัฒนาการดานคุณลักษณะความเปนพลเมีองดีท่ีพึงประสงคของ

ประชาคม อาเซียน รอยละ ๗๘.๔๐ ของคะแนนเต็ม ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว และนักเรียนท่ีผานเกณฑ

มีจํานวน ๒๓ คน คิดเปนรอยละ ๘๒.๑๔ ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 

                                           

๓๓ ปุณยา จันทมาตย, “การศึกษาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ 

ในโรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนสังคมศึกษา, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), บทคัดยอ 



๕๙ 

๓.๒ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รอยละ ๗๙.๒๘ ของคะแนนเต็ม ซ่ึงสูงกวา

เกณฑ ท่ีตั้งไว และนักเรียนท่ีผานเกณฑมีจํานวน ๒๒ คน คิดเปนรอยละ ๗๘.๕๗ ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้ง

ไว๓๔ 

พระคเณศ ปภสฺสโร (ทองผา) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ 

เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนวัดบางพลีนอย จังหวัด

สมุทรปราการ” จากการศึกษาวิจัยดังกลาว สรุปไดวา  

๑. ผลจากการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มีประสิทธิภาพ (E๑ / E๒) เทากับ ๘๒.๔๑ / ๘๒.๕๓ สูงกวาเกณฑท่ี

กําหนด ๘o/๘o ผูเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระเปนอยางดี โดยพิจารณาจากคะแนน

ระหวางเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยรวมจากการจัดการเรียนรูโดยใช

แบบฝกทักษะ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ๒. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .o๕ 

จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน๓๕ 

 ณัฐวรรณ ฐิตาคม ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การประยุกตใชพรหมวิหาร ๔ ในการบริหารงาน

ของผูบริหารสถานศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒  จากการศึกษาวิจัย

ดังกลาว ผลการวิจัยพบวา 

 ๑. ความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูในสถานศึกษา สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิงจํานวน๑๘๒ คน

คิดเปนรอยละ ๗๘.๗๙ มีกลุมอายุ๔๐ – ๕๐ ปจํานวน๑๔๘ คน คิดเปนรอยละ ๖๔.๐๗ ป ระดับ

การศึกษาปริญญาตรี จํานวน๑๖๕ คน คิดเปนรอยละ ๗๑.๔๓ ตําแหนงหนาท่ีรับผิดชอบ สวนมาก

เปนครูในโรงเรียนสอน จํานวน๑๘๑ คน คิดเปนรอยละ ๗๘.๓๕ และประสบการณในการสอน ๑๑ – 

๑๕ ป จํานวน๗๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๔.๒๐ ผู อํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูใน

                                           

 ๓๔ นําพงศ สุขสบาย, “การพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีท่ีพึงประสงคของประชาคมอาเซียน 

ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒”, วิทยานิพนธครุศาสตร 

มหาบัณฑิต สาขาวิชาประถมศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๖), บทคัดยอ. 

 ๓๕ พระคเณศ ปภสฺสโร (ทองผา), “การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนวัดบางพลีนอย จังหวัดสมุทรปราการ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๑), บทคัดยอ. 



๖๐ 

สถานศึกษาสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒ ในภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ = 

๔.๑๕) เม่ือพิจารณาในแตละดานพบวา ผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูในสถานศึกษา 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒ อยูในระดับมากทุกดาน จําแนกเปนรายดาน ไดแก 

ดานเมตตาภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๔.๑๘) ดานกรุณา ภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๔.๐๔) 

ดานมุทิตาภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๔.๑๓) และดานอุเบกขา ภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ = 

๔.๑๗) 

 ๒. เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูใน

สถานศึกษาสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒ โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคลแลว 

พบวาผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูในสถานศึกษา ท่ีมีประสบการณในการสอน ตําแหนง

ตางกันมีความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษาและบุคลากรครูในสถานศึกษา แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.๐๕ สําหรับในดาน เพศ อายุ ระดับการศึกษาและตําแหนงหนาท่ีรับผิดชอบ 

มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 

๓. ขอเสนอแนะรูปแบบท่ีบุคลากรครูในสถานศึกษาตองการใหผูบริหารมีพฤติกรรม  

๓.๑ ดานเมตตาคือ  

๓.๑.๑ มีการบริหารงานดวยความซ่ือสัตย โปรงใส ตรวจสอบได  

๓.๑.๒.ผูบริหารสรางความพึงพอใจแกบุคลากรและผูรับบริการทางการศึกษา  

๓.๒ ดานกรุณาคือ  

๓.๒.๑ มีความกลาตัดสินใจในการปรับปรุงการบริหารงานให เ กิดการ

เปลี่ยนแปลงสูสภาพท่ีพึงปรารถนาในอนาคตรวมกัน  

๓.๒.๒ มีการวางแผนการบริหารงานในอนาคตไดสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง

ใหม ๆ  

๓.๓ ดานมุทิตา คือ  

๓.๓.๑ ผูบริหารมีความเอาใจใสเก่ียวกับปญหาและมีความกระตือรือรนในการ

แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน  

๓.๓.๒ บริหารงานบุคลากรใหไดรับความเปนธรรมจากการปฏิบัติงานอยางเทา

เทียมกัน  

๓.๔ ดานอุเบกขา คือ  

๓.๔.๑ มีการบริหารการวางแผนดวยความเท่ียงธรรมปราศจากอคติ  



๖๑ 

๓.๔.๒ มีความเสมอภาคในการบริหารงานในสถานศึกษา๓๖ 

 กาญจนา โปะประนม ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูประกอบ

วิชาชีพครู ตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียน สังกดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๔ ผลวิจัยพบวา  

๑. การใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูประกอบวิชาชีพครูตามความคิดเห็นของผูบริหาร 

สถานศึกษา ครู และนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษา เขต ๔ ในภาพรวมและทุก ราย

ดานอยูในระตับมาก โดยเรียงลําดับคําเฉลี่ยดานมากไปนอย ดังนี้  

๑.๑ ดานความเมตตา  

๑.๒ ดานการมีอุเบกขา  

๑.๓ ดานความมีมุทิตา  

๑.๔ ดานความกรุณา 

 ๒. เปรียบเทียบการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูประกอบวิชาชีพครูตามความคิดเห็น 

ของผูบริหารสถานศึกษา และครู จําแนกตามตําแหนง และสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา มัธยมศึกษา 

เขต ๔ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ แตเม่ือจําแนกตามเพศ การทํากิจกรรม

อดิเรกเวลาวาง และสถานภาพการสมรส ไมพบวาแตกตางกนท่ีระดับนัยสําคัญ.๐๕ 

 ๓. เปรียบเทียบการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูประกอบวิชาชีพครู ตามความคิดเห็น 

ของนักเรียน จําแนกตามสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔ แตกตางกันอยางมี 

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๐๑ แตเม่ือจําแนกตามเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ย การ ทํา

กิจกรรมในวันหยุด และภูมิหลังครอบครัว ไมพบวาแตกตางกัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๐๑ 

 ๔. เปรียบเทียบการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูประกอบวิชาชีพครูตามความคิดเห็น 

ของผูบริหารสถานศึกษาและครูกับนักเรียน จําแนกตาม กลุมผูบริหารสถานศึกษาและครูกับ กลุม

นักเรียน ในภาพรวมและทุกรายดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๐๑ แต จําแนก

ตามสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามี'ธยมศึกษาเขต ๔ ในภาพรวมและทุกรายดาน ไม พบวาแตกตาง

กัน ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๐๑๓๗ 

                                           

 ๓๖ ณัฐวรรณ ฐิตาคม, “การประยุกตใชพรหมวิหาร ๔ ในการบริหารงานของผูบริหารสถานศึกษา 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), บทคัดยอ. 
๓๗ กาญจนา โปะประนม, “การใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูประกอบวิชาชีพครู ตามความคิดเห็นของ

ผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๔”, วิทยานิพนธ      

ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี, ๒๕๕๖), บทคัดยอ. 
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พระกฤษณะ วชิรญาโณ (วภักดิ์เพชร) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุม

สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลายในเขตเทศบาลนครอุดรธานี เพ่ือศึกษาสภาพท่ัวไป เปรียบเทียบ และเสนอแนะแนวการ

จัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 

เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จํานวน ๓๖๐ คน โดยใช

แบบสอบถามในการสํารวจและรวบรวมขอมูล แลวนํามาวิเคราะหคุณลักษณะของการจัดการเรียน

การสอนท้ัง ๔ ดาน ซ่ึงประกอบดวย ดานการจัดการเรียนรู, ดานการใชสื่อและเทคโนโลยี, ดานการ

วัดและประเมินผล, และดานการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนผลการวิจัย พบวา 

การจัดการเรียนการสอนในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานีโดยภาพรวม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายดาน พบวาดานการ

จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ดานการใชสื่อและเทคโนโลยีดานการจัดการเรียนรู และดานการวัดและ

ประเมินผล อยูในระดับมากเชนเดียวกัน 

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระ

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จําแนกตาม เพศ ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

๐.๐๕ ยกเวนระดับชั้น และสถานศึกษา พบวา แตกตางกัน โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มีความ

คิดเห็นนอยกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ มีความคิดเห็นนอย

กวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ และนักเรียนท่ีมีสถานศึกษาตางกัน พบวา นักเรียนโรงเรียนอุดร

พิทยานุกูลและนักเรียนโรงเรียนอุดรพิชัยรักษพิทยา ท่ีมีความคิดเห็นนอยกวา นักเรียนโรงเรียนสตรี

ราชินูทิศ 

 ขอเสนอแนะ พบวา การจัดการเรียนรูครูผูสอนควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียน สราง

แรงจูงใจใหนักเรียนสนใจจนทําใหเกิดจิตสํานึกรูจักหนาท่ีของตนเอง และสื่อการสอนครูผูสอนควรมี

การใชสื่อท่ีทันสมัย หลากหลายเขาใจงาย จูงใจใหนักเรียนสนใจ ใฝรู ใฝเห็น จนเกิดทักษะทาง

คุณธรรมจริยธรรมท่ีม่ันคงในจิตใจ รวมท้ังการวัดและประเมินผลของครูผูสอนควรมีเทคนิควิธีการวัด

และประเมินผลนักเรียนท่ีหลากหลาย สอดคลองเหมาะสมกับหนวยการเรียนรู และการจัดกิจกรรม

เพ่ือพัฒนาผูเรียน ควรมีการสอดแทรกกิจกรรมภาคปฏิบัติเพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะท้ังกระบวนการ

คิดวิเคราะหตามเหตุและผล จนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได๓๘ 

                                           

 ๓๘  พระกฤษณะ วชิรญาโณ (วภักดิ์เพชร), “การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรมในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตเทศบาลนครอุดรธานี”, 
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 ๖.๒.๒ งานวิจัยตางประเทศ 

 McDonald  ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลของวิธีการสอน ๒ วิธี คือการสอน

เชิงสั่งสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางแบบดั้งเดิมกับวิธีการท่ีอาศัยการสืบเสาะเปนฐาน แบบ

สรางสรรคความรูทางสังคมท่ีมีตอการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษวิจารณของนักเรียนในชั้น เรียน

วิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ในโรงเรียนเตรียมมัธยมโรงหนึ่งในประเทศจาเมกา วิธี การศึกษา

เม่ือใชการออกแบบการใชซํ้า ๆ ท่ีใหโอกาสการทดสอบ ๓ ครั้ง โดยมีความมุงหมายเพ่ือ เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ท่ีไดมีความแตกตางกันหรือไม ผลการศึกษาปรากฏวา ถึงแมจะไมมีความ แตกตางโดย

ภาพรวมอยางมีนัยสําคัญระหวางวิธีการสอนแบบใหมกับวิธีการสอนแบบดั้งเดิม ในการ ปฏิบัติของ

นักเรียนเม่ือตอบคําถามในแบบทดสอบท่ีมีลําดับสูงข้ึนในความคิดเชิงวิพากษก็ตาม แตยัง พบวามีผล

ของการปฏิสัมพันธอยางมีนัยสําคัญ ขอมูลเชิงปริมาณ เรื่องท่ีลงพิมพทางวารสารทางวิชาการ และใบ

บอกทางออกของวารสารทางวิชาการบงชี้วาวิธีการสอนแบบใหมนี้ปรับปรุงเจตคติตอ วิทยาศาสตร

ของนักเรียนใหดีข้ึน ชวยพัฒนาความเชาใจของตนเก่ียวกับลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตรและลง

เสริมการพัฒนาความสามารถในการคิดแบบอภิปญญาบทเรียนท่ีบันทึกวีดีทัศนไวทําใหไดหลักฐาน

ยืนยันขอคนพบเหลานี้ไดอยางพอเพียง๓๙ 

Jenning วิจัยเรื่อง Transforming civics and citizenship education in the 

middle years of schooling : an exploration of critical issues informing teachers’ 

theories of action. การศึกษาครั้งนี้มุงเนนท่ีการศึกษาความรูเรื่องหนาท่ีพลเมืองและความเปน

พลเมืองดี ของระดับชั้นมัธยมศึกษา เพ่ือระบุประเด็นท่ีเปนปญหาสําคัญในการใหความรูของครูตาม

ทฤษฎี ของการกระทํา การศึกษาครั้งนี้ใชกรณีตัวอยางเปนโรงเรียนท่ีคัดเลือกจากทางตอนเหนือของ

นิว เซาทเวล และทางตอนตะวันออกเฉียงใตของควีนแลนด โดยการเขาไปมีสวนรวมของครูในกลุมท่ี 

มีการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือสืบหาทฤษฎีการกระทําในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางความรู เรื่อง

หนา ท่ีพลเมืองและความเปนพลเมืองดี การศึกษาครั้งนี้ เ ก็บขอมูลโดยการสัมภาษณครู ท่ี มี 

ประสบการณการสอนมาเปนเวลา ๑-๓ ปและมีการสังเกตโดยตรง รวมท้ังรวบรวมขอมูลจากบทความ 

ของผูเชี่ยวชาญและวิเคราะหเนื้อหาของนโยบายและเอกสารหสักสูตร และไดมีการวิเคราะหขอมูล ใน

สามประเด็นตังนี้ ประการแรกคือ การสะทอนตนเองของครู ประการท่ีสองคือ ความเห็นของ ครู

เก่ียวกับความรูท่ีหลักสูตรกําหนด และประการท่ีสามคือ โอกาสในการกระทําการถายโอน ความรูใปสู

                                                                                                                         

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิขาการสอนสังคมศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐), บทคัดยอ. 
๓๙  McDonald, Dania M., “Teaching for Scientific Understanding: A study of the Effects 

of Two Methods,” Masters Abstracts International, 12(05) (October 2004): 1458. 
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นักเรียน ผลท่ีไดรับจากการศึกษาในครั้งนี้คือ ไดคูมือท่ีเปนโปรแกรมในการพัฒนา วิชาชีพครูท่ีเนน

วิธีการสอนท่ีสําคัญในเรื่องของหนาท่ีพลเมืองและการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมือง ดีในชั้นเรียนท่ีเปน

ระดับมัธยมศึกษา๔๐ 

 Harry  ไดทําการวิจัยเรื่อง การนําผูมีสวนไดเสียในโรงเรียนมามีสวน รวมในการบริหาร

จัดการเก่ียวกับการจัดการศึกษา โดยมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของ ระบบบริหารเม่ือมี

การนําผูมีสวนไดเสียเขามามีสวน'รวม กลุมตัวอยางคือ ผูมีสวนไดเสียเก่ียวกับการจัด การศึกษา เปนผู

รวมตอบแบบสอบถาม ๓๓๖ คน ผลการศึกษาปรากฏวาพบวาผูมีสวนไดเสียในการมี สวนรวมในการ

จัดการศึกษาในประเทศอังกฤษโดยมีการสํารวจทางโทรศัพทใชระยะเวลา ๘ ป (๒๐๐๐ - ๒๐๐๗)มีผู

รวมตอบแบบสอบถาม ๓๓๖ คน ผูมีสวนไดเสียเก่ียวกับการจัดการศึกษา มีความเขาใจชัดเจน ในการ

เชื่อมโยงการจัดการศึกษาโดยเปนฐานในโครงสรางการบริหารจัดการและรับผิดขอบในทุกระดับ ของ

ระบบการศึกษา ความคาดหวังของผูมีสวนไดเสียจะมีความซับซอน หลากหลายสะทอนใหเห็นถึง 

เปาหมายในดานการลงทุนอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงงานวิจัยนี้ไดสรางความเขาใจท่ีตรงกันกับผูมีสวนได 

เสียในการจัดการศึกษาในการมีสวนรวมและความคาดหวังในการจัดการศึกษาในประเทศอังกฤษ ซ่ึง

ให ขอมูลท่ีมีคุณคาและหลากหลายในการจัดการศึกษาของประเทศอังกฤษรวมกัน๔๑ 

 Nozomi Hishida ไดทําการวิจัยเรื่อง ตนทุนทางสังคมกับการ พัฒนาการจัดการศึกษา

และสิ่งแวดลอม โดยมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของตนทุนทาง สังคมท่ีตางกันกับ การ

พัฒนาการจัดการศึกษาและสิ่งแวดลอม จะมีความแตกตางกันอยางไร ผลการศึกษาปรากฏวา 

แนวคิดของทุนทางสังคมหมายถึงการเชื่อมตอสังคมระหวางคน เชน เครือขาย ตาง ๆ เม่ือมีสภาพทุน

ทางสังคมดีก็จะเพ่ิมการดําเนินการรวมในสังคมไดมาก ดวยเหตุนี้ทุนทางสังคมท่ีมี ความนาสนใจใน

สาขาการศึกษาเพ่ือการพัฒนาการศึกษาและการจัดการสิ่งแวดลอม ในปลาสุด ไดมี รูปแบบและ

เง่ือนไขทุนทางสังคมท่ีแตกตางกันออกไปในแตละสังคม และบางสังคมไมมีทุนทางสังคม๔๒  

                                           

๔๐ Jennings, R. N. Transforming Civics and Citizenship Education in the Middle 

Years of Sschooling: An Exploration of Critical Issues Informing Teachers’ Theories of 

Action, [ออนไลน] แหลงท่ีมา: http://eprints.jcu.edu.au/1238/ [2008, January 3]. 

 ๔๑ Harry, Matlay. “Entrepreneurship Education in the UK : A Critical Analysis of 

Stakeholder Involvement and Expectations”, Journal of Small Business and Enterprise 

Development, 16(2) [2009]: 355-368. 

 ๔๒ Nozomi Hishida, Rajib Shaw. “Chapter 15 Participatory Urban Environmental 

Management and Social Capital in Danang”, in Rajib Shaw (ed.) Urban Risk Reduction: An Asian 

Perspective. (1) (2009): 295-315. 



๖๕ 

 จึงเปนสิ่งสําคัญท่ีรูกันถึงขอดี และขอเสียของทุนทางสังคม และวิธีการท่ีสามารถชวย

เสริมในโครงการ เรียนรูสิ่งแวดลอมในดานังกลาง เวียดนาม ซ่ึงทุนทางสังคมไดถูกสรางข้ึนในละแวก

ใกลเคียงอยาง กวางขวาง โดยสรางเปนกลุมเครือขายในสังคม และชวยการเสริมสรางทุนทางสังคม

ไดมากท่ีสุด โดยการ มีสวนรวมในโครงการสิ่งแวดลอมและทุนอุปถัมภของคนในทองถ่ิน 

 ผลการทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิจัย ไดพบวา การเรียนการสอนเพ่ือ

พัฒนาความเปนพลเมีองดีตามท่ีสังคมตองการ พรหมวิหาร ๔ จึงเปนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญมากตอ

วิถีชีวิตของมนุษยในสังคม เนื่องจากเปนคุณธรรมอันดีงาม ซ่ึงมีการศึกษาท้ังการจัด กิจกรรมการเรียน

การสอนในหองเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตร กิจกรรมรวมกับชุมชน และปญหา ในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา ท้ังนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตอง สอดคลอง

กับเนี้อหาในหลักสูตร ตองปลูกฝงความเปนพลเมีองดีใหผูเรียน โดยตองการใหบุคคลมีความรู

ความสามารถ มีเหตุผลเละวิจารณญาณ ตระหลักในบทบาทและมีความรับผิดชอบในสิทธิ หนาท่ีใน

ฐานะท่ีเปนสมาชิกในสังคมและเปนพลเมีองท่ีดีของชาติ ซ่ึงในการสรางเสริมใหผูเรียน เปนพลเมีองดี

จะตองมีการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม เพ่ือเปนหลักปฏิบัติท่ีมนุษยพึง

ยึดไวประพฤติ ปฏิบัติตอกันและกัน เพ่ือความสงบสุขของผูปฏิบัติและสังคมโดยสวนรวม 

๒.๗ กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ในเรื่องการจัดกระบวนการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

ตามการรับรูของครูสังคมศึกษาท่ีมีประสบการณการสอนตางกัน โดยไดสังเคราะหเปนกรอบแนวคิด

การวิจัย (Conceptual Framework) ในการวิจัยไดดังนี้ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยพ้ืนฐาน 

 

 ๑. เพศ 

 ๒. อายุ 

 ๓. วุฒิการศึกษา 

 ๔. ประสบการณสอน 

    ๔.๑  ระยะเวลา ๑-๑๐ ป 

    ๔.๒  ระยะเวลา ๑๐ ปข้ึนไป 

สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาสาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหม

วิหาร ๔ ของคร ู

๑.ระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา ๔ 

ดาน 

๑.๑ ดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร 

๑.๒ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๑.๒.๑ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหองเรียน 

๑.๒.๒ การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

๑.๒.๓ การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 

๑.๓ ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู 

๑ ๔ ดานการวัดและประเมินผลการเรียนร 



๖๖ 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๒.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 



  

 

บทท่ี ๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ” ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับหัวขอดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๓  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

๓.๔  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูล 

๓.๖  สถิติท่ีใชในการวิจัย 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

การศึกษาวิจัย เรื่อง “สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ” เปนการวิจัยตามวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดย

ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนขอคําถามแบบเลือกตอบ (Check-List) แบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) และแบบคําถามปลายเปด (Open Form)  เปนเครื่องมือในการเก็บ

ขอมูล 

๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๒.๑ ประชากร  

ประชากร คือ ครูสังคมศึกษาท่ีปฏิบัติหนาท่ีอยูในโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดกาฬสินธุ 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ ท่ีเปดสอนระดับข้ัน มัธยมศึกษาปท่ี ๑- ๖ 

จากจํานวน ๕๕ โรงเรียนในจังหวัดกาฬสินธุ มีจํานวนท้ังหมด ๒๙๑ คน กําหนดขนาดของกลุม

ตัวอยางโดยใชสูตรของ เครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan) จากการคํานวณท่ีระดับความ



๖๘ 

เชื่อม่ัน .๐๕ ความคลาดเคลื่อน ±๕ ไดขนาดของกลุมตัวอยางเทากับ ๑๖๕ คน  โดยแบงครูเปน ๒ 

กลุม คือ กลุม ท่ีมีระยะเวลาการปฏิบัติงานในวิชาชีพครูระหวาง ๑ - ๑๐ ป และครูสังคมศึกษาท่ีมี

ระยะเวลาการปฏิบัติงานในวิชาชีพครูตั้งแต ๑๐ ป ข้ึนไป 

๓.๒.๒ กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ครูสังคมศึกษาท่ีปฏิบัติหนาท่ีอยูในโรงเรียนมัธยมศึกษา

ในจังหวัดกาฬสินธุ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ ท่ีเปดสอนระดับข้ัน 

มัธยมศึกษาปท่ี ๑- ๖ จากจํานวน ๕๕ โรงเรียนในจังหวัดกาฬสินธุ โดยใชการ สุมกลุมตัวอยางแบบ

หลายข้ันตอน (Multi-stage random sampling) ดังนี้ 

๑. สํารวจโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดกาฬสินธุ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ ท่ีเปดสอนระดับข้ัน มัธยมศึกษาปท่ี ๑- ๖ จากจํานวน ๕๕ โรงเรียนในจังหวัด

กาฬสินธุ แบงออกเปน ๔ กลุม ซ่ึงเปนการแบงตามขนาด ขนาดท่ี ๑ ขนาดเล็ก มีจํานวน ๓๗ 

โรงเรียน  ขนาดท่ี ๒ ขนาดกลาง มีจํานวน ๑๒ โรงเรียน ขนาดท่ี ๓ ขนาดใหญ มีจํานวน ๔ โรงเรียน 

ขนาดท่ี ๔ ขนาดใหญพิเศษ มีจํานวน ๒ โรงเรียน๑  

๒. โรงเรียนท่ีจะใชเปนกลุมตัวอยางดวยการลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ( Purposive 

sampling ) ของโรงเรียนในแตละเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ไดกลุมตัวอยางโรงเรียนรวม ๓๐ โรงเรียน คือ 

ขนาดท่ี ๑ ขนาดเล็ก จํานวน ๑๘ โรงเรียน  ขนาดท่ี ๒ ขนาดกลาง จํานวน ๖ โรงเรียน ขนาดท่ี ๓ 

ขนาดใหญ จํานวน ๔ โรงเรียน ขนาดท่ี ๔ ขนาดใหญพิเศษ จํานวน ๒ โรงเรียน ดังตารางท่ี ๓.๑  

ตารางท่ี ๓.๑ แสดงการกําหนดและการสุมตัวอยางโรงเรียน 

ขนาดโรงเรียน 
จํานวน

โรงเรียน 

กลุมตัวอยาง

โรงเรียน 

ขนาดท่ี ๑ เล็ก นักเรียน ๑-๔๙๙ คน ๓๗ ๑๘ 

ขนาดท่ี ๒ กลาง นักเรียน ๕๐๐-๑,๔๙๙ คน ๑๒ ๖ 

ขนาดท่ี ๓ ใหญ นักเรียน ๑,๕๐๐-๒,๔๙๙ คน ๔ ๔ 

ขนาดท่ี ๔ ใหญพิเศษ นักเรียน ๒,๕๐๐ คนข้ึนไป ๒ ๒ 

รวม ๕๕ ๓๐ 

                                           

 ๑ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔, เอกสารขอมูลสารสนเทศ ปการศึกษา ๒๕๖๐, 

หนา ๑๒. 



๖๙ 

 ๓. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ครูสังคมศึกษาทุกทานในกลุมตัวอยางโรงเรียนท้ัง 

๓๐ โรงเรียน ท่ีไดมาในข้ันตน ซ่ึงจะไดจํานวนครูสังคมศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยางท้ังหมด ๑๖๕ คน ดัง

ตารางท่ี ๓.๒ 

ตารางท่ี ๓.๒ แสดงการกําหนดและการสุมตัวอยางครูสังคมศึกษา 

ท่ี ช่ือโรงเรียน 
จํานวนคร ู

(คน) 

ขนาดเล็ก 

๑. ดงกลางพัฒนศึกษา ๒ 

๒. คําเจริญวิทยาคม ๓ 

๓. ธัญญาพัฒนวิทย ๒ 

๔. วังมนวิทยาคาร ๔ 

๕. แกงนาจารยพิทยาคม ๕ 

๖. นิคมหนองแกวญาณเวที ๓ 

๗. พุทโธภาวนาประชาสรรค ๔ 

๘. หนองบัวไชยวารพิทยาสรรพ ๔ 

๙. วังลิ้นฟาวิทยาคม ๓ 

๑๐. บัวสามัคคีพิทยาสรรพ ๒ 

๑๑. โคกศรีเมือง ๔ 

๑๒. บอแกวพระเทพญาณวิศิษฏพัฒนา ๓ 

๑๓. ฆองชัยวิทยาคม ๖ 

๑๔. ประชารัฐพัฒนศึกษา ๔ 

๑๕. เมืองเหนือวิทยาคม ๓ 

๑๖. ผาเสวยรังสรรค ๕ 

๑๗. หนองสอพิทยาคม ๒ 

๑๘. นามะเขือพัฒนศึกษา ๔ 

ขนาดกลาง 

๑๙. กาญจนาภิเษกวิทยาลัย กาฬสินธุ ๖ 

๒๐. หวยผึ้งพิทยา ๙ 

๒๑. สหัสขันธศึกษา ๗ 

๒๒. ทาคันโทวิทยาคาร ๗ 



๗๐ 

ท่ี ช่ือโรงเรียน 
จํานวนคร ู

(คน) 

๒๓. เขาวงพิทยาคาร ๕ 

๒๔. หวยเม็กวิทยาคม ๘ 

ขนาดใหญ 

๒๕. เมืองกาฬสินธุ ๘ 

๒๖. สมเด็จพิทยาคม ๙ 

๒๗. รองคํา ๙ 

๒๘. กมลาไสย ๙ 

ขนาดใหญพิเศษ 

๒๙. กาฬสินธุพิทยาสรรพ ๑๓ 

๓๐. อนุกูลนารี ๑๒ 

 รวม ๑๖๕ 

๓.๓  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู ในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ มีข้ันตอนในการดําเนินงาน ดังนี้ 

๑. ข้ันเตรียมการในการสรางเครื่องมือ 

๑.๑ ผูวิจัยไดศึกษาหาความรูและรวบรวมขอมูลตางๆ จากเอกสาร ตํารา วารสาร 

บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู 

๑.๒ ศึกษาแนวทางในการสรางแบบสอบถามเพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาเปนแนวทางใน 

การสรางเครื่องมือสําหรับการวิจัยการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู จากหนังสือ เอกสาร ตํารา 

๒. ข้ันการสรางแบบสอบถาม การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู 

๒.๑ นําขอมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู ท่ีไดจากการศึกษาและรวบรวมขอมูล

จากนักการศึกษา รวมท้ังการศึกษาองคความรูและการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
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สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มาสรางแบบสอบถามเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู โดยรายละเอียด 

ของแบบสอบถามท่ีใชในการวิจัยมีดังนี้ 

แบบสอบถามแบงออกเปน ๓ ตอน คือ  

ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพและขอมูลท่ัวไปของผูตอบ

แบบสอบถาม ประกอบดวยคําถามเก่ียวกับเพศ วุฒิการศึกษา ประสบการณสอน มีลักษณะเปนแบบ

เลือกตอบ (check-list) 

ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูสังคมศึกษาท่ี มี

ประสบการณการสอนตางกัน มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) มี ๕ ระดับ 

ดังนี้ 

ป ฏิ บั ติ ม า ก ท่ี สุ ด

 ใ

หคะแนน ๕ 

ป ฏิ บั ติ ม า ก

 ใ

หคะแนน ๔ 

ป ฏิ บั ติ ป า น ก ล า ง

 ใ

หคะแนน ๓ 

ป ฏิ บั ติ น อ ย

 ใ

หคะแนน ๒ 

ป ฏิ บั ติ น อ ย ท่ี สุ ด

 ใ

หคะแนน ๑ 

ตอนท่ี ๓ เปนแบบสอบถามปลายเปดเก่ียวกับปญหาและขอเสนอแนะแนวการ

จัดการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ของครูสังคมศึกษา 

๓. ข้ันการปรับปรุงเครื่องมือ 
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๓.๑ ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ันไปนําเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา ตรวจสอบ ขอ

คําแนะนําและขอเสนอแนะ แลวปรับปรุงแกไขตามท่ีอาจารยท่ีปรึกษาแนะนํา 

๓.๒ นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน ๕ ทาน เพ่ือ

ตรวจสอบพิจารณาความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ตรวจสอบความครอบคลุมของ เนื้อหา

และความถูกตอง และเพ่ือนําไปปรับปรุงใหสมบูรณกอนนํามาทดลองใช  

๓.๓ นําแบบสอบถามไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและนํามาเสนอ 

ตออาจารยท่ีปรึกษา ตรวจสอบอีกครั้ง จากนั้นนําแบบสอบถาม ไปทดลองใช (Try-out) กับครูสังคม 

ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๐ คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดย

การนํามาวิเคราะหหาคาความเท่ียง (Reliability) โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคาความเชื่อม่ันท่ีระดับ ๐.๘๖ 

๔. จัดพิมพและนําไปใช 

ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีผานการทดลองใชและปรับปรุงจนสมบูรณแลวไป จัดพิมพและ

นําไปใชจริงกับกลุมตัวอยางท่ีเปนครูสังคมศึกษาท่ีไดเลือกไว 

๓.๔  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล มีข้ันตอนการดําเนินงาน ดังนี้ 

๑. ติดตอบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

จัดทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัย จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไปยังกลุม

ตัวอยางท่ีเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดกาฬสินธุ เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

๒. ผูวิจัยสงหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยและเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไปทาง

ไปรษณีย ถึงผูอํานวยการ และคณะครูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ใน

โรงเรียน มัธยมศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยาง เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงคและขอความรวมมือในการวิจัยเก็บ

รวบรวม ขอมูล 

๓. ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเดินทางเก็บรวบรวมขอมูลจากโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี

ใกลเคียงและขอความอนุเคราะห จากทางโรงเรียนสงแบบสอบถามกลับคืนทาง ไปรษณีย ซ่ึงผูวิจัยได

แนบซองติดแสตมปไวใหทางโรงเรียนแลว 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
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๑. แบบสอบถามตอนท่ี ๑ เปนขอมูลเก่ียวกับสถานภาพและขอมูลท่ัวไปของผูตอบ

แบบสอบถาม ซ่ึงเปนแบบเลือกตอบ นํามาแจกแจงความถ่ี หาคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตาราง

ประกอบ ความเรียง 

๒. แบบสอบถามตอนท่ี ๒ เปนขอมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ตามการรับรูของครูสังคม

ศึกษาท่ีมีประสบการณการสอนตางกัน ซ่ึงมีลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating 

Scale) นํามาวิเคราะหโดย การวิเคราะหแบงกลุมตัวอยางออกเปน ๒ กลุม ตามประสบการณการ

สอนท่ีตางกัน และวิเคราะหแตละกลุมประสบการณดวยการหาคามัชฌิมเลขคณิตและคาสวนเท่ียง

เบนมาตรฐาน (Standard Diviation) และแปลความหมายคามัชฌิมเลขคณิตตามท่ีกําหนด แลว

นําเสนอในรูปของ ตารางประกอบความเรียง 

๓. แบบสอบถามตอนท่ี ๓ เปนขอมูลเก่ียวกับปญหาและขอเสนอแนะแนวการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูสังคมศึกษา ท่ีไดแจกแบบสอบถามปลายเปด โดยเขียนในลักษณะความเรียงประกอบบริบท 

๓.๖  สถิติที่ใชในการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

๑. สถิตพ้ืนฐาน๒ 

๑.๑  รอยละ  (Percentage)  โดยใชสูตรดังนี้  

P  = N

f

100×  

 เ

ม่ื อ  

 

P   

แทน  รอยละ 

 

 f

                                           

 ๒ บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๕), 

หนา ๑๐๔. 
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แทน  ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

 

 

N    

แทน  จํานวนความถ่ีท้ังหมด 

๑.๒  คาเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)  โดยใชสูตรดังนี้  

 

Χ   =  
n

x∑  

 เ

ม่ื อ  

 

Χ
 

แทน  คาเฉลี่ย 

  

 

∑ x

 

แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

 

  

n

 

แทน  จํานวนคนท้ังหมด 

๑.๓  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Division)  โดยใชสูตรดังนี้   

S.D.  =  
)1(

)( 22

−

− ∑∑
nn

xxn
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เ ม่ื อ   S. D.  

 

แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑ x

 

แทน  ผลรวมท้ังหมดของคะแนน 

 

∑ 2x

 

แทน  ผลรวมของคะแนนยกกําลังสองท้ังหมด 

 

n  

 

แทน  จํานวนคนท้ังหมด 

๒.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ๓ 

๒.๑  หาคาความเท่ียงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบโดยใชสูตรดัชนีคาความ

สอดคลอง  IOC  โดยใชสูตรดังนี้   

IOC  =  
N

R∑  

เ ม่ื อ   IOC  

 

แ ท น  

 

ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

 

∑R   

 

                                           

 ๓ สมนึก ภัททิยธนี, การวัดผลการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๔, (กาฬสินธุ: ประสานการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา 

๒๑๙–๒๒๑. 
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แ ท น  

 

ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 

 

N  

 

แ ท น  

 

จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 

๓. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน t-test for independent samples  

ใชสูตร          t =    

  

เม่ือ      แทนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1, 2 

           แทนความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1, 2 

       n1  ,  n2    แทนขนาดของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1, 2 

              df     แทนชั้นแหงความเปนอิสระ  (degree of freedom) 



  

 

บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ” ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยและวิเคราะหขอมูลจาก

แบบสอบถาม ดังตอไปนี้ 

๔.๑ ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามโดยการจําแนกตาม เพศ อายุ 

วุฒิการศึกษา และประสบการณสอน 

๔.๒ ผลการศึกษา สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม 

๔.๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิ

การศึกษาและประสบการณสอน 

๔.๔ แนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

๔.๕ องคความรูท่ีไดจากการวิจัย 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

n 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

ประชากรกลุมตัวอยาง 



๗๘ 

x�   
 

ห ม า ย ถึ ง 

 

คาคะแนนเฉลี่ย 

S.D. 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

t 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

คาสถิติทดสอบที (t-test) 

f 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

คาสถิติทดสอบเอฟ (f-test) 

* 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

Sig 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

ความนาจะเปนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 



๗๙ 

df 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

ชั้นของความเปนอิสระ 

SS 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

ผลบวกกําลังสองของคะแนน 

MS 

 

ห ม า ย ถึ ง 

 

คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสองของคะแนน 

๔.๑ ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยการจําแนกตาม เพศ 

อายุ วุฒิการศึกษา และประสบการณสอน  

ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ๑๖๕ คน ซ่ึงจําแนกตาม จําแนกตาม เพศ 

อายุ วุฒิการศึกษา และประสบการณสอน ปรากฏผลดังตารางท่ี ๔.๑ 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงจํานวนและคารอยละ จําแนกตามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ประชากรกลุมตัวอยาง (n= ๑๖๕) 

จํานวน(คน) รอยละ 

๑. เพศ 

   ๑.๑ ชาย ๖๒ ๓๗.๕๘ 

   ๑.๒ หญิง ๑๐๓ ๖๒.๔๒ 

รวม ๑๖๕ ๑๐๐ 

๒. อายุ 

   ๒.๑   ๒๐ - ๓๐ ป ๔๕ ๒๗.๒๘ 

   ๒.๒   ๓๐ - ๔๐ ป ๖๕ ๓๙.๔๐ 



๘๐ 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ประชากรกลุมตัวอยาง (n= ๑๖๕) 

จํานวน(คน) รอยละ 

   ๒.๓   ๔๐ - ๕๐ ป ๓๔ ๒๐.๖๐ 

   ๒.๔   ๕๐ ปข้ึนไป ๒๑ ๑๒.๗๒ 

รวม ๑๖๕ ๑๐๐ 

๓. วุฒิการศึกษา 

   ๓.๑ อนุปริญญา - - 

   ๓.๒ ปริญญาตร ี ๑๖๓ ๙๘.๗๘ 

   ๓.๓ ปริญญาโท ๒ ๑.๒๒ 

   ๓.๔ ปริญญาเอก - - 

รวม ๑๖๕ ๑๐๐ 

๔. ประสบการณสอน 

   ๔.๑   ๑ - ๑๐ ป ๖๘ ๔๑.๒๒ 

   ๔.๒   ๑๐ ปข้ึนไป ๙๗ ๕๘.๗๘ 

รวม ๑๖๕ ๑๐๐ 

จากตารางท่ี ๔.๑ ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถาม โดยจําแนกตาม เพศ สวนมาก

เปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ ๖๒.๔๒ รองลงมาเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ ๓๗.๕๘ ตามลําดับ 

จําแนกตามอายุ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมากอายุ ๓๐ - ๔๐ ป คิดเปนรอยละ 

๓๙.๔๐ รองลงมาอายุ ๒๐ - ๓๐ ป คิดเปนรอยละ ๒๗.๒๘ และอายุ ๔๐ - ๕๐ ป คิดเปนรอยละ 

๒๐.๖๐ ตามลําดับ 

จําแนกตามวุฒิการศึกษาพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมากเปนวุฒิการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ ๙๘.๗๘ รองลงมาเปนวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท คิดเปนรอยละ ๑.๒๒ 

ตามลําดับ 

จําแนกตามประสบการณสอนพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมากประสบการณสอน ๑๐ 

ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ ๕๘.๗๘ รองลงมาประสบการณสอน ๑ - ๑๐ ป คิดเปนรอยละ ๔๑.๒๒ 

ตามลําดับ 



๘๑ 

๔.๒  ผลการศึกษา สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาที่พลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม 

ผลการศึกษา การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม ตามตารางท่ี ๔.๒ ดังนี้ 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๒ แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู

ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

จังหวัดกาฬสินธุ 

n= ๑๖๕  

Χ  S.D. ระดับ ลําดับ

ท่ี 

๑. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ๔.๑๐ ๐.๔๓ มาก ๒ 

๒. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔.๒๙ ๐.๔๐ มาก ๓ 

๓. การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ๔.๑๕ ๐.๔๕ มาก ๑ 

๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ๔.๑๑ ๐.๓๗ มาก ๔ 

ภาพรวม ๔.๑๖ ๐.๓๐ มาก  

จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา ผลการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๖, 

S.D.=๐.๓๐) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับดังนี้ ๑ 

คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (Χ = ๔.๒๙, S.D.=๐.๔๐)  ๒ คือ การใชสื่อและแหลงการ

เรียนรู (Χ = ๔.๑๕, S.D.=๐.๔๕)  ๓ คือ การวัดและประเมินผลการเรียนรู (Χ = ๔.๑๑, S.D.=



๘๒ 

๐.๓๗) ตามลําดับ สวนดานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ การจัดเนื้อหาในหลักสูตร (Χ = ๔.๑๐, 

S.D.=๐.๔๓) และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกดาน 

 การวิเคราะหหาคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุท้ัง ๔ ดาน ไดแก 

๑) การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ๒) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๓) การใชสื่อและแหลงการเรียนรู 

๔) การวัดและประเมินผลการเรียนรู มีดังตอไปนี้ 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๑) การจัด

เนื้อหาในหลักสูตร 

 

ดานท่ี ๑. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร 

n= ๑๖๕  

Χ  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 

๑.๑ ครูสอดแทรกหลักพรหมวิหาร ๔ เขาไปในเนื้อหาของ

รายวิชาพ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม 

๓.๙๑ ๐.๖๔ ปาน

กลาง 

๗ 

๑.๒ ครูวัดการเรียนรูโดยพัฒนาแนวคิดของนักเรียนใหมี พรหม

วิหาร ๔ 

๔.๑๔ ๐.๗๓ มาก ๓ 

๑.๓ ครูวัดการเรียนรูโดยปลูกฝงพรหมวิหาร ๔ ใหแกนักเรียน 

อยางเปนรูปธรรม 

๔.๐๒ ๐.๗๐ มาก ๖ 

๑.๔ ครูสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนโดยเนนใหนักเรียน 

มีพรหมวิหาร ๔ ประจําใจ ในการดําเนินชีวิตในสังคม 

๔.๑๙ ๐.๗๔ มาก ๒ 

๑.๕ ครูพัฒนาสิ่งแวดลอมใหนักเรียนไดเรียนรูดวยประสาท

สัมผัส ทางดานกายและใจใหนักเรียนเปนผู มีความ

ประพฤติดี ในการดําเนินชีวิตในสังคม 

๔.๐๔ ๐.๗๑ มาก ๕ 



๘๓ 

๑.๖ ครูจัดการเรียนรูโดยนําหลักพรหมวิหาร ๔ มาพัฒนาให

นักเรียนเปนพลเมืองดีของสังคม 

๔.๑๖ ๐.๗๗ มาก ๓ 

๑.๗ ครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ไดเหมาะสมกับ 

วัย และความพรอมของผูเรียน 

๔.๒๖ ๐.๖๙ มาก ๑ 

๑.๘ ครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ตรงตาม บูรณา

การในเนื้อหาของรายวิชาพ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

๔.๑๕ ๐.๖๔ มาก ๔ 

๑.๙ ครูพัฒนาการจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ อยาง

ตอเนื่อง 

๔.๒๖ ๐.๗๓ มาก ๑ 

ภาพรวม ๔.๑๑ ๐.๖๕ มาก  

 

จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดาน ๑) การจัดเนื้อหาในหลักสูตร 

โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๑, S.D.=๐.๖๕) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ เรียงตามลําดับ

คะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ ครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ได

เหมาะสมกับ วัย และความพรอมของผูเรียน (Χ = ๔.๒๖, S.D.=๐.๖๙) และครูพัฒนาการจัดการ

เรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ อยางตอเนื่อง (Χ = ๔.๒๖, S.D.=๐.๗๓) ๒ คือ ครูสรางบรรยากาศการ

เรียนรูในชั้นเรียนโดยเนนใหนักเรียน มีพรหมวิหาร ๔ ประจําใจ ในการดําเนินชีวิตในสังคม (Χ = 

๔.๑๙, S.D.=๐.๗๔)  ๓ คือ ครูจัดการเรียนรูโดยนําหลักพรหมวิหาร ๔ มาพัฒนาใหนักเรียนเปน

พลเมืองดีของสังคม (Χ = ๔.๑๖, S.D.=๐.๗๗) ตามลําดับ สวนขอท่ีมีระดับการปฏิบัตินอยท่ีสุด คือ 

ครูสอดแทรกหลักพรหมวิหาร ๔ เขาไปในเนื้อหาของรายวิชาพ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม (Χ = ๓.๙๑, S.D.=๐.๖๔)  

ตารางท่ี  ๔.๔ แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๒) การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ดานท่ี ๒ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
n= ๑๖๕  

Χ  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 



๘๔ 

ดานท่ี ๒ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
n= ๑๖๕  

Χ  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน  

๑. ครูอธิบายหลักพรมวิหาร ๔ ใหนักเรียนเขาใจในเรื่อง 

เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

๔.๓๗ ๐.๖๙ มาก ๑ 

๒. ครูไดสอดแทรกกิจกรรมสงเสริมพรหมวิหาร ๔ ใน 

รายวิชาท่ีสอน 

๔.๓๕ ๐.๖๔ มาก ๒ 

๓ ครูใหนักเรียนใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงเปนประเด็น

ในอภิปรายเพ่ือพัฒนาทักษะพรหมวิหาร ๔ 

๔.๓๐ ๐.๖๙ มาก ๓ 

๔ ครูใหนักเรียนวิเคราะหขาวและสาระนารูจากสื่อตางๆ 

และนําเสนอสาระสําคัญ เก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ 

๔.๒๓ ๐.๖๔ มาก ๔ 

๕ ครูใหนักเรียนทําแฟมสะสมงานในเรื่องท่ีเก่ียวของกับ

พรหมวิหาร ๔ 

 

๔.๓๐ ๐.๗๓ มาก ๓ 

การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  

๑. ครูใหนักเรียนจัดปายนิเทศเสนอขาวสารท่ีมีประเด็น

เก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ 

๓.๙๖ ๐.๖๔ ปาน

กลาง 

๘ 

๒. ครูจัดใหนักเรียนเขาคายพุทธบุตรหรือคายคุณธรรม ๔.๑๐ ๐.๗๓ ปาน

กลาง 

๖ 

๓. ครูไดสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญ

ทางศาสนาทุกครั้ง 

๓.๙๘ ๐.๖๔ ปาน

กลาง 

๗ 

๔. ครูไดสงเสริมใหนักเรียนชอบกิจกรรมฝกจิตภาวนา 

นั่งสมาธิ 

๔.๑๐ ๐.๖๙ มาก ๖ 

๕. ครูไดสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมดานประเพณีและ

วัฒนธรรมท่ีโรงเรียนมีสวนรวมกับชุมชน เชน งาน

แหเทียนพรรษา งานวันพอ วันแม วันเด็ก เปนตน 

๔.๑๒ ๐.๖๑ ปาน

กลาง 

๕ 

๒.๓ การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 

๑. ครูไดใหนักเรียนมีกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนรวมกับ

ประชาชนในชุมชน 

๔.๒๓ ๐.๖๔ มาก ๔ 

๒. ครูไดสงเสริมใหนักเรียน รวมกิจกรรมบริการสังคม ๔.๑๐ ๐.๗๓ มาก ๖ 



๘๕ 

ดานท่ี ๒ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
n= ๑๖๕  

Χ  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 

เชน ชวยเหลือวัด ชวยเหลือผูดอยโอกาส ชวยเหลือ

ผูสูงอายุ เปนตน 

๓. ครูไดใหนักเรียนจัดกิจกรรมสงเสริมการใชชีวิตตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียง 

๓.๙๘ ๐.๖๑ ปาน

กลาง 

๗ 

๔. ครูไดปลูกฝงและสรางจิตสํานึกใหแกนักเรียนในการ

บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอครอบครัวโรงเรียน

ชุมชนสังคมและประเทศชาติ 

๔.๒๓ ๐.๖๔ มาก ๔ 

๕. ครูไดใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการจัด

กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนตามความ

ถนัดและความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร 

๔.๑๐ ๐.๗๓ มาก ๖ 

ภาพรวม ๔.๑๕ ๐.๖๔ มาก  

 

จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดาน ๒) การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๕, S.D.=๐.๖๔) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ เรียง

ตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ ครูอธิบายหลักพรมวิหาร ๔ ให

นักเรียนเขาใจในเรื่อง เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา (Χ = ๔.๓๗, S.D.=๐.๖๙) ๒ คือ ครูได

สอดแทรกกิจกรรมสงเสริมพรหมวิหาร ๔ ใน รายวิชาท่ีสอน (Χ = ๔.๓๕, S.D.=๐.๖๔) ๓ คือ ครูให

นักเรียนใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงเปนประเด็นในอภิปรายเพ่ือพัฒนาทักษะพรหมวิหาร ๔ (Χ = 

๔.๓๐, S.D.=๐.๖๙) และ ครูใหนักเรียนทําแฟมสะสมงานในเรื่องท่ีเก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ (Χ = 

๔.๓๐, S.D.=๐.๗๓) ตามลําดับ สวนขอท่ีมีระดับการปฏิบัตินอยท่ีสุด คือ ครูใหนักเรียนจัดปายนิเทศ

เสนอขาวสารท่ีมีประเด็นเก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ (Χ = ๓.๙๖, S.D.=๐.๖๔)  

ตารางท่ี  ๔.๕ แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๓) การใช

สื่อและแหลงการเรียนรู 



๘๖ 

 

ดานท่ี ๓ การใชส่ือและแหลงการเรียนรู 

n= ๑๖๕  

Χ  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 

๑. ครูเปนผูผลิตสื่อการเรียนการสอนดวยตนเอง ๔.๐๗ ๐.๗๕ มาก ๓ 

๒. ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนสําเร็จรูปมาใชประกอบการ

เรียนการสอน 

๔.๒๐ ๐.๗๘ มาก ๒ 

๓. ครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีทันสมัยกระตุนใหนักเรียนมีทักษะ 

ทางพรหมวิหาร ๔ 

๔.๒๒ ๐.๗๕ มาก ๑ 

๔. ครูมีการใชขาวและบทความท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาพรหม

วิหาร ๔ ในบทเรียนมาใชในการเรียนการสอน 

๔.๐๕ ๐.๗๖ มาก ๕ 

๕. ครูมีการใชแหลงเรียนรู ของวัดดานเศรษฐกิจพอเพียงกับ

พรหมวิหาร ๔ ของสถานีตํารวจดานกฎจราจร ยาเสพติด

กับพรหมวิหาร ๔ ของสถานพยาบาล ดานการรักษา

สุขภาพอนามัยกับพรหมวิหาร ๔  

๔.๐๖ ๐.๗๙ มาก ๔ 

ภาพรวม ๔.๑๕ ๐.๗๕ มาก  

จากตารางท่ี ๔.๕ พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดาน ๓) การใชสื่อและแหลงการเรียนรู 

โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๕ S.D.=๐.๗๕) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ เรียงตามลําดับ

คะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ ครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีทันสมัยกระตุนใหนักเรียน

มีทักษะ ทางพรหมวิหาร ๔ (Χ = ๔.๒๒ S.D.=๐.๗๕) ๒ คือ ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนสําเร็จรูป

มาใชประกอบการเรียนการสอน( Χ = ๔.๒๐ S.D.=๐.๗๘) ๓ คือ ครูเปนผูผลิตสื่อการเรียนการสอนดวย

ตนเอง(Χ = ๔.๐๗ S.D.=๐.๗๕) ตามลําดับ สวนขอท่ีมีระดับการปฏิบัตินอยท่ีสุด คือ ครูมีการใชขาว

และบทความท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาพรหมวิหาร ๔ ในบทเรียนมาใชในการเรียนการสอน (Χ = ๔.๐๕ 

S.D.=๐.๗๖) และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกขอ 

ตารางท่ี  ๔.๖ แสดงคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ดาน ๔) การวัด

และประเมินผลการเรียนรู 

 n= ๑๖๕  



๘๗ 

ดานท่ี ๔ การวัดและประเมินผลการเรียนรู Χ  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 

๑. ครูวัดและประเมินผลการเรียนทางคุณธรรมจริยธรรม

ของ นักเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของหลักสูตร  

๔.๓๓ ๐.๗๖ มาก ๒ 

๒. ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความเมตตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

๔.๐๔ ๐.๖๔ มาก ๖ 

๓. ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความกรุณาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน  

๔.๓๒ ๐.๗๖ มาก ๓ 

๔. ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความมุทิตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

๔.๑๖ ๐.๖๔ มาก ๔ 

๕. ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความอุเบกขาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

๔.๐๕ ๐.๖๐ มาก ๕ 

๖. ครูเปดโอกาสใหผูเก่ียวของทุกฝาย เชน ผูปกครอง ไดมี

สวนรวม ในการประเมินผล 

๔.๔๑ ๐.๗๖ มาก ๑ 

๗. ครูสนับสนุนใหนักเรียนนําผลการประเมินมาปรับปรุง

และ พัฒนาการเรียนของตนเอง 

๔.๑๖ ๐.๗๔ มาก ๔ 

ภาพรวม ๔.๑๙ ๐.๗๔ มาก  

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดาน ๔) การวัดและประเมินผลการ

เรียนรู โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก ( Χ = ๔.๑๙ S.D.=๐.๗๔) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ เรียง

ตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ ครูเปดโอกาสใหผูเก่ียวของทุกฝาย 

เชน ผูปกครอง ไดมีสวนรวม ในการประเมินผล ( Χ = ๔.๔๑ S.D.=๐.๗๖) ๒ คือ ครูวัดและ

ประเมินผลการเรียนทางคุณธรรมจริยธรรมของ นักเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของหลักสูตร ( 

Χ = ๔.๓๓ S.D.=๐.๗๖) ๓ คือ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน ดวยความ

กรุณาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน ( Χ = ๔.๓๒ S.D.=๐.๗๖) ตามลําดับ สวนขอท่ีมีระดับการปฏิบัติ

นอยท่ีสุด คือ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน ดวยความเมตตาตอเพ่ือนและ

ตอบุคคลอ่ืน ( Χ = ๔.๐๔ S.D.=๐.๖๔) และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกขอ 



๘๘ 

๔.๓  การวิเคราะหเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาที่พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัด

กาฬสินธุ จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษาและประสบการณสอน 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๗ ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของ

ครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวมจําแนก

ตามเพศคือ เพศชาย จํานวน ๖๒ คน  เพศหญิง จํานวน ๑๐๓ คน (n = ๑๖๕) 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต

ในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู

ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

 

เพศชาย 

n= ๖๒ 

 

เพศหญิง 

n= ๑๐๓ 

 

 

t 

 

 

Sig. 

Χ  S.D. Χ  S.D. 

๑. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ๔.๐๙ ๐.๔๗ ๓.๙๒ ๐.๕๓ ๒.๑๑ ๐.๓๗ 

๒. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔.๒๕ ๐.๔๖ ๔.๐๔ ๐.๕๘ ๒.๕๙ ๐.๐๒* 

๓. การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ๔.๒๖ ๐.๔๙ ๔.๑๖ ๐.๖๑ ๑.๒๑ ๐.๐๑* 



๘๙ 

๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ๔.๒๘ ๐.๓๓ ๔.๒๙ ๐.๓๕ -๐.๑๙ ๐.๕๖ 

ภาพรวม ๔.๒๑ ๐.๓๓ ๔.๐๘ ๐.๔๔ ๒.๑๙ ๐.๐๐* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๗ ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของ

ครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม จําแนก

ตามเพศ พบวาครูมีระดับการปฏิบัติตอปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ยกเวน ดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร ท่ีมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๓๗ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม จําแนกตามอายุ 

 

 

ตารางท่ี ๔.๘ ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของ

ครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามอายุ 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนิน

ชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหม

วิหาร ๔ ของครู 

แหลงความ

แปรปรวน 

df SS MS F Sig. 

๑.การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ระหวางกลุม ๓.๗๕ ๓.๐๐ ๑.๒๕ ๕.๐๗* ๐.๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙.๗๐ ๑๖๑.๐๐ ๐.๒๕   

รวม ๔๓.๔๕ ๑๖๔.๐๐    

๒.การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน 

ระหวางกลุม ๔.๕๘ ๓.๐๐ ๑.๕๓ ๕.๕๖* ๐.๐๐ 

ภายในกลุม ๔๔.๒๐ ๑๖๑.๐๐ .๒๗   



๙๐ 

รวม ๔๘.๗๘ ๑๖๔.๐๐    

๓.การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ระหวางกลุม ๖.๐๗ ๓.๐๐ ๒.๐๒ ๗.๐๓* ๐.๐๐ 

ภายในกลุม ๔๖.๒๙ ๑๖๑.๐๐ ๐.๒๙   

รวม ๕๒.๓๖ ๑๖๔.๐๐    

๔.การวัดและประเมินผลการ

เรียนรู 

ระหวางกลุม .๑๒ ๓.๐๐ ๐.๐๔ ๐.๓๓ ๐.๘๑ 

ภายในกลุม ๑๘.๙๖ ๑๖๑.๐๐ ๐.๑๒   

รวม ๑๙.๐๘ ๑๖๔.๐๐    

ภาพรวม ระหวางกลุม ๒.๗๕ ๓.๐๐ ๐.๙๒ ๖.๐๑* ๐.๐๐ 

ภายในกลุม ๒๔.๕๔ ๑๖๑.๐๐ ๐.๑๕   

รวม ๒๗.๒๙ ๑๖๔.๐๐    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู จําแนกตามอายุ โดย

ภาพรวม พบวา คา Sig. มีคานอยกวา ๐.๐๕ แสดงวา ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู จําแนก

ตามอายุ โดยภาพรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant 

Difference : LSD) โดยภาพรวม จําแนกตามอายุ รายละเอียดตามตารางท่ี ๔.๙ 

ตารางท่ี ๔.๙  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด 

(Least Significant Difference : LSD) โดยภาพรวม จําแนกตามอายุ 

อายุ Χ  

อายุ 

๒๐ - ๓๐ ป ๓๐ - ๔๐ ป ๔๐ - ๕๐ ป ๕๐ ปข้ึนไป 

๔.๓๓ ๔.๐๖ ๔.๐๐ ๔.๑๔ 

๒๐ - ๓๐ ป ๔.๓๓ - .๒๘* .๓๓* .๒๐ 

๓๐ - ๔๐ ป ๔.๐๖ - - .๐๖ -.๐๘ 

๔๐ - ๕๐ ป ๔.๐๐ - - - -.๑๔ 

๕๐ ปข้ึนไป ๔.๑๔ - - - - 



๙๑ 

จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา  ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู โดยภาพรวม จําแนก

ตามอายุ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ เม่ือเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู

ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) พบวา คูท่ีมีความแตกตาง

กัน ไดแก อายุ ๒๐ - ๓๐ ป มีระดับการปฏิบัติมากกวา อายุ ๓๐ - ๔๐ ป และ อายุ ๔๐ - ๕๐ ป 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามวุฒิการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๑๐ ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของ

ครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามวุฒิ

การศึกษา 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนิน

ชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหม

วิหาร ๔ ของครู 

 

แหลงความ

แปรปรวน 

 

df 

 

SS 

 

MS 

 

F 

 

Sig. 

๑. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ระหวางกลุม ๐.๐๕ ๑.๐๐ ๐.๐๕ ๐.๑๘ ๐.๖๘ 

ภายในกลุม ๔๓.๔๐ ๑๖๓.๐๐ ๐.๒๗   

รวม ๔๓.๔๕ ๑๖๔.๐๐    



๙๒ 

๒.การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน 

ระหวางกลุม ๐.๐๓ ๑.๐๐ ๐.๐๓ ๐.๑๑ ๐.๗๔ 

ภายในกลุม ๔๘.๗๔ ๑๖๓.๐๐ ๐.๓๐   

รวม ๔๘.๗๘ ๑๖๔.๐๐    

๓.การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ระหวางกลุม ๐.๓๒ ๑.๐๐ ๐.๓๒ ๑.๐๐ ๐.๓๒ 

ภายในกลุม ๕๒.๐๔ ๑๖๓.๐๐ ๐.๓๒   

รวม ๕๒.๓๖ ๑๖๔.๐๐    

๔.การวัดและประเมินผลการ

เรียนรู 

ระหวางกลุม ๐.๑๐ ๑.๐๐ ๐.๑๐ ๐.๘๓ ๐.๓๖ 

ภายในกลุม ๑๘.๙๘ ๑๖๓.๐๐ ๐.๑๒   

รวม ๑๙.๐๘ ๑๖๔.๐๐    

ภาพรวม ระหวางกลุม ๐.๐๓ ๑.๐๐ ๐.๐๓ ๐.๑๖ ๐.๖๙ 

ภายในกลุม ๒๗.๒๖ ๑๖๓.๐๐ ๐.๑๗   

รวม ๒๗.๒๙ ๑๖๔.๐๐    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวา ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู จําแนกตามวุฒิ

การศึกษา โดยภาพรวม พบวา คา Sig. มีคามากกวา ๐.๐๕ แสดงวา ระดับการปฏิบัติการจัดการ

เรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ของครู จําแนกตามวุฒิการศึกษา โดยภาพรวมไมแตกตางกัน  

การวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามครูสังคมศึกษาท่ีมี

ประสบการณการสอนตางกัน 

ตารางท่ี ๔.๑๑ ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของ

ครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามครูสังคม



๙๓ 

ศึกษาท่ีมีประสบการณการสอนตางกัน คือ ประสบการณการสอน ๑ - ๑๐ ป จํานวน ๖๘ คน  

ประสบการณการสอน ๑๐ ปข้ึนไป จํานวน ๙๗ (n = ๑๖๕) 

การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต

ในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู

ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

 

๑ - ๑๐ ป 

n= ๖๘ 

 

๑๐ ปข้ึนไป 

n= ๙๗ 

 

 

t 

 

 

Sig. 

Χ  S.D. Χ  S.D. 

๑. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ๓.๙๓ ๐.๔๙ ๔.๐๒ ๐.๕๓ -๑.๑๖ ๐.๒๘ 

๒. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔.๐๓ ๐.๕๔ ๔.๑๙ ๐.๕๔ -๑.๘๕ ๐.๘๒ 

๓. การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ๔.๐๓ ๐.๖๐ ๔.๓๑ ๐.๕๑ -๓.๒๗ ๐.๒๔ 

๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ๔.๒๗ ๐.๓๔ ๔.๓๐ ๐.๓๔ -๐.๖๐ ๐.๙๗ 

ภาพรวม ๔.๐๕ ๐.๔๒ ๔.๑๙ ๐.๓๙ -๒.๐๖ ๐.๗๗ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๑๑ ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของ

ครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ  จําแนกตาม

ประสบการณการสอน พบวาครูท่ีมีประสบการณการสอนตางกันมีระดับการปฏิบัติตอปฏิบัติการ

จัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหม

วิหาร ๔ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  

๔.๔  แนวทางเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาที่พลเมืองวัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

แนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท้ัง ๔ ดาน ไดแก ๑) การจัดเนื้อหาในหลักสูตร ๒) การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ๓) การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ๔) การวัดและประเมินผลการเรียนรู มีดังนี้ 

๔.๔.๑ แนวทางเกี่ยวกับดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร มีดังนี้ 



๙๔ 

๑) ควรมีการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูในการสงเสริมสาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ อยูเสมอและมีการหาเทคนิค

การสอนใหมๆ มาสอนนักเรียน 

๒) ควรศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู ในการสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ท่ีหลากหลาย เพ่ือใหเกิดประสิทธิผล

ในการนํามาปรับใชกับนักเรียนมากข้ึน 

๓) ควรสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนใหนักเรียนมีอารมณท่ีสนุกสนานใน

การเรียนมากข้ึน 

๔) ควรนําเนื้อหาความรูเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตประจําวัน และเรื่องความสําคัญของ

พระพุทธศาสนามาสอนใหนักเรียนมีความเขาใจท่ีถูกตองมากข้ึน 

๔.๔.๒ แนวทางเกี่ยวกับดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีดังนี้ 

๑) ควรเพ่ิมการจัดนิทัศการใหความรูเพ่ิมเติม และจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา

ในวันสําคัญตางๆ 

๒) ควรมีกิจกรรมท่ีดึงดูดใหนักเรียนอยากมีสวนรวมในการสงเสริมสาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

๓) ควรมีกิจกรรมท่ีปรับแตงจิตใจนักเรียนใหมีสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ข้ึน 

๔) ควรมีกิจกรรมท่ีสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน

สังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ แกนักเรียน เชน กิจกรรมเขาคายธรรมะ กิจกรรมประกวดมารยาทไทย 

หรือ กิจกรรมจิตอาสา เปนตน 

๔.๔.๓ แนวทางเกี่ยวกับดานการใชส่ือและแหลงการเรียนรู มีดังนี้ 

๑) การสอนแตละบทเรียน ควรมีเทคโนโลยีในยูทูปเพ่ือเปนตัวอยางใหนักเรียนเขาใจ

งายข้ึน และอธิบายใหนักเรียนเขาใจอีกครั้ง 

๒) ควรมีสื่อการสอนท่ีดีและชัดเจน ท่ีทําใหนักเรียนเขาใจไดงายมากข้ึน 

๓) ควรมีสื่อจากตามธรรมชาติมาใหนักเรียนไดศึกษาและเพ่ือกระตุนใหนักเรียนมี

ทักษะทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

๔) ควรนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเก่ียวกับเนื้อหาการเรียน มาใชในการจัดการเรียนการ

สอนใหมากข้ึน 

๔.๔.๔ แนวทางเกี่ยวกับดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู มีดังนี้ 



๙๕ 

๑) ควรมีการใหนักเรียนทดลองสอบกอนเรียนและหลังเรียนในแตละบทเรียน เพ่ือ

เพ่ิมความเขาใจทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ใหแกนักเรียน 

๒) ควรใหนักเรียนไดประเมินตนเองเก่ียวกับพัฒนาการทางสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ตอตนเอง 

๓) ควรมีการใหนักเรียนไดประเมินเพ่ือนใหชั้นเรียนเก่ียวกับพัฒนาการทางสาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ตอผูอ่ืน 

๔) ควรมีการประเมินผลและพัฒนาการทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของนักเรียนอยางตอเนื่อง 

สรุปแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ มีแนวทาง ดังนี้ ครูผูสอนควรปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูในการ

สงเสริมสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ โดยการ

สรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนใหนักเรียนมีอารมณท่ีสนุกสนานในการเรียนมากข้ึน ควรนํา

เทคโนโลยีท่ีทันสมัยเก่ียวกับเนื้อหาการเรียน มาใชในการจัดการเรียนการสอนใหมากข้ึน ควรมีการ

ประเมินผลและพัฒนาการทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลัก

พรหมวิหาร ๔ ของนักเรียนอยางตอเนื่อง ควรมีกิจกรรมท่ีสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ แกนักเรียน เชน กิจกรรมเขาคายธรรมะ กิจกรรม

ประกวดมารยาทไทย หรือ กิจกรรมจิตอาสาตางๆ เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียนมีสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ประจําใจ และเปนคนดีของสังคมสืบ

ตอไป 

๔.๕ องคความรูที่ไดจากการวิจัย 

จากผลการวิจัย เรื่อง “สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ”  ไดศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุท้ัง ๔ ดาน ไดแก ๑) การจัด

เนื้อหาในหลักสูตร ๒) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๓) การใชสื่อและแหลงการเรียนรู ๔) การวัด

และประเมินผลการเรียนรู พบวา โดยภาพรวม อยูในระดับมาก โดยดานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยจากมาก

ท่ีสุด คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เม่ือพิจารณาดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 



๙๖ 

ตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย คือ ครูอธิบายหลักพรมวิหาร ๔ ใหนักเรียนเขาใจในเรื่อง 

เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ครูไดสอดแทรกกิจกรรมสงเสริมพรหมวิหาร ๔ ใน รายวิชาท่ีสอน ครู

ใหนักเรียนใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงเปนประเด็นในอภิปรายเพ่ือพัฒนาทักษะพรหมวิหาร ๔ และ 

ครูใหนักเรียนทําแฟมสะสมงานในเรื่องท่ีเก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ ตามลําดับ  

ไดทราบผลการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูสังคมศึกษาท่ีจําแนก

ตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษาและประสบการณสอน โดยภาพรวม พบวา ไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

รวมท้ังไดแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูสะทอนใหเห็นผลการสรางบรรยากาศ

การเรียนรูในชั้นเรียนใหนักเรียนมีอารมณท่ีสนุกสนานในการเรียน การนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัย

เก่ียวกับเนื้อหาการเรียน มาใชในการจัดการเรียนการสอน ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของนักเรียนอยาง

ตอเนื่อง เชน กิจกรรมเขาคายธรรมะ กิจกรรมประกวดมารยาทไทย หรือ กิจกรรมจิตอาสาตางๆ เพ่ือ

ปลูกฝงใหนักเรียนมีสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ประจําใจ และเปนคนดีของสังคม 



  

 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ” เปนการวิจัยตามวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดย

ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนขอคําถามแบบเลือกตอบ (Check-List) แบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) และแบบคําถามปลายเปด (Open Form)  เปนเครื่องมือในการเก็บ

ขอมูล ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย อภิปราย และแนวทางดังตอไปนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามโดยการจําแนกตาม เพศ 

อายุ วุฒิการศึกษา และประสบการณสอน 

จากการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ๑๖๕ คน ซ่ึงจําแนกตาม จําแนกตาม เพศ 

อายุ วุฒิการศึกษา และประสบการณสอน พบวา ผูตอบแบบสอบถาม โดยจําแนกตาม เพศ สวนมาก

เปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ ๖๒.๔๒ รองลงมาเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ ๓๗.๕๘ ตามลําดับ 

จําแนกตามอายุ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมากอายุ ๓๐ - ๔๐ ป คิดเปนรอยละ 

๓๙.๔๐ รองลงมาอายุ ๒๐ - ๓๐ ป คิดเปนรอยละ ๒๗.๒๘ และอายุ ๔๐ - ๕๐ ป คิดเปนรอยละ 

๒๐.๖๐ ตามลําดับ 

จําแนกตามวุฒิการศึกษาพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมากเปนวุฒิการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ ๙๘.๗๘ รองลงมาเปนวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท คิดเปนรอยละ ๑.๒๒ 

ตามลําดับ 

จําแนกตามประสบการณสอนพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนมากประสบการณสอน ๑๐ 

ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ ๕๘.๗๘ รองลงมาประสบการณสอน ๑ - ๑๐ ป คิดเปนรอยละ ๔๑.๒๒ 

ตามลําดับ 

 



๙๘ 

๕.๑.๒  ผลการศึกษา สภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม 

๕.๑.๒.๑ ผลการศึกษา โดยภาพรวม ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ โดยภาพรวม อยูใน

ระดับ มาก (Χ = ๔.๑๖, S.D.=๐.๓๐) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจาก

มากไปหานอย มีลําดับดังนี้ ๑ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (Χ = ๔.๒๙, S.D.=๐.๔๐)  ๒ 

คือ การใชสื่อและแหลงการเรียนรู (Χ = ๔.๑๕, S.D.=๐.๔๕)  ๓ คือ การวัดและประเมินผลการ

เรียนรู (Χ = ๔.๑๑, S.D.=๐.๓๗) ตามลําดับ สวนดานท่ีมีคานอยท่ีสุด คือ การจัดเนื้อหาในหลักสูตร 

(Χ = ๔.๑๐, S.D.=๐.๔๓) และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกดาน 

๕.๑.๒.๒ ดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคม

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดาน ๑) 

การจัดเนื้อหาในหลักสูตร โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๑, S.D.=๐.๖๕) เม่ือพิจารณา

เปนรายขอ เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ ครูจัดการเรียนรู

เก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ไดเหมาะสมกับ วัย และความพรอมของผูเรียน(Χ = ๔.๒๖, S.D. = ๐.๖๙) 

และครูพัฒนาการจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ อยางตอเนื่อง (Χ = ๔.๒๖, S.D.=๐.๗๓) ๒ 

คือ ครูสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนโดยเนนใหนักเรียน มีพรหมวิหาร ๔ ประจําใจ ในการ

ดําเนินชีวิตในสังคม (Χ = ๔.๑๙, S.D.=๐.๗๔)  ๓ คือ ครูจัดการเรียนรูโดยนําหลักพรหมวิหาร ๔ มา

พัฒนาใหนักเรียนเปนพลเมืองดีของสังคม(Χ = ๔.๑๖, S.D. = ๐.๗๗) ตามลําดับ สวนขอท่ีมีระดับ

การปฏิบัตินอยท่ีสุด คือ ครูสอดแทรกหลักพรหมวิหาร ๔ เขาไปในเนื้อหาของรายวิชาพ้ืนฐาน สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม (Χ = ๓.๙๑, S.D. = ๐.๖๔) 

๕.๑.๒.๓ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา ระดับการปฏิบัติของครูใน

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  

ดาน ๒) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๕, S.D. = 

๐.๖๔) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ 

ครูอธิบายหลักพรมวิหาร ๔ ใหนักเรียนเขาใจในเรื่อง เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา (Χ = ๔.๓๗, 

S.D. = ๐.๖๙)  ๒ คือ ครูไดสอดแทรกกิจกรรมสงเสริมพรหมวิหาร ๔ ใน รายวิชาท่ีสอน (Χ = 



๙๙ 

๔.๓๕, S.D. = ๐.๖๔) ๓ คือ ครูใหนักเรียนใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงเปนประเด็นในอภิปรายเพ่ือ

พัฒนาทักษะพรหมวิหาร ๔ (Χ = ๔.๓๐, S.D. = ๐.๖๙) และ ครูใหนักเรียนทําแฟมสะสมงานในเรื่อง

ท่ีเก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ (Χ = ๔.๓๐, S.D. = ๐.๗๓) ตามลําดับ สวนขอท่ีมีระดับการปฏิบัตินอย

ท่ีสุด คือ ครูใหนักเรียนจัดปายนิเทศเสนอขาวสารท่ีมีประเด็นเก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ ( Χ = 

๓.๙๖, S.D. = ๐.๖๔) 

๕.๑.๒.๔ ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคม

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดาน ๓) 

การใชสื่อและแหลงการเรียนรู โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๕, S.D. = ๐.๗๕) เม่ือ

พิจารณาเปนรายขอ เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ ครูใชสื่อ

อิเล็กทรอนิกสท่ีทันสมัยกระตุนใหนักเรียนมีทักษะ ทางพรหมวิหาร ๔ (Χ = ๔.๒๒, S.D. = ๐.๗๕) ๒ 

คือ ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนสําเร็จรูปมาใชประกอบการเรียนการสอน (Χ = ๔.๒๐ S.D. =

๐.๗๘) ๓ คือ ครูเปนผูผลิตสื่อการเรียนการสอนดวยตนเอง (Χ = ๔.๐๗, S.D. = ๐.๗๕) ตามลําดับ 

สวนขอท่ีมีระดับการปฏิบัตินอยท่ีสุด คือ ครูมีการใชขาวและบทความท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาพรหม

วิหาร ๔ ในบทเรียนมาใชในการเรียนการสอน (Χ = ๔.๐๕, S.D.=๐.๗๖) และเม่ือพิจารณาโดย

ภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกขอ 

๕.๑.๒.๕ ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู พบวา ระดับการปฏิบัติของครูใน

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรู

สังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  

ดาน ๔) การวัดและประเมินผลการเรียนรู โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก (Χ = ๔.๑๙, S.D. = 

๐.๗๔) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย มีลําดับ ดังนี้ ๑ คือ 

ครูเปดโอกาสใหผูเก่ียวของทุกฝาย เชน ผูปกครอง ไดมีสวนรวม ในการประเมินผล (Χ = ๔.๔๑, S.D. 

=๐.๗๖) ๒ คือ ครูวัดและประเมินผลการเรียนทางคุณธรรมจริยธรรมของ นักเรียนตามคุณลักษณะท่ี

พึงประสงคของหลักสูตร (Χ = ๔.๓๓, S.D. = ๐.๗๖) ๓ คือ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการ

ประพฤติปฏิบัติตน ดวยความกรุณาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน (Χ = ๔.๓๒, S.D. = ๐.๗๖) 

ตามลําดับ สวนขอท่ีมีระดับการปฏิบัตินอยท่ีสุด คือ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติ

ปฏิบัติตน ดวยความเมตตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน (Χ = ๔.๐๔, S.D. = ๐.๖๔) และเม่ือพิจารณา

โดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกขอ 

 



๑๐๐ 

๕.๑.๓  การวิเคราะหเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษา

และประสบการณสอน 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ โดยภาพรวม จําแนกตามเพศ 

พบวาครูมีระดับการปฏิบัติตอปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ยกเวน ดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร ท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ ๐.๓๗ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามอายุ โดยภาพรวม 

พบวา คา Sig. มีคานอยกวา ๐.๐๕ แสดงวา ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู จําแนกตาม

อายุ โดยภาพรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามวุฒิการศึกษา โดย

ภาพรวม พบวา คา Sig. มีคามากกวา ๐.๐๕ แสดงวา ระดับการปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครู จําแนก

ตามวุฒิการศึกษา โดยภาพรวมไมแตกตางกัน 

ผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามครูสังคมศึกษาท่ีมี

ประสบการณการสอนตางกัน คือ ประสบการณการสอน ๑ - ๑๐ ป จํานวน ๖๘ คน  ประสบการณ

การสอน ๑๐ ปข้ึนไป จํานวน ๙๗ (n = ๑๖๕) พบวาครูท่ีมีประสบการณการสอนตางกันมีระดับการ

ปฏิบัติตอปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน



๑๐๑ 

สังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงไมเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว 

๕.๑.๔  แนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

๕.๑.๔.๑ แนวทางเก่ียวกับดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร มีดังนี้ 

๑) ควรมีการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูในการสงเสริมสาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ อยูเสมอและมีการหาเทคนิค

การสอนใหมๆ มาสอนนักเรียน 

๒) ควรศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู ในการสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ท่ีหลากหลาย เพ่ือใหเกิดประสิทธิผล

ในการนํามาปรับใชกับนักเรียนมากข้ึน 

๓) ควรสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนใหนักเรียนมีอารมณท่ีสนุกสนานใน

การเรียนมากข้ึน 

๔) ควรนําเนื้อหาความรูเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตประจําวัน และเรื่องความสําคัญของ

พระพุทธศาสนามาสอนใหนักเรียนมีความเขาใจท่ีถูกตองมากข้ึน 

๕.๑.๔.๒ แนวทางเก่ียวกับดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีดังนี้ 

๑) ควรเพ่ิมการจัดนิทัศการใหความรูเพ่ิมเติม และจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา

ในวันสําคัญตางๆ 

๒) ควรมีกิจกรรมท่ีดึงดูดใหนักเรียนอยากมีสวนรวมในการสงเสริมสาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

๓) ควรมีกิจกรรมท่ีปรับแตงจิตใจนักเรียนใหมีสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ข้ึน 

๔) ควรมีกิจกรรมท่ีสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน

สังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ แกนักเรียน เชน กิจกรรมเขาคายธรรมะ กิจกรรมประกวดมารยาทไทย 

หรือ กิจกรรมจิตอาสา เปนตน 

๕.๑.๔.๓ แนวทางเก่ียวกับดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู มีดังนี้ 

๑) การสอนแตละบทเรียน ควรมีเทคโนโลยีในยูทูปเพ่ือเปนตัวอยางใหนักเรียนเขาใจ

งายข้ึน และอธิบายใหนักเรียนเขาใจอีกครั้ง 

๒) ควรมีสื่อการสอนท่ีดีและชัดเจน ท่ีทําใหนักเรียนเขาใจไดงายมากข้ึน 



๑๐๒ 

๓) ควรมีสื่อจากตามธรรมชาติมาใหนักเรียนไดศึกษาและเพ่ือกระตุนใหนักเรียนมี

ทักษะทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคมดวยหลักพรหมวิหาร๔ 

๔) ควรนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเก่ียวกับเนื้อหาการเรียน มาใชในการจัดการเรียนการ

สอนใหมากข้ึน 

๕.๔.๔ แนวทางเก่ียวกับดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู มีดังนี้ 

๑) ควรมีการใหนักเรียนทดลองสอบกอนเรียนและหลังเรียนในแตละบทเรียน เพ่ือ

เพ่ิมความเขาใจทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ ใหแกนักเรียน 

๒) ควรใหนักเรียนไดประเมินตนเองเก่ียวกับพัฒนาการทางสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ตอตนเอง 

๓) ควรมีการใหนักเรียนไดประเมินเพ่ือนใหชั้นเรียนเก่ียวกับพัฒนาการทางสาระ

หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ตอผูอ่ืน 

๔) ควรมีการประเมินผลและพัฒนาการทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของนักเรียนอยางตอเนื่อง 

สรุปแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ มีแนวทาง ดังนี้ ครูผูสอนควรปรับปรุงและพัฒนาการจัดการ

เรียนรูในการสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร 

๔ โดยการสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนใหนักเรียนมีอารมณท่ีสนุกสนานในการเรียนมากข้ึน 

ควรนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเก่ียวกับเนื้อหาการเรียน มาใชในการจัดการเรียนการสอนใหมากข้ึน ควรมี

การประเมินผลและพัฒนาการทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ของนักเรียนอยางตอเนื่อง ควรมีกิจกรรมท่ีสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ แกนักเรียน เชน กิจกรรมเขาคายธรรมะ 

กิจกรรมประกวดมารยาทไทย หรือ กิจกรรมจิตอาสาตางๆ เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียนมีสาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ประจําใจ และเปนคนดีของ

สังคมสืบตอไป 

๕.๒ อภิปรายผล 

ในการวิจัยสภาพการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ มีประเด็นท่ีนาสนใจนํามาอภิปรายผลได ดังนี้ 



๑๐๓ 

๕.๒.๑ ผลการศึกษา โดยภาพรวม ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ โดยภาพรวม อยูในระดับ

มาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือ 

การใชสื่อและแหลงการเรียนรู และ การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามลําดับ สวนดานท่ีมีคานอย

ท่ีสุด คือ การจัดเนื้อหาในหลักสูตร และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกดาน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ พระกฤษณะ วชิรญาโณ (วภักดิ์เพชร) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการเรียน

การสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตเทศบาลนครอุดรธานี เพ่ือศึกษาสภาพท่ัวไป เปรียบเทียบ และเสนอแนะ

แนวการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุมตัวอยางท่ีใชในการ

วิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จํานวน ๓๖๐ คน 

โดยใชแบบสอบถามในการสํารวจและรวบรวมขอมูล แลวนํามาวิเคราะหคุณลักษณะของการจัดการ

เรียนการสอนท้ัง ๔ ดาน ซ่ึงประกอบดวย ดานการจัดการเรียนรู, ดานการใชสื่อและเทคโนโลยี, ดาน

การวัดและประเมินผล, และดานการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนผลการวิจัย พบวา  การจัดการเรียนการ

สอนในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี

โดยภาพรวม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายดาน พบวาดานการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ดานการ

ใชสื่อและเทคโนโลยีดานการจัดการเรียนรู และดานการวัดและประเมินผล อยูในระดับมาก

เชนเดียวกัน๑ 

๕.๒.๒ ดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ดาน ๑) การจัด

เนื้อหาในหลักสูตร โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก สวนใหญครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ได

เหมาะสมกับ วัย และความพรอมของผูเรียนและ ครูพัฒนาการจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ 

อยางตอเนื่อง และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุกขอ สอดคลองกับงานวิจัยของ 

วิไลวรรณ รุงเรืองสมบัติ ไดศึกษาวิจัย สภาพการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิด

                                           

๑ พระกฤษณะ วชิรญาโณ (วภักดิ์เพชร), “การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตเทศบาลนครอุดรธานี”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐), บทคัดยอ. 



๑๐๔ 

สรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ผลการวิจัย พบวา ๑. สภาพและปญหาการจัดการ

เรียนรูอยูในระดับมาก ปญหาการจัดการเรียนรู อยูในระดับมากท่ีสุด สภาพบทบาทของผูบริหารใน

การขับเคลื่อนการคิดสูหองเรียน อยูในระดับมาก และองคประกอบของความคิดสรางสรรคของ

ผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อยูในระดับมากท่ีสุด ๒. การพัฒนาสภาพการจัดการเรียนรู 

ประกอบดวย ปจจัยดานกระบวนการจัดการภายในสถานศึกษา และปจจัยแหงความสําเร็จ ๓. การ

ประเมินสภาพการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิดสรางสรรคของผูเรียนใน

สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พบวา ความถูกตอง ความเหมาะสม ความเปนไปได และความเปนประโยชน 

อยูในระดับมากท่ีสุดทุกดาน๒ 

๕.๒.๓ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ดาน ๒) การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก สวนใหญครูอธิบายหลักพรมวิหาร ๔ ให

นักเรียนเขาใจในเรื่อง เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับ

มากทุกขอ สอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐวรรณ ฐิตาคม ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การประยุกตใชพรหมวิหาร ๔ 

ในการบริหารงานของผูบริหารสถานศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒ จากการ

ศึกษาวิจัยดังกลาว ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูใน

สถานศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒ เม่ือพิจารณาในแตละดานพบวา 

ผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูในสถานศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 

๔๒ อยูในระดับมากทุกดาน จําแนกเปนรายดาน ไดแก ดานเมตตาภาพรวมอยูในระดับมาก ( Χ = 

๔.๑๘) ดานกรุณา ภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๔.๐๔) ดานมุทิตาภาพรวมอยูในระดับมาก ( Χ = 

๔.๑๓) และดานอุเบกขา ภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๔.๑๗) ๓ 

๕.๒.๔ ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคม

                                           

 ๒ วิไลวรรณ รุงเรืองสมบัติ, “รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิด

สรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย, ๒๕๕๘), บทคัดยอ. 

 ๓  ณัฐวรรณ ฐิตาคม, “การประยุกตใชพรหมวิหาร ๔ ในการบริหารงานของผูบริหารสถานศึกษา 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), บทคัดยอ. 



๑๐๕ 

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ดาน ๓) การ

ใชสื่อและแหลงการเรียนรู โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก สวนใหญครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีทันสมัย

กระตุนใหนักเรียนมีทักษะ ทางพรหมวิหาร ๔ และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมากทุก

ขอ สอดคลองกับงานวิจัยของ ปุณยา จันทมาตย ไดศึกษาวิจัย การศึกษาทักษะการสอนของครูสังคม

ศึกษาเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ ในโรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบวา ครู

สังคมศึกษาทุกกลุมประสบการณการสอนมีการปฏิบัติทักษะการสอนเพ่ือการเรียนรูโนศตวรรษท่ี ๒๑ 

บอยครั้ง ในดานบริหารจัดการชั้นเรียน ดานการจัดการเรียนรู และดานเทคโนโลยีครูสังคมศึกษาทุกกลุม

ประสบการณการสอนมีความเห็นวา ปญหาทักษะการสอนเพ่ือการเรียนรูโน ศตวรรษท่ี ๒๑ เปนปญหา

ปานกลาง ในดานบริหารจัดการชั้นเรียน ดานการจัดการเรียนรู และดานเทคโนโลยี การ แกปญหาทักษะ

การสอนของครูสังคมศึกษาเพ่ือการเรียนรู ในศตวรรษท่ี ๒๑ ในโรงเรียนมาตรฐานสากลระดับ 

มัธยมศึกษา คือ ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดมุมประสบการณ ลดเนื้อหา แตเพ่ิมกิจกรรมใหนักเรียนมี

สวนรวม มากข้ึน และจัดอบรมครูสังคมศึกษาใหเรียนรูเทคโนโลยีในทุกวัยและทุกระดับชั้น๔ 

   ๕.๒.๕ ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู พบวา ระดับการปฏิบัติของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ท่ีมีตอ การจัดการเรียนรูสังคม

ศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดาน ๔) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู โดยภาพรวม อยูในระดับ มาก สวนใหญครูเปดโอกาสใหผูเก่ียวของ

ทุกฝาย เชน ผูปกครอง ไดมีสวนรวม ในการประเมินผล และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบวา อยูใน

ระดับมากทุกขอ สอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีการวัดผลและประเมินผลของ พิชิต ฤทธิ์จรูญ กลาวถึง 

การวัดและการประเมินผลแตละครั้งเปนงานท่ีตองลงทุนท้ังในดานพลังความคิด กําลังกาย เวลา และ

งบประมาณ เพ่ือใชสําหรับวินิจฉัยขอบกพรองในการเรียนรูของนักศึกษา เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาการ

เรียนรูของ นักศึกษาเปนขอมูล สําหรับการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของผูสอน เปนขอมูล สําหรับ

แนะนํานักศึกษาและผูปกครอง และเปนขอมูล ประกอบการพิจารณาความดีความชอบประจําปของ

ผูสอน หรือปรับปรุงการบริหารงานในสถานศึกษา๕ 

                                           

๔ ปุณยา จันทมาตย, “การศึกษาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ ใน

โรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนสังคมศึกษา, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), บทคัดยอ. 
๕ พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: เฮาส 

ออฟเคอรมีสท, ๒๕๔๘), หนา ๑๑-๑๒. 



๑๐๖ 

๕.๒.๖ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิ

การศึกษาและประสบการณสอน พบวา จําแนกตามเพศ จําแนกตามอายุ โดยภาพรวมแตกตางกัน 

จําแนกตามวุฒิการศึกษา โดยภาพรวมไมแตกตางกัน จําแนกตามประสบการณการสอน พบวาครูท่ีมี

ประสบการณการสอนตางกันมีระดับการปฏิบัติตอปฏิบัติการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ 

ณัฐวรรณ ฐิตาคม ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การประยุกตใชพรหมวิหาร ๔ ในการบริหารงานของผูบริหาร

สถานศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒  จากการศึกษาวิจัยดังกลาว 

ผลการวิจัยพบวา เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูใน

สถานศึกษาสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒ โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคลแลว 

พบวาผูอํานวยการสถานศึกษา และบุคลากรครูในสถานศึกษา ท่ีมีประสบการณในการสอน ตําแหนง

ตางกันมีความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษาและบุคลากรครูในสถานศึกษา แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.๐๕ สําหรับในดาน เพศ อายุ ระดับการศึกษาและตําแหนงหนาท่ีรับผิดชอบ 

มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ซ่ึงมีขอเสนอแนะสรุปเปนประเด็นได ดังนี้ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

๕.๓.๑.๑. ควรมีการสรางบรรยากาศการจัดการเรียนรูในชั้นเรียน เพ่ือสรางแรงจูงใจ

ใหนักเรียนสนใจในการสงเสริมสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลัก

พรหมวิหาร ๔ ใหเกิดข้ึนในจิตใจ เกิดจิตสํานึกในตน ตลอดจนรูจักหนาท่ีของตนเอง และสามารถ

นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

๕.๓.๑.๒ ควรใชสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีทันสมัยเพ่ือจูงใจกระตุนใหนักเรียน มีความสนใจ 

ใฝรู ใฝเห็น จนทําใหเกิดทักษะทางสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวย

หลักพรหมวิหาร ๔ ท่ีม่ันคงในจิตใจ  

๕.๓.๑.๓ ควรมีวิธีการวัดและประเมินผลความกาวหนาทางสาระหนาท่ีพลเมือง

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของนักเรียนดวยวิธีการท่ีหลากหลาย 

และสอดคลองเหมาะสมกับหนวยการเรียนรู  



๑๐๗ 

๕.๓.๑.๔ ควรมีการสอดแทรกกิจกรรมภาคปฏิบัติจริงในการสงเสริม สาระหนาท่ี

พลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ในรายวิชาท่ีสอนอยาง

สมํ่าเสมอ เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะท้ังกระบวนการคิด และ การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

๕.๓.๒.๑ นักวิจัยและผูสนใจดานงานวิจัยสามารถนําผลการวิจัยนี้ไปใชประโยชน

ประยุกต และสรางใหม อยางเหมาะสมได  

๕.๓.๒.๒ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ หรือ

หนวยงานท่ีเก่ียวของในดานการศึกษา สามารถนําแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา 

สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูสังคม

ศึกษา เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียนมีสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลัก

พรหมวิหาร ๔ ประจําใจ และเปนคนดีของสังคมสืบตอไป 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

๕.๓.๓.๑ ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือสงเสริมหลักพรหมวิหาร ๔ ในเรื่องอ่ืนเพ่ือสงเสริม

ใหนักเรียนนักศึกษามีหลักพรหมวิหาร ๔ ท่ีดีในดานอ่ืนๆ อันจะเปนการพัฒนาใหบุคคลสามารถ

ดํารงชีวิตอยูรวมกับผู อ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุขและเปนการสรางภูมิคุมกันทางสังคมท่ีดีอีก

ประการหนึ่ง 

๕.๓.๓.๒ ควรศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจัดการเรียน 

สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ แกนักเรียน ใน

โรงเรียน 

๕.๓.๓.๓ ควรศึกษาเก่ียวกับดานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ดานการจัดเนื้อหาใน

หลักสูตร และประเด็นในแตละดานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ ๑) ดานการจัดเนื้อหาในหลักสูตร 

ครูสอดแทรกหลักพรหมวิหาร ๔ เขาไปในเนื้อหาของรายวิชาพ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม ๒) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูใหนักเรียนจัดปายนิเทศ

เสนอขาวสารท่ีมีประเด็นเก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ ๓) ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู ครูมีการ

ใชขาวและบทความท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาพรหมวิหาร ๔ ในบทเรียนมาใชในการเรียนการสอน ๔) ดาน

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน ดวยความ

เมตตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 
 



๑๐๘ 

บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กระทรวงศึกษาธิการ. แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ. กรุงเทพมหานคร: องคการรับสง

สินคาและพัสดุภัณฑ ร.ส.พ., ๒๕๔๖.  

กระทรวงศึกษาธิการ. แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ. กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 

๒๕๔๗.  

กระทรวงศึกษาธิการ . หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑. 

ทิศนา แขมมณี. ศาสตรการสอน: องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ. พิมพ

ครั้งท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗.  

บุญชม ศรีสะอาด. การวิจัยเบ้ืองตน. พิมพครั้งท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๕.  

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). โรงเรียนวิถีพุทธ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗.  

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพครั้งท่ี ๑๑. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  

_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๗.  

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธศาสนากับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเจริญวิทย

การพิมพ, ๒๕๒๖. 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ. หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: เฮาส ออฟ

เคอรมีสท, ๒๕๔๘.  

พิมพันธ เดชะคุปต และคณะ. การคิดดวยโครงงาน. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ จุฬา

ลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๔๘. หนา ๑๘. 

วรพจน วงศกิจรุงเรืองและอธิป จิตตฤกษ. ทักษะแหงอนาคตใหม: การศึกษาเพ่ือศตวรรษท่ี ๒๑. 

กรุงเทพมหานคร: โอเพนเวิลดส, ๒๕๕๔.  

วันเพ็ญ จันทรเจริญ. การเรียนการสอนปจจุบัน. สกลนคร: คณะครุศาสตรสถาบันราชภัฏสกลนคร, 

๒๕๔๒.  



๑๐๙ 

วิจารณ พานิช. วิถีการสรางการเรียนรูเพ่ือศิษยในศตวรรษท่ี ๒๑. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสด

ศรีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๕๕.  

วิโรจน สารรัตนะ. กระบวนทัศนใหมทางการศึกษา กรณีทัศนะตอการศึกษาศตวรรษท่ี ๒๑.

กรุงเทพมหานคร: ทิพยสุทธิ์, ๒๕๕๖.  

วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม. รูปแบบการเรียนการสอน. พิมพครั้งท่ี ๒. มหาสารคาม: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๔.  

ศักด์ิชัย นิรัญทวี. เอกสารการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปน พลเมืองดี. กรุงเทพมหานคร: 

พิมพดีการพิมพ, ๒๕๔๘.  

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี. รวมธรรมะ. กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพริ้นติ้งแอนตพับลิช

ชิ่ง, ๒๕๓๙.  

สมนึก ภัททิยธนี. การวัดผลการศึกษา. พิมพครั้งท่ี ๔. กาฬสินธุ: ประสานการพิมพ, ๒๕๔๖.  

สุคนธ ภูริเวทย. การออกแบบการสอน Instructional design. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๔.  

อาภรณ ใจเท่ียง. ทักษะการสอน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๕๐.  

(๒) ดุษฎีนิพนธ/วิทยานิพนธ/สารนิพนธ: 

กาญจนา โปะประนม. “การใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูประกอบวิชาชีพครู ตามความคิดเห็นของ

ผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 

๔”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี, 

๒๕๕๖. 

ณัฐวรรณ ฐิตาคม. “การประยุกตใชพรหมวิหาร ๔ ในการบริหารงานของผูบริหารสถานศึกษา 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔๒”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗.  

นําพงศ สุขสบาย. “การพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีท่ีพึงประสงคของประชาคมอาเซียน 

ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

๒”. วิทยานิพนธครุศาสตร มหาบัณฑิต สาขาวิชาประถมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๖. 

ปุณยา จันทมาตย. “การศึกษาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี ๒๑ ใน

โรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษา”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขา

การสอนสังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗.  



๑๑๐ 

พระกฤษณะ วชิรญาโณ (วภักดิ์เพชร). “การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

เทศบาลนครอุดรธานี”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคม

ศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

พระคเณศ ปภสฺสโร (ทองผา). “การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนวัดบางพลีนอย จังหวัดสมุทรปราการ”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๖๑.  

วิไลวรรณ รุงเรืองสมบัติ. “รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการคิด

สรางสรรคของผูเรียนในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน”. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย, ๒๕๕๘. 

(๓) บทความ: 

เต็มใจ ศรีนวล. “โรงเรียนวิถีพุทธโรงเรียนแหงความหวังของสังคมไทย”. วารสารขาราชการครู และ

บุคลากรทางการศึกษาวิชาการ. ปท่ี ๒๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม ๒๕๔๗): ๑๘. 

(๔) เอกสารท่ีไมไดตีพิมพเผยแพรและเอกสารอ่ืน ๆ: 

ลัดดา ศิลานอย และคณะ. เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการ กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม. ขอนแกน: มหาวิทยาลัยขอนแกน. ๒๕๔๘. หนา ๒๒. 

(อัดสําเนา). 

วันเพ็ญ วรรณโกมล. การสอนสังคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษา. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: 

สถาบันราชภัฎธนบุรี. ๒๕๔๒. หนา ๑๓๔-๑๓๕. (อัดสําเนา) 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ เอกสารขอมูลสารสนเทศ ปการศึกษา ๒๕๖๐. 

กาฬสินธุ: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, ๒๕๖๐.  

(๕) ส่ืออิเล็กทรอนิกส: 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับท่ี ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐–๒๕๖๔). หนา ๑๒. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: 

http://www.nesdb.go.th/ ewt_dl_ link.php?nid=6422 [๒๕ มิถุนายน ๒๕๖๑].  

แผนภาพรุงและแองรุง ทักษะแหงศตวรรษท่ี. [ออนไลน] แหลงท่ีมา: http://www.p21.org/our-

work/p21-framework [๑๕ มิถุนายน ๒๕๖๑]. 

 

http://www.p21.org/our-work/p21-framework/
http://www.p21.org/our-work/p21-framework/


๑๑๑ 

๒. ภาษาอังกฤษ  

1. Primary Sources 

 (I) Books: 

Joyce. B. and other. Model of Teaching. Boston: Allyn and Bacon, 2009. 

Chris Kyriacou. Essential Teaching Skills. United Kingdom: Nelson, 2007.  
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Harry. Matlay. “Entrepreneurship Education in the UK : A Critical Analysis of 

Stakeholder Involvement and Expectations”. Journal of Small Business 

and Enterprise Development. 16(2) [2009]: 355-368. 

McDonald. Dania M.. “Teaching for Scientific Understanding: A study of the Effects of 

Two Methods.” Masters Abstracts International. 12(05) (October 2004): 

1458. 

Nozomi Hishida. Rajib Shaw. “Chapter 15 Participatory Urban Environmental 

Management and Social Capital in Danang”. in Rajib Shaw (ed.) Urban 
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(IV) Electronics: 

Jennings. R. N. Transforming Civics and Citizenship Education in the Middle Years 

of Sschooling: An Exploration of Critical Issues Informing Teachers’ 

Theories of Action. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://eprints.jcu.edu.au/1238/ 

[๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๑]. 

British Counsil. (2008). Teaching Skills Inspiring teaching excellence. [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา: http://www.britishcouncil.fr/sites/ britishcouncil.fr2/files/bc_ 

teaching_skills.pdf. [๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๑]. 



  

 

ภาคผนวก



๑๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก.  

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัยและหนังสือขอความอนุเคราะห 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๔ 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัย 

เร่ือง สภาพการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ประกอบดวย 

๑. ผศ.ดร. ประยูร  แสงใส 

๒. ดร.สาคร มหาหิงค 

๓. พระครูสุธีวรสาร,ดร. 

 

ผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตรเฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ) 

๔.พระครูสิริพัฒนนิเทศก  รองเจาคณะอําเภอสหัสขันธ ประธานฝายเผยแผจังหวัดกาฬสินธุ) 

๕.นายชัยวัฒน ตั้งพงษ 

 

ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๕ 

 

 

 



๑๑๖ 

 



๑๑๗ 

 



๑๑๘ 

 

 



๑๑๙ 

 

 



๑๒๐ 

 

 



๑๒๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๒ 

 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง : รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

คําชี้แจง 

แบบสอบถามชุดนี้ จัดทําข้ึนเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ ซ่ึงแบบสอบถามนี้ใชครูสังคม

ศึกษาท่ีสอนระดับมัธยมศึกษาเปนผูใหขอมูลแบบสอบถาม และแบบสอบถามนี้จะมีประโยชน ในการ

วิจัยอยางมาก จึงใครขอความกรุณาจากทานโปรดไดกรอกขอมูลแบบสอบถามทุกขอ ดวยความเปน

จริง คําตอบท่ีไดนี้จะเปนผลตอการวิจัยและแบบสอบถามจะไมมีผลกระทบ ตอผูใหขอมูลดวยประการ

ใดๆ ท้ังสิ้น แบบสอบถามมี ๓ ตอน ไดแก 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับสถานภาพสวนตัวผูตอบแบบสอบถาม  

ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเก่ียวกับการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามปญหาและขอเสนอแนะการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระ

หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

หวังเปนอยางยิ่งวา จะไดรับความอนุเคราะหจากทานในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้เปน 

อยางดีและขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

พระจินดา สุชาโต/พรมชาลี 

นิสิตปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาชาวิชาการสอนสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 



๑๒๓ 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวผูตอบแบบสอบถาม  

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน □ หนาขอความท่ีเปนจริง 

 

ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

๑. เพศ 

 

 

□
 

ชาย 

 

 

□
 

หญิง 

๒. อายุ 

 

 

□
 

๒๐ - ๓๐ ป 

 

 

□
 

๓๐ - ๔๐ ป 

 

 

□
 

๔๐ - ๕๐ ป 



๑๒๔ 

 

 

□
 

๕๐ ปข้ึนไป 

๓. วุฒิการศึกษา 

 

 

□
 

อนุปริญญา 

 

 

□
 

ปริญญาตรี 

 

 

□
 

ปริญญาโท 

 

 

□
 

ปริญญาเอก 

๔. ประสบการณสอน 

 

 

□
 

๑ - ๑๐ ป 



๑๒๕ 

 

 

□
 

๑๐ ปข้ึนไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง  

            วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด 

            สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

################################ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ในชองระดับการปฏิบัติ ซ่ึงตรงกับความคิดของทานเพียงชองเดียว

ในแตละขอ โดยกําหนดระดับคะแนน ดังนี้ 

ปฏิบัติมากท่ีสุด 

  

ใหคะแนน ๕ 

ปฏิบัติมาก 

  

ใหคะแนน ๔ 

ปฏิบัติปานกลาง 

  

ใหคะแนน ๓ 



๑๒๖ 

ปฏิบัตินอย 

  

ใหคะแนน ๒ 

ปฏิบัตินอยท่ีสุด 

  

ใหคะแนน ๑ 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

ระดับการปฏิบัติ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๑. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร      

๑.๑ ครูสอดแทรกหลักพรหมวิหาร ๔ เขาไปในเนื้อหาของรายวิชา

พ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน

สังคม 

     

๑.๒ ครูวัดการเรียนรูโดยพัฒนาแนวคิดของนักเรียนใหมี พรหม

วิหาร ๔ 

     

๑.๓ ครูวัดการเรียนรูโดยปลูกฝงพรหมวิหาร ๔ ใหแกนักเรียน อยาง

เปนรูปธรรม 

     

๑.๔ ครูสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนโดยเนนใหนักเรียน มี

พรหมวิหาร ๔ ประจําใจ ในการดําเนินชีวิตในสังคม 

     

๑.๕ ครูพัฒนาสิ่งแวดลอมใหนักเรียนไดเรียนรูดวยประสาทสัมผัส 

ทางดานกายและใจใหนักเรียนเปนผูมีความประพฤติดี ในการ

ดําเนินชีวิตในสังคม 

     

๑.๖ ครูจัดการเรียนรูโดยนําหลักพรหมวิหาร ๔ มาพัฒนาใหนักเรียน

เปนพลเมืองดีของสังคม 

     

๑.๗ ครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ไดเหมาะสมกับ วัย 

และความพรอมของผูเรียน 

     

๑.๘ ครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ตรงตาม บูรณาการใน

เนื้อหาของรายวิชาพ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 

และการดําเนินชีวิตในสังคม 

     

๑.๙ ครูพัฒนาการจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ อยาง

ตอเนื่อง 

     



๑๒๗ 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

ระดับการปฏิบัติ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๒.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      

๒.๑ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน      

๒.๑.๑ ครูอธิบายหลักพรมวิหาร ๔ ใหนักเรียนเขาใจในเรื่อง เมตตา 

กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

     

๒.๑.๒ ครูไดสอดแทรกกิจกรรมสงเสริมพรหมวิหาร ๔ ใน รายวิชาท่ี

สอน 

     

๒.๑.๓ ครูใหนักเรียนใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงเปนประเด็นใน

อภิปรายเพ่ือพัฒนาทักษะพรหมวิหาร ๔ 

     

๒.๑.๔ ครูใหนักเรียนวิเคราะหขาวและสาระนารูจากสื่อตางๆ และ

นําเสนอสาระสําคัญ เก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ 

     

๒.๑.๕ ครูใหนักเรียนทําแฟมสะสมงานในเรื่องท่ีเก่ียวของกับพรหม

วิหาร ๔ 

     

๒.๒ การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร      

๒.๒.๑ ครูใหนักเรียนจัดปายนิเทศเสนอขาวสารท่ีมีประเด็นเก่ียวของ

กับพรหมวิหาร ๔ 

     

๒.๒.๒ ครูจัดใหนักเรียนเขาคายพุทธบุตรหรือคายคุณธรรม      

๒.๒.๓ ครูไดสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทาง 

ศาสนาทุกครั้ง 

     

๒.๒.๔ ครูไดสงเสริมใหนักเรียนชอบกิจกรรมฝกจิตภาวนา นั่งสมาธิ      

๒.๒.๕ ครูไดสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมดานประเพณีและวัฒนธรรมท่ี

โรงเรียนมีสวนรวมกับชุมชน เชน งานแหเทียนพรรษา งานวัน

พอ วันแม วันเด็ก เปนตน 

 

     

๒.๓ การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน      

๒.๓.๑ ครูไดใหนักเรียนมีกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนรวมกับประชาชน

ในชุมชน 

     

๒.๓.๒ ครูไดสงเสริมใหนักเรียน รวมกิจกรรมบริการสังคม เชน 

ชวยเหลือวัด ชวยเหลือผูดอยโอกาส ชวยเหลือผูสูงอายุ เปนตน 

     



๑๒๘ 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

ระดับการปฏิบัติ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๒.๓.๓ ครูไดใหนักเรียนจัดกิจกรรมสงเสริมการใชชีวิตตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง 

     

๒.๓.๔ ครูไดปลูกฝงและสรางจิตสํานึกใหแกนักเรียนในการบําเพ็ญตน

ใหเปนประโยชนตอครอบครัวโรงเรียนชุมชนสังคมและ 

ประเทศชาติ 

     

๒.๓.๕ ครูไดใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการจัดกิจกรรม

เพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนตามความถนัดและความสนใจ

ในลักษณะอาสาสมัคร 

     

๓. การใชส่ือและแหลงการเรียนรู      

๓.๑ ครูเปนผูผลิตสื่อการเรียนการสอนดวยตนเอง      

๓.๒ ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนสําเร็จรูปมาใชประกอบการ

เรียนการสอน 

     

๓.๓ ครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีทันสมัยกระตุนใหนักเรียนมีทักษะ ทาง

พรหมวิหาร ๔ 

     

๓.๔ ครูมีการใชขาวและบทความท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาพรหมวิหาร 

๔ ในบทเรียนมาใชในการเรียนการสอน 

     

๓.๕ ครูมีการใชแหลงเรียนรู ของวัดดานเศรษฐกิจพอเพียงกับพรหม

วิหาร ๔ ของสถานีตํารวจดานกฎจราจร ยาเสพติดกับพรหม

วิหาร ๔ ของสถานพยาบาล ดานการรักษาสุขภาพอนามัยกับ

พรหมวิหาร ๔  

     

๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู      

๔.๑ ครูวัดและประเมินผลการเรียนทางคุณธรรมจริยธรรมของ 

นักเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของหลักสูตร  

     

๔.๒ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน ดวย

ความเมตตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

     

๔.๓ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน ดวย

ความกรุณาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน  

     

๔.๔ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน ดวย      



๑๒๙ 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

ระดับการปฏิบัติ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ความมุทิตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

๔.๕ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน ดวย

ความอุเบกขาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

     

๔.๖ ครูเปดโอกาสใหผูเก่ียวของทุกฝาย เชน ผูปกครอง ไดมีสวน

รวม ในการประเมินผล 

     

๔.๗ ครูสนับสนุนใหนักเรียนนําผลการประเมินมาปรับปรุงและ 

พัฒนาการเรียนของตนเอง 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามปลายเปด (Open - ended Questions) ซ่ึงเปดโอกาสใหผูตอบแสดง 

            ปญหาและขอเสนอแนะการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

   

วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัด 



๑๓๐ 

   

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

*************************************** 

๑. ครูมีปญหาและขอเสนอแนะในการปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดานการจัดเนื้อหาใน

หลักสูตร อยางไร ? 

ปญหา 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

๒. ครูมีปญหาและขอเสนอแนะในการปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดานการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน อยางไร ? 

ปญหา 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

๓. ครูมีปญหาและขอเสนอแนะในการปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดานการใชส่ือและแหลง

การเรียนรู อยางไร ? 

ปญหา 



๑๓๑ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

๔. ครูมีปญหาและขอเสนอแนะในการปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔  ดานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู อยางไร ? 

ปญหา 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 



๑๓๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค. 

คาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม (IOC) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๓ 

 

แบบประเมินผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

การหาคาดัชนีความสอดคลองของวัตถุประสงค (Index of Item Objective Congruence : 

IOC) ของแบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ จังหวัดกาฬสินธุ 

################################ 

โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความคิดเห็นของทานวาขอความมีความสอดคลอง หรือ

ถูกตองเพียงใด 
เหมาะสม + ๑ ไมแนใจ ๐ ไมเหมาะสม - ๑ 
 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

จังหวัดกาฬสินธุ 

ความคิดเห็น

ผูเช่ียวชาญ 
หมายเหตุ 

+ ๑ ๐ - ๑ 

๑. การจัดเนื้อหาในหลักสูตร  

๑.๑ ครูสอดแทรกหลักพรหมวิหาร ๔ เขาไปในเนื้อหาของ

รายวิชาพ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม 

    

๑.๒ ครูวัดการเรียนรูโดยพัฒนาแนวคิดของนักเรียนใหมี พรหม

วิหาร ๔ 

    

๑.๓ ครูวัดการเรียนรูโดยปลูกฝงพรหมวิหาร ๔ ใหแกนักเรียน 

อยางเปนรูปธรรม 

    

๑.๔ ครูสรางบรรยากาศการเรียนรูในชั้นเรียนโดยเนนใหนักเรียน 

มีพรหมวิหาร ๔ ประจําใจ ในการดําเนินชีวิตในสังคม 

    

๑.๕ ครูพัฒนาสิ่งแวดลอมใหนักเรียนไดเรียนรูดวยประสาท

สัมผัส ทางดานกายและใจใหนักเรียนเปนผูมีความประพฤติ

ดี ในการดําเนินชีวิตในสังคม 

    

๑.๖ ครูจัดการเรียนรูโดยนําหลักพรหมวิหาร ๔ มาพัฒนาให

นักเรียนเปนพลเมืองดีของสังคม 

    



๑๓๔ 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

จังหวัดกาฬสินธุ 

ความคิดเห็น

ผูเช่ียวชาญ 
หมายเหตุ 

+ ๑ ๐ - ๑ 

๑.๗ ครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ไดเหมาะสมกับ วัย 

และความพรอมของผูเรียน 

    

๑.๘ ครูจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ ตรงตาม บูรณาการ

ในเนื้อหาของรายวิชาพ้ืนฐาน สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

    

๑.๙ ครูพัฒนาการจัดการเรียนรูเก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ อยาง

ตอเนื่อง 

    

๒.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

๒.๑ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน  

๒.๑.๑ ครูอธิบายหลักพรมวิหาร ๔ ใหนักเรียนเขาใจในเรื่อง เมตตา 

กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

    

๒.๑.๒ ครูไดสอดแทรกกิจกรรมสงเสริมพรหมวิหาร ๔ ใน รายวิชา

ท่ีสอน 

    

๒.๑.๓ ครูใหนักเรียนใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงเปนประเด็นใน

อภิปรายเพ่ือพัฒนาทักษะพรหมวิหาร ๔ 

    

๒.๑.๔ ครูใหนักเรียนวิเคราะหขาวและสาระนารูจากสื่อตาง ๆ และ

นําเสนอสาระสําคัญ เก่ียวกับพรหมวิหาร ๔ 

    

๒.๑.๕ ครูใหนักเรียนทําแฟมสะสมงานในเรื่องท่ีเก่ียวของกับพรหม

วิหาร ๔ 

    

๒.๒ การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  

๒.๒.๑ ครูใหนักเรียนจัดปายนิเทศเสนอขาวสารท่ีมีประเด็น

เก่ียวของกับพรหมวิหาร ๔ 

    

๒.๒.๒ ครูจัดใหนักเรียนเขาคายพุทธบุตรหรือคายคุณธรรม     

๒.๒.๓ ครูไดสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทาง 

ศาสนาทุกครั้ง 

    

๒.๒.๔ ครูไดสงเสริมใหนักเรียนชอบกิจกรรมฝกจิตภาวนา นั่งสมาธิ     



๑๓๕ 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

จังหวัดกาฬสินธุ 

ความคิดเห็น

ผูเช่ียวชาญ 
หมายเหตุ 

+ ๑ ๐ - ๑ 

๒.๒.๕ ครูไดสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมดานประเพณีและ

วัฒนธรรมท่ีโรงเรียนมีสวนรวมกับชุมชน เชน งานแหเทียน

พรรษา งานวันพอ วันแม วันเด็ก เปนตน 

    

๒.๓ การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน  

๒.๓.๑ ครูไดใหนักเรียนมีกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนรวมกับ

ประชาชนในชุมชน 

    

๒.๓.๒ ครูไดสงเสริมใหนักเรียน รวมกิจกรรมบริการสังคม เชน 

ชวยเหลือวัด ชวยเหลือผูดอยโอกาส ชวยเหลือผูสูงอายุ เปน

ตน 

    

๒.๓.๓ ครูไดใหนักเรียนจัดกิจกรรมสงเสริมการใชชีวิตตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง 

    

๒.๓.๔ ครูไดปลูกฝงและสรางจิตสํานึกใหแกนักเรียนในการบําเพ็ญ

ตนใหเปนประโยชนตอครอบครัวโรงเรียนชุมชนสังคมและ 

ประเทศชาติ 

    

๒.๓.๕ ครูไดใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการจัด

กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนตามความถนัด

และความสนใจ 

ในลักษณะอาสาสมัคร 

    

๓. การใชส่ือและแหลงการเรียนรู  

๓.๑ ครูเปนผูผลิตสื่อการเรียนการสอนดวยตนเอง     

๓.๒ ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนสําเร็จรูปมาใชประกอบการ

เรียนการสอน 

    

๓.๓ ครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีทันสมัยกระตุนใหนักเรียนมีทักษะ 

ทางพรหมวิหาร ๔ 

    

๓.๔ ครูมีการใชขาวและบทความท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาพรหม

วิหาร ๔ ในบทเรียนมาใชในการเรียนการสอน 

    



๑๓๖ 

การจัดกระบวนการเรียนรูสังคมศึกษา สาระหนาท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ดวยหลักพรหมวิหาร ๔ 

ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๔ 

จังหวัดกาฬสินธุ 

ความคิดเห็น

ผูเช่ียวชาญ 
หมายเหตุ 

+ ๑ ๐ - ๑ 

๓.๕ ครูมีการใชแหลงเรียนรู ของวัดดานเศรษฐกิจพอเพียงกับ

พรหมวิหาร ๔ ของสถานีตํารวจดานกฎจราจร ยาเสพติด

กับพรหมวิหาร ๔ ของสถานพยาบาล ดานการรักษาสุขภาพ

อนามัยกับพรหมวิหาร ๔ 

    

๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

๔.๑ ครูวัดและประเมินผลการเรียนทางคุณธรรมจริยธรรมของ 

นักเรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของหลักสูตร 

    

๔.๒ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความเมตตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

    

๔.๓ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความกรุณาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

    

๔.๔ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความมุทิตาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

    

๔.๕ ครูวัดและประเมินผลนักเรียนจากการประพฤติปฏิบัติตน 

ดวยความอุเบกขาตอเพ่ือนและตอบุคคลอ่ืน 

    

๔.๖ ครูเปดโอกาสใหผูเก่ียวของทุกฝาย เชน ผูปกครอง ไดมีสวน

รวม ในการประเมินผล 

    

๔.๗ ครูสนับสนุนใหนักเรียนนําผลการประเมินมาปรับปรุงและ 

พัฒนาการเรียนของตนเอง 

    

 
 

(ลงชื่อ)................................................................                                                                                               

(........................................................................)                                                          

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

                                                  วันท่ี............../.........................../.................. 

 



๑๓๗ 

 

ขอท่ี 
ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

 

รวม 

 

ดัชนีความ

สอดคลอง 

 

สรุปผล 
คนท่ี  

1 

คนท่ี  

2 

คนท่ี  

3 

คนท่ี  

4 

คนท่ี  

5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

2 1 1 1 0 1 4 0.80 สอดคลอง 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

5 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอง 

6 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

9 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคลอง 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

11 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอง 

12 0 1 1 0 1 3 0.60 สอดคลอง 

13 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคลอง 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

18 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอง 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

20 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

21 0 1 1 0 1 3 0.60 สอดคลอง 

22 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

26 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคลอง 

27 0 1 1 0 1 3 0.60 สอดคลอง 



๑๓๘ 

ผลการวิเคราะหการหาคาดัชนีความสอดคลองของวัตถุประสงค (Index of Item Objective 

Congruence : IOC)  โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

 

 

 

 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

31 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคลอง 

32 0 1 1 0 1 3 0.60 สอดคลอง 

33 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

35 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอง 

36 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคลอง 



๑๓๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง. 

คาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม (Try out)  และหนังสือขอความอนุเคราะห 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๐ 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid ๓๐ ๗๕.๐ 

Excludeda ๑๐ ๒๕.๐ 

Total ๔๐ ๑๐๐.๐ 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.๘๖๘ ๓๕ 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

เพศ ๑๓๗.๙๐ ๙๖.๔๓๘ .๐๐๐ .๘๙๙ 

อายุ ๑๓๖.๙๓ ๙๔.๖๘๕ .๐๐๐ .๙๑๖ 

วุฒิ ๑๓๖.๙๐ ๙๖.๔๓๘ .๐๐๐ .๘๙๙ 

ประสบการณ ๑๓๗.๘๗ ๙๕.๗๐๖ .๑๙๖ .๘๙๘ 

คําถาม๑ ๑๓๔.๗๓ ๙๒.๒๐๒ .๕๖๒ .๘๙๕ 

คําถาม๒ ๑๓๔.๗๓ ๙๑.๙๒๖ .๔๘๖ .๘๙๕ 



๑๔๑ 

คําถาม๓ ๑๓๔.๖๗ ๘๘.๗๘๒ .๖๑๖ .๘๙๒ 

คําถาม๔ ๑๓๔.๙๗ ๘๙.๖๒๐ .๕๒๙ .๘๙๔ 

คําถาม๕ ๑๓๔.๕๓ ๙๐.๔๖๔ .๕๓๖ .๘๙๔ 

คําถาม๖ ๑๓๔.๖๗ ๘๙.๒๖๔ .๗๒๗ .๘๙๑ 

คําถาม๗ ๑๓๔.๗๓ ๘๙.๕๘๒ .๕๘๐ .๘๙๓ 

คําถาม๘ ๑๓๔.๗๓ ๘๙.๙๙๕ .๔๙๐ .๘๙๔ 

คําถาม๙ ๑๓๔.๖๐ ๘๘.๒๔๘ .๗๐๐ .๘๙๑ 

คําถาม๑๐_๒.๑.๑ ๑๓๔.๕๓ ๘๙.๔๙๙ .๗๒๒ .๘๙๒ 

คําถาม๑๑_๒.๑.๒ ๑๓๔.๖๗ ๘๘.๔๓๗ .๗๑๘ .๘๙๑ 

คําถาม๑๒_๒.๑.๓ ๑๓๔.๕๗ ๘๙.๒๘๙ .๗๖๔ .๘๙๑ 

คําถาม๑๓_๒.๑.๔ ๑๓๔.๖๓ ๙๐.๙๙๙ .๖๑๐ .๘๙๓ 

คําถาม๑๔_๒.๑.๕ ๑๓๔.๔๓ ๘๘.๗๓๗ .๖๘๕ .๘๙๑ 

คําถาม๑๕_๒.๒.๑ ๑๓๔.๓๗ ๘๘.๗๙๒ .๖๘๐ .๘๙๑ 

คําถาม๑๖_๒.๒.๒ ๑๓๔.๕๐ ๙๑.๑๕๕ .๔๖๒ .๘๙๕ 

คําถาม๑๗_๒.๒.๓ ๑๓๔.๗๗ ๘๗.๒๒๐ .๖๘๘ .๘๙๑ 

คําถาม๑๘_๒.๒.๔ ๑๓๔.๖๗ ๘๙.๐๕๗ .๖๕๘ .๘๙๒ 

คําถาม๑๙_๒.๒.๕ ๑๓๔.๓๐ ๘๙.๒๕๒ .๗๓๗ .๘๙๑ 

คําถาม๒๐_๒.๓.๑ ๑๓๔.๗๓ ๙๕.๕๘๒ .๐๒๗ .๙๐๓ 

คําถาม๒๑_๒.๓.๒ ๑๓๔.๘๗ ๙๕.๗๗๕ .๐๑๐ .๙๐๔ 

คําถาม๒๒_๒.๓.๓ ๑๓๔.๓๐ ๙๖.๐๑๐ .๐๑๘ .๙๐๑ 

คําถาม๒๓_๒.๓.๔ ๑๓๔.๓๓ ๙๖.๙๒๐ -.๐๗๒ .๙๐๓ 

คําถาม๒๔_๒.๓.๕ ๑๓๔.๔๐ ๙๔.๘๐๐ .๑๑๘ .๙๐๐ 

คําถาม๒๕_๓.๑ ๑๓๔.๕๗ ๘๗.๑๕๑ .๗๘๘ .๘๘๙ 

คําถาม๒๖_๓.๒ ๑๓๔.๓๗ ๘๙.๕๕๑ .๖๙๐ .๘๙๒ 

คําถาม๒๗_๓.๓ ๑๓๔.๗๐ ๘๘.๒๘๖ .๖๗๘ .๘๙๑ 

คําถาม๒๘_๓.๔ ๑๓๔.๗๐ ๙๐.๖๓๑ .๓๖๑ .๘๙๗ 

คําถาม๒๙_๓.๕ ๑๓๔.๖๐ ๘๙.๔๒๑ .๗๗๑ .๘๙๑ 

คําถาม๓๐_๔.๑ ๑๓๔.๗๐ ๘๙.๖๖๖ .๖๒๐ .๘๙๓ 

คําถาม๓๑_๔.๒ ๑๓๔.๙๓ ๙๕.๑๖๘ .๐๓๙ .๙๐๔ 

คําถาม๓๒_๔.๓ ๑๓๔.๗๓ ๙๕.๕๘๒ .๐๒๗ .๙๐๓ 



๑๔๒ 

คําถาม๓๓_๔.๔ ๑๓๔.๘๗ ๙๕.๗๗๕ .๐๑๐ .๙๐๔ 

คําถาม๓๔_๔.๕ ๑๓๔.๓๐ ๙๖.๐๑๐ .๐๑๘ .๙๐๑ 

คําถาม๓๕_๔.๖ ๑๓๔.๓๓ ๙๖.๙๒๐ -.๐๗๒ .๙๐๓ 

คําถาม๓๖_๔.๗ ๑๓๔.๔๐ ๙๔.๘๐๐ .๑๑๘ .๙๐๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 

 
 



๑๔๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ. 

หนังสือเพ่ือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๕ 

 



๑๔๖ 

ประวัติผูวิจัย 

 

ชื่อ ฉายา/นามสกุล : พระจินดา สุชาโต  (พรมชาลี) 

วัน เดือน ปเกิด : เกิดวันศุกรท่ี ๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๕ 

ภูมิลําเนาท่ีเกิด : บานเลขท่ี ๑๓๓ หมู ๑๒ บานคําเจริญ ตําบลเมืองเพีย 

อําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ๔๑๒๕๐ 

การศึกษา       พ.ศ. ๒๕๓๘ : จบชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖  จากโรงเรียนบานโสกแกคําเจริญ ตําบล

เมืองเพีย อําเภอกุดจับ  จังหวัดอุดธานี ๔๑๒๕๐ 

พ.ศ. ๒๕๔๑ : จบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ จากโรงเรียนกุดจับประชาสรรค ตําบล

เมืองเพีย อําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ๔๑๒๕๐ 

พ.ศ. ๒๕๔๓ : จบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียน

อําเภอสหัสขันธ  อําเภอสหัสขันธ จังหวัดกาฬสินธุ ๔๖๑๔๐ 

พ.ศ. ๒๕๖๐ : จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) 

มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตรเฉลิม

พระเกียรติกาฬสินธุ   

 : นธ.เอก, ปธ.๑-๒วัดประชานิยม ตําบลกาฬสินธุ อําเภอเมือง

กาฬสินธุ จังหวัดกาฬสินธุ ๔๐๐๐๐ 

ตําแหนง : เลขานุการรองเจาคณะอําเภอสหัสขันธ จังหวัดกาฬสินธุ 

ปท่ีเขาศึกษา : ปการศึกษา ๒๕๖๐ 

ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ปการศึกษา ๒๕๖๑ 

ท่ีอยูปจจุบัน  สํานักสงฆวัดพุทธาวาส (ภูสิงห)  ตําบลภูสิงห อําเภอสหัสขันธ 

จังหวัดกาฬสินธุ ๔๖๑๔๐ 

โทรศัพท   : ๐๘๙-๐๕๔๕๘๐๑ 

 


