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ดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 

ผู้วิจัย : พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร (นาคทั่ง) 
ปริญญา : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (การสอนสังคมศึกษา) 
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
 : ดร. นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ พธ.บ. (สังคมศึกษา), M.A. (Linguistics), 

Ph.D. Social Science, (Buddhist Studies) 
 : รศ. ดร.สมชัย  ศรีนอก พธ.บ. (ภาษาอังกฤษ), พธ.ม. (พระพุทธศาสนา), 

พธ.ด. (พระพุทธศาสนา) 
วันส าเร็จการศึกษา : ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๒ 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงค์ 
๑) เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกรายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ๒) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ห้อง ๔/๑ จ านวนทั้งหมด ๓๐ คน ได้มาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จ ากนิทาน
ชาดก จ านวน ๔ ชุด หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของ
พระพุทธศาสนา จ านวน ๕ แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน
และหลังเรียน จ านวน ๒๐ ข้อ 

ผลการวิจัยพบว่า 
๑) ผลการศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกรายวิชา

พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร มีประสิทธิภาพ เนื้อหาต้องไม่ยาวเกินไปไม่สั้นเกินไป ใช้ภาษาที่สละสลวย อ่านแล้ว
เกิดความรู้ความเข้าใจน าไปสู่กระบวนการคิดวิเคราะห์ได้อย่างเป็นระบบ เกิดแรงบันดาลใจในการ
อ่านสามารถบอก สรุป อธิบาย เรื่องที่อ่านได้อย่างเป็นขั้นตอน เชื่อมโยงกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้  
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๒) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อนเรียนและหลังเรียน 
รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของ
พระพุทธศาสนา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิด
วิเคราะห์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ 

ผลการวิจัยโดยภาพรวม พบว่า ผู้เรียนมีความสนใจอยากรู้อยากเห็นในเนื้อหาที่เรียนมาก
ขึ้น สามารถแยกแยะล าดับเนื้อหาได้ดี ผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก 
สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้จริง 
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Abstract 

The purpose of this was experimental research. The main objectives were: 

1. to development of critical thinking skill by using the Jãtaka stories on the subject of 

Buddhism for the 4
th

 primary school students of Wat Dokmai School, Yannawa 

District Bangkok.  2)  To comparison   the achievement critical thinking skill by using 

the Jãtaka stories on the subject of Buddhism for the 4
th

 primary school students of 

Wat Dokmai School, Yannawa District Bangkok.  The sample size for this research 

corrected as namely the 4
th

 primary school students was room 4/1 number 30 persons 

by purposive sampling.  Tools for research were critical thinking from Jãtaka as 

numbers were 4 sets from lesson plan number 3 as item the Dhamma principle of 

Buddhist as number 5 lesson plans and critical thinking test from Jãtaka pre and post 

learning number 20 items. 

Result had found that: 

  1) The result studies development of critical thinking skill by using the 

Jãtaka stories on the subject of Buddhism for the 4
th

 primary school students of Wat 

Dokmai School, Yannawa District Bangkok was effected. It had substance not too 

sort and long. It was used good words and then could be understood with process 

system reading aspiration. It could be tale summarize explain and concern with all 

situation. 

  2) The comparison of critical thinking from Jãtaka as numbers were 4 sets 

from lesson plan number 3 as item the Dhamma principle of Buddhist before learning 

had significant average when compare with critical thinking achievement after 

learning have got the achievement for posttest higher than pretest by statistical 

significance as .05. 

  The research analyze result had found that, learners have attention to learn 

with more substance.  They could be classifying good substance and have got 

achievement for posttest higher than pretest. Therefore, learning management by 
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using lesson plan critical thinking from Jãtaka then could be developing students’ 

skills with critical thinking indeed. 



จ 
 

 

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก 
รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ได้ส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย จากการให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือ แนะน า และการให้
ก าลังใจของท่าน ดร. นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ และ รศ.ดร. สมชัย ศรีนอก ผู้เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา ตั้งแต่
เริ่มจัดท าโครงร่าง วัตถุประสงค์ เนื้อหา การด าเนินการวิจัย ตลอดจนงานวิจัยได้เสร็จสมบูรณ์ครบทั้ง 
๕ บท ผู้วิจัยจึงขอเจริญพรขอบคุณอาจารย์ที่ปรึกษาเป็นอย่างสูง ณ ที่นี้ 

ขอเจริญพรขอบคุณคณะกรรการและผู้ทรงคุณวุฒิสอบป้องกันวิทยานิพนธ์ประกอบไป
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,รศ.ดร. สมชัย ศรีนอก กรรมการ, ผศ.ดร. ชวาล ศิริวัฒน์ กรรมการ และ ดร. นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ 
กรรมการและเลขานุการ, ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน าให้ความช่วยเหลือในการปรับปรุงแก้ไข
วิทยานิพนธ์จนเสร็จลุล่วงด้วยความเรียบร้อย 

ขอขอบพระคุณและเจริญพรขอบคุณผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือทั้ง ๕ ท่าน มีท่าน
พระมหาสมบูรณ์ สุธมฺโม รศ.ดร., นางสาวปทุมวรรณ์ มณีสุธรรม, นายอ านวย ภักดียัง, นายประจัก จู
ปั้น และนางวีณา กลิ่นพิบูลย์ ที่ได้ให้การอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยและให้ค าปรึกษา
เพ่ือแก้ไขจนเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยมีความถูกต้องสมบูรณ์ครบถ้วน 

ขอเจริญพร นางอังคนา ธนะปัญโญ ผู้อ านวยการ โรงเรียนวัดดอกไม้ ที่ได้ เมตตา
อนุเคราะห์อ านวยความสะดวกด้านสถานที่ในการทดลองใช้เครื่องมือทางการวิจัยภายในโรงเรียน 

ขอเจริญพรขอบคุณ นางสาวนารีรัตน์ กว้างขวาง ซึ่งเป็นครูพ่ีเลี้ยง ที่คอยให้ค าปรึกษา
แนะน า และอนุเคราะห์ให้ใช้ห้องเรียนในการทดลองเครื่องมือทางการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลของ
นักเรียนทั้งที่เป็นกลุ่มตัวอย่างและนอกกลุ่มตัวอย่าง 

ขอขอบคุณในความเมตตาของคณาจารย์และเจ้าหน้าที่ของพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ประกอบด้วย รศ.ดร. สมชัย ศรีนอก ผู้อ านวยการหลักสูตร, พระวิเทศ
พรหมคุณ ดร. อาจารย์ประจ าหลักสูตร, ผศ.ดร. ชวาล ศิริวัฒน์ อาจารย์ประจ าหลักสูตร, นายกิตติ
ศักดิ์ ณ สงขลา อาจารย์พิเศษ, พระศักดิ์ดา อคฺคปญฺโญ เจ้าหน้าที่ประจ าหลักสูตร, และนางสาวยุ
ภาพร ศรีนอก เจ้าหน้าที่ประจ าหลักสูตร ที่ได้ให้การอนุเคราะห์อ านวยความสะดวกทั้งในเรื่องการ
เรียนการสอนและจัดท าหนังสือราชการต่าง ๆ มาเป็นอย่างดี 
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๒.๕ การจัดการเรียนรู้และสอนแบบร่วมสมัยเพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์  ๓๙ 
๒.๖ สภาพทั่วไปของโรงเรียนวัดดอกไม้      ๕๒ 
๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       ๕๔ 
๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย       ๕๘ 



ช 

บทที่ ๓    วิธีด าเนินการวิจัย 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย        ๕๙ 
๓.๒ กลุ่มประชากรในการวิจัย       ๖๐ 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย       ๖๐ 

๓.๔ ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย    ๖๐ 
๓.๕ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล       ๖๓ 
๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูล        ๖๓ 
๓.๗ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล      ๖๔ 

บทที่ ๔    ผลการวิจัย 
๔.๑ ผลการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย    ๖๘ 
๔.๒ ผลการเก็บข้อมูลทางการวิจัย      ๗๒ 
๔.๓ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์      ๗๓ 
๔.๔ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย      ๗๕ 

บทที่ ๕    สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย        ๗๗ 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย       ๗๘ 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ                 ๘๑ 

บรรณานุกรม                   ๘๓ 

ภาคผนวก 
ภาคผนวก ก รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย             ๘๘ 
ภาคผนวก ข หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ     ๙๐ 
ภาคผนวก ค ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (IOC)     ๙๖ 
ภาคผนวก ง หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองเครื่องมือวิจัย (try out)          ๑๐๗ 
ภาคผนวก จ ผลวิเคราะห์จากการทดลองเครื่องมือวิจัย (try out)           ๑๐๙ 
ภาคผนวก ฉ หนังสือขอความอนุเคราะห์แจกเครื่องมือเก็บข้อมูลการวิจัย          ๑๑๕ 
ภาคผนวก ช ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจริง              ๑๑๗ 
ภาคผนวก ซ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย              ๑๒๑ 

ประวัติผู้วิจัย                  ๑๕๖ 



ซ 

สารบัญตาราง 
 
ตารางท่ี                   หน้า 

๔.๑ เนื้อหาทีเ่ลือกมาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้      ๖๘ 
๔.๒ ผลการประเมินเครื่องมือทางการวิจัยจากผู้เชี่ยวชาญ     ๗๐ 
๔.๓ ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือทางการวิจัย      ๗๑ 
๔.๔ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้/สาระการเรียนรู้      ๗๒ 
๔.๕ แสดงผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      ๗๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฌ 

สารบัญแผนภูม ิ
 
แผนภาพที่                  หน้า 

๒.๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย         ๕๘ 

๔.๑ สรุปองค์ความรู้ในการวิจัย                                                                              ๗๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ญ 

 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

อักษรย่อที่ใช้ในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย การอ้างอิงพระไตรปิฎกจะระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลัง อักษรย่อชื่อคัมภีร์ เช่น วิ.ม. 
(ไทย) ๖/๑๖/๔๗ หมายถึง วินัยปิฎก มหาวรรค ภาษาไทย เล่ม ๖ ข้อ ๑๖ หน้า ๔๗ ฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ ดังนี้ 

ค าอธิบายค าย่อในภาษาไทย 

ค าย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

พระวินัยปิฎก 
ค าย่อ        ชื่อคัมภีร์        ภาษา 
วิ.ม. (ไทย) = วัยปิฎก   มหาวรรค    ภาษาไทย 

พระสุตตันตปิฎก 
ค าย่อ        ชื่อคัมภีร์        ภาษา 
ที.ม. (ไทย),  = สุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย     มหาวรรค  ภาษาไทย 
ที.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย     ปาฏิกวรรค    ภาษาไทย 
ม.มู. (ไทย),  = สุตตันตปิฎก   มัชฌิมนิกาย    มูลปัณณาสก์    ภาษาไทย 
ส .ม. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก   สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค    ภาษาไทย 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย    ปัญจกนิบาต    ภาษาไทย 
ขุ.ป. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค   ภาษาไทย 
 
 



บทท่ี ๑ 
 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

การคิดเป็นสิ่งที่มีคุณค่าเพราะการคิดช่วยให้คนได้มองเห็นภาพปัญหาต่าง ๆ ในอนาคตซึ่ง
จะช่วยให้บุคคลได้คิดหาแนวทางในการหลีกเลี่ยง หรือ ป้องกันได้และการคิดช่วยขยายความหมาย
ของสิ่งต่าง ๆ ในโลกได้ และผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากการคิด คือ คนจะมีการปฏิบัติหรือการกระท า
ตามที่เขาคิดถึงแม้ว่ามันจะถูกหรือผิดก็ตามเนื่องจากการคิดมีพลังอ านาจ จึงต้องการการควบคุมโดย
วิธีการคิดที่ดีในการช่วยรักษาความคิดให้เป็นไปอย่างถูกต้องโดยมีการควบคุมเงื่อนไขภายใต้การ
สังเกต และการสรุปความคิดตามสิ่งที่เกิดขึ้นหรือได้รับรู้มาและได้มีการทบทวนแนวคิดนั้นบ่อย ๆ สิ่ง
ที่บุคคลรู้จะเป็นสิ่งที่กระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิดครั้งแรกแล้วจึงน าไปสู่การคิดในสิ่งอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นผล
ก่อให้เกิดกระบวนการคิดที่สมบูรณ์แบบตามมา เนื่องจากการคิดมีอิทธิพลอย่างมากจากรับรู้ที่อยู่
ภายในตัวบุคคล และสังคม ความคิดของมนุษย์ที่ส่งผลดีต่อการด าเนินชีวิตนั้น เป็นการคิดที่มี
หลักเกณฑ์ในการคิดเป็นไปตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ ที่ เหมาะสม กล่าวได้ว่า ความคิดที่ดีต้อง
ประกอบด้วยการวิเคราะห์ด้วย เนื่องจากว่า ทั้งความคิด และการวิเคราะห์ เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น
ด้วยการอาศัยซึ่งกันและกัน คือ การคิด เป็นการ นึกด าริ ตรึกตรอง ส่วนค าว่า วิเคราะห์ คือ การ ดู 
สังเกต ใคร่ครวญอย่างละเอียด รอบคอบในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล๑ 

โดยธรรมชาติของมนุษย์เอง มนุษย์จะด ารงชีวิตอยู่ได้ ล้วนต้องอาศัย “การคิด” เป็น
ส าคัญ เช่นว่า จะท างานชิ้นใดก่อนหรือหลัง เพ่ือให้วันท างานวันนั้นมีประสิทธิภาพมากที่สุด หรือการ
คิดวางแผนการด าเนินชีวิตให้มีความสุข ฯ ธรรมชาติที่ติดตัวมาของมนุษย์ การคิดของมนุษย์ทุกคน 
หากไม่ได้มีการขัดเกลา ล้วนเป็นความคิดอย่างล าเอียง เข้าข้างไปทางใดทางหนึ่ง หรือ อาจเลยลึกไป
ถึงการคิดอย่างมีอคติและรังเกียจเดียดฉันท์ หรืออาจแย่ที่ลึกไปอีกคือการคิดอย่างคุ่มแค้น อันเป็นเหตุ
น าชีวิตไปสู่ความทุกข์ได้ การที่มนุษย์เราจะสามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพนั้น ขึ้นอยู่กับการคิดที่
มีคุณภาพของมนุษย์ เนื่องจาก "ความคิด" เป็นสิ่งที่ไปก าหนดการกระท า การแสดงออก การมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน ทุกสิ่งที่เราท า ทุกสิ่งที่เราผลิตและสร้างขึ้นมานั้น ล้วนเป็นผลโดยตรงมาจาก 
“คุณภาพการคิด” ของเรา หากการคิดของคนๆ ใดไม่มีคุณภาพ การกระท า การแสดงออก หรือการ
ด าเนินชีวิตโดยรวมก็จะไม่มีคุณภาพไปด้วย และอาจเลยล้ าไปถึงการสร้างความเสียหายให้กับสังคม
โดยรวม พฤติกรรมที่เป็นผลมาจากความคิดในด้านลบ เรามักจะพบเห็นได้บ่อย ๆ ในกลุ่มเพ่ือน คน
                                                           

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนำนุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ, ๒๕๓๐, หน้า ๔๙๒. 



๒ 

ร่วมงาน ในกลุ่มนักเรียนในระดับต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นระดับชั้นประถมศึกษา ระดับชั้นมัธยม หรือใน
ระดับมหาวิทยาลัยก็ตาม บางคนเข้ากลุ่มเพ่ือนไม่ได้ ใช้วิตอย่างโดดเดี่ยว หรือบางกลุ่มก็มองอีกกลุ่ม
ด้วยความอิจฉาริษยา ทั้งหมดล้วนเป็นผลมาจากความคิดเชิงลบทั้งสิ้น๒  

ส าหรับประเทศไทยในปัจจุบัน เป็นที่ยอมรับกันว่าทักษะการคิดวิเคราะห์ของประชาชน
โดยรวมลดลงมาก ประชาชนถูกชักจูงและหลงเชื่อการบอกเล่าหรือเชื่อปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติ
ได้ง่าย แม้ส่วนใหญ่จะนับถือพุทธศาสนาแต่ก็มิได้ตระหนักถึงค าสอนของพระพุทธเจ้าที่สอนให้คิดเชิง
การคิดวิเคราะห์ คือ ปุจฉาวิสัชนา และการสอนไม่ให้เชื่อในสิ่ง "เขาว่ามา" ให้สืบสวนไตร่ตรองให้
รอบคอบก่อนจึงค่อยเชื่อ การสอนการคิดวิเคราะห์ในโรงเรียนในแต่ละระดับต่าง ๆ จึงเป็นสิ่งจ าเป็น
รีบด่วนที่ต้องปลูกฝังให้เกิดกับกลุ่มของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้รู้จักหลักการของกระบวนการคิด
วิเคราะห์และสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข๓ การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ประสบปัญหาเป็นอย่างมาก เนื่องจากนักเรียนในวัยนี้ยัง
ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ ขาดการคิดเชิงเหตุผล ทั้งหมดดังกล่าวนี้ อาจเป็นผลมาจากกระแสการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมเป็นไปอย่างรวดเร็ว สืบเนื่องจากความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี สื่อออนไลน์ และสื่ออ่ืน ๆ ที่ชัดจูงความสนใจของเด็กให้หมกมุ่นจนลืมการเรียน ผมสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจึงอยู่ในเกณฑ์ต่ า๔ 

ในด้านครูผู้สอนเองเมื่อตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนอันเป็นผลมาจากกระแส
ความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์ จึงได้แต่พยายามหาวิธีการสอนผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดความ
สนใจในเนื้อหาที่สอนและสามารถน าไปเป็นกระบวนการ หรือการพัฒนาทักษะการคิดของตัวเองได้ครู
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก็ได้มีเนื้อหาเกี่ยวกับนิทานชาดก ให้นักเรียนแต่ละช่วงชั้น
ได้เรียนรู้ตามความเหมาะสมเพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ในตัวผู้เรียน แต่นอกเหนือจากนี้แล้ว 
นิทานชาดกแต่ละเรื่องก็ย่อมส่งผลโดยตรงต่อกระบวนการคิดเช่นกัน การเรียนรู้เกี่ยวกับการบ าเพ็ญ
เพียรอย่างอุตสาหะของพระพุทธเจ้าในชาติก่อน ๆ หรือชาดกต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าใจหลักธรรม ค าสอน 
หรือการปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ อย่างถ่องแท้ เพ่ือให้เข้าใจถึงการใช้ชีวิตที่เหมาะสมมากขึ้น การอ่าน
นิทานชาดก ย่อมส่งผลดีต่อแนวคิด และจิตใจของผู้นั้นได้เป็นอย่างดี ชาดกเป็นเรื่องเล่าคล้ายนิทาน 
บางครั้งจึงเรียกว่า นิทานชาดก แต่มีความหมายแตกต่างจากนิทานที่เล่ากันทั่วไป คือ ชาดกเป็นเรื่อง
ที่เกิดขึ้นจริง แต่นิทานเป็นเรื่องท่ีแต่งข้ึน ส าหรับผู้อ่านนิทานชาดก หรือนิทานธรรมะ ควรอ่านเนื้อหา

                                                           
๒ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน,  แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำทักษะกำร

คิดวิเครำะห,์ กรุงเทพมหานคร: ๒๕๔๙, หน้า ๕๖. 
๓ สมาคมนักสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย, กำรคิดเชิงวิพำกษ์ในงำนสังคมสงเครำะห์ (Critical 

Thinking in Social Work)", พิมพ์ที่ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ท่าพระจันทร์ กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๕, หน้า 
๓๔. 

๔ อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ : กำรเรียนกำรสอนทำงพยำบำลศำสตร์ , 
กรุงเทพมหานคร: ธนาเพรส แอนกราฟิก, ๒๕๔๓, หน้า ๒๓. 



๓ 

อย่างพิจารณา และน าหลักธรรมไปใช้ให้เกิดคุณประโยชน์ ส่วนความเพลิดเพลินนั้น ให้ถือเป็นเพียง
ผลพลอยได้ที่เกิดจากการอ่าน เพื่อให้ได้รับประโยชน์จากนิทานชาดก หรือนิทานธรรมะที่พระพุทธเจ้า
ทรงแสดงไว้อย่างแท้จริง นิทานชาดกนั้นประกอบด้วยคัมภีร์หลักอยู่ ๒ ส่วน คือ คัมภีร์พระ
สุตตันตปิฎก และคัมภีร์อรรถกถาขยายความเรื่องอีก ๑๐ เล่ม นอกนั้นอาจปรากฏในพระวินัยปิฎก
และพระสูตรส่วนอื่น ๆ หรือมีปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทบ้าง๕ 

ส าหรับเนื้อหานิทานชาดกในอรรถกถามีโครงสร้างประกอบด้วย ๕ ส่วนคือ (๑) ปัจจุบัน
นิทาน กล่าวถึงเรื่องที่เกิดขึ้นในสมัยพระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์ชีพอยู่ ประทับอยู่ที่ไหน ทรงปรารภ
ใคร (๒) อดีตนิทาน เป็นเรื่องชาดกโดยตรง เรื่องที่เคยมีมาในอดีต บางเรื่องเป็นเรื่ องทาง
ประวัติศาสตร์ของชนชาติต่าง ๆ ในชมพูทวีป บางเรื่องเป็นนิทานท้องถิ่น บางเรื่องเป็นนิทานเทียบ
สุภาษิต เช่น คนพูดกับสัตว์ สัตว์พูดกับสัตว์ เป็นต้น (๓) คาถา เป็นพุทธพจน์ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
บางเรื่องเป็นพุทธพจน์โดยตรง บางเรื่องเป็นฤาษีภาษิต บางเรื่องเป็นเทวดาภาษิต แต่ถือเป็นพุทธ
พจน์เพราะเป็นค าที่น ามาตรัสเล่าใหม่ (๔) เวยยากรณภาษิต เป็นการอธิบายธรรมที่ปรากฏในชาดก
นั้น ๆ เพ่ือให้เข้าใจง่ายขึ้น (๕) สโมธาน เป็นการสรุปชาดกให้เห็นว่าผู้ปรากฏในชาดกนั้น ๆ เป็นใคร 
เคยท าอะไรไว้ ฯ อย่างไรก็ตาม นิทานชาดกนั้นมีนับพันเรื่อง เนื่องจากพระพุทธเจ้าได้เสวยพระชาติ
เป็นพระโพธิสัตว์นับพันชาติ โดยทรงเกิดเป็นมนุษย์บ้าง เป็นสัตว์บ้าง แต่ที่รู้จักกันโดยทั่วไป คือ ๑๐ 
ชาติสุดท้ายที่เรียกว่า ทศชาติชาดก และชาติสุดท้ายที่สุดนี้ทรงเกิดเป็นพระเวสสันดร จึงเรียกเรื่อง
พระเวสสันดรนี้ว่า เวสสันดรชาดก เป็นต้น๖  

จากเรื่องราวในนิทานชาดกเรื่องต่าง ๆ ที่ปรากฏในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษา มีความเกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ หรือการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการ
ทางจิตส านึกเพ่ือวิเคราะห์ หรือ ประเมินข้อมูล ในค าแถลง หรือข้อเสนอที่มีผู้แถลงหรืออ้างว่าเป็น
ความจริง การคิดวิเคราะห์เป็นรูปแบบของกระบวนการที่สะท้อนให้เห็นความหมายของค าแถลง และ
การตรวจสอบหลักฐานที่ได้รับการไตรต่รองด้วยเหตุและผล แล้วจึงท าการตัดสินค าแถลงหรือข้อเสนอ
ที่ถูกอ้างว่าเป็นความจริงนั้น การคิดวิเคราะห์อาจท าได้จากการรวบรวมข้อมูล การสังเกตการณ์ 
ประสบการณ์ หลักแห่งเหตุและผล หรือการสื่อความ การคิดวิเคราะห์ต้องมีพ้ืนฐานของคุณค่าเชิง
พุทธิปัญญาที่สูงเลยไปจากการเป็นเพียงการแบ่งเนื้อหาที่รวมไปถึง ความกระจ่างชัด ความแม่นย า 
ความต้องตรงเนื้อหา หลักฐาน ความครบถ้วนและความยุติธรรม ความหมายหรือนิยามการคิด
วิเคราะห์มีมากมายและหลากหลาย แต่ส่วนใหญ่ไปในแนวเดียวกันคือการใช้เหตุผล หลักฐานและ
ตรรกะมาวิเคราะห์ให้แน่ชัดก่อนลงความเห็นหรือตัดสิน พระพุทธเจ้าได้ใช้วิธีการสอนที่อาจนับเป็น

                                                           
๕ พระมหาประสิทธ์ิ อหึสโก (ทองปาน), ปัญญาสชาดกปฐมภาค เรื่องที่ ๒๘ - ๔๔: การตรวจช าระและ

ศึกษาเชิงวิเคราะห์, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๗, บทคัดย่อ. 

๖ ณรงค์ จิตฺตโสภโณ, ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับพระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗, หน้า ๒. 



๔ 

การคิดวิเคราะห์ที่เรียกว่า "ปุจฉาวิสัชนา" ด้วยการให้พระสงฆ์ใช้ "วิจารณญาณ" ถามตอบซักไซ้ไล่
เลียงค้านกันไปมาจนได้ค าตอบซึ่งอาจถือได้ว่าเป็นการคิดวิเคราะห์ โดยทรงให้หลักแห่งความเชื่อที่ไม่
งมงายไว้ในหลักกาลามสูตร๗ 

การคิดวิเคราะห์มีขั้นตอนการคิดที่มีประโยชน์ เช่น การจ าแนกความเห็นในประเด็น
ปัญหา ตรวจสอบค าแถลงและความหมาย เพ่ิมน้ าหนักเมื่อข้ออ้างมีหลักฐานสนับสนุนที่เด่นชัด 
โดยเฉพาะการมีเหตุมีผลที่สอดคล้องกัน หรือมีหลักฐานจากแหล่งใหม่ ๆ หลายแหล่ง ลดน้ าหนักเมื่อ
ข้ออ้างมีความขัดแย้งกัน ปรับน้ าหนักขึ้นลงตามความสอดคล้องของข้อมูลกับประเด็นกลาง จะต้องมี
หลักฐานสนับสนุนที่เพียงพอส าหรับใช้ในการตัดสินข้ออ้างที่ไม่น่าเชื่อถือ หรือมิฉะนั้น จะต้องไม่น า
ประเด็นการกล่าวอ้างดังกล่าวมาประกอบการตัดสิน ประเมินน้ าหนักด้านต่าง ๆ ของข้ออ้าง นิทาน
ชาดกได้แฝงคติธรรม ข้อคิดต่าง ๆ ไว้มากมาย เนื้อหามีความสละสลวยท าให้ผู้อ่านได้ทั้งความรู้ความ
เข้าใจ โดยเฉพาะแง่คิดด้านคุณธรรม จริยธรรม ที่มีส่วนในการส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะ 
ถึงสิ่งที่ดีและสิ่งที่ไม่ดี หากว่าผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาในนิทานชาดกมากขึ้นคาดว่า พฤติกรรมของ
ผู้เรียนจะเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้นเช่นเดียวกัน  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้สนใจในการสอนผู้เรียนให้รู้จักการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้
แบบฝึกทักษะนิทานชาดก เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะการคิดวิเคราะห์ในรายวิชา
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ต่อไป 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก 
รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดกก่อน
เรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 

๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

๑.๓.๑ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานครเป็นอย่างไร   

๑.๓.๒ ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก
ก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัด
ดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานครก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นอย่างไร 

                                                           
๗ ทิศนา แขมมณี, กำรพัฒนำกระบวนกำรคิด, วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย) (ตุลาคม-ธันวาคม), ๒๕๓๔, หน้า ๑๙ - ๒๘. 



๕ 

๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนประชำกำรและกลุ่มตัวอย่ำง  
๑.๔.๑.๑ กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

โรงเรียนวัดดอกไม้ จ านวนทั้งหมด ๖๐ คน 
๑.๔.๑.๒ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

ห้อง ๔/๑ โรงเรียนวัดดอกไม้ จ านวนทั้งหมด ๓๐ คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พุทธสาวกและชาดก 

รายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่องกุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกุสชาดก 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ภาคการศึกษาท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนสถำนที่ 
การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านสถานที่เพ่ือท าการทดลองในการวิจัย คือ 

โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 

๑.๔.๕ ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
๑.๔.๕.๑ ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ แบบฝึกทักษะการคิด

วิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกุสชาดก ในรายวิชาพระพุทธศาสนา หน่วย
การเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พุทธสาวกและชาดก  

๑.๔.๕.๒ ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อน
เรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร  

๑.๕ สมมติฐำนของกำรวิจัย  

ผลสัมฤทธิ์ทางการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจากแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ ในรายวิชา
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน 

๑.๖ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

กำรพัฒนำ หมายถึง องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ที่มกีารเปลี่ยนแปลงที่มีการกระท าให้เกิดขึ้น หรือ
มีการวางแผนก าหนดทิศทางไว้ล่วงหน้า โดยการเปลี่ยนแปลงนี้ต้องเป็นไปในทิศทางที่ดีข้ึน 



๖ 

ทักษะ หมายถึง ความสามารถ ความช านิช านาญ และความคล่องแคล่วว่องไว ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่บุคคลได้เรียนรู้ที่จะท าด้วยความรวดเร็ว แม่นย าถูกต้อง ซึ่งอาจจะเป็นทางร่างกาย หรือสมอง ใน
ระยะที่รวดเร็ว เช่น ความสามารถในการคิดเลขได้รวดเร็ว การวาดภาพเร็ว   

ทักษะกำรคิดวิเครำะห์ หมายถงึ ความช านาญในการคิดใคร่ครวญอย่างละเอียดรอบคอบ
ในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล โดยหาส่วนดี ส่วนบกพร่อง หรือ จุดเด่นจุดด้อยของเรื่องนั้น ๆ แล้ว 
เสนอแนะสิ่งที่ดีสิ่งที่เหมาะสมนั้นอย่างยุติธรรม   

ผลสัมฤทธิ์กำรคิดวิเครำะห์ หมายถึง หลักการคิดต่าง ๆ ที่ได้จากการอ่านนิทานชาดก 
โดยกระบวนการคิดนั้น เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในชุดการอ่าน   

นิทำนชำดก หมายถึง เรื่องที่เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์หรือเป็นชีวประวัติในชาติก่อนของ
พระพุทธเจ้า คือ สมัยที่พระองค์เป็นพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีเพ่ือตรัสรู้นั่นเอง   

วิชำพระพุทธศำสนำ หมายถึง ศาสนาแห่งความรู้แจ้ง เป็นศาสนาที่มีพระรัตนตรัย เป็น
สรณะอันสูงสุด อันได้แก่ พระพุทธเจ้า พระธรรมและพระสงฆ์ โดยพระรัตนตรัยทั้ง ๓ นี้ย่อมมีคุณ
เกี่ยวพันเป็นอันเดียวกัน จะแยกออกจากกันโดยเฉพาะไม่ได้ ด้วยพระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ธรรมก่อนแล้ว
สอนให้พระสงฆ์รู้ธรรม พระธรรมนั้น พระสงฆ์ซึ่งเป็นสาวกของพระพุทธเจ้าย่อมจ าทรงไว้ ปฏิบัติและ
สั่งสอนสืบต่อพระศาสนา พระรัตนตรัยนี้เปรียบด้วยวัตถุวิเศษที่มีราคาอย่างสูง คือ แก้ว จึงเรียกพระ
พุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ว่า รัตนะ ค าว่า "รัตนะ" แปลว่าแก้ว ,สิ่งมีค่าสูงยิ่ง,สิ่งประเสริฐ ซึ่งค าว่า
รัตนะในท่ีนี้จะหมายถึง พระรัตนตรัย ซึ่งก็คือแก้ว ๓ ดวง ผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนาก็คือนับถือแก้ว ๓ 
ดวงนี้ว่ามีคุณ ย่อมจะเป็นที่พ่ึงที่ระลึกแก่ตน 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัด
ดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร กระทรวงมหาดไทย 

โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร สังกัดส านัก
การศึกษากรุงเทพมหานคร กระทรวงมหาดไทย 

๑.๗. ประโยชน์ที่ได้รับ 

๑.๗.๑ ไดว้ิธีการสร้างแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก ราย
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ กรุงเทพมหานคร ที่มี
คุณภาพ 

๑.๗.๒ ได้ผลสัมฤทธิ์ทางการคิดวิ เคราะห์ ของผู้ เรียนจากนิทานชาดก รายวิชา
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ที่ดีข้ึน 

๑.๗.๓ โรงเรียนได้รูปแบบการวิจัยโดยการสร้างแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ในการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 



บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก รายวิชา
สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือประกอบการด าเนินงานวิจัยโดยได้
เรียงล าดับเนื้อหาดังนี้ 

๒.๑ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑   
๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับชาดก   
๒.๓ ทักษะการคิด   
๒.๔ ความหมายของการคิดวิเคราะห์   
๒.๕ การจัดการเรียนรู้และสอนแบบร่วมสมัย   
๒.๖ สภาพทั่วไปของโรงเรียนวัดดอกไม้   
๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

เอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ จัดท าขึ้นส าหรับ
ท้องถิ่นและสถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้าน
ความรู้ และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือ
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความส าเร็จตาม
เป้าหมายที่คาดหวังได้ ทุกฝ่าย ที่เกี่ยวข้องทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลต้องร่วม
รับผิดชอบ โดยร่วมกันท างานอย่างเป็นระบบ และต่อเนื่อง ในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริม 

สนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข เพ่ือพัฒนาเยาวชนของชาติไปสู่คุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้๑ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ

                                                           
๑ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๑, ค าน า. 



๘ 

เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมี
ความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ ดังนั้นในการพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับตั้งแต่ระดับชาติจนกระทั่งถึง
สถานศึกษาจะต้องสะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานรวมทั้งเป็นกรอบทิศทางในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบและครอบคลุม
ผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมายในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เห็นความส าคัญ
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่มีต่อแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย จึงได้ศึกษาเนื้อ
ตามล าดับ ดังนี้ 

๒.๑.๑ จุดเน้นส าคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ๒๕๕๑       
จุดเน้นที่ส าคัญเบื้องต้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ได้ศึกษารวบรวมมา

เป็นแนวคิดนั้น ได้แก่ 

๒.๑.๑.๑ วิสัยทัศน์                
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้

เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมี
ความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ๒ 

๒.๑.๑.๒ หลักการ           
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

๑) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล             

๒) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ            

๓) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น            

๔) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้            
                                                           

๒ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์คุรุ
สภาลาดพร้าว, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๑, หน้า ๖. 



๙ 

๕) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ            
๖) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์๓ 
๒.๑.๑.๓ จุดหมาย                 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 

มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้            

๑) มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง            

๒) มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต            

๓) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
๔) มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข       
๕) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข๔ 

๒.๑.๑.๔ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์           
ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี

คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ดังนี้           

๑) สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งให้
ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ ๕ ประการ ดังนี้            

(๑) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล

                                                           
๓ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๑, หน้า ๖. 
๔ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๑, หน้า ๖. 



๑๐ 

ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม               

(๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิด
สังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

(๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม               

(๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

(๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ใน
ด้านการเรียนรู้ การสื่อสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมี
คุณธรรม         

๒) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้               

(๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์               
(๒) ซื่อสัตย์สุจริต               
(๓) มีวินัย               
(๔) ใฝ่เรียนรู้               
(๕) อยู่อย่างพอเพียง               
(๖) มุ่งม่ันในการท างาน               
(๗) รักความเป็นไทย               
(๘) มีจิตสาธารณะ      



๑๑ 

นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้
สอดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง๕ 

๒.๑.๑.๕ มาตรฐานการเรียนรู้  
การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุลนั้นจะต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุ

ปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนจะต้องได้รับการเรียนรู้ ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ดังนี้          

๑) ภาษาไทย          
๒) คณิตศาสตร์          
๓) วิทยาศาสตร์           
๔) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม          
๕) สุขศึกษาและพลศึกษา          
๖) ศิลปะ          
๗) การงานอาชีพและเทคโนโลยี          
๘) ภาษาต่างประเทศ       

กล่าวโดยสรุปแล้ว ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เป้าหมายส าคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มี
คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยม ที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการ
เรียนรู้ยังเป็นกลไกส าคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะ
สะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมิน
คุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ  ระบบ
การตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด๖ 

๒.๑.๒ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม      
ผลจากความเจริญทางวิทยาการและเทคโนโลยีของโลกในปัจจุบัน ท าให้ประชากรในส่วน

ต่าง ๆ ของโลก มีการเลื่อนไหลหล่อหลอมให้เป็นประชากรโลกและรวมเป็นสังคมเดียวกัน การที่สังคม
โลกจะด ารงอยู่ได้อย่างสันติสุข ประชากรจะต้องเป็นพลเมืองดีทั้งในระดับโลกและระดับประเทศย่อม
ลงมาจนถึงสังคมเล็กท่ีสุด สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีความส าคัญในด้านพัฒนาคุณลักษณะ

                                                           
๕ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๑, หน้า ๗. 
๖ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๑, หน้า ๘. 



๑๒ 

ต่าง ๆ ของผู้เรียนให้เป็นพลเมืองดี มีเหตุผลด้วยกุศลจิต คิดสร้างสรรค์มั่นในคุณธรรม น าความรู้เพ่ือ
การด าเนินชีวิตที่ความสุข โดยใช้เทคนิควิทยาการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมศาสตร์ และ
มนุษยศาสตร์ มาปรับใช้ในการด ารงชีวิตให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมทั้งทางธรรมชาติและสังคม ได้อย่างมี
ความสุข      

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ต้องเรียน ๑๒ ปีการศึกษา
ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ประกอบมา
จากหลายแขนงวิชา จึงมีลักษณะเป็นสหวิทยาการ โดยน าวิทยาการจากแขนงวิชาต่าง ๆ ในสาขา
สังคมศาสตร์มาหลอมรวมเข้าด้วยกัน ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ นิติศาสตร์  
จริยธรรม ประชากรศึกษา สิ่งแวดล้อมศึกษา รัฐศาสตร์ สังคมวิทยา ปรัชญาและศาสนา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ออกแบบมาเพ่ือ ส่งเสริม
ศักยภาพการเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้เรียน โดยมีเป้าหมายของการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีซึ่งถือเป็น
ความรับผิดชอบของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้      

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์ ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด เข้าใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย
กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืนมีความอดทน อดกลั้น ยอมรับใน
ความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติและสังคมโลก      

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มี
ความเชื่อมสัมพันธ์ และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพ่ือให้สามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม
โดยก าหนดสาระต่าง ๆ ไว้ สาระ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนาศีลธรรม 
จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติใน
การพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ดังนั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความเจริญงองามในด้านต่าง ๆ คือ 

๑) ด้านความรู้ จะให้ความรู้แก่ผู้เรียนในเนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอดและ
หลักการส าคัญของวิชาต่าง ๆ ในสาขาสังคมศาสตร์ ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ รัฐศาสตร์ 
จริยธรรม  สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร์ กฎหมาย ประชากรศึกษา สิ่งแวดล้อมศึกษา ปรัชญาและ
ศาสนา ตามขอบเขตที่ก าหนดไว้ในแต่ละระดับชั้น ในลักษณะบูรณาการ      

๒) ด้านทักษะกระบวนการ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้เกิดทักษะกระบวนการ  
เช่น ทักษะทางวิชาการ และทักษะทางสังคม เป็นต้น      

๓) ด้านเจตคติและค่านิยม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
จะช่วยพัฒนาเจตคติ และค่านิยมเกี่ยวกับประชาธิปไตยและความเป็นมนุษย์ เช่น รู้จักตนเอง 



๑๓ 

พ่ึงตนเอง ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย มีความกตัญญู รักเกียรติแห่งตน มีนิสัยในการเป็นผู้ผลิตที่ดี มีความ
พอดีในการบริโภค เป็นคุณค่าของการท างาน รู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักการท างานเป็นกลุ่ม เคารพสิทธิ
ผู้อ่ืน และเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มีความผูกพันกับกลุ่มรักท้องถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณค่า 
อนุรักษ์และพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา และการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข๗ 

๒.๑.๒.๑ วิสัยทัศน์กลุ่มการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ก าหนดวิสัยทัศน์ของกลุ่ม ดังนี้   

๑) เป็นศาสตร์บูรณาการที่มุ่งให้เยาวชนเป็นผู้มีการศึกษา พร้อมที่จะเป็นผู้น า
เป็นผู้มีส่วนร่วม และเป็นพลเมืองดีมีความรับผิดชอบ โดย       

(๑) น าความรู้จากอดีตมาสร้างความเข้าใจในมรดกทางวัฒนธรรมของ
ประเทศเพ่ือการตัดสินใจในการเป็นพลเมืองดี       

(๒) น าความรู้เกี่ยวกับโลกของเรามาสร้างความเข้าใจในกระบวนการก่อ
เกิดสภาพแวดล้อมของมนุษย์ เพ่ือการตัดสินใจในการด ารงชีวิตในสังคม       

(๓) น าความรู้เรื่องการเมืองการปกครองมาตัดสินใจเกี่ยวกับการปกครอง 
ชุมชน  ท้องถิ่น และประเทศชาติของตน       

(๔) น าความรู้เรื่องการผลิต การแจกจ่าย การบริโภคสินค้าและการบริการ
มาตัดสินใจในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัด เพ่ือการด ารงชีวิต เพ่ือการประกอบอาชีพ และการอยู่ใน
สังคม       

(๕) น าความรู้เกี่ยวกับคุณค่าของจริยธรรม ศาสนา มาตัดสินใจในการ
ประพฤติปฏิบัติตนและการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน       

(๖) น าวิธีการทางสังคมศาสตร์มาค้นหาค าตอบเกี่ยวกับประเด็นปัญหา ใน
สังคมและก าหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติที่สร้างสรรค์ต่อส่วนรวม   

๒) ได้บูรณาการสรรพความรู้ กระบวนการและปัจจัยต่าง ๆ เพ่ือการเรียนรู้ 
ตามเป้าหมายของท้องถิ่นและประเทศชาติ การเรียนการสอนต้องใช้ข้อมูล ความรู้ทั้งในระดับท้องถิ่น  
ประเทศชาติ และระดับโลก เชื่อมโยงเข้าด้วยกัน      

๓) ผู้เรียนอภิปรายประเด็นปัญหาร่วมสมัยกับเพ่ือนและผู้ใหญ่ สามารถแสดง
จุดยืนในค่านิยม จริยธรรมของตนอย่างเปิดเผยและจริงใจ ขณะเดียวกันก็รับฟังเหตุผลของผู้อ่ืนที่
แตกต่างจากตนอย่างตั้งใจ   

๔) การเรียนการสอนเป็นบรรยากาศของการส่งเสริมการคิดขั้นสูงในประเด็น
หัวข้อที่ลึกซึ้ง ท้าทาย ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่างมีความหมาย ได้รับการประเมินที่

                                                           
๗ คณะครูโรงเรียนศรียาภัย, หลักสูตรโรงเรียน, พิมพ์ที่ โรงเรียนศรียาภัย เลขที่ ๑๔๙ ถนนพิศิษฐ์

พยาบาล ต. ท่าตะเภา อ. เมือง จ. ชุมพร : ๘๖๐๐๐, ๒๕๕๒, หน้า ๔. 



๑๔ 

เน้นการน าความรู้มาประยุกต์ใช้ทุกมาตรฐานการเรียนรู้ขงกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม มีการจัดเตรียมโครงงานที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมที่เป็นจริงของสังคมที่ให้ผู้เรียนได้น า
สิ่งที่เรียนไปใช้ได้จริงในการด าเนินชีวิต๘   

๒.๑.๒.๒ คุณภาพผู้เรียนในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ได้ก าหนดให้กลุ่ม

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระพ้ืนฐานที่ผู้เรียนต้องเรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
๑ ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ประกอบด้วยศาสตร์สาขาต่าง ๆ หลายแขนง มีลักษณะเป็นพหุวิทยาการ 
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะกระบวนการ มีคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์ รวมทั้ง
แสดงบทบาทและความรับผิดชอบทั้งต่อตนเอง ต่อผู้อ่ืน และต่อสภาพแวดล้อม จากองค์ประกอบ
ดังกล่าว จึงท าให้กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมีจุดเน้นในการสร้างคุณภาพของ
ผู้เรียน ดังนี้    

๑) ยึดมั่นในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ สามารถน า
หลักธรรมค าสอนไปใช้ปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันได้ เป็นผู้กระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเอง
อยู่เสมอ รวมทั้งบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์แก่สังคมส่วนรวม        

๒) ยึดมั่นศรัทธาและธ ารงรักษาไว้ซึ่งรูปแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี ปฏิบัติตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรม รวมทั้งถ่ายทอดสิ่งที่ดีงามไว้เป็นมรดกของชาติ เพ่ือสันติสุขของสังคมไทย
และสังคมโลก     

๓) มีความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรให้มีประสิทธิภาพเพ่ือการ
ด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และสามารถน าหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ      

๔) เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ภาคภูมิใจในความเป็น
ไทยทั้งในอดีตและปัจจุบัน สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่าง
เป็นระบบ และน าไปสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้     

๕) มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีงามระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม เป็น
ผู้สร้างวัฒนธรรม มีจิตส านึก อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓       
๑) ได้เรียนรู้เรื่องเก่ียวกับตนเองและผู้ที่อยู่รอบข้าง ตลอดจนสภาพแวดล้อมใน

ท้องถิ่นท่ีอยู่อาศัยและเชื่องโยงประสบการณ์ไปสู่โลกกว้าง       

                                                           
๘ คณะครูโรงเรียนศรียาภัย, หลักสูตรโรงเรียน, พิมพ์ที่ โรงเรียนศรียาภัย เลขที่ ๑๔๙ ถนนพิศิษฐ์

พยาบาล ต. ท่าตะเภา อ. เมือง จ. ชุมพร : ๘๖๐๐๐, ๒๕๕๒, หน้า ๘. 



๑๕ 

๒) ผู้เรียนได้รับการพัฒนาให้มีทักษะกระบวนการ และมีข้อมูลที่จ าเป็นต่อการ
พัฒนาให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ มีความ
เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยู่ร่วมกันและการท างานกับผู้อ่ืน มีส่วนร่วมในกิจกรรมของ
ห้องเรียน และได้ฝึกหัดในการตัดสินใจ       

๓) ได้ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะ
การบูรณาการ ผู้เรียนได้เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปัจจุบันและอดีต มีความรู้พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจได้
ข้อคิดเกี่ยวกับรายรับ-รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค รู้จักการออมขั้นต้น
และวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง       

๔) ได้รับการพัฒนาแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่
พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญา เพ่ือเป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจในขั้นที่สูง
ต่อไป       

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖       

๑) ได้เรียนรู้เรื่องของจังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร์ 
ลักษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจ
โดยเน้นความเป็นประเทศไทย       

๒) ได้รับการพัฒนาความรู้และความเข้าใจ ในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนา
มากยิ่งขึ้น        

๓) ได้ศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าที่ในฐานะพลเมือง
ดีของท้องถิ่น จังหวัด ภาค และประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม ของท้องถิ่นตนเองมากยิ่งขึ้น       

๔) ได้ศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศ
ไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน ได้รับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การ
ท าความเข้าใจ ในภูมิภาค ซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเก่ียวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน  

จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓       
๑) ได้เรียนรู้และศึกษาเก่ียวกับความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทย

เปรียบเทียบกับประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ ในโลก เพื่อพัฒนาแนวคิด เรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
๒) ได้ เรียนรู้และพัฒนาให้มีทักษะที่จ า เป็นต่อการเป็นนักคิดอย่ างมี

วิจารณญาณได้รับการพัฒนาแนวคิด และขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหว่างประเทศไทยกับ



๑๖ 

ประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ ในโลก ได้แก่ เอเชีย โอเซียเนีย แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ ใน
ด้านศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การเมือง
การปกครอง ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ และสังคมศาสตร์       

๓) ได้รับการพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใช้
เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานได้อย่างเหมาะสม 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖       
๑) ได้เรียนรู้และศึกษาความเป็นไปของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซ้ึงยิ่งขึ้น 
๒) ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนให้พัฒนาตนเองเป็นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม 

จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีค่านิยมอันพึงประสงค์ สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข รวมทั้งมีศักยภาพเพ่ือการศึกษาต่อในชั้นสูงตามความ
ประสงค์ได ้

๓) ได้เรียนรู้เรื่องภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวัติศาสตร์
ของชาติไทย ยึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

๔) ได้รับการส่งเสริมให้มีนิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคได้
อย่างเหมาะสม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ประเพณีวัฒนธรรมไทย และสิ่งแวดล้อม มี
ความรักท้องถิ่นและประเทศชาติ มุ่งท าประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดีงามให้กับสังคม       

๕) เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของตนเอง ชี้น าตนเองได้ 
และสามารถแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในสังคมได้ตลอดชีวิต๙  

๒.๑.๒.๓ เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันใน

สังคม ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถปรับ
ตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสม โดยได้ก าหนดสาระต่าง ๆ ไว้ ดังนี้   

๑) ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติใน
การพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนา
ตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม   

๒) หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                                                           
๙ กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง : (กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม), 

๒๕๕๑, หน้า ๕. 



๑๗ 

ลักษณะและความส าคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
ค่านิยม ความเชื่อ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิหน้าที่ 
เสรีภาพการด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก   

๓) เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่ายและการบริโภคสินค้าและบริการ การ
บริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และ
การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน   

๔) ประวัติศาสตร์ เป็นการพูดถึงเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ผลกระทบที่ เกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต บุคคลส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรม
ที่ส าคัญของโลก   

๕) ภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหล่ง
ทรัพยากร และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน๑๐  

๒.๑.๒.๔ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้   
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม       

มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข       

มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธ ารง
รักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

สาระท่ี ๒ หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม       
มาตรฐาน ส ๒.๑ เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มี

ค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ
สังคมโลกอย่างสันติสุข       

มาตรฐาน ส ๒.๒ เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น  
ศรัทธา และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

สาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร์       

                                                           
๑๐ กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง : (กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม), 

๒๕๕๑, หน้า ๓. 



๑๘ 

มาตรฐาน ส.๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและ
การบริโภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ       

มาตรฐาน ส.๓.๒ เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์
ทางเศรษฐกิจและความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร์       
มาตรฐาน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง

ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
มาตรฐาน ส ๔.๒ เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  ใน

ด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถ  วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น       

มาตรฐาน ส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มี
ความรักความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 

สาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร์  
มาตรฐาน ส ๕.๑ เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของ

สรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการ
ค้นหาวิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ                                                                                                                  

มาตรฐาน ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน๑๑ 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับชาดก 

ชาดก คือ เรื่องราวหรือชีวประวัติในอดีตชาติของพระโคตมพุทธเจ้า คือ สมัยที่พระองค์
เป็นพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีอยู่ พระองค์ทรงน ามาเล่าให้พระสงฆ์ฟังในโอกาสต่าง ๆ เพ่ือแสดง
หลักธรรมสุภาษิตท่ีพระองค์ทรงประสงค์ เรียกเรื่องในอดีตของพระองค์นี้ว่า ชาดก ชาดกเป็นเรื่องเล่า
คล้ายนิทาน บางครั้งจึงเรียกว่า นิทานชาดก๑๒ 
 ชาดกที่ทรงเล่านั้นมีหลายร้อยเรื่อง ว่าทรงเคยเกิดเป็นมนุษย์บ้าง เป็นสัตว์บ้าง แต่ที่รู้จัก
กันโดยทั่วไป คือ ๑๐ ชาติสุดท้ายที่เรียกว่าทศชาติชาดก และชาติสุดท้ายที่สุดที่ทรงเสวยพระชาติเป็น
พระเวสสันดร จึงเรียกเรื่องความหมายของชาดก 

                                                           
๑๑ กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง : (กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม), 

๒๕๕๑, หน้า ๔. 
๑๒ ดูรายละเอียดใน, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑/๑. 



๑๙ 

 ค าว่า ชาตก หรือ ชาดก แปลว่า ผู้เกิด มีรากค ามาจากธาตุ (Root) ว่า ชนฺ แปลว่า “เกิด” 
แปลง ชนฺ ธาตุเป็นชา ลง ต ปัจจัยในกิริยากิตก์ ต ปัจจัยตัวนี้ก าหนดให้แปลว่า “แล้ว” มีรูปค าเป็น 
“ชาต” แปลว่า เกิดแล้ว เสร็จแล้วให้ลง ก ปัจจัยต่อท้ายอีกส าเร็จรูปเป็น “ชาดก” อ่านออกเสียงตาม
บาลีสันสกฤตว่า “ชา-ตะ-กะ” แปลว่าผู้เกิดแล้ว เมื่อน าค านี้มาใช้ในภาษาไทย เราออกเสียงเป็น 
ชาดก โดยแปลง ต เป็น ด และให้ ก เป็นตัวสะกดในแม่กก 
 ในความหมาย คือเล่าถึงการที่พระโพธิสัตว์เวียนว่ายตายเกิด ถือเอาก าเนิดในชาติต่าง ๆ 
ได้พบปะผจญกับเหตุการณ์ดีบ้างชั่วบ้าง แต่ก็ได้พยายามท าความดีติดต่อกันมากบ้างน้อยบ้างตลอดมา 
จนเป็นพระพุทธเจ้าในชาติสุดท้าย กล่าวอีกอย่างหนึ่ง จะถือว่า เรื่องชาดก เป็นวิ วัฒนาการแห่งการ
บ าเพ็ญคุณงามความดีของพระโพธิสัตว์อยู่ก็ได้ ในอรรถกถาแสดงด้วยว่า ผู้นั้นผู้นี้กลับชาติมาเกิดเป็น
ใครในสมัยพระพุทธเจ้า แต่ในบาลีพระไตรปิฎกกล่าวถึงเพียงบางเรื่อง เพราะฉะนั้น สาระส าคัญจึงอยู่
ที่คุณงามความดีและคติธรรมในนิทานนั้น ๆ 

ประเภทชาดก 
ประเภทของชาดก มี ๒ ประเภทคือ 

๑. ชาดกนิบาต ชาดกในนิบาต หรือที่เรียกว่า นิบาตชาดก หมายถึงชาดกทั้ง ๕๔๗ 
เรื่องท่ีมีอยู่ในคัมภีร์ขุททกนิกายของพระสุตตันตปิฎก ในพระไตรปิฎกภาษาบาลี นิบาตชาดกแต่งเป็น
คาถาคือฉันทลักษณ์ล้วนๆ โดยจะมีการแต่งขยายความเป็นร้อยแก้วคือรูปแบบคาถาสุภาษิต เหตุที่
เรียกว่า นิบาตชาดก ก็เพราะว่า ชาดกในพระไตรปิฎกนี้จะถูกจัดหมวดหมู่ตามจ านวนคาถา มีทั้งหมด 
๒๒ หมวด หรือ ๒๒ นิบาต นิบาตสุดท้ายคือ นิบาตที่ ๒๒ ประกอบด้วยชาดก ๑๐ เรื่อง หรือที่
เรียกว่า "ทศชาติชาดก"๑๓ 

พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๗ ซึ่งเป็น สุตตันตปิฎกเล่มที่ ๑ จัดไว้เป็น ขุททกนิกายชาดก 
ภาค ๑ พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๗ นี้นั้น เป็นภาคแรกของชาดก ได้กล่าวถึงค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
อันมีลักษณะเป็นนิทานสุภาษิต แต่ในตัวพระไตรปิฎกไม่มีเล่าเรื่องไว้ มีแต่ค าสุภาษิต รวมทั้งค าโต้ตอบ
ในนิทาน ซึ่งถ้าอ่านแล้วจะยังไม่ทราบเนื้อเรื่องตัวละครความเป็นมาของคาถาสุภาษิตนั้น ถ้าต้องการ
ทราบเนื้อเรื่องตัวละครความเป็นมาโดยละเอียด จะต้องศึกษาในชาตกัฏฐกถาหรืออรรถกถาชาดก คือ
หนังสือที่แต่งขึ้นอธิบายพระไตรปิฎกอีกต่อหนึ่ง ซึ่งมีความยาวมาก มีถึง ๑๐ เล่ม แตแ่ม้เช่นนั้นก็มีชาว
ต่างประเทศแปลและพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษไว้เรียบร้อยแล้ว รวม ๖ เล่มใหญ่ คือฉบับมหาวิทยาลัย 
เคม บริดจ์ พิมพ์ครั้ง แรกเม่ือ ค. ศ. ๑๘๙๕ คือ ๘๐ ปีเศษมาแล้ว๑๔ 

ในเล่มที่ ๒๗ นี้ อันเป็นภาคแรกของชาดก ได้กล่าวถึงค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
อันมีลักษณะเป็นนิทาน สุภาษิต แต่ในตัวพระไตรปิฎก ไม่มีเล่าเรื่องไว้ มีแต่ค าสุภาษิต รวมทั้งค า

                                                           
๑๓  ดูรายละเอียดใน, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๒/๑๘๒. 
๑๔  วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี,ชาดก,[ออนไลน์],แหล่งที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B 

8%8A%E0%B8%B2%E0%B94%E0%B81#cite_note-1,[๑๘ ส.ค. ๒๕๖๑],(สืบค้นเมื่อ ๑๘ ส.ค. ๒๕๖๑) 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%25B%208%8A%E0%B8%B2%E0%B94%E0%B81#cite_note-1,[๑๘
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%25B%208%8A%E0%B8%B2%E0%B94%E0%B81#cite_note-1,[๑๘


๒๐ 

โต้ตอบในนิทาน เรื่องละเอียดมีเล่าไว้ในอรรถกถา คือหนังสือที่แต่ง ขึ้นอธิบายพระไตรปิฎกอีกต่อ
หนึ่ง. ค าว่า ชาตก หรือชาดก แปลว่า ผู้เกิด คือเล่าถึงการที่พระพุทธเจ้าทรงเวียนว่ายตายเกิด ถือเอา 
ก าเนิดในชาติต่าง ๆ ได้พบปะผจญกับเหตุการณ์ดีบ้าง ชั่วบ้าง แต่ก็ได้พยายามท าความดีติดต่อกันมาก
บ้าง น้อยบ้างตลอดมา จนเป็นพระ พุทธเจ้าในชาติสุดท้าย กล่าวอีกอย่างหนึ่ง จะถือว่าเรื่องชาดกเป็น
วิวัฒนาการแห่งการบ าเพ็ญคุณงามความดีของพระพุทธเจ้า ตั้ งแต่ยังเป็น พระโพธิสัตว์อยู่ก็ได้. ใน
อรรถกถาแสดงด้วยว่า ผู้นั้นผู้นี้กลับชาติมาเกิดเป็นใครในสมัยพระพุทธเจ้า แต่ในบาลีพระไตรปิฎก
กล่าวถึงเพียงบาง เรื่อง เพราะฉะนั้น สาระส าคัญจึงอยู่ท่ีคุณงามความดีและอยู่ที่คติธรรม ในนิทานนั้น 
ๆ. อนึ่ง เป็นที่ทราบกันว่า ชาดกท้ังหมดมี ๕๕๐ เรื่อง แต่เท่าที่ลองนับดูแล้ว ปรากฏว่าในเล่มที่ ๒๗ มี 
๕๒๕ เรื่อง ในเล่มที่ ๒๘ มี ๒๒ เรื่อง รวมทั้งสิ้นจึงเป็น ๕๔๗ เรื่อง ขาดไป ๓ เรื่อง แต่การขาดไปนั้น
น่าจะเป็นด้วยในบางเรื่องมีนิทานซ้อนนิทาน และไม่ได้นับเรื่องซ้อนแยกออกไปก็เป็นได้ อย่างไรก็ตาม 
จ านวนที่นับได้ จัดว่า ใกล้เคียงมาก. 

วิธีจัดระเบียบชาดกนั้น จัดตามจ านวนค าฉันท์น้อยขึ้นไปหามาก และตั้งชื่อหมวดหมู่
ตามจ านวน ค าฉันท์นั้น คือเอกนิบาตชาดก ชาดกที่ชุมนุมค าฉันท์บทเดียว มี ๑๕๐ เรื่อง ทุกนิบาต
ชาดก ชาดกที่ชุมนุมค าฉันท์ ๒ บท มี ๑๐๐ เรื่อง ติกนิบาตชาดก ชาดกที่ชุมนุมค าฉันท์ ๓ บท มี ๕๐ 
เรื่อง ดังนี้เป็นต้น ในเล่มที่ ๒๗ มีจนถึงจัตตาลีสนิบาตชาดก (ชาดกที่ชุมนุมค าฉันท์ ๔๐ บท มี ๕ 
เรื่อง) ส่วนเล่มที่ ๒๘ มีชุมนุมค าฉันท์ ๕๐ บท, ๖๐ บท, ๗๐ บท, ๘๐ บท และมีมหานิบาต คือชุมนุม
เรื่องใหญ่ ๑๐ เรื่อง อันมีมหา เวสสันดรชาดกเป็นเรื่องสุดท้าย. 

เป็นอันว่าพระไตรปิฎกที่ว่าด้วยเรื่องชาดกคือค าสอนแบบเล่านิทานคติธรรมนี้ มีอยู่ 
๒ เล่ม คือ เล่มที่ ๒๗ และเล่มที่ ๒๘ ส่วนอรรถกถา คือหนังสือที่แต่งขึ้นภายหลัง ขยายความเล่า
นิทานให้พิสดารออกไปนั้นมีถึง ๑๐ เล่ม แสดงว่าเป็นเรื่องใหญ่มาก แต่แม้เช่นนั้นก็มีชาวต่างประเทศ
แปลและพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษไว้เรียบร้อยแล้ว รวม ๖ เล่มใหญ่ คือฉบับมหาวิทยาลัย เคม บริดจ์ 
พิมพ์ครั้ง แรกเมื่อ ค. ศ. ๑๘๙๕ คือ ๘๐ ปีเศษมาแล้ว. นอกจากนั้นยังมีส านวนอ่ืนอีก ๒ ส านวน คือ
ส านวนของ ริส เดวิดส์ แปลไว้ ๔๐ เรื่องส านวน ของแฟรนซิส กับ ธอมัส แปลไว้ ๑๑๔ เรื่อง. 

ในการย่อนี้จะไม่น านิทานในอรรถกถามาเล่าเลย แต่จะเลือกน าภาษิตคติธรรมซึ่ง
ปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มที่ ๒๗ มาแปลให้เห็นเนื้อหาแห่งค าสอนสัก ๑๐ บท จากชาดกต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี้๑๕ 

๑. อปัณณกชาดก " คนบางคนกล่าวฐานะที่ไม่ผิด นักตรึก (นักตรรกวิทยา) 
กล่าวฐานะที่ ๒ บัณฑิตรู้เนื้อความนั้นแล้ว พึงถือเอา เฉพาะฐานะที่ไม่ผิด.  

(หมายเหตุ : ภาษิตนี้แสดงให้เห็นหลักทางพระพุทธศาสนา ที่ให้ถือความจริงที่
แน่นอน เรื่องของการคิดคาด คะเน หรือการเดา ซึ่งเป็นฐานะที่ ๒ นั้นมิใช่คติที่พึงยึดถือ พูดง่าย ๆ ว่า 
ทางพระพุทธศาสนา รับรองเฉพาะความจริงที่ประจักษ์ชัด ไม่ยอม เดาในเรื่องใด ๆ) 

                                                           
๑๕ ดูรายละเอียดใน, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑/๑. 



๒๑ 

๒. วัณณุปถชาดก " พ่อค้าเกวียนทั้งหลาย ไม่เกียจคร้าน ขุด ( หาน้ าอยู่ ) 
ในทางทราย ก็ได้พบน้ าในเนินทราย (ในทะเลทราย) นั้น. ท่านผู้เป็นมุนีก็เช่นกัน เป็นผู้ประกอบด้วย
ก าลังคือความเพียร ไม่เกียจคร้าน พึงประสบความสงบแห่งหทัยได้." 

๓. จุลลกเสฏฐชาดก " ผู้มีปัญญาพิจารณา (เหตุผล) ย่อมตั้งตนได้ด้วยทรัพย์อัน
เป็นต้นทุนแม้น้อย เหมือนคนก่อไฟกองน้อย (ให้เป็นกองใหญ)่ ฉะนั้น" 

๔. มตกภัตตชาดก " ถ้าสัตว์ทั้งหลายรู้อย่างนี้ว่า ความเกิดนี้เป็นทุกข์, ผู้มีชีวิต
จึงไม่พึงเบียดเบียนผู้มีชีวิตด้วยกัน, เพราะผู้ท าร้ายผู้มี ชีวิต ย่อมเศร้าโศก." 

๕. ติตถชาดก " ดูก่อนนายสารถี ! ท่านจงน าม้าไปดื่มน้ าที่ท่าอ่ืนบ้างสิ คนเรายัง
เบื่อข้าวปายาสที่กินซ้ า ๆ ได้. " 

(หมายเหตุ : เป็นค าแนะน าของบัณฑิตให้น าม้าของพระราชา ซึ่งไม่ยอมลงดื่ม
น้ าในท่าน้ าที่จ าเจ โดยให้น า ไปดื่มที่ท่าอ่ืนดูบ้าง เพราะคนเรายังรู้จักเบื่ออาหารที่กินซ้ า ๆ คติของ
เรื่องนี้คือให้แก้ไขเรื่องต่าง ๆ อย่างใช้ปัญญา) 

๖. นันทิวิสาลชาดก " ควรกล่าวแต่วาจาที่น่าพอใจเท่านั้น ไม่ควรกล่าววาจาที่
ไม่น่าพอใจในกาลไหน ๆ. เมื่อเศรษฐีกล่าวค าท่ีน่าพอใจ โค (นันทิวิสาล) ได้ลากภาระหนักไปได้ ท าให้
เศรษฐีได้ทรัพย์ และเอิบอิ่มใจ เพราะเหตุนั้น. " 

๗. สัมโมทมานชาดก " นกทั้งหลายชื่นชมต่อกัน (สามัคคีกัน) ก็พาเอาข่ายไปได้ 
เมื่อใดนกเหล่านั้นทะเลาะกัน เมื่อนั้น ก็มาสู่อ านาจ ของเรา. " 

(หมายเหตุ : นายพรานพูดเมื่อนกกระจาบติดข่ายเพราะทะเลาะและเกี่ยงแย่ง
กัน ไม่เหมือนคราวแรก ๆ ที่ยังสามัคคีกันบินขึ้นพร้อมกับน าเอาข่ายที่ดักไว้ไปติดบนต้นไม้และรอด
ชีวิตไปได้) 

๘. ทุมเมธชาดก " คนมีปัญญาทรามได้ยศแล้ว ย่อมประพฤติสิ่งที่เป็นความ
พินาศแก่ตน, ย่อมปฏิบัติเพื่อเบียดเบียนทั้งตนเองและ คนอ่ืน. " 

๙. สุวัณณหังสชาดก " พึงยินดีตามที่ได้ เพราะว่าความโลภเกินไปเป็นความชั่ว 
เช่น เรื่องคนจับพญาหงส์ เลยเสื่อมจากทอง. " 

(หมายเหตุ : คือเรื่องโลภมากลาภหาย เดิมได้ขนทองซึ่งหงส์ทองมาสลัดให้ แต่
คิดโลภมาก จับหงส์ไว้ แล้ว ถอนขนหมดทั้งตัว ขนที่เคยเป็นทองก็เลยกลายเป็นขนนกธรรมดาไป) 

๑๐. อุภโตภัฏฐชาดก " ตาก็แตก ผ้าก็หาย ทั้งยังทะเลาะกันในเรือนของเพ่ือน
บ้าน. เขามีการวางงานอันถูกประทุษร้ายทั้งสองทาง คือทั้ง ในน้ าและบนบก. " 

(หมายเหตุ: เป็นเรื่องของสองผัวเมียชาวประมง ผัวตกเบ็ดติดตอ นึกว่าได้ปลา
ใหญ่ เกรงว่าเพ่ือนบ้านจะ ขอ จึงสั่งให้ลูกไปบอกกับเมียให้ไปเที่ยวทะเลาะกับเพ่ือนบ้าน ตัวเองดึง
สายเบ็ด แต่ดึงไม่ขึ้น จึงเปลื้องผ้าทิ้งไว้บนฝั่ง ลงไปงมถูกตอต า ตาแตก ครั้นขึ้นมา ก็ไม่มีผ้าจะนุ่ง 
เพราะมีใครขโมยไปแล้ว ทางบ้านก็แตกกับเพ่ือนบ้านหมด เพราะเมียไปทะเลาะตามค าสั่งเรียบร้อย
แล้ว) 



๒๒ 

อนึ่งเป็นที่ทราบกันว่าชาดกทั้งหมดมี ๕๕๐ เรื่อง แต่เท่าที่ได้ลองนับดูแล้วปรากฏว่า 
ในเล่มที่ ๒๗ มี ๕๒๕ เรื่อง ในเล่มที่ ๒๘ มี ๒๒ เรื่อง รวมทั้งสิ้นจึงเป็น ๕๔๗ เรื่อง ขาดไป ๓ เรื่อง แต่
การขาดไปนั้น น่าจะเป็นด้วยในบางเรื่องมีนิทานซ้อนนิทาน และไม่ได้นับเรื่องซ้อนแยกออกไปก็
เป็นได้ อย่างไรก็ตาม จ านวนที่นับได้ จัดว่าใกล้เคียงมาก 

พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๗ อันเป็นสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๑๙ จัดไว้เป็นขุททกนิกายชาดก 
ภาค ๑ เป็นเล่มที่รวมเรื่องชาดกท่ีเล็ก ๆ น้อย ๆ รวมกันถึง ๕๒๕ เรื่อง 

พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๘ อันเป็นสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๒๐ จัดไว้เป็นขุททกนิกายชาดก 
ภาค ๒ ในพระไตรปิฎกเล่มท่ี ๒๘ นี้มีเพียง ๒๒ เรื่อง เพราะเป็นเรื่องยาว ๆ ทั้งนั้น โดย ๑๒ เรื่องแรก
เป็นเรื่องที่มีค าฉันท์ ส่วน ๑๐ เรื่องหลัง คือเรื่องท่ีเรียกว่า มหานิบาตชาดก แปลว่า ชาดกท่ีชุมนุมเรื่อง
ใหญ่ หรือท่ีโบราณเรียกว่า ทศชาติ 

๒. ชาดกนอกนิบาต หมายถึง ชาดกที่ไม่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก เป็นชาดกที่
ภิกษุชาวเชียงใหม่ได้รวบรวมเรื่องราวมาจากนิทานพื้นบ้านไทยมาแต่งเป็นชาดก ขึ้นเมื่อประมาณ พ.ศ
๒๐๐๐ - ๒๒๐๐ ชาดกนี้เรียกอีกชื่อว่า "ปัญญาสชาดก"แปลว่า ชาดก ๕๐ เรื่อง๑๖ และรวมกับเรื่องใน
ปัจฉิมภาคอีก ๑๑ เรื่อง รวมเป็น ๖๑ เรื่อง 

ความส าคัญและประโยชน์ของนิทานส าหรับเด็ก   
ดวงเดือน แจ้งสว่าง กล่าวถึง ความส าคัญและประโยชน์ของนิทานส าหรับเด็กไว้ดังนี้    
๑. นิทานให้ความบันเทิงและความรู้    
การเล่านิทานเป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ที่ให้ความบันเทิงแก่คนทุกเพศทุกวัยมาตั้งแต่สมัย 

โบราณ ส าหรับสมัยปัจจุบัน นอกจากจะใช้นิทานเป็นกิจกรรมเพ่ือความบันเทิงแล้วยังมีการน านิทาน 
มาเป็นกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้แก่เด็กในระดับปฐมวัยและระดับประถมศึกษาอย่างกว้างขวางครูคนใด 
เล่านิทานเก่งเด็ก จะรักและเชื่อฟัง โดยครูจะฉวยโอกาสใช้นิทานเป็นสื่อแล้วสอดแทรกความรู้ด้าน
ต่าง ๆ ตลอดจนจริยธรรม คุณธรรมที่ครูต้องการปลูกฝังเข้าไปในเนื้อหาของนิทานโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ในเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกับตัวเอกของเรื่องจะท าให้เด็ก ๆ สามารถจดจ าได้ดีเป็นพิเศษ    

๒. นิทานเป็นเครื่องมือ  
ในการกล่อมเกลาจิตใจและสร้างแรงจูงใจ ใฝ่สัมฤทธิ์นอกจากการเร้าความสนใจและให้

ความบันเทิงแก่เด็กแล้วนิทานยังเป็นกิจกรรมที่ส าคัญในการฝึกการสร้างมโนภาพและจินตนาการ ซึ่ง
เป็นวิธีการที่ส าคัญยิ่งในการช่วยยกระดับกล่อมเกลาจิตใจของเด็ก ซึ่งยังละเอียดละอ่อนให้สามารถ 
รับสิ่งที่งดงามเชิงนามธรรมได้ดีการโน้มน้าวความคิดและจิตใจของเด็กเข้าสู่จุดหมายทางศีลธรรม 
จริยธรรม และคุณธรรมตลอดจนคุณสมบัติที่พึงประสงค์ จะกระท าโดยการเล่านิทานได้ผลดีกว่าการ 

                                                           
๑๖ พระมหาธานินทร์ อาทิตวโร (ค ากมล), (ปัญญาสชาดกปฐมภาค เรื่องท่ี ๘-๒๗: การตรวจช าระและ

ศึกษาเชิงวิเคราะห์, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), 
หน้าบทคัดย่อ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2


๒๓ 

บรรยายหรือการอธิบายโดยตรง นอกจากนี้ ครูยังสามารถน าเหตุการณ์ในเรื่องนิทานผูกโยงบูรณาการ 
เข้ากับหน่วยการเรียนได้ทุกหน่วยไม่ว่าจะเป็นคณิตศาสตร์ ภาษาดนตรี วิทยาศาสตร์ ศิลปะ สังคม 
ศึกษา เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ การเสริมสร้างพฤติกรรมที่เป็นพ้ืนฐานแห่งบุคลิกภาพที่ดีงาม 
ของเด็กและรากฐานความมั่นคงแข็งแกร่ง ลบจุดอ่อนด้อยของสังคมไทย คือ ความขยันหมั่นเพียรไม่ 
ย่อท้อต่ออุปสรรคหรือที่เรียกกันว่า “พฤติกรรมใฝ่สัมฤทธิ์”การให้เด็กฟังนิทานที่มีคุณค่าโดยเลือก 
เรื่องท่ีเกี่ยวกับความส าเร็จของตัวเอก ที่ต้องผจญปัญหาหรืออุปสรรคต่าง ๆ ใช้ความสามารถที่ได้จาก 
การเรียนรู้และการฝึกฝนจนช านาญ เมื่อประสบความล้มเหลวก็ไม่ท้อถอยกลับพากเพียร แก้ปัญหาจน 
ส าเร็จการกระตุ้นให้เด็กเกิดแรงบันดาลใจที่จะเลียนแบบคุณธรรมที่พึงปรารถนาเช่นนี้อยู่เสมอ ความ 
ประทับจากการฟังนิทานจะท าให้เด็ก ๆ ค่อย ๆ ซึมซับพฤติกรรมของตัวเอกของเรื่อง เข้าสู่ระบบ 
ความรู้สึกนึกคดิของตนซึ่งจะยังมีบุคลิกภาพโน้มเอียงไปในทางเดียวกันกับตัวเอกของนิทานดังกล่าว   

แมคเคลแลนด์ ได้ศึกษาพบว่า ชาติใดที่นิทานมีเนื้อหาเกี่ยวกับการใฝ่สัมฤทธิ์มากภายใน 
ช่วง ๕๐ ปี หลังจากนั้นชาตินี้จะมีความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจมากข้ึนกว่าเดิมซึ่งแสดงว่านิทานส าหรับ 
เด็กอาจจะเป็นส่วนส าคัญท่ีเตรียมเยาวชนของชาติให้พรอ้มที่จะพัฒนาทางเศรษฐกิจเมือเป็นผู้ใหญ่ขึ้น 
ในประเทศไทยได้มีผู้ศึกษาพบว่าการเล่านิทานที่มีคุณค่าให้เด็กยกระดับอนุบาลซึ่งมาจากครอบครัว
ยากจน จะช่วยให้เด็กพัฒนาทางด้านการคิด สติปัญญาและอารมณ์ได้เป็นอย่างดีในการวิจัยเด็กโตใน 
ประเทศไทยพบว่าเด็กท่ีถูกอบรมเลี้ยงดูมาแบบให้พึ่งตนเองเร็วแต่ไม่ได้ฟังนิทานที่มีคุณค่า 

๓. นิทานเป็นกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นความคิดเด็ก 
ซูคอมลินสกี้ นักเรียนศึกษาผู้ยิ่งใหญ่ของรัสเซียกล่าวว่า “เทพนิยายเป็นอากาศบริสุทธิ์ ที่

กระพือเปลวไฟความคิดและค าพูดของเด็ก ๆ”ค ากล่าวนี้ แสดงให้เห็นว่านิทานเป็นเครื่องมือหรือ 
กิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นความคิดของเด็ก ๆ โดยธรรมชาติแล้วเด็กในช่วงปฐมวัยยังเล็กเกินไปที่จะรับ
การ เรียนรู้ที่เป็นนามธรรม หรือการพูดอธิบายที่เต็มไปด้วยเนื้อหาสาระที่เคร่งเครียดจริงจังและแห้ง
แล้ง การผูกเรื่องขึ้นเป็นนิทานจะท าให้เด็กสามารถเข้าถงึคติธรรม ข้อคิด ข้อเตือนใจ จดจ าข้อเท็จจริง 
รวมทั้งได้รับความสนุกสนานตื่นเต้นเช่นเดียวกัน “การเล่น” ซึ่งถือว่า “เป็นงานของเด็ก” โดยนิทาน 
จะมีลักษณะเป็นการเล่นทางความคิดและจินตนาการ อันมีผลโดยตรงต่อพัฒนาการและสติปัญญา 
ของเด็กมีผลงานการวิจัยพบว่าคนเราเรียนรู้ได้ดีขึ้นในบรรยากาศที่รื่นรมย์และมีความหมาย ดังนั้น 
การที่ครูน าความรู้ กฎเกณฑ์ ระเบียบ ซึ่งเป็นการยากเกินกว่าความเข้าใจของเด็กน ามาสร้างให้เป็น 
นิทานเรื่องราวที่สนุกสนานก็จะท าให้เด็ก ๆ เข้าถึงสิ่งที่ครูต้องการจะสื่อสารได้โดยง่ายดาย 

๔. นิทานช่วยแก้ไขพฤติกรรมและสร้างเสริมคุณธรรม    
ในเด็กเล็ก ๆ ครูสามารถใช้นิทานแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ได้เป็นอย่างดีโดยหยิบ 

ยกพฤติกรรมที่ไม่ถูกต้องซึ่งครูได้สังเกตเห็นในห้องเรียน ในสถานที่กลางแจ้งในการเล่นเล่นตามมุม 
ต่าง ๆ ในการตรวจสอบสุขภาพตอนเช้าและในกิจกรรมประจ าวันต่าง ๆ เช่น เล่นของเล่นแล้วไม่เก็บ
เข้า ที่พูดจาหยาบคาย ทิ้งขยะไม่เป็นที่ไม่ยอมแบ่งปันของเล่นให้เพ่ือนรังแกเพ่ือน รังแกสัตว์ 
รับประทาน อาหารที่ไม่เป็นประโยชน์ การไม่ชอบอาบน้ าแปรงฟันฯลฯ น ามาผูกขึ้นเป็นนิทานโดยไม่



๒๔ 

เอ่ยชื่อว่า พฤติกรรมของเด็กคนใดมาเล่าให้ฟังในชั้นเรียนพฤติกรรมใดพบว่ามีการท าผิดกันมาก ๆ ครู
ก็ควรจะน านิทานที่เก่ียวกับพฤติกรรมนั้นมาเล่าให้ฟังเสมอ โดยเน้นให้เห็นถึงผลไม่ดีที่ตัวเอกของเรื่อง
ได้รับ 

๕. นิทานจุดประกายความคิดและสร้างสรรค์ประสบการณ์ทางภาษา   
ในการเล่านิทานให้เด็กประถมฟัง หากครูได้กระท าอย่างสม่ าเสมอของจากจะเป็นการ จุด

ประกายความคิดเรื่องต่าง ๆ ให้แก่เด็ก ๆ แล้วครูยังสามารถใช้กิจกรรมการเล่านิทานชักชวนให้เด็ก ๆ 
ทดลองเล่านิทานต่อ ๆ กันคนละประโยคสองประโยคนิทานเรื่องนั้น ๆ จะกลายเป็นสื่อให้ได้ฝึก 
ประสบการณ์ทางภาษาที่น่าสนุกสนานยิ่งนิทานช่วยปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติ    

นิทานเป็นหนทางที่จะน าไปสู่การปลูกฝังเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติให้แก่เด็ก ๆ ได้เป็น 
อย่างดีนอกจากจะผูกเรื่องเป็นเชิงอนุรักษ์โดยตรงแล้วการทค่ีรูก าหนดตัวละครให้เป็นสัตว์ ต้นไม้ ก้อน 
หิน หยดน้ า เมฆฝน ล าธาร ฯลฯ จะช่วยสร้างเสริมความเมตตากรุณาความเอ้ืออาทรและผูกพัน 
ความรู้สึกว่าธรรมชาติ เหล่านั้นเป็นหนึ่ งเดียวกับเขาซึ่ งนักการศึกษาหนุ่มนีโอฮิวแมนนิสต์ 
(NeoHumanistic) ให้ได้ความส าคัญกับนิทานเป็นอย่างยิ่งถุงกับกล่าวว่า ข้อคิด คุณธรรม ความรู้  
และ ประสบการณ์ต่าง ๆ จากนิทานจะถูกเก็บไว้ในจิตใต้ส านึกของเด็กไปตลอดชีวิต และกลายเป็น
ความทรงจ าที่ล้ าลึก    

๖. นิทานท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
นิทานเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแห่งความคิดสร้างสรรค์ทั้งนี้เนื่องจากขณะรับฟังนิทาน นั้น

ความรู้สึกแปลกใหม่ ความฉงนสนเท่ห์ทึ่งประหลาดใจตื่นเต้น ชื่นชม เบิกบานใจ ฯลฯ จะท าให้เด็ก 
เกิดความอยากรู้อยากเห็น อยากทดลองอยากท าอยากสัมผัสสมดังที่อริสโตเติลนักปราญช์โบราณได้ 
กล่าวไว้ว่า “ความรักแห่งความรู้เริ่มต้นจากความสงสัยและความประหลาดใจ” ดังนั้น หากครูผู้สอน
สามารถเล่าหรืออ่านนิทานให้ “กระทบใจ”เด็ก ๆ แล้วท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ต่อเนื่องกันไปจะส่งผลให้
กิจกรรมต่อเนื่องนั้นได้รับการตอบสนองจากเด็กอย่างกระตือรือร้นและ “ใส่ใจ” อย่างเต็มที่การรับรู้
และการเรียนของเด็ก ๆ จะเป็นไปอย่างเปี่ยมสุขและมีประสิทธิภาพอย่างแน่นอน 

๗. นิทานช่วยให้เด็กหายป่วยเร็วขึ้น 

นิทานเป็นเครื่องประเทืองใจส าหรับเด็กป่วยการที่เด็กป่วยนอนอยู่บนเตียงนาน ๆ จะท า
ให้สภาพจิตใจเศร้าหมองเนื่องจากไม่ได้วิ่งเล่นเคลื่อนไหวตามภาวะธรรมชาติของเด็กนิทานจะ ท าให้
จิตใจของเขาสดชื่นถึงว่าจะเคลื่อนไหวร่างกายไม่ได้แต่การได้ฟังนิทานท าให้เด็กสามารถ เคลื่อนไหว
ทางความคิดและจินตนาการได้ความสัมพันธ์ระหว่างกายและจิตใจเป็นสิ่งที่ยอมรับกัน โดยทั่วไปทั้งใน
การแพทย์และทางด้านจิตวิทยาเมื่อจิตใจของเขาชดชื่นเบิกบานย่อมจะส่งผลสืบเนื่อง ไปยังร่างกาย
อันอาจเป็นสาเหตุให้อาการป่วยลุเลาเบาบางลงหรืออาจจะหายป่วยเร็วขึ้นได้    

๘. นิทานช่วยให้เด็กจิตใจสงบและหลับง่าย    
นิทานช่วยให้การนอนหลับของเด็กเป็นการพักผ่อนที่สมบูรณ์ช่วงเวลาก่อนนอนหลับที่ 

เป็นช่วงส าคัญช่วงหนึ่งในชีวิตประจ าวันของเด็กและเป็นช่วงที่ดีท่ีสุดของครอบครัวพ่อแม่จะมีเวลาว่าง 



๒๕ 

ได้อยู่กับลูกๆและเด็ก ๆ จะอยู่ในภาวะจิตใจที่สงบยินดีรับฟังทุกสิ่งทุกอย่างถ้าพ่อแม่ฉวยโอกาสสร้าง 
สัมพันธภาพที่อบอุ่นให้เกิดข้ึนด้วยการเล่านิทานที่มีเนื้อเรื่องสดชื่นงดงาม สงบเยือกเย็นสอดแทรกคติ
ธรรมข้อเตือนใจที่ดีงามโดยปฏิบัติเป็นประจ าทุกวันเด็กก็จะนอนหลับไปด้วยความรู้สึกผ่อนคลายเก็บ 
เรื่องราวที่งดงามที่ได้ยินได้ฟังนั้นสะสมไว้ในจิตใต้ส านึกสม่ าเสมอและหล่อหลอมรวมกันเข้าเป็น 
บุคลิกภาพทางความคิดและจริยธรรมของเด็กซึ่งจะปรากฏให้เห็นเด่นชัดขึ้นเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ใน
ภายหลัง    

๙. นิทานเป็นสื่อที่ช่วยส่งเสริมให้เด็กรักหนังสือและรักการอ่าน    
หากครูจัดหนังสือนิทานดี ๆ เหมาะสมกับวัยและความสนใจขอเด็กมีภาพโต ๆ ชัดเจน 

สีสันสวยงามมาอ่านให้เด็กฟังอย่างสม่ าเสมอเด็กจะสนใจภาพเมื่อครูอ่านให้ฟังพร้อมทั้งชี้ภาพให้ ดู 
ความสนใจภาพและสนใจเรื่องจะน าไปสู่การสนใจตัวอักษรซึ่งเป็นการเตรียมความพร้อมทางด้าน 
จิตใจและเจตคติของเด็กในเรื่องการอ่านเป็นการกระตุ้นให้เด็กสนใจใคร่รู้อยากจะอ่านหนังสือให้รู้
เรื่องด้วยตนเอง 

๑๐. นิทานช่วยลดความก้าวร้าวและช่วยให้ผู้ใหญ่เข้าใจความต้องการของเด็ก    
นิทานช่วยให้สุขภาพจิตของเด็กปฐมวัยดีขึ้น ส าหรับเด็กที่มีอารมณ์ก้าวร้าวรุนแรงการ ได้

ฟังนิทานจะท าให้อารมณ์ของเด็กเยือกเย็นลงได้ส าหรับเด็กที่เก็บตัวเงียบขรึมไม่ช่างพูดช่างคุยมักจะ 
ชอบฟังนิทานเพราะเป็นโอกาสที่จะได้ใกล้ชิดคลอเคลียผู้ใหญ่และโดยปกติเมื่อฟังนิทานเด็กจะ 
เปรียบเทียบตัวเอกของนิทานกับตัวเองเมื่อตัวเอกได้รับความสุขในตอนจบเด็กผู้ฟังก็พลอยเป็นสุขไป
ด้วยการซักถามพูดคุยระหว่างการเล่านิทานและหลังจากการเล่านิทานจะท าให้ผู้ใหญ่เข้าใจความ 
ต้องการของเด็ก ๆ และสามารถสนองความต้องงการดังกล่าวได้อย่างถูกต้องเหมาะสม    

๑๑. นิทานช่วยขยายประสบการณ์    
นิทานช่วยขยายประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวางขึ้นถ้าครูหรือพ่อแม่พยายาม 

สอดแทรกความรู้ต่าง ๆ เช่นภาษา คณิตศาสตร์ สังคมศาสตร์ประวัติศาสตร์ ฯลฯ ลงในนิทานที่น ามา
เล่าให้เด็กฟัง    

๑๒. นิทานช่วยเปลี่ยนบรรยากาศการเรียน    
นิทานช่วยเปลี่ยนบรรยากาศที่น่าเบื่อหน่ายในบางขณะเมื่อครูสังเกตเห็นว่าเนื้อหาที่ครู 

สอนซ้ าซากจ าเจหรือมีเรื่องราวที่ค่อนข้างเคร่งเครียดถ้าหากครูจะเปลี่ยนบรรยากาศที่น่าเบื่อหน่ายนั้น
มาเป็นการเล่านิทานสั้นๆคั่นเวลาก็จะท าให้เด็กกลับกระตือรือร้นในการเรียนขึ้นอีกครั้งหนึ่งได้ 

ประเภทของนิทานที่เหมาะสมกับเด็ก   
ตามความคิดของเบตเตไฮม์ เชื่อว่าเด็ก ๆ จะได้รับความสนุกสนานจากนิทานปรัมปราท า

ให้เข้าใจตัวเองสามารถ พัฒนาบุคลิกภาพตัวเอง และเกิดความสนใจเรื่องศีลธรรมจรรยาแต่ผู้ใหญ่ไม่
สามารถรู้ว่าเด็กอายุ เท่าใดจึงจะสนใจนิทานปรัมปราเป็นพิเศษตามปกติแล้ว พ่อแม่ครูและผู้ใหญ่
ทั้งหลายมักจะอ่านหรือ เล่านิทานที่ตนชอบให้เด็ก ๆ ฟังซึ่งนิทานเหล่านี้อาจไม่เหมาะสมกับเด็กก็ได้
ฉะนั้นผู้ใหญ่จึงต้องใช้การ สังเกตและจดปฏิกิริยาของเด็กที่เกิดขึ้นในขณะที่ฟังนิทานโดยเฉพาะเด็ก



๒๖ 

เล็ก ๆ อย่างไรก็ตามเบตเตลไฮม์ ก็ยังเสนอความคิดต่ออีกว่าผู้ใหญ่ควรยึดเป็นหลักประจ าใจไว้เลยว่า
ไม่ควรน านิทานปรัมปราที่มีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับแม่มดแม่เลี้ยงใจร้ายกษัตริย์และราชินีซึ่งเด็กไม่คุ้นมา 
เล่าให้เด็กฟังเพราะเด็กวัยก่อนเรียนไม่สามารถแยกแยะความจริงกับเรื่องเพ้อฝันได้รายละเอียดที่น่า 
กลัวเหล่านี้จะท าให้เด็กไม่สบายใจแต่ก็ไม่ได้หมายความว่าจะน านิทานประเภทเพ้อฝันมาเล่าให้เด็กฟัง 
ไม่ได้เพราะนิทานบางเรื่องอาจสร้างประสบการณ์ด้านจินตนาการให้แก่เด็ก นิทานบางเรื่องที่เด็กชอบ 
อาจมีสัตว์พูดได้ซึ่งเป็นเรื่องธรรมดาของเด็กมักพูดกับสัตว์หรือของเล่นอยู่แล้วในปัจจุบันครูส่วนมาก
ไม่ใคร่นิยมใช้นิทานปรัมปราเล่าให้เด็กเล็กฟัง เพราะมักเป็นสิ่งที่ ห่างไกลจากปัจจุบันมองดูเป็นเรื่องที่
ไม่จริงมักจะมีความโหดร้ายเรื่องท าเด็กเกิดความกลัวมีเรื่อง เกี่ยวกับความคดโกงที่ได้รับชัยชนะ 
พ่อเลี้ยงแม่เลี้ยงใจร้าย ดูเป็นเรื่องที่ไม่เหมาะกับยุควิทยาศาสตร์ ในปัจจุบัน ถ้าครูจะน านิทาน
ปรัมปรามาเล่าให้เด็กฟัง ควรดูวัยของเด็กด้วยว่าเหมาะสมที่จะรับฟัง นิทานประเภทนี้หรือไม่ เด็ก ๕ 
- ๘ ขวบพอที่จะรับฟังได้แล้ว 

นิทานที่เหมาะจะน ามาเล่าให้เด็กฟัง 
นิทานที่เหมาะจะน ามาเล่าให้เด็กฟังได้แก่นิทานประเภทต่อไปนี้   

๑. นิทานที่มีสัตว์พูดได้ควรเป็นสัตว์ที่มีลักษณะที่ควรเป็นจริงเพ่ือให้เ ด็กเกิด
ความคุ้นเคยกับสัตว์จะท าให้เด็กได้รับประสบการณ์เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างง่าย ๆ เป็นส่วนหนึ่ง
ในชีวิตประจ าวัน 

๒. นิทานประเภทซ้ าซากหรือเล่าไม่รู้จบนิทานประเภทนี้จะช่วยให้เด็กได้เข้ามามี
ส่วนร่วมในกิจกรรมเพราะบางทีอาจเป็นค ากลอนเป็นประโยคที่ตลกขบขัน   

๓. นิทานประเภทอธิบายเป็นนิทานที่เหมาะที่สุดส าหรับเด็ก ๖ - ๘ ขวบเพราะ
อธิบายถึงสาเหตุที่มนุษย์คิดค้นขึ้นมาว่าเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้นท าให้นิทานสนุกข้ึน   

๔. นิทานตลกขบขัน เด็กชอบฟังเรื่องที่ตลกขบขันถึงแม้จะเป็นเรื่องที่ไม่จริงเป็นไป
ไมไ่ด้ แต่เด็กก็ชอบท าเด็กระบายความเครียด และมีความสนิทสนมกับผู้เล่ามากขึ้น   

๕.  นิทานประเภทคติสอนใจไม่ควรใช้กับเด็กเล็กเพราะยังไม่เข้าใจคติที่แฝงอยู่แต่ถ้า
น ามาเล่าให้ฟังโดยไม่กล่าวถึงคติหรือศีลธรรมสามารถน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมจากเหตุผลที่กล่าวมา
นั้น๑๗  

สรุปได้ว่า นิทานมีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อเด็กมากมายที่ช่วยให้ พัฒนาการทางด้าน
อารมณ์ด้านความคิดสร้างสรรค์ส่งเสริมการพัฒนาการทางด้านภาษาและยังใช้เป็น เครื่องมือที่ดีช่วย
ในการกระตุ้นพฤติกรรมให้กับเด็กด้วย สรุปนิทาน นิทานชาดกเรื่องวรุณชาดกและวานรินทชาดกเป็น

                                                           
๑๗ สนั่น  ดาวภักศรี, ผลการจัดการเรียนรู้เรื่อง วรุณชาดกและวานรินทชาดกกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๒ โดยใช้หนังสือนิทานชาดกประกอบภาพระบายสี โรงเรียน
บ้านแดง สานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร์ เขต ๓, วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, ๒๕๕๙. 



๒๗ 

นิทานชาดกท่ีแสดงถึงความมีไหวพริบ สติปัญญาในการแก้ปัญหาต่ออุปสรรคต่าง ๆ เพ่ือให้ตัวเองเอา
ตัวรอดจากปัญหาต่าง ๆ ส่วนวรุณชาดก เป็นการเล่าถึงความเกียจคร้านของมนุษย์และปัญหาที่เกิด
จากความเกียจคร้านเป็นอุปสรรคต่อการอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มหรือในสังคมที่ต้องอาศัยซึ่งกันและกัน 

๒.๓ ทักษะการคิด 

ทักษะการคิด๑๘ หมายถึง ความสามารถในการคิดในลักษณะต่าง ๆ ซึ่งเป็นองค์ประกอบ
ของกระบวนการคิดที่สลับซับซ้อน ทักษะการคิดอาจจัดเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ ๒ ประเภทคือ 

๑. ทักษะพ้ืนฐาน (Basic skills)  ได้แก่ ทักษะการสื่อความหมาย (Communication 
skills) ทักษะการคิดที่เป็นแกนหรือทักษะการคิดทั่วไป (Core or general thinking skills) 

๒. ทักษะการคิดขั้นสูงหรือทักษะการคิดที่ซับซ้อน (Higher order or more 
complexed thinking skills) 

ทักษะพ้ืนฐาน (Basic skills) หมายถึง ทักษะการคิดที่เป็นพ้ืนฐานเบื้องต้นต่อการคิดใน
ระดับท่ีสูงขึ้นหรือซับซ้อน ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นทักษะการสื่อความหมายที่บุคคลทุกคนจ าเป็นต้องใช้ใน
การสื่อสารความคิดของตน 

ทักษะการคิดขั้นสูง 
๑. การสรุปความ (Drawing conclusions) 
๒. การให้ค าจ ากัดความ (Defining) 
๓. การวิเคราะห์ (Analyzing) 
๔. การผสมผสานข้อมูล (Integrating) 
๕. การจัดระบบความคิด (Organizing) 
๖. การสร้างองค์ความรู้ใหม่ (Constructing) 
๗. การก าหนดโครงสร้างความรู้ (Structuring) 
๘. การแก้ไขปรับปรุงโครงสร้างความรู้เสียใหม่ (Restructuring) 
๙. การค้นหาแบบแผน (Finding patterns) 
๑๐. การหาความเชื่อพ้ืนฐาน (Finding underlying assumption) 
๑๑. การคิดคะเน / การพยากรณ์ (Predicting) 
๑๒. การตั้งสมมุติฐาน (Formulating hypothesis) 
๑๓. การทดสอบสมมุติฐาน (Testing hypothesis) 
๑๔. การตั้งเกณฑ์ (Establishing criteria) 
๑๕. การพิสูจน์ความจริง (Verifying) 
๑๖. การประยุกต์ใช้ความรู้ (Applying) 

                                                           
๑๘ ศรินธร  วิทยะสิรินันท์.  วิทยาการด้านการคิด.กรุงเทพมหานคร: บริษัท เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป 

แมเนจเม้นท์ จ ากัด. ๒๕๔๔.  หน้า ๑๑๘-๑๔๐ 
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การคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) หมายถึง การคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่มองภาพรวม
อย่าง เป็นระบบ มีส่วนประกอบย่อยๆ โดยอาศัยการคิดในรูปแบบโดย ทางตรงและโดยทางอ้อม 

ทฤษฎีระบบ (Systems Theory) ให้แนวคิดว่าแต่ละสิ่งย่อมอยู่ในเอกภพ (The 
Universe) สิ่งเล็ก/ใหญ่เพียงใดล้วนเป็นหนึ่งหน่วยระบบมีวงจรของการท างาน มีปัจจัยน าเข้า (ปัจจัย
การผลิต) กระบวนการ มี ผลผลิต น าไปสู่ผลลัพธ์อย่าง เป็นระบบ ผลผลิตรวมย่อมเกิดจากการ
ประสานงานกันหลาย ๆ ระบบ แต่ละหน่วย มีระบบการท างานตามบทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกัน 
ผลผลิตจะไหลจาก หน่วยการผลิต (กระบวนการ) หนึ่งไปสู่อีกหน่วยการผลิต หรือกระบวนการ หนึ่ง
อย่างครบวงจร ไม่มีที่สิ้นสุด แต่ละสิ่งในเอกภพมีความเป็นระบบตามมิติต่าง ๆ กัน ในเวลาเดียวกัน
การคิดเชิงระบบจึงเป็นการคิดที่มีความเข้าใจเชื่อมโยง มีความเชื่อในทฤษฎีระบบเป็นพ้ืนฐาน คนปกติ
มีความเข้าใจเกี่ยวกับระบบในสรรพสิ่งที่อยู่ในในโลกที่สอดคล้องกับ ทฤษฎีระบบอยู่แล้ว เพียงแต่
ความสามารถใน การท าได้ดีในระดับท่ีแตกต่างกัน 

การคิดระบบโดยทางตรงมุ่งกระท าโดยตรงมีเป้าหมายกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ จ าแนก รูปแบบ
การคิดตามพ้ืนฐานของมนุษย์ แต่แยกรูปแบบการคิดโดยมุ่งที่เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ โดยจ าแนก
ออกเป็น ๓ แบบ 

๑. การคิดเพ่ือรู้เข้าใจหน่วยระบบ 
๒. การคิดเพ่ือวิเคราะห์และประเมินหน่วยของระบบ 
๓. การคิดเพ่ือออกแบบ และก่อตั้งหน่วยระบบ 

การคิดระบบโดยทางอ้อม คือ การคิดเชิงระบบโดยอาศัยพ้ืนฐานแห่งการคิด เช่น การ
วิเคราะห์ การอุปมา อุปมัย การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การประเมินค่า ฯลฯ 

การคิดเชิงระบบโดยทางอ้อม การคิดเป็นพฤติกรรมทางสมองที่สมองกระท ากับวัตถุ
ความคิด (Object of thinking) ซึ่งเรียกว่า มโนมติ (Concept) มโนมติของคนเราอาจมีหลายมติ ซึ่ง
เกิดขึ้นจากประสบการณ์ และการคิดขึ้นเองจากโลกแห่งความ เป็นจริง หรือจินตนาการจากโลกมายาก็ได้ 

การคิดที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิตมนุษย์มีหลายรูปแบบการคิดเชิงระบบเป็นวิธี การคิดเชิง
บูรณาการเป็นการขยายขอบเขตการคิดของเราที่มีต่อเรื่องนั้น ๆ ออกไป โดยไม่ด่วนสรุปหรือตัดสินใจ 
แต่พิจารณาเรื่องนั้นอย่างละเอียดถี่ถ้วนทุกมุมมอง เปิดโอกาสให้ความคิดของคนเราได้มีการเชื่อมโยง 
เพ่ือหาความเป็นไปได้ใหม่ๆ ได้มุมมองใหม่ๆ เห็นแนวทางแก้ปัญหาที่ดีกว่าสร้างสรรค์ รวมทั้งให้เห็น
ความสัมพันธ์แบบเชื่อมโยงระหว่างเรื่องนั้น กับปัจจัยอื่นที่เก่ียวข้อง 

การคิดเชิงระบบกับการพัฒนาองค์กร องค์กรที่มีประสิทธิภาพ ต้องน าระบบการคิดเชิง
ระบบมาจัดการระบบต่าง ๆ ในองค์กรให้สอดคล้อง สัมพันธ์กัน องค์กรประกอบด้วยส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ที่เชื่อมสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก ทั้งหมดรวมเป็นหนึ่งเดียวกัน การคิดเชิงระบบจะไม่มอง
เฉพาะฝ่ายผลิต ฝ่ายการตลาด ฝ่ายพัฒนาองค์กร ฝ่ายขาย ฝ่ายวิศวกรรม หรือ ฝ่ายบัญชี ถ้าเรายังเรา
คิดเชิงระบบไม่เป็นเราจะมองว่า ฝ่ายผลิตคือองค์กร ฝ่ายบุคคล ฝ่ายขาย คือองค์กร เมื่อ เกิดปัญหา
ขึ้นเราก็จะแก้ปัญหาที่จุดนั้นหรือมองเฉพาะส่วนที่คิดว่าเป็นปัญหา แล้วแก้เฉพาะส่วนนั้น และคิดว่า
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ได้ แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นเรียบร้อยแล้ว โดยมองว่านั่นคือการแก้ปัญหาขององค์กร การคิดเชิงระบบที่
แท้จริ ง เราจะมองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ว่า เกิดจากองค์กร แต่ไม่ใช่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเท่านั้น ปัญหาทุก
อย่างมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันจนไม่สามารถแยกออกจากกันได้ 

องค์กรแห่งการเรียนรู้และความคิดเชิงระบบ 
ในการที่ส่วนราชการจะเข้าสู่การเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ โดยที่บุคลากรภายใน

หน่วยงานสามารถ พัฒนาความสามารถทั้งในระดับบุคคล ระดับกลุ่ม และระดับองค์กรได้ อย่าง
ต่อเนื่อง และน าไปสู่จุดมุ่งหมายที่บุคลากรระดับต่าง ๆ ต้องการอย่างแท้จริง ต้องปฏิบัติตาม
ข้อบัญญัติ ๕ ประการ คือ 

๑. การคิดเชิงระบบ (System Thinking) คือ คนในส่วนราชการสามารถมองเห็นวิธี
คิดและภาษาที่ใช้ อธิบายพฤติกรรมความเป็นไปต่าง ๆ ถึงความเชื่อมโยงต่อเนื่องของสรรพสิ่งและ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ซึ่งมีความสัมพันธ์ผูกโยงกันเป็นระบบ เป็นเครือข่ายด้วยสภาวะการพ่ึงพาอาศัยกัน 
สามารถมองปัญหาที่เกิดขึ้นได้เป็นวัฏจักรโดยน ามาบูรณาการเป็นความรู้ใหม่ เพ่ือให้สามารถ
เปลี่ยนแปลงระบบได้อย่างมีประสิทธิผลสอดคล้องกับความเป็นไป ในโลกแห่งความจริง 

๒. แบบแผนความคิด (Mental Model) คือ การตระหนักถึงกรอบแนวคิดของ
ตนเอง รูปแบบความคิด ความเชื่อที่มีผลต่อการตัดสินใจและการกระท าของตน และพยายามพัฒนา
รูปแบบ ความคิดความเชื่อให้สอดคล้อง กับการเปลี่ยนแปลงของโลก และสามารถที่จะบริหาร
ปรับเปลี่ยนกรอบความคิดของตน ได้ 

๓. การสร้างพลังแห่งตน (Personal Mastery) คือ การส่งเสริมให้คนในองค์กร
สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเอง โดยการจัดท ากลไกต่าง ๆ เพ่ือสร้างจิตส านึกของคนในการเรียนรู้
สิ่งต่าง ๆ เพ่ิมเติมอย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างหน่วยงาน ระบบสารสนเทศ ระบบการพัฒนา
บุคคล หรือแม้แต่ระเบียบวิธีการปฏิบัติงานประจ าวัน 

๔. การก าหนดวิสัยทัศน์ร่วม (Shared Vision) คือ การก าหนดกรอบความคิด
เกี่ยวกับสภาพในอนาคต ของหน่วยงานที่ทุกคนในหน่วยงาน มีความปรารถนาร่วมกันช่วยกันสร้าง
ภาพอนาคตของหน่วยงาน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ริเริ่มทดลองสิ่งใหม่ๆ ของคนในหน่วยงาน และให้การ
ท างานเป็นไปในทิศทาง หรือกรอบแนวทางที่มุ่ง ไปสู่จุดเดียวกัน 

๕. การเรียนรู้ร่วมเป็นทีม (Team Learning) คือ การแลกเปลี่ยนความรู้ 
ประสบการณ์และทักษะวิธีคิด เพ่ือพัฒนาภูมิปัญญาและศักยภาพของทีมงาน รวมทั้งการเรียนรู้
เกี่ยวกับการท างานร่วมกันเป็นทีมด้วย ซึ่งการเรียนรู้และพัฒนาในเรื่องนี้ จะช่วยให้การท างานร่วมกัน
ในหน่วยงาน มีความเป็นทีมที่ดีข้ึน ซึ่งจะช่วยให้สมาชิกแต่ละคนสามารถแสดงศักยภาพที่มีอยู่ออกมา
ได้อย่างเต็มที ่

ความคิดเชิงระบบ 
การคิดเชิงระบบจะต้องมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
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๑. การคิดแบบมีความเป็นองค์รวม (Holistic) หรือ Wholeness เป็นการประเมิน
องค์ประกอบของสถานการณ์หรือสภาพปัญหาของหน่วยงาน ในภาพรวมทั้งหมด 

๒. การคิดเป็นเครือข่าย (Networks) เป็นการคิดเชื่อมโยงปฏิสัมพันธ์ของระบบต่าง ๆ 
ที่ประกอบกันขึ้นมาเป็นเครือข่ายของระบบ 

๓. คิดเป็นล าดับชั้น (Hierarchy) ระบบหนึ่งๆ อาจจะมาจากระบบย่อย ๆ หลาย
ระบบที่ประกอบกันขึ้นมา และในระบบย่อยเองก็มีความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบ
ของระบบ 

๔. คิดแบบมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน (Interaction) ระหว่างระบบด้วยกัน ทั้งระบบย่อย
กับระบบย่อยด้วยกันระบบใหญ่กับสภาพแวดล้อม ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของระบบย่อยจะมีผลต่อระบบ
ใหญ่ด้วย 

๕. คิดอย่างมีขอบเขต (Boundary) ระบบหนึ่งๆ มาจากระบบย่อยหลายระบบ และ
ระหว่างระบบย่อย และระบบใหญ่ต่างมีขอบเขตที่แสดงให้เห็นว่า ระบบนั้นๆ ครอบคลุมอะไรบ้าง 
และอะไรบ้างที่อยู่นอกเขตแดน ซึ่งในความเป็นจริงระบบก็ไม่ได้แยกเขตแดนกันอย่างเด็ดขาด แต่มี
การทับซ้อน (Overlap) กันอยู่ 

๖. คิดอย่างมีแบบแผน (Pattern) ระบบจะต้องมีความคงที่แน่นอนเพ่ือเป็น
หลักประกันว่ากระบวนการท างานทุกอย่างในทุก ๆ ขั้นตอน จะไม่เบี่ยงเบนไปจากเป้าหมายโดยรวม
ของระบบ 

๗. คิดอย่างมีโครงสร้าง (System Structure) แต่ละส่วนที่ประกอบเป็นระบบมี
ความเป็นตัวของตัวเอง มีความเป็นอิสระ แต่ก็มีความเชื่อมโยงกัน อย่างเหมาะสมท าหน้าที่อย่ าง
สัมพันธ์กัน ท างานเสริมประสานกันกับส่วน อ่ืน ๆ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของระบบโดยรวม 

๘. คิดอย่างมีการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง (Adaptation) ระบบต่าง ๆ จะมีการ
ปรับตัว และพยายาม สร้างสภาวะสมดุล และคงความสมดุลนั้นไว้ ด้วยการจัดระบบภายในตนเอง 
(Self-Organize) 

๙. คิดเป็นวงจรป้อนกลับ (Feedback-Loops) เป็นการคิดในลักษณะเป็นวง 
(Loops) มากกว่าจะเป็นเส้นตรง ทุกส่วนต่างมีการเชื่อมต่อ ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม 

เทคนิคการคิดเชิงระบบ 
๑. ยอมรับตนเองและเปลี่ยนใจตนเองให้ได้ว่าตน คือส่วนประกอบที่ส าคัญที่

เชื่อมโยงกับสิ่งต่าง ๆ 
๒. ฝึกการมองภาพรวมแทนสิ่งเล็ก ๆ แล้วค่อยมองย้อยกลับ 
๓. เข้าใจธรรมชาติของระบบและทุกสรรพสิ่งในโลกล้วนเป็นระบบสัมพันธ์กัน 
๔. มองเห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงและปัจจัยต่าง ๆ ที่เอ้ือต่อระบบ 
๕. มองเห็นวัฏจักรของเหตุปัจจัย (Circles of Causality) และการส่งผลย้อนกลับ 
๖. เปิดอิสระในเรื่องการคิด ไม่ตีกรอบ ครอบง าความคิดคนอื่น 
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๗. ส่งเสริมสนับสนุนให้ทุกคนเกิดแรงร่วมในการสร้างความสัมพันธ์ 
๘. ฝึกการแก้ปัญหาที่เป็นสาเหตุแท้ โดยแก้ท่ีอาการ ที่ท าให้ เกิดปัญหา 
๙. ยึดหลักการเรียนรู้ในองค์กรเป็นส่วนประกอบ คือ การเป็นนายตนเอง ลบความ

เชื่อฝังใจแต่อดีต สร้างความใฝ่ฝันถึงอนาคตร่วมกัน (Shared Vision) และฝึกการเรียนรู้ของทีม 

ประโยชน์ของการคิดเชิงระบบ 
๑. ช่วยให้เกิดความคิดเพ่ือพัฒนาองค์กรในภาพรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
๒. ประสานงานร่วมกับบุคคลอ่ืนให้เป็นไปตามกระบวนการ และระบบการ

บริหารงานภายใน 
๓. สามารถแก้ปัญหา ตัดสินใจ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
๔. แก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งที่จะเกิดข้ึนในองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
๕. เพ่ือให้มองเห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นกับระบบภายในองค์กร ซึ่ง

เกิดขึ้นอย่างเป็นระบบโดยการ เชื่อมโยงติดต่อกัน และสามารถแก้ไขสถานกา รณ์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

๒.๔ ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

การคิดวิเคราะห์๑๙ (Critical Thinking) ค าว่า คิดหมายถึง นึกคิด ระลึก ตรึกตรอง ส่วน
ค าว่า วิเคราะห์หมายถึงว่า ดูสังเกต ใคร่ครวญ อย่างละเอียดรอบครอบในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมี
เหตุผล โดยหาส่วนดี ส่วนบกพร่อง หรือจุดเด่นจุดด้อยของเรื่องนั้น ๆ แล้ว เสนอแนะสิ่งที่ดีที่ที่
เหมาะสมอย่างยุติธรรม มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการคิดไว้ ดังนี้ 

Bloom ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์๒๐ เป็นความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหา
ส่วนย่อยของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร อะไร
เป็นเหตูอะไรเป็นผล และท่ีเป็นอย่างนั้นอาศัยหลักการของอะไร 

Dewey ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดอย่างใคร่ครวญ ไตร่ตรอง โดย
อธิบายขอบเขตการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นการคิดที่เริ่มต้นจากสถานการณ์ที่มีความยุ่งอยาก และสิ้นสุด
ลงด้วยสถานการณ์ที่มีความชัดเจน 

Russel ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์เป็นการคิดเพ่ือแก้ปัญหาชนิดหนึ่งโดยผู้คิดจะต้อง
ใช้การพิจารณาตัดสินในเรื่องราวต่าง  ๆ ว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย การคิดวิเคราะห์จึงเป็น
กระบวนการประเมินหรือการจัดหมวดหมู่โดยอาศัยเกณฑ์ที่ เคยยอมรับกันมาแต่ก่อนๆ แล้วสรุปหรือ
พิจารณาตัดสิน 
                                                           

๑๙  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์อักษรเจริญ
ทัศน์ ๒๕๓๐). หน้า ๔๙๒. 

๒๐ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, แนวคิดวิธีและเทคนิคการสอน๑, กรุงเทพมหานคร: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ๒๕๓๙. หน้า ๔๑-๔๔. 
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Ennis ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการประเมินข้อความได้ถูกต้อง เป็นการ
คิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจก่อนที่จะเชื่อหรือก่อนที่จะลงมือปฏิบัติ 

Watson and Glaser ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า เป็นสิ่งที่เกิดจาก
ส่วนประกอบของทัศนคติ ความรู้และทักษะ โดยทัศนคติเป็นการแสดงออกทางจิตใจ ต้องการสืบค้น
ปัญหาที่มีอยู่ ความรู้จะเกี่ยวข้องกับการใช้เหตุผลในการประเมินสถานการณ์การสรุปความอย่าง
เที่ยงตรงและการเข้าใจในความเป็นนามธรรม ส่วนทักษะจะประยุกต์รวมอยู่ในทัศนคติและความรู้ 

สมจิต สวธนไพบูลย์ ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการ
คิดพิจารณาอย่างรอบครอบโดยใช้เหตุผล ประกอบการตัดสินใจ 

ชัยอนันต์ สมุทวณิช ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ คือการแสวงหาข้อเท็จจริงด้วย
การระบุ จ าแนก แยกแยะ ข้อมูลในสถานการณ์ที่เป็นแหล่งคิดวิเคราะห์ ทั้งที่เป็นข้อเท็จจริงกับความ
คิดเห็น หรือจุดเด่น จุดด้อย ในสถานการณ์เป็นการจัดข้อมูลให้เป็น ระบบเพ่ือไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการ
คิดระดับอื่น ๆ 

อรพรรณ พรสีมา กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นทักษะการคิดระดับกลางซึ่งจะต้องได้รับ
การพัฒนาต่อจากทักษะการคิดพ้ืนฐาน มีการพัฒนาแง่มุมของข้อมูลโดยรอบด้านเพ่ือหาเหตุผลและ
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ 

ราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายค าว่า “คิด” หมายความว่า ท าให้ปรากฏเป็นรูป หรือ
ประกอบให้เป็นรูปหรือเป็นเรื่องขึ้นในใจ ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง คาดคะเนค านวณ มุ่ง จงใจ ตั้งใจ ส่วน
ค าว่า “วิเคราะห์” มีความหมายว่าใคร่ครวญ แยกออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือศึกษาให้ถ่องแท้ ดังนั้นค าว่า 
คิดวิเคราะห์ จึงมีความหมายว่า เป็นการใคร่ครวญ ตรึกตรองอย่างละเอียดรอบคอบแยกเป็นส่วน ๆ 
ในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล โดยหาจุดเด่น จุดด้อยของเรื่องนั้น ๆ และเสนอแนะสิ่งที่เหมาะสม
อย่างมีความเป็นธรรมและเป็นไปได้ ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพการคิดวิเคราะห์จึงสามารถกระท าได้
โดยการฝึกทักษะการคิดและให้นักเรียนมีโอกาสได้คิดวิเคราะห์ สามารถเสนอความคิดของตนและ
อภิปรายร่วมกันในกลุ่มอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ โดยครูและนักเรียนต่างยอมรับเหตุผลและความคิด
ของแต่ละคน โดยเชื่อว่า ไม่มีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นความสามารถใน
การจ าแนกแจกแจงและแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งอาจจะ
เป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบ
เหล่านั้น เพ่ือค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น 

สุวิทย์ มูลค า ให้ความหมายของการวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ว่าการวิเคราะห์ 
(Analysis) หมายถึง การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือค้นหาว่า
มีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง ท ามาจากอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไรและมีความเชื่อมโยง
สัมพันธ์กันอย่างไร การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) หมายถึงความสามารถในการจ าแนก 
แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์และ
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หาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหา สภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญ
ของสิ่งที่ก าหนดให้ 

ชาตรี ส าราญ ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า การคิดวิเคราะห์คือ การรู้จัก
พิจารณา ค้นหาใคร่ครวญ ประเมินค่าโดยใช้เหตุผลเป็นหลักในการหาความสัมพันธ์เชื่อมโยง หล่อ
หลอมเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างสมบูรณ์แบบอย่างสมเหตุสมผลก่อนที่จะตัดสินใจ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นการ
ระบุเรื่องหรือปัญหา จ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูลเพ่ือจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบ ระบุเหตุผลหรือ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล และตรวจสอบข้อมูลหรือหาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือให้เพียงพอในการ
ตัดสินใจ/แก้ปัญหา/คิดสร้างสรรค์ 

นักการศึกษาและนักวิจัยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของการคิดวิเคราะห์
ที่สอดคล้องกัน คือ การคิดวิเคราะห์หมายถึง การพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ในส่วนย่อย ซึ่งประกอบด้วยการ
วิเคราะห์เนื้อหา ด้านความสัมพันธ์และด้านหลักการจัดการโครงสร้างของการสื่อความหมาย และ
สอดคล้องกับกระบวนการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ คือ การคิดจ าแนก รวบรวมเป็นหมวดหมู่  
และจับประเด็นต่าง ๆ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ ดังนั้น การคิดเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะการคิดที่สามารถ
พัฒนาให้เกิดกับผู้เรียนได้ และให้คงทนจนถึงระดับมหาวิทยาลัย เพ่ือให้นักเรียนสามารถคิดได้ด้วย
ตัวเอง เกิดความส าเร็จในการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ที่ดีต้องเป็นเรื่องของการรู้จักคิด ผู้วิจัยจึงสนใจ
พัฒนารูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนคิดเป็น เรียนรู้เป็น สามารถ
จ าแนก ให้เหตุผล จับประเด็นเชื่อมโยงความสัมพันธ์ ตัดสินใจและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ จากข้อมูลที่
ได้รับการพินิจพิจารณา 

กระบวนการคิดวิเคราะห์เพื่อการเรียนรู้อย่างยั่งยืน 
ปัจจุบันการเรียนรู้ของผู้เรียนถูกผูกขาดโดยการบอกของครู ท าให้ผู้เรียนไม่เกิดการฝึก

ทักษะการคิด และไม่สามารถต่อยอดความรู้ต่าง ๆ ได้ ซึ่งทักษะดังกล่าวเป็นสิ่งที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 
๒๑ ดังนั้น ครูยุคใหม่จึงจ าเป็นต้องจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป เพ่ือการ
ให้การเรียนรู้ของผู้ เรียนมีความคงทนและสามารถน ามาปรับใช้กับบริบทต่าง  ๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะพ้ืนฐานส าคัญที่จะส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดด้าน
อ่ืนๆ ที่สูงขึ้น ซึ่งจะช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องต้นของสิ่งที่เกิด เข้าใจความเป็นมาของเหตุการณ์ 
เพ่ือน ามาตัดสินใจแก้ปัญหาหรือตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ ได้ถูกต้อง ด้วยความส าคัญดังกล่าวจึง
จ าเป็นต้องพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ให้แก่ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง โดยผู้ที่มีบทบาทส าคัญก็คือ ครู 
ดังนั้นครูจึงควรท าความเข้าใจและน ากระบวนการคิดวิเคราะห์มาบูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้
ให้กับผู้เรียน 

 
 



๓๔ 

ในปัจจุบันพบปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ๕ ประการ คือ 
๑. ครูผู้สอนให้ความส าคัญกับค าตอบมากกว่ากระบวนการ ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้จะ

เน้นการท าแบบฝึกหัดเพื่อหาค าตอบ และการให้คะแนนก็เน้นที่ค าตอบมากกว่ากระบวนการ 
๒. นักเรียนขาดเครื่องมือช่วยในระหว่างการเรียนรู้ โดยผู้เรียนแทบไม่มีโอกาสได้ใช้

ศักยภาพสมองเพ่ือคิดหาค าตอบ แต่ใช้สมองในการจ ามากกว่า 
๓. นักเรียนไม่เกิดการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ ซึ่งที่ผ่านมาการจัดการ

เรียนรู้มักด าเนินตามกระบวนการป้อนเนื้อหาให้นักเรียนท าความเข้าใจ จดจ า แล้วท าแบบฝึกหัด ซึ่ง
ใช้ได้เฉพาะเด็กท่ีมีความจ าดีเท่านั้น 

๔. ระบบการศึกษาขาดการประเมินผลสัมฤทธิ์ ในส่วนกระบวนการเรียนรู้ อาจ
เนื่องจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องไม่มั่นใจในผลระยะยาวที่เกิดจากกระบวนการคิด ปฏิบัติ แก้ปัญหา และ
สร้างสรรค์ผลงาน มองว่ากระบวนการเหล่านี้เสียเวลา จึงใช้การป้อนความรู้ซึ่งใช้เวลาสั้นกว่า 

๕. นักเรียนขาดประสบการณ์ความภาคภูมิใจจากผลงาที่คิดได้ เนื่องจากค าตอบที่
นักเรียนคิดได้เป็นค าตอบที่คนอ่ืนคิดไว้แล้ว การตอบถูกเป็นเพียงการจ าได้เท่านั้น 

จากปัญหาดังกล่าวจึงน ามาซึ่งแนวทางการยกระดับการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิด
วิเคราะห์ ๔ ขั้นตอน ดังนี้ 

๑) การก าหนดสถานการณ์ปัญหา เป็นการกระตุ้นการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์หรือ
ปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสนใจที่จะแก้ไขมากข้ึน 

๒) การวิเคราะห์หาค าตอบหรือทางออกของปัญหา ซึ่งสามารถประยุกต์แนวคิดของ
มาร์ซาโน (Marzano) ได้ดังนี ้

(๑) กระบวนการหาค าตอบด้วยการเปรียบเทียบ ซึ่งจะท าให้สามารถจ าแนก
ข้อมลูเกี่ยวกับปัญหา และสามารถเข้าใจปัญหานั้นมากขึ้น เพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
ซึ่งอาจใช้เครื่องมือช่วยคิด เช่น การใช้แผนผังเปรียบเทียบเวนน์ การเปรียบโดยใช้ตารางวิเคราะห์ 
และการหาลักษณะร่วม เป็นต้น 

(๒) กระบวนการหาค าตอบด้วยการจัดหมวดหมู่ เป็นการรวบรวมองค์ประกอบ
ให้เป็นหมวดหมู่หรือเป็นประเภท ซึ่งเป็นพื้นฐานของการคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ โดยอาจให้นักเรียน
ใช้ผังต่าง ๆ ในการจัดหมวดหมู่ เช่น ผังจัดประเภท และผังต้นไม้ เป็นต้น 

(๓) กระบวนการหาค าตอบโดยการทบทวนข้อผิดพลาด เป็นการค้นหาเหตุผลที่
น่าจะผิดพลาดหรือคลาดเคลื่อนออกจากเหตุผลที่เราสร้างขึ้นโดยน าหลักฐานต่าง ๆ มาอ้างอิง ซึ่งมี
ขั้นตอนการทบทวนข้อผิดพลาด โดยเริ่มจากจ าแนกส่วนประกอบของเรื่องนั้น จากนั้นตรวจสอบว่า
เหตุและผลที่ให้นั้นมีข้อผิดพลาดอย่างไร แล้วหาข้ออธิบายการเชื่อมโยงเหตุและผลนั้น  ๆ สุดท้ายคือ
เขียนสรุปความคิดการล าดับเหตุผล 

๓) การสรุปค าตอบและก าหนดกรอบแนวคิด 



๓๕ 

(๑) กระบวนการสรุปข้อค้นพบในเชิงหลักการ เป็นกระบวนการสร้างข้อสรุป
เพ่ืออ้างอิงหรือสร้างหลักการใหม่จากสารสนเทศเดิมที่รู้จักอยู่แล้ว โดยใช้วิธีการลงความเห็นสรุปด้วย
วิธีการแบบอุปนัย และนิรนัย 

(๒) กระบวนการน าหลักการไปใช้ เป็นการเรียบเรียงความคิด ก าหนดกลวิธี 
หรือคาดการณ์เรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งอยู่บนฐานของหลักการ 

๔) การขยายผลสู่การปฏิบัติหรือสร้างสรรค์ผลงาน โดยส่งเสริมให้ข้อค้นพบต่าง  ๆ 
ของผู้เรียนน าไปสู่การปฏิบัติหรือสร้างสรรค์ผลงานให้เป็นรูปธรรม กระบวนการคิดวิเคราะห์แต่ละ
ขั้นตอนครูสามารถออกแบบเครื่องมือช่วยคิดสร้างเป็นใบงานให้นักเรียนคิดวิเคราะห์หาค าตอบทีละ
ขั้นตอน จึงสามารถประเมินการเรียนรู้จากผลงงานของนักเรียนได้ และผลงานเหล่านั้นจะเป็นผล
สะท้อนการเรียนรู้ได้ถึงระดับกระบวนการเรียนรู้ และทักษะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในระหว่างการค้นหา
ค าตอบและการลงมือปฏิบัติ 

จากการที่ได้ศึกษาบทความข้างต้นท าให้ทราบถึงความส าคัญ หรือความจ าเป็นใน
การส่งเสริมกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ อีกทั้งได้ทราบถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและสาเหตุ
ของปัญหาต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียน นอกจากนี้ยังมีขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการคิดวิเคราะห์ ๔ ขั้นตอน พร้อมทั้งมีแนวทางการน าไปใช้ที่ง่ายต่อการประยุกต์ใช้  ส าหรับ
ข้อดีของการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ให้แก่ผู้เรียน คือ เป็นการส่งเสริมการคิดขั้นสูงให้แก่ผู้เรียน 
อีกทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าคิด กล้ายอมรับแม้ค าตอบนั้นผิด นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการ
แก้ปัญหาที่เป็นระบบ มีความภาคภูมิใจในการคิดของตนเอง และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิด
สร้างสรรค์ในอนาคตอีกด้วย แต่กระบวนการคิดวิเคราะห์ข้างต้นก็มีผลเสียเช่นกัน คือ ใช้เวลานานใน
การให้นักเรียนได้ความรู้ที่ตรงประเด็น จากบทความข้างต้นพฤติกรรมบางอย่างข้าพเจ้าปฏิบัติอยู่และ
คิดว่าเป็นสิ่งที่ดีแล้ว แต่กลับเป็นต้นเหตุของการเกิดปัญหาในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ทั้งนี้ข้าพเจ้าจะน า
ความรู้ที่ได้รับจากบทความไปปรับใช้กับการจัดการเรียนรู้การสอนของข้าพเจ้าต่อไป 

สรุปแล้ว สภาพปัจจุบันและแนวทางการแก้ปัญหานั้นเป็นขั้นตอนเป็นระบบ อีกทั้งมี
ตัวอย่างของกิจกรรมที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้จริง ซึ่งบทความ
ดังกล่าวมีความส าคัญมากกับผู้เรียนในยุคปัจจุบัน เพราะเป็นทักษะที่จ าเป็นของคนในยุคศตวรรษที่ 
๒๑ ที่จะช่วยให้คนอยู่รอดได้อย่างมีความสุข และปลอดภัย อีกทั้งทักษะการคิดวิเคราะห์เป็นการคิด
พ้ืนฐานที่จะช่วยต่อยอดสู่การคิดในขั้นสูง และเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ความจ าในระยะยาว มีความภาคภูมิใจในความคิดของตนเอง ส่งผลให้เกิดความภาคภูมิใจและ
สร้างสรรค์ผลงานที่ดีมีคุณภาพได้ในอนาคต ดังนั้นจึงสมควรที่จะส่งเสริมการสอดแทรกกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ลงไปในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาอย่างมีคุณภาพ๒๑ 

                                                           
๒๑ มนตรี วงษ์สะพาน, การยกระดับการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์ , วารสาร

ศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยทักษิณ : ๑๓ (๒), ๒๕๕๖, หน้า ๑๒๕ – ๑๓๙. 



๓๖ 

องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กล่าวว่า องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์

ประกอบด้วย 
๑. การตีความ ความเข้าใจ และให้เหตุผลแก่สิ่งที่ต้องการวิเคราะห์เพ่ือแปลความ

ของสิ่งนั้นขึ้นกับความรู้ประสบการณ์และค่านิยม 
๒. การมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ีจะวิเคราะห์ 
๓. การช่างสังเกต สงสัย ช่างถาม ขอบเขตของค าถาม ที่ เกี่ยวข้องกับการคิดเชิง

วิเคราะห์จะยึดหลัก ๕ W ๑ H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไร (When)ท าไม 
(Why) อย่างไร (How) 

๔. การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (ค าถาม) ค้นหาค าตอบได้ว่า อะไรเป็นสาเหตุให้
เรื่องนั้นเชื่อมกับสิ่งนี้ได้อย่างไร เรื่องนี้ใครเก่ียวข้อง เมื่อเกิดเรื่องนี้ส่งผลกระทบอย่างไรมีองค์ประกอบ
ใดบ้างที่น าไปสู่สิ่งนั้น มีวิธีการ ขั้นตอนการท าให้เกิดสิ่งนี้อย่างไร มีแนวทางแก้ไขปัญหาอย่างไรบ้าง 
ถ้าท าเช่นนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต ล าดับเหตุการณ์นี้ดูว่าเกิดขึ้นได้อย่างไรเขาท าสิ่งนี้ได้อย่างไร สิ่ง
นี้เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เกิดขึ้นได้อย่างไร 

การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการที่ใช้ปัญญา หรือใช้ความคิดน าพฤติกรรม ผู้ที่คิด
วิเคราะห์เป็น จึงสามารถใช้ปัญญาน าชีวิตได้ในทุก ๆ สถานการณ์ เป็นบุคคลที่ไม่โลภไม่เห็นแก่ตัวไม่
ยึดเอาตัวเองเป็นศูนย์กลาง มีเหตุผล ไม่มีอคติ มีความยุติธรรม และพร้อมที่จะสร้างสันติสุขในทุก
โอกาส การคิดวิเคราะห์จะต้องอาศัยองค์ประกอบที่ส าคัญสองเรื่อง คือ เรื่องความสามารถในการให้
เหตุผลอย่างถูกต้องกับเทคนิคการตั้งค าถามเพ่ือใช้ในการคิดวิเคราะห์ ซึ่งทั้งสองเรื่องมีความส าคัญต่อ
การคิดวิเคราะห์เป็นอย่างยิ่ง๒๒  

ความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกต้อง การที่จัดให้เรื่องของการให้เหตุผลอย่าง
ถูกต้องว่ามีความส าคัญก็เนื่องจากในเรื่องของการคิดการใช้ปัญญาทั้งหลายนั้น เรื่องของเหตุผล
จะต้องมีความส าคัญ ถ้าเหตุผลที่ให้ในเบื้องแรกไม่ถูกต้อง หรือมีความคลุมเครือไม่ชัดเจนแล้ว 
กระบวนการคิดก็จะมีความไม่ชัดเจนตามไปด้วยการเชื่อมโยงสาระต่าง ๆ เข้าด้วยกันย่อมไม่สามารถ
กระท าได้ และมีผลสืบเนื่องต่อไปคือ ท าให้การสรุปประเด็นที่ต้องการทั้งหลายขาดความชัดเจน หรือ
อาจผิดพลาดตามไปด้วย ความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกต้องประกอบด้วย 

๑. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการให้เหตุผล วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการ
ให้เหตุผลต้องมีความชัดเจนโดยปกติการให้เหตุผลในเรื่องต่าง ๆ บุคคลจะต้องให้เหตุผลที่สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของเรื่องนั้น เช่นในการเขียนเรียงความ งานวิจัย การอภิปราย ฯลฯถ้า
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนดไว้มีความชัดเจน การให้เหตุผลก็จะเป็นเรื่องง่าย แต่ถ้าไม่ชัดเจน 

                                                           
๒๒ วนิช สุธารัตน์ , เทคนิคการต้ังค าถามเพ่ือใช้ในการคิดวิเคราะห์ ,  โรงพิมพ์ พิมพ์ลักษณ์ 

กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, ๒๕๔๗, หน้า ๑๒๕-๑๒๘. 



๓๗ 

หรือมีความสลับซับซ้อน จะต้องท าให้ชัดเจนการให้เหตุผลก็จะเป็นเรื่องง่าย หรืออาจจะต้องแบ่งแยก
ออกเป็นข้อย่อย เพ่ือลดความสลับซับซ้อนลง และนอกจากนี้เป็นเป้าหมายจะต้องมีความส าคัญและ
มองเห็นว่าสามารถจะท าให้ส าเร็จได้จริง ๆ 

๒. ความคิดเห็นหรือกรอบความจริงที่น ามาอ้าง เมื่อมีการให้เหตุผล ต้องมีความ
คิดเห็นหรือกรอของความจริงที่น ามาสนับสนุน ถ้าสิ่งที่น ามาอ้างมีข้อบกพร่อง การให้เหตุผลก็จะ
ผิดพลาดหรือบกพร่องตามไปด้วย ความคิดเห็นที่แคบเฉพาะตัว ซึ่งอาจเกิดจากอคติหรือการ
เทียบเคียงท่ีผิด ท าให้การให้เหตุผลท าได้ในขอบเขตอันจ ากัด เที่ยงตรง และมีเสถียรภาพ 

๓. ความถูกต้องของสิ่งที่อ้างอิง การอ้างอิงข้อมูล ข่าวสาร เหตุการณ์ หรือสิ่งต่าง ๆ 
มีหลักการอยู่ว่า สิ่งที่น ามาอ้างจะต้องมีความชัดเจน มีความสอดคล้อง และมีความถูกต้องแน่นอนถ้า
สิ่งที่น ามาอ้างผิดพลาดการสรุปผลหรือการสร้างกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ที่เป็นผลสืบเนื่องย่อมผิดพลาดด้วย 
สิ่งที่ต้องระมัดระวังก็คือ ต้องเข้าใจข้อจ ากัดของข้อมูลต่าง ๆ ลองหาข้อมูลอ่ืน ๆ ที่มีลักษณะตรงกัน
ข้าม หรือขัดแย้งกับข้อมูลที่เรามีอยู่บ้างว่ามีหรือไม่และก็ต้องแน่ใจว่าข้อมูลที่ใช้อ้างนั้นมีความสมบูรณ์
เพียงพอด้วยข้อมูลข่าวสารที่ไม่มีความถูกต้อง มีการบิดเบือนหรือการน าเสนอเพียงบางส่วนและปิดบัง
หรือมีเจตนาปล่อยปละละเลยในบางส่วน ท าให้การน าไปอ้างอิงหรือเผยแพร่ขาดความสมบูรณ์
ก่อให้เกิดความได้เปรียบเสียเปรียบหรือสร้างความเสียหายต่อบุคคลองค์การหรือสังคมได้ดังนั้นการ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลข่าวสารก่อนที่จะน าไปใช้ประโยชน์ในการอ้างอิงทุก  ๆ เรื่องจึงเป็น
เรื่องท่ีควรจะกระท าด้วยความรอบคอบและระมัดระวังเป็นอย่างยิ่ง 

๔. การสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอด การให้เหตุผลจะต้องอาศัยการสร้าง
ความคิดหรือความคิดรวบยอด ซึ่งมีตัวประกอบที่ส าคัญคือทฤษฎี กฎ หลักการ อันเป็นตัวประกอบ
ส าคัญของการสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอดถ้าหากเข้าใจผิดพลาดในเรื่องของทฤษฎี กฎ หรือ
หลักการต่าง ๆ ดังที่กล่าวมาแล้ว การสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอดก็จะผิดพลาด การให้เหตุผล
ก็จะไม่ถูกต้องด้วย ดังนั้นเมื่อสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอดขึ้นมาได้แล้ว จะต้องแสดงหรือ
อธิบาย เพ่ือบ่งบอกออกมาให้ชัดเจน ลักษณะของความคิดรวบยอดที่ดีจะต้องมีความกระจ่างมีความ
เชื่อมโยงสัมพันธ์มีความลึกซึ้ง และมีความเป็นกลางไม่โน้มเอียงไปทางใดทางหนึ่ง 

๕. ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุผลกับสมมติฐาน การให้เหตุผลขึ้นอยู่กับสมมติฐาน
เมื่อใดมีการก าหนดสมมติฐานขึ้นมาในกระบวนการแก้ปัญหา ต้องแน่ใจว่าสมมุติฐานนั้น ก าหนดขึ้น
จากสิ่งที่เป็นความจริงและจากหลักฐานที่ปรากฏอยู่ ความบกพร่องในการให้เหตุผลสามารถเกิดขึ้นได้
เมื่อบุคคลไปติดยึดในสมติฐานที่ตั้งขึ้น จนท าให้ความคิดเห็นโน้มเอียงหรือผิดไปจากสภาพที่ควรจะ
เป็น สมมติฐานที่ดีจะต้องมีความชัดเจน สามารถตัดสินใจ และมีเสถียรภาพเช่นเดียวกัน 

๖. การลงความเห็น การให้เหตุผลในทุก ๆ เรื่อง จะต้องแสดงถึงความเข้าใจด้วยการ
สรุปและให้ความหมายของข้อมูล ลักษณะการให้เหตุผลนั้นโดยธรรมชาติจะเป็นกระบวนการต่อเนื่อง
ที่เชื่อมโยงกันอยู่ระหว่างเหตุกับผล เช่นเพราะว่าสิ่งนี้เกิดสิ่งนั้นจึงเกิดขึ้น หรือเพราะว่าสิ่งนี้เป็นอย่าง
นี้สิ่งที่เกิดขึ้นจากสิ่งนี้จึงเป็นอย่างนั้น ถ้าความเข้าใจในข้อมูลเบื้องต้นผิดพลาดการให้เหตุผลย่อม



๓๘ 

ผิดพลาดด้วย ทางออกที่ดีก็คือ การลงความเห็นจะท าได้ก็ต่อเมื่อมีหลักฐานบ่งบอกอย่างชัดเจน 
จะต้องตรวจสอบความเห็นนั้นสอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกับสมมติฐานข้อไหนและมีอะไรเป็นตัวชี้น า
อยู่อีกบ้าง ซึ่งอาจท าให้การลงความเห็นผิดพลาด 

๗. การน าไปใช้ เมื่อมีข้อสรุปแล้วจะต้องมีการน าไปใช้หรือมีผลสืบเนื่อง จะต้องมี
ความคิดเห็นประกอบว่าข้อสรุปที่เกิดขึ้นนั้น สามารถน าไปใช้ได้มากน้อยเพียงใด ควรจะน าไปใช้
ลักษณะใดจึงจะถูกต้อง ลักษณะใดไม่ถูกต้อง โดยพยายามคิดถึงทุกสิ่งที่อาจเป็นผลต่อเนื่องที่สามารถ
เกิดขึ้นได้ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การคิดวิเคราะห์ที่ดีหรือมีมาตรฐาน ในอันดับแรกจะต้องรู้จักการให้
เหตุผลที่ถูกต้อง ซึ่งต้องอาศัยองค์ประกอบหลายอย่าง ตามท่ีได้แสดงรายละเอียดมาแล้ว เรื่องที่ส าคัญ
และเป็นหัวใจของการคิดวิเคราะห์อีกเรื่องหนึ่งก็คือ เทคนิคการตั้งค าถาม เพ่ือการวิเคราะห์ เป็นการ
บอกให้ทราบว่า นักคิดวิเคราะห์จะต้องใช้ค าถามอย่างไร เพ่ือเป็นการน าความคิดไปสู่เป้าหมายที่
ต้องการ ซึ่งมีรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้ 

เทคนิคการตั้งค าถามเพ่ือการคิดวิเคราะห์ เป็นเรื่องที่มีความส าคัญพอๆกับความสามารถ
ในการให้เหตุผลอย่างถูกต้อง การตั้งค าถามที่ดีจะช่วยส่งเสริมให้การใช้เหตุผลเป็นไปด้วยความสะดวก 
มีระบบและช่วยแก้ปัญหาได้ นักคิดวิเคราะห์ต้องมีความสามารถในการตั้งค าถามหลายๆแบบ ค าถาม
ที่ต้องการค าตอบกว้าง ๆ ต้องการหลายๆ ค าตอบ ค าถามต้องการค าตอบเดียวแต่มีความลึกซึ้ง 
ลักษณะค าถามที่จะช่วยให้คิดหาเหตุผลในระดับลึก หรือมีเหตุผลจากการใช้ปัญญาของการคิด
วิเคราะห์นั้นจะต้องมีคุณสมบัติ ๘ ประการ๒๓  

๑. ความชัดเจน (Clarity) ความชัดเจนของปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นส าคัญของการคิด 
เช่น ตัวอย่างของปัญหาที่ตั้งข้ึนมาเพ่ือตรวจสอบความชัดเจน เช่นยังมีเรื่องอะไรอีกในส่วนนี้ที่เรายังไม่
รู้สามารถยกตัวอย่างมาอ้างอิงได้หรือไม่ สามารถอธิบายขยายความส่วนนั้นให้มากขึ้นได้หรือไม่ 

๒. ความเที่ยงตรง (Accuracy) เป็นค าถามที่บอกว่าทุกคนสามารถตรวจสอบได้
ถูกต้องตรงกันหรือไม่ เช่น จริงหรือ เป็นไปได้หรือ ท าไมถึงเป็นไปได้ สามารถตรวจสอบได้หรือไม่
ตรวจสอบอย่างไร เราจะหาข้อมูลหลักฐานได้อย่างไร ถ้าตรงนั้นเป็นเรื่องจริงเราจะทดสอบมันได้
อย่างไร 

๓. ความกระชับ ความพอดี (Precision) เป็นความกะทัดรัด ความเหมาะสม ความ
สมบูรณ์ของข้อมูล เช่น จ าเป็นต้องหาข้อมูลเพ่ิมเติมในเรื่องนี้อีกหรือไม่ ท าให้ดูดีกว่านี้ได้อีกหรือไม่ 
ท าให้กระชับกว่านี้ได้อีกหรือไม่ 

๔. ความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง (Relevance) เป็นการตั้งค าถามเพ่ือคิดเชื่อมโยงหา
ความสัมพันธ์ เช่น สิ่งนั้นเกี่ยวข้องกับปัญหาอย่างไร มันเกิดสิ่งต่าง ๆ ขึ้นตรงนั้นได้อย่าง ผลที่เกิดขึ้น
ตรงนั้น มันมีท่ีมาอย่างไร ตรงส่วนนั้นช่วยให้เราเข้าใจอะไรได้บ้าง 
                                                           

๒๓ วนิช สุธารัตน์, ความคิดและความคิดสร้างสรรค,์ โรงพิมพ์ พิมพ์ลักษณ์ กรุงเทพมหานคร: สุวีริยา
สาส์น, ๒๕๔๗, หน้า ๑๒๘ - ๑๓๐. 
 



๓๙ 

๕. ความลึก (Depth) หมายถึงความหมายในระดับที่ลึกความคิดลึกซึ้ง การตั้ง
ค าถามท่ีสามารถเชื่อมโยงไปยังการคิดหาค าตอบที่ลึกซึ้ง ถือว่าค าถามนั้นมีคุณค่ายิ่ง เช่น ตัวประกอบ
อะไรบ้างที่ท าให้ตรงนี้เป็นปัญหาส าคัญ อะไรที่ท าให้ปัญหาเรื่องนี้มันซับซ้อน สิ่งใดบ้างที่เป็นความ
ล าบากหรือความยุ่งยากท่ีเราจะต้องพบ 

๖. ความกว้างของการมอง (Breadth) เป็นการทดลองเปลี่ยนมุมมอง โดยให้ผู้อ่ืน
ช่วยเช่น จ าเป็นจะต้องมองสิ่งนี้จากด้านอ่ืน คนอ่ืน ด้วยหรือไม่ มองปัญหานี้โดยใช้วิถีทางอ่ืน  ๆ บ้าง
หรือไม่ ควรจะให้ความส าคัญของความคิดเห็นจากบุคคลอ่ืนหรือไม่ ยังมีข้อมูลอะไรในเรื่องนี้อีก
หรือไม่ที่ไม่น ามากล่าวถึง 

๗. หลักตรรกวิทยา (Logic) มองในด้านของความคิดเห็นและการใช้เหตุผล เช่นทุก
เรื่องที่เรารู้ เราเข้าใจตรงกันหมดหรือไม่ สิ่งที่พูดมีหลักฐานอ้างอิงหรือไม่ สิ่งที่สรุปนั้นเป็นเหตุผลที่
สมบูรณ์หรือไม่ สิ่งที่กล่าวอ้างมีขอบข่ายครอบคลุมรายละเอียดทั้งหมดหรือไม่ 

๘. ความส าคัญ (Significance) ซึ่งหมายถึง การตั้งค าถามเพ่ือตรวจสอบว่าสิ่ง
เหล่านั้นมีความส าคัญอย่างแท้จริงหรือไม่ ทั้งนี้เนื่องจากในบางครั้งพบว่า ความส าคัญเป็นสิ่งที่เรา
ต้องการจะให้เป็นมากกว่าเป็นความส าคัญจริง ๆ เช่น ส่วนไหนของความจริงที่ส าคัญที่สุด ยังมีเรื่อง
อ่ืน ๆ ที่มีความส าคัญอยู่อีกหรือไม่ นี่คือปัญหาที่ส าคัญที่สุดในเรื่องนี้ใช่หรือไม่ ตรงนี้เป็นจุดส าคัญที่
ควรให้ความสนใจหรือเปล่า 

กล่าวโดยสรุปแล้ว การคิดวิเคราะห์จะเกิดความสมบูรณ์ได้นั้น นอกจากจะต้องอาศัย
ความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกต้องแล้ว เรื่องของเทคนิคการตั้งค าถามเพ่ือการวิเคราะห์ก็มี
ความส าคัญที่ไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน โดยที่องค์ประกอบทั้งสองส่วนนี้จะท างานประสานสัมพันธ์กันอย่าง
กลมกลืนในทุก ๆ ขั้นตอนของกระบวนการคิดวิเคราะห์ ส่วนประกอบทั้งสองส่วนจะต้องไปด้วยกัน 
คุณค่า ความสวยงาม ความลงตัว รวมทั้งประโยชน์อย่างสมบูรณ์จึงจะเกิดขึ้นได้ 

๒.๕ การจัดการเรียนรู้และสอนแบบร่วมสมัยเพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ 

ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล (Information Processing Theory) 
ทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลข้อมูล เป็นทฤษฎีที่สนใจศึกษา
เกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาสติปัญญาของมนุษย์ เกี่ยวกับการท างานของสมอง ทฤษฎีเริ่มได้รับความ
นิยมมาตั้งแต่ปี ค.ศ. ๑๙๕๐ จนถึงปัจจุบัน ชื่อในภาษาไทยหลายชื่อ เช่น ทฤษฎีประมวลสารข้อมูล
ข่าวสาร ทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลสารสนเทศ ในที่นี้จะใช้เรียกว่าทฤษฎีกระบวนการทางสมองใน
การประมวลข้อมูล 

ทฤษฎีนี้มีแนวคิดว่า การท างานของสมองมีความคล้ายคลึงกับการท างานของเครื่อง
คอมพิวเตอร์ คลอสเมียร์ (Klausmeier) ได้อธิบายการเรียนรู้ของมนุษย์โดยเปรียบเทียบการท างาน
ของคอมพิวเตอร์กับการท างานของสมอง ซึ่งมีการท างานเป็นขั้นตอนดังนี้ คือ 

๑. การรับข้อมูล (Input) โดยผ่านทางอุปกรณ์หรือเครื่องรับข้อมูล 
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๒. การเข้ารหัส (Encoding) โดยอาศัยชุดค าสั่งหรือซอฟต์แวร์ (Software) 
๓. การส่งข้อมูลออก (Output) โดยผ่านทางอุปกรณ ์

คลอสเมียร์ (Klausmeier) ได้อธิบายการประมวลผลข้อมูลโดยเริ่มต้นจากการที่มนุษย์รับสิ่งเร้าเข้ามา
ทางประสาทสัมผัสทั้ง ๕ สิ่งเร้าที่เข้ามาจะได้รับการบันทึกไว้ในความจ าระยะสั้น ซึ่งการบันทึกนี้จะ
ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ ๒ ประการ คือ การรู้จัก (Recognition) และความสนใจ (Attention) ของ
บุคคลที่รับสิ่งเร้า บุคคลจะเลือกรับสิ่งเร้าที่ตนรู้จักหรือมีความสนใจ สิ่งเร้านั้นจะได้รับการบันทึกลงใน
ความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory) ซึ่งด ารงคงอยู่ในระยะเวลาที่จ ากัดมาก แต่ละบุคคลมี
ความสามารถในการจ าระยะสั้นที่จ ากัด ในการท างานที่จะเป็นต้องเก็บข้อมูลไว้ใช้ชั่วคราว อาจ
จ าเป็นต้องใช้เทคนิคต่าง ๆ ในการจ าช่วย เช่น การจัดกลุ่มค า หรือการท่องซ้ า ๆ ซึ่งจะสามารถช่วยให้
จดจ าไว้ใช้งานได้การเก็บข้อมูลไว้ใช้ในภายหลัง๒๔ สามารถท าได้โดยข้อมูลนั้นจ าเป็นต้องได้รับการ
ประมวลและเปลี่ยนรูปโดยการเข้ารหัส (Encoding) เพ่ือน าไปเก็บไว้ในความจ าระยะยาว (Long 
Term Memory) ซึ่งอาจต้องใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น การท่องซ้ าหลาย ๆ ครั้ง หรือการท าข้อมูลให้มี
ความหมายกับตนเอง โดยการสัมพันธ์สิ่งที่เรียนรู้สิ่งใหม่กับสิ่งเก่าที่เคยเรียนรู้มาก่อน ซึ่งเรียกว่า เป็น
กระบวนการขยายความคิด (Elaborative Operations Process) ความจ าระยะยาวนี้มี ๒ ชนิด คือ 
ความจ าที่เกี่ยวกับภาษา (Semantic) และความจ าที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ (Affective Memory) เมื่อ
ข้อมูลข่าวสารได้รับการบันทึกไว้ในความจ าระยะยาวแล้ว บุคคลจะสามารถเรียกข้อมูลต่าง ๆ ออกมา
ใช้ได้ ซึ่งในการเรียกข้อมูลออกมาใช้ บุคคลจ าเป็นต้องถอดรหัสข้อมูล (Decoding) จากความจ าระยะ
ยาว และส่งต่อไปสู่ตัวก่อก าเนิดพฤติกรรมตอบสนอง ซึ่งจะเป็นแรงขับหรือกระตุ้นให้บุคคลมีการ
เคลื่อนไหว หรือการพูดสนองตอบต่อสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ กระบวนการของการประมวลข้อมูลของ
มนุษย ์

กระบวนการสมองในการประมวลข้อมูล หากเปรียบเทียบกับคอมพิวเตอร์แล้ว ก็คือ 
โปรแกรมสั่งงาน หรือ “Software” การบริหารควบคุมการประมวลข้อมูลของสมองคือการที่บุคคลรู้
ถึงการคิดของตนและสามารถควบคุมการคิดของตนให้เป็นไปในทางที่ตนต้องการ การรู้  เรียกว่า 
“Metacognition” หรือ “การรู้คิด” หมายถึง การตระหนักรู้ (Awareness)  เกี่ยวกับความรู้และ
ความสามารถของตน และใช้ความเข้าใจในการรู้การจัดการควบคุมกระบวนการคิด ด้วยวิธีต่าง ๆ 
ช่วยให้การเรียนรู้และงานที่ท าประสบผลส าเร็จตามที่ต้องการ องค์ประกอบส าคัญของการรู้คิดที่ใช้ใน
การบริหารควบคุมกระบวนการประมวลข้อมูล ประกอบด้วยแรงจูงใจ ความตั้งใจ และความมุ่งหวัง
ต่าง ๆ รวมทั้งเทคนิคและกลวิธีต่าง ๆกระบวนการรู้คิด ประกอบด้วย ความใส่ใจ (Attention)  การ
รับรู้ (Perception) กลวิธีต่าง ๆ (Strategies) เช่น รู้ว่าตนไม่สามารถจดจ าสิ่งที่ครูสอนได้ เราคิดหา

                                                           
๒๔ ทิศนา  แขมมณี .ศาสตร์การสอน:องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ . 

พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ๒๕๕๓. 
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กลวิธีต่าง ๆ ที่จะมาช่วยให้จดจ าสิ่งที่เรียนได้มากขึ้น อาจใช้วิธีการท่อง การจดบันทึก การท่องจ าเป็น
กลอน การท่องตัวย่อ การท ารหัส การเชื่อมโยงในสิ่งที่สัมพันธ์กัน เป็นต้น 
แผนผังเมตาคอกนิชันหรือกระบวนการควบคุมการรู้คิดในกรอบทฤษฎี 

กระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล 
การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนการสอน 

๑. การรู้จัก มีผลต่อการรับรู้สิ่งใดสิ่งหนึ่ง หากเรารู้จักสิ่งนั้นมาก่อน เราก็มักจะเลือก
รับรู้สิ่งนั้น และน าไปเก็บไว้ในหน่วยความจ าต่อไป ดังนั้น การน าเสนอสิ่งเร้าที่ผู้เรียนรู้จักหรือมีข้อมูล
อยู่ แล้วจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนหันมาใส่ใจและรับรู้สิ่งนั้น ซึ่งผู้สอนสามารถเชื่องโยงไปถึงสิ่งใหม่ที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งนั้นได้ 

๒.ความใส่ใจ เป็นองค์ประกอบส าคัญต่อการรับข้อมูลเข้ามาไว้ในความจ าระยะสั้น 
ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน จึงควรจัดสิ่งเร้าในการเรียนรู้ให้ตรงกับความสนใจของผู้เรียน 
เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนใส่ใจและรับรู้สิ่งนั้น และน าไปเก็บบันทึกไว้ในความจ าระยะสั้นต่อไป 

๓. หากต้องการจะให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาสาระใด ๆ ได้เป็นเวลานาน สาระนั้นจะต้อง
ได้รับการเข้ารหัส เพ่ือน าไปเข้าหน่วยความจ าระยะยาว วิธีการเข้ารหัสสามารถท าได้หลายวิธี เช่น 
การท่องจ าซ้ า ๆ การทบทวน หรือการใช้กระบวนการขยายความคิด ได้แก่ การเรียบเรียง ผสมผสาน 
ขยายความ และการสัมพันธ์ความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 

๔. ข้อมูลที่ถูกน าไปเก็บไว้ในหน่วยความจ าระยะสั้นหรือระยะยาวแล้ว สามารถเรียก
ออกมาใช้งานได้โดยผ่าน “Effector” ซึ่งเป็นตัวกระตุ้นพฤติกรรมทางวาจาหรือการกระท า (Vocal 
and Motor Response Generator) ซึ่งท าให้บุคคลแสดงความคิดภายในออกเป็นพฤติกรรมที่
สังเกตเห็นได้ การที่บุคคลไม่สามารถใช้ประโยชน์จากข้อมูลที่เก็บไว้ได้ อาจจะเป็นเพราะไม่สามารถ
เรียกข้อมูลให้ขึ้นถึงระดับจิตส านึกได้ (Conscious Level) หรือเกิดการลืมขึ้น 

๕. การที่ผู้ เรียนรู้ตัวและรู้จักการบริหารควบคุมกระบวนการทางปัญหาหรือ
กระบวนการคิดของตนก็จะสามารถท าให้บุคคลนั้นสามารถสั่งงานให้สมองกระท าการต่าง ๆ อันจะท า
ให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได ้

ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of Multiple Intelligences) 
การจะบอกว่าเด็กคนหนึ่งฉลาด หรือมีความสามารถมากน้อยเพียงใด ถ้าเราน าระดับ

สติปัญญาหรือไอคิว ที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบันมาเป็นมาตรวัด ก็อาจได้ผลเพียงเสี้ยวเดียว เพราะว่าวัดได้
เพียงเรื่องของภาษา ตรรกศาสตร์  คณิตศาสตร์ และมิติสัมพันธ์เพียงบางส่วนเท่านั้น ยังมี
ความสามารถอีกหลายด้านที่แบบทดสอบในปัจจุบันไม่สามารถวัดได้ครอบคลุมถึง เช่น เรื่องของ
ความสามารถทางดนตรี ความสามารถทางกีฬา และความสามารถทางศิลปะ เป็นต้น  ศาสตราจารย์
โฮวาร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) นักจิตวิทยา มหาวิทยาลัยฮาวาร์ด เป็นผู้หนึ่งที่พยายาม
อธิบายให้เห็นถึงความสามารถที่หลากหลาย โดยคิดเป็น “ทฤษฎีพหุปัญญา” (Theory of Multiple 
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Intelligences) เสนอแนวคิดว่า สติปัญญาของมนุษย์มีหลายด้านที่มีความส าคัญเท่าเทียมกัน ขึ้นอยู่
กับว่าใครจะโดดเด่นในด้านไหนบ้าง แล้วแต่ละด้านผสมผสานกัน แสดงออกมาเป็นความสามารถใน
เรื่องใด เป็นลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละคนไป ในปี พ.ศ. ๒๕๒๖ การ์ดเนอร์ ได้เสนอว่าปัญญาของ
มนุษย์มีอยู่อย่างน้อย ๗ ด้าน คือ ด้านภาษา ด้านตรรกศาสตร์และคณิตศาสตร์ ด้านมิติสัมพันธ์ ด้าน
ร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้านดนตรี ด้านมนุษยสัมพันธ์ และด้านการเข้าใจตนเอง ต่อมาในปี พ.ศ. 
๒๕๔๐ ได้เพ่ิมเติมเข้ามาอีก ๑ ด้าน คือ ด้านธรรมชาติวิทยา เพ่ือให้สามารถอธิบายได้ครอบคลุมมาก
ขึ้น จึงสรุปได้ว่า พหุปัญญา ตามแนวคิดของการ์ดเนอร์ ในปัจจุบันมีปัญญาอยู่อย่างน้อย ๘ ด้าน ดังนี้ 

๑. ปัญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) คือ ความสามารถในการใช้ภาษา
รูปแบบต่าง ๆ ตั้งแต่ภาษาพ้ืนเมือง จนถึงภาษาอ่ืน ๆ ด้วย สามารถรับรู้ เข้าใจภาษา และสามารถสื่อ
ภาษาให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ตามที่ต้องการ ผู้ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น ก็มักเป็น กวี นักเขียน นักพูด 
นักหนังสือพิมพ์ ครู ทนายความ หรือนักการเมือง 

๒ .  ปั ญญ า ด้ า น ต ร รก ศ า สต ร์ แ ล ะค ณิ ตศ า ส ตร์  ( Logical-Mathematical 
Intelligence) คือ ความสามารถในการคิดแบบมีเหตุและผล การคิดเชิงนามธรรม การคิดคาดการณ์ 
และการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์ ผู้ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น ก็มักเป็น นักบัญชี นักสถิติ นั ก
คณิตศาสตร์ นักวิจัย นักวิทยาศาสตร์ นักเขียนโปรแกรม หรือวิศวกร 

๓. ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ (Visual-Spatial Intelligence) 
คือ ความสามารถในการรับรู้ทางสายตาได้ดี สามารถมองเห็นพ้ืนที่ รูปทรง ระยะทาง และต าแหน่ง 
อย่างสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน แล้วถ่ายทอดแสดงออกอย่างกลมกลืน มีความไวต่อการรับรู้ในเรื่องทิศทาง 
ส าหรับผู้ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น จะมีทั้งสายวิทย์ และสายศิลป์  สายวิทย์ ก็มักเป็น นักประดิษฐ์ 
วิศวกร ส่วนสายศิลป์ ก็มักเป็นศิลปินในแขนงต่าง ๆ เช่น จิตรกร วาดรูป ระบายสี เขียนการ์ตูน นัก
ปั้น นักออกแบบ ช่างภาพ หรือสถาปนิก เป็นต้น 

๔. ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Bodily Kinesthetic Intelligence) คือ 
ความสามารถในการควบคุมและแสดงออกซึ่งความคิด ความรู้สึก โดยใช้อวัยวะส่วนต่าง  ๆ ของ
ร่างกาย รวมถึงความสามารถในการใช้มือประดิษฐ์ ความคล่องแคล่ว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว 
ความยืดหยุ่น ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส ส าหรับผู้ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น มักจะ
เป็นนักกีฬา หรือไม่ก็ศิลปินในแขนง นักแสดง นักฟ้อน นักเต้น นักบัลเล่ย์ หรือนักแสดงกายกรรม 

๕. ปัญญาด้านดนตรี (Musical Intelligence) คือ ความสามารถในการซึมซับ และ
เข้าถึงสุนทรียะทางดนตรี ทั้งการได้ยิน การรับรู้ การจดจ า และการแต่งเพลง สามารถจดจ าจังหวะ 
ท านอง และโครงสร้างทางดนตรีได้ดี และถ่ายทอดออกมาโดยการฮัมเพลง เคาะจังหวะ เล่นดนตรี 
และร้องเพลง ส าหรับผู้ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น มักจะเป็นนักดนตรี นักประพันธ์เพลง หรือนักร้อง 

๖. ปัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์ (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถใน
การเข้าใจผู้อ่ืน ทั้งด้านความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ และเจตนาที่ซ่อนเร้นอยู่ภายใน มีความไวในการ
สังเกต สีหน้า ท่าทาง น้ าเสียง สามารถตอบสนองได้อย่างเหมาะสม สร้างมิตรภาพได้ง่าย เจรจา



๔๓ 

ต่อรอง ลดความขัดแย้ง สามารถจูงใจผู้อ่ืนได้ดี เป็นปัญญาด้านที่จ าเป็นต้องมีอยู่ในทุกคน แต่ส าหรับผู้
ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น มักจะเป็นครูบาอาจารย์ ผู้ให้ค าปรึกษา นักการฑูตเซลแมน พนักงานขาย
ตรง พนักงานต้อนรับ ประชาสัมพันธ์ นักการเมือง หรือนักธุรกิจ 

๗. ปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือ ความสามารถ
ในการรู้จัก ตระหนักรู้ในตนเอง สามารถเท่าทันตนเอง ควบคุมการแสดงออกอย่างเหมาะสมตาม
กาลเทศะ และสถานการณ์ รู้ว่าเมื่อไหร่ควรเผชิญหน้า เมื่อไหร่ควรหลีกเลี่ยง เมื่อไหร่ต้องขอความ
ช่วยเหลือ มองภาพตนเองตามความเป็นจริง รู้ถึงจุดอ่อน หรือข้อบกพร่องของตนเอง ในขณะเดียวกัน
ก็รู้ว่าตนมีจุดแข็ง หรือความสามารถในเรื่องใด มีความรู้เท่าทันอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ความ
คาดหวัง ความปรารถนา และตัวตนของตนเองอย่างแท้จริง เป็นปัญญาด้านที่จ าเป็นต้องมีอยู่ในทุก
คนเช่นกัน เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่า และมีความสุข ส าหรับผู้ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น 
มักจะเป็นนักคิด นักปรัชญา หรือนักวิจัย 

๘. ปัญญาด้านธรรมชาติวิทยา (Naturalist Intelligence) คือ ความสามารถในการ
รู้จัก และเข้าใจธรรมชาติอย่างลึกซึ้ง เข้าใจกฎเกณฑ์ ปรากฏการณ์ และการรังสรรค์ต่าง  ๆ ของ
ธรรมชาติ มีความไวในการสังเกต เพื่อคาดการณ์ความเป็นไปของธรรมชาติ มีความสามารถในการจัด
จ าแนก แยกแยะประเภทของสิ่งมีชีวิต ทั้งพืชและสัตว์ ส าหรับผู้ที่มีปัญญาด้านนี้โดดเด่น มักจะเป็น
นักธรณีวิทยา นักวิทยาศาสตร์ นักวิจัย หรือนักส ารวจธรรมชาติ 

ทฤษฎีนี้ได้ถูกน าไปประยุกต์ใช้อย่างแพร่หลายในกระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
เพ่ือให้มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเน้นความส าคัญใน ๓ เรื่องหลัก ดังนี้ 

๑. แต่ละคน ควรได้รับการส่งเสริมให้ใช้ปัญญาด้านที่ถนัด เป็นเครื่องมือส าคัญใน
การเรียนรู้ 

๒. ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ ควรมีรูปแบบที่หลากหลาย เพ่ือให้สอดรับ
กับปัญญาท่ีมีอยู่หลายด้าน 

๓. ในการประเมินการเรียนรู้ ควรวัดจากเครื่องมือที่หลากหลาย เพ่ือให้สามารถ
ครอบคลุมปัญญาในแต่ละด้าน 

ทฤษฎีพหุปัญญา ของการ์ดเนอร์ ชี้ให้เห็นถึงความหลากหลายทางปัญญาของมนุษย์ ซึ่งมี
หลายด้าน หลายมุม แต่ละด้านก็มีความอิสระในการพัฒนาตัวของมันเองให้เจริญงอกงาม ใน
ขณะเดียวกันก็มีการบูรณาการเข้าด้วยกัน เติมเต็มซึ่งกันและกัน แสดงออกเป็นเอกลักษณ์ทางปัญญา
ของมนุษย์แต่ละคน คนหนึ่งอาจเก่งเพียงด้านเดียว หรือเก่งหลายด้าน หรืออาจไม่เก่งเลยสักด้าน แต่
ที่ชัดเจน คือ แต่ละคนมักมีปัญญาด้านใดด้านหนึ่งโดดเด่นกว่าเสมอ ไม่มีใครที่มีปัญญาทุกด้านเท่ากัน
หมด หรือไม่มีเลยสักด้านเดียว นับเป็นทฤษฎีที่ช่วยจุดประกายความหวัง เปิดกระบวนทัศน์ใหม่ใน
การศึกษาด้านสติปัญญาของมนุษย์ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ทั้งในกลุ่มเด็กปกติ เด็กที่มีความ
บกพร่อง และเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 

 



๔๔ 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
แนวคิดทฤษฎีที่ใช้แนวคิด Constructivism เกี่ยวข้องกับธรรมชาติของความรู้ของมนุษย์ 

มีความหมายทั้งในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีด้านจิตวิทยา เริ่มต้นจาก Jean Piaget ซึ่ง
เสนอว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นกระบวนการส่วนบุคคลมีความเป็นอัตนัย Vygotsky ได้ขยายขอบเขต
การเรียนรู้ของแต่ละบุคคลว่า เกิดจากการสื่อสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน ส าหรับด้านสังคมวิทยา 
Emile Durkheim และคณะ เชื่อว่าสภาพแวดล้อมทางสังคมมีผลต่อการเสริมสร้างความรู้ใหม่ 

ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว Constructivism จัดเป็นทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 
(Cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ Ausubel และ Piaget ประเด็นส าคัญ
ประการแรกของทฤษฎีการเรียนรู้ตาม Constructivism คือ ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้
จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิม โดยใช้กระบวนการทางปัญญา
(cognitive apparatus) ของตน ประเด็นส าคัญประการที่สองของทฤษฎี คือ การเรียนรู้ตามแนว 
Constructivism คือ โครงสร้างทางปัญญา เป็นผลของความพยายามทางความคิด ผู้เรียนสร้างเสริม
ความรู้ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ผู้สอนไม่สามารถปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา
ของผู้เรียนได้ แต่ผู้สอนสามารถช่วยผู้เรียนปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาได้โดยจัดสภาพการณ์ที่ท า
ให้เกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น 

ลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอน 
๑. การสอนตามแนว Constructivism เน้นความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน และความส าคัญของความรู้เดิม 
๒. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างความรู้

ด้วยตนเองได้ ผู้เรียนจะเป็นผู้ออกไปสังเกตสิ่งที่ตนอยากรู้ มาร่วมกันอภิปราย สรุปผลการค้นพบ แล้ว
น าไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหล่งความรู้ที่หาได้ เพื่อตรวจความรู้ที่ได้มา และ
เพ่ิมเติมเป็นองค์ความรู้ที่สมบูรณ์ต่อไป 

๓. การเรียนรู้ต้องให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนค้นพบ
ความรู้และรู้จักสิ่งที่ค้นพบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้จริงว่า ลึก ๆ แล้วสิ่งนั้นคืออะไร มีความส าคัญมาก
น้อยเพียงไร และศึกษาค้นคว้าให้ลึกซึ้งลงไป จนถึงรู้แจ้ง 

บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ผู้สอน 
๑. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต ส ารวจเพื่อให้เห็นปัญญา 
๒. มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน เช่นแนะน า ถามให้คิด หรือสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง     
๓. ช่วยให้ผู้เรียนคิดค้นต่อ ๆ ไป ให้ท างานเป็นกลุ่ม     
๔. ประเมินความคิดรวบยอดของผู้เรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิดต่าง ๆ 

การปฏิบัติการแก้ปัญหาและพัฒนาให้เคารพความคิดและเหตุผลของผู้อ่ืน 



๔๕ 

บทบาทของผู้เรียน ในการเรียนตามทฤษฎี Constructionism ผู้เรียนจะมีบทบาทเป็นผู้
ปฏิบัติและสร้างความรู้ไปพร้อม ๆ กันด้วยตัวของเขาเอง (ท าไปและเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน) บทบาทที่
คาดหวังจากผู้เรียน คือ 

๑. มีความยินดีร่วมกิจกรรมทุกครั้งด้วยความสมัครใจ 
๒. เรียนรู้ได้เอง รู้จักแสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ที่มีอยู่ด้วยตนเอง 
๓. ตัดสินปัญหาต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 
๔. มีความรู้สึกและความคิดเป็นของตนเอง 
๕. วิเคราะห์พฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืนได้ 
๖. ให้ความช่วยเหลือกันและกัน รู้จักรับผิดชอบงานที่ตนเองท าอยู่และที่ได้รับ

มอบหมาย 
๗. น าสิ่งที่เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้นั้น 

การประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. การใช้สื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการให้ผู้เรียนสร้างสาระการเรียนรู้และ

ผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง                                       
๒. การสร้างสภาพแวดล้อมที่มีบรรยากาศที่หลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือก

ตาม ความสนใจ 
๓. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าในสิ่งที่สนใจ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิด 

การท าและการเรียนรู้ต่อไป 
๔. จัดสภาพแวดล้อมที่มีความแตกต่างกัน เพ่ือประโยชน์ในการเรียนรู้ เช่น วัย 

ความถนัด ความสามารถ และประสบการณ์ 
๕. สร้างบรรยากาศที่มีความเป็นมิตร 
๖. ครูต้องท าหน้าที่อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
๗. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องประเมินทั้งผลงานและกระบวนการ 
๘. ใช้วิธีการที่หลากหลายในการประเมิน เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดย

ครูและ เพ่ือน การสังเกต การประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน Constructionism 
หลักการ การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองด้วยตนเองของผู้เรียน 

ผู้เรียนที่มีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสม จะได้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรม การสร้างความรู้ในตนเองของผู้เรียน เกิดขึ้น
เมื่อผู้เรียนสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา  ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้น จะเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน มี
ความคงทน ไม่ลืมง่าย และและสามารถถ่ายทอดให้คนอ่ืนเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี ความรู้ที่
ผู้เรียนสร้างขึ้น จะเป็นฐานให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่สิ้นสุด 



๔๖ 

การประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. การใช้สื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการให้ผู้เรียนสร้างสาระการเรียนรู้และ

ผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
๒. การสร้างสภาพแวดล้อมที่มีบรรยากาศที่หลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือก

ตามความสนใจ 
๓. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าในสิ่งที่สนใจ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิด 

การท า และการเรียนรู้ต่อไป 
๔. จัดสภาพแวดล้อมที่มีความแตกต่างกัน เพ่ือประโยชน์ในการเรียนรู้ เช่น วัย 

ความถนัด ความสามารถ และประสบการณ์ 
๕. สร้างบรรยากาศที่มีความเป็นมิตร 
๖. ครูต้องท าหน้าที่อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
๗. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องประเมินทั้งผลงานและกระบวนการ 
๘. ใช้วิธีการที่หลากหลายในการประเมิน เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดย

ครูและเพ่ือน การสังเกต การประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or Collaborative Learning) 
ทิศนา แขมมณี ได้รวบรวมทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ดังนี้ 

Johnson and Johnson กล่าวไว้ว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี ๓ ลักษณะคือ 
๑. ลักษณะแข่งขันกัน ในการศึกษาเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ได้

ดีกว่าคนอ่ืน เพ่ือให้ได้คะแนนดี ได้รับการยกย่องหรือได้รับการตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ 
๒. ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิดการ

เรียนรู้ ไม่ยุ่งเก่ียวกับผู้อ่ืน 
๓. ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบในการ

เรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยให้สมาชิกคนอ่ืนเรียนรู้ด้วย                
การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ ๓ – ๖ คน  ช่วยกัน
เรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม  โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในลักษณะแข่งขันกัน  ต่างคน
ต่างเรียนและร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฏีนี้จะเน้นให้
ผู้เรียนช่วยกันในการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีการพ่ึงพาอาศัยกันในการเรียนรู้ มีการ
ปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด มีการสัมพันธ์กัน มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการวิเคราะห์
กระบวนการของกลุ่ม และมีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบงานร่วมกัน ส่วนการประเมินผลการเรียนรู้ควรมี
การประเมินทั้งทางด้านปริมาณและคุณภาพ โดยวิธีการที่ หลากหลายและควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การประเมิน และครูควรจัดให้ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การท างานกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิก
กลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมีโอกาสที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่มเดียว 



๔๗ 

Johnson and Johnson ได้สรุปว่า Cooperative Learning มีองค์ประกอบ ที่ส าคัญ ๕ 
ประการ ดังนี้ 

๑. ความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก (Positive Interdependent) หมายถึงการ
พ่ึงพากันในทางบวก แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ การพ่ึงพากันเชิงผลลัพธ์ คือการพ่ึงพากันในด้าน
การได้รับผลประโยชน์จากความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน ซึ่งความส าเร็จของกลุ่มอาจจะเป็นผลงานหรือ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม ในการสร้างการพ่ึงพากันในเชิงผลลัพธ์ได้ดีนั้น ต้องจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้ผู้เรียนท างาน โดยมีเป้าหมายร่วมกัน จึงจะเกิดแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีการพ่ึงพาซึ่งกัน
และกัน สามารถร่วมมือกันท างานให้บรรลุผลส าเร็จได้ และการพ่ึงพาในเชิงวิธีการ คือ การพ่ึงพากัน
ในด้านกระบวนการท างานเพ่ือให้งานกลุ่มสามารถบรรลุได้ตามเป้าหมาย ซึ่งต้องสร้างสภาพการณ์ให้
ผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มได้รับรู้ว่าตนเองมีความส าคัญต่อความส าเร็จของกลุ่ม ในการสร้างสภาพการ
พ่ึงพากันในเชิงวิธีการ มีองค์ประกอบ ดังนี้ 

๑.๑ การท าให้เกิดการพ่ึงพาทรัพยากรหรือการพ่ึงพาข้อมูล (Resource 
Interdependence) คือ แต่ละบุคคลจะมีข้อมูลความรู้เพียงบางส่วนที่เป็นประโยชน์ต่องานของกลุ่ม 
ทุกคนต้องน าข้อมูลมารวมกันจึงจะท าให้งานส าเร็จได้ ในลักษณะที่เป็นการให้งานหรืออุปกรณ์ที่ทุก
คนต้องท าหรือใช้ร่วมกัน 

๑.๒ ท าให้เกิดการพ่ึงพาเชิงบทบาทของสมาชิก (Role Interdependence) 
คือ การก าหนด บทบาทของการท างานให้แต่ละบุคคลในกลุ่ม และการท าให้เกิดการพ่ึงพาเชิงภาระ
งาน (Task Interdependence) คือ แบ่งงานให้แต่ละบุคคลในกลุ่มมีทักษะที่เก่ียวเนื่องกัน ถ้าสมาชิก
คนใดคนหนึ่งท างานของตนไม่เสร็จ จะท าให้สมาชิกคนอื่นไม่สามารถท างานในส่วนที่ต่อเนื่องได้ 

๒. การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม (Face to Face 
Promotive Interdependence) หมายถึง การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนช่วยเหลือกัน มีการติดต่อสัมพันธ์
กัน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด การอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟัง
เหตุผลของสมาชิกในกลุ่ม การมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงระหว่างสมาชิกในกลุ่มได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟัง
เหตุผลของสมาชิกภายในกลุ่ม จะก่อให้เกิดการพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน เป็นการเปิดโอกาส
ให้ ผู้เรียนได้รู้จักการท างานร่วมกันทางสังคม จากการช่วยเหลือสนับสนุนกัน การเรียนรู้เหตุผลของ
กันและกัน ท าให้ได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ การท างานของตนเอง จากการตอบสนองทางวาจา 
และท่าทางของเพ่ือนสมาชิกช่วยให้รู้จักเพ่ือนสมาชิกได้ดียิ่งขึ้น ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 

๓. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล (Individual Accountability) หมายถึง 
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน โดยต้องท างานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็ม
ความสามารถ ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและเพ่ือนสมาชิก ให้ความส าคัญเกี่ยวกับ
ความสามารถและความรู้ที่แต่ ละคนจะได้รับ มีการตรวจสอบเพื่อความแน่ใจว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
เป็นรายบุคคลหรือไม่ โดยประเมินผลงานของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งรวมกันเป็นผลงานของกลุ่มให้ข้อมูล
ย้อนกลับทั้งกลุ่มและรายบุคคลให้สมาชิกทุกคนรายงานหรือมีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยทั่วถึง 



๔๘ 

ตรวจสรุปผลการเรียนเป็นรายบุคคลหลังจบบทเรียน เพ่ือเป็นการประกันว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
รับผิดชอบทุกอย่างร่วมกับกลุ่ม ทั้งนี้สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะต้องมีความมั่นใจ และพร้อมที่จะได้รับ
การทดสอบเป็นรายบุคคล 

๔. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interpersonal and Small Group Skills) หมายถึง การมีทักษะทางสังคม (Social Skill) เพ่ือให้
สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข คือ มีความเป็นผู้น า รู้จักตัดสินใจ สามารถสร้างความ
ไว้วางใจ รู้จักติดต่อสื่อสาร และสามารถแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งในการท างานร่วมกัน ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับการท างานร่วมกันที่จะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบความส าเร็จ 

๕. กระบวนการท างานของกลุ่ม (Group Processing) หมายถึง กระบวนการเรียนรู้
ของกลุ่ม โดยผู้เรียนจะต้องเรียนรู้จากกลุ่มให้มากที่สุด มีความร่วมมือทั้งด้านความคิด การท างาน 
และความ รับผิดชอบร่วมกันจนสามารถบรรลุเป้าหมายได้ การที่จะช่วยให้การด าเนินงานของกลุ่ม
เป็นไปได้อย่าง มีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายนั้น กลุ่มจะต้องมีหัวหน้าที่ดี สมาชิกดี และ
กระบวนการท างานดี นั่นคือ มีการเข้าใจในเป้าหมายการท างานร่วมกัน๒๕ 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or Collaborative Learning) 
แนวคิดของทฤษฏีนี้ คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกัน
ประมาณ ๓ – ๖ คน ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันใน
ลักษณะแข่งขันกัน ต่างคนต่างเรียนและร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอน
ตามทฤษฏีนี้จะเน้นให้ผู้เรียนช่วยกันในการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีการพ่ึงพาอาศัยกันใน
การเรียนรู้ มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด มีการสัมพันธ์กัน มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการ
วิเคราะห์กระบวนการของกลุ่ม และมีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบงานร่วมกัน ส่วนการประเมินผลการ
เรียนรู้ควรมีการประเมินทั้งทางด้านปริมาณและคุณภาพ โดยวิธีการที่หลากหลายและควรให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการประเมิน และครูควรจัดให้ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การท างานกลุ่มและพฤติกรรม
ของสมาชิกกลุ่ม เพ่ือให้กลุ่มมีโอกาสที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม 

บริหารการศึกษา กลุ่มดอนทอง๕๒ กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการเรียนรู้
เป็นกลุ่มย่อย โดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกัน ช่วยกันเรียนรู้ เพ่ือน าไปสู่เป้าหมายของ
กลุ่ม นักศึกษาคนส าคัญ ได้แก่ สลาวิน เดวิดจอห์นสัน และรอเจอร์ จอห์สัน 

๑. องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
๑.๑ การพ่ึงพาและเก้ือกูลกัน 

   ๑.๒ การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด 
   ๑.๓ ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน 

                                                           
๒๕ ทิศนา  แขมมณี .ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ. 

กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๕๔, หน้า ๙๘-๑๐๒ 



๔๙ 

   ๑.๔ การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
   ๑.๕ การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

๒. ผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
๒.๑ มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น 
๒.๒ มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น 
๒.๓ สุขภาพจิตดีขึ้น 

๓. ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
๓.๑ กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ 
๓.๒ กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือย่างไม่เป็นทางการ 
๓.๓ กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร 

สรุปได้ว่า ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้และการสอนที่ส าคัญๆได้รับการพัฒนาจากอดีตจนถึง
ปัจจุบัน เป็นแนวคิดที่ใช้อธิบายลักษณะการเกิดการเรียนรู้ หรือการเปลี่ยนปลงพฤติกรรม จะใช้หลัก
จิตวิทยาใดควรค านึงถึงบริบทของสังคมนั้น ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการจัดการศึกษา๒๖ 

หลักพุทธวิธีการสอน 

พระพุทธเจ้าได้รับยกย่องว่าทรงเป็น “พระบรมครู” หรือ “ศาสดาเอก” ในโลกเพราะ
พระองค์ทรงมีวิธีสอนที่ดีเยี่ยม ท าให้ผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง มีค ากล่าวว่า ถ้าพระพุทธองค์ทรงตัดสิน
พระทัยจะแสดงธรรมโปรดใคร เขาผู้นั้นย่อมได้บรรลุมรรคผลไม่ระดับใดก็ระดับหนึ่ง การได้บรรลุ
ธรรมตามที่พระพุทธองค์ทรงแสดงนั้นเป็นการรับรองถึงความสามารถในการตรัสสอนของพระองค์ที่
เป็นยอดในความเป็นพระบรมครู ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึงวิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมทั้ง
โดยตรงและโดยอ้อม ในที่นี้จะกล่าวถึงหลักการสอน วิธีสอนธรรมและเทคนิควิธีสอนธรรมของพระ
พุทธองค์โดยสังเขป ดังนี้ 

๑. การสอนตามหลักองค์แห่งนักเทศน์ ๕ ประการ       
การสอนตามหลักองค์แห่งนักเทศน์จะเห็นได้จากพระด ารัสที่ว่า “อานนท์ การแสดงธรรม

ให้คนอ่ืนฟัง มิใช่สิ่งที่กระท าโดยง่าย ผู้แสดงธรรมแก่คนอ่ืนพึงตั้งธรรมห้าอย่างไว้ในใจ” คือ 
๑) เราจักกล่าวชี้แจงไปตามล าดับ       
๒) เราจักกล่าวชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ       
๓) เราจักแสดงด้วยอาศัยเมตตา       
๔) เราจักไม่แสดงด้วยเห็นแก่อามิส       
๕) เราจักแสดงไปโดยไม่กระทบตนและผู้อื่น๒๗  

                                                           
๒๖ บริหารการศึกษา กลุ่มดอนทอง ๕๒, จิตวิทยาการศึกษา,[ออนไลน์],แหล่งที่มา : http://dontong 

52.blogspot.com/ [๑๙ ส.ค. ๒๕๖๑].(สืบค้นเมื่อ ๑๙ ส.ค. ๒๕๖๑). 
๒๗ ดูรายละเอียดใน, องฺ. ปญฺจก. (ไทย), ๒๒/๑๕๙/๒๐๕ 



๕๐ 

กล่าวโดยสรุปแล้ว ภารกิจส าคัญของการศึกษา คือ การฝึกอบรมบุคคลให้พัฒนาปัญญา 
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะของสิ่งทั้งหลาย มีทัศนคติต่อสิ่งทั้งหลายอย่าง
ถูกต้องปฏิบัติและจัดการกับสิ่งทั้งหลายตามท่ีควรจะเป็น เพ่ือให้เกิดเป็นประโยชน์ตน คือ ความมีชีวิต
อยู่อย่างส าเร็จผลดีที่สุด มีจิตใจเป็นอิสระ มีสุขภาพจิตสมบูรณ์ และประโยชน์ต่อผู้อ่ืนคือ สามารถ
ช่วยสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลายที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้ 

๒. ลีลาการสอนของพระพุทธเจ้า      
เมื่อมองกว้างๆ การสอนของพระพุทธเจ้าแต่ละครั้ง จะด าเนินไปจนถึงผลส าเร็จ โดยมี

คุณลักษณะซึ่งเรียกได้ว่าเป็นลีลาในการสอน ๔ อย่าง ดังนี้   
๑) สันทัสสนา อธิบายให้เห็นชัดแจ้งเหมือนจูงมือไปดใูห้เห็นกับตา 
๒) สมาทปนา จูงใจให้เห็นจริงด้วย ชวนให้คล้อยตาม จนต้องยอมรับและน าไป

ปฏิบัติตาม   
๓) สมุตเตชนา เร้าใจให้แกล้วกล้า บังเกิดก าลังใจ ปลุกให้มีอุตสาหะแข็งขัน มั่นใจว่า

จะท าให้ส าเร็จได้ ไม่หวั่นระย่อต่อความเหนื่อยยาก   
๔) สัมปหังสนา ชโลมใจให้แช่มชื่น ร่าเริง เบิกบาน ฟังไม่เบื่อ และเปี่ยมด้วย

ความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชน์ที่จะได้รับจากการปฏิบัติ๒๘ 

๓. วิธีสอนแบบต่าง ๆ      
วิธีสอนของพระพุทธเจ้า มีหลายแบบหลายอย่าง ที่น่าสังเกตหรือพบบ่อย คงจะได้แก่วิธี

ต่อไปนี้           
๑) แบบสากัจฉา หรือสนทนา วิธีนี้น่าจะเป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยไม่น้อยกว่าวิธีใด  ๆ 

โดยเฉพาะในเมื่อผู้มาเฝ้าหรือทรงพบนั้น ยังไม่ได้เลื่อมใสในพระศาสนา ยังไม่รู้ ไม่เข้าใจหลักธรรม 
๒) แบบบรรยาย วิธีสอนแบบนี้ น่าจะทรงใช้ในที่ประชุมใหญ่ ในการแสดงธรรม

ประจ าวัน ซึ่งมีประชาชน หรือพระสงฆ์จ านวนมาก และส่วนมากเป็นผู้มีความรู้ความเข้าใจกับมีความ
เลื่อมใสศรัทธาอยู่แล้ว มาฟังเพ่ือหาความรู้ความเข้าใจเพ่ิมเติมและหาความสงบสุขทางจิตใจ นับได้ว่า
เป็นคนประเภทและระดับใกล้เคียงกัน พอจะใช้วิธีบรรยายอันเป็นแบบกว้าง ๆ ได้           

๓) แบบตอบปัญหา ผู้ที่มาถามปัญหานั้น นอกจากผู้ที่มีความสงสัยข้องใจในข้อธรรม
ต่าง ๆ แล้ว โดยมากเป็นผู้นับถือลัทธิศาสนาอ่ืน บ้างก็มาทูลถามเพ่ือต้องการรู้หลักค าสอนทางฝ่าย
พระพุทธศาสนา หรือเทียบเคียงกับค าสอนในลัทธิของตน บ้างก็มาถามเพ่ือลองภูมิ บ้างก็เตรียมมา
ถามเพ่ือข่มปรามให้จน หรือให้ได้รับความอับอาย           

๔) แบบวางกฎข้อบังคับ ในการสอนแบบนี้พึงสังเกตว่าพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติ
สิกขาบทโดยความเห็นชอบของสงฆ์ หมายความว่า ทรงบัญญัติ  โดยชี้แจงให้เห็นแล้วว่าถ้าไม่รับจะ

                                                           
๒๘ ดูรายละเอียดใน, องฺ. ปญฺจก. (ไทย), ๒๒/๑๕๙/๒๐๕ 



๕๑ 

เกิดผลเสียอย่างไร เมื่อรับจะมีผลดีอย่างไร จนสงฆ์รับค าของพระองค์ว่า ดีแล้ว ไม่ทรงบังคับเอาโดย
พลการ๒๙ 

๔. กลวิธีและอุบายประกอบการสอน           
๑) ยกอุทาหรณ์ และการเล่านิทานประกอบ ช่วยให้เข้าใจความได้ง่ายและชัดเจน 

ช่วยให้จ าแม่น เห็นจริง และเกิดความเพลิดเพลิน ท าให้การเรียนการสอนมีรสยิ่งขึ้น 
๒) การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา ค าอุปมาช่วยให้เรื่องที่ลึกซึ้งเข้าใจยาก ปรากฎ

ความหมายเด่นชัดออกมา และเข้าใจง่ายขึ้น           
๓) การใช้อุปกรณ์ในการสอน ในสมัยพุทธกาล หากจะใช้อุปกรณ์บ้าง ก็ต้องอาศัย

วัตถุสิ่งของที่มีในธรรมชาติ หรือเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่ผู้คนใช้กันอยู่           
๔) การท าเป็นตัวอย่าง เป็นวิธีสอนที่ดีที่สุดอย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นการสอนแบบไม่ต้อง

กล่าวสอน เป็นท านองสาธิตให้ดู           
๕) การเล่นภาษา เล่นค า และใช้ค าในความหมายใหม่ เป็นเรื่องของความสามารถใน

การใช้ภาษาผสมกับปฏิภาณ   
๖) อุบายเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล ทรงพิจารณาว่าเมื่อจะเข้าไปประกาศ

พระศาสนาในถิ่นใดถิ่นหนึ่งควรไปโปรดใครก่อน           
๗) การรู้จักจังหวะและโอกาส ผู้เรียนยังไม่พร้อม ก็ต้องมีความอดทน ไม่ชิงหักหาญ

หรือดึงดันท า แต่ต้องตื่นตัวอยู่เสมอเมื่อถึงจังหวะหรือเป็นโอกาส           
๘) ความยืดหยุ่นในการใช้วิธีการ ถ้าผู้สอนสอนอย่างไม่มีอัตตา ตัดตัณหา มานะ ทิฐิ

เสียได้ ก็จะมุ่งไปยังผลส าเร็จในการเรียนรู้เป็นส าคัญ สุดแต่จะใช้กลวิธีใดให้การสอนได้ผลดีที่สุด ก็จะ
ท าในทางนั้น           

๙) การลงโทษและให้รางวัล ส าหรับผู้สอนทั่วไป อาจต้องคิดค านึงว่า การลงโทษ 
ควรมีหรือไม่ แค่ไหน และอย่างไร แต่ผู้ที่สอนคนได้ส าเร็จผลโดยไม่ต้องอาญาโทษเลยย่อมชื่อว่าเป็นผู้
มีความสามารถในการสอนมากที่สุด           

๑๐) กลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าย่อมอาศัยปฏิภาณ คือ 
ความสามารถในการประยุกต์หลัก วิธีการ และกลวิธีต่าง ๆ มาใช้ให้เหมาะสม เป็นเรื่องเฉพาะครั้ง 
เฉพาะคราวไป๓๐           

สรุปแล้ว หลักค าสอนของพระพุทธเจ้าที่เก่ียวกับการสอนมีดังนี้ 
๑) ปัญญาเป็นสิ่งสร้างสรรค์ข้ึนภายในตัวผู้เรียนเอง           
๒) ผู้สอนท าหน้าที่เป็นกัลยาณมิตร ช่วยชี้น าทางการเรียน           

                                                           
๒๙ พระธรรมปิฎก, พุทธวิธีการสอน, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรสาสน์. หน้า ๖๕. 
๓๐ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน, พิมพ์ที่ มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ. พระนครศรีอยุธยา: ๑๓๑๗๐, ๒๕๕๕, หน้า ๑๑๐. 



๕๒ 

๓) วิธีสอน อุบาย และกลวิธีต่าง ๆ เป็นสื่อหรือเป็นเครื่องผ่อนแรงการเรียนการสอน           
๔) อิสรภาพทางความคิด เป็นอุปกรณ์ส าคัญในการสร้างปัญญา 

กล่าวโดยสรุปแล้ว กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative and Collaborative 
Learning) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานเป็นกลุ่มย่อย 
โดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถท่ีแตกต่างกันประมาณ ๓ – ๖ คน ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมาย
ของกลุ่ม โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในลักษณะแข่งขันกัน ต่างคนต่างเรียนและร่วมมือกัน จะ
เน้นให้ผู้เรียนช่วยกันในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถภาพการเรียนรู้ของแต่ละคน โดยมีกิจกรรมที่
ให้ผู้เรียนมีการพ่ึงพาอาศัยกันในการเรียนรู้ ซึ่งจะเป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและ
กันจนบรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้  นอกจากนี้การเรียนรู้แบบร่วมมือยังเป็นการส่งเสริมการท างาน
ร่วมกันเป็นหมู่คณะหรือทีมตามระบอบประชาธิปไตย เป็นการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ สามารถ
ปรับตัวให้อยู่กับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 

๒.๖ สภาพทั่วไปของโรงเรียนวัดดอกไม้ 

โรงเรียนวัดดอกไม้ เป็นโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษาซึ่งอยู่ในสังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่ง
มาความเป็นมาดังนี้ 

ประวัติโรงเรียน 
โรงเรียนวัดดอกไม้ ตั้งอยู่เลขที่ ๕๘๓ ถนนพระราม ๓ แขวงบางโพงพาง เขตยานนาวา  

จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ๑๐๑๒๐  โทรศัพท์ ๐๒-๒๙๔-๐๗๙๖ มีพ้ืนที่ ๗ ไร่ ๒ งาน  โรงเรียนวัด
ดอกไม้เดิมมีชื่อว่า โรงเรียนประชาบาล ต าบลช่องนนทรี ๕ (วัดดอกไม้) ตั้งขึ้นเมื่อ วันที่ ๑ พฤษภาคม 
๒๔๗๗ เปิดท าการสอนตั้งแต่ ชั้นประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ – ประถมศึกษาปีที่ ๔ ตั้งอยู่ 
ณ หมู่ที่ ๑๕ ต าบลช่องนนทรี อ าเภอยานนาวา  จังหวัดพระนคร  เป็นโรงเรียนประเภทนายอ าเภอ
จัดตั้ง ตัวอาคารเรียนหลังแรกเป็นแบบเรือนปั้นหยา ๒ ชั้น มีมุขในตัว ปลูกสร้างเมื่อพุทธศักราช 
๒๔๗๗ สิ้นเงิน ค่าก่อสร้าง ๙๘๕ บาท(เก้าร้อยแปดสิบห้าบาทถ้วน) ขนาดอาคารเรียนกว้าง ๘ เมตร 
ยาว ๑๘ เมตร ระเบียงกว้าง ๒ เมตร หลังคามุงสังกะสีใช้ที่ดินของวัดดอกไม้ จ านวน ๑ ไร่ ๒ งาน
ต่อมาเม่ือ พ.ศ.๒๔๙๘ ได้เกิดเพลิงไหม้กุฎเสนาสนะสงฆ์ ทางวัดจึงให้ย้ายอาคารเรียนจากที่เดิมมาตั้ง
ทางฝั่งด้านขวาของคลอง ซึ่งเป็นที่ตั้งของโรงเรียนในปัจจุบัน โดยทางวัดยกพ้ืนที่ให้ปลูกสร้างโรงเรียน
เป็นพื้นที่ท้ังหมด ๗ ไร่ ๒ งาน 

เปิดเรียนครั้งแรกมีจ านวน ๙๑ คน โดยมี นายเฉลิม สาธุ เป็นครูใหญ่คนแรก 
วันที่ ๑ เมษายน ๒๕๐๖ โอนไปสังกัดเทศบาลนครกรุงเทพ มีชื่อใหม่ว่า “โรงเรียน

เทศบาลวัดดอกไม้” 
วันที่ ๒๑ ธันวาคม ๒๕๑๔ โอนไปสังกัดเทศบาลนครหลวง คงใช้ชื่อเดิม 
วันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๑๕ โอนไปสังกัดเทศบาลนครกรุงเทพมหานคร ใช้ชื่อโรงเรียนว่า 

“โรงเรียนวัดดอกไม้” จนถึงปัจจุบัน 
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               โรงเรียนวัดดอกไม้ ในปัจจุบันมีนักเรียนจ านวน ๘๖๗ คน ชาย ๔๖๒ คน หญิง ๔๐๕ คน 
ชั้นอนุบาล ๒๐๐ คน ชาย ๑๐๒ คน หญิง ๙๘ คน ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑- ๖ จ านวน  ๖๖๗ คน ชาย 
๓๖๐ คน หญิง ๓๐๗ คน ปัจจุบันมี นางอังคนา ธนะปัญโญ เป็นผู้อ านวยการโรงเรียนวัดดอกไม้ 

ค าขวัญประจ าโรงเรียน 
“มีวินัย ตั้งใจเรียน เพียรท าดี” 

คติพจน์ 
“แสงสว่าง เสมอด้วยปัญญาไม่ม”ี 

สัญลักษณ์ประจ าโรงเรียน 
ต้นประดู่ 

อักษรย่อของโรงเรียน 
 

 

ดอกไม้ประจ าโรงเรียน  
ดอกเฟืองฟ้า 

สีประจ าโรงเรียน  
สีชมพู+สีเขียว 

วิสัยทัศน์ของโรงเรียน  
โรงเรียนวัดดอกไม้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ เชิดชูคุณธรรม น าความเป็นไทย ใฝ่เรียนรู้ คู่

สามภาษา ก้าวหน้าเทคโนโลยี มีจิตสาธารณะ อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม น้อมน าเศรษฐกิจพอเพียง เคียงคู่
ประชาธิปไตย พร้อมก้าวไปสู่สากล 

ปรัชญาของโรงเรียน  
“การศึกษาเป็นรากฐานของการพัฒนาชีวิตและสังคม” 

พันธกิจ (Mission) 
๑. ส่งเสริมการผลิตและการใช้เทคโนโลยีทันสมัยในทุกระดับชั้น 
๒. ปลูกฝั่งให้นักเรียนมีจิตส านึกท่ีดีในการดูแลสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชน 
๓. ปลูกจิตส านึกให้นักเรียนรักความเป็นไทย อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทย 
๔. พัฒนากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการท างานโดยเน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญอย่างต่อเนื่อง 
๕. ปลูกฝั่งให้นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะ 
๖. เสริมสร้างประชาธิปไตยในโรงเรียน 

   ก 

ยว.ดม. 
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๗. ส่งเสริมการด าเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เป้าหมาย (School Goals) 
นักเรียนโรงเรียนวัดดอกไม้ เป็นผู้มีระเบียบวินัย มีความรู้ความสามารถในการอ่าน เขียน 

คิดวิเคราะห์ แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย สามารถสร้างสรรค์มุ่ง
พัฒนางานอย่างมีคุณภาพ มีสุขภาพกายและจิตที่ดี สัมพันธ์กับชุมชนอยู่อย่างพอเพียง รักความเป็น
ไทยและเป็นเยาวชนที่ดีของชาติ๓๑ 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๒.๗.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของในประเทศ 
พิชญะ กนัธิยะ “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได ๕ 

ขั้น วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น”๓๒ ผลการวิจัยพบว่า (๑) ทักษะการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ ซึ่งนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์
ภาพรวมอยู่ในระดับดี โดยนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านการวิเคราะห์เนื้อหา ด้าน
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ด้านการวิเคราะห์หลักการเพ่ิมมากขึ้น (๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
ได้รับการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น สูงกว่าค่าเฉลี่ยนของคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .๐๑ (๓) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้
แบบบันได ๕ ขั้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยความพึงพอใจมากอันดับแรกที่มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ ๔.๕๗ จ านวน ๓ รายการ ได้แก่ นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้
นักเรียนสามารถตัดสินใจโดยใช้เหตุผล และนักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น รองลงมาได้ ค่าเฉลี่ย
เท่ากันคือ ๔.๕๔ จ านวน ๒ รายการ ได้แก่ บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรม และกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนกล้าคิดกล้าตอบในการแสดงความคิดเห็น
และอันดับสุดท้าย คือ กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๓๕  

มินตรา กันค า “การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ตามรูปแบบการสอนแบบซิปปา ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ วิชาเทคโนโลยี สารสนเทศและการ
สื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์” ผลการวิจัยพบว่า (๑) การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบซิปปาซึ่งประกอบด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ ๗ 
ขั้นตอน เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถกระตุ้นให้
                                                           

๓๑
 คณะครูโรงเรียนวัดดอกไม้, โรงเรียนวัดดอกไม้, [ออนไลน์],แหล่งที่มา: www.watdokmaischool 

.ac.th [๑๙ ส.ค. ๒๕๖๑]. (สืบค้นเมื่อ ๑๙ ส.ค. ๒๕๖๑) 
๓๒ พิชญะ กันธิยะ. “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น วิชา

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, บัญฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่. ๒๕๕๙, บทคัดย่อ 
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ผู้เรียนใช้ความคิดได้อย่างเต็มที่ รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคล สิ่งแวดล้อมรอบตัว
ได้อย่างกว้างขวาง และส่งเสริมการน าความรู้ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ นักเรียนเกิดความเข้าใจและ
จ าในสิ่งที่ตนเรียนได้เป็นอย่างดี (๒) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ย ๑๔.๕๙ จากคะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๗๒.๙๕ (๓) ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการสอนแบบซิปปา ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .๐๑ ๓๓ 

วิมล ทองผิว “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผังกราฟิกส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓” ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผังการฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ทั้ง ๖ แผน การ
จัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และมี
ความเหมาะสมระดับมากที่สุดทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผังการฟิก ก่อนเรียนและ
หลังเรียนไม่แตกต่างกัน และความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการสอนผังการฟิกอยู่ในระดับมาก๓๔ 

ดลยา แตงสมบูรณ์ “การศึกษาผลการพัฒนาการคิดวิเคราะห์โดยใช้กิจกรรมการแสวงหา
และค้นพบความรู้ด้วยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
๓” ผลการวิจัยพบว่า (๑) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง
ประกอบการประเมินตามสภาพจริง มีคะแนนการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านการ
จ าแนก ด้านการจัดหมวดหมู่ ด้านการสรุปอ้างอิง ด้านการประยุกต์ใช้ และด้านการคาดการณ์
พยากรณ์ สูงขึ้น (๒) หลังจากใช้กิจกรรมการแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเองประกอบการ
ประเมินตามสภาพจริง พบว่านักเรียนมีการคิดวิเคราะห์รายด้าน ได้แก่ ด้านการจ าแนก ด้านการจัด
หมวดหมู่ ด้านการสรุปอ้างอิง ด้านการประยุกต์ใช้ ด้านการคาดการณ์/พยากรณ์ และรวมทุกด้าน สูง
กว่าก่อนใช้กิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑๓๕ 

                                                           
๓๓ มินตรา กันค า. “การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตาม

รูปแบบการสอนแบบซิปปา ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ วิชาเทคโนโลยี  สารสนเทศและการสื่อสาร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์”,วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙, บทคัดย่อ. 

๓๔ วิมล ทองผิว. “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผังกราฟิกส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓”,วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี , ๒๕๒๖, 
บทคัดย่อ. 

๓๕ ดลยา แตงสมบูรณ์. “การศึกษาผลการพัฒนาการคิดวิเคราะห์โดยใช้กิจกรรมการแสวงหาและ
ค้นพบความรู้ด้วยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๓”, วิทยานิพนธ์
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๑, บทคัดย่อ. 



๕๖ 

สุรีย์พร แซ่เอ๊ียบ “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากนิทานชาดกที่ปรากฏในภาพ
จิตรกรรม พระวิหารหลวง วัดสุทัศนเทพวราราม” ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ที่พระวิหารหลวง วัดสุทัศน
เทพวราราม มีนิทานชาดกที่ปรากฏในภาพจิตรกรรมจ านวน ๓๒ เรื่องดังนี้ ๑. เทวธัมมชาดก ๒. นฬ
ปานชาดก ๓. กุลาวกชาดก ๔. โลสกชาดก ๕. วานรินทชาดก ๖. พิฬาวตชาดก ๗. ฆตาสนชาดก ๘. 
การชาดก ๙. สิงคาลชาดก ๑๐. สูกรชาดก ๑๑. คุณชาดก ๑๒. ทธิวาหนชาดก ๑๓. มันธาตุราชชาดก 
๑๔. สุวัณณกักกฏชาดก ๑๕. อุลูกชาดก ๑๖. กากวตีชาดก ๑๗.ชัมพุกชาดก ๑๘. พาเวรุชาดก ๑๙.  
สุสันธีชาดก ๒๐. มิตตวินทุกชาดก ๒๑. ลฏิกิกชาดก ๒๒. ทัพภปุปผชาดก ๒๓. สังขชาดก ๒๔. 
ฆตปัณฑิตชาดก ๒๕. สุปปารกชาดก ๒๖. สมุททวาณิชชาดก ๒๗. ชวนหังสชาดก ๒๘. ปัณฑรก
นาคราชชาดก ๒๙. กิงฉันทชาดก ๓๐. กุณาลชาดก ๓๑.มหาชนกชาดก ๓๒. มโหสธชาดก นิทาน
ชาดกเหล่านี้มีหลักธรรมต่าง ๆ สอดแทรกอยู่ ซึ่งผู้วิจัยได้จัดหลักธรรมเป็น ๑๙ หลักธรรม อาทิ หลัก
ไตรสิกขา หลักฆราวาสธรรม ๔ สัปปุริสธรรม ๗ อริยทรัพย์ ๗ โลกธรรม ๘ และอุปกิเลส ๑๖ เป็นต้น 
และเมื่อถึงตอนจบของนิทานชาดกจะปรากฏการประกาศสัจจะของพระพุทธเจ้า นั่นคือการแสดง
อริยสัจ ๔ ซึ่งเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา จนท าให้ผู้ที่ได้ฟังนิทานชาดกในขณะนั้นได้บรรลุธรรมต่าง ๆ 
ตั้งแต่พระโสดาบัน จนถึงระดับพระอรหันต์ แสดงให้เห็นว่าหลักธรรมต่าง ๆ เหล่านี้ สามารถพัฒนา
ยกระดับจิตใจของบุคคลให้ก้าวออกจากโลกีย์ บรรลุถึงโลกุตตรธรรมได้ นอกจากนั้น หลักธรรมจาก
นิทานชาดกเหล่านี้ ยังส่งเสริมคุณค่าการด าเนินชีวิตในสังคมไทยในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการเมือง
การปกครอง ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของ
คนไทย หลักธรรมที่พบ มีผลต่อสังคมไทยทุกด้าน เช่น ศีล หิริ โอตตัปปะ ปัญญา ในอริยทรัพย์ ๗ 
เป็นต้น เป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการด าเนินชีวิตของคนไทย เห็นได้ชัดเจนถึงคุณประโยชน์ของนิทาน
ชาดกท่ีปรากฏอยู่ในภาพจิตรกรรมในพระวิหารหลวงแห่งนี้ บุคคลสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการ
ประพฤติตนและด าเนินชีวิต เพื่อท าให้ตนเองและสังคมมีความสงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองได้อย่างดี
ยิ่ง จึงควรที่จ าได้น าวิทยานิพนธ์นี้เผยแผ่ให้แก่ผู้ที่สนใจทั่วไป๓๖ 

๒.๗.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องต่างประเทศ 
Clifton Chadwick “แนวคิดในการสอนการคิดเชิงวิพากษ์ในระบบเศรษฐกิจความรู้ 

เทคโนโลยีการศึกษา” ผลการวิจัยพบว่า สถาบันอุดมศึกษาส่วนใหญ่ไม่ได้วัดผลการเรียนรู้ของ
นักเรียนอย่างเป็นระบบและขอบเขตที่ประสบการณ์ของพวกเขาน าไปสู่การเติบโตของการเรียนรู้ ดู
เหมือนว่าสิ่งส าคัญในการวัดระดับของการเรียนรู้ทั่วไปและการพัฒนาความคิดวิเคราะห์และการ
วิเคราะห์ ดังนั้นวัตถุประสงค์หลักของโครงการนี้คือการก าหนดระดับที่โปรแกรมการศึกษาระดับ
ปริญญาโทที่สอนในมหาวิทยาลัยระดับบัณฑิตศึกษาในประเทศก าลังพัฒนาจะพัฒนาทักษะการคิด

                                                           
๓๖ สุรีย์พร แซ่เอี๊ยบ. “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากนิทานชาดกที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม พระ

วิหารหลวง วัดสุทัศนเทพวราราม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณทิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔, บทคัดย่อ. 



๕๗ 

วิเคราะห์และการวิเคราะห์ของนักเรียน บทความนี้จะศึกษาแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดและค้นพบ
แนวทางในการส่งเสริมการคิดเชิงวิพากษ์ด้วยการระบุเนื้อหาและประเด็นเกี่ยวกับระเบียบวิธีซึ่งอาจมี
ผลต่อความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนในการคิดอย่างจริงจัง มหาวิทยาลัยบริติชในดูไบ (BUiD) 
ได้รับเลือกให้เป็นกรณีศึกษาส าหรับงานนี้และมี ๓ คณะที่มีหลักสูตรปริญญาเอกเจ็ดหลักสูตรที่ได้รับ
การสอน การศึกษาครั้งนี้จะใช้การทดสอบความคิดเชิงวิพากษ์ (CT) ที่ได้รับการยกย่องในระดับสากล
และเป็นครั้งแรกหลังจากที่นักเรียนได้เรียนครบหกโมดูลแล้ว เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนการ
ทดสอบและหลังการทดสอบเป็นไปได้ว่าโปรแกรมเหล่านี้จะเพ่ิมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์หรือไม่ การ
ส ารวจและการสัมภาษณ์ยังใช้ กับผู้เข้าร่วม รวมทั้งนักเรียนเองนักวิชาการและผู้บริหารระดับสูง 
เป้าหมายของการส ารวจและการสัมภาษณ์เหล่านี้คือการระบุเนื้อหาและประเด็นทางระเบียบวิธีการ
ซึ่งอาจมีผลต่อความสามารถในการเรียนรู้ที่จะคิดอย่างจริงจังรวมถึงการระบุตัวแปรด้าน
ประชากรศาสตร์สังคมหรือวัฒนธรรมซึ่งอาจมีผลกระทบต่อความสามารถในการคิดอย่างถนัด 
ผลการวิจัยครั้งนี้อาจมีค่ามากส าหรับสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน ๆ ในภูมิภาคอ่าวไทยที่กว้างข้ึน๓๗ 

Kincaid ได้ท าการศึกษาของการน าเกมคณิตศาสตร์ไปใช้ที่ บ้านโดยการฝึกบิดาหรือ
มารดาของนักเรียนเป็นพิเศษ เพ่ือศึกษาทัศนคติและผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนท าการทดลองกับ
นักเรียนระดับ ๒ ซึ่งบิดามารดาของนักเรียนสมัครใจที่จะร่วมการศึกษาจ านวน ๓๕ คน เข้าประชุม
ร่วมกันเพ่ือศึกษาและสร้างอุปกรณ์ในการเล่นเกมไปไว้ใช้ที่บ้านของตนก่อนที่จะน ากลับไปบ้าน 
จะต้องทดลองเล่นก่อน มีการแนะน าบิดามารดาของนักเรียนให้กระตุ้นนักเรียนมีบทบาทในการเล่น
เกมอย่างเต็มใจ ใช้อุปกรณ์อย่างมีประโยชน์ท าการทดลองเป็นเวลา ๑๐ สัปดาห์ ผลการทดลอง
ปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้เล่นเกมสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่ไม่ได้เล่นเกมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในด้านทัศนคติ นักเรียนได้เล่น
เกมมีทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่ดีสูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้เล่นเกมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ    
.๐๕๓๘  

Bergthold ศึกษารูปแบบการคิดเชิงวิเคราะห์ และการใช้ความรู้ต่อการเข้าใจเบื้องต้นของ
นักเรียนในมโนทัศน์จ ากัด ในวิชาแคลคูลัส จากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียน ๑๐ คน มีการ
พัฒนาการคิดเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้นในสถานการณ์ที่มีความยุ่งยาก ในขณะที่นักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
อ่านผลของกราฟและตารางและคาดเดาความจ ากัด นักเรียนเรียนรู้ว่าตารางและกราฟที่ไม่ชัดเจน
อาจท าให้อ่านผลผิดและวิเคราะห์ยาก กราฟและตารางที่ปรากฏบนเครื่องคิดเลขจ าถูกก าหนดเป็น

                                                           
๓๗ Clifton Chadwick “Teaching Concepts in Critical Thinking of Economic System 

Knowledge and Education Technology”, British University in Dubai,  Wall lee, No. 3, (May - July), 
37- 42 

๓๘ Kincaid, Instructional Model of the Four Noble Truths Approach Using Collaborative 
Information and Communication Technology, Curriculum and instruction Oxford University, 
1999. Reprinted Delhi: Motilal Banarsidas, 2559, Abstract. 



๕๘ 

มาตรฐานน ามาเปรียบเทียบโดยไม่มีการวิเคราะห์ การตระหนักในข้อจ ากัดของเครื่องคิดเลขไม่มีนัย
กับการคาดเดาอย่างจ ากัด นักเรียนไม่รู้วิธีการเปลี่ยนจากเกือบใช่เป็นใช่ในการตัดสินใจในสถานการณ์
อันจ ากัด๓๙ 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องดังกล่าวข้างต้นพอสรุปได้ว่า เกมการศึกษาเป็นสื่อที่มี
หลายรูปแบบ สามารถส่งเสริมพัฒนาการให้กับเด็กทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา
นอกจากนี้ยังช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ฝึกทักษะการสังเกตเปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่ เรียงล าดับและรู้
ค่าจ านวน อันเป็นทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ฉะนั้นการสร้าง
ชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จึงถือว่าเป็นเกส์การศึกษาหรือนวัตกรรมการศึกษาที่ส่งผลต่อการคิด
วิเคราะห์ของเด็กได้ และเพ่ือให้เด็กนักเรียนีทักษะการคิดดีขึ้นตามล าดับ 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

   จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก
รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วางกรอบแนวคิดที่เชื่อมโยงกับวัตถุประสงคต์ามตารางภาพดังนี้ 
 
           ตัวแปรต้น                                                       ตัวแปรตาม 
(Independent Variable)                                    (Dependent Variable) 
      
 

 
 
 
 

 
 

แผนภูมิที่ ๒.๑ กรอบแนวคิดทางการวิจัย 

                                                           
๓๙ Bergthold, The Solve conflicts of Leader Roleplay on the Four Noble Truths, 

Cambridge, Theses of Political Science, U.K. : Cambridge University Press, 2013, Abstract. 

แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์
จากนิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสก
ชาดกและมหาอุกกุสชาดก 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร  
 



บทท่ี ๓ 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

   การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก รายวิชา
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัย โดยศึกษาเกี่ยวกับ รูปแบบการวิจัย 
กลุ่มประชากรในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการ
วิจัย วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเรียงตามล าดับ
ได้ดังนี ้
   ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
   ๓.๒ กลุ่มประชากรในการวิจัย 
   ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   ๓.๔ ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
   ๓.๕ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ๓.๗ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 
   การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Experimental Research) 
เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ซึ่งได้วางแผนการ
ด าเนินการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อน – ทดสอบหลัง (One Group Pretest – Posttest 
Design) เป็นดังนี้ 
 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง 
E T๑ X T๒ 

 
เมื่อ  E         หมายถึง กลุ่มที่ใช้ในการทดลอง    

T๑       หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
X         หมายถึง แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก 
T๒      หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 



๖๐ 

๓.๒ กลุ่มประชำกรในกำรวิจัย 

  ๓.๒.๑ กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียน
วัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จ านวนทั้งหมด ๖๐ คน 

  ๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ห้อง ๔/๑ 
โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จ านวน ๓๐ คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังนี้   
๓.๓.๑ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก จ านวน ๔ ชุด ได้แก่ 

๑) แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๑) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง 

๒) แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๒) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง 

๓) แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ ๑) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง  

๔) แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ ๒) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง  

๓.๓.๒ แบบทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน-หลังเรียน จ านวน ๒๐ ข้อ 

๓.๔ ขั้นตอนกำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือในกำรวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือทางการวิจัย 
เพ่ือด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

๑) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และหลักสูตร
สถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ ๑ 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เพ่ือคัดเลือกเนื้อหามาจัดท าแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 

๒) ผู้วิจัยได้จัดท าแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดังนี้   

เรื่องที่ ๑ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๑) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง 

เรื่องที่ ๒ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๒) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง 

เรื่องที่ ๓ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ 
๑) จ านวน ๑ ชั่วโมง  



๖๑ 

เรื่องที่ ๔ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ 
๒) จ านวน ๑ ชั่วโมง  

๓) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและหลักสูตร
สถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระการเรียนรู้ที่ ๑ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม กับหน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของ
พระพุทธศาสนา  

๔) ก าหนดแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน ๑๒ ส่วน คือ มาตรฐาน, 
ตัวชี้วัด, สาระส าคัญ, สาระการเรียนรู้, สมรรถนะของผู้เรียน, จุดประสงค์การเรียนรู้ , กิจกรรมการ
เรียนรู้, สื่อและแหล่งเรียนรู้, ภาระงาน/ชิ้นงาน, การวัดผลและประเมินผล, ความเห็นของผู้บริหาร
และบันทึกหลังกิจกรรมการเรียนรู้    

๕) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ในรายวิชาพระพุทธศาสนา จ านวน ๔ แผนการจัดการ
เรียนรู้ รวมเวลาทั้งหมดจ านวน ๔ ชั่วโมง พร้อมทั้งสร้างใบงานจ านวน ๔ ใบงาน และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน ๒๐ ข้อ    

๖) น าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก พร้อม
ทั้งใบงานจ านวน ๔ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน ๒๐ ข้อ ที่ผู้วิจัยได้ท า
ไว้เพ่ือใช้ในการวิจัยให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง ให้ค าแนะน า แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไข    

๗) น าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก พร้อม
ทั้งใบงานจ านวน ๔ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน ๒๐ ข้อ มาท าการ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ท่านได้เสนอแนะไว้ 

๘) น าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก พร้อม
ทั้งใบงานจ านวน ๔ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน ๒๐ ข้อ ที่ได้ปรับปรุง
แก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เนื้อหาและภาษาที่ใช้ ตลอดถึงกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และท าการ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีเกณฑ์การ
ประเมินดังนี้ 

+๑ ถ้าแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือตัวชี้วัด   

๐ ถ้าไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือตัวชี้วัด  

-๑ ถ้าแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนยังไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือตัวชี้วัด    



๖๒ 

๙) น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน มาวิเคราะห์หาความสอดคล้อง (IOC) 
โดยการหาค่าเฉลี่ยทางสถิติด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม Excel ซึ่งมีเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 
ถ้าหากว่าได้ค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ ๐.๕ สามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้นไปใช้ได้ แต่ถ้าหากว่าได้ค่า IOC น้อยกว่า ๐.๕ ต้องน าแผนการจัดการ
เรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปปรับปรุง แก้ไข ให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยจนกว่าจะสามารถน าไปใช้ได้    

๑๐) น าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก ใบ
งาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ท าการวิเคราะห์หาความสอดคล้อง ( IOC) แล้วไป
ให้อาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่งพร้อมแก้ไขตามค าแนะน าของท่าน 
เพ่ือให้สามารถน าไปท าการทดลองใช้ต่อไป    

๑๑) น าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก ใบ
งาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (try out) 
กับนักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่างที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขต
ยานนาวา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ จ านวน ๓๐ คน เพ่ือทราบถึง
ข้อบกพร่องและท าการปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องสมบูรณ์ต่อไป 

๑๒) น าผลคะแนนที่ได้จากการทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่างมา
วิเคราะห์หาค่าความ ยาก - ง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยมี
วิธีการ ดังนี้ 

(๑) น าผลคะแนนจากการทดสอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ โดยน าแบบทดสอบที่ตรวจแล้วมาให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูกให้ ๑ คะแนน ข้อที่ตอบผิดให้ 
๐ คะแนน โดยมีเกณฑ์ความยาก - ง่ายที่ยอมรับได้มีค่าอยู่ระหว่าง ๐.๒๐ – ๐.๘๐ ถ้าหากค่า P มีค่า
นอกจากเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้นี้จะต้องปรับปรุงแบบทดสอบนั้นหรือตัดทิ้งไป 

(๒) น าผลคะแนนจากการทดสอบมาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าอ านาจจ าแนก ( r) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ต่อจากค่าความยาก - ง่าย โดยมีเกณฑ์ของค่าอ านาจจ าแนกที่ยอมรับได้
จะต้องมีค่าอยู่ในระหว่าง ๐.๒๐ – ๑.๐๐ หากค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่า ๐.๒๐ จะต้องปรับปรุง
แบบทดสอบข้อนั้นหรือตัดท้ิงไป 

(๓) น าผลคะแนนที่ ได้จากการทดสอบมาวิ เคราะห์หาค่ าความเชื่อมั่นของ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ต่อจากค่าอ านาจจ าแนก โดยมีเกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ต้องมีค่าอยู่ในระหว่าง ๐.๒๑ – ๐.๔๐ (ความเชื่อมั่นต่ า) ๐.๔๑ – ๐.๗๐ (ความ
เชื่อมั่นปานกลาง) และ ๐.๗๑ – ๑.๐๐ (ความเชื่อมั่นสูง) หากค่าความเชื่อมั่นต่ ากว่า ๐.๒๑ จะต้อง
ปรับปรุงแบบทดสอบข้อนั้นหรือตัดท้ิงไป 
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๓.๕ วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
๑) ประสานงานกับโรงเรียนที่ผู้วิจัยใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
๒) ปฐมนิเทศและชี้แจงบทบาทนักเรียน 
๓) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนเรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของ

พระพุทธศาสนา ทั้งหน่วยโดยแบบทดสอบเป็นแบบปรนัยจ านวน ๒๐ ข้อ แล้วด าเนินการสอนเรื่อง 
หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม โดยการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก จ านวน ๔ แผนการจัดการเรียนรู้ 
รวมเวลาทั้งหมด ๔ ชั่วโมง ดังนี้    

เรื่องที่ ๑ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๑) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง 

เรื่องที่ ๒ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๒) 
จ านวน ๑ ชั่วโมง 

เรื่องที่ ๓ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ 
๑) จ านวน ๑ ชั่วโมง  

เรื่องที่ ๔ แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ 
๒) จ านวน ๑ ชั่วโมง 

๔) ท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้
ครบทั้ง ๔ แผน โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย จ านวน ๒๐ ข้อ แล้วตรวจให้
คะแนนเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนต่อไป  

๓.๖ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลนั้นผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการวิเคราะห์ไว้เป็นล าดับ ดังนี้ 
๓.๖.๑ การวิเคราะห์การพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกจะใช้วิธี

วิเคราะห์แบบเชิงพรรณนาวิเคราะห์  
๓.๖.๒ การวิเคราะห์เพ่ือหาคุณภาพเครื่องมือทางการวิจัย โดยท าการวิเคราะห์เพ่ือหาค่า

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ( ๑. การหาค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้ ๒. การหาค่า 
IOC ของใบงาน ๓. การหาค่า IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ) การหาค่าความ
ยาก-ง่าย (P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ และการหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ 
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๓.๖.๓ การวิเคราะห์ข้อมูลจากการน าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใช้จริง แล้วน า

คะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (x̅) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนเพ่ือหาค่า t-test หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้แบบฝึกทักษะการ
คิดวิเคราะห์นิทานชาดก เสร็จสิ้นลง 

๓.๗ สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

๓.๗.๑ การวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของเครื่องมือที่สร้าง
ขึ้นเ พ่ือใช้ในการวิจัย  ซึ่งประกอบด้วย ๑) การหาค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้ ๒) การหาค่า 
IOC ของใบงาน และ ๓) การหาค่า IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยการหาค่า 
IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้  ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ อยู่ในเกณฑ์ค่า
ความเที่ยงตรงที่ใช้ได้ คือ ระหว่าง ๐.๕๐ – ๑.๐๐ ส่วนค่าความเที่ยงตรง IOC ต่ ากว่า ๐.๕๐ ต้อง
ปรับปรุง ถือว่ายังใช้ไม่ได้ 

สูตรที่ใช้ในการวิเคราะห์เครื่องทางการวิจัย ดังนี้  

IOC  =    
∑ R

N
 

IOC     แทน     ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
∑𝑅    แทน     ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
N        แทน     จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด๑ 

๓.๗.๒ การวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ที่ได้จาก
การน าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่าง (try out) เมื่อนักเรียนได้ท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นที่
เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจะน าผลการทดสอบนั้นมาวิเคราะห์ตามล าดับ ดังนี้ 

๑) การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เกณฑ์ความ
ยากง่ายที่ยอมรับได้มีค่าอยู่ระหว่าง  ๐.๔๐ – ๐.๘๐ สามารถน าไปใช้ได้  ถ้าค่าความยาก-ง่ายอยู่ใน
ระดับต่ ากว่า ๐.๒๐ หรือมากกว่า ๐.๘๐ ไม่สามารถน าไปใช้ได้ ต้องปรับปรุงข้อสอบนั้นหรือตัดท้ิงไป 

การหาค่าความยาก-ง่ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ใช้สูตร ดังนี้ 

      

P คือ ดัชนีความยากของข้อสอบ 

R คือ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบนั้นได้ถูกต้อง 

N คือ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบทั้งหมด 

                                                           
๑ สมถวิล วิจิตรวรรณา และคณะ, กำรวิจัยเพ่ือพัฒนำกำรเรียนกำรสอน, (กรุงเทพมหานคร: เจริญดี

มั่นคงการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๕-๙. 

N
R=P
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๒) การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยเกณฑ์
ค่าอ านาจจ าแนกที่ยอมรับได้จะมีค่าอยู่ระหว่าง ๐.๒๐ – ๑.๐๐ ถ้าค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่า ๐.๒๐ 
จะต้องปรับปรุงแบบทดสอบข้อนั้น หรือตัดทิ้งไป 

การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ใช้สูตร ดังนี้ 

N
RR=r LU -

 

R  คือ ค่าอ านาจจ าแนก 

RU       คือ จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก  
RL        คือ จ านวนนักเรียนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก  
N      คือ จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 

๓) การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้  โดย เกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ระหว่าง ๐ .๒๑ – 
๐.๔๐ (ความเชื่อมั่นต่ า) ๐.๔๑ – ๐.๗๐ (ความเชื่อมั่นปานกลาง) และ ๐.๗๑ – ๑.๐๐ (ความเชื่อมั่นสูง)  

การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้  
ใช้สูตร KR–20 (Kuder – Richardson : KR) ดังนี้ 

rt= 












 
 2

tS
pq1

1n
n

 

2
tS  = 2N

2X)(2XN 
  

rt คือ  สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

n   คือ  จ านวนข้อของแบบทดสอบ   
p   คือ  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นถูกกับผู้เรียนทั้งหมด 

q   คือ  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นผิดกับผู้เรียนทั้งหมด 

          2tS   คือ  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

N   คือ  จ านวนผู้เรียน 
๓.๗.๓ สถิติพ้ืนฐาน เมื่อผู้วิจัยได้ลงภาคสนามเก็บข้อมูลจริงเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

ผลคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยจะน ามาวิเคราะห์
ตามล าดับ ดังนี้     

๑) หาค่าเฉลี่ย ( x ̅) โดยใช้สูตร  

   x̅     =      
∑ x

N
 

เมื่อ  x̅       แทน   ค่าเฉลี่ย 
   ∑ 𝑥   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
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   N       แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง๒ 
๒) หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตร 

   S.D. =      
√n∑х² − (∑х)²

N (N−1)
 

 เมื่อ     S.D.   แทน ส่วนเบี่ยงเยนมาตรฐาน 

    х      แทน    คะแนนแต่ละคน 
    N     แทน    จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
    ∑    แทน   ผลรวม๓ 

๓) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนตามหลักของ T-
test (Dependent - Samples) โดยใช้สูตร 

     t =  
∑D

√N∑D² − (∑D)²

(N−1)

 

   เมื่อ   t  แทน   ค่าทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยรายคู่ 
     ∑D     แทน ผลรวมความต่างของคะแนนก่อนเรียน - หลัง
เรียนรายคู่                
     ∑D² แทน ผลรวมของคะแนนก าลังสองของความแตกต่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนรายคู่ยกก าลังสอง 
     N    แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

                                                           
๒ บุญชม ศรีสะอาด อ้างใน สมถวิล วิจิตรวรรณา และคณะ, กำรวิจัยเพ่ือพัฒนำกำรเรียนกำรสอน, 

(กรุงเทพมหานคร: เจริญดีมั่นคงการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๕-๑๑. 
๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕-๑๒. 



บทท่ี ๔ 
 

ผลการวิจัย 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก รายวิชา

พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร เป็นการวิจัยแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ห้อง ๔/๑ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จ านวน
ทั้งหมด ๓๐ คน ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลครั้งนี้ ได้แก่ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ ซึ่ง
ด าเนินการทดลองเพ่ือเก็บข้อมูลในการวิจัยระหว่างเดือนมกราคม – เดือนกุมภาพันธ์ พุทธศักราช 
๒๕๖๒ โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกรายวิชา
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อนเรียนและหลัง
เรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร 

จากการด าเนินการเก็บข้อมูลทางการวิจัยและท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนเสร็จสิ้น
เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยเป็นล าดับดังนี้ 

ตอนที่ ๑ ผลการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
ตอนที่ ๒ ผลการเก็บข้อมูลทางการวิจัย 

ตอนที่ ๓ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 
๑) แสดงผลการศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก

รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร 

๒) แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อนเรียน
และหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขต
ยานนาวา กรุงเทพมหานคร โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่า t - test โดยรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน 

ตอนที่ ๔ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 



๖๘ 

๔.๑ ผลการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือทางการวิจัย จากการด าเนินการ
วิจัยมาเป็นล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

๑) ผลจากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และ
หลักสูตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ด้านเนื้อหาที่ผู้วิจัยเห็นว่ามีความสอดคล้องด้านระยะเวลาใน
ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ นั้นได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตน
ตามค าสอนของพระพุทธศาสนา โดยมีเนื้อหาที่ผู้วิจัยได้คัดเลือกมาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก ดังตารางต่อไปนี้ 

 

ชั่วโมง ตัวช้ีวัด เนื้อหา/สาระการเรียนรู้ 

๑ 
ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่าง
การด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่อง
เล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด 

- แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์
นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก 
(ตอนที่ ๑)  

๒ 
ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่าง
การด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่อง
เล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด 

- แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์
นิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก 
(ตอนที่ ๒) 

๓ 
ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่าง
การด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่อง
เล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด 

- แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์
นิ ทานชาดก เรื่ องมหาอุกกุ
สชาดก (ตอนที่ ๑) 

๔ 
ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่าง
การด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่อง
เล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด 

- แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์
นิ ทานชาดก เรื่ องมหาอุกกุ
สชาดก (ตอนที่ ๒) 

(ตารางท่ี ๔.๑ เนื้อหาทีเ่ลือกมาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้) 

๒) ผลการจัดล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จาก
นิทานชาดก ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนต่าง ๆ ไว้ ๓ ขั้นตอน ดังนี้ 

(๑) ขั้นเกริ่นน า โดยให้นักเรียนสวดมนต์ไหว้พระและนั่งสมาธิ ๓ นาท ี
(๒) ขั้นสอน ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่จะสอน, 

ครูน าเสนอความรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ได้จัดเตรียมไว้แล้ว, ครูให้นักเรียนได้สอบถามประเด็นที่ยังสงสัย
จากเนื้อหาที่ได้เรียนแล้วรวมทั้งสนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจระหว่างครู  – นักเรียน, ครูให้
นักเรียนแต่ละคนท าใบงานเพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจ 



๖๙ 

(๓) ขั้นสรุป ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปประเด็นเนื้อหาหลักที่ได้เรียนมาแล้ว ,  
นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน, ครูกล่าวให้ก าลังใจนักเรียนพร้อมแจ้งจุดประสงค์เนื้อหาที่จะเรียน
ในคาบต่อไป 

๓) ผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทาน
ชาดก หลังจากที่ได้ศึกษาด้านเนื้อหาและขั้นตอนการจัดกิจกรรการเรียนรู้แล้วผู้วิจัยได้ก าหนด
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยขั้นตอน ๑๒ 
ส่วน คือ มาตรฐาน, ตัวชี้วัด, สาระส าคัญ, สาระการเรียนรู้ , สมรรถนะของผู้เรียน, จุดประสงค์การ
เรียนรู้, กิจกรรมการเรียนรู้ , สื่อและแหล่งเรียนรู้ , ภาระงาน/ชิ้นงาน, การวัดผลและประเมินผล, 
ความเห็นของผู้บริหารและบันทึกหลังกิจกรรมการเรียนรู้  

๔) ผลการสร้างใบงานและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ หลังจากผู้วิจัยได้
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยได้สร้างใบงานเพ่ือใช้ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จ านวน ๔ ใบงาน ในหนึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ ในส่วนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้นั้นผู้วิจัยได้ศึกษาจากใบความรู้ทั้งหมดจ านวน ๔ ใบความรู้โดยแต่ละใบความรู้ผู้วิจัยได้สร้าง
แบบทดสอบแบบปรนัย จ านวน ๕ ข้อ โดยรวมจากใบความรู้ทั้ง ๔ ใบความรู้จะได้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ จ านวน ๒๐ ข้อ (ใบงาน, ใบความรู้, แบบทดสอบ อยู่ในภาคผนวก) 

๕) ผลการหาคุณภาพเครื่องมือทางการวิจัย ผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้พร้อมทั้งใบ
งานจ านวน ๔ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้จ านวน ๒๐ ข้อ ที่ได้ผ่าน
ความเห็นของอาจารย์ที่ปรึกษาและปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย เนื้อหาและภาษาที่ใช้ ตลอดถึงกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และท าการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีเกณฑ์การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญดังนี้ 

+๑ ถ้าแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือตัวชี้วัด   

๐ ถ้าไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือตัวชี้วัด  

-๑ ถ้าแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนยังไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือตัวชี้วัด    

การประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน เมื่อน ามาวิเคราะห์หาความสอดคล้อง (IOC) โดย
การหาค่าเฉลี่ยทางสถิติด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม Excel ซึ่งมีเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ถ้า
หากว่าได้ค่า (IOC) มากกว่าหรือเท่ากับ ๐.๕ สามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้นไปใช้ได้ แต่ถ้าหากว่าได้ค่า IOC น้อยกว่า ๐.๕ ต้องน าแผนการจัดการ
เรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปปรับปรุง แก้ไข ให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยจนกว่าจะสามารถน าไปใช้ได้ 



๗๐ 

สรุปผลการหาคุณภาพเครื่องมือทางการวิจัยจากผู้เชี่ยวชาญได้ดังนี้ 
 

ชนิดเครื่องมือ ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การคิดวิเคราะห์จาก
นิทานชาดก 

    ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก 
จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน มีค่าความสอดคล้องอยู่ในระดับ ๑.๐ ทุกข้อ ผล
การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปใช้ได้ 

ใบงาน 

     ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของใบงาน 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ 
ท่าน มีค่าความสอดคล้องโดยรวมอยู่ในระดับ ๑.๐ ทุกข้อ ผลการประเมิน 
พบว่า ใบงานทุกข้อสามารถน าไปใช้ได้ 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ 

     ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิด
วิเคราะห์นิทานชาดก จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน มีค่าความสอดคล้องโดย
รวมอยู่ในระดับ ๑.๐ ทุกข้อ ผลการประเมิน พบว่า แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกข้อสามารถน าไปใช้ได้ 

(ตารางท่ี ๔.๒ ผลการประเมินเครื่องมือทางการวิจัยจากผู้เชี่ยวชาญ) 

๖) ผลการน าเครื่องมือทางการวิจัยไปทดลองใช้ (try out) เมื่อผู้วิจัยได้น าเครื่องมือ
ทางการวิจัยไปให้ผู้เชี่ยวชาญท าการประเมินหาค่าความสอดคล้อง IOC เป็นที่เรียบร้อยแล้ว หลังจาก
นั้นผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่างที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา 
๒๕๖๑ จ านวน ๓๐ คน เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการทดลอง
ใช้ (try out) เครื่องมอืทางการวิจัยได้ผลเป็นดังนี้ 



๗๑ 

 

วิธีการหาคุณภาพ ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครือ่งมือทางการวิจัย 

การวิเคราะห์ความ
ยาก-ง่ายของ
แบบทดสอบ (P) 

     ผลการวิเคราะห์จากการน าเครื่องมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไปให้
นักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) ได้ทดลองท า พบว่า แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนทุกข้อ  มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ในระหว่าง 
๐.๕๓ – ๐.๘๐ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถน าไปใช้ได้ 

การวิเคราะห์ค่า
อ านาจจ าแนกของ
แบบทดสอบ (r) 

     ผลการวิเคราะห์จากการน าเครื่องมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไปให้
นักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) ได้ลองท า พบว่า แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกข้อ  มีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในระหว่าง 
๐.๒๐ – ๐.๗๓  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถน าไปใช้ได้ 

การวิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อมั่น (Kr20) 
ของแบบทดสอบ 

     ผลการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Kr20) อยู่ในระดับ ๑.๐ ซึ่งมีความ
เชื่อมั่นสูง ซ่ึงสามารถน าไปใช้ได้ 

(ตารางท่ี ๔.๓ ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือทางการวิจัย) 

กล่าวโดยสรุปแล้ว การได้มาซึ่งคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ คือ 
น าผลคะแนนที่ได้จากการทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์หาค่าความ 
ยาก - ง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยมีวิธีการ ดังนี้ 

(๑) น าผลคะแนนจากการทดสอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยน าแบบทดสอบที่ตรวจแล้วมาให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูกให้ ๑ คะแนน 
ข้อที่ตอบผิดให้ ๐ คะแนน โดยมีเกณฑ์ความยาก - ง่ายที่ยอมรับได้มีค่าอยู่ระหว่าง ๐.๒๐ – ๐.๘๐ ถ้า
หากค่า P มีค่านอกจากเกณฑ์ที่ก าหนดไว้นี้ จะต้องปรับปรุงแบบทดสอบนั้นหรือตัดทิ้งไป 

(๒) น าผลคะแนนจากการทดสอบมาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าอ านาจจ าแนก ( r) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ต่อจากค่าความยาก - ง่าย โดยมีเกณฑ์ของค่าอ านาจจ าแนก
ที่ยอมรับได้จะต้องมีค่าอยู่ในระหว่าง ๐.๒๐ – ๑.๐๐ หากค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่า ๐.๒๐ จะต้อง
ปรับปรุงแบบทดสอบข้อนั้นหรือตัดท้ิงไป 

(๓) น าผลคะแนนที่ ได้จากการทดสอบมาวิ เคราะห์หาค่าความเชื่ อมั่นของ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ต่อจากค่าอ านาจจ าแนก โดยมีเกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ต้องมีค่าอยู่ในระหว่าง ๐.๒๑ – ๐.๔๐ (ความเชื่อมั่นต่ า) 
๐.๔๑ – ๐.๗๐ (ความเชื่อมั่นปานกลาง) และ ๐.๗๑ – ๑.๐๐ (ความเชื่อมั่นสูง) หากค่าความเชื่อมั่น
ต่ ากว่า ๐.๒๑ จะต้องปรับปรุงแบบทดสอบข้อนั้นหรือตัดท้ิงไป 



๗๒ 

๔.๒ ผลการเก็บข้อมูลทางการวิจัย 
จากการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลทางการวิจัยนั้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกที่เขียนไว้ทั้งหมดจ านวน 
๔ แผนการจัดการเรียนรู้ ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ผู้วิจัยได้น า ใบความรู้ ใบงาน 
รวมถึงสื่อการสอนที่เตรียมไว้ไปใช้ตามความเหมาะสมของสภาพความพร้อมในแต่ละชั่วโมงที่สอน ซึ่ง
สภาพความพร้อมของผู้เรียนนั้นได้จากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ระยะเวลาที่
ก าหนดไว้ในการเก็บข้อมูลในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ อยู่
ในระหว่างเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้สัปดาห์ละหนึ่งชั่วโมง ในหน่วย
การเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา รวมทั้งหมดจ านวน 
๔ สัปดาห์ ดังตาราง 
 

สัปดาห์
ที ่

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้/สาระการเรียนรู้ 
จ านวน
ชั่วโมง 

๑ 
แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสก
ชาดก (ตอนที่ ๑) 

๑ 

๒ 
แผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การคดิวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสก
ชาดก (ตอนที่ ๒) 

๑ 

๓ 
แผนการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุ
สชาดก (ตอนที่ ๑) 

๑ 

๔ 
แผนการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุ
สชาดก (ตอนที่ ๒) 

๑ 

(ตารางท่ี ๔.๔ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้/สาระการเรียนรู้) 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก จนครบ
ทั้งหมด ๔ ชั่วโมงนั้น พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนฯ บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ด้วยดี
เนื่องจากแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก มีเนื้อหาที่น่าสนใจ ภาษาที่ใช้มีความ
สละสลวย แฝงไปด้วยคติธรรมข้อคิดต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียน มีพัฒนาการ
ทางการอ่านคิดวิเคราะห์อย่างเห็นได้ชัดตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  



๗๓ 

๔.๓ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 

การแสดงผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์นั้นผู้วิจัยขอน าเสนอเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ แสดงผลการศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก

รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร  

ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของ
พระพุทธศาสนา จ านวน ๔ แผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีระยะเวลา ๔ ชั่วโมง ในแต่ละแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นั้นจะใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นตาม
ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

๑) วิเคราะห์เนื้อหาตามตัวชี้วัดที่ก าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ ที่มีความเหมาะสมกับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ แล้วคัดเลือกเนื้อหาที่ต้องการ
มาเพ่ือจัดท าเป็นแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยเน้นเนื้อหาที่เป็นเรื่องชาดก 

 ๒) การพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิ เคราะห์จากนิทานชาดกนั้น ผู้ วิจัยได้
ท าการศึกษาเนื้อหาที่เลือกมาแล้วเพ่ือท าความเข้าใจ หลังจากนั้นก็เขียนนิทานชาดกนั้นขึ้นโดยเนื้อหา
จะต้องไม่สั้นเกินไปหรือไม่ยาวเกินไป มีการตรวจช าระส านวนภาษาที่ใช้ เพ่ือให้สอดคล้องกับช่วงวัย
ของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนศึกษาแล้วเกิดองค์ความรู้สามารถท าความเข้าใจได้ง่าย 

๓) ก าหนดค าส าคัญเพ่ือให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ในขณะอ่าน ผู้วิจัยได้ก าหนด
ค าส าคัญแทรกไว้ในแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์แต่ละชุดไว้ โดยลักษณะการก าหนดค าส าคัญนั้น
จะต้องซ่อนนัยส าคัญไว้ที่แฝงไปด้วยข้อคิด หรือคติธรรมต่าง ๆ เมื่อผู้เรียนได้อ่านแล้วสามารถสร้าง
องค์ความรู้การคิดวิเคราะห์ขึ้นเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ที่พบเจอในชีวิตประจ าวันได้ 

๔) ก าหนดเกณฑ์การอ่านคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้พัฒนาชุดแบบฝึกทักษะการคิด
วิเคราะห์จากนิทานชาดก โดยการก าหนดค าส าคัญที่ซ่อนข้อคิดไว้ ผู้เรียนอ่านแล้วสามารถคาดเดา
ความหมาย หรือสามารถบ่งบอกถึงเจตนารมณ์ของเรื่องนิทานชาดกแต่ละเรื่องได้ สามารถอธิบาย 
สรุปความเรื่องนิทานชาดกท่ีอ่านแล้วได้  

กล่าวโดยสรุปแล้ว ผลการศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทาน
ชาดกรายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร พบว่า การศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกนั้น ต้อง
ค านึงถึงเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน เนื้อหาต้องไม่ยาวเกินไปไม่สั้นเกินไป ใช้ภาษา
ที่สละสลวย อ่านแล้วเกิดความรู้ความเข้าใจน าไปสู่กระบวนการคิดวิเคราะห์ได้อย่างเป็นระบบ เกิด
แรงบันดาลใจในการอ่านนิทานชาดกแล้วสามารถบอก สรุป อธิบาย เรื่องที่อ่านได้อย่างเป็นขั้นตอน 



๗๔ 

เชื่อมโยงกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ ท าให้ผู้เรียนเข้าใจในคติธรรมหรือข้อคิดที่แฝงอยู่ในชุดแบบฝึกทักษะ
การคิดวิเคราะห์ ชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นั้นต้องเหมาะสมกับระยะเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ตอนที่ ๒ แสดงผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อน
เรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และการทดสอบหาค่า t – test โดยรวม
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบหาค่า t – 
test โดยรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
การทดสอบ จ านวน

นักเรียน 
(N) 

ค่าเฉลี่ย ( )
จากคะแนน

เต็ม ๒๐ 
 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตฐาน 
(S.D.) 

 

ค่าความ 
ต่างเฉลี่ย 

ค่าสถิติ
ทดสอบ  

(T– test) 

 

ค่าระดับ
นัยส าคัญ
ทางสถิติ 

* 

ก่อนเรียน ๓๐ ๘.๘๓ ๒.๒๗๖ ๒๙ -๒๒.๘๙๓ .๐๐๐ 

หลังเรียน ๓๐ ๑๘.๗๓ ๑.๐๔๘ 

 

จากตารางที ่๔.๕ พบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อน
เรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอน

ของพระพุทธศาสนา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย ( ) = ๘.๘๓ หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 

( ) = ๑๘.๗๓ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน = ๒.๒๗๖ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
หลังเรียน = ๑.๐๔๘ และผลการทดสอบ t – test ก่อนเรียนและหลังเรียนมีค่าทางสถิติที่ -๒๒.๘๙๓
มีค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๐๐ เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ .๐๕ 

 



๗๕ 

๔.๔ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก 
รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยขอสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ดังนี้ 

๔.๔.๑ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จาก
นิทานชาดก พบว่า การศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกนั้น ต้อง
ค านึงถึงเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน เนื้อหาต้องไม่ยาวเกินไปไม่สั้นเกินไป ใช้ภาษา
ที่สละสลวย เมื่อผู้เรียนอ่านแล้วเกิดความรู้ความเข้าใจน าไปสู่กระบวนการคิดวิเคราะห์ได้อย่างเป็น
ระบบ เกิดแรงบันดาลใจในการอ่านนิทานชาดกแล้วสามารถบอก สรุป อธิบาย เรื่องที่อ่านได้อย่าง
เป็นขั้นตอน เชื่อมโยงกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ ต้องเป็นเนื้อหาที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจในคติธรรมหรือ
ข้อคิดที่แฝงอยู่ในชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิ เคราะห์ และชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นั้นต้อง
เหมาะสมกับระยะเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

๔.๔.๒ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จาก
นิทานชาดกก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า จากการที่ผู้วิจัยได้น าชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์
จากนิทานชาดก ไปใช้ในการเก็บข้อมูลจริงเห็นว่า ผู้เรียนมีความสนใจอยากรู้อยากเห็นในเนื้อหาที่
เรียนมากขึ้น ผู้เรียนสามารถแยกแยะล าดับเนื้อหาได้ดี โดยการบอก สรุป อธิบาย ถึงความหมายของ
ค าส าคัญที่ก าหนดให้ตลอดถึงสามารถบอกคติธรรมหรือข้อคิดต่าง ๆ ที่แฝงอยู่ในเนื้ อเรื่องที่อ่านได้
หลังจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ้นลง ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก สามารถพัฒนาทักษะการคดิวิเคราะห์ของนักเรียนได้จริง 



๗๖ 

๔.๔.๓ สรุปองค์ความรู้ในการวิจัยเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 

แผนภูมิที่ ๔.๑ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย (Mapping) 

 



บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก 
รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร เป็นการวิจัยแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือ
พัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกรายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร และเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างใน
การวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ห้อง ๔/๑ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ จ านวน ๓๐ คน ตามขอบข่ายดังนี้ 

  ๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

  ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
  ๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ ผลการศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกรายวิชา
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้  เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร พบว่า การศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกนั้น ต้อง
ค านึงถึงเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน เนื้อหาต้องไม่ยาวเกินไปไม่สั้นเกินไป ใช้ภาษา
ที่สละสลวย เมื่อผู้เรียนอ่านแล้วเกิดความรู้ความเข้าใจน าไปสู่กระบวนการคิดวิเคราะห์ได้อย่างเป็น
ระบบ เกิดแรงบันดาลใจในการอ่านนิทานชาดกแล้วสามารถบอก สรุป อธิบาย เรื่องที่อ่านได้อย่าง
เป็นขั้นตอน เชื่อมโยงกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ ต้องเป็นเนื้อหาที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจในคติธรรมหรือ
ข้อคิดที่แฝงอยู่ในชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ และชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นั้นต้อง
เหมาะสมกับระยะเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้  

๕.๑.๒ แสดงผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกก่อน
เรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และการทดสอบหาค่า t – test โดยรวม



๗๘ 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนทั้งหมดได้จากการน าหน่วย
การเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา จ านวน ๔ 
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีระยะเวลา ๔ ชั่วโมง ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นจะใช้
แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

เรื่องที่ ๑ การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๑) จ านวน ๑ ชั่วโมง 
เรื่องที ่๒ การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องกุฏิทูสกชาดก (ตอนที่ ๒) จ านวน ๑ ชั่วโมง 
เรื่องที ่๓ การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ ๑) จ านวน ๑ ชั่วโมง 
เรื่องที ่๔ การคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก เรื่องมหาอุกกุสชาดก (ตอนที่ ๒) จ านวน ๑ ชั่วโมง 
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สรุปได้ว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์

จากนิทานชาดกก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมและการ

ปฏิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย ( ) 

= ๘.๘๓ หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย ( ) = ๑๘.๗๓ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน = ๒.๒๗๖ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลังเรียน = ๑.๐๔๘ และผลการทดสอบ t – test ก่อนเรียนและหลัง
เรียนมีค่าทางสถิติที่ -๒๒.๘๙๓มีค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๐๐ เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทาน
ชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยขออภิปรายผล ดังนี้ 

ผลจากการวิจัย พบว่า การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก 
รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร จากการที่ผู้วิจัยได้น าชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก ไปใช้ในการ
เก็บข้อมูลจริงเห็นว่า ผู้เรียนมีความสนใจอยากรู้อยากเห็นในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น ผู้เรียนสามารถ
แยกแยะล าดับเนื้อหาได้ดี โดยการบอก สรุป อธิบาย ถึงความหมายของค าส าคัญที่ก าหนดให้ตลอดถึง
สามารถบอกคติธรรมหรือข้อคิดต่าง ๆ ที่แฝงอยู่ในเนื้อเรื่องที่อ่านได้หลังจากกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เสร็จสิ้นลง ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จาก
นิทานชาดก สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้จริง ดังที่ พิชญะ กันธิยะ ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น วิชา



๗๙ 

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น”๑ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนได้รับการ
จัดการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ภาพรวมอยู่ในระดับดี โดยนักเรียนมีการพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านการวิเคราะห์เนื้อหา ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ด้านการวิเคราะห์
หลักการเพ่ิมมากขึ้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น สูงกว่าค่าเฉลี่ย
ของคะแนนก่อนเรียน ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยการ
เรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นั้นสามารถช่วยให้
นักเรียนมีทักษะการคิดดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ มินตรา กันค า ซึ่งได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามรูปแบบการสอนแบบซิปปา 
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ วิชาเทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
๕ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์” ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน
แบบซิปปาซึ่งประกอบด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ ๗ ขั้นตอน เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดได้อย่างเต็มที่ รวมทั้งช่วย
ให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคล สิ่งแวดล้อมรอบตัวได้อย่างกว้างขวาง และส่งเสริมการน า
ความรู้ความเข้าใจไปประยุกตใ์ช้ นักเรียนเกิดความเข้าใจและจ าในสิ่งที่ตนเรียนได้เป็นอย่างดี การคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนมีพัฒนาการดีขึ้นตาล าดับ๒ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิมล ทองผิว ซึ่งได้ศึกษา
เรื่อง “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผังกราฟิกส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๓” ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
โดยใช้รูปแบบการสอนผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ทั้ง ๖ แผน การจัดการเรียนรู้
มีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และมีความ
เหมาะสมระดับมากที่สุดทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผังกราฟิก ก่อนเรียนและหลัง
เรียนไม่แตกต่างกัน และความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการสอนผังกราฟิกอยู่ในระดับมาก๓ 

                                                           
๑ พิชญะ กันธิยะ, “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น วิชา

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, บัญฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่. ๒๕๕๙, บทคัดย่อ 

๒ มินตรา กันค า. “การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตาม
รูปแบบการสอนแบบซิปปา ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ วิชาเทคโนโลยี  สารสนเทศและการสื่อสาร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙, บทคัดย่อ. 

๓ วิมล ทองผิว. “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผงักราฟิกส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๓”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี , ๒๕๖๐, 
บทคัดย่อ. 



๘๐ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นั้นสามารถช่วยให้
นักเรียนมีทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดลยา แตงสมบูรณ์ ซึ่งได้ศึกษา
เรื่อง “การศึกษาผลการพัฒนาการคิดวิเคราะห์โดยใช้กิจกรรมการแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วย
ตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓” ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเองประกอบการประเมินตาม
สภาพจริง มีคะแนนการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านการจ าแนก ด้านการจัดหมวดหมู่ 
ด้านการสรุปอ้างอิง ด้านการประยุกต์ใช้ และด้านการคาดการณ์พยากรณ์ สูงขึ้น และหลังจากใช้
กิจกรรมการแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง พบว่านักเรียน
มีการคิดวิเคราะห์รายด้าน ได้แก่ ด้านการจ าแนก ด้านการจัดหมวดหมู่ ด้านการสรุปอ้างอิง ด้านการ
ประยุกต์ใช้ ด้านการคาดการณ์/พยากรณ์ และรวมทุกด้าน สูงกว่าก่อนใช้กิจกรรม๔ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นั้นสามารถช่วยให้
นักเรียนมีทักษะการคิดด้านคติธรรมต่าง ๆ ได้ดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรีย์พร แซ่เอ๊ียบ ซึ่งได้
ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากนิทานชาดกที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม พระวิหารหลวง 
วัดสุทัศนเทพวราราม” ผลการวิจัย พบว่า หลักธรรมจากนิทานชาดกเหล่านี้ ยังส่งเสริมคุณค่าการ
ด าเนินชีวิตในสังคมไทยในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการเมืองการปกครอง ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนไทย หลักธรรมที่พบ มีผลต่อสังคมไทยทุก
ด้าน เช่น ศีล หิริ โอตตัปปะ ปัญญา ในอริยทรัพย์ ๗ เป็นต้น เป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการด าเนินชีวิต
ของคนไทย เห็นได้ชัดเจนถึงคุณประโยชน์ของนิทานชาดกที่ปรากฏอยู่ในภาพจิตรกรรมในพระวิหาร
หลวงแห่งนี้ บุคคลสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการประพฤติตนและด าเนินชีวิต เพ่ือท าให้ตนเอง
และสังคมมีความสงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองได้อย่างดียิ่ง จึงควรที่จ าได้น าวิทยานิพนธ์นี้เผยแผ่
ให้แก่ผู้ที่สนใจทั่วไป๕ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Clifton Chadwick ซึ่งได้ศึกษาเรื่อง “แนวคิด
ในการสอนการคิดเชิงวิพากษ์ในระบบเศรษฐกิจความรู้ เทคโนโลยีการศึกษา” ผลการวิจัยพบว่า การ
ใช้สื่อหรือการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือใช้ในการเรียนรู้ทั่วไปและการพัฒนาความคิดวิเคราะห์นั้นจะเห็น
ความก้าวหน้าของการคิดวิเคราะห์ได้ดี๖ สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

                                                           
๔ ดลยา แตงสมบูรณ์. “การศึกษาผลการพัฒนาการคิดวิเคราะห์โดยใช้กิจกรรมการแสวงหาและค้นพบ

ความรู้ด้วยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  ๓”, วิทยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๑, บทคัดย่อ. 

๕ สุรีย์พร แซ่เอี๊ยบ. “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากนิทานชาดกที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม พระ
วิหารหลวง วัดสุทัศนเทพวราราม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณทิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔, บทคัดย่อ. 

๖ Clifton Chadwick “Teaching Concepts in Critical Thinking of Economic System 
Knowledge and Education Technology”, British University in Dubai, Wall lee, No. 3, (May - July), 
37- 42 



๘๑ 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ซ่ึงมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มี
ความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า “ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ”๗  

กล่าวโดยสรุปแล้ว จากผลงานวิชาการและงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก พบว่า ผู้เรียนมีความสนใจอยากรู้อยาก

เห็นในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น ผู้เรียนสามารถแยกแยะล าดับเนื้อหาได้ดี โดยการบอก สรุป อธิบาย ถึง

ความหมายของค าส าคัญที่ก าหนดให้ตลอดถึงสามารถบอกคติธรรมหรือข้อคิดต่าง ๆ ที่แฝงอยู่ในเนื้อ

เรื่องท่ีอ่านได้หลังจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ้นลง ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ แสดงว่าการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนได้จริง 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทาน
ชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยขอเสนอแนะ ดังนี้ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
๑) ผู้บริหารสถานศึกษาควรมีนโยบายส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห์ของผู้เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะจากนิทานชาดก เพ่ือยกระดับความคิด ความอ่านของผู้เรียน
ให้ดีขึ้น  

๒) คณะครูในโรงเรียนควรพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะจากนิทานชาดก ในกระบวนการวิจัยเพื่อให้เกิดเป็นกรอบแนวคิดในการวางแผนการพัฒนาด้าน
การจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ 

๓) คณะกรรมการสถานศึกษาควรใช้หลักการคิดวิเคราะห์จากการศึกษาวิจัย เป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาทางด้านการศึกษาร่วมกัน โดยเน้นการส ารวจปัญหาจากด้านต่าง ๆ ที่มีผล
ต่อการพัฒนาสถานศึกษาและผู้เรียนแล้วระดมความคิดเพ่ือวางแผนการแก้ปัญหาร่วมกันอย่าง
สอดคล้องเหมาะสมกับสภาพปัญหาทุกด้าน 
                                                           

๗ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
๒๕๖๐), ๒๕๖๐, ค าน า. 



๘๒ 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
๑) ครูควรประยุกต์การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้มองเห็นปัญหาการเรียนการสอนได้อย่างชัดเจนแล้วสามารถก าหนด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 

๒) โรงเรียนควรน าวิธีการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกมาประยุกต์
เป็นกลยุทธ์ในการก าหนดนโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การปฏิบัติร่วมกัน ทั้งระดับผู้บริหาร คณะครู บุคลากรทางการศึกษาและนักเรียน 

๓) ผู้เรียนควรศึกษาหลักการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดก ให้เข้าใจ
อย่างถ่องแท้และประยุกต์หลักการคิดวิเคราะห์นั้นเป็นแนวทางในการพัฒนาผลการเรียนรู้ของตน 
หรือน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันเพ่ือให้เกิดความม่ันคงในการด าเนินชีวิตต่อไป 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
๑) ควรศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกในรายวิชา

พระพุทธศาสนาให้มากขึ้นต่อไป 
๒) ควรศึกษาค้นคว้าวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จากนิทานชาดกกับ

รายวิชาอ่ืนนอกจากวิชาพระพุทธศาสนาชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ต่อไป 
๓) ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบระหว่าง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์จาก

นิทานชาดกกับทฤษฎีการจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพื่อดูความแตกต่างของวิธีการจัดการเรียนรู้แต่ละอย่าง 
 



บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาไทย 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาวิทยาลัยมหาจุลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุลงกรณ

ราชวิทยาลัย, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ มหาวิทยาลัยมหาจุลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙. 

________,พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุลงกรณราชวิทยาลัย, กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์ มหาวิทยาลัยมหาจุลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) 

(๑) หนังสือ : 
กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๑. 
คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน, พิมพ์ที่ มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ. พระนครศรีอยุธยา : ๑๓๑๗๐, ๒๕๕๕. 
ณรงค์ จิตฺตโสภโณ, ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับพระไตรปิฎก, กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 
ทิศนา แขมมณี. ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ , 

พิมพ์ครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน, กรุงเทพมหานคร: เจริญดีมั่นคง

การพิมพ์, ๒๕๕๖. 
พระธรรมปิฎก, พุทธวิธีการสอน, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรสาสน์. 
รังสรรค์ พิมพ์ช่างทอง, วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จ. 

ปทุมธานี ฯ : ๑๒๑๑๐, ๒๕๕๓. 
ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ, กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์อักษรเจริญ

ทัศน์, ๒๕๓๐. 
ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, แนวคิดวิธีและเทคนิคการสอน, กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
วนิช สุธารัตน์, เทคนิคการตั้งค าถามเพื่อใช้ในการคิดวิเคราะห์ , โรงพิมพ์ พิมพ์ลักษณ์ 

กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, ๒๕๔๗. 



๘๔ 

ศรินธร วิทยะสิรินันท์, วิทยาการด้านการคิด, กรุงเทพมหานคร: บริษัท เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจ
เม้นท์ จ ากัด, ๒๕๔๔. 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห์, กรุงเทพมหานคร: ๒๕๔๙. 

สมาคมนักสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย, การคิดเชิงวิพากษ์ในงานสังคมสงเคราะห์ (Critical 
Thinking in Social Work)", พิมพ์ที่ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ท่าพระจันทร์ 
กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๕. 

สมถวิล วิจิตรวรรณาและคณะ, การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน, กรุงเทพมหานคร: เจริญดี
มั่นคงการพิมพ์, ๒๕๕๖. 

อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, การคิดอย่างมีวิจารณญาณ : การเรียนการสอนทางพยาบาลศาสตร์ , 
กรุงเทพมหานคร: ธนาเพรส แอนกราฟิก, ๒๕๔๓. 

(๒) วิทยานิพนธ์ : 
ดลยา แตงสมบูรณ์, “การศึกษาผลการพัฒนาการคิดวิเคราะห์โดยใช้กิจกรรมการแสวงหาและค้นพบ

ความรู้ด้วยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ ๓”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ, ๒๕๕๑, บทคัดย่อ. 

พิชญะ กันธิยะ, “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบันได ๕ ขั้น วิชา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, 
บัญฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่. ๒๕๕๙. 

พระมหาธานินทร์ อาทิตวโร (ค ากมล), (ปัญญาสชาดกปฐมภาค เรื่องที่ ๘-๒๗: การตรวจช าระและ
ศึกษาเชิงวิเคราะห์, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

พระมหาประสิทธิ์ อหึสโก (ทองปาน), ปัญญาสชาดกปฐมภาค เรื่องที่ ๒๘ - ๔๔: การตรวจช าระและ
ศึกษาเชิงวิเคราะห์, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

มินตรา กันค า, “การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตาม
รูปแบบการสอนแบบซิปปา ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ วิชาเทคโนโลยี สารสนเทศและการ
สื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์”, วิทยานิพนธ์
ครุศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙. 

วิมล ทองผิว, “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการสอนผังกราฟิกส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๓”,  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบุรี, ๒๕๕๖. 



๘๕ 

สนั่น ดาวภักศรี, ผลการจัดการเรียนรู้เรื่อง วรุณชาดกและวานรินทชาดกกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ โดยใช้หนังสือนิทานชาดกประกอบ
ภาพระบายสี  โรงเรียนบ้านแดง สานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุรินทร์  เขต ๓, 
วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ , 
๒๕๕๙. 

สุรีย์พร แซ่เอ๊ียบ, “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากนิทานชาดกที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม พระ
วิหารหลวง วัดสุทัศนเทพวราราม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณทิต, บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

 

(๓) เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์เผยแพร่และเอกสารอ่ืน ๆ : 
คณะครูโรงเรียนศรียาภัย, หลักสูตรโรงเรียน, พิมพ์ที่ โรงเรียนศรียาภัย เลขที่ ๑๔๙ ถนนพิศิษฐ์

พยาบาล ต. ท่าตะเภา อ. เมือง จ. ชุมพร : ๘๖๐๐๐, ๒๕๕๒. 
ทิศนา แขมมณี, การพัฒนากระบวนการคิด, วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย) (ตุลาคม-ธันวาคม), ๒๕๓๔. 
มนตรี วงษ์สะพาน, การยกระดับการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์ , วารสาร

ศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยทักษิณ : ๑๓ (๒), ๒๕๕๖. 

 (๔) ข้อมูลออนไลน์ : 

คณะครูโรงเรียนวัดดอกไม้, โรงเรียนวัดดอกไม้, แหล่งที่มา: www.watdokmaischool.ac.th, 
(สืบค้นเมื่อ ๑๙ ส.ค. ๒๕๖๑). 

บริหารการศึกษา กลุ่มดอนทอง ๕๒, จิตวิทยาการศึกษา, แหล่งที่มา : http://dontong52 
blogspot.com/, (สืบค้นเมื่อ ๑๙ ส.ค. ๒๕๖๑). 

วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, ชาดก, แหล่งที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0 

              %B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%81#cite_note-1, (สืบค้นเมื่อ ๑๘ ส.ค. ๒๕๖๑). 

๒ ภาษาอังกฤษ : 
Report of Research: 

Bergthold, The Solve conflicts of Leader Roleplay on the Four Noble Truths, 
Cambridge, Theses of Political Science, U.K.: Cambridge University Press, 
2013. 

Clifton Chadwick, Teaching Concepts in Critical Thinking of Economic System 
Knowledge and Education Technology, British University in Dubai, Wall lee, 
No. 3, (May - July), 37- 42, 2558. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0


๘๖ 

Kincaid, Instructional Model of the Four Noble Truths Approach Using Collaborative 
Information and Communication Technology, Curriculum and instruction 
Oxford University, 1999. Reprinted Delhi: Motilal Banarsidas, 2559. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๙ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ของพระมหาภาคภูมิ ฐานิสฺสโร (นาคทั่ง) 
ประกอบด้วย 
 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ    ประวัติการศึกษา 

 
๑. พระมหาสมบูรณ์ สุธมฺโม รศ.ดร. Ph.D. (Buddhist Studies) 
     พธ.ม. (พระพุทธศาสนา) 
     พธ.บ. (การสอนภาษาไทย) 
     น.ธ. เอก, ป.ธ. ๗ 
     ต าแหน่งทางวิชาการ : รองศาตราจารย์ 

๒. นางสาวปทุมวรรณ์ มณีสุธรรม ค.บ. (สังคมศึกษา)     
     ต าแหน่งครู คศ.๓ (ครูช านาญการพิเศษ) 

๓. นายอ านวย ภักดียัง   ศศ.บ. (สังคมศึกษา) 
     ต าแหน่งครู คศ. ๓ (ครูช านาญการพิเศษ) 

๔. นายประจัก จูปั้น   ศศ.บ. (สังคมศึกษา) 
     ต าแหน่งครู คศ. ๓ (ครูช านาญการพิเศษ) 

๕. นางวีณา กลิ่นพิบูลย์   ค.บ. (สังคมศึกษา)     
     ต าแหน่งครู คศ.๓ (ครูช านาญการพิเศษ) 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๑ 

 

 

 

 



๙๒ 

 

 



๙๓ 

 

 

 

 

 

 

 



๙๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๕ 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของเครือ่งมอืที่ใช้ในการวิจัย (IOC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๙๗ 

ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

รายการที่ประเมิน 
ระดับการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 

 
ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ
ประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๑. มาตรฐาน มีความ
สอดคล้องตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๒. ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ มี
ความสอดคล้องตาม
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๓. สาระส าคัญ มีความ
สอดคล้องตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๔. สาระการเรียนรู้ มีความ
สอดคล้องตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๕. สมรรถนะ มีความ
สอดคล้องตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๖. จุดประสงค์การเรียนรู้ มี
ความสอดคล้องตาม
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๗. กิจกรรมการเรียนรู้ มีความ
สอดคล้องตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๘. สื่อและแหล่งเรียนรู้ มี
ความสอดคล้องตาม
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 



๙๘ 

๙. ภาระงาน/ชิ้นงาน มีความ
สอดคล้องตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๐. การวัดผลและ
ประเมินผล มีความสอดคล้อง
ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๑. ความเห็นของผู้บริหาร มี
ความสอดคล้องตาม
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๒. บันทึกหลังกิจกรรมการ
เรียนรู้ มีความสอดคล้องตาม
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

 
ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน มีค่าความสอดคล้องอยู่
ในระดับ ๑.๐ ทุกข้อ ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปใช้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๙ 

ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของใบงาน 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ใบ
งาน
ที ่

รายการที่ประเมิน 

ระดับการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 

 
ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ
ประเมิน

จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๑ 

ข้อที่ ๑ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๒ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๓ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๔ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๕ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๒ 

ข้อที่ ๑ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๒ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๓ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 



๑๐๐ 

ตัวชี้วัด 
ข้อที่ ๔ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 
 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๕ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวช้ีวัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๓ 

ข้อที่ ๑ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๒ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๓ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๔ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๕ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๔ 

ข้อที่ ๑ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๒ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๓ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 



๑๐๑ 

ตัวชี้วัด 
ข้อที่ ๔ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

ข้อที่ ๕ ค าถาม - ค าตอบ 
มีความสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

 
ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของใบงาน โดยใช้แบบฝึก

ทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน มีค่าความสอดคล้องโดยรวมอยู่ใน
ระดับ ๑.๐ ทุกข้อ ผลการประเมิน พบว่า ใบงานทุกข้อสามารถน าไปใช้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๒ 

ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

รายการที่ประเมิน 
ระดับการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 

 

ระดับ
คุณ 
ภาพ 

ผลการ
ประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๑. พระมหากัสสปเถระมีภิกษุเป็น
ลูกศิษย์คอยดูแลรับใช้ประจ ากี่รูป 
 ก. ๑ รูป  

ข. ๒ รูป 
 ค. ๓ รูป 
 ง. ๔ รูป 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๒. ชื่อว่า อุฬุงกสัททกะ แปลว่าอะไร 
 ก. เสียงบาตรเปล่า   
 ข. เสียงจานเปล่า   
 ค. เสียงช้อนเปล่า   
 ง. เสียงกระบวยเปล่า  

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๓. ภิกษุอุฬุงกสัททกะตอบโยมของ
พระมหากัสสปเถระว่าท่านไปไหน 
จึงไม่มาบิณฑบาต 
 ก. ท่านไปกิจนิมนต์   
 ข. ท่านไปเฝ้าพระพุทธเจ้า   
 ค. ท่านไม่สบาย(อาพาธ) 
 ง. ท่านไปเยี่ยมโยมบิดา
มารดา   

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๔. ภิกษุอุฬุงกสัททกะ ตายแล้วได้
ตกนรกขุมไหน 
 ก. อเวจีมหานรก 
 ข. มหาตาปนมหานรก 
 ค. มหาโรรุวมหานรก 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 



๑๐๓ 

 ง. สัญชีวมหานรก 
๕. พระศาสดาตรัสสอนว่า “ภิกษุ
ดื้อรั้นว่ายากสอนยาก โกรธเคือง
ค าสั่งสอนของอาจารย์ ท าลายที่พัก
ของอาจารย์” ภิกษุดื้อรั้นจัดเป็น
คนประเภทใด 
 ก. เป็นคนฉลาด 

ข. เป็นคนดี 
 ค. เป็นคนโง่ 
 ง. เป็นคนพาล 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๖. ลิงไม่สามารถสร้างที่อยู่อาศัย
อย่างมนุษย์ได้ เพราะอะไร 
 ก. เพราะไม่มีมือ 
 ข. เพราะไม่มีเท้า 
 ค. เพราะไม่มีปัญญา 
 ง. เพราะไม่มีเงิน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๗. ลิงโกรธไม่พอใจนกขมิ้น เพราะ
เหตุใด 
 ก. เพราะคิดว่านกขมิ้นดู
หมิ่นเหยียดหยาม 
 ข. เพราะคิดว่านกขมิ้นพูด
ไม่ให้ก าลังใจ 
 ค. เพราะคิดว่านกขมิ้นด่า
ด้วยค าพูดหยาบคาย 
 ง. เพราะอิจฉาริษยานก
ขม้ินที่มีรังอยู่สบาย 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๘. ลิงโกรธไม่พอใจนกขมิ้นแล้ว ได้
ท าอะไรต่อนกขม้ิน 
 ก. ได้สร้างรังให้นกขม้ิน 
 ข. ได้ทุบท าลายรังของนก
ขม้ิน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 



๑๐๔ 

 ค. ได้ฆ่านกขม้ิน 
 ง. ได้ด่านกขมิ้น 
๙. นกขมิ้นมีรังอยู่ในที่ไหน 
 ก. ป่าเวฬุวัน 
 ข. ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน 
 ค. ป่าอนุปิยอัมพวัน 
 ง. ป่าหิมพานต์ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๐. ภิกษุผู้เผากุฎีในบัดนี้ ในอดีต
เกิดเป็นอะไร 
 ก. ลิง 
 ข. ช้าง 
 ค. นกขมิ้น 
 ง. เสือ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๑. อุบาสกมิตตคันถกะอาศัยอยู่
ในเมืองใด 
 ก. พาราณสี 
 ข. เวสาล ี
 ค. ราชคฤห์ 
 ง. สาวัตถี 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๒. การให้ทาน การพูดจาด้วย
ถ้อยค าที่ไพเราะ การบ าเพ็ญตนให้
เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน การวางตัว
เสมอต้นเสมอปลาย เรียกว่าธรรม
อะไร 
 ก. สังคหวัตถุ ๔  
 ข. อิทธิบาท ๔ 
 ค. อริยสัจ ๔ 
 ง. พรหมวิหาร ๔ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๓. อุบาสกมิตตคันถกะบรรลุ
ธรรมอะไร 
 ก. พระโสดาบัน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 



๑๐๕ 

 ข. พระสกทาคามี 
 ค. พระอนาคามี 
 ง. พระอรหันต์ 
๑๔. อุบาสกมิตตคันถกะได้ผูกมิตร
กับบุคคลใดเป็นคนแรก 
 ก. พระราชา 
 ข. อ ามาตย์ 
 ค. คนเฝ้าประตูพระนคร 
 ง. เสนาบดี 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๕. ภรรยาของอุบาสกมิตตคันถกะ
ให้อุบาสกไปท าอะไรกับบุคคลต่าง ๆ  
 ก. ผูกข้อมือ 
 ข. ผูกคอ 
 ค. ผูกขา 
 ง. ผูกมิตร 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๖. พญาเหยี่ยวไม่ได้ผูกมิตรกับ
สัตว์ชนิดไหน 
 ก. พญานาค 
 ข. พญานกออก 
 ค. พญาเต่า 
 ง. พญาราชสีห์ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๗. สัตวช์นิดไหนเป็นผู้เอาน้ ามา
พ่นใส่คบเพลิงจนดับ 
 ก. พญาเหยี่ยว 
 ข. พญานกออก 
 ค. พญาเต่า 
 ง. พญาราชสีห์ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๑๘. สัตวช์นิดไหนเป็นผู้ไล่
นายพรานจนหนีไป 
 ก. พญาเหยี่ยว 
 ข. พญานกออก 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 



๑๐๖ 

 ค. พญาเต่า 
 ง. พญาราชสีห์ 
๑๙. สัตวช์นิดไหนเป็นผู้เอาเปียก
ตมและสาหร่ายมาดับไฟ 
 ก. พญาเหยี่ยว 
 ข. พญานกออก 
 ค. พญาเต่า 
 ง. พญาราชสีห์ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

๒๐. นางเหยีย่วให้ก าเนิดลูกน้อยกี่
ตัว 
 ก. ๑ ตัว 
 ข. ๒ ตัว 
 ค. ๓ ตัว 
 ง. ๔ ตัว 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑ น าไปใช้ได้ 

 
ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์นิทานชาดก จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน มี
ค่าความสอดคล้องโดยรวมอยู่ในระดับ ๑.๐ ทุกข้อ ผลการประเมิน พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทุกข้อสามารถน าไปใช้ได้ 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองเครื่องมือวจิัย (try out) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๘ 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ  

ผลวิเคราะห์จากการทดลองเครื่องมอืวิจัย (try out) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๐ 

ผลวิเคราะห์ความยากง่าย (P) ของข้อสอบ  
จากนักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) ป.๔/๑ จ านวน ๓๐ คน ต่อข้อสอบ ๒๐ ข้อ 

--------------------------------------------------------------------------- 
ล าดับ

ข้อสอบ 
จ านวนคนที่

ตอบถูก 
ค่าความยาก-

ง่าย (P) 
ผลวิเคราะห์ แปลความ ระดับเกณฑ์ 

๑ ๑๑ ๐.๕๗ ดีมาก ยากพอเหมาะ น าไปใช้ได้ 
๒ ๑๑ ๐.๖๓ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๓ ๑๕ ๐.๗๓ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๔ ๑๓ ๐.๗๓ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๕ ๑๓ ๐.๖๓ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๖ ๑๒ ๐.๕๗ ดีมาก ยากพอเหมาะ น าไปใช้ได้ 
๗ ๑๑ ๐.๕๓ ดีมาก ยากพอเหมาะ น าไปใช้ได้ 
๘ ๑๔ ๐.๗๐ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๙ ๑๓ ๐.๖๓ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 

๑๐ ๑๕ ๐.๖๓ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๑๑ ๑๕ ๐.๗๗ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๑๒ ๑๒ ๐.๖๐ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๑๓ ๑๒ ๐.๕๗ ดีมาก ยากพอเหมาะ น าไปใช้ได้ 
๑๔ ๑๔ ๐.๖๐ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๑๕ ๑๑ ๐.๕๗ ดีมาก ยากพอเหมาะ น าไปใช้ได้ 
๑๖ ๑๕ ๐.๘๐ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๑๗ ๑๕ ๐.๘๐ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๑๘ ๑๔ ๐.๘๐ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๑๙ ๑๔ ๐.๗๗ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 
๒๐ ๑๔ ๐.๖๐ ดี ค่อนข้างง่าย น าไปใช้ได้ 

 
จากการน าเครื่องมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไปให้นักเรียนกลุ่มนอกตัวอย่าง (Try Out) 

ได้ลองท า พบว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกข้อ  มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ในระหว่าง 
๐.๕๓ – ๐.๘๐ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถน าไปใช้ได้ 
 
 



๑๑๑ 

ผลวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อสอบ  
นักเรียนนอกกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) ป.๔/๑ จ านวน ๓๐ คน ต่อข้อสอบ ๒๐ ข้อ 

----------------------------------------------------------------- 

ล าดับ
ข้อสอบ 

กลุ่มทีแ่บ่ง
ตามระดับ
คะแนน 

จ านวนคน
ที่ตอบถูก 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการวิเคราะห์ ระดับเกณฑ์ 

๑ กลุ่มสูง ๑๓ 
๐.๓๓ อ านาจจ าแนกพอใช้ น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๖ 
๒ กลุ่มสูง ๑๑ 

๐.๒๐ อ านาจจ าแนกพอใช้ น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๘ 

๓ กลุ่มสูง ๑๕ 
๐.๕๓ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๗ 
๔ กลุ่มสูง ๑๓ 

๐.๒๗ อ านาจจ าแนกพอใช้ น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๙ 

๕ กลุ่มสูง ๑๓ 
๐.๔๗ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๖ 
๖ กลุ่มสูง ๑๒ 

๐.๔๗ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๕ 

๗ กลุ่มสูง ๑๑ 
๐.๔๐ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๕ 
๘ กลุ่มสูง ๑๔ 

๐.๔๗ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๗ 

๙ กลุ่มสูง ๑๓ 
๐.๔๗ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๖ 
๑๐ กลุ่มสูง ๑๕ 

๐.๗๓ อ านาจจ าแนกดีมาก น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๔ 

๑๑ กลุ่มสูง ๑๕ 
๐.๔๗ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๘ 
๑๒ กลุ่มสูง ๑๒ 

๐.๔๐ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า  ๖ 



๑๑๒ 

๑๓ กลุ่มสูง ๑๒ 
๐.๔๗ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๕ 
๑๔ 

 
กลุ่มสูง ๑๔ 

๐.๖๗ อ านาจจ าแนกดีมาก น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๔ 

๑๕ กลุ่มสูง ๑๑ 
๐.๓๓ อ านาจจ าแนกพอใช้ น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๖ 
๑๖ กลุ่มสูง ๑๕ ๐.๔๐ 

 
อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๙ 
๑๗ กลุ่มสูง ๑๕ 

๐.๔๐ อ านาจจ าแนกดี น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๙ 

๑๘ กลุ่มสูง ๑๔ 
๐.๒๗ อ านาจจ าแนกพอใช้ น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๑๐ 
๑๙ กลุ่มสูง ๑๔ ๐.๓๓ 

 
อ านาจจ าแนกพอใช้ น าไปใช้ได้ 

กลุ่มต่ า ๙ 
๒๐ กลุ่มสูง ๑๔ 

๐.๖๗ อ านาจจ าแนกดีมาก น าไปใช้ได้ 
กลุ่มต่ า ๔ 

 
จากการน าเครื่องมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไปให้นักเรียนกลุ่มนอกตัวอย่าง (Try Out) 

ได้ลองท า พบว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกข้อ  มีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในระหว่าง 
๐.๒๐ – ๐.๗๓  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถน าไปใช้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๓ 

ผลวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน (Kr20) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เพื่อน าไปใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้โปรแกรม Excel ตามตารางดังต่อไปนี้ 

----------------------------------------------------------------------------- 
 
ผลจากการวิเคราะห์ ค่าความเชื่อมั่น (Kr20) สามารถแทนค่าตามสูตรดังต่อไปนี้ 

 

2
tS  =   

เมื่อ 
  X = ๓๙๗ 
  X2 = ๑๕๗๖๐๙ 
  N = ๓๐ 
  N2 = ๙๐๐ 
  Pq = ๔.๓๒ 
  n-1 = ๑๙ 

  2
tS  = ๕๐๗๘.๕๑ 

  rt =  

เมื่อ 
  n  = ๒๐ 



๑๑๔ 

  n-1  = ๑๙ 

    = ๔.๓๒ 
2
tS   = ๕๐๗๘.๕๑ 

  Kr20  =  ๑.๐ 
จากการน าเครื่องมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไปให้นักเรียนกลุ่มนอกตัวอย่าง (Try Out) 

ได้ลองท า พบว่า ค่าความเชื่อม่ัน (Kr20) อยู่ในระดับ ๑.๐ ซึ่งมีความเชื่อม่ันสูง ที่สามารถน าไปใช้ได้ 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 

หนังสือขอความอนุเคราะห์แจกเครื่องมอืเก็บข้อมูลการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๖ 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๑๑๘ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการเก็บข้อมูลจริง เพื่อหาค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่า  
T-Test โดยใช้โปรแกรม SPSS ได้ดังต่อไปนี้ 

---------------------------------------------------------------------- 
จ านวน
นักเรียน 

(N) 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
๒๐ 

คะแนนทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
๒๐ 

๑ ๑๐ ๑๙ 
๒ ๑๑ ๒๐ 
๓ ๕ ๑๘ 
๔ ๑๒ ๒๐ 
๕ ๑๓ ๑๘ 
๖ ๑๑ ๑๘ 
๗ ๑๐ ๑๙ 
๘ ๘ ๒๐ 
๙ ๗ ๒๐ 

๑๐ ๖ ๑๙ 
๑๑ ๕ ๑๗ 
๑๒ ๗ ๑๘ 
๑๓ ๘ ๑๗ 
๑๔ ๙ ๑๘ 
๑๕ ๑๐ ๑๙ 
๑๖ ๑๑ ๒๐ 
๑๗ ๑๒ ๑๗ 
๑๘ ๑๐ ๑๙ 
๑๙ ๙ ๑๗ 
๒๐ ๗ ๒๐ 
๒๑ ๘ ๑๙ 
๒๒ ๕ ๑๘ 
๒๓ ๘ ๒๐ 
๒๔ ๑๐ ๒๐ 
๒๕ ๑๑ ๑๘ 



๑๑๙ 

๒๖ ๑๒ ๑๙ 
๒๗ ๙ ๒๐ 
๒๘ ๘ ๑๘ 
๒๙ ๖ ๑๙ 
๓๐ ๗ ๑๘ 

รวม ๒๖๕ ๕๖๒ 
ค่าเฉลี่ย ๘.๘๓ ๑๘.๗๓ 
ค่า S.D. ๒.๒๗๖ ๑.๐๔๘ 
ค่า T -๒๒.๘๙๓ 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pretest 8.83 30 2.276 .415 

Posttest 18.73 30 1.048 .191 

ตารางที่ ๑ เป็นตารางสรุปค่าเฉลี่ยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและจ านวน Case จ าแนก
ตามตัวแปรคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair  1 Pretest & Posttest 30 .140 .461 

ตารางที่ ๒ เป็นตารางแสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ได้ค่าที่ ๐.๑๔๐ แสดงว่าคะแนน
ก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียนมีความสัมพันธ์กันค่อนข้างสูงและไปในทิศทางเดียวกัน 

 

          

 

 



๑๒๐ 

ตารางที่ ๓ เป็นตารางค่าเฉลี่ยของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียน (Mean) อยู่
ที่ระดับ -๙.๙๐๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างของตัวแปรคะแนนก่อนเรียนกับคะแนนหลัง
เรียน (Std. Deviation) อยู่ที่ระดับ ๒.๓๖๙ ค่าสถิติทดสอบ (t) อยู่ที่ระดับ -๒๒.๘๙๓ และค่าระดับ
นัยส าคัญทางสถิติแบบสองทาง (Sig) อยู่ในระดับที่ .๐๐๐ ซึ่งนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

                                     Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

  

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Pretest - 
Posttest 

-9.900 2.369 .432 -10.784 -9.016 -22.893 29 .000 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๒๒ 

คู่มือการจัดการเรียนรู้ 
โดยการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก 

รายวิชาพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓ เรือ่ง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอน  

ของพระพุทธศาสนา 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 

 
 
 

จัดท าโดย 
พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร (นาคท่ัง) 

นิสิตหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
คณะครุศาสตร์ สาขาวิชา การสอนสังคมศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๑ 

 



๑๒๓ 

ค าช้ีแจง 

คู่มือการจัดการเรียนรู้โดยการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทาน
ชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนวัดดอกไม้ เขตยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร โดยยึดนิทานชาดกที่ปรากฏในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โดยการน าเอานิทาน
ชาดกมาเป็นแนวทางในการจัดท าชุดแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 

ในด้านเนื้อหาที่สอนในครั้ งนี้  ได้แก่  นิทานชาดก รายวิชาพระพุทธศาสนา ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔ ที่เลือกวิชานี้เป็นเพราะว่าผู้สอนได้สอนในรายวิชานี้มาแล้วมองเห็นปัญหาบาง
ประการจึงเกิดการตระหนักในการแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้โดยเน้นที่กระบวนการคิดวิเคราะห์
ตามท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือการจัดการเรียนรู้โดยการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะนิทานชาดกนี้ จะเป็นประโยชน์แก่ท่านที่สนใจในเรื่องกระบวนการจัการเรียนรู้มาก
พอสมควร 
 
 
                                                                                         จัดท าโดย 

 พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร (นาคทั่ง) 
 นิสิตปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
     สาขาวิชา การสอนสังคมศึกษา 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



๑๒๔ 

องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้โดยการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก 
ในครั้งนี้ผู้สอนได้ตระหนักถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 

๑. ผู้สอน เป็นผู้ที่มีความส าคัญในการที่จะแปลมาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ที่
เป็นตัวหนังสือให้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม น่าสนใจ และมีกระบวนการเรียนรู้หลากหลายวิธี
อย่างอิสระ จะต้องรู้จักเลือกปรับปรุงเทคนิคและวิธีการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ ให้เหมาะสม
กับเนื้อหาและผู้เรียนโดยไม่ใช้วิธีการเดียว ควรมีการดัดแปลงและเลือกใช้วิธีการให้เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์และเนื้อหาในแต่ละเรื่องเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ 

๒. ผู้เรียน เป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคน
มีความแตกต่างกันทั้งบุคลิกภาพ สติปัญญา ความถนัด ความสนใจและความสมบูรณ์ของร่างกาย 
ผู้เรียนควรมีโอกาสร่วมคิด ร่วมวางแผนในการจัดการเรียนการสอน และมีโอกาสเลือกวิธีเรียนได้อย่าง
หลากหลายตามความเหมาะสมภายใต้การแนะน าของผู้สอน 

๓. เนื้อหาวิชาต่าง ๆ ซึ่งผู้สอนจะต้องจัดเนื้อหาวิชาให้มีความสัมพันธ์กัน มีความน่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัย ระดับชั้น รวมทั้งสภาพสิ่งแวดล้อมของการจัดการเรียนรู้ 

๔. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ ได้แก่ อุปกรณ์ช่วยในการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้นนอกจากนี้แล้วผู้สอนต้องมีวิธีการประยุกต์ใช้สื่อในการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม 

๕. สภาพแวดล้อมและบรรยากาศการเรียนรู้ ผู้สอนต้องมีวิธีการที่จะจัดสภาพแวดล้อม
และบรรยากาศที่เอ้ืออ านวยต่อการพัฒนาทางวิชาการ เช่น จัดห้องชวนคิด ห้องกิจกรรมด้าน
พระพุทธศาสนา การดัดแปลงห้องเรียนให้นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถมีปฏิสัมพันธ์กันได้
ดี และจัดกิจกรรมที่เอ้ือให้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ ผู้สอนได้เน้นถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยการ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะนิทานชาดก มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ ๓ 
ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นเกริ่นน า 
- นักเรียนสวดมนต์ไหว้พระและนั่งสมาธิ ๓ นาท ี

ขั้นสอน 
- ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่จะสอน 
- ครูน าเสนอความรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ได้จัดเตรียมไว้แล้ว 



๑๒๕ 

- ครูให้นักเรียนได้สอบถามประเด็นที่ยังสงสัยจากเนื้อหาที่ได้เรียนแล้ว รวมทั้ง
สนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจระหว่างครู - นักเรียน  

- ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนท าใบงาน เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจ 
ขั้นสรุป 

- ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปประเด็นเนื้อหาหลักที่ได้เรียนมาแล้ว 
- นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
- ครูกล่าวให้ก าลังใจนักเรียนพร้อมแจ้งจุดประสงค์เนื้อหาที่จะเรียนในคาบต่อไป 

สิ่งที่ผู้สอนต้องเตรียม 

สิ่งที่ผู้สอนควรศึกษาท าความเข้าใจให้ดีเป็นเบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้
กระบวนการเรียนรู้ประสบความส าเร็จผู้สอนต้องปฏิบัติตามข้ันตอนดังนี้ 

๑. หลักสูตร (Curriculum) หมายถึง ความรู้และประสบการณ์ที่โรงเรียนจัดท าขึ้นมา
ตามวัตถุประสงค์ โดยได้รับการรับรองมาตรฐานของหลักสูตรจากคณะกรรมการสถานศึกษาแล้ว เพ่ือ
ก าหนดรายวิชาต่าง ๆ ให้นักเรียนได้รับตามจ านวนหน่วยกิตและปีส าหรับเรียนตามปีการศึกษาที่
ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 

๒. ค าอธิบายรายวิชา (Course Description) คือ สาระที่ก าหนดเป็นหลักของแต่ละ
รายวิชาในหลักสูตรที่ได้รับการอนุมัติแล้ว ส่วนใหญ่จะเขียนเพียงหลักส าคัญของวิชาเท่านั้น  

๓. เค้าโครงรายวิชา (Course Outline) หมายถึง การก าหนดโครงร่างของการสอนแต่
ละรายวิชา 

๔. แผนการสอน (Lesson Plan) หมายถึง รายละเอียดของกิจกรรม วิธีการสอน เนื้อหา
ในแต่ละหน่วย หรือแต่ละชั่วโมงที่ผู้สอนได้ก าหนดไว้ เพ่ือสอนในแต่ละชั่วโมง โดยอาจก าหนดเป็น 

๔.๑ แผนการสอนรายสัปดาห์ คือ การน าเนื้อหาตามที่ได้ก าหนดไว้จากประมวลการ
สอนรายวิชามาแบ่งเป็น หัวข้อการสอนย่อย ๆ เพื่อที่จะสอนในแต่ละสัปดาห์ 

๔.๒ แผนการสอนรายครั้ง คือ การน าเนื้อหาตามที่ได้ก าหนดไว้มาแบ่งเป็นหัวข้อ
ย่อยท่ีมีขอบเขตเนื้อหาที่พอเหมาะกับการสอนแต่ละครั้ง 

บทบาทของผู้สอน 

ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการควบคุมกระบวนการให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้  
ผู้สอนจึงควรมีความรู้ในทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และเข้าใจสาระส าคัญของบทเรียนอย่างดี ปรับ
บทบาททัศนคติของตนเองและของผู้เรียนให้สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองดังนี้ 



๑๒๖ 

๑. ผู้สอนเป็นผู้จัดท าให้เกิดการเรียนรู้ ก าหนดบริบทของการเรียนรู้ให้ผู้เรียนใช้ความคิด
ให้ซับซ้อนยิ่งขึ้นก าหนดให้ผู้เรียนเห็นปัญหาที่มีขอบเขตกว้างขวาง กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นว่าปัญหานั้น
เป็นปัญหาของเขา 

๒. จัดบรรยากาศการเรียนรู้ให้เหมาะสมโดยควบคุมกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุ
เป้าหมายตามที่ก าหนดไว้ 

๓. เป็นผู้ชี้แนะไม่ใช่ชี้น า แสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนตาม
โอกาสที่เหมาะสม (ต้องคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนและบรรยากาศการเรียนที่เกิด
ขึ้นอยู่ตลอดเวลา) 

๔. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนรู้จักสังเกต มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนโดยทั่วถึงกันตลอดจน
รับฟังและสนับสนุนส่งเสริมให้ก าลังใจแก่ผู้เรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียนยอมรับความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

๕. มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้เรียนท าให้บรรยากาศในการเรียนการสอนเกิดความเป็นกันเอง
และมีความเป็นมิตรที่ดีต่อกันคอยช่วยแก้ปัญหาให้ผู้เรียนครูจึงควรมีความเป็นมิตร 

๖. ช่วยเชื่อมโยงความคิดเห็นของผู้เรียนและสรุปผลการเรียนรู้ตลอดจนส่งเสริมและน า
ทางให้ผู้เรียนได้รู้วิธีวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้เพ่ือผู้เรียนจะได้น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 

๗. การจัดเวลาสอนควรจัดให้ยืดหยุ่นเหมาะสมกับเวลาที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ผู้สอนต้องพยายามเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมภายในเวลาที่เหมาะสมไม่มากหรือน้อย
จนเกินไป 

การจัดห้องเรียน 

การจัดห้องเรียนและการเรียนการสอนที่มีกิจกรรมหลาย ๆ ประเภท เป็นสิ่งเร้าส าคัญ
อย่างยิ่งส าหรับเด็ก เป็นสิ่งที่กระตุ้นให้อยากเรียน ซึ่งจะส่งผลต่อการเรียน ครูนับเป็นคนที่มีส่วน
ส าคัญที่จะช่วยสนับสนุนให้เด็กแต่ละคนพบความสามารถของตนเองผ่านทางกิจกรรมและปัจจัยหนึ่ง
ที่ส าคัญไม่แพ้กัน นั่นก็คือการสร้างสิ่งแวดล้อมในการเรียนให้น่าเรียนได้  หลักการจัดห้องเรียนที่มี
เหมาะสมนั้น ดังนี้ 

๑. การจัดสภาพห้องเรียนต้องค านึงถึงลักษระการเรียนการสอน และวิธีการสอน โดย
ค านึงถึงวัตถุประสงค์ของการใช้ นอกจากนี้การจัดห้องเรียนต้องค านึงถึงบรรยากาศที่ต้องการให้
เกิดข้ึน ในบางครั้งการจัดห้องเรียนควรค านึงถึงความสะดวกและความยืดหยุ่นของการใช้งานด้วย 

๒. โต๊ะ เก้าอ้ี ควรเป็นแบบที่เบาไม่เทอะทะ เพ่ือสะดวกต่อการเคลื่อนย้าย หรือปรับปรุง 
ลักษณะภายในห้องเรียนและการจัดวางจะต้องอยู่ในลักษณะที่เหมาะสม ไม่สร้างปัญหาในระหว่าง
การเรียนการสอน เช่น การบังกัน เป็นต้น 
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๓. เสียง จะต้องให้เกิดการได้ยินอย่างทั่วถึงและถ้าใช้เครื่องขยายเสียงจะต้องค านึงถึง
เสียงสะท้อนด้วย 

๔. ไฟฟ้าและความสว่าง แสงสว่างภายในห้องเรียน จะได้จากแสงธรรมชาติหรือแสงจาก
หลอดไฟจะต้องมีความสว่างพอเหมาะ ควรมีการติดตั้งหลอดไฟในต าแหน่งที่เหมาะกับการใช้งาน 
ตลอดจนการติดตั้งปลั๊กไฟต้องอยู่ในต าแหน่งที่เหมาะสมเพ่ือสะดวกต่อการใช้งานและความปลอดภัย 

๕. การระบายอากาศในห้องเรียน จ าเป็นต้องมีการถ่ายเทอากาศได้ดี 
๖. การใช้อุปกรณ์โสตทัศนศึกษา จะต้องจัดวางในที่เหมาะสมโดยค านึงการก าหนด

ลักษณะการใช้งานและประสิทธิภาพของการใช้งาน 

เนื้อหาสาระของการจัดการเรียนรู้ 

ด้านเนื้อหาสาระที่ผู้สอนได้คัดเลือกมาในครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม รายวิชา พระพุทธศาสนา หน่วยการ
เรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง หลักธรรมและการปฏิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ ๔ โดยใช้เวลาสอนจ านวน ๔ ชั่วโมง อิงตามมาตรฐานและตัวชี้วัด ดังนี้ 

๑. มาตรฐาน 
    มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้  และเข้าใจประวัติความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข 

๒. ตัวช้ีวัด 
๑) ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิด

จากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด 
๓. สาระการเรียนรู้ 

ชั่วโมงท่ี ๑ เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในปัจจุบันชาติ 
ชั่วโมงท่ี ๒ เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในอดีตชาติ 

                  ชัว่โมงท่ี ๓ เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในปัจจุบันชาติ 
ชั่วโมงท่ี ๔ เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในอดีตชาติ  
 
 
 
 
 
 



๑๒๘ 

การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

รายการ
ประเมิน 

การประเมิน 
ผู้

ประเมิน 
เวลา

ประเมิน 
สถานที่
ประเมิน เครื่องมือ วิธีการ 

เกณฑ์
การผ่าน 

ด้านความรู้ 
(K) 

มอบหมาย 
- งานน าเสนอ 
- งานค้นคว้า 

ตรวจประเมิน 
- งานน าเสนอ 
- งานค้นคว้า 

ร้อยละ 
๖๐ 

ร้อยละ 
๖๐ 

ครู 

- ระหว่าง
เรียน 
- หลัง
เรียน 

โรงเรียน 

ด้านทักษะ/
กระบวนการ

(P) 

- แบบค าถาม 
 

- ตรวจคะแนน
จากการตอบ
ค าถาม 

คุณภาพ
ระดับ ๓ 

ครู 

ระหว่าง
เรียน 
- หลัง
เรียน 

โรงเรียน 

ด้าน
คุณลักษณะ 

อันพึง
ประสงค์ (A) 

- รายชื่อนักเรียน 
-แบบประเมิน
พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
-แบบประเมินการ
ท างาน 

- เรียกชื่อเข้า
เรียน 
-สังเกต
พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
-ประเมินชิ้นงาน 

คุณภาพ
ระดับ ๓ 

ครู 
นักเรียน 
เพ่ือน 

- ระหว่าง
เรียน 
- หลัง
เรียน 

โรงเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  รายวิชา พระพุทธศาสนา  รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา         (๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง  การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในปัจจุบันชาติ                            
สอนวัน....................ที่..........เดือน..................พ.ศ......... เวลา............................     (จ านวน ๑ ชัว่โมง) 
.....................................................................................................................................................  

๑. มาตรฐาน 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนับถือ มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
๒. ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด 
๓. สาระส าคัญ 

การศึกษานิทานชาดกเป็นเรื่องราวของอดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่เป็นแบบแผนของการ
ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน เพราะการศึกษานิทานชาดกน ามาซึ่งข้อคิดที่เป็นประโยชน์และมิใช่
ประโยชน์ ท าให้ผู้เรียนมองเห็นถึงความประพฤติ ความรับผิดชอบชั่วดี ที่มีผลต่อการประพฤติปฏิบัติ
ต่อตัวผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง ฉะนั้น ผู้เรียนจึงควรวิเคราะห์ แยกแยะ ในเนื้อหาที่ศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่อง
แท้ เพ่ือเป็นบรรทัดฐานของการปฏิบัติที่ถูกต้องดีงามต่อไป 
๔. สาระการเรียนรู้ 

- เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในปัจจุบันชาติ 
๕. สมรรถนะ 

๑) ความสามารถในการสื่อสาร   ๒) ความสามารถในการคิด 
๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

๖. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) ด้านคุณลักษณะ (A) 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์ : 
  - เรื่องราวของภิกษุชื่อว่าอุฬุ
งกสัททกะได้ถูกต้อง 

นักเรียนสามารถ อภิปราย : 
  - เรื่องราวของภิกษุชื่อว่าอุฬุ
งกสัททกะได้ถูกต้อง 

นักเรียนมีคุณลักษณะคือ 
 - ซ่ือสัตย์สุจริต 
 - มีวินัย 
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  - ข้อธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัส
สอนหมู่เหล่าภิกษุที่ไปเข้าเฝ้าได้
ถูกต้อง 
   
 

  - ข้อธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัส
สอนหมู่เหล่าภิกษุที่ไปเข้าเฝ้าได้
ถูกต้อง 
 

 - ใฝ่เรียนรู ้
 - อยู่อย่างพอเพียง 
 - มุ่งม่ันในการท างาน 
 - มีจิตสาธารณะ 
 

๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นเกริ่นน า 

- นักเรียนสวดมนต์ไหว้พระและนั่งสมาธิ ๓ นาท ี
ขั้นสอน 

- ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่จะสอน 
- ครูน าเสนอความรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ได้จัดเตรียมไว้แล้ว 
- ครูให้นักเรียนได้สอบถามประเด็นที่ยังสงสัยจากเนื้อหาที่ได้เรียนแล้ว รวมทั้ง

สนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจระหว่างครู - นักเรียน  
- ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนท าใบงาน เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจ 

ขั้นสรุป 
- ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปประเด็นเนื้อหาหลักที่ได้เรียนมาแล้ว 
- นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
- ครูกล่าวให้ก าลังใจนักเรียนพร้อมแจ้งจุดประสงค์เนื้อหาที่จะเรียนในคาบต่อไป 

๘. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
๑) หนังสือ พระพุทธศาสนา ป.๔  ๒) ห้องสมุด   
๓) ยูทูป     ๔) อินเทอร์เน็ต 
๕) เพาเวอร์พอยท์     ๖) ใบความรู้ 

๙. ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- งานน าเสนอ                                  - รายงาน       
- ใบงาน                                    - แบบทดสอบ 

๑๐. การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด เครื่องมือวัด วิธีวัด 
เกณฑ์การ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
- งานน าเสนอ 
- งานค้นคว้า 

- ตรวจงานน าเสนอ 
- ตรวจงานค้นคว้า 

ร้อยละ ๖๐ 
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ด้านทักษะ/
กระบวนการ 
(P) 

- แบบค าถาม 
-  ตรวจคะแนนจากการ
ตอบค าถาม คุณภาพระดับ ๓ 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

- รายชื่อนักเรียน 
 - แบบประเมินพฤติกรรม
การเรียนรู้ 
 - แบบประเมินการท างาน 

- เรียกชื่อเข้าเรียน 
- สังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
- ประเมินชิ้นงาน 

 
คุณภาพระดับ ๓ 
 

 
๑๑. ความเห็นของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………..……… 

 
  ลงชื่อ................................................. 

                         (.................................................) 
                           ผู้อ านวยการโรงเรียน 
๑๒. บันทึกหลังกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑๒.๑ ผลการเรียนรู ้
........................................................................................................................................... ..

............................................................................................... .................................................................  
๑๒.๒ ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................................................................................... ..

........................................................................................................................................................ ........ 
๑๒.๓ แนวทางการแก้ไข 
...................................................................................................... .......................................

............................................................................................................................. ...................................
      

     ลงชื่อ............................................... 
        (..............................................) 

ผู้เขียนแผน 
 
 



๑๓๒ 

ชุดการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ (ชุดที่ ๑) 

รายวิชา พระพุทธศาสนา          รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา  (เวลา ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในปัจจุบันชาติ   
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ณ เมืองราชคฤห์ในแคว้นมคธ พระมหากัสสปเถระพ านักอยู่ที่อรัญญกุฎี(ที่พักอาศัยของ
ภิกษุในป่า) โดยมีภิกษุหนุ่ม ๒ รูปเป็นลูกศิษย์คอยดูแลรับใช้ประจ า ภิกษุรูปหนึ่งขยันมีอุปการะดีแก่
พระเถระ แต่อีกรูปหนึ่งกลับเกียจคร้านว่ายากสอนยาก คราวใดที่ภิกษุขยันตื่นแต่เช้าตรู่ กระท า
กิจวัตรปัดกวาดเช็ดถู เตรียมน้ าฉันน้ าใช้ไว้แล้ว ภิกษุเกียจคร้าน จะฉวยโอกาสรีบไปหาพระเถระผู้เป็น
อาจารย์ทันที  ไหว้แล้วกล่าวว่า "ท่านอาจารย์ครับ ผมได้ตระเตรียมน้ าไว้เรียบร้อยแล้ว ขอท่าน
อาจารย์โปรดใช้ล้างหน้าด้วยเถิดครับ"ภิกษุเกียจคร้านท าเสมือนตนได้ปัดกวาดเตรียมน้ าไว้เอง กระท า
เอาหน้ากับอาจารย์เช่นนี้เสมอๆ แม้ถูกเพ่ือนภิกษุตักเตือนก็ไม่แก้ไข ยังดื้อรั้นที่จะเกียจคร้านอยู่
ดังเดิม เอาแต่ฉันอาหารแล้วก็ไปนอน ภิกษุขยันจึงบังเกิดความคิดขึ้นว่า "เห็นทีเราจะต้องท าการ
เปิดเผยพฤติกรรมของพระหัวดื้อนี้ ให้ปรากฏแก่สายตาของอาจารย์แล้ว"  วันรุ่งขึ้น ภิกษุขยันตื่นมา
แต่เช้ามืด ท ากิจวัตรทุกสิ่งแล้ว ก็ต้มน้ าส าหรับอาบเตรียมไว้ให้อาจารย์ พอภิกษุหัวดื้อตื่นนอนแล้ว 
เห็นน้ าต้มไว้เรียบร้อยจึงรีบไปหาอาจารย์เพื่อบอกว่า "ท่านอาจารย์ครับ ผมได้ต้มน้ าอาบเอาไว้ให้แล้ว 
ขอให้ท่านอาจารย์ไปอาบเถิดครับ"  พระมหากัสสปเถระก็รับค า "ดีล่ะ เราจะไปอาบ" แล้วมาพร้อมกับ
ภิกษุหัวดื้อนั้น แต่พอมาถึงกลับไม่มีน้ าต้มไว้เลย จึงถามขึ้นว่า "ไหนเล่า น้ าต้มอยู่ที่ไหน?" ภิกษุหัวดื้อ
ทั้งงุนงงทั้งตกใจ รีบไปยังโรงไฟ (โรงอบสมุนไพรรักษาโรค) เพ่ือหาน้ ามาต้ม แต่พอหย่อนกระบวยตัก
น้ าลงไปในโอ่ง ก็ได้ยินแต่เสียงกระบวยกระทบโอ่งที่ว่างเปล่าเท่านั้น ตั้งแต่นั้นมาภิกษุหัวดื้อนั้น จึงถูก
เรียกชื่อว่า อุฬุงกสัททกะ (เสียงกระบวยเปล่า) 

ฝ่ายภิกษุขยันได้น าน้ าที่ต้ม ซึ่งเอาไปแอบซ่อนไว้ออกมาให้อาจารย์ได้อาบ แล้วเล่าความ
จริงต่างๆ ให้ฟัง อาจารย์จึงได้รู้ว่า ภิกษุอุฬุงกสัททกะเป็นคนหัวดื้อ ว่ายากสอนยากอย่างไร  เย็นวัน
นั้นเอง เมื่อภิกษุเกียจคร้านได้มาหาอาจารย์ พระมหากัสสปเถระจึงอบรมสั่งสอนว่า "ตามธรรมดาของ
ผู้เป็นสมณะ (ผู้สงบระงับกิเลส) นั้น ย่อมกล่าวแต่สิ่งที่ตนท าเท่านั้นว่าเราท า อย่างนี้จึงควร หากกล่าว
ให้ผิดเพ้ียนไปเป็นอื่น ย่อมกลายเป็นสัมปชานมุสาวาท คือการกล่าวเท็จทั้งๆ ที่รู้อยู่ ฉะนั้น นับแต่นี้ไป 
เธออย่าได้กล่าวเท็จอย่างนี้อีกเลย" ภิกษุอุฬุงกสัททกะฟังค าสอนของอาจารย์แล้ว ก็ไม่ชอบใจจึงโกรธ
แค้นอาจารย์ พอถึงเช้าของวันใหม่ จึงไม่ยอมไปบิณฑบาตกับอาจารย์หรือกับภิกษุรูปอ่ืนๆ แต่มุ่งไปยัง
ตระกูลอุปัฏฐาก (ตระกูลที่ช่วยอุปถัมภ์อยู่) ของพระมหากัสสปเถระ เมื่อโยมเหล่านั้นถามว่า "พระคุณ
เจ้า ก็แล้วอาจารย์ของท่านไปไหนเสียเล่า" ภิกษุอุฬุงกสัททกะตอบว่า "อ๋อ! ท่านอาจารย์ไม่ค่อยสบาย 



๑๓๓ 

กินอยู่ไม่ผาสุก จึงพักอยู่ในวิหารนั่นแหละ" โยมถามว่า"ถ้าเช่นนั้น ได้ของอะไรขบฉันดีเล่า จึงจะสุข
สบายขึ้น" ภิกษุอุฬุงกสัททกะพูดว่า "ขอให้โยมเอาอาหารอันประณีตมาเถิด อาตมาจะน าไปให้" ด้วย
การกล่าวขอดังนี้ ภิกษุหัวดื้อจึงได้อาหารอันประณีตมากมาย แล้วถือเอาไปหาสถานที่เหมาะ นั่งขบ
ฉันอาหารตามชอบใจของตน จากนั้นจึงค่อยกลับคืนสู่วิหาร 

เช้าวันถัดมา พระมหากัสสปเถระได้ไปฉันอาหารที่ตระกูลอุปัฏฐากนั้น พวกเขาพากันถาม
ไถ่ว่า "พระคุณเจ้าผู้เจริญ ท่านอาพาธ (เจ็บป่วย) ถึงกับต้องพักอยู่แต่ในวิหารเท่านั้นหรือ เมื่อวานนี้ 
พวกกระผมได้ฝากอาหารอันประณีต ถวายไปกับลูกศิษย์ที่คอยดูแลรับใช้ท่าน ไม่ทราบว่า พระคุณเจ้า 
ได้บริโภคอาหารนั้นหรือไม่" พระเถระได้แต่นิ่งเฉย มิยอมตอบในเรื่องนั้น เมื่อฉันอาหารเสร็จแล้ว จึง
กลับไปยังวิหารเรียกหาภิกษุอุฬุงกสัททกะ ให้มาพบ เมื่อสอบถามชัดเจนแล้ว จึงกล่าวตักเตือนสั่งสอน
ว่า "การที่เธอเที่ยวไปขอข้าวของในตระกูลโน้น อ้างว่าของสิ่งนั้นสิ่งนี้สมควรแก่อาจารย์ แล้วก็น าไป
บริโภคเสียเอง นี้เป็นการกระท าท่ีโกหกผิดศีล หรือแม้แต่ข้ึนชื่อว่าการขอ ก็เป็นการกระท าที่ไม่สมควร
แก่สมณะอยู่แล้ว เธอจงเลิกประพฤติอนาจาร (ประพฤติชั่วน่าอับอาย) เยี่ยงนี้โดยเด็ดขาด"ยิ่งถูกต าหนิ
ติเตียน แทนที่จะส านึกผิด ภิกษุอุฬุงกสัททกะยิ่งแค้นอาฆาตกว่าเดิม บังเกิดความคิดชั่วร้ายว่า "เมื่อ
วานนี้ ก็ว่ากล่าวเราเรื่องน้ า มาวันนี้อาจารย์ก็อดกลั้นไม่ได้อีก ยังจะมาด่าว่าเราเรื่องแค่อาหารขบฉัน
เท่านั้น ช่างหาเรื่องทะเลาะกับเราเสียจริงๆ เอาล่ะ! เรารู้แล้วว่าจะจัดการอย่างไรกับอาจารย์" รุ่งเช้า
ของวันใหม่ เมื่อพระมหากัสสปเถระกับภิกษุทั้งหลายออกไปบิณฑบาตแล้ว ภิกษุหัวดื้อก็ฉวยโอกาสที่
ปลอดคน จึงถือไม้ฆ้อนมาเที่ยวทุบภาชนะเครื่องใช้ต่างๆ แตกท าลายสิ้น แล้วไม่พอ ยังจุดไฟเผากุฎีที่
พักของอาจารย์วอดวายหมด จากนั้นจึงหลบหนีไป ด้วยผลแห่งการกระท าบาปกรรมนั้นเอง นับแต่นั้น
มาภิกษุอุฬุงกสัททกะ ก็มีชีวิตอยู่อย่างอัตคัดขาดแคลนต้องอดอยากล าบากจนผอมโซ กายสกปรกเน่า
เหม็นราวกับเปรตเดินดิน ทรมานอยู่เช่นนั้น กระทั่งถึงแก่ความตาย แล้วยังต้องไปใช้หนี้กรรมในอเวจี
มหานรกอีก เรื่องราวของภิกษุอุฬุงกสัททกะจึงโจษจันกันไปทั่วนครราชคฤห์ 

ครั้นพวกภิกษุจ านวนหนึ่งจากนครราชคฤห์ เดินทางไปเข้าเฝ้าพระศาสดายังนครสาวัตถี 
พระศาสดาทรงปฏิสันถารกับภิกษุเหล่านั้นว่า "พวกเธอมากันจากที่ไหนเล่า"พวกภิกษุกราบทูลว่า"มา
จากนครราชคฤห์ พระเจ้าข้า"พระศาสดาตรัสถามว่า"ใครล่ะ เป็นอาจารย์คอยอบรมสั่งสอนพวกเธอ" 
พวกภิกษุกราบทูลว่า "พระมหากัสสปเถระ พระเจ้าข้า" พระศาสดาตรัสถามว่า "กัสสปะเป็นสุข
สบายดีอยู่หรือ" พวกภิกษุกราบทูลว่า "พระเถระสุขสบายดี แต่สัทธิวิหาริก (ลูกศิษย์)ผู้หนึ่ง โกรธเคือง
ในค าสั่งสอนของท่านอาจารย์ ถึงกับท าลายข้าวของเผากุฎีที่พักของอาจารย์จนหมดสิ้นแล้วหนีไป 
พระเจ้าข้า" พระศาสดาทรงสดับอย่างนั้นแล้ว จึงตรัสว่า "ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ถ้าบุคคลใดได้สหายผู้มี
ปัญญารักษาตน มีปกติอยู่ด้วยกรรมดี เป็นนักปราชญ์ บุคคลนั้น พึงครอบง าอันตรายทั้งปวง มีใจชื่น
ชม มีสติเที่ยวไปด้วยกันกับสหายนั้น แต่ถ้าไม่ได้สหายเช่นนั้น พึงเท่ียวไปคนเดียวประเสริฐกว่า เพราะ
ความเป็นสหายไม่มีในคนพาล ภิกษุดื้อรั้นว่ายากสอนยากนี้ก็เป็นคนพาล โกรธเคืองค าสั่งสอนของ



๑๓๔ 

อาจารย์ ท าลายที่พักของอาจารย์ มิใช่ ในบัดนี้เท่านั้น แม้ในกาลก่อน ก็เคยพาลโกรธเคืองท าลายที่พัก
อาศัยของผู้อ่ืนมาแล้วเหมือนกัน" พวกภิกษุได้ยินดังนั้น จึงทูลขอให้เล่าเรื่องราวพระศาสดาก็ทรง
แสดงชาดกนั้น 

 
**************************************** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๕ 

ใบงานชุดที่ ๑ 
 

รายวิชา พระพุทธศาสนา                 รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑               ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        (๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในปัจจุบันชาติ   
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

๑. ลูกศิษย์ ๒ รูปของพระมหากัสสปะมีนิสัยต่างกันอย่างไร 
............................................................................................................................. .....................

.................................................................................................................................. ..............................

..................................................................................................... ...........................................................

............................................................................................................................. ................................... 
๒. ระหว่างภิกษุผู้ขยันกับภิกษุผู้เกียจคร้าน นักเรียนควรจะเลือกปฏิบัติตามภิกษุรูปใด 

............................................................................................................................. .....................
........................................................................................................................................................ ........
........................................................................................................................... ..................................... 
๓. เพราะเหตุใด ภิกษุจึงถูกเรียกว่า อุฬุงกสัททกะ (ผู้มีเสียงกระบวยเปล่า) 

............................................................................................................................. .....................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
๔. เหตุใด ภิกษุผู้ขยันจึงแกล้งเอาน้ าไปซ่อนไว้ 

............................................................................................................................. .....................
................................................................ ................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
๕. ภิกษุหัวดื้ออยากฉันอาหารที่อร่อย ใช้วิธีการอย่างไร 

............................................................................................................................. .....................
........................................................ ........................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 

************************************* 



๑๓๖ 

แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน (ครั้งที่ ๑) 
รายวิชา พระพุทธศาสนา  รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  โรงเรียนวัดดอกไม้  แขวงบางโพงพาง  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง :  ๑. ลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัย จ านวน ๕ ข้อ ๑ ข้อ ต่อ ๑ คะแนน (๕ คะแนน) 

    ๒. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมาย х ลงในช่อง      
ของกระดาษค าตอบ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
๑. พระมหากัสสปเถระมีภิกษุเป็นลูกศิษย์คอยดูแลรับใช้ประจ ากี่รูป 
 ก. ๑ รูป                     ข. ๒ รูป 
 ค. ๓ รูป                     ง. ๔ รูป 
๒. ชื่อว่า อุฬุงกสัททกะ แปลว่าอะไร 
 ก. เสียงบาตรเปล่า                 ข. เสียงจานเปล่า   
 ค. เสียงช้อนเปล่า                  ง. เสียงกระบวยเปล่า  
๓. ภิกษุอุฬุงกสัททกะตอบโยมของพระมหากัสสปเถระว่าท่านไปไหน จึงไม่มาบิณฑบาต 
 ก. ท่านไปกิจนิมนต์                ข. ท่านไปเฝ้าพระพุทธเจ้า   
 ค. ท่านไม่สบาย(อาพาธ)          ง. ท่านไปเยี่ยมโยมบิดามารดา   
๔. ภิกษุอุฬุงกสัททกะ ตายแล้วได้ตกนรกขุมไหน 
 ก. อเวจีมหานรก                   ข. มหาตาปนมหานรก 
 ค. มหาโรรุวมหานรก              ง. สัญชีวมหานรก 
๕. พระศาสดาตรัสสอนว่า “ภิกษุดื้อรั้นว่ายากสอนยาก โกรธเคืองค าสั่งสอนของอาจารย์ ท าลายที่พัก
ของอาจารย์” ภิกษุดื้อรั้นจัดเป็นคนประเภทใด 
 ก. เป็นคนฉลาด                    ข. เป็นคนดี 
 ค. เป็นคนโง่                        ง. เป็นคนพาล 
 

******************************************************** 

 

 

 



๑๓๗ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม      รายวิชา พระพุทธศาสนา              รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        ( ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง  การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในอดีตชาติ 
สอนวัน....................ที่..........เดือน..................พ.ศ......... เวลา............................     (จ านวน ๑ ชัว่โมง) 
.....................................................................................................................................................  

๑. มาตรฐาน 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนับถือ มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
๒. ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด 
๓. สาระส าคัญ 

การศึกษานิทานชาดกเป็นเรื่องราวของอดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่เป็นแบบแผนของการ
ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน เพราะการศึกษานิทานชาดกน ามาซึ่งข้อคิดที่เป็นประโยชน์และมิใช่
ประโยชน์ ท าให้ผู้เรียนมองเห็นถึงความประพฤติ ความรับผิดชอบชั่วดี ที่มีผลต่อการประพฤติปฏิบัติ
ต่อตัวผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง ฉะนั้น ผู้เรียนจึงควรวิเคราะห์ แยกแยะ ในเนื้อหาที่ศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่อง
แท้ เพ่ือเป็นบรรทัดฐานของการปฏิบัติที่ถูกต้องดีงามต่อไป 
๔. สาระการเรียนรู้ 

- เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในอดีตชาติ 
๕. สมรรถนะ 

๑) ความสามารถในการสื่อสาร   ๒) ความสามารถในการคิด 
๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

๖. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) ด้านคุณลักษณะ (A) 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์ : 
  - เรื่องราวของนกขม้ินสอนลิง
พาลได้ถูกต้อง 
  - ข้อธรรมะที่แฝงอยู่ใน

นักเรียนสามารถ อภิปราย : 
  - เรื่องราวของนกขม้ินสอนลิง
พาลได้ถูกต้อง 
  - ข้อธรรมะที่แฝงอยู่ใน

นักเรียนมีคุณลักษณะคือ 
 - ซ่ือสัตย์สุจริต 
 - มีวินัย 
 - ใฝ่เรียนรู ้



๑๓๘ 

เรื่องราวของนกขม้ินสอนลิงพาล
ได้ถูกต้อง 
   
 

เรื่องราวของนกขม้ินสอนลิงพาล
ได้ถูกต้อง 
 

 - อยู่อย่างพอเพียง 
 - มุ่งม่ันในการท างาน 
 - มีจิตสาธารณะ 
 

๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นเกริ่นน า 

- นักเรียนสวดมนต์ไหว้พระและนั่งสมาธิ ๓ นาท ี
ขั้นสอน 

- ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่จะสอน 
- ครูน าเสนอความรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ได้จัดเตรียมไว้แล้ว 
- ครูให้นักเรียนได้สอบถามประเด็นที่ยังสงสัยจากเนื้อหาที่ได้เรียนแล้ว รวมทั้ง

สนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจระหว่างครู - นักเรียน  
- ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนท าใบงาน เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจ 

ขั้นสรุป 
- ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปประเด็นเนื้อหาหลักที่ได้เรียนมาแล้ว 
- นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
- ครกูล่าวให้ก าลังใจนักเรียนพร้อมแจ้งจุดประสงค์เนื้อหาที่จะเรียนในคาบต่อไป 

๘. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
๑) หนังสือ พระพุทธศาสนา ป.๔  ๒) ห้องสมุด   
๓) ยูทูป     ๔) อินเทอร์เน็ต 
๕) เพาเวอร์พอยท์     ๖) ใบความรู้ 

๙. ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- งานน าเสนอ                                  - รายงาน       
- ใบงาน                                    - แบบทดสอบ 

๑๐. การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด เครื่องมือวัด วิธีวัด 
เกณฑ์การ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
- งานน าเสนอ 
- งานค้นคว้า 

- ตรวจงานน าเสนอ 
- ตรวจงานค้นคว้า 

ร้อยละ ๖๐ 



๑๓๙ 

ด้านทักษะ/
กระบวนการ 
(P) 

- แบบค าถาม 
-  ตรวจคะแนนจากการ
ตอบค าถาม คุณภาพระดับ ๓ 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

- รายชื่อนักเรียน 
 - แบบประเมินพฤติกรรม
การเรียนรู้ 
 - แบบประเมินการท างาน 

- เรียกชื่อเข้าเรียน 
- สังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
- ประเมินชิ้นงาน 

 
คุณภาพระดับ ๓ 
 

 
๑๑. ความเห็นของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………..……… 

 
  ลงชื่อ................................................. 

                         (.................................................) 
                           ผู้อ านวยการโรงเรียน 
๑๒. บันทึกหลังกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑๒.๑ ผลการเรียนรู ้
........................................................................................................................................... ..

................................................................................................................................................................   
๑๒.๒ ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................ .............................

............................................................................................................................. ................................... 
๑๒.๓ แนวทางการแก้ไข 
.............................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................
       

     ลงชื่อ............................................... 
        (..............................................) 

ผู้เขียนแผน 
 

 



๑๔๐ 

ชุดการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ (ชุดที่ ๒) 
 
รายวิชา พระพุทธศาสนา           รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑           ชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        ( ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในอดีตชาติ   
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ในอดีตกาล ณ ป่าหิมพานต์ มีนกขม้ินหนุ่มตัวหนึ่ง อาศัยอยู่โดดเดี่ยวล าพังท ารังเป็นที่พัก
เอาไว้ อย่างประณีตม่ันคงแข็งแรง แม้แต่ฝนตกลงมาก็มิอาจรั่วรดได้ อยู่มาวันหนึ่ง ขณะที่ฝนก าลังตก
หนักไม่ขาดเม็ด เพราะเริ่มเข้าสู่ฤดูฝน ปรากฏในที่ใกล้ๆ รังของนกขมิ้นนั้น มีลิงตัวหนึ่งนั่งเปียกปอน
อยู่ที่คาคบไม้ กัดฟันแน่นสู้กับความหนาวเย็น นกขมิ้นเห็นลิงต้องล าบากทรมานอย่างนั้น จึงอดไม่ได้ที่
จะถามไถ่ออกไปว่า "วานรเอ๋ย หัวของเจ้า มือเท้าของเจ้าก็มีเหมือนพวกมนุษย์ ก็แล้วท าไมเล่า เจ้าจึง
ไม่มีที่อยู่อาศัยอย่างมนุษย์บ้าง" ลิงเหลียวดูนกขมิ้นที่อยู่ในรังสุขสบาย มีที่ก าบังฝนอย่างดีอบอุ่นแล้วก็
ตอบไปว่า "เจ้านกขมิ้น แม้หัวของเรา มือเท้าของเราจะเหมือนพวกมนุษย์ก็จริง แต่ปัญญาที่พวก
บัณฑิตบอกว่า เป็นสิ่งประเสริฐสุดในหมู่มนุษย์นั้น เราไม่มี เราจึงสร้างบ้านไม่เป็น แต่ถึงกระนั้น เราก็
มีนิสัยชอบอยู่ของเราอย่างนี้แหละ เจ้าจะท าไม" นกขมิ้นฟังลิงแสดงนิสัยของตนเองแล้ว ด้วย
ความหวังดี จึงกล่าวเตือนสติออกไปว่า "นิสัยวานรนั้น มีใจไม่นิ่ง มีจิตกลับกลอก มักประทุษร้ายมิตร 
มีปกติอยู่ได้ไม่ยั่งยืน ยิ่งไร้ที่พักอาศัยย่อมมีสุขภาพไม่ดี เจ้าจงสร้างอานุภาพ ให้เกิดขึ้นแก่ตน เปลี่ยน
ปกตินิสัยไม่ดีของเดิมไปเสียแล้วจงสร้างที่อยู่อาศัย เอาไว้ป้องกันลมฝนและความหนาวเถิด" ฟังแล้ว
รู้สึกว่าโดนสั่งสอน ลิงจึงโกรธไม่พอใจ บังเกิดความถือตัวว่า "เจ้านกขมิ้นตัวนี้ด่าว่าเรา ดูหมิ่นเหยียด
หยามเรา เพราะมีรังอยู่สุขสบายฝนไม่รั่วรด ฉะนั้น เราจะจัดการ มันเสีย" คิดแล้วก็กระโจนใส่รังนก
ขม้ินทันที หมายจับตัวนกขมิ้นเอาไว้ แต่ก็ยังช้าไป เพราะนกขมิ้นเห็นท่าทางของลิงแล้ว ก็ไม่ไว้วางใจ
บินหนีไปก่อนอย่างรวดเร็ว ด้วยความโกรธแค้น ลิงจึงทุบตีท าลายรังนกขมิ้นจนพินาศสิ้น ระบายโทสะ
จนสมใจแล้วคอยจากที่นั้นไป พร้อมกับหนี้กรรมที่ได้สั่งสมไว้แล้ว  ครั้นพระศาสดาทรงเล่าเรื่องจบ
แล้วได้ตรัสว่า "ลิงในครั้งนั้น ได้มาเป็นภิกษุผู้เผากุฎีในบัดนี้ ส่วนนกขมิ้นในครั้งนั้น ได้มาเป็นเรา
ตถาคตในบัดนี้" 

 
***************************************** 

 
 
 



๑๔๑ 

ใบงานชุดที่ ๒ 
 

รายวิชา พระพุทธศาสนา    รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        (๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องกุฏิทูสกชาดกในอดีตชาติ   
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

๑. ระหว่างลิงกับนกขมิ้น นักเรียนควรจะยกย่องนิสัยของสัตว์ตัวไหน เพราะเหตุไร 
..................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

.......................................................................... ......................................................................................
๒. นกขมิ้นมีลักษณะนิสัยเป็นอย่างไร จงอธิบาย? 

............................................................................................................................. .....................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................... .....................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
๓. ลิงมีลักษณะนิสัยเป็นอย่างไร จงอธิบาย? 

............................................................................................................................. .....................
............................................................................... .................................................................................
............................................................................................................................. .................................. 
๔. ลิงทุบตีท าลายรังของนกขมิ้น เพราะเหตุใด 

............................................................................................................................. .....................
................................................................................... .............................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
๕. เพราะเหตุใด ลิงจึงไม่สามารถสร้างที่อยู่อาศัยเหมือนมนุษย์ได้ 

............................................................................................................................. .....................
................................................................. ...............................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 

********************************************** 



๑๔๒ 

แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน (ครั้งที่ ๒) 
รายวิชา พระพุทธศาสนา  รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  โรงเรียนวัดดอกไม้  แขวงบางโพงพาง  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง :  ๑. ลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัย จ านวน ๕ ข้อ ๑ ข้อ ต่อ ๑ คะแนน (๕ คะแนน) 

   อ๒. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมาย х ลงในช่อง      
ของกระดาษค าตอบ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
๑. ลิงไม่สามารถสร้างที่อยู่อาศัยอย่างมนุษย์ได้ เพราะอะไร 
 ก. เพราะไม่มีมือ                    ข. เพราะไม่มีเท้า 
 ค. เพราะไม่มีปัญญา               ง. เพราะไม่มีเงิน  
๒. ลิงโกรธไม่พอใจนกขมิ้น เพราะเหตุใด 
 ก. เพราะคิดว่านกขมิ้นดูหมิ่นเหยียดหยาม 
 ข. เพราะคิดว่านกขมิ้นพูดไม่ให้ก าลังใจ 
 ค. เพราะคิดว่านกขมิ้นด่าด้วยค าพูดหยาบคาย 
 ง. เพราะอิจฉาริษยานกขมิ้นที่มีรังอยู่สบาย 
๓. ลิงโกรธไม่พอใจนกขมิ้นแล้ว ได้ท าอะไรต่อนกขมิ้น 
 ก. ได้สร้างรังให้นกขม้ิน           ข. ได้ทุบท าลายรังของนกขม้ิน 
 ค. ได้ฆ่านกขม้ิน                    ง. ได้ด่านกขม้ิน 
๔. นกขมิ้นมีรังอยู่ในที่ไหน 
 ก. ป่าเวฬุวัน                        ข. ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน 
 ค. ป่าอนุปิยอัมพวัน               ง. ป่าหิมพานต์ 
๕. ภิกษุผู้เผากุฎีในบัดนี้ ในอดีตเกิดเป็นอะไร 
 ก. ลิง                                ข. ช้าง 
 ค. นกขมิ้น                          ง. เสือ 
 

************************************************* 
 
 
 
 



๑๔๓ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  รายวิชา พระพุทธศาสนา    รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา         (๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง  การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในปัจจุบันชาติ 
สอนวัน....................ที่..........เดือน..................พ.ศ......... เวลา............................     (จ านวน ๑ ชัว่โมง) 
.....................................................................................................................................................  

๑. มาตรฐาน 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนับถือ มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

๒. ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก

ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด 

๓. สาระส าคัญ 
การศึกษานิทานชาดกเป็นเรื่องราวของอดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่เป็นแบบแผนของการ

ประพฤติปฎิบัติในชีวิตประจ าวัน เพราะการศึกษานิทานชาดกน ามาซึ่งข้อคิดที่เป็นประโยชน์และมิใช่
ประโยชน์ ท าให้ผู้เรียนมองเห็นถึงความประพฤติ ความรับผิดชอบชั่วดี ที่มีผลต่อการประพฤติปฏิบัติ
ต่อตัวผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง ฉะนั้น ผู้เรียนจึงควรวิเคราะห์ แยกแยะ ในเนื้อหาที่ศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่อง
แท้ เพ่ือเป็นบรรทัดฐานของการปฏิบัติที่ถูกต้องดีงามต่อไป 

๔. สาระการเรียนรู้ 
- เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในปัจจุบันชาติ 

๕. สมรรถนะ 
๑) ความสามารถในการสื่อสาร   ๒) ความสามารถในการคิด 
๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

๖. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) ด้านคุณลักษณะ (A) 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์ : 
  - เรื่องราวของอุบาสกชื่อว่า

นักเรียนสามารถ อภิปราย : 
  - เรื่องราวของอุบาสกชื่อว่า

นักเรียนมีคุณลักษณะคือ 
 - ซ่ือสัตย์สุจริต 



๑๔๔ 

มิตตคันถกะได้ถูกต้อง 
  - ข้อธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัส
สอนหมู่เหล่าภิกษุที่ไปเข้าเฝ้าได้
ถูกต้อง 
   
 

มิตตคันถกะได้ถูกต้อง 
  - ข้อธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัส
สอนหมู่เหล่าภิกษุที่ไปเข้าเฝ้าได้
ถูกต้อง 
 

 - มีวินัย 
 - ใฝ่เรียนรู ้
 - อยู่อย่างพอเพียง 
 - มุ่งม่ันในการท างาน 
 - มีจิตสาธารณะ 
 

๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นเกริ่นน า 

- นักเรียนสวดมนต์ไหว้พระและนั่งสมาธิ ๓ นาท ี
ขั้นสอน 

- ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่จะสอน 
- ครูน าเสนอความรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ได้จัดเตรียมไว้แล้ว 
- ครูให้นักเรียนได้สอบถามประเด็นที่ยังสงสัยจากเนื้อหาที่ได้เรียนแล้ว รวมทั้ง

สนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจระหว่างครู - นักเรียน  
- ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนท าใบงาน เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจ 

ขั้นสรุป 
- ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปประเด็นเนื้อหาหลักที่ได้เรียนมาแล้ว 
- นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
- ครูกล่าวให้ก าลังใจนักเรียนพร้อมแจ้งจุดประสงค์เนื้อหาที่จะเรียนในคาบต่อไป 

๘. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
๑) หนังสือ พระพุทธศาสนา ป.๔  ๒) ห้องสมุด   
๓) ยูทูป     ๔) อินเทอร์เน็ต 
๕) เพาเวอร์พอยท์     ๖) ใบความรู้ 

๙. ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- งานน าเสนอ                                  - รายงาน       
- ใบงาน                                    - แบบทดสอบ 

๑๐. การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด เครื่องมือวัด วิธีวัด 
เกณฑ์การ
ประเมินผล 



๑๔๕ 

ด้านความรู้ (K) 
- งานน าเสนอ 
- งานค้นคว้า 

- ตรวจงานน าเสนอ 
- ตรวจงานค้นคว้า 

ร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะ/
กระบวนการ 
(P) 

- แบบค าถาม 
-  ตรวจคะแนนจากการ
ตอบค าถาม คุณภาพระดับ ๓ 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

- รายชื่อนักเรียน 
 - แบบประเมินพฤติกรรม
การเรียนรู้ 
 - แบบประเมินการท างาน 

- เรียกชื่อเข้าเรียน 
- สังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
- ประเมินชิ้นงาน 

 
คุณภาพระดับ ๓ 
 

 
๑๑. ความเห็นของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………..……… 

 
  ลงชื่อ................................................. 

                         (.................................................) 
                           ผู้อ านวยการโรงเรียน 
๑๒. บันทึกหลังกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑๒.๑ ผลการเรียนรู ้
........................................................................................................................................... ..

.................................................................................................................................... ............................ 
๑๒.๒ ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................... ....................................................

............................................................................................................................. ................................... 
๑๒.๓ แนวทางการแก้ไข 
.............................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................
      

     ลงชื่อ............................................... 
        (..............................................) 

ผู้เขียนแผน 



๑๔๖ 

ชุดการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ (ชุดที่ ๓) 
 
รายวิชา พระพุทธศาสนา    รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        ( ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในปัจจุบันชาติ   
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ในสมัยพุทธกาล มีอุบาสกคนหนึ่งชื่อ "มิตตคันถกะ" อาศัยอยู่ในเมืองสาวัตถี เมื่อถึงวัยอัน
ควรเขาประสงค์จะมีครอบครัว จึงไปสู่ขอกุลธิดาคนหนึ่ง เมื่อกุลธิดาถามถึงมิตรสหายของเขา ที่พอจะ
ช่วยเหลือแบ่งเบาภาระในยามมีภัย เขาตอบว่ายังไม่มี นางจึงให้เขาไปผูกมิตรกับบุคคลต่างๆ ที่พอจะ
เป็นที่พ่ึงได้ เขาเริ่มผูกมิตรกับคนส าคัญหลายคน ซึ่งเป็นที่ยอมรับของมหาชนด้วยการประพฤติธรรม 
คือ สังคหวัตถุ ๔ มีการให้ทาน พูดจาด้วยถ้อยค าที่ไพเราะ บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อผู้ อ่ืน และ
วางตัวเสมอต้นเสมอปลาย โดยเริ่มไปผูกมิตรกับนายทวารซึ่งเฝ้าประตูพระนคร ผูกมิตรกับอ ามาตย์
และเสนาบดีทั้งหลาย ตลอดจนเข้าไปถวายการรับใช้ จนกระทั่งเป็นที่โปรดปรานของพระราชา และ
ได้อุปัฏฐากบ ารุงพระภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย พระบรมศาสดาทรงโปรดให้เขาได้ด ารงอยู่ในฆราวาสธรรม 
แม้พระราชาก็ทรงโปรดพระราชทานอิสริยยศแก่เขา เมื่อถึงวันอาวาหมงคล พระราชาได้พระราชทาน
เรือนหลังใหญ่ให้ มหาชนได้มอบของที่ระลึกมากมายให้แก่เขา ภรรยาของเขาส่งบรรณาการที่ได้รับ
พระราชทานจากพระราชาให้แก่อุปราช ส่งบรรณาการที่ได้รับจากอุปราชให้แก่เสนาบดี เป็นอย่างนี้
ตามล าดับ เขาได้ผูกมิตรกับชาวเมืองไว้ทั่วหน้า และในวันที่ ๗ ได้จัดมหาสักการะถวายแด่พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมกับภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ รูป ครั้นเสร็จภัตกิจ พระบรมศาสดาทรงกระท าอนุโมทนา 
อุบาสกและภรรยาต่างได้บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบัน ภิกษุทั้งหลายพากันสนทนากันถึงเรื่ องนี้ พระ
บรมศาสดาเสด็จมาพลางตรัสว่า "ภิกษุทั้งหลาย มิใช่แต่บัดนี้เท่านั้น แม้ในกาลก่อน เขาก าเนิดในสัตว์
เดียรัจฉาน ได้ผูกมิตรกับสัตว์อ่ืนๆ ท าให้พ้นจากภัยทั้งปวงได้"  
 

*********************************************** 
 

 
 
 
 
 



๑๔๗ 

ใบงานชุดที่ ๓ 
 

รายวิชา พระพุทธศาสนา    รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        ( ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในปัจจุบันชาติ   
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

๑. อุบาสกมิตตคันถกะไปผูกมิตรกับบุคคลต่าง ๆ เพราะเหตุใด 
................................................................................................... ...............................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................
๒. สังคหวัตถุ ๔ มีอะไรบ้าง  

............................................................................................................................. .....................
................................................................... .............................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................ ................................ 
๓. อุบาสกมิตตคันถกะผูกมิตรกับบุคคลใดบ้าง  

........................................................ ..........................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................... .............................
๔. อุบาสกมิตตคันถกะกับภรรยาบรรลุธรรมอะไร 

............................................................. .....................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................ ........................ 
๕. การผูกมิตรมีประโยชน์อย่างไร 

........................................................................... .......................................................................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................................................................... .......... 

************************************* 



๑๔๘ 

แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน (ครั้งที่ ๓) 
รายวิชา พระพุทธศาสนา  รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  โรงเรียนวัดดอกไม้  แขวงบางโพงพาง  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง :  ๑. ลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัย จ านวน ๕ ข้อ ๑ ข้อ ต่อ ๑ คะแนน (๕ คะแนน) 

   ๒. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมาย х ลงในช่อง      
ของกระดาษค าตอบ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
๑. อุบาสกมิตตคันถกะอาศัยอยู่ในเมืองใด 
 ก. พาราณสี                       ข. เวสาล ี
 ค. ราชคฤห์                        ง. สาวัตถี 
๒. การให้ทาน การพูดจาด้วยถ้อยค าที่ไพเราะ การบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน การวางตัว
เสมอต้นเสมอปลาย เรียกว่าธรรมอะไร 
 ก. สังคหวัตถุ ๔                   ข. อิทธิบาท ๔ 
 ค. อริยสัจ ๔                       ง. พรหมวิหาร ๔ 
๓. อุบาสกมิตตคันถกะบรรลุธรรมอะไร 
 ก. พระโสดาบัน                   ข. พระสกทาคามี 
 ค. พระอนาคามี                   ง. พระอรหันต์ 
๔. อุบาสกมิตตคันถกะได้ผูกมิตรกับบุคคลใดเป็นคนแรก 
 ก. พระราชา                       ข. อ ามาตย์ 
 ค. คนเฝ้าประตูพระนคร         ง. เสนาบดี 
๕. ภรรยาของอุบาสกมิตตคันถกะให้อุบาสกไปท าอะไรกับบุคคลต่างๆ  
 ก. ผูกข้อมือ                       ข. ผูกคอ 
 ค. ผูกขา                           ง. ผูกมิตร 
 

******************************** 
 

 

 



๑๔๙ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   รายวิชา พระพุทธศาสนา    รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        ( ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง  การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในอดีตชาติ 
สอนวัน....................ที่..........เดือน..................พ.ศ......... เวลา............................     (จ านวน ๑ ชัว่โมง) 
.....................................................................................................................................................  

๑. มาตรฐาน 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนับถือ มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

๒. ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
ส ๑.๑ ป.๔/๓ เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก

ประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด 

๓. สาระส าคัญ 
การศึกษานิทานชาดกเป็นเรื่องราวของอดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่เป็นแบบแผนของการ

ประพฤติปฎิบัติในชีวิตประจ าวัน เพราะการศึกษานิทานชาดกน ามาซึ่งข้อคิดที่เป็นประโยชน์และมิใช่
ประโยชน์ ท าให้ผู้เรียนมองเห็นถึงความประพฤติ ความรับผิดชอบชั่วดี ที่มีผลต่อการประพฤติปฏิบัติ
ต่อตัวผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง ฉะนั้น ผู้เรียนจึงควรวิเคราะห์ แยกแยะ ในเนื้อหาที่ศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่อง
แท้ เพ่ือเป็นบรรทัดฐานของการปฏิบัติที่ถูกต้องดีงามต่อไป 

๔. สาระการเรียนรู้ 
- เรื่องราวนิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในอดีตชาติ   

๕. สมรรถนะ 
๑) ความสามารถในการสื่อสาร            ๒) ความสามารถในการคิด 
๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

๖. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) ด้านคุณลักษณะ (A) 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์ : 
  - เรื่องราวของสัตว์ ๔ สหายได้

นักเรียนสามารถ อภิปราย : 
  - เรื่องราวของสัตว์ ๔ สหายได้

นักเรียนมีคุณลักษณะคือ 
 - ซ่ือสัตย์สุจริต 



๑๕๐ 

ถูกต้อง 
  - ข้อธรรมะที่แฝงอยู่ใน
เรื่องราวของสัตว์ ๔ สหายได้
ถูกต้อง 
   
 

ถูกต้อง 
  - ข้อธรรมะที่แฝงอยู่ใน
เรื่องราวของสัตว์ ๔ สหายได้
ถูกต้อง 

 - มีวินัย 
 - ใฝ่เรียนรู ้
 - อยู่อย่างพอเพียง 
 - มุ่งม่ันในการท างาน 
 - มีจิตสาธารณะ 
 

๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นเกริ่นน า 

- นักเรียนสวดมนต์ไหว้พระและนั่งสมาธิ ๓ นาท ี
ขั้นสอน 

- ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่จะสอน 
- ครูน าเสนอความรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ได้จัดเตรียมไว้แล้ว 
- ครูให้นักเรียนได้สอบถามประเด็นที่ยังสงสัยจากเนื้อหาที่ได้เรียนแล้ว รวมทั้ง

สนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจระหว่างครู - นักเรียน  
- ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนท าใบงาน เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจ 

ขั้นสรุป 
- ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปประเด็นเนื้อหาหลักที่ได้เรียนมาแล้ว 
- นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
- ครูกล่าวให้ก าลังใจนักเรียนพร้อมแจ้งจุดประสงค์เนื้อหาที่จะเรียนในคาบต่อไป 

๘. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
๑) หนังสือ พระพุทธศาสนา ป.๔  ๒) ห้องสมุด   
๓) ยูทูป     ๔) อินเทอร์เน็ต 
๕) เพาเวอร์พอยท์     ๖) ใบความรู้ 

๙. ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- งานน าเสนอ                                  - รายงาน       
- ใบงาน                                    - แบบทดสอบ 

๑๐. การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด เครื่องมือวัด วิธีวัด 
เกณฑ์การ
ประเมินผล 



๑๕๑ 

ด้านความรู้ (K) 
- งานน าเสนอ 
- งานค้นคว้า 

- ตรวจงานน าเสนอ 
- ตรวจงานค้นคว้า 

ร้อยละ ๖๐ 

ด้านทักษะ/
กระบวนการ 
(P) 

- แบบค าถาม 
-  ตรวจคะแนนจากการ
ตอบค าถาม คุณภาพระดับ ๓ 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

- รายชื่อนักเรียน 
 - แบบประเมินพฤติกรรม
การเรียนรู้ 
 - แบบประเมินการท างาน 

- เรียกชื่อเข้าเรียน 
- สังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
- ประเมินชิ้นงาน 

 
คุณภาพระดับ ๓ 
 

 
๑๑. ความเห็นของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………….……………………
…………………………………………………………………………………..……… 

 
  ลงชื่อ................................................. 

                         (.................................................) 
                           ผู้อ านวยการโรงเรียน 
๑๒. บันทึกหลังกิจกรรมการเรียนรู้ 

๑๒.๑ ผลการเรียนรู ้
........................................................................................................................................... ..

............................................................................................................................. ...................................  
๑๒.๒ ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................... ......................................................................

............................................................................................................................. ................................... 
๑๒.๓ แนวทางการแก้ไข 
........................................................................................................................................... ..

........................................................................................................................ ........................................
       

     ลงชื่อ............................................... 
        (..............................................) 

ผู้เขียนแผน 



๑๕๒ 

ชุดการอ่านเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ (ชุดที่ ๔) 
 
รายวิชา พระพุทธศาสนา    รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        ( ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในอดีตชาติ   
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ในอดีตกาล มีสระใหญ่อยู่สระหนึ่ง ทางทิศใต้ของสระมีพญาเหยี่ยวอาศัยอยู่ ทิศตะวันตก
มีนางเหยี่ยวตัวหนึ่ง ทิศเหนือเป็นที่อยู่ของพญาราชสีห์ ทิศตะวันออกมีพญานกออกอาศัยอยู่  ส่วนใน
สระน้ ามีพญาเต่าอาศัยอยู่  ครั้งนั้น พญาเหยี่ยวปรารถนาจะได้นางเหยี่ยวมาเป็นภรรยา แต่นาง
เหยี่ยวได้แนะน าให้ไปผูกมิตรกับสัตว์ที่อยู่ตามทิศต่างๆ เสียก่อน เผื่อเวลามีภัยเกิดขึ้น จะได้มีมิตร
สหายคอยช่วยเหลือ พญาเหยี่ยวจึงไปผูกมิตรกับพญานกออก พญาเต่า และพญาราชสีห์ จากนั้นทั้งคู่
ก็ได้อยู่ร่วมกัน ท ารังอยู่บนต้นกระทุ่มบนเกาะกลางสระน้ า ต่อมาไม่นานนางเหยี่ยวก็ได้ให้ก าเนิดลูก
น้อยสองตัว วันหนึ่ง มีนายพรานออกล่าสัตว์ตั้งแต่เช้าจนถึงเย็น ยังไม่ได้อะไรเลย จึงเข้าไปพักเหนื่อย
ที่ใต้ต้นกระทุ่มและก่อไฟขึ้น ควันไฟได้รมลูกเหยี่ยวมันจึงส่งเสียงร้อง เมื่อพรานได้ยินเสียง ก็คิดจะปีน
ขึ้นไปเอาลูกเหยี่ยวมาเป็นอาหาร นางเหยี่ยวเห็นเช่นนั้น จึงบอกให้พญาเหยี่ยวไปขอความช่วยเหลือ
จากพญานกออก  พญานกออกได้ปลอบโยนว่า "อย่ากลัวไปเลย ธรรมดาบัณฑิตทั้งหลาย ย่อม
ช่วยเหลือมิตรสหายในยามมีภัย" พญานกออกรีบบินมาจับที่ยอดไม้ เฝ้ามองดูการกระท าของ
นายพราน 

ขณะที่นายพรานปีนขึ้นต้นไม้ใกล้จะถึงรัง พญานกออกก็ด าลงไปในสระ เอาปากอมน้ า
แล้วบินไปพ่นน้ าใส่คบเพลิงจนดับ นายพรานจึงต้องปีนลงมาจุดคบเพลิงใหม่แล้วปีนกลับขึ้นไปอีก 
ครั้นใกล้จะถึงรัง พญานกออกก็เอาน้ ามาดับไฟอีก ท าเช่นนี้จนถึงเที่ยงคืน นายพรานก็ยังไม่ละความ
พยายาม ส่วนพญานกออกรู้สึกเหน็ดเหนื่อยมาก พญาเหยี่ยวขอบคุณในน้ าใจของพญานกออก และ
ขอร้องให้เพ่ือนพักผ่อนก่อน จากนั้นก็บินไปขอความช่วยเหลือจากพญาเต่า พญาเต่าฟังดังนั้นจึงกล่าว
ให้ก าลังใจว่า "เพ่ือนไม่ต้องเป็นห่วงหรอก เราจะช่วยเหลืออย่างสุดก าลังความสามารถ เพราะบัณฑิต
ทั้งหลาย ย่อมมีความจริงใจต่อมิตรสหาย และคอยให้ความช่วยเหลือในทุกเรื่องอย่างสุดก าลัง"  ลูก
เต่าซึ่งอยู่ใกล้ๆพญาเต่า มีความคิดว่า จะต้องช่วยเหลือพ่อ จึงขออาสาท าหน้าที่นี้แทน แต่พญาเต่า
ห้ามไว้เพราะเห็นว่ายังเล็กอยู่ จากนั้นได้ด าลงไปในน้ า กวาดเอาเปือกตมและสาหร่ายขึ้นมาดับไฟที่ก่อ
อยู่ใต้ต้นไม้ นายพรานเห็นจึงไล่จับเต่า พญาเต่ารีบหนีด าลงไปตรงน้ าลึก นายพรานไม่รู้ว่าน้ าลึกจึง
กระโดดตามลงไป งมหาเต่าอยู่นานก็ไม่เจอ ท าให้ต้องลอยคออยู่ในน้ า ได้รับความล าบากและเหน็ด
เหนื่อยมาก ครั้นขึ้นฝั่ง นายพรานก็ก่อไฟใหม่และเตรียมขึ้นไปจับลูกนกอีก นางเหยี่ยวจึงบอกให้พญา



๑๕๓ 

เหยี่ยวไปขอความช่วยเหลือจากพญาราชสีห์ พญาราชสีห์กล่าวว่า  "สหายเหยี่ยว เรื่องนี้เป็นเรื่องเล็ก 
ฉันจะช่วยเหลือเพ่ือนเอง เพราะธรรมดาของวิญญูชน เมื่อรู้ว่ามีภัยเกิดขึ้นกับมิตรสหาย ย่ อมต้อง
พยายามท าทุกอย่างเพ่ือช่วยคุ้มครองมิตร" 

จากนั้นพญาราชสีห์ก็วิ่งไปหานายพราน นายพรานเห็นราชสีห์วิ่งตรงเข้ามาหา จึงเกิด
ความกลัวตาย รีบวิ่งหนีไปอย่างสุดชีวิต ท าให้ลูกน้อยของพญาเหยี่ยวได้รับความปลอดภัย พญา
เหยี่ยวมีใจร่าเริงยินดีและขอบคุณมิตรสหายทั้งหลาย ความที่สัตว์เหล่านี้ มีความสุขร่วมเสพ มีทุกข์
ร่วมต้านไม่ทอดทิ้งกันในยามมีภัย จึงเป็นสัตว์ที่มีความรัก ความสามัคคีกันอย่างแน่นแฟ้นจนตลอด
ชีวิต เราจะเห็นว่า มิตรแท้มีความส าคัญต่อชีวิตของเราทุกคน เมื่อมีมิตรแล้วก็ให้ผูกมิตรไว้ให้ดี อย่าได้
ด่วนท าลายมิตรภาพของกันและกัน ต้องรู้จักถนอมน้ าใจกัน รักษาสัมพันธไมตรีไว้อย่าให้เสื่อมคลาย 
แม้บางครั้งอาจมีความไม่เข้าใจกันเกิดขึ้น ให้ปรับเข้าหากันประนีประนอม อะลุ่มอล่วยกัน อย่าได้ถือ
สาหาความ เพราะเรื่องอ่ืนเป็นเรื่องเล็ก แต่มิตรภาพเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่และส าคัญกว่า มิตรแท้ที่ส าคัญ
ที่สุดที่เราจะมองข้ามไปไม่ได้ คือกัลยาณมิตรที่อยู่ภายในตัวของเรา ซึ่งก็คือพระรัตนตรัยภายในนั่นเอง 
ท่านเป็นมิตรที่ยิ่งกว่ามิตรทั้งหลาย มีแต่ความปรารถนาดีล้วน ๆ ความบริสุทธิ์ล้วน ๆ ท่านสามารถ
ช่วยให้เราพ้นจากทุกข์ท้ังปวง เวลาเรามีทุกข์สามารถพ่ึงท่านได้ตลอดเวลา จะช่วยบ าบัดทุกข์บ ารุงสุข
ให้ชีวิตของเรามีแต่ความสุข ความเจริญรุ่งเรืองตลอดไป 

 

*********************************** 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๔ 

ใบงานชุดที่ ๔ 
 

รายวิชา พระพุทธศาสนา    รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักธรรมและการปฎิบัติตนตามค าสอนของพระพุทธศาสนา        ( ๔ ชั่วโมง) 
เรื่อง การคิดวิเคราะห์นิทานชาดกเรื่องมหาอุกกุสชาดกในอดีตชาติ  
ครูสอน พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

๑. พญาเหยี่ยวผูกมิตรกับสัตว์ใดบ้าง 
............................................................................................................................. .....................

....................................................................... .........................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

.................................................................................................................................... ............................
๒. พญาเหยี่ยวผูกมิตรกับสัตว์ที่อยู่ตามทิศต่างๆ เพื่ออะไร 

..................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ .................................................................... 
๓. พญานกออกได้ช่วยเหลือพญาเหยี่ยวอย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................. .....................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ ................................................................ ....
๔. พญาเต่าได้ช่วยเหลือพญาเหยี่ยวอย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................. .....................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................. .................................................................. 
๕. การมีมิตรแท้มีประโยชน์อย่างไร 

............................................................................................................................. .....................
....................................................................................................................................... .........................
.......................................................................................................... ...................................................... 

************************************* 



๑๕๕ 

แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน (ครั้งที่ ๔)  
รายวิชา พระพุทธศาสนา  รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  โรงเรียนวัดดอกไม้  แขวงบางโพงพาง  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง :  ๑. ลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัย จ านวน ๕ ข้อ ๑ ข้อ ต่อ ๑ คะแนน (๕ คะแนน) 

    ๒. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมาย х ลงในช่อง      
ของกระดาษค าตอบ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
๑. พญาเหยี่ยวไม่ได้ผูกมิตรกับสัตว์ชนิดไหน 
 ก. พญานาค                       ข. พญานกออก 
 ค. พญาเต่า                        ง. พญาราชสีห์ 
๒. สัตว์ชนิดไหนเป็นผู้เอาน้ ามาพ่นใส่คบเพลิงจนดับ 
 ก. พญาเหยี่ยว                    ข. พญานกออก 
 ค. พญาเต่า                        ง. พญาราชสีห์ 
๓. สัตว์ชนิดไหนเป็นผู้ไล่นายพรานจนหนีไป 
 ก. พญาเหยี่ยว                    ข. พญานกออก 
 ค. พญาเต่า                        ง. พญาราชสีห์ 
 ๔. สัตวช์นิดไหนเป็นผู้เอาเปียกตมและสาหร่ายมาดับไฟ 
 ก. พญาเหยี่ยว                    ข. พญานกออก 
 ค. พญาเต่า                        ง. พญาราชสีห์ 
๕. นางเหยี่ยวให้ก าเนิดลูกน้อยกี่ตัว 
 ก. ๑ ตัว                           ข. ๒ ตัว 
 ค. ๓ ตัว                           ง. ๔ ตัว 

 
*********************************** 



ประวัติผู้วิจัย 

๑. ชื่อ-ฉายา-นามสกุล     : พระมหาภาคภูมิ  ฐานิสฺสโร/นาคทั่ง 

๒. ภูมิล าเนาเดิม             : บ้านเลขท่ี ๙๘ หมู่ที่ ๙ ต าบลหนองปรือ อ าเภอหนองปรือ จังหวัด
กาญจนบุรี  ๗๑๒๒๐ 

๓. สถานที่/หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้ 
๓.๑ ที่อยู่ปัจจุบัน   : วัดดอกไม้ ๕๘๕ ซอยสาธุประดิษฐ์ ๕๘ แขวงบางโพงพาง  

เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๒๐ 
๓.๒ สถานศึกษา    : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๗๙ หมู่ที่ ๑  

ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ๑๓๑๗๐ 
๓.๓ E – MAIL      : Parkpoom7725@gmail.com 

๔. สถานที่บรรพชา/อุปสมบท   
๔.๑ การบรรพชา   : บรรพชาเมื่อวันที่ ๒๙ เดือน มีนาคม  พุทธศักราช  ๒๕๓๘   

ณ วัดหนองผักแว่น ต าบลหนองปรือ กิ่งอ าเภอหนองปรือ  
จังหวัดกาญจนบุรี 

๔.๒ การอุปสมบท  :  อุปสมบท เมื่อวันที่ ๑๙ เดือน  มิถุนายน พุทธศักราช  ๒๕๔๗   
ณ วัดหัวล าโพง  แขวงสี่พระยา เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 

๕. ประวัติการศึกษา 
๕.๑ การศึกษาแผนกสามัญ : 

พ.ศ. ๒๕๓๘  ส าเร็จการศึกษาประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนบ้านหนองผักแว่น  
   ต าบลหนองปรือ  กิ่งอ าเภอหนองปรือ  จังหวัดกาญจนบุรี 

พ.ศ. ๒๕๔๕  ส าเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย ณ  
โรงเรียนการศึกษานอกโรงเรียน เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
พ.ศ. ๒๕๖๐ ส าเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง(ปวส.) โรงเรียนพณิชย
การสยาม ซอยจรัญสนิทวงศ์ ๕๖ แขวงบางยี่ขัน เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
๑๐๗๐๐ 
พ.ศ. ๒๕๖๑ ปัจจุบันก าลังศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา รุ่นที่ ๓ ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐ 
 



๑๕๗ 

๕.๒ การศึกษาแผนกธรรม – บาลี : 
พ.ศ. ๒๕๔๐ สอบไล่ได้นักธรรมชั้นเอก สังกัดส านักเรียนวัดมหาสวัสดิ์นาคพุฒาราม 
ต าบลหอมเกร็ด อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
พ.ศ. ๒๕๕๒ สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๙ ประโยค สังกัดส านักเรียนวัดคลองโพธิ์ 
ต าบลบ้านเกาะ อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ ์

๖. ประวัติการท างาน   : พ.ศ. ๒๕๔๗ – ๒๕๕๑  เป็นครูสอนนักธรรม ณ ส านักเรียนวัดหัวล าโพง  
แขวงสี่พระยา เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. ๒๕๕๓ – ๒๕๕๕ เป็นครูสอนบาลี ณ ส านักเรียนวัดเรืองยศสุทธาราม 
แขวงบางโคล่ เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร 
พ.ศ. ๒๕๕๙ – ปัจจุบัน เป็นครูสอนศีลธรรม ณ โรงเรียนวัดดอกไม้ แขวง
บางโพงพาง เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
พ.ศ. ๒๕๔๗ – ๒๕๔๘ เป็นกรรมการตรวจธรรมสนามหลวง 
พ.ศ. ๒๕๕๒ – ปัจจุบัน เป็นกรรมการตรวจบาลีสนามหลวง 

๗. ความสามารถพิเศษ : ฟัง พูด อ่าน เขียน ภาษาบาลีได ้

๘. คติประจ าใจ         :  ตนเตือนตนขอให้ตนพ้นผิด ตนเตือนจิตตนได้ใครจะเหมือน  
ตนเตือนตนไมไ่ด้ใครจะเตือน ตนแชเชือนใครจะช่วยให้ป่วยการ 
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