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บทคัดย่อ 
 

วิทยานิพนธ์เล่มนี้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของพระธรรม
ทูตแห่งคณะสงฆ์ไทย  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่  และผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย ในทัศนะของชาวพุทธในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  ด าเนินการวิจัยโดยกระบวนการเชิงคุณภาพและเก็บข้อมูลภาคสนาม   

ผลการวิจัยพบว่า   การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธองค์
ทรงเป็นพระธรรมทูตด้วยพระองค์เองในฐานะธรรมราชา  ทรงมีรูปแบบและวิธีการเผยแผ่ที่
หลากหลาย และทรงประกอบด้วยคุณสมบัติของนักเผยแผ่ผู้ยอดเยี่ยม  โดยการค านึงถึง
ประโยชน์สุขอย่างยั่งยืนของผู้ฟังเป็นส าคัญ  ต่อมาจึงทรงมอบให้พระสาวกได้ช่วยกันเผยแผ่
พระศาสนาให้กว้างไกล  แม้ในสมัยหลังพุทธกาล   พระธรรมทูตก็ยังคงปฏิบัติตามหลักการ
เป็นนักเผยแผ่ที่ดีของพระพุทธองค์  ใช้ส่ือการสอนและกิจกรรมให้สอดคล้องกับสภาพ
เศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง  และได้รับการทะนุบ ารุงจากฝ่ายราชอาณาจักรทั้งในรูปของ
กฎหมายและปัจจัย ๔  จึงเจริญรุ่งเรืองจนถึงปัจจุบัน  ส่วนงานพระธรรมทูตในประเทศไทย  
ได้มีการฟื้นฟูและด าเนินการโดยกรมการศาสนา จนได้ผลเป็นที่น่าพอใจ  จึงมอบให้มหาเถร
สมาคมรับไว้เป็นงานด้านการเผยแผ่ของคณะสงฆ์  เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๗   และในอีกสองปีต่อมา 
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มหาเถรสมาคมมีมติให้รับงานนั้นไว้ในรูปแบบของพระธรรมทูตด้วยการจัดตั้งเป็นกองงาน
พระธรรมทูตขึ้นเป็นกิจกรรมถาวร 

งานเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
เป็นงานที่ด าเนินตามกฎ  ระเบียบ และค าส่ังของมหาเถรสมาคม  มีรูปแบบและวิธีการการเผย
แผ่ที่หลากหลาย  แต่ละรูปแบบก็มีวิธีการแตกต่างกันออกไป  ตามคตินิยม  ความเชื่อ  
สภาพแวดล้อมทางสังคม  เศรษฐกิจและการเมือง   ส่วนเนื้อหาหลักธรรมที่ใช้ในการเผยแผ่
นั้นไม่มีรูปแบบที่ตายตัวซ่ึงพระธรรมทูตสามารถประยุกต์หลักธรรมมาใช้ในการเผยแผ่ได้
ด้วยตนเอง ส่วนเรื่องเทคนิควิธีการเผยแผ ่เป็นความสามารถเฉพาะบุคคล และการหมั่นพัฒนา
ความสามารถในการเผยแผ่ของตนเอง 

ในทัศนะของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยโดยภาพรวมแล้ว  พระธรรมทูตมีการใช้
เนื้อหาหลักธรรมหลายหมวด รวมทั้งข้อคิดค าคมในสถานการณ์ปัจจุบันมาใช้ โดยพิจารณาถึง
ความเหมาะสมกับเพศ  วัย  อาชีพ  สภาพแวดล้อมทางด้านเศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง  มี
การใช้หลักธรรมร่วมกับการท ากิจกรรมสร้างสรรค์   ส่ือการสอนประกอบในการเผยแผ่ที่
น ามาใช้แตกต่างกันขึ้นอยู่กับความรู้  ความช านาญของพระธรรมทูตแต่ละรูป และขึ้นอยู่กับ
สภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับผู้ฟัง  ในส่วนของการได้รับประโยชน์และคุณค่านั้นโดย
ภาพรวม  พบว่า  ผู้ฟังได้รับประโยชน์ทั้งด้านกายภาพ   ด้านจิตภาพ   ด้านเศรษฐกิจ   ด้าน
สังคมในระดับที่ดีขึ้น  
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     ABSTRACT 

 The thesis’s objectives are to study the history, background of the Dhammaduts 
under Thai Sangha, forms and dissemination methods and the results of Buddhist 
dissemination of the Dhammaduts at Kasetwisai District, in Roi-Et province according to 
the Buddhists’ opinions at Kasetwisai district, in Roi-Et province. The research methods are 
provided as qualitative process and collecting data in the field by observation and interview  
  The result of research was found that on the Buddhist dissemination in the Buddha’s 
period, Lord Buddha had been the sermon preacher by himself as being the king of 
Dhamma, with many forms and dissemination methods and having the excellen 
dissemination  quality. He had focus on the permanent benefit of listeners. Later, He gave 
the opportunity of  Buddhist  to dissemination the followers even if in the Buddha’s time. 
The Dhammaduts still follow the Buddha’s good method of dissemination by using the 
instructive media and activities in harmony with the conditions of economics, society and 
politics. They also were supported by the kingdom in the forms of law and four necessary 
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factors and then Buddhism would be progressive until the present times. For the 
Dhammaduts affairs in Thailand, the Religious Affairs Department had restored and 
managed them until getting the impact as satisfiable and then gave the authority to the 
sangha supreme Council for accepting these affairs as the Sangha’s Buddhist dissemination 
affairs in 2507 B.E and in two years later, the the sangha supreme Council had the 
resolution of getting these affairs in the forms of Dhammaduts! by setting it as the 
permanent activity. 
  The Dhammaduts’ dissemination on Buddhism at Kasetwisai Roi-Et province had 
followed the the sangha supreme Council’s rules and commands by having many forms and 
dissemination methods. Each of them had different style acccording to the tradition, the 
belief, conditions of society, economics and politics.  For the principles of Dhamma for 
dissemination, there were no the permanent forms and the Dhammaduts themselves could 
apply Dhamma for their own propagation, with their own methods as individual ability and 
by their own diligence to develop the propagation capacity. 
  On the overall images of samples used in this research, the Dhammaduts had used 
many groups of Dhamma including the ideas and epigams in the present times by 
considering about suitability for sex, age, career, and condition of economics, society and 
politics. They also used the Dhamma and mixed them with the creative activities. The 
instructive media for dissemination as different were under each Dhammaduts knowledge, 
expert and environments around the listeners. For the benefit and worth in overall views, it 
was found that the listeners had received the benefit in these ways; physical, mental, 
economics, and society at the better level.   
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บ ารุงภักดิ์  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ที่ได้คอยให้ค าแนะน าปรึกษาที่เป็นประโยชน์ต่องาน
วิทยานิพนธ์ แม้ท่านเหล่านี้จะมีภาระมาก แต่ก็ได้ให้ความอนุเคราะห์ เสียสละเวลาอันมีค่า ตรวจ
แก้ไขงานวิทยานิพนธ์ให้ด้วยดีตลอดมา  ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ห้องสมุด มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น ที่ให้ความสะดวกในเรื่องของข้อมูลการศึกษา เพื่อนนิสิตที่
ได้เมตตาอนุเคราะห์เป็นธุระคอยติดต่อบอกข่าวการศึกษาตลอดระยะเวลาที่ศึกษาอยู่ 

ขอขอบพระคุณ พระครูปุญวราภรณ์  เจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย   พระครูสุวัฒนวีร
ธรรม  รองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  ที่ได้ให้ความเมตตาอนุเคราะห์ในการสนับสนุนข้อมูล  
ตลอดทั้งพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัยทุกรูปที่ได้อนุเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงานของพระธรรมทูตอย่างเต็มที่  และขอขอบคุณท่านผู้ให้สัมภาษณ์ทุกรูป/ทุกท่านที่
ได้เสียสละเวลาให้สัมภาษณ์แก่ผู้ศึกษาจนส าเร็จแล้วด้วยดี  

หากบุญกุศลใดอันจะพึงเกิดมีจากการศึกษาวิจัยท าวิทยานิพนธ์น้ี เพื่อประโยชน์แก่
ผู้ที่สนใจงานด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ผู้ศึกษาขออุทิศบุญกุศลนั้นให้แด่บิดามารดา  
ครูอาจารย์ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ประสาธน์ความรู้วิชาทุกอย่างให้ รวมทั้งผู้มีบุญคุณทุกท่าน 
ไว้ ณ โอกาสนี ้
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 ๒.๓  คุณสมบัติของพระธรรมทตู      ๓๑ 
 ๒.๔  วิธีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาแบบต่างๆ     ๓๗ 
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  ๒.๔.๑  วิธีการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระพทุธเจ้า   ๓๘ 
  ๒.๔.๒  เทคนิควธิีการสอนของพระพทุธเจ้า    ๔๕ 
  ๒.๔.๓  วิธีการเผยแผ่ของพระธรรมทูตในประเทศไทย   ๕๒ 
บทท่ี  ๓  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต 
   ประจ าอ าเภอเกษตรวสิัย  จังหวัดร้อยเอ็ด     ๗๓ 
 ๓.๑  ข้อมูลและสภาพทั่วไปของอ าเภอเกษตรวิสัย    ๗๓ 
  ๓.๑.๑  ข้อมูลและสภาพทัว่ไปของฝ่ายบ้านเมือง    ๗๓ 
  ๓.๑.๒  ข้อมูลและสภาพทัว่ไปของคณะสงฆ ์    ๗๔ 
  ๓.๑.๓  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็  ๗๕ 
 ๓.๒  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต 
                        ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย       ๗๗ 
  ๓.๒.๑   รูปแบบและวิธีการโดยการแสดงธรรมเทศนา   ๗๗ 
  ๓.๒.๒  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่โดยการบรรยายธรรมหรอืปาฐกถา ๘๓ 
  ๓.๒.๓  รูปแบบและวิธีการเผยแผโ่ดยการบรรยายธรรมผ่าน 
                                        ส่ือแพร่ภาพหรือส่ือวิทยุกระจายเสียงออกอากาศ  ๘๕ 
                         ๓.๒.๔  รูปแบบและวิธีการเผยแผโ่ดยการจัดโครงการส่งเสริม 

  คุณธรรม       ๘๖ 
  ๓.๒.๕  รูปแบบและวิธีการเผยแผโ่ดยการน าฝึกสมาธิ   ๘๙ 
  ๓.๒.๖  รูปแบบและวิธีการเผยแผโ่ดยการน าปฏิญาณตน 

  เป็นพุทธมามกะ      ๙๓ 
  ๓.๒.๗  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่โดยการน าพัฒนาทอ้งที่  ๙๗ 
  ๓.๒.๘  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่โดยการท ากิจกรรมสังคมสงเคราะห ์ ๙๙ 
บทท่ี  ๔  ผลของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสยั 
 ในทัศนะของชาวพุทธในเขตอ าเภอเกษตรวิสยั  จังหวดัร้อยเอ็ด ๑๐๙ 
 ๔.๑  กลุ่มพุทธศาสนิกชนทั่วไป       ๑๐๙ 
 ๔.๒  กลุ่มนักเรียนและเยาวชน       ๑๑๗ 
 ๔.๓  กลุ่มผู้น าชุมชน        ๑๒๓ 
 ๔.๔  กลุ่มข้าราชการครู        ๑๒๗ 
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 ๔.๕  กลุ่มพระสังฆาธิการ       ๑๓๐ 
บทท่ี  ๕  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ      ๑๓๖ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย        ๑๓๖ 
 ๕.๒  ข้อเสนอแนะ        ๑๔๐ 
บรรณานุกรม          ๑๔๒ 
ภาคผนวก  ก  แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย      ๑๕๐ 
ภาคผนวก  ข  ภาพการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย      ๑๕๓ 
ประวัติผู้วิจยั ๑๖๔ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์นี้  อ้างอิงจากอักษรย่อในวิทยานิพนธ์นี้  อ้ างอิงจาก
พระไตรปิฎก ฉบับภาษาบาลี ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัธิย พ.ศ. ๒๕๐๐ 
พระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยได้
กล่าวแหลง่ที่มา/เล่ม/ข้อ และหน้า ตามล าดับ เช่น องฺ. จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๓๓/๑๘๓. หมายถึง องฺ
คุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่มที่ ๒๑ ข้อที่ ๑๓๓ หน้า ๑๘๓, ขุ. อิติ.  
(ไทย) ๒๕/๙๒/๔๖๕. หมายถึง ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย เล่มที่ ๒๕ 
ข้อที่ ๙๒ หน้าที่ ๔๖๕  
 

พระวินัยปฎิก   
วิ.ม.  (บาลี) =   วินยปิฏก   มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.ม.  (ไทย)  =   วินยปิฎก   มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จู.  (บาลี)  =  วินยปิฏก   จูฬวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.จู.  (ไทย)  =   วินยปิฎก   จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.สี. (บาลี)   =   สุตฺตนฺตปิฎก   ทีฆนิกาย   สีลขนฺธวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ที.ม. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย   มหาวรรค (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฎก   ทีฆนิกาย   ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ม.มู. (บาลี)   =   สุตฺตนฺตปิฎก  มชฺฌมินิกาย   มูลปณฺณาสปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ม.ม. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก   มัชฌมินิกาย   มัชฌมิปณัณาสก์   (ภาษาไทย) 

ส .ส.          (บาลี)   =   สุตฺตนฺตปิฎก   ส ยุตฺตนิกาย   สคาถวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ส .สฬา. (บาลี)   =   สุตฺตนฺตปิฎก   ส ยุตฺตนิกาย   สฬายตนวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ส .ม. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก   สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค       (ภาษาไทย) 
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องฺ.ติก.       (ไทย) =   สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต        (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก. (บาลี)   =   สุตตนฺตปิฎก   องฺคุตตฺรนิกาย  จตุกฺกนิปาตปาลิ    (ภาษาบาลี) 

องฺ.อฏฺฐก. (บาลี)   =   สุตตนฺตปิฎก   องฺคุตตฺรนิกาย  อฏฺฐกนิปาตปาลิ    (ภาษาบาลี)  
ขุ.ขุ. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ    (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย  ธรรมบท   (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย    อิติวุตตกะ    (ภาษาไทย) 

 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ที.สี.อ. (บาลี)   =   ทีฆนิกาย   สุมงฺคลวิลาสินี     สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฐกถา(ภาษาบาลี) 
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บทที ่ ๑ 
บทน า 

 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  หลังจากที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็น

ศาสดาเอกของโลกแล้ว ในตอนแรกพระองค์ทรงมีพระทัยน้อมไปเพื่อความขวนขวายน้อย 
เพราะทรงเห็นว่าธรรมที่พระองค์ได้ตรัสรู้นั้นลึกซ้ึงยิ่งนัก ยากที่ปุถุชนผู้ยังมีกิเลสหนาจะรู้
ตามได้ แต่ท้าวสหัมบดีพรหมก็มาอาราธนาให้พระองค์ได้โปรดแสดงธรรมแก่เหล่าสรรพ
สัตว์ให้รู้ตาม เพราะสัตว์ทั้งหลายที่มีกิเลสน้อยมีปัญญาที่จะรู้ธรรมของพระองค์ได้ก็มีอยู่ 
อาศัยความกรุณาในสัตว์ทั้งหลายพระองค์จึงได้ทรงตรวจดูโลกด้วยพุทธจักษุ ทรงเห็นความ
หย่อนและยิ่งแห่งอินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลาย  จึงทรงตกลงพระทัยที่จะแสดงธรรมโปรดเหล่า
เวไนยสัตว์แล้ว ก็ทรงพิจารณาหาบุคคลที่มีสติปัญญาแก่กล้าพอที่จะรับรู้เข้าใจธรรมอันลึกซ้ึง
ที่พระองค์แสดง  และทรงทราบด้วยพระญาณว่าทั้งอาฬารดาบสและอุทกดาบสได้ท ากาละ
แล้ว จึงได้เสด็จไปโปรดเหล่าปัญจวัคคีย์แทน จนปัญจวัคคีย์ได้บรรลุธรรม เป็นพระอรหันต์
ทั้งหมด ต่อมาก็ทรงแสดงธรรมโปรดยสะกุลบุตร และสหายรวม ๕๕ ท่าน จนได้บรรลุธรรม
เช่นเดียวกัน เป็นอันว่าได้มีพระอรหันต์เกิดขึ้นในโลกแล้ว ๖๑ องค์ รวมทั้งพระองค์ด้วย เมื่อ
ทรงเห็นว่าเหล่าพระสาวกมีมากเพียงพอที่จะประกาศศาสนาได้แล้ว   จึงทรงส่งไปประกาศ
ศาสนาด้วยพระด ารัสว่า “จรถ    ภิกขฺเว  จาริก   พหุชนหิตาย  พหุชนสุขาย  โลกานุกมฺปาย  อตฺ
ถาย  หิตาย  สุขาย  เทวมนุสฺสาน ”๑                          
 “ ภิกษุทั้งหลาย   พวกเธอจงจาริกไป  เพื่อประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมาก  เพื่อ
อนุเคราะห์ชาวโลก   เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์”๒ 

 เหล่าพระสาวกทั้ง   ๖๐  รูปที่ทรงส่งไปประกาศพระศาสนานั้น  ถือว่าเป็นคณะ
พระธรรมทูตชุดแรกที่ปรากฏในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา  โดยที่พระองค์ก็ได้ทรง
เสด็จไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาเหมือนกัน  คือเสด็จไปต าบลอุรุเวลาเสนานิคม   เพื่อโปรด

                                                 

  ๑ วิ. ม. (บาลี) ๔/๓๒/๒๗. 
  ๒วิ. ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒ 

ชฎิล  ๓  พี่น้องซ่ึงเป็นเจ้าลัทธิผู้คนนับถือมาก  เมื่อเจ้าลัทธินับถือเลื่อมใสแล้ว  เหล่าบริวาร
ทั้ งหลายก็จะได้นับถือ เลื่ อมใสตามด้วย  ท าให้พระพุทธศาสนาเผยแผ่ไปได้ เร็ ว  
พระพุทธศาสนาก็ได้แพร่หลายนับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 

 ต่อมาเมื่อพุทธศตวรรษที่ ๓ พระพุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองด้วยความอุปถัมภ์
ของพระเจ้าอโศกมหาราช มีการจัดสังคายนาพระธรรมวินัยครัง้ที่ ๓ ตลอดทั้งให้การอุปสมบท
พระราชโอรส พระราชธิดา เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา ทรงมีพระราชด าริที่จะเผยแผ่
พระพุทธศาสนาไปยังประเทศต่างๆ ด้วยการจัดส่งพระสมณะทูต ๙ สาย พร้อมกับอัญเชิญกิ่ง
ต้นศรีมหาโพธิ์เป็นเครื่องบรรณาการพุทธบูชา ท าให้สมณะทูตมีความสะดวกสบายในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา ซ่ึงมีต้นศรีมหาโพธิ์เป็นสัญลักษณ์ของพระพุทธศาสนา๓ 
 ประเทศไทยเป็นประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนามาช้ านาน  คือ  นับถือ
พระพุทธศาสนาแบบเถรวาท  จากการน าเข้ามาเผยแผ่ของพระโสณะและพระอุตตระ  และ
นับถือพระพุทธศาสนาแบบมหายาน โดยได้รับอิทธิพลจากการที่ถูกขอมปกครอง จนมาถึง
ปัจจุบัน พระพุทธศาสนาแบบเถรวาท   มีการศึกษาพระพุทธพจน์และการปฏิบัติธรรมอย่าง
แพร่หลายพุทธศาสนิกชนมีจิตใจใฝ่ในการท าบุญ  จนกล่าวได้ว่ า เป็นประเทศที่
พระพุทธศาสนารุ่งเรืองที่สุดในปัจจุบัน๔ 
 การเผยแผ่ของพระสงฆ์ในปัจจุบันมีทั้งแบบเชิงรับคือยึดถือกันมาเป็นประเพณี  
เช่นเทศน์สอนโยมที่วัด เป็นต้น  และแบบเชิงรุกคือปรับให้เหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน  ตรง
กับความต้องการของผู้ฟัง  เช่น  จัดค่ายอบรมเยาวชน เป็นต้น  ลักษณะของผู้เผยแผ่มีทั้งแบบ
ปัจเจกบุคคลคณะ และหน่วยงานองค์กร การเผยแผ่ที่ท าเป็นหน่วยงาน หรือองค์กร  เช่น  
พระธรรมทูต หน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีหน่วยงาน องค์กร
เผยแผ่ต่างๆที่ฆราวาสเป็นผู้ด าเนินงาน เช่น  องค์กรพุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก  พระพุทธ
สมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์  เป็นต้น  ในที่นี้จะกล่าวเฉพาะงานของพระ
ธรรมทูต 

                                                 

  ๓ ดูรายละเอียดใน วิ.อ.(บาล)ี ๑/๔๒–๕๕, สุธัมมปาโล ภิกขุ, เมื่อพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นใหญ่ใน
แผ่นดิน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๕๙. 
  ๔ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในเอเชีย, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๔๐), หน้า ๑๔๓. 
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๓ 

 เฉพาะงานของพระธรรมทูตสามารถแบ่งพระธรรมทูตออกได้เป็น  ๒  ประเภท
ใหญ่ๆ  คือ  (๑)  พระธรรมทูตภายในประเทศ  (๒)พระธรรมทูตในต่างประเทศ  งานพระ
ธรรมทูตภายในประเทศเกิดขึ้นก็เพราะคณะสงฆ์เห็นว่าประชาชนในชนบทยังขาดแคลนพระ
นักเผยแผ่ที่มีความรู้ความสามารถ และเพื่อเป็นการสนองงานนโยบายของรัฐในด้านการเผย
แผ่หลักธรรมค าส่ังสอนของพระพุทธศาสนา ให้แพร่หลายออกไป  ด าเนินงานโดยมติมหา
เถรสมาคม 
 การด าเนินงานก็ปฏิบัติตามระเบียบค าส่ังของมหาเถรสมาคม  คือ  หลังจาก
ส้ินสุดการจาริกปฏิบัติงานในปีน้ันๆ  แล้วพระธรรมทูตฝ่ายปฏิบัติก็รายงานผลการปฏิบัติงาน
ต่อ หัวหน้าพระธรรมทูตอ าเภอต่อจากนั้นหัวหน้าพระธรรมทูตอ าเภอก็รายงานผลการ
ปฏิบัติงานต่อหัวหน้าพระธรรมทูตจังหวัดหัวหน้าพระธรรมทูตจังหวัดก็จะรายงานต่อแม่กอง
งานพระธรรมทูตตามตามล าดับ 
 พระธรรมทูต แปลว่า ทูตธรรมะ หมายถึง ผู้น าธรรมะไปเผยแผ่ เทียบได้กับ
ทางฝ่ายบ้านเมือง ก็มีราชทูต มีรัฐทูต แต่ว่าทูตในทางธรรมะมีความหมายต่างจากทูตอื่น ทูต
ในทางบ้านเมืองนั้นไปเพื่อผลประโยชน์ของประเทศชาติ เป็นเรื่องของโลกมนุษย์ที่มกีารแบ่ง
กันเป็นหมู่ชน เป็นชนชาติต่างๆ แต่ละชนชาติ ก็ย่อมพิทักษ์รักษาผลประโยชน์ของตนเอง
ราชทูต รัฐทูต ท าหน้าที่เป็นตัวแทนของแผ่นดิน ของชาติของประเทศนั้นๆ มีหน้าที่รักษา
ผลประโยชน์ของประเทศของตนเอง ไปเจรจากับประเทศที่ตัวไปท าหน้าที่นั้น ต่างจากพระ
ธรรมทูตที่ว่า พระธรรมทูตนั้นเป็นผู้น าธรรมะไปเผยแผ่แก่ประชาชน เพื่อประโยชน์สุขของ
ประชาชน๕ 
 พระธรรมทูตมีคุณสมบัติที่เป็นหลักอยู่  ๓  ประการ  คือ  ๑. พระธรรมทูต
จะต้องมีความมั่นใจในคุณค่า  ความดีงาม  ความประเสริฐของพระพุทธศาสนา  ๒. พระธรรม
ทูต จะต้องมีความประพฤติที่ดีงามอันชวนให้เกิดความศรัทธา เลื่อมใส  แก่ผู้ที่พบเห็น    
๓.  พระธรรมทูตจะต้องมีความหนักแน่น  คือ เมื่อไปอยู่ในภูมิประเทศที่มีภูมิหลังทาง
วัฒนธรรมแตกต่างกับสังคมไทย  พระธรรมทูตจะต้องมีความหนักแน่นในพระธรรมวินัยไม่

                                                 

  ๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), งานพระธรรมทูต, ในพระธรรมทตูในต่างประเทศ, พิมพ์ครั้งที่ 
๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๓๖. 
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๔ 

หวั่นไหวไปตามสภาพแวดล้อม  เป็นต้น  และภารกิจที่ส าคัญของพระธรรมทูตนั้นก็เป็น
ภารกิจที่ยิ่งใหญ่เพราะเป็นการจาริกไปเพื่อสร้างสรรค์ประโยชน์แก่มนุษย์ชาติทั้งโลก๖ 
 ซ่ึงสภาพสังคมในปัจจุบัน   ประชาชนมีความเดือดร้อนวุ่นวายเนื่องจากปัญหา
สังคมต่างๆ  เช่น  ปัญหาเศรษฐกิจ  ปัญหาการละเมิดทางเพศ  ปัญหาการก่อทะเลาะวิวาทกัน
ของนักเรียน เป็นต้น  โดยเฉพาะเกี่ยวกับการละเมิดศีลธรรมนั้นเป็นที่มาของค าถามว่า
ประเทศไทยได้ชื่อว่าเป็นเมือง พุทธ  ท าไมจึงเกิดปัญหาเช่นนี้ได้  และนับวันปัญหาก็ยิ่ง
รุนแรงพระสงฆ์ในฐานะผู้น าทางจิตวิญญาณไม่ได้ท าหน้าที่ของตนหรืออย่างไร  ส่วนหนึ่งก็
สรุปว่าเป็นเพราะพระสงฆ์ปรับตัวตามกระแสโลกไม่ทัน   พระสงฆ์ส่วนมากยังไม่เข้าใจ
พระพุทธศาสนาดีพอ  ไม่มีเทคนิคในการเผยแผ่ทีดี  ส่ือสารไม่ตรงกับความต้องการของผู้ฟัง
หรือผู้รับสาร  
 ดังนั้น  การประกาศพระพุทธศาสนาปัจจุบันนี้ ไม่ควรใช้วิธีเทศน์อย่างเดียว 
ควรเปิดโอกาสให้ผู้สงสัยได้ซักถาม และอธิบายให้ผู้ฟังคลายความสงสัยและได้ทราบ
ข้อเท็จจริงอย่างแจ่มแจ้ง เป็นการประเมินผลไปในตัวตามความก้าวหน้าทางวิทยาการ
สมัยใหม่ ซ่ึงประกาศพระศาสนาให้ชาวต่างประเทศฟัง จะต้องมีการศึกษาเรียนรู้ด้านภาษา มี
ปฏิภาณปฏิสัมภิทาปัญญาอันแตกฉานในปฏิภาณ คือไหวพริบในการที่จะโต้ตอบ แต่ต้อง
โต้ตอบโดยฉับพลันและความรู้ต้องแน่นต้องพร้อม ธรรมะที่เรียนไปแล้วตั้งแต่นักธรรมตรี 
นักธรรมโทและนักธรรมเอก มีประโยชน์มากที่สุด ในปัจจุบันความรู้เรื่องการเจริญ
กรรมฐาน เป็นที่สนใจของชาวต่างประเทศมาก เพราะฉะนั้น การมีความรู้พร้อมทั้งทางด้าน
ปริยัติและปฏิบัติ เป็นส่ิงที่ดีจะได้รับความสนใจมากเป็นพิเศษหากมีความรู้ด้านปริยัติเพียง
อย่างเดียวจะได้รับความสนใจจากคนบางกลุ่มเท่านั้น คนที่ปฏิบัติได้แต่อธิบายไม่ได้ ก็เป็น
เรื่องที่ยากต่อการเผยแผ่ให้คนอื่น ได้รู้วิธีการและผลแห่งการปฏิบัต ิ
 ผู้วิจัยในฐานะเป็นพระสังฆาธิการรูปหนึ่งที่ได้รับแต่งตั้งในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  แต่ละปีก็ได้พบปัญหาและอุปสรรคหลายประการจากการปฏิบัติงานของ
พระธรรมทูตในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จึงมีความสนใจที่จะศึกษาความเป็นมาของพระธรรม
ทูต  รูปแบบ  วิธีการ  และผลของการเผยแผ่ พระพุทธศาสนา  ทั้งนี้เพื่อน าผลการศึกษาไปเน้น
ฐานข้อมูลในการเผยแผ่พระพุธศาสนาของคณะสงฆ์สืบต่อไป 

                                                 

  ๖ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต),พระธรรมทูตไทยเบิกทางสู่อารยธรรมใหม่, พิมพ์ครั้งที่ ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธรรม, ๒๕๔๕). 
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๕ 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของพระธรรมทูตแห่งคณะสงฆ์ไทย 
 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต 
ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 
 ๑.๒.๓  เพื่อศึกษาผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ า
อ าเภอเกษตรวิสัย ในทัศนะของชาวพุทธ ในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 
๑.๓  ขอบเขตในการวิจัย 
 ๑.๓.๑ ด้านเอกสาร 
 ผู้วิจัยจะด าเนินการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้องประกอบด้วยเอกสารในชั้นปฐม
ภูมิ  ได้แก่  พระไตรปิฎก  เอกสารชั้นทุติยภูมิ  ได้แก่  หนังสือ  เอกสาร  รายงานการ
ปฏิบัติงานของพระธรรมทูต  คู่มือพระธรรมทูต  และสื่อส่ิงพิมพ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยจะท าการสอบถามผู้ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดร้อยเอ็ด
ในระดับต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ทั้งโดยตรงและโดย
อ้อมตามความเหมาะสม 
 ๑.๓.๒  ด้านเนื้อหา 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งที่จะศึกษาถึงประวัติและความเป็นมาของ
พระธรรมทูตแห่งคณะสงฆ์ไทย  รวมทั้งศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูต ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด  เมื่อได้ด าเนินการศึกษาแล้วก็จะได้
องค์ความรู้ในผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย 
จังหวัดร้อยเอ็ด ในทัศนะของชาวพุทธ ในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 ๑.๓.๓  ด้านกลุ่มเป้าหมาย 
  ได้ใช้การส ารวจแบบเจาะจงกลุ่มเป้าหมาย ดงันี้ 

๑. กลุ่มพุทธศาสนิกชนทั่วไป   ๑๐  คน   
๒. กลุ่มเด็กนักเรยีนและเยาวชน   ๑๐  คน 
๓. กลุ่มผู้น าชมุชน   ๑๐  คน 

๔. กลุ่มข้าราชการครู   ๑๐  คน 

๕. กลุ่มพระสังฆาธิการ   ๑๐  รูป 
รวม     ๕๐  รูป/คน 
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๖ 

 ๑.๓.๔  การได้มาซึ่งกลุ่มเป้าหมาย :  ได้มาโดยวิธีการเจาะจง (Purposive  
Sampling)  โดยผู้วิจัยจะท าการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายข้างต้นจนครบ  ๕๐  รูป /คน 
 

๑.๔  นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
 การเผยแผ่  หมายถึง  การประกาศค าสอนในทางพระพุทธศาสนาของพระสงฆ์
เพื่อประโยชน์สุขแก่พหุชน  และท าให้พระพุทธศาสนามีความเจริญ มั่นคงถาวรสืบไป 
 พระธรรมทูต  หมายถึง  พระภิกษุในอ าเภอเกษตรวิสัยที่ได้รับแต่งตั้งและ
มอบหมายให้น าธรรมะไปเผยแผ่แก่ประชาชนตามกฎ  ระเบียบ   ค าส่ัง   ของมหาเถรสมาคม 
 คณะสงฆ์   หมายถึง   คณะสงฆ์ในสังกัดมหานิกาย  ในเขตปกครองคณะสงฆ์
อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอ้ยเอ็ด 
 ชาวพุทธ   หมายถึง   ผู้นับถือพระพุทธศาสนาทั้งบรรพชิต และคฤหัสถ์ ที่อาศัย
อยู่ในอ าเภอเกษตรวิสัย   จังหวัดร้อยเอ็ด 
 
๑.๕  ทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 ก.  เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 พระธรรมปิฏก (ประยุทธ์   ปยุตฺโต) กล่าวว่า  การท างานของพระธรรมทูตก็
เช่นเดียวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ซ่ึงเป็นการให้การศึกษา  เพื่อประโยชน์แก่ประชาชน  
ถ้าเราไปในถิ่นไหน  ก็ต้องรู้ถิ่นนั้น  รู้สถานการณ์ความเป็นไป  สภาพความต้องการจิตใจ  
อะไรต่ออะไร  ต่างๆ ของเรา แล้วเราก็สรุปประเมินว่า  ในถิ่นนี้  เทศะนี้  ในกาลยุคสมัยนี้  เรา
ควรจะเน้น เช่นว่า  เป้าหมายอะไร จะย้ าในหลักธรรมข้อไหน  เป็นต้น  คิดว่าถ้าเอางานอย่างนี้  
จะเป็นการท างานที่  เรียกว่า  มีเป้าหมายที่เด่นชัด๗ 

พระพิจิตรธรรมพาที  (ชัยวัฒน์    ธมฺมวฑฺฒโน ) กล่ าวว่ า  เทคนิค เป็น
ภาษาต่างประเทศ ตรงกับภาษาไทยว่า ศิลปะ ๆ คือวิธีการเผยแผ่ที่จะประสบผลส าเร็จ ต้อง
ประกอบด้วยสิ่งเหล่านี้ คือ (๑)  ค าคมนิด  (๒)  สุภาษิตหน่อย  (๓)  อร่อยต้องมีค ากลอน  (๔)  

                                                 

  ๗ พระธรรมปิฏก (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พระธรรมทูตสายต่างประเทศ  รุ่นที่ ๖, ( กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๖-๑๗. 
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๗ 

ไม่ง่วงนอนต้องมีข าขัน  (๕)  ตรึงใจไปนานต้องมีแหล่   รวมความว่า ต้องมีทั้ง “ศาสตร์” และ 
“ศิลป์” ศาสตร์คือความรู้ ศิลป์คือวิธีการหรือเทคนิค๘ 
 ทิศนา    แขมมณี   กล่าวว่า   การบรรยายที่ดี  ต้องอาศัยการเตรียมการที่ดี  ผู้สอน
จ าเป็นต้องศึกษาเน้ือหาสาระที่จะบรรยายให้เข้าใจแจ่มแจ้งก่อน หากพบว่า มีจุดใดที่ตนยังไม่
เข้าใจแจ่มแจ้งหรือมีข้อสงสัยควรศึกษาค้นหาให้กระจ่างก่อน  ต่อการนั้นควรคัดเลือกว่า
เนื้อหาสาระใดมีความจ าเป็นหรือมีประโยชน์ต่อผู้เรียนของตนเพียงใดเนื้อหาสาระใด ไม่
จ าเป็นอาจตัดออกต่อไปควรจัดล าดับเนื้อหาสาระว่า  ส่ิงใดควรพูดก่อน  พูดหลัง  และจะ
เชื่อมโยงกันอย่างไร  ในเนื้อหาสาระแต่ละส่วนมีส่วนใดที่ยังคลุมเครือ  ควรหาตัวอย่าง
ประกอบหรือควรใช้ส่ือใดช่วย  และควรหาเทคนิคในการน าเสนอสาระแต่ละส่วนให้
น่าสนใจ  ท้าทายความคิดและเข้าใจได้ง่าย  ซ่ึงอาจเป็นการใช้ค าถามกระตุ้น  หรือการเล่า
ประสบการแปลกใหม่  หรือน าเสนอปัญหาที่ท้าทายความคิดก่อนการบรรยาย  ผู้สอนควรจะ
มีโครงร่างส าหรับการบรรยาย  และมีเอกสารประกอบการบรรยายให้แก่นักเรียน๙ 
 จ านงค์   อดิวัฒนสิทธ์   กล่าวว่า  พระพุทธศาสนา  มีบทบาทต่อการพัฒนา
การศึกษาเป็นอย่างมาก  กล่าวโดยเฉพาะเนื้อหาค าสอนของพระพุทธเจ้า  ก็ล้วนแต่เป็นค า
สอนที่มุ่งอบรมพัฒนาบุคคลให้มีสติปัญญา  และมีความคิดในเรื่องต่างๆอย่างแท้จริง๑๐                                                                     
 เสถียร   โพธินันทะ    กล่าวว่า  ในท่ามกลางลัทธิศาสนาอินเดียดังกล่าวมา พระ
พุทธองค์ได้อุบัติตั้งพระพุทธศาสนาขึ้น  โดยอาศัยบุคลิกภาพอันยิ่งใหญ่ของพระองค์ พร้อม
ด้วยสัตถุศาสตร์อันประกอบด้วยเหตุผล  ศาสนาจึงมีขึ้นเป็นปึกแผ่น พระองค์มีหลักการ ๓  
ข้อใหญ่  คือ     
    ๑.  ทรงสั่งสอนโดยปฏริูป  เช่น  การถือว่าอาบน้ าในแม่น้ าคงคาล้างบาปได้
พระองค์กแ็ก้ไขให้ล้างบาป ด้วยวิธีท าสุจริตให้เป็นทางในทวารทั้งสามทวารทั้ง ๓  คือ  
กายทวาร  มโนทวาร  และ วจีทวาร 

                                                 

 ๘ พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวัฒน์  ธมฺมวฑฺฒโน), พระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่  ๔,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๓๗.  
  ๙ ทิศนา  แขมมณี, ๑๔ วิธีสอน ส าหรับครูมืออาชีพ,  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๑๓ – ๑๔. 
  ๑๐ จ านง  อดิวัฒนสิทธิ์,   สังคมวิทยา ตามแนวพุทธศาสตร์,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า  ๓๒ . 
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๘ 

    ๒.  ทรงสั่งสอนโดยปฏิวัติลัทธิศาสนา  ในยุคนั้นเพ่งอาตมันเป็นใหญ่  คือ 
การถือเรื่องอัตตาของนิกายมหายาน   ทรงสอนตรงกันข้ามถือหลักอนัตตา  ซ่ึงเปน็การคัดค้าน
พระเวทอย่างรุนแรง 
    ๓.  ทรงสั่งสอนโดยตั้งหลักธรรมใหม่  คือ  หลักอริยสัจ ๔ 
   ๑.  ทุกข์  ก็คือความไม่สบายกายสบายใจเรียกว่าทุกข์ 
   ๒.  สมุทัย  ก็คือเหตุให้ทุกข์เกิด 
   ๓.  นิโรธ   ก็คือความดับทกุข ์
   ๔.  มรรค   ก็คือข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์๑๑ 
 สนิท   สีส าแดง   กล่าวว่าส่ิงส าคัญที่เราน ามาก าหนดเป้าหมายทางการศึกษา คือ  
ชีวิตมนุษย์  หลังจากเราตกลงใจว่าจะให้มนุษย์เป็นอย่างไร  เราจึงก าหนดเป้าหมายขึ้นไว้  
หากการเป็นอยู่ของมนุษย์เปลี่ยนไป  เป้าหมายของการศึกษาก็ต้องเปลี่ยนไปตาม  การศึกษา
ไม่ใช่การเตรียมคนเพื่ออนาคตการศึกษาเป็นพลวัตมีการเปลี่ยนแปลงได้มนุษย์มีเหตุผล  มีสิต
ปัญญา  มีอารมณ์และมีร่างกาย  ระบบการศึกษาที่มีเป้าหมายชัดเจนสมบูรณ์  จะต้องจัดเพื่อ
พัฒนาในแง่ของสติปัญญาเหตุผล  อารมณ์และร่างกายของผู้เรียน๑๒ 
 ข.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 พระมหาสนธิญาณ รักษาภักดี ได้ศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “การศึกษาความคิดเห็น
ของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรพระธรรมทูตต่อการฝึกอบรม ประจ าปี พ.ศ.๒๕๔๑” สรุป
ได้ว่า การฝึกอบรมพระธรรมทูตมีส่วนอย่างมากในการพัฒนาพระธรรมทูตให้มีความรู้  
ประสบการณ์ ทัศนคติที่ดี และมีบทบาทในการสงเคราะห์ประชาชนในด้านต่างๆ และช่วย
พัฒนาสังคมไทยอย่างมีระบบมากขึ้น ซ่ึงนับว่าสอดคล้องกับพุทธด ารัสที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย 
พวกเธอจงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน์และความสุขแก่คนหมู่มาก”๑๓ 

                                                 

 ๑๑ เสถียร   โพธินันทะ , ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร :   
โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ม.ป.ป. ) , หน้า  ๑๑๗ . 
 ๑๒ สนิท   สีส าแดง,  พระพุทธศาสนากับการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ์, ม.ป.ป) , 
หน้า  ๗๖ . 
 ๑๓ พระมหาสนธิญาณ รักษาภักด,ี “การศึกษาความคิดเห็นของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตร 
พระธรรมทูตต่อการฝึกอบรม ประจ าปี พ.ศ. ๒๕๔๑“   วิทยานิพนธ์สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๒). 
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๙ 

 พระมหาประสิทธิ์ รวมพิมาย ได้ศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “บทบาทพระธรรมทูต
ภายในประเทศ : ศึกษาจากกรอบความคิดโครงการพระธรรมทูตส านักงานพระธรรมทูตสาย
ที่  ๒  เฉพาะกรณีศูนย์งานพระธรรมทูตจังหวัดลพบุรี” สรุปได้ว่า พระธรรมทูตเป็นทั้งบุคคล
และสังคมในอุดมคติที่มีวิถีชีวิตอันประเสริฐเรียบง่าย มีอิสรภาพทั้งภายในและภายนอก 
กล่าวคือ ปราศจากการถูกครอบง าจากกรอบความคิดความเชื่อหรือกระบวนทัศน์๑๔ 
 พระมหาธีรวุฒ  ธีรธมฺโม    ได้ศึกษาบทบาทของพระสงฆ์  ส่ือบุคคลในการชี้น า
และปลูกฝังจิตส านึกประชาชนบท  เพื่อมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  ผล
การศึกษาพบว่าประชาชนแต่ละคนนั้นมีการติดต่อซ่ึงกันและกันในชีวิตประจ าวัน  และเป็น
สมาชิกของสถาบัน สังคมต่างๆ  คนแต่ละคนมีการใช้ส่ือมวลชนไม่เท่ากัน  และมีอิทธิพลใน
การเป็นผู้น าไม่เท่ากัน  ในสังคมแต่ละสังคมหรือชุมชนแต่ละแห่ง  จะมีบุคคลซ่ึงเป็นผู้น า
ความคิด  ท าหน้าที่เป็นผู้ถ่ายทอดข่าวสารจากส่ือมวลชนไปยังประชาชนคนอื่น  และมี
อิทธิพลต่อความคิดแก่การตัดสินใจของประชาชนคนอื่นด้วย๑๕ 
 พระวุฒิกรณ์ วุฑฺฒิกรโณ (พรมพิมพ์) ได้ศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “ศึกษาเทคนิคและ
วิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)” ได้กล่าวถึงเทคนิคและ
วิธีการเผยแผ่ของพระราชวรมุนี มี ๖ วิธ ีดังนี้ 
  ๑. การน าเสนอโดยยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบ 
  ๒. น าเสนอโดยวิธีการยกอุปมาเปรียบเทียบ 
  ๓. น าเสนอโดยวิธีการยกพุทธศาสนสุภาษิต สุภาษิต ปรัชญา โคลง ค าคม บท
ประพันธ์ และบทกลอน เป็นต้น 
  ๔. น าเสนอโดยวิธีการพูดเชื่อมโยงเรื่องราวหรือเหตุการณ์สถานการณ์ต่างๆ 
  ๕. น าเสนอโดยวิธีการยกบุคคลตัวอย่างประกอบการบรรยาย 
  

                                                 

  ๑๔ พระมหาประสิทธ์ิ  รวมพิมาย,“ บทบาทพระธรรมทูตภายในประเทศ : ศึกษาจากกรอบความคิด
โครงการพระธรรมทูตส านักงานพระธรรมทูตสายที่  ๒ เฉพาะกรณีศูนย์งานพระธรรมทูตจังหวัดลพบุรี”,
วิทยานิพนธ์สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๘). 
  ๑๕ พระมหาธีรวุฒิ  ธีรธมฺโม,  “บทบาทของพระสงฆ์ ส่ือบุคคลในการช้ีน าและปลูกจิตส านึกประชา
ชนบทเพื่อมีส่วนร่วมในการอนุรักณ์ป่าไม้ ศึกษาเฉพาะกรณี   พระสังฆาธิการระดับเจ้าอาวาสจังหวัดอุดรธานี ”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓). 
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๑๐ 

 ๖. น าเสนอโดยวิธีการแทรกด้วยเรื่องที่ท าให้เกิดอารมณ์ขัน๑๖ 
 ไพศาล    โอฬารวัฒน์   ได้ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของพระสงฆ์กับผู้น ามุสลิม  
ในการปลูกฝังคุณธรรมในชุมชน  ผลการศึกษาพบว่า  ในการสอนจริยธรรม  พระพุทธเจ้า
ทรงใช้สอนหลายวิธี  วิธีต่างๆเหล่านั้นไม่ได้ใช้สอนจริยธรรมอย่างเดียวเท่านั้น  แต่ทรงใช้ใน
การสอนจริยธรรม เพื่อปลูกฝังให้แก่พุทธศาสนิกชนโดยทั่วไปด้วย  ในการสอนแต่ละวิธีนั้น
พระพุทธเจ้าทรงพิจารนาเรื่อง “จริต”  หรือพื้นภูมิปัญญาและอารมณ์ความรู้สึกของแต่ละ
บุคคลเป็นส าคัญและทรงอธิบายให้สอดคล้องไปตามบุคคลในภายหลัง ๑๗ 
 ปรีชา   พงษ์พัฒนะ  ได้ศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “การติดตามและประเมินผลโครงการ
อบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ : ศึกษาเฉพาะกรณีพระธรรมทูสตไทยในสหรัฐอเมริกา” 
ได้กล่าวว่า  คุณสมบัติส าคัญซ่ึงจะขาดเสียไม่ได้ส าหรับพระธรรมทูตในต่างประเทศ  ก็คือ
พระธรรมทูตจะต้องมีทั้งภูมิธรรมและภูมิปัญญา  ภูมิธรรมก็คือ  เป็นผู้หนักแน่นและสนใจใน
เรื่องธรรมะ  ส่วนภูมิปัญญาก็คือ  จะต้องมีความรู้ทางโลก (ศาสตร์สมัยใหม่) กล่าวอย่างส้ันก็
คือ  พระธรรมทูตที่พึงประสงค์จะต้องมีวิชาและจรณะนั่นเอง๑๘ 
 สรุปได้ว่า พระธรรมทูตในงานวิจัยนี้ หมายถึง พระสงฆ์ไทยผู้ท าหน้าที่เผยแผ่
พระพุทธศาสนา เป็นผู้น าในการฟื้นฟูพระพุทธศาสนา  พร้อมทั้งเป็นผู้ส่งเสริมการเรียนรู้และ
สร้างความสามัคคีให้แก่สังคมด้วยการน าหลักค าสอนทางพระพทุธศาสนาแบบเถรวาทมาเป็น
แกนกลางในการพัฒนา  
 
 
 

                                                 

  ๑๖ พระวุฒิกรณ์ วุฑฺฒิกรโณ (พรมพิมพ์),“ศึกษาเทคนคิและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระราช 
วรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓). 
  ๑๗ ไพรศาล  โอฬารวัฒ   การศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของพระสงฆ์กับผู้น ามุสลิม  ในการปลูกฝัง
คุณธรรมในชุมชน  ศึกษาเฉพาะกรณีในอ าเภอไชยา  จังหวัดอ่างทอง”,วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย  :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘). 

  ๑๘ ปรีชา   พงษ์พัฒนะ,  “การติดตามและประเมินผลโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ:
ศึกษาเฉพาะกรณีพระธรรมทูตไทยในสหรัฐอเมริกา”, วิทยานิพนธ์สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑ 

๑.๖  วิธีด าเนินการวิจัย 
 ๑.๖.๑ ส ารวจและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องซึ่งมแีหล่งขอ้มูล
ดังต่อไปนี้  คือ  
 ก. เอกสารชั้นปฐมภมูิ  ได้แก่  พระไตรปฎิก 
 ข. เอกสารชั้นทุติยภูมิ  ไดแ้ก่ หนังสือ เอกสาร ส่ิงพิมพต์่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
       กับงานวิจัย 
                        ค.   แบบสัมภาษณ ์
 ๑.๖.๒  เครื่องมือในการรวบรวม 
  ข.  แบบสัมภาษณ ์
  ค.  สมุดจดบันทึก 
 
๑.๗  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑.๗.๑  ท าให้ทราบถึงประวัติและความเป็นมาของพระธรรมทูตแห่งคณะสงฆ์ไทย 
๑.๗.๒  ท าให้ได้ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ

ธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 
๑.๗.๓  ท าให้ทราบถึงผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต อ าเภอเกษตร

วิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ในทัศนะของชาวพุทธในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย และน าผลดังกล่าวไปเป็น
แนวทางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาสืบไป 
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บทที ่  ๒ 

ประวัติและความเป็นมาของพระธรรมทูตแห่งคณะสงฆ์ไทย 
 

เป็นการศึกษาเกี่ยวกับประวัติและความเป็นมาของพระธรรมทูตแห่งคณะสงฆ์ไทย ซึ่ง 
ประกอบด้วยความหมายของพระธรรมทูตประวัติและความเป็นมาของพระธรรมทูตสมัยต่างๆ 
คุณสมบัติของพระธรรมทูตวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนารูปแบบต่างๆ สื่อการสอนของพระธรรม
ทูตองค์ประกอบของการเผยแผ่พระพุทธศาสนามีรายละเอียดดังน้ี 

 
๒.๑  ความหมายของพระธรรมทูต 
 พระธรรมทูต  คือ  พระสงฆ์ผู้ที่เป็นแบบอย่างการด าเนินชีวิตที่ประเสริฐดีงาม
ด้วยทางสายกลาง  ไม่โน้มเอียงจนถล าไปสู่การด าเนินชีวิตอย่างเข้มงวด  จนกลายเป็นการ
เบียดเบียนตนเองหรือแก้ปัญหาด้วยความรุนแรง (อัตตกิลมถานุโยค)  หรือใช้ชีวิตปรนเปรอ
ตนเองอย่างมัวเมาด้วยการบริโภควัตถุอย่างฟุ่มเฟือย (กามสุขัลลิกานุโยค) อันเป็นการให้
ความส าคัญกับการสร้างคุณค่าทางวัตถุด้านนอกของชีวิตที่ผิวเผินเป็นคุณค่าเทียมละลาย
คุณค่าแท้โดยด าเนินชีวิตมุ่งตรงสู่การบรรลุถึงคุณค่าแท้หรือแก่นสารของชีวิตที่สูงขึ้น  ไม่
หยุดชะงักอยู่กับความมั่งคั่งทางวัตถุ (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) การยึดติดคุณธรรมความดี (สัมปรา 
ยิกัตถะ) เท่าน้ัน  ยังคงด าเนินชีวิตมุ่งสู่ความปล่อยวางอย่างแท้จริง (ปรมัตถะ) ด้วย  ซ่ึงเรียกว่า 
เป็นการด าเนินชีวิตที่ประเสริฐยิ่งขึ้นตามล าดับ ๑  
 พระธรรมทูต  หมายความเอาผู้เป็นทูตแห่งธรรม ๒ ผู้ปฏิบัติพระพุทธศาสนา  ผู้
เป็นทูตแห่งธรรมที่น าพระวินัยไปเผยแผ่แก่ชาวต่างประเทศ  ให้ได้รับแสงสว่างแห่งธรรมอัน
พระบรมศาสดาตรัสไว้ดีแล้ว  คือ  การเผยแผ่ธรรม และเพื่อยังประโยชน์เกื้อกูลและความสุข
แก่มหาชนเป็นอันมากยิ่งๆขึ้นไปโดยทั่วกัน 

                                                           
๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ,“งานพระธรรมทูต” ,ใน  พระธรรมทูตในต่างประเทศ, พิมพค์รั้งที ่

๒,  (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิ ทยาลัย ,๒๕๔๓) : หน้า ๓๖. 
๒ สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน) “พระวร

ธรรมคติ” , ใน พระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่  ๙ , มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๖) : หน้า ๔ .  
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๑๓ 

 ธรรมทูต (Dhammaduts) Dhammamessenger ; ทูตแห่งธรรม  Buddhist  field – 
preacher ; Buddhist  missionary ;  การเผยแผ่พระพุทธศาสนา  การจาริกแสวงบุญใน
พระพุทธศาสนาเดินทางเพื่อศาสนกิจ ๓  
 พระธรรมทูต  คือ  พระสงฆ์ที่จะไปปฏิบัติงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่าง
ท้องถิ่น ในต่างจังหวัดแล้วแต่ทางราชการจะก าหนดสายงานเอาไว้  พระสงฆ์จะเข้าไปใน
ท้องถิ่นนั้น  ทั้งการเข้าไปในท้องถิ่นนั้นน้อยๆที่สุดเราก็ต้องรู้จักหลายประการที่เป็นปัจจัย
ส าคัญอยู่ในท้องถิ่น  ประการแรก คือ พระธรรมทูตจะไปอบรมส่ังสอนประชาชนในท้องถิ่น  
ดังนั้น  พระธรรมทูตต้องรู้จักประชาชนในท้องถิ่นนั้น  การรู้จักประชาชนในท้องถิ่นนั้นก็คือ
การรู้จักวัฒนธรรมของท้องถิ่นน่ันเอง    
 พระธรรมทูต  คือ  พระสงฆ์ที่ผ่านการอบรมและได้รับการแต่งตั้งอย่างเป็น
ทางการจากส านักฝึกอบรมพระธรรมทูต  ให้ปฏิบัติหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาเพื่อความ
มั่นคงของสถาบันชาติ  ศาสนา และพระมหากษัตริย์  เป็นการส่งเสริมให้พระสงฆ์ได้บ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคม  ที่ไม่ขัดต่อสมณะวิสัยและพระธรรมวินัย  ตลอดจนอภิสมาจารอื่นๆของ
พระสงฆ์  โดยด าเนินกิจกรรมตามโครงการพระธรรมทูตมาตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๐๗  ๔ 
 พระธรรมทูต  ในระเบียบกองงานพระธรรมทูต ว่าด้วยการจัดระเบียบงานพระ
ธรรมทูต พ.ศ. ๒๕๓๔  หมวด  ๑  บทนิยาม  ข้อ  ๕  พระธรรมทูตในระเบียบนี้ ได้แก่ ๕ 
 ๑.  พระธรรมทูตฝ่ายอ านวยการ  หมายถึง  แม่กองงานพระธรรมทูต  รองแม่กอง
งานพระธรรมทูต   หัวหน้าส านักฝึกอบรมพระธรรมทูต  รองหัวหน้าส านักฝึกอบรมพระ
ธรรมทูต  ผู้ตรวจการงานพระธรรมทูต  เลขานุการแม่กองงานพระธรรมทูต  เลขานุการรอง
แม่กองงานพระธรรมทูต  เลขานุการหัวหน้าส านักฝึกอบรมพระธรรมทูต  และพระธรรมทูต
ประจ าส านักผู้ตรวจการ 

                                                           
๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบบัประมวลธรรม ,(กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓) ,หน้า ๓๘๒ .  
๔ กรมการศาสนา , คู่มือการด าเนินงานของหน่วยเผยแผ่ศีลธรรม ,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย , ๒๕๕๑) ,หน้า  ๖ . 
๕ ส านักฝึกอบรมพระธรรมทูต  กองงานพระธรรมทูต ,การประชุมปจัฉิมนิเทศงานพระธรรมทูต ปี 

๒๕๓๗ , (นครปฐม : กรมการศาสนา , ๒๕๓๗) (อัดส าเนา) 
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๑๔ 

 ๒.  พระธรรมทูตฝ่ายบริหาร  หมายถึง  หัวหน้าพระธรรมทูต  รองหัวหน้าพระ
ธรรมทูต  หัวหน้าพระธรรมทูตจังหวัด  รองหัวหน้าพระธรรมทูตจังหวัด  หัวหน้าพระธรรม
ทูตอ าเภอ  รองหัวหน้าพระธรรมทูตอ าเภอ  เลขานุการหัวหน้าพระธรรมทูต  เลขานุการรอง
หัวหน้าพระธรรมทูต  เลขานุการหัวหน้าพระธรรมทูตจังหวัด  พระธรรมทูตประจ าส านักงาน
พระธรรมทูต และพระธรรมทูตประจ าศูนย์งานพระธรรมทูตจังหวัด 
 ๓.  พระธรรมทูตฝ่ายปฏิบัติการ  หมายถึง  พระธรรมทูตประจ าหน่วยปฏิบัติการ
งานพระธรรมทูตอ าเภอ   

ค าว่า “พระธรรมทูต” ตามความหมายที่ชาวบ้านเข้าใจกัน หมายถึงพระภิกษุผู้น า
ธรรมะไปเผยแผ่ให้แก่ประชาชน  ส่วนในภาษาบาลี  ซ่ึงเป็นภาษาธรรม หรือภาษาวัด  
หมายถึงผู้ได้รับมอบหมายให้น าข่าวสารคือธรรมะไปบอก  หรือไปเผยแผ่แทนคณะสงฆ์ 

ค าว่า “ทูต” มาจากรูปวิเคราะห์ว่า โย  เปสิยเต  โส  ทูโต  แปลความว่า  ผู้ใด  ถูก
ส่งไปแจ้งข่าว (หรือค าสอน) หรือได้รับมอบหมายให้ไปติดต่อสื่อสาร ผู้นั้น ชื่อทูต 

ในทางโลก  ค าว่า  ทูต  หมายถึง  ผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ไปติดต่อส่ือสาร
ข้าราชการต่างบ้านต่างเมืองหรือกับต่างประเทศตลอดถึงธุรกิจต่างๆกับนานาอารยประเทศ  
เช่น  เอกอัครราชทูตแทนพระเนตรพระกรรณ  หรือของรัฐบาล  และเป็นกิจการที่มี สืบมาแต่
โบราณ  ในปัจจุบันได้มีการพัฒนาขยายข่ายงานออกไปตามความจ าเป็นของบ้านเมือง  เพื่อ
เป็นการแบ่งเบาภารกิจของเอกอัครราชทูต  จึงมีผู้ช่วยทูตฝ่ายการพาณิชย์  และการทหาร  เป็น
ต้น  แม้กระนั้นก็ยังนิยมเรียกว่า ทูตพาณิชย์  หรือทูตทหาร   

แต่ในทางธรรม หรือในทางศาสนา  ท่านน าเอาค าว่า “ธรรมะ” มาน าหน้าหรือมา
เชื่อมต่อข้างหน้า “ทูต” จึงส าเร็จรูปเป็น “ธรรมทูต” ซ่ึงหมายถึงพระภิกษุที่ได้รับมอบหมาย
จากคณะสงฆ์ให้น าธรรมะไปเผยแผ่แก่ประชาชนทั้งในประเทศ  และต่างประเทศ  ตลอดถึง
ต่อชาวโลกด้วย 

ฉะนั้น  “ธรรมทูต”  โดยความหมาย  ได้แก่  ผู้ท าหน้าที่เป็นทูตทางธรรมนั่นเอง  
ซ่ึงมีทั้งคฤหัสถ์และบรรพชิตหรือพระภิกษุ  ถ้าเป็นพระภิกษุเรียกว่า “พระธรรมทูต”  และมี
ทั้งพระธรรมทูตฝ่ายในประเทศและฝ่ายต่างประเทศ  พระธรรมทูตฝ่ายในประเทศ นั้น คือ
พระธรรมทูตที่ออกไปสงเคราะห์แก่ประชาชนทั้งชาวเราที่อยู่ในบ้านในเมืองในชนบทและ
ชาวเขาเผ่าต่างๆที่อยู่ตามป่าดอยลึกในชนบทที่ห่างไกลความเจริญในประเทศไทย 
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ส่วนพระธรรมทูตฝ่ายต่างประเทศนั้น  คือ พระธรรมทูตที่ไปปฏิบัติศาสนกิจ
สงเคราะห์ประชาชนชาวไทยและชาวต่างประเทศที่อยู่ในต่างประเทศหรืออยู่นอกประเทศ
ไทย  อย่างท่านทั้งหลายนี้ 
 จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า  พระธรรมทูต  หมายถึง  พระภิกษุผู้มีความรู้  
ความสามารถ  ประพฤติดี  ปฏิบัติดีที่ผ่านการอบรมและได้รับการแต่งตั้งอย่างเป็นทางการ
จากส านักฝึกอบรมพระธรรมทูตหรือได้รับการคัดเลือกจากเจ้าคณะอ าเภอ ให้ปฏิบัติหน้าที่
เผยแผ่พระพุทธศาสนา  อบรมศีลธรรม  วัฒนธรรมอันดีงามแก่ประชาชน  และเด็กนักเรียน
เยาวชนในท้องถิ่นน้ันๆ 
 
๒.๒  ประวัติและความเป็นมา 

 ๒.๒.๑  งานพระธรรมทูตสมัยพุทธกาล 
 การจัดตั้งองค์กรพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาลทรงมีพุทธประสงค์เพื่อการ

ประกาศพรหมจรรย์  หาความหลุดพ้นจากทุกข์ทั้งปวง  โดยในพรรษาแรกทรงวางแผน
ประกาศพระศาสนาโดยส่งพระสาวก  ๖๐  รูปแยกย้ายกันไปทิศต่างๆเพื่อประกาศศาสนา  ดัง
พระด ารัสที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย  เราพ้นจากบ่วงทั้งปวง  ทั้งที่เป็นของทิพย์  ทั้งที่เป็นของมนุษย์  
แม้พวกเธอพ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวงทั้งที่เป็นของทิพย์ และเป็นของมนุษย์  เธอทั้งหลายจงเที่ยว
จาริกไปเพื่อประโยชน์และความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย  แต่อย่าเที่ยวไปทางเดียวกัน
สองรูป  แม้เราเองก็จะไปยังต าบลอุรุเวลเสนานิคมเพื่อแสดงธรรม”  ต่อมาทรงวางรากฐานใน
การประกาศพระศาสนาแก่พระธรรมทูตในยุคแรกๆด้วยการแสดงโอวาทปาฏิโมกข์  ในวัน
มาฆบูชาแก่พระอรหันต์  ๑,๒๕๐  รูป  ซ่ึงถือว่าเป็นค าสอนหลักส าคัญในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา   เป็นแนวทางในการด าเนินงาน  มีการก าหนดแนวทางที่ชัดเจน ด้วยหลัก  ๓  
ประการ คือ  การไม่ท าบาปทั้งปวง  การท าความดีให้ถึงพร้อม และการท าจิตใจให้ผ่องใส  
นอกจากน้ียังก าหนดวิธีการประกาศพระศาสนา  โดยใช้การเผยแผ่ด้วยขันติ หรือความอดทน  
ไม่ให้ว่าร้ายและเข่นฆ่าประหัตประหารกัน 
 เมื่อมีสมาชิกเพิ่มมากขึ้นพระพุทธเจ้าทรงมอบความเป็นใหญ่ให้คณะสงฆ์  ทรง
กระจายอ านาจการเผยแผ่  ทรงใช้หลักในการบริหารงานบุคคลคือการยกย่องเชิดชูผู้ท าดีท า
ถูกต้อง  ใครท าผิดก็ควรได้รับการลงโทษ  ดังพระบาลีที่ว่า “นิคฺคณฺเห  นิคฺคหารห   ปคฺคณฺเห  
ปคฺคหารห    ข่มคนที่ควรข่ม  ยกย่องคนที่ควรยกย่อง” 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๖ 

 บุคคลผู้ที่จะบริหารองค์กรต่างๆน้ัน   จะต้องมีคุณสมบัติส าคัญและจะต้องมีภาวะ
ความเป็นผู้น าที่สามารถท าให้คนอื่นท างานตามที่ตนต้องการได้ ทั้งอัตตหิตสมบัติ  ความ
เพียบพร้อมด้วยคุณสมบัติส่วนตัวที่เหมาะสมกับการเป็นผู้น า และปรหิตสมบัติ คือ ความมี
น้ าใจในการปฏิบัติงานเพื่อส่วนรวมและองค์กรของตน ซ่ึงพระพุทธเจ้าทรงเพียบพร้อมด้วย
คุณสมบัติดังกล่าว  
 การบริหารองค์กรพระพุทธศาสนาเริ่มตั้งแต่การรับกุลบุตรเข้ามาบวชที่มีการ
กลั่นกรองหลายขั้นตอน  การให้ศึกษาตามกระบวนการไตรสิกขา  ผู้ใดมีความช านาญก็ทรง
แต่งตั้งให้เป็นเอตทัคคะรับภาระงานต่างๆ  เป็นการใช้คนให้เหมาะกับงาน ๖ การเผยแผ่
พระพุทธศาสนามีทั้งเชิงรุกและเชิงรับ  กล่าวคือ การเผยแผ่เชิงรับ เป็นการเผยแผ่ด้วยการ
เทศน์การสอนเป็นหลัก  ส่วนการเผยแผ่เชิงรุก  เป็นการให้การสงเคราะห์และสาธารณ
สงเคราะห์  พระธรรมทูตจึงท างานในนามของพระสาวกของพระพุทธเจ้า   
 วิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการบริหารงานองค์กรพระธรรมทูต   คือ การ
ก าหนดให้ภิกษุทุกรูปเริ่มต้นจากศูนย์  คือไม่อนุญาตให้น าชาติชั้นวรรณะหรือต าแหน่งหน้าที่
ในเพศฆราวาสเข้ามาใช้ในองค์กรคณะสงฆ์  เพราะการอยู่ร่วมกันของผูท้ี่ไมเ่ท่าเทียมกันนี้อาจ
ก่อให้เกิดปัญหาในการบังคับบัญชาภายในองค์กรได้  เพราะเหตุว่า ถ้าภิกษุถือตัวว่าไม่เท่า
เทียมกับภิกษุรูปอื่น  ก็จะไม่เชื่อฟังใครหรือยอมให้ใครลงโทษ   จึงก าหนดให้พระภิกษุเคารพ
กันตามล าดับพรรษา ๗ 
 พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์  ปยุตฺโต)  ได้สรุปพุทธวิธีการเผยแผ่ไว้ ดังนี ้๘ 

๑. บุคคลที่พระพุทธเจ้าทรงส่ังสอนมีมากมายหลายชนชั้นหลายประเภท  ตั้งแต่
ระดับสติปัญญา  ฐานะ  ต าแหน่งทางสังคม 

๒. ในการสอนหากอธิบายให้สามารถเข้าใจได้เต็มบริบูรณ์ตามความหมายของ
พระสูตรก็เป็นการดี  สอนให้ทราบค าสอนแนวเดียวกันที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนแก่คนอื่นๆซ่ึง
เป็นค าสอนเบื้องต้นและเหมาะส าหรับการด ารงชีวิต 

                                                           
๖ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) ,พุทธวิธีบริหาร ,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘) ,หน้า  ๕๖ .  
๗ เรื่องเดียวกัน ,หน้า  ๕๘ .   
๘ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์  ปยุตฺโต) ,พุทธวิธีการสอน ,(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก 

จ ากัด, ๒๕๔๐) ,หน้า  ๗๔ .  
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๓. แม้ค าสอนของพระพุทธเจ้าจะมีหลายระดับ  แต่สาระส าคัญอยู่ที่แกนกลางคง
เป็นแนวเดียวกันคือการด ารงชีวิตอยู่ด้วยปัญญาหรือมีชีวิตอยู่อย่างผู้รู้จักชีวิต  รู้เท่าทันกระแส
โลก  ไม่โง่งมงายปล่อยตัวตกเป็นทาสของกิเลสและความทุกข์ 

งานพระธรรมทูตครั้งพระพุทธกาลนั้น  พระพุทธองค์ทรงเน้นองค์ผู้เผยแผ่เองว่า 
ต้องมีความพร้อมและความรู้ความสามารถในหลายๆด้าน คือ ตัวผู้เผยแผ่  เป็นปัจจัยส าคัญ
ที่สดุในการสร้างศรัทธาให้เกิดแก่ผู้ฟัง  เพื่อจะได้รู้แจ้งเห็นจริงในสัจธรรม  งานพระธรรมทูต
ในครั้งพุทธกาลจึงเป็นงานที่ท ากันอย่างจริงจังและใช้พุทธวิธีอันควรแก่การศึกษาเป็นอย่างยิ่ง  
เช่น  การเน้นหลักการสอนประชาชน  โดยเน้นหลักประโยชน์ ๓   สังคหวัตถุ ๔  การก าหนด
เส้นทางจาริก เป็นต้น  

 ๒.๒.๒  งานพระธรรมทูตสมัยหลังพุทธกาล 
งานพระธรรมทูตหลังพุทธกาล  บุคคลผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาประเภทพระ

ธรรมทูตยังมีความจ าเป็นและดูเหมือนจะจ าเป็นมากยิ่งขึ้นด้วย  เพราะมีเหตุ  ๓  ประการ  คือ 
๑)  เพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังประเทศที่ยังไม่มีพระพุทธศาสนา 
๒)  ได้มีคนแอบแฝงปลอมบวชเข้ามาในพระพุทธศาสนา 
๓)  ได้เกิดมีศาสนาต่างๆเกิดขึ้นในโลกอีกหลายศาสนา 

งานพระธรรมทูตในสมัยหลังพุทธกาลจุดส าคัญอยู่ที่พระเจ้าอโศกมหาราชที่ได้
ส่งพระธรรมทูตไปพร้อมด้วยลักษณะทั้ง  ๓  คือ  บุคคล  ลายลักษณ์  และวัตถุ   

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชใช้รูปแบบดั้งเดิมคือการ
อาศัยพระสงฆ์เป็นผู้เผยแผ่พุทธธรรม  จุดเด่นของการเผยแผ่พุทธธรรมในสมัยพระเจ้าอโศก
มหาราช คือ การเปลี่ยนการขยายอ านาจด้วยศาสตราวุธมาเป็นธรรมาวุธโดยอาศัยพระราช
อ านาจของพระองค์ในการใช้นโยบาย “ธรรมวินัย”  ซ่ึงเริ่มด้วยวิธีการต่างๆ เช่น  การบ ารุง
พระพุทธศาสนาและปฏิสังขรณ์สร้างวัดวาอาราม  การอาราธนาให้พระสงฆ์ท าการสังคายนา
พระธรรมวินัย   การประกาศนโยบายธรรมวิชัยในราชอาณาจักร   

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเจ้าอโศกมหาราชนั้นต่อมาได้กลายเป็น
แบบอย่างแก่ประเทศต่างๆที่นับถือพระพุทธศาสนา  แม้ว่าพระพุทธศาสนาได้เข้ามา
เจริญรุ่งเรืองแพร่หลายในประเทศไทยแล้วก็ตามพระมหากษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่ของไทยแทบทุก
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พระองค์ก็ได้ทรงปฏิบัติและเจริญรอยตามแบบอย่างของพระเจ้าอโศกมหาราชมาโดยตลอด
แทบจะทุกสมัยรัชกาล ๙ 

ในปีพุทธศักราช  ๒๓๖  หลังการสังคายนา  ครั้งที่  ๓  พระโมคคัลลีบุตรติสส
เถระ  ด าริว่า  ในอนาคตพระพุทธศาสนาจะพึงตั้งมั่นอยู่ด้วยดีในประเทศใด  จึงมอบศาสนกิจ
ให้เป็นภาระของภิกษุ  แล้วส่งภิกษุเหล่านั้นไปประกาศพระพุทธศาสนาให้กว้างขวางในรัฐต่างๆ 
โดยความเห็นชอบของพระเจ้าอโศกมหาราช โดยการส่งสมณทูตไปประกาศพระศาสนา  ๙ สาย 
คือ ๑๐ 

๑. พระมัชฌันติกะ   ไปกัษมีระและคันธาระ 
๒. พระโยนธรรมรักขิต  (เชื้อสายกรีก)  ไปอปรันตกะ 
๓. พระมัชฌิมะ  ไปหิมวันตประเทศ (แถบภูเขาหิมาลัย) 
๔. พระมหารักขิตะ  ไปแคว้นโยก (เข้าใจว่าจะเป็นราชอาณาจักรแบบเตรีย

ทางทิศพายัพ) 
๕. พระมหาธรรมรักขิตะ  ไปแคว้นมหาราษฎร์ 
๖. พระรักขิตะ  ไปแคว้นวนวาสี (การ์นาตะกะตอนเหนือ) 
๗. พระมหานามะ  ไปมหิสมณฑล (ไมซอร์) 
๘. พระโสณะและพระอุตตระ  ไปสุวรรณภูมิ 
๙. พระมหินท์  พร้อมด้วยศิษย์พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ  อีก  ๔  รูป คือ  

พระอิฏฐิยะ  พระอุตติยะ  พระสมพละ  และพระภัทรสาละ  ไปประกาศ
ศาสนาในลังกา 

นอกจากนั้น  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตสมัยหลังพุทธกาลที่
น่าสนใจ คือ วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนาคเสน  ซ่ึงถือว่าเป็นพระธรรมทูตที่มี
ความรู้ความสามารถ  มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด  แตกฉานในพระไตรปิฎก  เข้าใจหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาอย่างลึกซ้ึง  ได้พบว่า  มีวิธีการที่น่าสนใจอย่างยิ่ง  ท่านอธิบายสภาพที่
เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา  สร้างความเข้าใจอย่างถูกต้อง  อีกทั้งต้องหักล้างทิฏฐิภายนอก

                                                           
๙ วศิน  อินทสระ ,ประวัติศาสตรพ์ระพุทธศาสนา , พิมพ์ครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

เจริญกิจ , ๒๕๓๕) , หน้า  ๖๗ – ๖๙ . 
๑๐ วิ.อ. ๑/๕๘ , อ้างใน พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ,จารึกอโศก ,พิมพ์ครั้งที่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๔) , หน้า ๗-๘ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๙ 

พระพุทธศาสนา  เพื่อไม่ให้คนเกิดความสนับสนุนและเพื่อแสดงหลักความจริงใน
พระพุทธศาสนาให้ปรากฏชัดเจน๑๑  พระนาคเสนมีวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ เป็น
เอกลักษณ์ คือ  การใช้ปฏิภาณโวหารโต้ตอบปัญหากับพระเจ้ามิลินท์  เพราะท่านมีคุณสมบัติ
ของนักเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่เหมาะสมกับยุคสมัยในขณะนั้น  จึงท าให้การเผยแผ่ประสบ
ความส าเร็จเป็นอย่างยิ่ง   คุณสมบัติของพระนาคเสนที่น ามาใช้ในการเผยแผ่ มีอยู่  ๓ ประการ คือ 

๑. มีความรู้แตกฉานในพระไตรปิฎก 
๒. เชี่ยวชาญในการใช้ปฏิภาณโวหาร 
๓. มีหลักการอธิบายธรรม  ดังนี้ คือ 

ก.  อรรถะ   อรรถะ  อธิบายความของธรรมะข้อนั้นๆ ว่ามีความหมาย
อย่างไร  แยกอธิบายได้ เป็น  ๒  นัย  คือ (๑)  โดยอรรถ  คือ  
ความหมายที่เป็นจุดประสงค์  หรือความหมายที่แท้จริง (๒)  โดย
พยัญชนะ  คือ  ความหมายของพยัญชนะตามหลักบาลีไวยากรณ์ 

ข.  ประเภท  คือ  ธรรมะข้อนั้นๆ แยกประเภทออกไปได้อย่างไรหรือไม่  
และแยกประเภทออกไปได้เท่าไร คืออะไรบ้าง 

ค.  เหตุ  คือ  ธรรมะข้อนั้นๆ มีอะไรเป็นมูลเหตุท าให้เกิดขึ้น  หรือมีธรรม
อะไรเป็นสมุฏฐาน  คือ  เป็นเหตุท าให้เกิดขึ้น 

ง.  ผล  คือ  ธรรมะข้อนั้นๆ มีผลเป็นอย่างไรแก่บุคคลผู้ปฏิบัติตาม  และ
แก่คนผู้ปราศจากธรรมะข้อนั้นๆ กล่าวคือ  มีอานิสงส์หรือมีโทษแก่
บุคคลผู้ปฏิบัติอย่างไร 

จ.  อุปมา  คือ  ธรรมะข้อนั้นๆมีอุปมาเปรียบเหมือนอะไร  เพื่อช่วยให้
ผู้ฟังเกิดความเข้าใจธรรมะข้อนั้นๆได้อย่างแจ่มแจ้งยิ่งขึ้น 

ฉ.  สาธก  คือ  ธรรมะข้อนั้นๆ ควรยกเรื่องอะไรน ามาเล่าประกอบเป็น
บุคลาธิษฐาน  เพื่อช่วยให้ผู้ฟังทรงจ าธรรมะได้ดียิ่งขึ้น ๑๒ 

                                                           
๑๑ พระมหาสายเพชร   วชิรเวที (หงษ์แพงจิตร) , “การศึกษาบทบาทและวิธีการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระนาคเสนเถระ” ,วิทยานิพนธพ์ระพุทธศาสตรมหาบณัฑติ (บัณฑิตวิทยาลยั : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๙) ,หน้า  ๑๗๔ .  

๑๒ พิสิฐ  เจริญสุข , คู่มือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา , 
๒๕๓๙),หน้า  ๖๐-๖๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 

 ลักษณะการถามและการตอบนับว่ามีความน่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง  ซ่ึงมีความ
หลากหลาย ไม่ได้จ ากัดเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยสรุปแล้วมีลักษณะการถามการตอบ
ปัญหาอยู่  ๔  ประการ  คือ  

๑. มีการถามไม่จ ากัดเรื่อง 
๒. มีการยั่วให้โกรธ  เพื่อท าลายสมาธิปัญญาของอีกฝ่ายหนึ่ง  หรือเพื่อการ

ตอบโต้ให้รู้ว่ามิได้มีความเกรงกลัวหรือยอม 
๓. มีการใช้อนุมานและอุปมาประกอบกับการถามและการตอบ  เพื่อความ

แจ่มแจ้งของเรื่อง 
๔. มีวิธีการตอบด้วยการย้อนถาม  ให้ผู้ถามตอบเอง   ดังนั้น ผู้ที่ตอบก็คือ     

ผู้ถาม 
 นอกจากนั้น  พระนาคเสนยังมีคุณสมบัติของผู้ส่ือสารธรรม  ต้องชี้แจงส่ือสาร

เรื่องที่เกี่ยวกับพระธรรมวินัยที่เรียกว่า ทูต  หรือธรรมทูต  หมายถึงผู้ส่ือสารธร รมของ
พระพุทธเจ้า มีหน้าที่อยู่  ๘  ประการ ๑๓ คือ  

๑. รู้จักฟัง 
๒. สามารถพูดให้ผู้อื่นฟังได้ 
๓. ใฝ่ศึกษา 
๔. ทรงจ าได้ดี 
๕. เป็นผู้รู้ได้เข้าใจชัดเจน 
๖. สามารถพูดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
๗. ฉลาดในส่ิงที่เป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์ 
๘. ไม่ก่อความทะเลาะวิวาท 

จากการศึกษางานวิจัยของพระมหาสายเพชร   วชิรเวที (หงษ์แพงจิตร) ที่ได้
ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาบทบาทและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนาคเสนเถระ ๑๔ 
พบว่าวิธีการเผยแผ่ของพระนาคเสนเถระนั้น  พระนาคเสนเถระยึดถือแบบอย่างในการเผยแผ่

                                                           
๑๓ องฺ.อฏฺฐก.(ไทย) ๒๓/๑๖/๒๔๒ , องฺ.อฏฺฐก.(บาลี) ๒๓/๑๖/๑๖๑ . 
๑๔ พระมหาสายเพชร   วชิรเวที (หงษ์แพงจิตร) ,“การศึกษาบทบาทและวิธีการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระนาคเสนเถระ” ,วิทยานิพนธพ์ระพุทธศาสนามหาบัณฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๔๙) ,หน้า  ๑๗๗ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 

ธรรมของพระพุทธเจ้า  และพระสาวกที่ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมา  วิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงใช้
ในการเผยแผ่ธรรม คือ แสดงธรรมให้ผู้ฟังอย่างแจ่มแจ้งเป็นล าดับขั้นตอน  แสดงจากเรื่องที่มี
เนื้อหาง่ายไปหาเรื่องที่มีเนื้อหาลุ่มลึก  อธิบายเหตุผลความส าคัญของเรือ่งทีแ่สดง  เพื่อมุ่งที่จะ
ให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงแก่ผู้ฟัง  โดยด าเนินการตามวิธีการเผยแผ่ที่พระพุทธเจ้าได้ทรง
ปฏิบัติอยู่เป็นประจ า  วิธีการเผยแผ่ของพระนาคเสนมีอยู่  ๔  ประการ๑๕  คือ 

๑.  สันทัสสนา   ชี้แจงให้เห็นชัด  คือ  จะสอนอะไรก็ชี้แจงจ าแนกแยกแยะ
อธิบาย และแสดงเหตุผลให้ชัดเจน  จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้งเห็นจริงในส่ิงที่สอน  ดุจชี้ให้เห็น
ด้วยตาตัวเอง  ในแต่ละครั้งที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมจบลง  จะมีค าสรรเสริญจากผู้ฟัง
ธรรมในตอนท้ายว่า ภาษิตของพระองค์แจ่มแจ้งนัก  ภาษิตของพระองค์แจ่มแจ้งนัก  พระองค์
ทรงประกาศธรรมโดยอเนกปริยาย  เปรียบเหมือนหงายของที่คว่ า  เปิดของที่ปิด  บอกทางแก่
คนหลงทาง  หรือส่องประทีปในที่มืดด้วยคิดว่า ผู้มีจักษุจักเห็นรูปได้ ๑๖ 

๒. สมาปทนา   ชวนให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ  คือ  ส่ิงใดควรปฏิบัติหรือหัด
ท า  ก็แนะน าบรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า  มองเห็นความส าคัญที่จะต้องฝึกฝนบ าเพ็ญ  จนเกิด
ยอมรับ  อยากลงมือท าหรือน าไปปฏิบัติ  คนผู้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าแล้ว  มีจิตคล้อยตาม
พระธรรมเทศนา  เกิดอุตสาหะอยากปฏิบัติตามในส่ิงที่พระองค์ทรงแสดง  เช่น  คนผู้ได้ฟัง
ทานกถา  คือ วาจาเป็นเครื่องพรรณนาถึงการให้ทาน  พรรณนาถึงอานิสงส์ของการให้ทาน
เอง  และการชักชวนให้ผู้อื่นในการให้ทาน  จะท าให้ได้ทั้งโภคสมบัติและบริวารสมบัติ  จึง
พยายามขวนขวานท ากรรมที่จะยังสมบัติทั้งสองนั้นให้ส าเร็จได้ ๑๗ 

๓. สมุตเตชนา  เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า  คือ  ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น
เกิดความอุตสาหะ  มีก าลังใจแข็งขันมั่นใจที่จะท าให้ส าเร็จลงได้  สู้งานไม่หวั่นไหว  ไม่กลัว
เหน่ือย  ไม่กลัวยาก  ค านึงถึงประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ  ตามค าสอนของพระพุทธเจ้า  
เช่น  พระจักขุปาลเถระ  ได้ตั้งจิตอธิษฐาน  ที่จะไม่จ าวัดตลอดไตรมาสเพื่อปฏิบัติกรรมฐาน  
จนได้บรรลุพระอรหันต์ พร้อมกับการแตกสลายของประสาทตา  แม้นัยน์ตาของท่านจะแตก
ไปแต่ท่านก็ได้ทรงไว้ซึ่งพระพุทธศาสนา ๑๘  

                                                           
๑๕ ที.ม. (ไทย) ๙/๓๕๘/๑๕๐. ที.ม.(บาลี) ๙/๓๕๘/๑๕๐ . 
๑๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕๐/๘๕. ที.สี. (บาลี) ๙/๒๕๐/๘๕ . 
๑๗ ขุ.ธ.อ. ๑/๑๗๐ . 
๑๘ ขุ.ธ.อ. ๑/๑๐-๑๑ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๒ 

๔. สัมปหังสนา   ปลอบชโลมใจให้สดชื่อร่าเริง  คือ  บ ารุงจิตใจให้แช่มชื่น
เบิกบาน  โดยชี้ให้เห็นผลดีหรือคุณประโยชน์ที่จะได้รับ  และทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผล
ส าเร็จยิ่งขึ้นไป  ท าให้ผู้ฟังมีความหวังและร่าเริงเบิกบานใจ  เช่น  ในคราวที่พระพุทธเจ้าเสด็จ
เข้าไปบิณฑบาตที่บ้านของอุทัยพราหมณ ์ พราหมณ์ก็เอาข้าวใส่บาตรถวายแด่พระองค์  แม้ใน
วันที่  ๒  พระองค์ก็เข้าไปบิณฑบาตที่บ้านของอุทัยพราหมณ์เหมือนเดิม  พราหมณ์ก็ได้เอา
ข้าวใส่บาตรถวายพระองค์เหมือนเดิม  แม้ในวันที่  ๓  พระองค์ก็เสด็จเข้าไปบิณฑบาตที่บ้าน
นั้นอีกพราหมณ์ก็ได้เอาข้าวใส่บาตรถวายพระองค์อีกเหมือนเดิม  แต่คราวนี้พอถวายเสร็จก็
กล่าวว่าพระสมณโคดมองค์นี้  ติดในรสจึงมาบ่อยๆ  พระพุทธองค์จึงได้ตรัสตอบพราหมณ์
เป็นคาถาเล่นค าโดยปฏิภาณ  สอดแทรกไปด้วยความร่าเริงในธรรม  เป็นท านองเตือน
พราหมณ์ไม่ให้ท้อถอย  เพราะการกระท าจะให้ผลได้โดยส่วนมากก็ต้องท าบ่อยๆ 

กสิกรย่อมหว่านพืชบ่อยๆ  (ปุนปฺปุน   เจว  วปนฺติ  พีช ) 
ฝนย่อมตกบ่อยๆ   (ปุนปฺปุน   วสฺสติ  เทวราชา) 
ชาวนาย่อมไถนาบ่อยๆ   (ปุนปฺปุน   เขตฺต   กสนฺติ  กสฺสกา) 
แว่นแคว้นย่อมสมบูรณ์ด้วยธัญชาติบ่อยๆ  (ปุนปฺปุน  ธญฺญมุเปนฺติ  รฏฺฐ ) 
ผู้ขอย่อมขอบ่อยๆ   (ปนุปฺปุน   ยาจกา  ยาจยนฺติ) 
ทานบดีย่อมให้บ่อยๆ   (ปุนปฺปุน   ทานปติ  ททนฺติ) 
ครั้นให้แล้วบ่อยๆ   (ปุนปฺปุน   ทานปติ  ททิตฺวา) 
ก็เข้าถึงสวรรค์บ่อยๆ   (ปุนปฺปุน   สคฺคมุเปนฺติ  ฐาน ) 
คนผู้ต้องการน้ านมย่อมรีดน้ านมบ่อยๆ (ปุนปฺปุน   ขีรณิกา  ทุหนฺติ) 
ลูกโคย่อมเข้าหาแม่โคบ่อยๆ  (ปุนปฺปุน   วจฺโฉ  อุเปติ  มาตร ) 
บุคคลย่อมล าบากและดิ้นรนบ่อยๆ  (ปุนปฺปุน   กิลมติ  ผนฺทติ  จ) 
คนเขลาย่อมเข้าถึงครรภ์บ่อยๆ  (ปุนปฺปุน   คพฺภมุเปติ  มนฺโท) 
สัตว์ย่อมเกิดและตายบ่อยๆ  (ปุนปฺปุน   ชายติ  มิยฺยติ  จ) 
คนทั้งหลายย่อมน าซากศพไปป่าช้าบ่อยๆ    (ปุนปฺปุน   สีวถิก   หรนฺติ) 
ส่วนผู้มีปัญญาดุจแผ่นดินย่อมไม่เกิดบ่อยๆ  (มคฺคญฺจ  ลทฺธา  อปุนพฺภวาย) 
เพราะได้มรรคแล้วไม่มีภพใหม่อีกต่อไป    (น  ปุนปฺปุน   ชายติ  ภูริปญฺโญ)๑๙ 

                                                           
๑๙ ส .ส.(ไทย) ๑๕/๑๙๘/๒๘๖,ส .ส. (บาลี) ๑๕/๑๙๘/๒๐๙-๒๑๐ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๓ 

 วิธีการสอนเพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ทั้ง  ๔  ประการ  พระพุทธเจ้าทรงแสดง
ไวเ้พื่อปลดเปลื้องความเขลาหรือความมืดมัว  เพื่อปลดเปลื้องความประมาท  ความเกียจคร้าน  
และเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติ การเผยแผ่ธรรมในแต่ละครั้ง  ต้องประกอบไปด้วย
วิธีการทั้ง  ๔  ประการ  ดังกล่าวมานี้  คือ  ชี้ให้ชัด  ชวนให้ปฏิบัติ  เร้าให้กล้า  ปลุกให้ร่ าเริง  
หรือแจ่มแจ้ง   จูงใจ  แกล้วกล้า  ร่าเริง ๒๐ จึงจะท าให้เกิดอรรถรสในการฟังและเกิดประโยชน์
ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วย  เพราะรสแห่งพระธรรมย่อมชนะรสทั้งปวง ๒๑   

 ๒.๒.๓  งานพระธรรมทูตในประเทศไทย 
  ภายหลังจากพระพุทธศาสนาได้เข้ามาสู่ประเทศไทยและคนไทยได้ยอมรับนับถือ
พระพุทธศาสนาแล้วก็มักปรากฎว่า พระมหากษัตริย์ไทยทุกพระองค์ต่างก็ทรงเป็นพุทธ
ศาสนูปถัมภ์และเป็นพุทธศาสนิกชนมาโดยตลอด  จึงพอสรุปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในประเทศไทย ได้ดังนี้ 

ก.  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัย  ยังมีรูปแบบไม่แน่นอน  
เพราะพระภิกษุที่มีความฉลาดแตกฉานด้านพระพุทธศาสนามีน้อย  มุ่งเผยแผ่พุทธธรรมไปสู่
พระมหากษัตริย์  ขยายไปสู่ข้าราชบริพารและประชาชนในภายหลัง  เป็นการออกไปหา
ประชาชนและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาก็เข้าถึงจิตใจประชาชนจนกระทั่งหยั่งรากลึกลง
ในสังคม  มีวัดและพระสงฆ์เพิ่มมากขึ้น  จากจุดนี้เองที่เกิดการตั้งมั่นของพระพุทธศาสนาจน
กลายเป็นสถาบันหนึ่งของสังคม๒๒ 

ข. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยกรุงศรีอยุธยา  ยังนิยมใช้รูปแบบและ
วิธีการดั้งเดิม คือ ทรงอาศัยพระมหากษัตริย์ทรงอุปถัมภ์และควบคุมนโยบาย  การพัฒนา
กิจกรรมคณะสงฆ์และศาสนจักรอิงอาศัยกันอยู่กับอาณาจักรทุกยุคทุกสมัย   

การเผยแผ่พระพุทธศาสนามักปรากฏออกมาในรูปแบบของการเทศน์เป็น
หลัก และต้องเป็นการเทศน์แบบเป็นพิธีการ  มีการอาราธนาศีล  อาราธนาธรรม  แล้วพระสงฆ์
จะเทศน์โดยการอ่านใบลานเป็นท่วงท านองเทศน์อย่างเป็นพิธีและรูปแบบตายตัวตั้งแต่เริ่มต้น 
                                                           

๒๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ,พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบบัประมวลศัพท์ ,พิมพ์ครั้งที่ ๙,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓) ,หน้า ๑๕๙ . 

๒๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔ ,ขุ.ธ.(บาลี) ๒๕/๓๕๔/๗๘ . 
๒๒ พระเทพเวที (ประยทุธ  ปยุตฺโต) .พระพุทธศาสนาในเอเชีย,พิมพ์ครั้งที่ ๔,(กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๓๑) ,หน้า  ๑๑๓ – ๑๑๖ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๔ 

และการใช้วัดเป็นสาธารณสถานส าหรับให้การบริการประชาชนในด้านต่างๆ เช่น  เป็น
โรงเรียน  โรงพยาบาล  ที่พัก  สโมสร  ที่ประชุม 

รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่น่าสนใจอีกประการหนึ่ง คือ การ
สอดแทรกธรรมะไปยังประชาชนในรูปวรรณคดีทางพระพุทธศาสนา  เช่น  นันโนปนันทสูตร
ค าหลวง  พระมาลัยค าหลวง  ปุณโณวาทค าฉันท์ และพระราชปุจฉาถามคณะสงฆ์ เป็นต้น๒๓  

ค.  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยกรุงธนบุรี  สืบเนื่องจากกรุงศรีอยุธยา
เสียแก่พม่าเมื่อปี พ.ศ. ๒๓๑๐  จึงมีผลท าให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาต้องหยุดชะงักลงโดย
ส้ินเชิง  เพราะหลักฐานต่างๆทางพระพุทธศาสนา  วัดวาอาราม  ศาสนสถานและพระไตรปิฎก
ได้รับความเสียหายเป็นอันมาก  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยนี้จึงไม่มีความก้าวหน้า  จะ
มุ่งเน้นไปในด้านงานฟื้นฟูพระพุทธศาสนาและงานปฏิสังขรณ์เป็นส่วนใหญ่ ๒๔ 

ง. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ 
สมัยรัชกาลที่ ๑-๔   มีการรวบรวมและสังคายนาพระไตรปิฎกตลอดจนการ

สนับสนุนการศึกษามีการจัดสอนพระปริยัติธรรมในพระบรมมหาราชวัง  ในรัชกาลที่  ๔  
อาจจะมีการปรับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาบ้าง  เช่น  การเทศน์ก็มีการเทศน์ด้วยปากเปล่า  
และก็ใช้ส านวนธรรมดาที่ฟังแล้วเข้าใจได้ง่าย  เน้นการน ามาปฏิบัติตามได้ตามวิถี
ชีวิตประจ าวัน 

สมัยรัชกาลที่ ๕-๙  เป็นสมัยที่มีรูปแบบในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหลากหลาย
ยิ่งขึ้น  ในสมัยนี้จะไม่เน้นการสร้างวัดวาอาราม  จะเน้นการพัฒนาที่ตัวบุคคลคือมีการพัฒนา
การศึกษา  เช่น  สร้างโรงเรียน  การจัดพิมพ์หนังสือธรรมะ  และการน าเทคโนโลยีสมัยใหม่
มาใช้ในการเผยแผ่พระพุทธมากขึ้น   รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยนี้ สรุปได้
ตั้งแต่ มีการตรากฎคณะสงฆ์และตราพระราชบัญญัติลักษณะปกครองสงฆ์ (พ.ศ. ๒๔๔๕) 
เพื่อเป็นแนวทางในการบริหาร  การสถาปนามหาวิทยาลัยสงฆ์  ๒  แห่ง  คือ  มหามกุฏราช
วิทยาลัย ที่วัดบวรนิเวศวิหาร  และมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  
เพื่อเป็นที่ศึกษาพระไตรปิฎกและวิชาชั้นสูง  โดยพระปิยมหาราชเจ้า   การจัดพิมพ์
พระไตรปิฎก  การช าระพระไตรปิฎก   การอุปถัมภ์การศึกษาภาษาบาลีและการศึกษาธรรม 

                                                           
๒๓ เสถียร  โพธินันทะ,ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา  ฉบบัมุขปาฐ  ภาค  ๒ ,พิมพ์ครั้งที่๓ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลยั , ๒๕๔๐) ,หนา้  ๑๕๖ – ๑๘๔ . 
๒๔ เรื่องเดียวกัน ,หน้า ๑๘๕ – ๒๐๖ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๕ 

การสนับสนุนให้มีการแต่งหนังสือธรรมะในรูปแบบต่างๆ  การออกหนังสือวารสารเกี่ยวกับ
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา  และการนิพนธ์และแต่งหนังสือธรรมะขึ้นมาหลายเล่ม ๒๕ 

พระพรหมวชิรญาณ (ประสิทธิ์  เขมงฺกโร) ๒๖ ได้กล่าวถึงวิถีแห่งพระธรรมทูตไว้
ว่ างานพระธรรมทูตในประเทศไทยนั้น  มีความเป็นมาหลายสมัยที่มีการ เผยแผ่
พระพุทธศาสนาอยู่ในประเทศไทย  พอสรุปได้ว่า  งานพระธรรมทูตในอดีต  ตั้งแต่สมัย
สุโขทัย  อยุธยา  จนถึงรัตนโกสินทร์โดยทั่วไปแล้วนิยมใช้รูปแบบและวิธีการดั้งเดิม คือ 
อาศัยพระมหากษัตริย์ทรงอุปถัมภ์และควบคุมนโยบาย  การพัฒนากิจกรรมคณะสงฆ์และศา
สนจักรอิงอาศัยกันอยู่กับอาณาจักรทุกยุคทุกสมัย   วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบ
ดังกล่าวมักปรากฏออกมาในรูปแบบของการเทศน์เป็นหลัก  ส่วนวิธีการเผยแผ่โดยอ้อมนั้น
จะแฝงมาในรูปของการสร้างถาวรวัตถุต่างๆ  เช่น  วัดวาอาราม  โบสถ์  วิหาร  และการใช้วัดเป็น
สาธารณสถาน ส าหรับให้การบริการประชาชนในด้านต่างๆ  เช่น  โรงเรียน  โรงพยาบาล  ที่พัก
สโมสร  ที่ประชุม๒๗   

กรมการศาสนา  อันเป็นหน่วยงานฝ่ายศาสนูปถัมภ์ของราชอาณาจักร  ได้ฟื้นฟูจัด
ให้มีงานพระธรรมทูตขึ้นในปี พ.ศ. ๒๕๐๗  ถึง พ.ศ. ๒๕๐๘  โดยมีจุดมุ่งหมายในการ
เสริมสร้างศรัทธาประชาชน  ให้ยึดมั่นในพระพุทธศาสนาให้มีศีลธรรมประจ าใจ  มีความ
เคารพรักต่อประเทศชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย์  และเพื่อให้มีความเข้าใจอันดีระหว่าง
ชนที่นับถือศาสนาต่างๆ  ได้ทดลองด าเนินงานโดยวิธีอาราธนาพระเถระผู้ใหญ่เป็นหัวหน้า
คณะอ านวยการจัดส่งพระสงฆ์ออกจาริกประกาศพระศาสนาในถิ่นต่างๆ ในรูปแบบงานพระ
ธรรมทูต  นับว่าเป็นวิธีการที่ได้ผลเป็นทวีคูณ  กรมการศาสนาจึงมอบถวายการด าเนินงาน
พระธรรมทูตให้เป็นกิจกรรมถาวรของคณะสงฆ์ 

มหาเถรสมาคม  จึงมีมติให้รับงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบของพระ
ธรรมทูตนี้ให้เป็นกิจกรรมถาวร  โดยตั้งเป็นกองงานพระธรรมทูตขึน้ด าเนินการ  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 

                                                           
๒๕ เสถียร  โพธินันทะ ,ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา  ฉบบัมขุปาฐ  ภาค  ๒ ,พิมพ์ครั้งที่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๔๐) ,หนา้ ๒๐๗ – ๒๔๗ .  
๒๖ พระพรหมวชิรญาณ (ประสิทธิ์  เขมงฺกโร) ,“วิถีแห่งพระธรรมทูต” ,ใน พระธรรมทูตสาย

ต่างประเทศ  รุ่นที่  ๙,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๖): ๑๒๔ – ๑๒๙ . 
๒๗ ส านักฝึกอบรมพระธรรมทูต  กองงานพระธรรมทูต ,“เอกสารการบรรยายในการอบรมพระ

ธรรมทูต รุ่นที่  ๑”  (กรุงเทพมหานคร : วัดปากน้ า ภาษีเจริญ , ๒๕๓๘) , หน้า ๓.(อัดส าเนา) ,  
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๒๖ 

๒๕๐๙  เป็นต้นมา  โดยมอบหมายให้  สมเด็จพระวันรัต (ปุ่น)  เป็นแม่กองงานพระธรรมทูต  
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์)  เป็นรองแม่กองงานพระธรรมทูต  รูปที่  ๑  พระอุบาลีคุณูปมา
จารย์ (ธีร์)  เป็นรองแม่กองงานพระธรรมทูต  รูปที่  ๒  ครั้งต่อมาเมื่อสมเด็จพระวันรัต  ได้รับ
สถาปนาขึ้นเป็นสมเด็จพระสังฆราช  สมเด็จพระมหาวีรวงศ์  มรณภาพ  มหาเถรสมาคมจึงมี
มติมอบให้ พระอุบาลีคุณูปมาจารย์  เป็นแม่กองงานพระธรรมทูต และมอบหมายให้พระ
พุทธพจนวราภรณ์ (ทองเจือ)  เป็นรองแม่กองงานพระธรรมทูต  รูปที่  ๑  มอบให้พระพรหม
คุณาภรณ์ (เกี่ยว)  เป็นรองแม่กองงานพระธรรมทูต  รูปที่  ๒ 

กองงานพระธรรมทูตได้มีการปรับเปลี่ยนคณะท างานตามยุคสมัย  ซ่ึงได้มีการแผ่
ขยายขอบข่ายงานเป็นหลายฝ่าย  แต่ยังขาดระเบียบที่จะให้พระธรรมทูตได้ยึดถือเป็นหลัก
ปฏิบัติ  ดังนั้น  ในปี พ.ศ. ๒๕๓๓  ในการประชุมปัจฉิมนิเทศงานพระธรรมทูตในที่ประชุม
จึงมีมติให้วางระเบียบขึ้น  เพื่อความสะดวกต่อการปฏิบัติงาน  เพราะแต่เดิมมานั้นไม่มี
ระเบียบเพื่อถือเป็นหลักปฏิบัติได้  ปี พ.ศ. ๒๕๓๔  โดยค าส่ังแม่กองงานพระธรรมทูต  ได้
แบ่งคณะท างานเพื่อด าเนินการในเรื่องนี้อย่างชัดเจน  จนกระทั่งได้ระเบียบกองงานพระธรรม
ทูตออกมาใช้เป็นยึดถือปฏิบัติสืบมา 

สรุปว่า  งานพระธรรมทูตในประเทศไทย  ตั้งแต่สมัยสุโขทัย  จนถึงสมัย
รัตนโกสินทร์  ได้อาศัยพระมหากษัตริย์ทรงอุปถัมภ์  จึงท าให้งานเผยแผ่พระศาสนาเจริญขึ้น
ไปเรื่อยๆจนท าให้มีระเบียบกองงานพระธรรมทตูขึ้นมา  จนสามารถท าให้พระธรรมทูตน าไป
เป็นแนวทางปฏิบัติ  แล้วไปเผยแผ่พระศาสนาอย่างเป็นระบบถูกต้องตามหลักธรรมวินัย 

๒.๒.๔  หลักค าสอนท่ีใช้เป็นหลักในการเผยแผ่ของพระธรรมทูต 
 อาจกล่าวได้ว่าหลักค าสอนที่ส าคัญที่สุดของพระพุทธศาสนาก็คือ หลักค าสอน

ว่าด้วยเหตุและผลของสรรพส่ิง  ส่ิงที่เกิดขึ้นเป็นไปในชีวิต  ในโลก และในปรากฏการณ์
ทั่วไปนั้น  ล้วนมีสาเหตุทั้งส้ิน  ไม่มีส่ิงใดเกิดขึ้นโดยบังเอิญ  เหตุเป็นเช่นใดผลก็เป็นเช่นนั้น  
เหตุดีย่อมก่อผลดี  เหตุชั่วย่อมให้ผลชั่ว  ดังนั้น  จึงจ าแนกหลักธรรมออกเป็นขั้นตอนที่

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๗ 

พระพุทธเจ้าทรงก าหนดเป็นแนวทางในการเผยแผ่พระธรรมค าส่ังสอนส าหรับพระสาวก ไว้
ดังนี้ ๒๘ 

ก.  หลักทั่วไป  มี  ๓  ประการ  คือ 
๑. ให้เว้นความชั่วทั้งปวง 
๒. ให้ท าความดี 
๓. ให้ช าระจิตใจให้สะอาด 
หลักทั่วไป  ๓  ประการนี้  ตั้งจุดศูนย์กลางอยู่ที่การปฏิบัติทางศีลธรรม และการ

ท าจิตใจให้บริสุทธิ์จากกิเลสเป็นประมาณ  มิได้ยึดถือบุคคลใดบุคคลหน่ึงเป็นที่ตั้ง 
ข.  หลักการศึกษา  มี  ๓  ประการ  คือ 

๑.  ศีลสิกขา  ศึกษาเรื่องศีล  ได้แก่ การท ากายวาจาให้เรียบร้อย  ถูกต้องตามวินัย
จนสามารถท าลายกิเลสหลายอย่างได้ 

๒. จิตตสิกขา   ศึกษาเรื่องจิต  คือหัดท าจิตให้สงบเป็นสมาธิ  จนสามารถท าลาย
กิเลสชั้นกลางได้ 

๓. ปัญญาสิกขา  ศึกษาเรื่องปัญญา  คือ  อบรมปัญญาให้เกิดขึ้น  เป็นเหตุให้รู้จริง
ในเรื่องของร่างกาย  จิตใจและชีวิตได้   

การศึกษา  ๓  ชั้น  ย่อมส่งให้ถึง “วิมุตติ” คือ  “ความหลุดพ้น”  ได้แก่  หลุดพ้น
ทั้งเพลิงกิเลสและเพลิงทุกข์อันเป็นจุดมุ่งหมายส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

ค.  หลักสังคหวัตถุ  หรือสังคมสงเคราะห์  มี  ๔  ประการ  คือ 
๑.  การเอื้อเฟื้อให้ปัน  เรียกว่า  ทาน 
๒.  การเจรจาอ่อนหวานไพเราะ เรียกว่า ปิยวาจา 
๓.  การบ าเพ็ญประโยชน์แก่กัน  เรียกว่า  อัตถจริยา 
๔.  การวางตนให้เหมาะสม  เรียกว่า  สมานัตตตา 

จะเห็นได้ว่า  งานสังคมสงเคราะห์ที่พระสงฆ์หรือพระธรรมทูตใช้ ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและกระท ากันอยู่ในปัจจุบันนี้  จะหนีหลักใหญ่ทั้ง  ๔  ข้อนี้ไม่พ้น   

 

                                                           
๒๘ กองพุทธศาสนศึกษา  ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ,ประวตัิความส าคัญของการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา , พิมพ์ครั้งที่ ๑ ,(กรุงเทพมหานคร ,โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ :  ๒๕๕๓) , 
หน้า  ๘๖-๘๗ . 
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๒๘ 

ง.  หลักเรื่องทิศ  ๖  หรือการปฏิบัติชอบระหว่างบุคคล  ๖  ประการ  คือ  
๑.  การปฏิบัติชอบระหว่างมารดาบิดาผู้เปรียบด้วยทิศบูรพา กับบุตรธิดา 
๒.  การปฏิบัติชอบระหว่างครูอาจารย์ผู้เปรียบด้วยทิศทักษิณ  กับศิษย์ 
๓.  การปฏิบัติชอบระหว่างมิตรผู้เปรียบด้วยทิศอุดร กับมิตรด้วยกัน 
๔.  การปฏิบัติชอบระหว่างภริยาผู้เปรียบด้วยทิศปัจจิม กับสามี 
๕.  การปฏิบัติชอบระหว่างสมณพราหมณ์หรือนักบวชผู้เปรียบด้วยทิศเบื้องบน

กับชาวบ้าน 
๖. การปฏิบัติชอบระหว่างลูกจ้าง ผู้เปรียบด้วยทิศเบื้องต่ ากับนายจ้าง 

จ.  หลักของผู้มีใจสูง หรือพรหมวิหารธรรม  อันได้แก่ 
 ๑.  เมตตา    ไมตรีจิตคิดให้เป็นสุข  ตรงข้ามกับพยาบาท 
๒.  กรุณา     เอ็นดูสงสารคิดจะช่วยให้พ้นทุกข์  ตรงข้ามกับความโหดร้าย 
๓.  มุทิตา     พลอยยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดี  ตรงข้ามกับความริษยา 
๔.  อุเบกขา   วางใจเป็นกลาง  ตรงข้ามกับความล าเอียง 

ฉ.  หลักจริศาสตร์  ประกอบด้วย 
๑.  จริยศาสตร์ขั้นมูลฐาน  ได้แก่  เบญจศีล-เบญจธรรม 
๒.  จริยศาสตร์ขั้นกลาง  ได้แก่  กุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ 
๓.  จริยศาสตร์ขั้นสูง  ได้แก่  อริยมรรค มีองค์  ๘  หรือ ทางอันประเสริฐ  หรือ 

มัชฌิมาปฏิปทา 
ช.  หลักกรรมและหลักการพึ่งตนเอง  กล่าวคือ  หลักการท าดีได้ดี  ท าชั่วได้ชั่ว 
ซ.  หลักเอาชนะทุกข์หรือดับทุกข์  (อริยสัจจ์ ๔)  การเอาชนะทุกข์หรือดับทุกข์นี้  

พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ในพระธรรมเทศนาคราวแรก เรียกว่า อริยสัจ หรือของ
จริงอย่างประเสริฐ 

ฌ. หลกัอุดมคติสูงสุด คือ พระนิพพาน 
 สรุปได้ว่า  หลักธรรมค าส่ังสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรงใช้

เป็นหลักในการเผยแผ่ของพระสาวกนั้น    ทรงมีจุดมุ่งหมายเพื่อประโยชน์สุขแก่ชาวโลก  
โดยให้เกิดประโยชน์สุขตามที่พระพุทธองค์ทรงมีพระประสงค์  ๓  ประการ  คือ  ทิฏฐธัม
มิกัตถประโยชน์  (ประโยชน์ในชาตินี้)  สัมปรายิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในภพหน้า) และ
ปรมัตถประโยชน์ (ประโยชน์อย่างยิ่ง)  อันได้แก่ การบรรลุพระนิพพาน 
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๒๙ 

 ๒.๒.๕  พระราชบัญญัติคณะสงฆ์เกี่ยวกับการเผยแผ่ 
 การปกครองคณะสงฆ์หลังจากใช้การปกครองตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 
๒๔๘๔  จนถึงสมัยรัฐบาลคณะปฏิวัติ  ซ่ึงมีจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต์  เป็นนายกรัฐมนตรี  ได้
มีประกาศใช้ พระราชบัญญัติคณะสงฆ์  พ.ศ.  ๒๕๐๕  ในราชกิจจานุเบกษา  วันที่  ๓๑  
ธันวาคม  ๒๕๐๕  และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่  ๑  มกราคม  ๒๕๐๖ ๒๙  
 พระราชบัญญัติคณะสงฆ์  พ.ศ.  ๒๕๐๕  นี้ได้มีผลบังคับใช้มาจนกระทั่งปัจจุบัน
โดยมีการแก้ไขเพิ่มเติมใน พ.ศ. ๒๕๒๕  เรียกว่า พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่  ๒)  พ.ศ. 
๒๕๓๕  มีการแก้ไขบางมาตราเพื่อความเหมาะสม  ซ่ึงมีมาตราที่ส าคัญเกี่ยวกับการเผยแผ่ คือ  

ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
มาตรา  ๑๕  ตรี  ของพระราชบัญญัติคณะสงฆ์  พ.ศ.  ๒๕๐๕  และพระราชบัญญัติ

คณะสงฆ์ (ฉบับที่  ๒)  พ.ศ. ๒๕๓๕  ระบุว่า  มหาเถรสมาคมมีอ านาจหน้าที่ดังต่อไปนี้   
 ข้อ  ๓  ควบคุมและส่งเสริมการศาสนศึกษา  การศึกษาสงเคราะห์  การเผยแผ่พระ

ศาสนา  การสาธารณูปการ  และการสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ 
ดังนั้น  การเผยแผ่พระศาสนา  เป็นกิจการของคณะสงฆ์ประเภทหนึ่งที่ส าคัญใน

อ านาจหน้าที่ของมหาเถรสมาคม มีความตอนหนึ่งว่า “ควบคุมและส่งเสริมการเผยแผ่พระ
ศาสนาของคณะสงฆ์” (ม.๑๕ ตรี) และในระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง  มหาเถร
สมาคมได้ก าหนดวิธีด าเนินการควบคุมและส่งเสริมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  “ให้เป็นไป
ตามที่ก าหนดไว้ในระเบียบมหาเถรสมาคม”  ทั้งได้ก าหนดอ านาจหน้าที่เจ้าคณะทุกส่วน คือ 
เจ้าคณะใหญ่  เจ้าคณะภาค   เจ้าคณะจังหวัด  เจ้าคณะอ าเภอ  เจ้าคณะต าบล  และเจ้าอาวาส  
ทุกชั้นว่า “ควบคุมและส่งเสริมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา... .ให้ด าเนินการไปด้วยดี” จนถึง
ปัจจุบันนี้  จึงขอเอาหน้าที่พระภิกษุผู้เป็นเจ้าอาวาส หรือผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาสมีหน้าที่
จะต้องรับผิดชอบด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ตามบทบัญญัติมาตรา  ๓๗(๓) แห่ง
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕  แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่  
๒)  พ.ศ. ๒๕๓๕  ดังนี ้

มาตรา  ๓๗  ได้ก าหนดให้เจ้าอาวาสมีหน้าที่ตาม (๓) ว่า มีหน้าที่เป็นธุระใน
การศึกษาอบรมและสั่งสอนพระธรรมวินัยแก่บรรพชิตและคฤหัสถ์ 

                                                           
๒๙ พระมหาอุทัย  นิลโกสีย์ ,“กระบวนการยุติธรรมของคณะสงฆ์ไทย” ,วิทยานิพนธ์สังคม

สงเคราะห์ ศาสตรมหาบณัฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ,๒๕๔๔) , หน้า  ๔๓ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๐ 

ตามบทบัญญัตินี้ได้จ าแนกการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอันเป็นหน้าที่ของเจ้า
อาวาสหรือผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาสจะต้องประพฤติ  จะต้องปฏิบัติ จะต้องท า อันเป็นภารกิจ
ประจ าตลอดเวลาที่ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาสหรือผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาส  มี  ๒ ประการ คือ  

๑) เป็นธุระในการจัดการศึกษา  อบรม  และสั่งสอนพระธรรมวินัยแก่บรรพชิต 
๒) เป็นธุระในการจัดการศึกษา  อบรม และส่ังสอนธรรมะแก่คฤหัสถ์ ๓๐ 
ตั้งแต่นั้นมางานพระธรรมทูตในประเทศไทย  ได้ด าเนินการอย่างเป็นแบบแผน

โดยเริ่มด าเนินการมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๐๗  จนมาถึงระเบียบกองงานพระธรรมทูต  ว่าด้วยการ
จัดระเบียบงานพระธรรมทูต  พ.ศ. ๒๕๓๔  มาจนถึงปัจจุบัน 

ในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์  พ.ศ. ๒๔๘๔  ได้จัดให้มีระบบการบริหารเป็น  ๔  
องค์การ  คือ  องค์การปกครอง  องค์การศึกษา  องค์การเผยแผ่  และองค์การสาธารณูปการ  
และพระราชบัญญัติคณะสงฆ์  พ.ศ.  ๒๕๐๕  ว่าด้วยระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง
และส่วนภูมิภาค  ได้มีมติให้เจ้าคณะหน  เจ้าคณะภาค ฯลฯ  มีหน้าที่ควบคุมและส่งเสริมการ
รักษาความเรียบร้อยดีงาม  การศาสนศึกษา  การศึกษาสงเคราะห์  การเผยแผ่พระพุทธศาสนา  
การสาธารณูปการ  และการสาธารณสงเคราะห์ให้ด าเนินไปด้วยดี ๓๑ 

ส่วนพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่  ๒)  พ.ศ. ๒๕๓๕  มาตรา  ๑๕  ตรี  
ก าหนดหน้าที่ของมหาเถรสมาคมซ่ึงได้รับอ านาจหน้าที่ปกครองคณะสงฆ์ให้เป็นไปด้วย
ความเรียบร้อยนั้นได้ชัดเจนกว่าที่ก าหนดไว้ในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕  อาจ
กล่าวได้ว่ามหาเถรสมาคมในปัจจุบันมีอ านาจหน้าที่เกี่ยวกับงานคณะสงฆ์  ๖  ประเภท คือ  

๑. การปกครอง 
๒. การศาสนศึกษา 
๓. การศึกษาสงเคราะห์ 
๔. การเผยแผ่ 
๕. การสาธารณูปการ 

                                                           
๓๐ กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ ,คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยการคณะสงฆ์และการพระ

ศาสนา , (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์กรมการศาสนา, ๒๕๔๐),หน้า ๑๓๔-๑๓๕ . 
๓๑ กรมการศาสนา , พระราชบัญญตัิคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕  กฎกระทรวง  กฎมหาเถรสมาคม , 

พิมพ์ครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์การศาสนา , ๒๕๒๖) ,หน้า  ๑๒๑ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 

๖. การสาธารณสงเคราะห์ ๓๒ 
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕  แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 

(ฉบับที่  ๒)  พ.ศ. ๒๕๓๕  ที่เกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้น  และระเบียบกองงานพระ
ธรรมทูต  พ.ศ.  ๒๕๓๔  ถือว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งที่ท าให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนา  มีกฎ  
ระเบียบ  ข้อบังคับ  เพื่อเป็นแนวทางการเผยแผ่  จนท าให้งานเผยแผ่พระพุทธศาสนา  แพร่มาก
หลายมาจนถึงปัจจุบันน้ี  ก็เพราะพระสงฆ์หรือพระธรรมทูตได้ยึดเป็นแนวทางช่วยกันเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  ถ้าขาดการเผยแผ่แล้ว  พระพุทธศาสนาก็ไม่แพร่หลายมาจนถึงทุกวันนี้ 

จะเห็นได้ว่าพระราชบัญญัติ ทั้ง  ๓  ฉบับนั้น  ได้ให้ความส าคัญกับการเผยแผ่
พุทธธรรมเสมอมา  เพราะการเผยแผ่พุทธธรรมเป็นงานมวลชน  เป็นงานหลักของพระสงฆ์  
คนจะรู้จักวัด  รู้จักศาสนา  รู้จักพระ  รู้จักธรรมะ  กลุ่มคนที่ฟังเทศน์ปฏิบัติธรรมมากที่สุดนั้น
มาจากพระธรรมทูต  และพระธรรมกถึกผู้เผยแผ่พุทธธรรม ๓๓ 

 
๒.๓  คุณสมบัติของพระธรรมทูต 
 ผู้ที่ควรจะเป็นทูตนั้น  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ว่า  ต้องเป็นผู้ที่มี
คุณสมบัติ  ๘  ประการ คือ ๓๔ 
 ๑.  โสตา  รู้จักรับฟังผู้ที่ตนน าข่าวสารหรือธรรมะไปบอกหรือไปเผยแผ่  ยอมรับ
ฟังข้อแนะน าในกติกา  กฎหมายหรือความเป็นไปของบ้านเมืองนั้นๆ 
 ๒.  สาเวตา   รู้จักท าให้เขาได้ยินหรือรับฟังจุดประสงค์ที่ตนมาหรือธรรมะที่ตน
น ามา 
 ๓.  อุคฺคเหตา  รู้จักเรียนรู้อุปนิสัย  สภาวะความเป็นไปของบ้านเมืองนั้นๆเพื่อจะ
ได้ปรับตัวให้เข้ากับสังคมของเขาได้โดยไม่ให้เสียความเป็นสมณสารูป 

                                                           
๓๒ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) , การปกครองคณะสงฆ์ไทย ,พิมพ์ครั้งที่  ๙ , 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม ,๒๕๓๙) ,หน้า ๕๖ .  
๓๓ พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวัฒน์  ธมฺมวฑฺฒโน) , “เทคนคิการเผยแผธ่รรม” ใน พระธรรมทูตสาย

ต่างประเทศ รุ่นที่ ๔,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๔๑) ,หน้า  ๑๓๔ .  
๓๔ วิ.จู.(ไทย) ๗/๓๔๓/๒๐๘,๗/๓๕๕/๒๒๑ ,องฺ.อฏฺฐก.(ไทย) ๒๓/๑๖/๒๔๒ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๒ 

 ๔.  ธาเรตา  ทรงจ าไว้ด้วยดี  เมื่อเรียนรู้อุปนิสัยความเป็นไปของบ้านเมืองนั้นแล้ว  
ต้องทรงจ าได้ดีไม่ให้เกิดข้อผิดพลาด  และทรงจ าไว้ได้ดีว่าตนเองมาในฐานะอะไร  มาท า
หน้าที่อะไร 
 ๕.  วิญฺญาตา   รู้จักส่ิงที่เป็นประโยชน์และมิใช่ประโยชน์  รู้เท่าทันต่อสภาพ
ปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างแจ่มแจ้ง  ไม่มองแต่เพียงด้านเดียว 
 ๖.  วิญฺญาเปตา   ท าให้ผู้อื่นเข้าใจแจ่มแจ้งในส่ิงที่ เป็นประโยชน์และมิใช่
ประโยชน์น้ันๆตามวิถีแห่งพุทธธรรม 
 ๗.  กุสโล  จ  สหิตาสหิตสฺส   เป็นผู้ฉลาดในข้อที่ควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติ
เมื่อจะเผยแผ่ธรรมให้แก่คนในบ้านเมืองนั้นๆ  ต้องก าหนดแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลจึงเผย
แผ่ 
 ๘.  โน  เจ  กลหการโก  ไม่ก่อการทะเลาะวิเวาทหรือขัดใจกับใคร 

อีกประการหน่ึง  พระพุทธเจ้าทรงยกย่องสรรเสริญพระสารีบุตร ว่าเป็นตัวอย่างที่
ดีในการเป็นทูต  เพราะเป็นผู้ประกอบด้วยธรรมทั้ง  ๘  ประการ  ดังกล่าวมานี้ และภิกษุที่
ประกอบด้วยคุณธรรมของทูตจะเข้าไปสู่ชุมชนที่โต้เถียงกันอย่างรุนแรงก็ไม่สะทกสะท้าน  
ไม่ท าค าพูดให้เสียหาย  ไม่ปกปิดข่าวสาส์น  ชี้แจงอย่างไม่มีข้อสงสัย  เมื่อถูกย้อนถามก็ไม่
โกรธ๓๕  ภาพลักษณ์ของนักเผยแผ่ธรรม  จะต้องมีบุคลิกลักษณะของความเป็นคนกล้า   คือ  
กล้าที่จะเผชิญกับปัญหา  กล้าที่จะยอมรับกับความจริง  และกล้าที่จะท าในส่ิงที่ถูกต้อง  บุคคล
ที่จะมีความกล้าก็ต้องมีคุณธรรม  ๕  ประการ๓๖  คือ  

๑. เป็นผู้มีศรัทธา 
๒. เป็นผู้มีศีล 
๓. เป็นพหูสูต 
๔. เป็นผู้ปรารภความเพียร 
๕. เป็นผู้มีปัญญา 

                                                           
๓๕ องฺ.อฏฺฐก.(ไทย)๒๓/๑๖/๒๔๒,องฺ.อฏฺฐก.(บาลี)๒๓/๑๖/๑๖๑ . 
๓๖ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๐๑/๑๗๕, องฺ.ปญฺจก.(บาลี) ๒๒/๑๐๑/๑๑๘ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๓ 

 พระเทพโสภณ (ประยุทธ์  ปยุตฺโต) ๓๗  กล่าวว่า  ผู้ที่จะเป็นพระธรรมทูตที่ดีต้องมี
คุณสมบัติ ดังนี้ 
 ๑.  สันทัสสนา  (แจ่มแจ้ง)  คือ  พูดให้คนฟังเข้าใจแจ่มแจ้งเหมือนเห็นกับตา
ตัวเอง   ถ้าจะพูดบรรยายให้ได้ขนาดนี้  นักพูดต้องเข้าใจชัดเจนในเรื่องที่ตนเองจะพูด  อย่า
พูดในเรื่องที่ตนเองไม่เข้าใจ 
 ๒.  สมาทปนา (จูงใจ)  คือ ปลุกใจให้อยากรับธรรมไปปฏิบัติ  การพูดที่ดีต้องท า
ให้ผู้ฟังเกิดศรัทธา  มีผลในทางเปลี่ยนเจตคติหรือพฤติกรรมของคน 
 ๓.  สมุตเตชนา (แกล้วกล้า)  คือ  การให้ก าลังใจผู้ฟังเมื่อเกิดศรัทธาในการน าไป
ปฏิบัติเพื่อให้เกิดความส าเร็จ 
 ๔.  สัมปหังสนา (ร่าเริง) คือ พูดแล้วฟังไม่เครียด มีความสุข  สนุกในการฟัง  คน
พูดมีอารมณ์ขัน 
 
 ทวี  วรคุณ ๓๘  กล่าวว่า  พระธรรมทูตควรมีคุณสมบัติดังนี้ 

๑.  ต้องมีความรู้และความสามารถที่จะท าหน้าที่ได้ดี  เข้าใจในหน้าที่และมี
ความเอาใจใส่ทุกประการ  เพื่อท าหน้าที่ให้ส าเร็จสมความประสงค์ของเจ้านายตนเป็นส าคัญ
รวมถึงพระธรรมทูตด้วย 

๒. ต้องมีประวัติดี  ไม่เป็นผู้มีประวัติเสื่อมเสียเป็นที่รังเกียจของประเทศที่จะเป็น
ทูต  โดยประเทศนั้นเมื่อสืบประวัติแล้ว  ยินดีให้เกียรติต้อนรับ  และเต็มใจเจรจาเรื่องงานด้วย
จึงจะสะดวกที่จะท าให้งานลุล่วงได้อย่างดี 

๓. ต้องมีรูปลักษณะสง่างาม  กินอยู่มีระเบียบเรียบร้อย  นุ่งห่มสะอาดตาม
ประเพณีของชนชาติตน  ข้อดีส าหรับพระธรรมทูตในเรื่องรูปกายนั้น  แม้จะมีความสูงต่ าด า
ขาวอย่างไร  ไม่ใช่เรื่องส าคัญ  แต่ต้องระวังรักษาอิริยาบถให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยตาม
เสขิยวัตรทุกประการอย่างเคร่งครัด  แม้การฉัน  การดื่ม  การนุ่งห่ม  นอกจากความส ารวม
แล้ว  จะต้องสะอาดอีกด้วย  เพราะการที่จะเข้าสอนเขานั้นเขาย่อมพิจารณารูปลักษณะ

                                                           
๓๗ พระเทพโสภณ (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), ยุทธศาสตร์แหง่การเผยแผ่พระพุทธศาสนา ,

(กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา ,๒๕๔๖) .หน้า ๑๔๔ .  
๓๘  ทวี  วรคุณ, “งานพระธรรมทูต” , [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : http://www.ddhad.org , สืบค้นเมือ่  

[๑๕  พฤศจิกายน ๒๕๕๕] . 
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๓๔ 

ตลอดจนความมีระเบียบทุกประการของผู้ที่จะสอนเขา  เพื่อมั่นใจว่าเป็นผู้ที่เชื่อถือได้  หาก
บกพร่องด้วยคุณสมบัติข้อนี้  เขาจักดูหมิ่นและไม่เชื่อถือ ก็จะเป็นผลเสียหายได้ 

๔. ต้องมีกิริยามารยาทงดงาม  พูดจาไพเราะ  ทั้งต้องรู้จักระงับอารมณ์  
โดยเฉพาะต้องอดทนไม่แสดงความโกรธให้ปรากฏ รวมถึงพระธรรมทูตด้วย 

๕. ต้องเป็นผู้ฉลาดรอบคอบ  ไม่ประมาทในกิจการตามหน้าที่  มีปฏิภาณแก้ไข
ปัญหาได้ฉับพลัด  และเข้าใจตอบโต้ปัญหาด้วยความนุ่มนวลเพื่อให้อีกฝ่ายยอมรับ 

พระพรหมคุณาภรณ์  (ป อ  ปยุตโต) ถึงคุณสมบัติของพระธรรมทูต  ในฐานะนัก
เผยแผ่ที่ท าหน้าที่เป็นผู้ส่งสาร   โดยได้อธิบายคุณลักษณะของผู้ส่งสารที่พึงประสงค์ตาม
แนวทางแห่งพุทธศาสนา ตามหลักแห่งสัปปุริสธรรม ๗  ดังนี ้๓๙ 

 (๑)  มีธัมมัญญุตา  เป็นผู้รู้ธรรมะคือหลักการ หลักความจริง เนื้อหาสาระของ
เรื่องที่จะสื่อสาร รู้แจ้งแทงตลอดในทฤษฎีและปฏิบัติในศาสตร์และศิลป์ของตน 

 (๒)  มีอัตถัญญุตา  รู้จักเนื้อหาสาระ ความหมาย ความมุ่งหมาย วัตถุประสงค์ของ
การส่ือสารที่แน่นอน ชัดเจน (Goal  oriented) 

 (๓)  มีอัตตัญญุตา  รู้จักตนเอง รู้ว่าตนคือใคร มีความพร้อม หรือไม่พร้อมอย่างไร 
การรู้จักตนเป็นส่ิงที่ส าคัญยิ่ง เมื่อเรารู้จักตนเองดีแล้ว จะน าไปสู่การยอมรับตน ( Self  
Acceptance) แล้วจะเปิดเผยตน (Self  Disclosure) สามารถส่ือสารภายในตนได้อย่างดียิ่ง ผู้ที่
สามารถสื่อสารภายในตนได้ดี จะเป็นผู้ที่สามารถรับรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และมีวิจารณญาณ
ที่สุขุมรอบคอบ มีเหตุมีผล ท าให้การส่ือสารมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 (๔)  มีมัตตัญญุตา  รู้จักประมาณ รู้จักความพอดี การส่ือสารบางอย่างหากมาก
เกินไป ผู้รับสารก็รับไม่ได้ หากน้อยไป ก็ไม่เพียงพอ การรู้จักประมาณในการส่ือสาร 
(Frequence) คือ ไม่ส่งสารที่ซ้ าซากมากหรือน้อยจนเกินไป 

 (๕)  มีกาลัญญุตา  รู้จักเวลา ผู้ส่งสารต้องรู้จักเวลาในการส่ือสารว่าเวลาไหนควร 
เวลาไหนไม่ควร หากผู้ส่งสารไม่รู้จักเวลาในการส่ือสาร แม้ว่าจะเป็นการส่ือสารภายในตน 
การส่ือสารระหว่างบุคคลหรือการส่ือสารมวลชน นอกจากการส่ือสารนั้นจะไม่ประสบ
ความส าเร็จแล้ว บางครั้งอาจจะมีข้อพิพาทหรือข้อบาดหมางใจตามมา หากเราย้อนดู

                                                           
๓๙ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป อ  ปยุตโต)  บรรนานุกรรมพุทธศาตร์ ,: ฉบับหลวงพิมท์ครัง้ที่ ๑๗ 
(กรุงเทพมหานคร  ๒๕๕๑) ,หนา้ ๒๘๗ 
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๓๕ 

ประวัติศาสตร์ แม้แต่นักวิทยาศาสตร์ผู้มีชื่อเสียงของโลก ยังได้รับโทษจากการประกาศ       
สัจธรรมหรือทฤษฎีความรู้ของตนในเวลาที่ไม่เหมาะสม 

 (๖)  มีปริสัญญุตา  รู้จักชุมชน รู้จักสังคม ในทางนิเทศศาสตร์เรียกว่า กลุ่มผู้รับ
สารเป้าหมาย ผู้ส่งสารต้องรู้จักกลุ่มเป้าหมาย การส่ือสารจึงจะประสบความส าเร็จ ยิ่งรู้จักมาก
เท่าไร การส่ือสารก็ยิ่งมีประสิทธิภาพมากขึ้นเท่านั้น พระพุทธเจ้าเผยแผ่ธรรมะของพระองค์
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะว่าพระองค์ทรงรอบรู้รับสารอย่างรู้แจ้งแทงตลอด ทรงรู้ไปถึง
ภูมิหลังหรือกรรมเก่าตั้งแต่ชาติก่อนของผู้รับสาร ผู้ส่งสารที่เป็นปุถุชนธรรมดาก็มีความ
จ าเป็นต้องรู้กลุ่มเป้าหมายว่าเขาเหล่านั้นเป็นใคร ต้องรู้จักเพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ และสังคม ฯลฯ ยิ่งรู้กลุ่มเป้าหมายมาก การส่ือสารยิ่งมีประสิทธิภาพมาก 

 (๗)  มีปุคคลปโรปรัญญุตา  รู้จักความแตกต่างระหว่างบุคคลว่าผู้รับสารแต่ละคน 
แต่ละกลุ่ม มีลักษณะจ าเพาะเป็นของตน มีจริต มีอัธยาศัย มีศักยภาพในการรับสารมากน้อย
เพียงใด การที่ผู้ส่งสารรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลได้นั้น ท าให้สามารถแยกแยะผู้รับสารได้ 

 มีอธิบายเพิ่มเติมว่า  การที่พระพุทธเจ้าทรงเข้าใจชัดในทุกข์ว่าเกิดแต่สมุทัยและ
นิโรธว่าเกิดแต่มรรค สืบสาวไปหาเหตุได้อย่างนี้จัดเป็นธัมมัญญุตา   ทรงเข้าใจชัดว่าสมุทัย
เป็นเหตุใหเ้กิดทุกข์และมรรคว่าเป็นเหตุให้ถึงความดับทุกข์ สืบสาวไปหาผลได้อย่างนี้จัดเป็น
อัตถัญญุตา   ทรงบ าเพ็ญประโยชน์ในฐานะเป็นพระพุทธเจ้า คือในส่วนสังคมสงฆ์พระองค์ก็
ทรงบัญญัติพระวินัยปกครองคณะสงฆ์  ในสังคมโลกทรงเผยแผ่ธรรมประกาศพระศาสนา
ของพระองค์ นี้จัดเป็นอัตตัญญุตา   ทรงส่ังสอนในหลักแห่งมัชฌิมาปฏิปทา แม้พระเทวทัต 
จะทูลขอให้ภิกษุทั้งหลายประพฤติตนอย่างเคร่งครัด เช่น ไม่ฉันเนื้อฉันปลาตลอดชีวิต 
พระองค์ก็ไม่ทรงอนุญาต เพราะทรงเล็งเห็นว่า แม้จะฉันปลาหรือเนื้อก็สามารถบรรลุธรรมได้
เหมือนกัน แต่ปลาหรือเนื้อนั้นภิกษุต้องไม่ได้ส่ังให้ฆ่าท าอาหารหรือมีความรังเกียจสงสัยใน
อาหารนั้น  การบริโภคปัจจัย ๔ ขึ้นอยู่กับความมุ่งหมายหรือจิตใจของผู้บริโภคเป็นส าคัญ 
หากยังบริโภคด้วยตัณหาหรือความยึดมั่น เช่น มีมานะว่าตนประพฤติพรตได้เคร่งครัดกว่า
ผู้อื่นเพราะเหตุที่ไม่ฉันปลาและเนื้อนั้น ปฏิปทาดังกล่าวย่อมจะเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติ
ธรรมแน่นอน ไม่สามารถที่จะท าให้พ้นจากทุกข์ได้ หรือทรงวางหลักมหาปเทส ๔ ไว้แก่ภิกษุ 
เพื่อความยึดหยุ่นทางพระวินัย โดยเฉพาะยุคหลังพุทธกาลที่เกิดมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนใน
พระวินัยมากขึ้น ถือว่ามีความจ าเป็นมากในการใช้วินิจฉัยพระวินัย นี้จัดเป็นมัตตัญญุตา  การ
ที่พระองค์ไม่ทรงบัญญัติพระวินัยกันภิกษุไม่ให้ประพฤติเสียหายก่อนนั้นก็เพราะทรงเล็งเห็น
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ว่า หากพระองค์ทรงบัญญัติพระวินัยกันไว้ก่อนก็จะท าให้ถูกติเตียนได้ เพราะเหตุยังไม่เกิด 
เหมือนกับทรงไม่ไว้วางใจในความประพฤติของเหล่ากุลบุตรที่บวชด้วยศรัทธา ดังนั้น เมื่อมี
การประพฤติเสียหายเกิดขึ้น พระองค์จึงได้ทรงบัญญัติพระวินัย โดยทรงต าหนิความประพฤติ
เสียหายนั้นพร้อมทั้งทรงชี้ให้เห็นโทษในการประพฤติล่วงเกินและอานิสงส์แห่งการรักษา
พระวินัยได้ เหล่าภิกษุสาวกก็ปฏิบัติตามด้วยความเคารพ นี้จัดเป็นกาลัญญุตา ชาวกาลามะ
ก าลังสับสนเรื่องค าสอนต่าง ๆ กันของเหล่าสมณพราหมณ์ พระองค์ทรงทราบสถานการณ์ว่า
ก าลังเกิดอะไรขึ้นกับเขาเหล่านั้น และจะแก้ไขได้อย่างไร จึงได้ทรงแสดงกาลามสูตร ซ่ึง
ใจความกล่าวถึงหลักแห่งการเชื่อที่ถูกต้อง ทรงปฏิเสธหลักเหตุผลตามแนวตรรกะว่าไม่
สามารถให้ความรู้ที่ถูกต้องแม่นย าได้ การจะเข้าใจส่ิงต่าง ๆ ได้ถูกต้องนั้นจะต้องลงมือปฏิบัติ
จนเห็นผลประจักษ์แก่ตนเอง นี้จัดเป็นปริสัญญุตา การที่พระองค์ทรงแสดงธรรมได้ตรงกับ
อุปนิสัยหรือความต้องการของผู้ฟังนั้น เช่น ตรัสทรงแสดงความไม่เที่ยงแห่งรูปแก่พระนาง
รูปนันทา ซ่ึงยึดมั่นถือมั่นในรูป หรือทรงแสดงธรรมอุปมาด้วยอุปกรณ์การท านาแก่พราหมณ์
ผู้เป็นชาวนา เป็นต้น นี้จัดเป็นปุคคลปโรปรัญญุตาของพระพุทธเจ้า 

พระธรรมทูตถือว่าเป็นทูตแห่งธรรม  การปฏิบัติงานของพระธรรมทูตจึงเป็นการ
ท าหน้าที่เผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาแก่พุทธศาสนิกชนและผู้ ที่เลื่อมใส
ศรัทธาในบวรพระพุทธศาสนา  พระธรรมทูตต้องมีความรอบรู้ ในด้ านจิตวิทยา  
ประวัติศาสตร์  ศาสนา  ปรัชญา  ต้องมีจริยธรรมและคุณธรรมควบคู่กันไป  ซ่ึงพระพรหมวชิ
รญาณ ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของพระธรรมทูตที่ดี คือต้องรักษาบทบาทของพระธรรมทูตให้
ได้  ซ่ึงบทบาทที่ต้องมีและรักษาไวน้ั้น มีดังนี้ ๔๐    

๑.   พระธรรมทูตต้องใช้สติและธรรมปัญญาในการถ่ายทอดความรู้ เต็ม
ความสามารถ 

๒.  พระธรรมทูตต้องปฏิบัติในกิจวัตรและรักษาสมณะอาจาระ 
๓.  พระธรรมทูตต้องปฏิบัติให้ความรู้เกี่ยวกับศาสนกิจด้วยความรอบคอบ  หนัก

แน่น  อดทนและด้วยความเสียสละ 
๔.  พระธรรมทูตต้องถือคติว่าไฟในอย่าน าออกไฟนอกอย่าน าเข้า  ยึดมั่นใน

สามัคคี 

                                                           
๔๐ พระพรหมวชิรญาณ ,โอวาทกถา : การอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ  รุ่นที่  ๑๗ . 

[ออนไลน]์. แหล่งที่มา : http://www.obm17.com ,[๑๕  พฤศจิกายน  ๒๕๕๕] 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๓๗ 

๕.  พระธรรมทูตต้องยึดติดหลักอุดมการณ์และวิธีการของพระธรรมให้มั่นคง 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ได้กล่าวถึงหน้าที่ของพระธรรมทูต ไว้ดังนี้๔๑ 
๑.   พระธรรมทูตมีหน้าที่ประกาศพุทธธรรม 
๒.  พระธรรมทูตต้องวางตัวให้มีลักษณะเป็นที่พึ่ง 
๓.  พระธรรมทูตต้องวางตัวให้คงเส้นคงวาเชื่อถือได้ 
๔.  พระธรรมทูตต้องวางตัวให้หนักแน่น  มั่นคง  ให้เป็นที่ตั้งแห่งศรัทธา 
พิสิฐ  เจริญสุข   ได้เสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของพระธรรมทูต  อันเป็น

องค์คุณของพระธรรมทูตประการหน่ึง ไว้ดังนี้๔๒ 
๑. พระธรรมทูตต้องเป็นพระภิกษุสงฆ์ที่ผ่านการอบรมตามโครงการอบรมพระ

ธรรมทูต 
๒. พระธรรมทูตต้องปลูกฝังพัฒนาจิตใจประชาชน 
๓. พระธรรมทูตต้องยึดมั่นในหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา 
๔. พระธรรมทูตต้องอบรมพัฒนาเยาวชนตามระยะเวลาที่ก าหนด 
๕. พระธรรมทูตต้องพัฒนาให้เยาวชนและประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
 กล่าวโดยสรุป  คุณสมบัติของพระธรรมทูตต้องเป็นพระสงฆ์ที่มีความรู้ 

ความสามารถ และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาอย่างชัดเจนและ
มีความพร้อมที่จะถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชนและประชาชน  นอกจากนั้น  ต้องเพียบพร้อม
ด้วยประวัติดี  ลักษณะสง่างาม  มีมารยาทเรียบร้อย  สามารถชักจูงโน้มน้าวจิตใจของผู้ฟังให้
เกิดศรัทธา  ความเชื่อ  เกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และน าไปประพฤติปฏิบัติเป็น
หลักในการด าเนินชีวิตต่อไปได้  รวมทั้งมีความมุ่งมั่นรักษาบทบาทและหน้าที่ของพระธรรม
ทูตไว้ให้ได้จนเกิดเป็นองค์คุณที่ดีต่อไปด้วย 

 
๒.๔  วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแบบต่างๆ 
 ในการศึกษาการปฏิบัติหน้าที่ของพระธรรมทูต  ผู้เผยแผ่พุทธธรรม  ซ่ึงมีวิธีการ
สอนที่หลากหลายแตกต่างกันออกไปนั้น  จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องน าเอาวิธีการเผยแผ่และ

                                                           
๔๑ พระธรรมปิฎก ,“งานพระธรรมทูต” ใน พระธรรมทูตในตา่งประเท ,หน้า  ๖.  
๔๒ พิสิฐ  เจริญสุข , คู่มือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ส านักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติ ,๒๕๔๗ ,หน้า ๑๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๘ 

วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า  ผู้ทรงเป็นธรรมราชา  และวิธีการสอนแบบต่างๆของพระมหา
เถระ  ผู้ประพฤติปฏิบัติตามแบบอย่างพระพุทธเจ้า  ซ่ึงได้รับการยอมรับว่าเป็นพระธรรมทูตที่
เพียบพร้อมด้วยองค์คุณของพระนักเผยแผ่  ในที่นี้ผู้วิจัยจึงแสดงวิธีการสอนแบบต่างๆของ
พระพุทธเจ้าและพระมหาเถระ  ดังนี้ 

๒.๔.๑  วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า 
 วิธีการสอนแบบต่างๆของพระพุทธเจ้าในหัวข้อนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบข่ายใน
การวิจัยตามลักษณะหัวข้อการสอนธรรมะของพระพุทธเจ้าซ่ึงมีวิธีการที่หลากหลาย  
พระองค์จะทรงพิจารณาจากบุคคลที่ก าลังรับฟัง  ถ้าบุคคลมีระดับสติปัญญาน้อย  ก็จะทรง
สอนธรรมะอีกรูปแบบหนึ่ง  ผู้มีสติปัญญามากก็จะใช้อีกรูปแบบหนึ่ง  แต่ถึงจะมีวิธีการสอน
ที่หลากหลายอย่างไร เมื่อจัดเข้าอยู่ในประเภทแล้ว  สามารถจ าแนกวิธีการสอนของ
พระพุทธเจ้าได้  ๔  ประเภท  คือ  

๑)  การสอนแบบสากัจฉาหรือสนทนา   เป็นการสอนโดยใช้วิธีการถามคู่
สนทนา  เพื่อท าให้เกิดความเข้าใจธรรมะและความเลื่อมใสศรัทธา  วิธีการสอนแบบนี้จะเห็น
ได้จากการที่พระองค์  ใช้โปรดบุคคลในกลุ่มที่มีจ านวนจ ากัดที่สามารถพูดตอบโต้กันได้  การ
สอนแบบนี้จะมีปรากฏในพระไตรปิฎกหลายๆที่  เช่น  กรณีของปริพพาชก ชื่อว่า  วัจฉโคตร  
ที่เข้าไปทูลถามเรื่องความเห็นสุดโต่ง  ๑๐  ประการกับพระพุทธองค์  และก็ได้มีการสนทนา
แบบถาม-ตอบ  ในเรื่องดังกล่าวระหว่างปริพพาชกและพระพุทธองค์ ๔๓ เป็นต้น  ในการสอน
แบบสากัจฉาหรือสนทนาจะมีการถามในรายละเอียดได้มากกว่าการสอนแบบทั่วไป  เพราะ
เป็นการให้ข้อมูลต่อกลุ่มชนที่มีจ านวนจ ากัด  ซ่ึงเมื่อพระพุทธองค์แสดงธรรมจบ  ผู้ฟังมักจะ
ได้รับคุณวิเศษจากการฟังธรรมโดยวิธีน้ีอยู่เสมอ 

๒) การสอนแบบบรรยาย  พระพุทธเจ้าจะทรงใช้ในที่ประชุมใหญ่  ในการ
แสดงธรรมประจ าวัน  ซ่ึงมีประชาชนและพระสาวกเป็นจ านวนมากมารับฟัง  ถือว่าเป็น
วิธีการที่พระพุทธองค์ใช้มากที่สุดในการแสดงธรรม มีทั้งการแสดงธรรมที่มีใจความยาว  
และที่มีใจความส้ันๆ  ตามแต่สถานการณ์ที่ เห็นว่าเหมาะสม  เช่น  ในพรหมชาลสูตร  
พระองค์ก็ได้บรรยายเกี่ยวกับเนื้อหาของศีล ซ่ึงแบ่งออกเป็น  ๓  ระดับ  คือ  ๑) ศีลระดับต้นที่
เรียกว่าจุลศีล  ๒) ศีลระดับกลางที่เรียกว่า มัชฌิมศีล  ๓) ศีลระดับสูงที่เรียกว่า  มหาศีล  และ

                                                           
๔๓ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๑๘๗-๑๘๙ / ๑๖๓ – ๑๖๖ , ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๘๗-๑๘๙ / ๒๑๙-๒๒๓ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๙ 

ในตอนท้ายก็ทรงแสดงเรื่องทิฐิ  ทฤษฎีหรือปรัชญาของลัทธิต่างๆร่วมสมัยพุทธกาล  ซ่ึงมี
ทั้ งหมด  ๖๒  ทิฐิ   โดยพระพุทธเจ้าทรงน ามาแสดงหรือบรรยายและชี้ ใ ห้ เห็นว่ า  
พระพุทธศาสนามีความเห็นหรือมีหลักค าสอนที่ต่างจากทฤษฎีทั้ง ๖๒ ประการนี้อย่างไร ๔๔

เป็นต้น 
๓) การสอนแบบตอบปัญหา    การสอนแบบนี้พระพุทธเจ้าจะทรงสอนให้

พิจารณาดูลักษณะของปัญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะสมกัน  ซ่ึงในการตอบปัญหาของ
พระองค์นั้น  จะทรงพิจารณาจากความเหมาะสมตามล าดับแห่งภูมิรู้ของผู้ถามเป็นส าคัญ  เช่น  
ในเทวตาสังยุต  ที่มีเทวดาไปทูลถามพระพุทธเจ้าว่า  “บุคคลให้อะไรชื่อว่าให้ก าลัง  ชื่อว่าให้
วรรณะ  ชื่อว่าให้ความสุข  ชื่อว่าให้จักษุ  ชื่อว่าให้ทุกส่ิงทุกอย่าง”  พระพุทธเจ้าก็ตรัสตอบว่า 
“บุคคลที่ให้ข้าว  ชื่อว่าให้ก าลัง   ให้ผ้าชื่อว่าให้วรรณะ  ให้ยานพาหนะชื่อว่าให้ความสุข  ให้
ประทีปชื่อว่าให้จักษุ  และผู้ให้ที่พักชื่อว่าให้ทุกส่ิงทุกอย่าง  ส่วนผู้พร่ าสอนธรรมชื่อว่าให้
อมตะ” ๔๕  ซ่ึงในเนื้อหาดังกล่าว  แสดงให้เห็นถึงลักษณะการสอนแบบตอบปัญหา  และ
แสดงถึงการให้ความหมาย  ด้วยการตีความค าถามในขณะเดียวกันด้วย 

๔) การสอนแบบวางกฎข้อบังคับ   เป็นการสอนโดยใช้วิธีการก าหนด
หลักเกณฑ์  กฎ  และข้อบังคับให้พระสาวกหรือสงฆ์ปฏิบัติ  หรือยึดถือปฏิบัติด้วยความ
เห็นชอบพร้อมกัน  วิธีการนี้จะเป็นลักษณะของการออกค าส่ังให้ผู้ศึกษาปฏิบัติตาม  ซ่ึงถือว่า
เป็นการสอนโดยการวางระเบียบให้ปฏิบัติร่วมกัน  เพื่อความสงบสุขแห่งหมู่คณะ  ดังจะเห็น
ได้จากการที่พระองค์ทรงบัญญัติพระวินัยต่างๆ  ซ่ึงใช้เป็นข้อบังคับให้พระภิกษุได้ปฏิบัติตาม  
และที่ส าคัญกฎข้อบังคับที่พระองค์ทรงบัญญัตินั้น  สามารถเป็นตัวแทนของพระองค์ได้  ดังที่
ทรงตรัสในวันที่จะเสด็จปรินิพพานว่า “ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้ว  บัญญัติแล้วแก่เธอ
ทั้งหลาย  หลังจากเราล่วงลับไปแล้วก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”๔๖ 

วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล 
พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นในท่ามกลางสังคมและวัฒนธรรมแบบพราหมณ์อินเดีย

โบราณ  ซ่ึงระบบสังคมและวิถีชีวิตแทบทุกด้านของผู้คนถูกก าหนดด้วยความเชื่อข้อปฏิบัติ
ตามหลักศาสนาพราหมณ์  บทบัญญัติทางศาสนาถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือในการสร้าง

                                                           
๔๔ ที.สี.(บาลี) ๙/๒๘-๑๐๔/๑๒-๓๙ ,ที.สี.(ไทย) ๙/๒๘-๑๐๔ / ๑๑-๓๙ . 
๔๕ ส .ส.(บาลี) ๑๕/๔๒/๓๖, ส .ส.(ไทย) ๑๕/๔๒/๕๘ .  
๔๖ ที.ม.(บาลี) ๑๐/๒๑๖/๑๓๔, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔ .  
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๔๐ 

ความชอบธรรมให้แก่ตนเอง  เช่น ระบบวรรณะ ๔  และ ทิฏฐิ ๖๒ ๔๗ ซ่ึงสรุปแล้วรวมจัดลง
ในครูทั้ง  ๖ หรือเจ้าลัทธิทั้ง  ๖  ได้แก่  ปูรณะ  กัสสป  , มักขลิ  โคสาล , อชิตะ  เกสกัมพล , 
ปกุธะ  กจัจายนะ , สัญชัย  เวลัฏฐบุตร ,  และนิครนถ์  นาถบุตร หรือศาสดามหาวีระ 

สภาพดังกล่าวย่อมเป็นส่ิงท้าทายต่อหลักการและวัตรปฏิบัติแนวใหม่ที่พระพุทธ
องค์ทรงสอนและที่บรรดาสาวกน ามาเสนออย่างไม่อาจหลีกเลี่ยงได้  ดังนั้น  ในการน า
หลักการแนวใหม่ออกเผยแผ่ต่อสาธารณชนนั้นจะต้องใช้เทคนิคและวิธีการน าพุทธธรรมไป
ประยุกต์ให้เข้ากับสังคมสภาพแวดล้อม  ชุมชน  จารีตประเพณีตลอดกับอุปนิสัยและระดับภูมิ
ปัญญาของผู้ฟังแต่ละคน  มีอุบายในการเลือกคน  จึงสามารถสรุปวิธีการน าเสนอพุทธธรรม
ของพระพุทธเจ้าได้  ๑๐  วิธี ดังนี้ คือ ๔๘ 

๑. วิธีการเข้าหาผู้น าทางศาสนา  การเมือง และทางเศรษฐกิจ 
๒. วิธีการปฏิวัติค าสอนและหลักความเชื่อบางประการของศาสนาดั้งเดมิ 
๓. วิธีการใช้ปาฏิหาริย์ 
๔. วิธีการเผยแผ่ด้วยบุคลิก 
๕. วิธีการปฏิรูป 
๖. วิธีการปฏิบัติเชิงรุก  หรือเยี่ยมเยือนตามบ้าน 
๗. วิธีการเสนอหลักค าสอนที่เป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา 
๘. วิธีการบริการชุมชน 
๙. วิธีการปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่น 
๑๐.  วิธีการสนทนา-บรรยายพุทธธรรม-และตอบปัญหาธรรม 

 ในแต่ละข้อพอสรุปวิธีการได้ดังนี้ 
๑.  วิธีการเข้าหาผู้น าทางศาสนา  การเมือง  และทางเศรษฐกิจ  นั้น  พระพุทธเจ้า

ทรงตั้งเป้าหมายที่ผู้น าทางศาสนาที่เป็นผู้คงแก่เรียน  เจ้าลัทธิ  ซ่ึงเป็นที่เคารพนับถือของ
ผู้ปกครองและประชาชนทั่วไป   ผู้น าทางการเมือง  โดยเฉพาะกษัตริย์และราชวงศ์ในฐานะที่

                                                           
๔๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๘ – ๑๐๔ /๑๑-๓๙ .  
๔๘ พระวุฒิกรณ์  วุฑฺฒิกรโณ (พรมพิมพ์) . ศึกษาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระ 

ราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) , วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาธรรมนิเทศ,(บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๕๓) , หน้า  ๑๘ –๑๙ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๑ 

เป็นผู้ปกครอง  และผู้น าทางเศรษฐกิจ ซ่ึงถือว่าเป็นผู้มีอิทธิพลต่อการชี้น าสังคมได้ มีพลังไม่
แพ้กลุ่มผู้น าศาสนาและผู้น าทางการเมือง   

ผู้น าทางศาสนานั้นบางครั้งก็มีอิทธิพลต่อจิตใจของประชาชนมากกว่าผู้น าทาง
การเมืองหรือนักปกครองเสียอีก  เพราะนักปกครองคุมเสียงประชาชนด้วยอาวุธ  ด้วยอ านาจ  
แต่ผู้น าทางศาสนาคุมเสียงประชาชนด้วยธรรม  เสียงที่ประชาชนมีต่อผู้น าที่เป็นพระและ
นักบวชจึงมั่นคงกว่า  เพราะเป็นเสียงที่เกิดมาจากศรัทธาของประชาชน ๔๙ 

๒.  วิธีการปฏิวัติค าสอนและหลักความเชื่อบางประการของศาสนาดั้งเดิม 
 การปฏิวัติ  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงหลักข้อมูลและระบบความเชื่อบางประการ
ของศาสนาพราหมณ์ฮินดูที่ทรงเห็นว่าผิดพลาดและไม่ชอบธรรม  โดยทรงชี้แนะให้เห็นส่วน
ที่ผิดพลาดและทรงเสนอหลักการใหม่ขึ้นแทนที่ กล่าวคือ 
  ๒.๑  ล้มล้างระบบความเชื่อเรื่องวรรณะ  โดยเน้นความเสมอภาคในสังคม 
  ๒.๒  ปฏิเสธแนวทางปฏิบัติเพื่อการบรรลุธรรม  ๒  วิธีที่ผิดพลาด คือการ
หมกมุ่นกามคุณและการทรมานตนแบบสุดโต่ง  และเสนอแนวทางที่ ถูกต้องคือ 
มัชฌิมาปฏิปทา  หรือแนวทางปฏิบัติสายกลางที่ไม่เข้มงวดและไม่หละหลวมเกินไปซ่ึงทรง
ถือว่าเป็นทางปฏิบัติที่ถูกต้อง ๕๐  
  ๒.๓  ปฏิเสธการบูชายัญ  มีเมตตากรุณา  และบ าเพ็ญสังคหวัตถุธรรม 
  ๒.๔  ทรงแสดงทิศ ๖ แนวใหม่เป็นการปฏิบัติที่ดีต่อกันในสังคมต่อบุคคล  ๖  
กลุ่ม ที่เรียกว่าวิธีการสร้างภราดรภาพในสังคม ๕๑  
 ๓.  วิธีการใช้ปาฏิหาริย์ต่างๆ  อันได้แก่  อิทธิปาฏิหาริย์  การสอนด้วยการใช้
ความสามารถพิเศษ    อาเทศนาปาฏิหาริย์  การสอนโดยวิธีเข้าใจหรือรู้ใจผู้อื่น  อนุสาสนี
ปาฏิหาริย์  การสอนด้วยการบรรยาย  การพร่ าสอนให้รู้ผิดรู้ถูก  รู้ดีรู้ชั่วด้วยตนเอง 
 ๔.  วิธีการเผยแผ่ด้วยบุคลิกภาพ   
 บุคลิกภาพถือว่าเป็นองค์ประกอบหนึ่งของนักเผยแผ่นอกเหนือไปจากคุณสมบัติ
ด้านคุณธรรม  เพราะบุคลิกภาพที่สง่างามย่อมสร้างความศรัทธาให้เกิดแก่ผู้ที่พบเห็นเป็นครั้ง

                                                           
๔๙ พระกวีวรญาณ (จ านง  ทองประเสริฐ), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์ ,  

(กรุงเทพมหานคร : อภิธรรมมูลนิธิมหาธาตุวิทยาลัย ,๒๕๑๔), หน้า  ๑๒๐ . 
๕๐ วิ.มหา.(ไทย)  ๔/๑๓-๑๔ / ๒๐-๒๕ .  
๕๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๓-๒๗๔/๑๖๙-๑๗๒ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๒ 

แรก  พระพุทธเจ้านั้นพระองค์ทรงมีพระวรกายที่สง่างาม  ประกอบด้วยมหาปุริสลักษณะ  
๓๒  ประการ ดังมีผู้ชมว่า “พระสมณโคดมทรงมีพระรูปงาม  น่าดู  น่าเลื่อมใส  มีพระ
ฉวีวรรณผุดผ่องยิ่งนัก  มีวรรณะและสรีระดุจดังพรหมน่าชมยิ่งนัก” ๕๒ มีพระสุรเสียงไพเราะ
ดุจเสียงแห่งพรหม  ตรัสมีส าเนียงไพเราะดุจนกการเวก ๕๓ ตรัสถ้อยค างดงาม  มีพระวาจา
สุภาพสละสลวย  ไม่มีโทษ  ยังผู้ฟังให้เข้าใจเนื้อความแจ่มแจ้ง  ยังก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน
สุขใจ  ชวนอยากให้ฟัง ๕๔ 
 นอกจากนี้  บุคคลทั่วไปนั้นยังยึดติดอยู่กับลักษณะของประมาณอยู่ ที่เรียกว่า 
ปมาณิก  ๔  ประการ  คือ  

๑.  รูปัปปมาณิก  พวกถือรูปเป็นประมาณ 
๒.  โฆสัปปมาณิก  พวกถือเสียงเป็นประมาณ 
๓. ลูขัปปมาณิก  พวกถือความเคร่งครัดหรือความเศร้าหมอง 

   เป็นประมาณ 
๔. ธัมมัปปมาณิก  พวกถือธรรมเป็นประมาณ ๕๕ 

 การเผยแผ่พุทธธรรมนอกจากมีความรู้ความสามารถในการเผยแผ่แล้ว  คุณสมบัติ
ของนักเผยแผ่ก็เป็นส่ิงหนึ่งที่สร้างความศรัทธาให้เกิดขึ้นได้  เพราะนักเผยแผ่ที่ดีนั้นแม้จะไม่
ออกปากพูด  ก็สามารถเผยแผ่พุทธธรรมได้  บุคลิกลักษณะที่ดีสง่างามก็ยังความผ่องใสแห่ง
จิตใจให้เกิดศรัทธาได้แก่ผู้ที่พบเห็น 
 ๕.  วิธีการปฏิรูป   เป็นการปรับปรุงให้สมควร  ให้เข้ากับสังคมและวัฒนธรรม
นั้นโดยไม่ให้เกิดความขัดแย้ง  ซ่ึงพระพุทธองค์ทรงใช้วิธีปฏิบัติต่อสังคมวัฒนธรรมและ
ประเพณีของชุมชนน้ันๆในลักษณะที่นุ่มนวล  ไม่หักล้างความเชื่อดั้งเดิมแบบแตกหัก  ไม่ใช้
ถ้อยค าที่รุนแรง  แต่ทรงใช้วิธีเปลี่ยนแปลงแบบไม่รู้สึกตัวหรือโอนอ่อนผ่อนตาม  เช่น  
พรหม  ทรงให้ความหมายใหม่ให้หมายถึงมารดาบิดาบ้าง๕๖  และหลักการสงเคราะห์

                                                           
๕๒ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๘๖/๔๗๔-๔๗๘ .  
๕๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓-๓๖/๑๕-๒๐ .  
๕๔ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๘๗/๔๗๘-๔๘๑ .  
๕๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์ ,(กรุงเทพมหานคร 

: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๑),หน้า ๑๔๕ – ๑๔๗ . 
๕๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗-๑๐๘ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๓ 

ประชาชนของนักปกครองแทนการบูชายัญด้วยเรื่องในพรหมสูตร (พรหมวิหารธรรม  คือ  
เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา)๕๗  เป็นต้น 
 ๖.  วิธีการปฏิบัติเชิงรุก หรือเยี่ยมเยือนตามบ้าน 
  อีกวิธีการหน่ึงที่พระพุทธองค์ทรงใช้ในการเผยแผ่พุทธธรรมคือการเสด็จไป
โปรดถึงบ้านโดยเฉพาะผู้ที่พระองค์ทรงเล็งเห็นว่ามีอุปนิสัยสมบัติแก่กล้าพอที่จะบรรลุธรรม
ได้  การเสด็จไปโปรดถึงบ้านดังกล่าวในอรรถกถาได้แสดงไว้ว่าเป็นพระกรณียกิจประจ าวัน
ประการหน่ึงใน  ๕  ประการ  คือ 
     ปุพฺพณฺเห  ปิณฺฑปาตญฺจ  สายณฺเห  ธมฺมเทสน  
     ปโทเส  ภิกฺขุโอวาท    อฑฺฒรตฺเต  เทวปญฺหน  
     ปจฺจูเสว  คเต  กาเล   ภพฺพาภพฺเพ  วิโลกน  
  เวลาเช้าเสด็จไปบิณฑบาต  บ่ายทรงแสดงธรรม  ค่ าทรงประทานโอวาทแก่
พระภิกษุ  กลางคืนทรงตอบปัญหา (พวกชนชั้นสูง) เวลาจวนสว่างทรงตรวจดูผู้ที่ควรและยัง
ไม่ควรตรัสรู้ (บรรลุธรรม) ๕๘ 

๗.  วิธีการเสนอหลักค าสอนที่เป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา   การสอน
โดยวิธีนี้เป็นการสอนที่สืบเนื่องมาจากวิธีการอื่นๆ จากนั้นพระองค์ก็จะทรงสอนหลักการ
หรือหลักพุทธธรรมของพระพุทธศาสนาที่เป็นแก่นหรือเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา  เช่น  
หลักไตรลักษณ์ หรือสามัญลักษณะ  หลักกรรม   หลักอริยสัจ  ๔  นิพพาน 

๘.  วิธีการบริการสังคมชุมชน   เป็นวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมที่พระพุทธเจ้า
และพระสาวกเข้าไปสัมผัสกับสังคมและชุมชน  พบได้บ่อยครั้งและเห็นได้ชัดเจนมาก  
จัดเป็นการเผยแผ่เชิงรุกซ่ึงได้ผลมากอีกวิธีหน่ึง  อาจจ าแนกประเภทงานออกได้ดังนี้ 

 ๘.๑  การสังคมสงเคราะห์  เช่นที่ปรากฎในธรรมบทว่า “พุทฺธา  กิร   
 
 
 

                                                           
๕๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗-๑๐๘ .  
๕๘ ที.อ.๑/๖๑/๔๐ ; ส .อ. ๑/๒๘๕/ ; ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก   ๒๔๐๐ .อ้างใน พระราชวรมุนี (ประยทุธ์  

ปยุตฺโต) , เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า,(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๑), หน้า ๒๘ . 
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๔๔ 

ทุคฺคเตสุ  อนุกมฺปํ  กโรนฺติ” ๕๙ (นัยว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลายย่อมทรงท าความ
อนุเคราะห์ในพวกคนเข็ญใจ) และสงเคราะห์สุปปพุทธกุฏฐิ  ที่เป็นโรคเรื้อนซ่ึงเป็นคนยากจน
อนาถาไม่มีใครเหลียวแล  มีสภาพไม่ต่างกับขอท่านโดยทั่วไป  แต่พระพุทธเจ้าทรง
สงเคราะห์เขาจนได้บรรลุธรรมชั้นสูง๖๐  เป็นต้น 

 ๘.๒  การเผยแผ่ด้วยการบ าบัดทางจิต   เป็นวิธีการหลักใน
พระพุทธศาสนาที่เน้นไปที่การพัฒนาจิตเป็นส าคัญเมื่อสุขภาพจิตดีมองโลกเห็นตามหลัก
ความจริงของธรรมชาติก็จะท าให้สุขภาพกายดีไปด้วย  เช่น  ที่ปรากฏในพระธรรมบท  ที่ทรง
โปรดนางปฏาจาราที่สติวิปลาสเพราะความเสียใจที่ต้องสูญเสียสามี  ลูก  และพ่อแม่พี่น้องใน
คราวเดียวกันจนต่อมานางได้ฟังพระด ารัสตรัสเตือนสตินาง  จากนั้นนางก็ได้เห็นแจ้งและ
บรรลุพระอรหันต์พรอ้มกับขออุปสมบทเป็นภิกษณุีอีกเรือ่งก็คอืการโปรดองคค์ุลิมารและนาง  
กีสาโคตมี  เป็นต้น 

 ๘.๓  การให้การศึกษาแก่สังคม  วิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระ
พุทธองค์เปิดโอกาสให้การศึกษาแก่สังคมโดยเท่าเทยีมกันโดยไม่มกีารแบ่งชนชั้นวรรณะ  ทุก
คนสามารถที่จะศึกษาและประพฤติพรหมจรรย์ได้เท่าเทียมกัน  ให้เคารพกันตามล าดับพรรษา
ไม่แบ่งแยกว่าจะมาจากวรรณะไหนถ้ามาประพฤติพรหมจรรย์แล้วต้องเคารพพระธรรมวินัย
และความอาวุโสเท่านั้น 

๙.  วิธีการปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่น  วิธีการนี้พระพุทธองค์นั้นทรง
กระท าได้อย่างแนบเนียนจนกระทั่งท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกเหมือนกันว่าพระพุทธองค์คือ
เครือญาติ  คือพวกเดียวกันกับตนและเต็มใจที่จะรับฟังพุทธธรรมที่ทรงแสดง  การปรับตัวเข้า
กับสังคมแต่ละท้องถิ่นนั้นแบ่งได้ดังนี้ คือ  ด้านภาษา  ด้านพิธีกรรม  ด้านจารีตประเพณีและ
ระบบความเชื่อ 

จะเห็นได้ว่าวิธีการที่พระพุทธองค์น ามาใช้นั้นส่วนมากจะใช้วิธีการที่ยืดหยุ่น
และก็ปรับตัวให้เข้ากับสังคมวัฒนธรรมประเพณีของแต่ละท้องถิ่นได้อย่างกลมกลืนและ
ประสบความส าเร็จเป็นอย่างมากในการเผยแผ่พุทธธรรม  ซ่ึงในเวลาอันไม่นานนั้นประมาณ  
๘  เดือน ที่พระองค์ใช้ในการเผยแผ่พุทธธรรมนั้นสามารถท าให้คนเกิดความรูถ้ึงขั้นโพธิญาณ  

                                                           
๕๙ มหามกุฏราชวิทยาลัย , ธัมมปทัฏฐกถาแปล ,พิมพ์ครั้งที่ ๙,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาม

กุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๔) , ภาค ๔ หน้า  ๑๔๓ – ๑๔๗,(ภาค ๗  : หน้า  ๘๓ – ๘๔) . 
๖๐ ขุ.อุ.๒๕/๑๑๒-๑๑๓/๑๗๔-๒๐๘ .  
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๔๕ 

กลายเป็นอริยบุคคลถึง  ๑,๒๕๐ องค์   และในชั่วพระชนม์ชีพของพระองค์นั้นเอง  
พระพุทธศาสนาก็ตั้งเป็นหลักแหล่งลงอย่างมั่นคงในดินแดนแถบลุ่มแม่น้ าคงคา  และต่อมาก็
กลายเป็นศาสนาของโลก 

๑๐.  วิธีการสนทนา  การบรรยายพุทธธรรมและการตอบปัญหาธรรมะ 
วิธีสอนของพระพุทธเจ้ามีหลายแบบอย่างที่น่าสังเกตหรือพบบ่อยคงจะได้แก่

วิธีต่อไปนี้ คือ 
๑.  แบบสากัจฉา หรือสนทนา   วิธีนี้เป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยไม่น้อยไป

กว่าวิธีใดๆ  โดยเฉพาะในเมื่อผู้มาเฝ้าหรือทรงพบนั้น  ยังไม่ได้เลื่อมใสศรัทธาในพระศาสนา  
ยังไม่รู้  ไม่เข้าใจหลักธรรม  ในการสนทนาพระพุทธเจ้ามักจะทรงเป็นฝ่ายถามน าคู่สนทนา
เข้าสู่ความเข้าใจธรรมและความเลื่อมใสศรัทธาในที่สุด  แม้ในหมู่พระสาวก  พระองค์ก็ทรง
ใช้วิธีนี้ไม่น้อย  และทรงส่งเสริมให้สาวกสนทนาธรรมกัน  อย่างในมงคลสูตรว่า “กาเลน  
ธมฺมสากจฺฉา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตม   -  การสนทนาธรรมตามกาล  เป็นมงคลอันอุดม  ดังนี้” 

๒. แบบบรรยาย  วิธีสอนแบบนี้  น่าจะทรงใช้ในที่ประชุมใหญ่ในการ
แสดงธรรมประจ าวัน  ซ่ึงมีประชาชน  หรือพระสงฆ์จ านวนมากและส่วนมากเป็นผู้มีพื้น
ความรู้ความเข้าใจ  กับมีความเลื่อมใสศรัทธาอยู่แล้วมาฟังเพื่อหาความรู้ความเข้าใจเพิ่มเติม  
และหาความสงบสุขทางจิตใจ  นับได้ว่าเป็นคนประเภทและระดับใกล้เคียงกันพอจะใช้วิธี
บรรยายอันเป็นแบบกว้างๆได้  ลักษณะพิเศษของพุทธวิธีสอนแบบนี้พบในคัมภีร์บอกว่า  ทุก
คนที่ฟังพระองค์แสดงธรรมอยู่ในที่ประชุมนั้น  แต่ละคนรู้สึกว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้อยู่กับตน
โดยเฉพาะ  ซ่ึงนับว่าเป็นความสามารถอัศจรรย์อีกอย่างหนึ่งของพระพุทธเจ้า 

๓. แบบตอบปัญหา   ผู้ที่ถามปัญหานั้น  นอกจากผู้ที่มีความสงสัยข้อง
ใจในข้อธรรมต่างๆแล้ว  โดยมากเป็นผู้นับถือลัทธิศาสนาอื่น  บ้างก็ถามเพื่อต้องการรู้ค าสอน
ทางฝ่ายพุทธธรรมหรือเทียบเคียงกับค าสอนในลัทธิของตน  บ้างก็ถามเพื่อลองภูมิ  บ้างก็
เตรียมมาถามเพื่อข่มปราบให้จน  หรือให้ได้รับความอับอาย  ในการตอบพระพุทธองค์ทรง
สอนให้พิจารณาดูลักษณะของปัญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะกัน  

 
๒.๔.๒   เทคนิควิธีการสอนของพระพุทธเจ้า 
การสอนหรือการถ่ายทอดความรู้ทุกเรื่อง  ถึงแม้ผู้ถ่ายทอดจะมีความรู้ดีสัก

เพียงใดก็ตาม  หากขาดอุบายการสอนที่ดึงดูดให้ผู้เรียนมีความสนใจได้  การสอนนั้นก็จะไม่

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๖ 

ประสบความส าเร็จ  หรือภาษาในปัจจุบันเรียกว่า ขาดเทคนิคในการสอน  พระพุทธเจ้าทรง
แสดงให้เห็นถึงความเป็นเลิศ ในการใช้กลวิธีหรือเทคนิคการสอนเป็นอย่างยิ่ง  ประกอบด้วย ๑๐ 
วิธี คือ  

๑)  การยกอุทาหรณ์และเล่านิทานประกอบ 
การยกตัวอย่างประกอบค าอธิบาย  ช่วยให้เข้าใจเนื้อความได้ง่ายและชัดเจน  

ซ่ึงการสอนแบบนี้  จะเห็นได้ชัดเจนจากนิทานที่ปรากฏอยู่ทั่วไป  เฉพาะนิทานชาดกอย่าง
เดียวที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ก็มีมากถึง  ๕๔๗  เรื่อง  เช่น  สอนเรื่องความ
เสียหายอันเกิดจากไม่สามัคคี  โดยยกตัวอย่างเรื่องภิกษุชาวเมืองโกสัมพี๖๑  หรือสอนเรื่องการ
อยู่อย่างสงบต้องอาศัยการประกอบความเพียรอยู่เสมอ  โดยการยกเอาพระมหากัสสปะเป็น
ตัวอย่างโดยตรัสยกย่องว่า “เป็นผู้มีสติ  หมั่นประกอบความเพียร  ไม่ติดในที่อยู่  ละความห่วง
อาลัยไปเหมือนหงส์ละเปือกตมไป  ฉะนั้น”๖๒ 

ดังนั้น  การสอนแบบนี้จึงถือว่า เป็นเรื่องที่ท าให้มองเห็นภาพค าสอนให้เป็น
รูปธรรมมากยิ่งขึ้น  โดยตัวละครอื่นๆจะมีบทบาทเข้ามาเกี่ยวข้องเป็นจ านวนมาก  และการ
สอนแบบนี้เป็นการน าตัวละครมาใช้ตีความธรรมะ  ให้มีความหลากหลายและเข้าใจง่ายยิ่งขึ้น 

๒)  การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา 
เป็นการอธิบายเพื่อท าเรื่องที่เข้าใจยากให้เข้าใจง่ายขึ้น  โดยเฉพาะในเรื่องที่

เป็นนามธรรม  พระพุทธเจ้าก็ทรงเปรียบเทียบให้เห็นเป็นรูปธรรมโดยชัดเจน  เช่น  ครั้ง
พระพุทธเจ้าตรัสสอนแก่เมณฑกเศรษฐีว่า “โทษของคนอื่นเห็นได้ง่าย  ส่วนโทษของตนเห็น
ได้ยาก  เพราะคนน้ันชอบโปรยโทษของผูอ้ื่น  เหมือนคนโปรยแกลบ  แต่กลับปกปิดโทษของ
ตนไว้เหมือนพรานนกปกปิดร่างพรางกายตนไว้” ๖๓  หรือครั้งที่พระองค์ตรัสในคราวที่
ประทับอยู่ในอารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เขตกรุงสาวัตถีว่า “สมณะพราหมณ์พวกหนึ่ง
แล่นเลยไป  ไม่บรรลุธรรมที่เป็นสาระ  ชื่อว่าพอกพูนเครื่องพันธนาการใหม่ๆยิ่งขึ้น  ยึดมั่น
ในส่ิงที่ตนได้เห็นแล้วและฟังอย่างนี้  จึงตกสู่หลุมถ่านเพลิงตลอดไป  เหมือนแมลงตกสู่
ประทีปน้ ามันฉะนั้น” ๖๔  ค าอุปมาช่วยให้เรื่องที่ลึกซ้ึงเข้าใจยาก ปรากฏความเด่นชัดออกมา

                                                           
๖๑ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๖ / ๑๖, ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๖/๒๕ . 
๖๒ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๙๑/๓๓ ,ขุ.ขุ.(ไทย)  ๒๕/๙๑/๕๗ . 
๖๓ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๒๕๒/๖๐ , ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕ / ๒๕๒/๑๑๐ . 
๖๔ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕๙/๒๐๐ , ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕ /๕๙/๓๐๖ . 
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และเข้าใจง่ายขึ้น  โดยเฉพาะมักใช้ในการอธิบายส่ิงที่เป็นนามธรรม  เปรียบเทียบให้เห็นชัด
ด้วยสิ่งที่เป็นรูปธรรม  หรือเปรียบเรื่องที่เป็นรูปธรรมด้วยข้ออุปมาแบบนามธรรม  ก็ช่วยให้
ความหมายมีความหนักแน่นขึ้น  การใช้อุปมานี้เป็นกลวิธีประกอบการสอน  ที่พระพุทธองค์
ทรงใช้บ่อยมากในการแสดงธรรม 

๓)  การใช้อุปกรณ์การสอน 
เป็นการใช้ส่ิงต่างๆรอบตัวเป็นส่ือในการสอน  ซ่ึงก็จัดอยู่ในลักษณะที่คล้าย

การใช้วิธีการอุปมา  วิธีการสอนแบบนี้  พระพุทธองค์ทรงใช้อุปกรณ์รอบตัวพระองค์เป็นส่ือ
ในการแสดงธรรม  เช่น  ในครั้งประทับอยู่ที่สีสปาวันใกล้เมืองโกสัมพี  ก็ได้สอนภิกษุ
ทั้งหลายโดยใช้ใบประดู่เป็นอุปกรณ์  คือพระองค์ได้หยิบใบประดู่ลายมาเล็กน้อยแล้วถาม
ภิกษุทั้งหลายว่า ใบไม้ในป่ากับในพระหัตถ์ของพระองค์ที่ไหนมากกว่ากัน  ภิกษุทั้งหลายก็
ทูลว่า  ในป่ามีมากกว่ายิ่งนัก  แล้วพระองค์ก็ตรัสแสดงการที่พระองค์ไม่ทรงสอนทั้งหมด  
เพราะค าสอนของพระองค์นั้นมีมากมาย  เหมือนไม้ประดู่ลายในป่า  แต่ที่ตรัสเปรียบค าสอน
ที่จ าเป็นเหมือนใบไม้ในก ามือ  เพราะมีความจ าเป็นต่อการท าที่สุดแห่งทุกข์ให้ส้ิน ๖๕ 

๔)  การท าเป็นตัวอย่างหรือสาธิตให้ดู 
วิธีการสอนที่ดีที่สุดอย่างหนึ่งโดยเฉพาะในทางจริยธรรม  คือ การท าเป็น

ตัวอย่าง ซ่ึงเป็นการสอนแบบไม่ต้องกล่าวสอน เป็นท านองสาธิตให้ดู  ในวิธีการสอนนี้เป็น
ลักษณะของความเป็นผู้น าที่แท้จริง  เพื่อให้ผู้ปฏิบัติตามเกิดความมั่นใจในผู้สอน  วิธีการที่ดี
ที่สุดคือการท าให้ดู  พระพุทธเจ้าถือว่าเป็นแบบอย่างในเรื่องนี้  เช่น  กรณีของภิกษุที่ป่วยจน
ต้องนอนจมกองมูตรและคูถของตนเอง  ไม่มีภิกษุรูปใดมีความปรารถนาที่จะเข้าไปดูแล
พยาบาล  พระพุทธเจ้าจึงสอนภิกษุทั้งหลายที่อยู่ในอาวาสนั้น  ด้วยการลงมือปฏิบัติดูแล
พยาบาลภิกษุรูปนั้นด้วยพระองค์เอง  หลังจากที่ทรงดูแลจนภิกษุที่อาพาธให้มีอาการดีขึ้นแล้ว  
ในตอนประชุมได้ตรัสไว้เพื่อเป็นข้อคิดแก่ภิกษุทั้งหลายว่า “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย  พวกเธอไม่
มีมารดา  ไม่มีบิดา  ผู้ใดเล่าจะพยาบาลพวกเธอ  ถ้าพวกเธอไม่พยาบาลกันเอง  ใครเล่าจะคอย
พยาบาลพวกเธอ  ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย  ผู้ใดจะพึงอุปัฏฐากเรา  ขอให้ผู้นั้นพยาบาลภิกษุผู้
อาพาธเถิด” ๖๖ 

๕)  การเล่นภาษา  เล่นค า  และใช้ค าในความหมายใหม่ 
                                                           

๖๕ ส .ม. (บาลี) ๑๙/๑๑๐๑/๓๑๘,ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓ . 
๖๖ วิ.ม.(บาลี) ๕/๓๖๕/๑๖๖,วิ.ม.(ไทย) ๕/๓๖๕/๒๔๐ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๘ 

เป็นเรื่องของการใช้ความสามารถในการใช้ภาษาผสมปฏิภาณ การสอนแบบ
นี้แสดงให้เห็นถึง พระปรีชาสามารถของพระพุทธเจ้าที่ทรงรอบรู้ทุกด้าน  ในการที่พระองค์
ทรงใช้วิธีการสอนแบบเล่นภาษา  เล่นค าและใช้ค าในความหมายใหม่นี้  จะเห็นได้จากกรณี
ของเวรัชญชพราหมณ์ที่มากล่าวต่อว่าพระองค์ต่างๆนานา  แทนที่พระองค์จะปฏิเสธการ
กล่าวหานั้น  กลับน าค ากล่าวหามาอธิบายด้วยการใช้ภาษา  การเล่นค า  โดยการน าเข้าสู่
หลักการที่ถูกต้องของพระองค์  เช่น  ในข้อกล่าวหาที่พราหมณ์ต่อว่าพระพุทธองค์ว่า “ท่าน
พระโคดม  เป็นคนไม่มีสมบัติ”  ซ่ึงสมบัติในความหมายของพราหมณ์ เป็นการกล่าวถึง
สมบัติภายนอก  ที่เป็นเครื่องตอบสนองความต้องการพื้นฐาน  แต่พระพุทธเจ้าให้ความหมาย
การไม่มีสมบัติคือ การละส่ิงที่ท าให้ชีวิตติดอยู่กับวัตถุนั้นๆ เพราะการตัดรากเหง้าแห่งอกุศล
ทั้งหลายชื่อว่าไร้ซ่ึงความเป็นคนมีสมบัติ  เพราะการละอกุศลทั้งหลายได้อย่างส้ินเชิง”๖๗ ดังนี้
เป็นต้น  ด้านการสอนหลักธรรมทั่วไป  พระพุทธองค์ก็ทรงรับเอาค าศัพท์ที่มีใช้อยู่แต่เดิมใน
ลัทธิศาสนาเก่ามาใช้  แต่ทรงก าหนดความหมายใหม่  ซ่ึงเป็นวิธีการช่วยให้ผู้ฟัง ผู้เรียนหันมา
สนใจและก าหนดค าสอนได้ง่าย  เพียงแต่มาท าความเข้าใจเสียใหม่  และเป็นการช่วยให้มีการ
พิจารณาเปรียบเทียบไปในตัวด้วยว่าอย่างไหนถูก  อย่างไหนผิด  อย่างไรจึงเห็นได้ว่าค าว่า 
พรหม  พราหมณ์  อริยะ  ยัญ  ตบะ  ไฟบูชา ฯลฯ  ซ่ึงเป็นค าในลัทธิศาสนาเดิม  ก็มีใช้ใน
พระพุทธศาสนาด้วยทั้งส้ิน  แต่มีความหมายต่างออกไปเป็นอย่างอื่น ๖๘ 

๖)  การใช้อุบายเลือกคนและการปฏิบัติเป็นรายบุคคล 
การเลือกคนเป็นอุบายส าคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ที่จะท าให้

พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองได้เร็ว  ซ่ึงวิธีการนี้เราจะเห็นได้จากหลังการตรัสรู้ใหม่ๆของ
พระพุทธองค์  การสอนแต่ละครั้งในช่วงนั้นจะเน้นหนักในด้านผู้น าในชุมชน  เช่นครั้งตรัสรู้
แล้วก็เลือกที่จะโปรดปัญจวัคคีย์ก่อน  พระทรงเห็นว่าพวกเขามีพื้นฐานความศรัทธาเป็น
ทุนเดิมอยู่แล้ว ง่ายต่อการท าความเข้าใจค าสอนของพระองค์  และต่อมาก็สอนชายหนุ่มที่ชื่อ
ว่ายสกุลบุตร  ซ่ึงเป็นบุตรของเศรษฐีและผู้น าของชายหนุ่มในชุมชนนั้น  เพราะพระองค์ทรง
เล็งเห็นว่าปัญจวัคคีย์และยสกุลบุตรนี้จะเป็นสาวกที่จะช่วยในการเผยแผ่ค าสอนได้มาก ๖๙ 

                                                           
๖๗ วิ.มหา.(บาลี) ๑/๒-๑๐ /๒-๔,วิ.มหา.(ไทย) ๑/๒-๑๐ /๒-๔ . 
๖๘ กรมวิชาการ ,การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์คุรุสภา

ลาดพร้าว , ๒๕๔๔) ,หน้า ๑๗๑ .  
๖๙ วิ.ม.(บาลี) ๔/๑๒-๓๑/๑๘-๔๐ ,วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๒-๓๑ / ๑๒-๒๗ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๙ 

การสอนผู้ปกครองแผ่นดินของพระพุทธองค์  ก็ทรงวิธีการนี้เช่นเดียวกัน  
เพราะเมื่อท าให้ผู้น าให้มีความเข้าใจและศรัทธาได้แล้ว  ผู้ที่อยู่ใต้บังคับบัญชาย่อมปฏิบัติตาม
ผู้น าในที่สุด  เช่น  กรณีของพระเจ้าพิมพิสาร  เป็นต้น  ซ่ึงวิธีการนี้แสดงให้เห็นได้ว่า
พระพุทธเจ้าทรงมองการณ์ไกลในเรื่องการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงมีการเริ่มต้นสอนที่
บุคคลซ่ึงเป็นประมุขหรือหัวหน้าของชุมชนนั้นๆก่อนการเผยแผ่ธรรมของพระพุทธองค์เมื่อ
ครั้งตรัสรู้ใหม่ๆได้เสด็จไปโปรดปัญจวัคคีย์ผู้ที่อยู่ใกล้ชิดพระองค์  เมื่อครั้งออกแสวงหา
ธรรมก่อน  ข้อนี้พิจารณาได้ทั้งในแง่ที่ปัญจวัคคีย์เป็นผู้ใฝ่ธรรมมีอุปนิสัยอยู่ก่อนแล้ว  ทั้งใน
แง่ที่เป็นผู้เคยมีอุปการะกันมา  หรือในแง่ที่เป็นการสร้างความมั่นใจ  ท าให้ผู้เคยเกี่ ยวข้อง
หมดความคลางแคลงใจในพระองค์  ตัดปัญหาในการที่ท่านเหล่านี้อาจไปสร้างความ
คลางแคลงใจแก่ผู้อื่นต่อไปด้วย  ครั้งเสร็จจากการส่ังสอนปัญจวัคคีย์แล้วก็ได้โปรดยสกุลบตุร
พร้อมทั้งเศรษฐผีู้เปน็บิดาและญาติมิตร  ครั้นเมื่อเสด็จเข้าแคว้นมคธก็ได้โปรดชฎลิ  ๓  พี่น้อง 
พร้อมบริวารทั้งพัน  หลังจากนั้นก็พระราชาเป็นสาวก๗๐  นี้เป็นการแสดงให้เห็นถึงหลักการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระองค์ด้วยพระปรีชาญาณอย่างแท้จริง  เพราะพระองค์ทรงรู้จัก
เลือกที่จะหาแกนน าในการเผยแผ่ธรรมของพระองค์จากบุคคลที่เป็นหัวหน้าในชุมชนน้ันๆ 

๗)  การรู้จักจังหวะและโอกาส 
พระพุทธเจ้าแสดงให้เห็นถึงพุทธวิธีในการสอน  ที่พระองค์ทรงปฏิบัติต่อ

บุคคลระดับต่างๆได้ดี  การสอนแบบนี้พระองค์จะทรงด าริถึงความเหมาะสม  ความพร้อม
ของผู้ที่จะรับฟัง  ตลอดจนถึงเหตุการณ์ที่เห็นว่าเหมาะสม  ในการที่จะแสดงธรรมหรือบัญญัติ
ข้อปฏิบัติต่างๆ เช่น กรณีของการบัญญัติพระวินัยแต่ละข้อ  พระองค์ก็จะต้องมีมูลเหตุของ
ความผิดที่เกิดขึ้นเสียก่อนแล้วจึงสอนโทษที่เกิดจากการล่วงละเมิด  หลังจากนั้นก็จะบัญญัติ
ส่ิงที่ไม่ควรปฏิบัติหรือที่ควรปฏิบัติ  ซ่ึงต่อมาเรียกว่าพระวินัย   เช่น  กรณีของพระสุทินที่ต้อง
อาบัติปาราชิกด้วยการเสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยาของตน๗๑  ต่อมาพระองค์ก็ได้ทรงบัญญัติ
ในเรื่องความผิดที่ประพฤติแล้วขาดจากความเป็นพระข้อที่  ๑  และอีกกรณีที่แสดงถึงการรู้จัก
ใช้จังหวะและโอกาสของพระพุทธองค์ก็คือ  ในเรื่องของการสังคายนา  เมื่อครั้งยังทรงพระ
ชนม์อยู่มีพระภิกษุหลายรูปเข้าไปทูลแสดงความประสงค์ให้พระองค์ท าสังคายนา  แต่
กาลเวลายังไม่สมควรจึงตรัสห้ามเสีย  แต่เมื่อมีเหตุการณ์เกิดขึ้นต่อลัทธิอื่นๆที่มีการแตกแยก
                                                           

๗๐ กรมวิชาการ,การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา,หน้า ๑๗๒ .  
๗๑ วิ.ม.(บาลี) ๑/๒๔-๓๙ /๑๔ – ๒๖ , วิ.ม.(ไทย) ๑/๒๔ – ๓๙ /๑๗-๒๙ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๐ 

เพราะครูอาจารย์ส้ินไป  และทรงเห็นว่าถึงเวลาแล้วโดยการอ้างตัวอย่างจากลัทธิต่างๆและ
เหตุปัจจัยที่เหมาะสมจึงมีมติให้ภิกษุได้ท าสังคายนาโดยทรงชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของพระ
ธรรมวินัย  และได้ทรงมอบหมายให้ภิกษุมีพระสารีบุตรเป็นต้น  ได้ท าการสังคายนาใน
โอกาสที่เหมาะสม๗๒ 

๘)  ความยืดหยุ่นในการใช้วิธีการ 
วิธีการสอนน้ีเป็นการแสดงถึง  การรู้จักผ่อนหนักผ่อนเบาของพระพุทธองค์ที่

ใช้สอนบุคคลระดับต่างๆถ้าผู้สอนสอนอย่างไม่มีอัตตา  ลดละตัณหา  มานะ  ทิฏฐิเสียให้น้อย
ที่สุด  ก็จะมุ่งไปยังส าเร็จในการเรียนรู้เป็นส าคัญ  เช่น  กรณีที่พระพุทธเจ้าตรัสกับคนฝึกม้าที่
มีวิธีการฝึกด้วยวิธีแบบสุภาพ  วิธีแบบรุนแรง  ทั้งวิธีแบบสุภาพและรุนแรง  จนกระทั่ง
สุดท้ายเมื่อฝึกไม่ได้ก็ฆ่าทิ้งเสีย  ซ่ึงพระองค์ก็ใช้วิธีการที่คนฝึกม้ากล่าวไว้นั้น  ย้อมกลับมา
เป็นอุปกรณ์การสอนของพระองค์  ด้วยพระด ารัสว่า  “เราย่อมฝึกคนด้วยวิธีละมุนละไมบ้าง  
ด้วยวิธีรุนแรงบ้าง  ด้วยวิธีที่ทั้งละมุนละไมและทั้งรุนแรงปนกันไปบ้าง  และถ้าฝึกไม่ได้ก็ฆ่า
เสีย”๗๓ แต่ในกรณีการฆ่าของพระองค์นั้น  หมายถึงการไม่เอาใจใส่ต่อบุคคลที่ไม่มีความ
สนใจในธรรม  จึงฆ่าเสียคือปล่อยให้หล่นไปสู่หนทางที่ไม่ดี  เพราะสาเหตุจากการไม่สนใจ
ของบุคคลนั้น  การท าในลักษณะดังกล่าว  ถือว่าเป็นฆ่าในอริยะวินัย 

๙)  การลงโทษและการให้รางวัล 
การลงโทษในที่นี้คือ  การลงโทษซ่ึงมีทั้งในทางธรรมและวินัย  มีบทบัญญัติ

ความประพฤติอยู่แล้ว  การให้รางวัลคือการแสดงธรรมไม่กระทบกระทั่ง  ไม่รุกรานใคร  แต่
เป็นการกล่าวสรรเสริญในการกระท าที่ถูกต้อง  และถือว่าเป็นตัวอย่างแก่ผู้อื่นด้วย  ในเรื่อง
ของการลงโทษ เช่น  การลงพรหมทัณฑ์ต่อพระฉันนะ  ซ่ึงมีความเย่อหยิ่งว่าตนเองเป็นผู้
อุปัฏฐากพระพุทธเจ้าในสมัยที่ทรงพระเยาว์จนกระทั่งออกบวช  เป็นเหตุให้พระฉันนะไม่
ยอมปฏิบัติตามค าส่ังสอนของครูอาจารย์  ด้วยเหตุนี้  เพื่อให้พระฉันนะรู้จักส านึกในการ
กระท าของตนเอง  พระพุทธเจ้าจึงตรัสให้มีการลงพรหมทัณฑ์ด้วยการไม่ให้ผู้ใดพูดคุย  หรือ
กล่าวตักเตือนอะไรเลยแก่พระฉันนะโดยตรัสกับพระอานนท์ก่อนที่จะเสด็จปรินิพพานว่า  

                                                           
๗๒ ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๒๙๖ – ๓๐๒ / ๑๘๘ – ๑๙๑,ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๙๖ – ๓๐๒ /๒๔๗ – ๒๕๐ . 
๗๓ องฺ.จตุกฺก.(บาลี) ๒๑/๑๑๑/๑๒๘,องฺ. จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๑๑/๑๗๐ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๑ 

“อานนท์  เมื่อเราล่วงไปสงฆ์พึงลงพรหมทัณฑ์แก่ภิกษุฉันนะ  ด้วยการที่ว่า  แม้ภิกษุฉันนะจะ
พึงพูดได้ตามต้องการ  แต่ภิกษุไม่พึงว่ากล่าวตักเตือนพร่ าสอนเธอ”๗๔ 

การให้รางวัลของพระพุทธองค์นั้น  ที่ปรากฏเด่นชัดก็คือ การตรัสยกย่องใน
ความเป็นเลิศในด้านต่างๆ ที่เรียกว่าเป็น “เอตทัคคะ” เช่น  กรณียกย่องพระสารีบุตรว่า มีความ
เป็นเลิศในด้านผู้มีปัญญามาก  มีความเข้าใจอรรถแห่งธรรมที่ละเอียดลึกซ้ึงได้  โดยเปรียบ
พระสารีบุตรเหมือนเสนาบดีที่มีความรอบรู้ได้อย่างสูงสุด  ดังพุทธพจน์ที่ว่า “นรชน ใดผู้ไม่
ต้องเชื่อใคร  รู้จักนิพพานที่ปัจจัยอะไรปรุงแต่ไม่ได้ตัดรอยแห่งการเกิดใหม่  ท าลายโอกาส
แห่งการท่องเที่ยวไปในสงสาร  คลายความหวังแล้ว  นรชนนั้นแล เป็นบุรุษสูงสุด”๗๕ แม้ว่า
พระพุทธเจ้าจะทรงใช้การชมเชยยกย่องบ้าง  ก็เป็นไปในรูปการยอมรับคุณความดีของผู้นั้น  
เป็นการกล่าวชมโดยธรรมให้เขามั่นใจในการกระท าความดีของตน  แต่ไม่ให้เกิดการ
เปรียบเทียบข่มคนอื่นลง  บางทีทรงยกย่องเพือ่ให้ถือเป็นตัวอย่างหรอืเพื่อแก้ความเขา้ใจผิดให้
ตั้งทัศนคติที่ถูก 

๑๐)   การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
ปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้นต่างครั้งต่างคราว  ย่อมมีลักษณะแตกต่างกันไปไม่

มีที่ส้ินสุด  การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าย่อมต้องอาศัยปฏิภาณ  คือ ความสามารถในการประยุกต์
หลักวิธีการและเทคนิคต่างๆมาใช้ให้เหมาะสมเป็นเรื่องเฉพาะคราวไป  ในการประกาศพระ
ศาสนาของพระพุทธเจ้าต้องเจอกับปัญหามากมาย  และพระองค์ก็ต้องอาศัยปฏิภาณไขอยู่
ตลอดเวลา  เช่น  กรณีของครอบครัวพราหมณ์ที่อยู่ในเมืองราชคฤห์  ฝ่ายสามีนับถือศาสนา
พราหมณ์แต่ภรรยานับถือพระพุทธศาสนา  และภรรยาก็สรรเสริญแต่พระพุทธคุณอยู่
ตลอดเวลา  จนสามีไม่พอใจคอยพูดว่าร้ายพระพุทธเจ้าต่างๆนานา  จนกระทั่งอยู่มาวันหนึ่ง
ภรรยาท าอาหารหล่น  แล้วเปล่งอุทานด้วยค าพูดที่แสดงออกถึงความเคารพต่อพระพุทธเจ้า  
พราหมณ์เกิดความไม่พอใจยิ่งนัก  จึงไปเพื่อจะเอาชนะด้วยการถามให้พระพุทธเจ้าจนปัญญา
ในการตอบปัญหาว่า “บุคคลก าจัดอะไรได้จึงอยู่เป็นสุข  ก าจัดอะไรได้จึงไม่เศร้าโศก  ข้าแต่
พระโคดม  พระองค์ทรงพอพระทัย การก าจัดธรรมอย่างหนึ่งคืออะไร” พระพุทธเจ้าทรงใช้
กลวิธีแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าด้วยการตรัสตอบว่า “บุคคลก าจัดความโกรธได้จึงอยู่เป็นสุข  
ก าจัดความโกรธได้จึงไม่เศร้าโศก  พราหมณ์  พระอริยะทั้งหลายสรรเสริญการก าจัดความ
                                                           

๗๔ ที.ม.(บาลี) ๑๐/๒๑๖/๑๖๕,ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๕ . 
๗๕ ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๘๘/๒๗๕,ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๘๘/๒๗๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๒ 

โกรธ  ซ่ึงมีรากเหง้าเป็นพิษ  มียอดหวาน  เพราะบุคคลก าจัดความโกรธนั้นได้แล้ว  จึงไม่เศร้า
โศก”  ซ่ึงหลังจากพระพุทธเจ้าตรัสแก้ปัญหาจบพราหมณ์จึงเกิดความเลื่อมใสและยอมรับที่
จะเป็นสาวกของพระองค์๗๖  ซ่ึงเนื้อหาในการตรัสตอบปัญหาโดยการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า
กับพราหมณ์  แสดงถึงลักษณะความเป็นบรมครูของพระพุทธองค์อย่างหาใครเปรียบมิได้    

๒.๔.๓  วิธีการเผยแผ่ของพระธรรมทูตในประเทศไทย 
การปฏิบัติงานพระธรรมทูตที่คณะสงฆ์ไทยได้ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติเพื่อให้

สอดคล้องกับสภาพการณ์ปัจจุบัน  กองงานพระธรรมทูตได้วางระเบียบมาเพื่อให้คณะสงฆ์
ยึดถือเป็นแนวทางการปฏิบัติ  เมื่อพระธรรมทูตออกปฏิบัติการงานพระธรรมทูตเสร็จแล้ว  
พระธรรมทูตฝ่ายปฏิบัติการทุกอ าเภอก็จัดท าบัญชีสรุปรายงานกิจกรรมพระธรรมทูต  เพื่อจะ
ได้ส่งศูนย์งานพระธรรมทูตจังหวัด  และแจ้งกรมการศาสนา  เพื่อถือเป็นหลักการปฏิบัติ  ซ่ึง
การจัดท าบัญชีสรุปรายงานกิจกรรมพระธรรมทูต  ประกอบด้วยวิธีการสอนแบบต่างๆ  คือ 

๑. การแสดงธรรม 
๒. การน าฝึกสมาธิ 
๓. การน าเป็นพุทธมามกะ 
๔. การพัฒนาท้องที่ 

ในการปฏิบัติงานพระธรรมทูตด้วยวิธีการสอนแบบต่างๆข้างต้น  พึงอธิบายได้
ดังนี ้

๑.  การแสดงธรรม   
การแสดงธรรม  หมายถึง  การแสดงหรือบอก  ได้แก่  ชี้แจง  แนะน า  ส่ังสอนผู้ที่

ยังไม่รู้ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  และเป็นพยานของส่ิงที่เข้าใจให้มั่นยิ่งขึ้น  ดังเช่นบอกทาง
ให้แก่คนหลงทาง  หรือส่องแสงสว่างให้แก่คนที่อยู่ในที่มืด  ให้ได้เห็นส่ิงต่างๆนี้  โดยมี  ๒  
ประเภท  ได้แก่ 

 ๑.๑)  การแสดงธรรม  ท่านเพ่งเฉพาะวิธีการแสดงซ่ึงจัดเป็น  ๒  ประเภท  คือ  
แสดงธรรมโดยสมมติยกเอาบุคคลขึ้นเป็นตัวอย่าง  ให้เข้าใจความง่าย  เช่น  ประพันธ์ยก
ภาษิตขึ้นเรื่องหนึ่ง  และบรรจุข้อธรรมไว้ในท้องเรื่องนั้น  การใช้วิธีนี้มีประโยชน์ที่จะจูงใจ

                                                           
๗๖ ส .ส.(บาลี) ๑๕/๑๘๗/๒๖๔,ส .ส.(ไทย) ๑๕/๑๘๗/๒๖๔ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๓ 

ให้ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน  ทั้งเหมาะแก่ผู้ที่ได้เคยอบรมมาน้อย  วิธีนี้ได้แก่  พระสูตรต่างๆ 
ดังนี้  เรียกว่า   ปุคคลาธิฏฐานา 

 ๑.๒)  การแสดงยกเอาสภาวธรรมล้วนๆขึ้นแสดง  เช่น  ยกศรัทธา  วิริยะ  สติ  
สมาธิ  ปัญญา  ว่าโดยประเภทและลักษณะตามนั้นเป็นต้น  ดังนี้  เรียกว่า  ธัมมาธิฏฐานา ๗๗ 

 การแสดงธรรม  หมายถึง  การแสดงที่ต้องมีองค์แห่งธรรมกถึก  ๕  อย่าง  ได้แก ่
๑.  แสดงธรรมไปโดยล าดับ  ไม่ต้องลัดให้ขาดความ 
๒.  ต่างเหตุผลแนะน าให้ผู้ฟังเข้าใจ 
๓.  ตั้งจิตเมตตาปรารถนาให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ฟัง 
๔.  ไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภ 
๕.  ไม่แสดงธรรมกระทบตนและผู้อื่น 
ที่กล่าวเช่นนี้  เพราะค าว่า “องค์”  หมายถึง  ข้อปฏิบัติ หรือคุณสมบัติ  ค าว่า  

ธรรมกถึก คือ นักเทศน์  เพราะฉะนั้น  ค าว่า  องค์แห่งธรรมกถึก  จึงหมายถึง ข้อปฏิบัติขอ
นักเทศน์ หรือ คุณสมบัติของนักเทศน์ ๗๘ 

เทศนา  คือ  การแสดงธรรม  รวมทั้งการสอนธรรม  การปาฐกถาธรรม หรือการ
บรรยายธรรม  สุดแล้วแต่ว่าแสดงแบบไหนก็รวมอยู่ในค าว่า เทศนา  ทั้งนั้น  แต่เรามักจะ
เรียกชื่อแยกออกไป  เทศนานั้นหมายความว่า  ต้องขึ้นธรรมาสน์  ต้องให้ศีล  ต้องยกคาถา  
นิกเขปบท แล้วลงท้ายก็ต้องมีให้พร  เรานิยมกันว่าอย่างนั้น  แต่ถ้าหากว่าการบรรยายก็ไม่มี
อะไร  มีแต่ผู้น าท าให้ทราบว่า  ผู้บรรยายคือใคร  ปาฐกถาก็แบบเดียวกัน  การที่พูดในเรื่อง
ของเทศนาวิธีก็สามารถน าไปใช้ในการแสดงปาฐกถาธรรม หรือการบรรยายธรรม  การสอน
ธรรมได้  เรื่องเทศนาเป็นเรื่องส าคัญที่สุดส าหรับพระพุทธศาสนา  พระพุทธศาสนาถ้าไม่มี
เทศนา  พระพุทธศาสนาก็ต้องสูญ  เพราะไม่มีผู้แสดงธรรม  ไม่มีผู้สอนธรรม  ไม่มีผู้บรรยาย
ธรรม  พระพุทธศาสนาก็ต้องสูญเท่าน้ันเอง  มีหลักอยู่ในพระสูตรว่า พระพุทธศาสนาจะเส่ือม
เพราะเหตุ  ๕  ประการ ๗๙ 

                                                           
๗๗ พระมหามนตรี   ศรีบุญเฮือง  , “ แนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทตูในต่าง 

ประเทศในทรรศวรรษหน้า (๒๕๕๑-๒๕๖๐)” , วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชพฒันศกึษา , 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร , ๒๕๕๐) , หน้า  ๑๓๘ .  

๗๘ เรีองเดียวกัน , หน้า  ๘๕ – ๘๖ . 
๗๙ พระพรหมวชิรญาณ , “ทูตแห่งธรรม” ใน พระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๙, หน้า  ๕๖ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๔ 

๑.  ภิกษุไม่เรียนธรรม 
๒.  ภิกษุไม่เรียนวินัย 
๓.  ภิกษุไม่สอนธรรม 
๔.  ภิกษุไม่สาธยายธรรม 
๕.  ภิกษุไม่ศรัทธาพระธรรม 

 การแสดงธรรม  คือ  การเผยแผ่ธรรมะให้ขยายวงกว้างออกไป  เพื่อให้
หลักธรรมการสั่งสอนให้ผู้มีความศรัทธาความเชื่อ  น้อมน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไป
ประพฤติปฏิบัติ  เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ประพฤติปฏิบัติ  มี  ๓  วิธีการสอนดังนี้  คือ  

๑.  วิธีการสอนศีลธรรมแก่ประชาชนตามหลัก  ๗  ประการ 
  ๑.๑  อุปนิสินนกถา   คือ  การสนทนาปราศรัยกับบุคคลผู้มาหาสู่  หรือการต้อ

รับแขกผู้มาเยือน  การพูดคุยกันโดยการสอดแทรกธรรมะเข้าไปในการสนทนากันนั้นตาม
สมควรแก่เหตุการณ์  กาลเทศะ  และบุคคลผู้ฟัง  โดยไม่มีการเตรียมตัวมาก่อน  นิยมพูดกันว่า  
“การเทศน์ธรรมาสน์เตี้ย” 

  ๑.๒  ธรรมมิกถา  คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนอย่างเป็นกิจจะลักษณะ  
เป็นงานเป็นการ  เป็นเรื่องเป็นราว  มีการเตรียมการไว้ล่วงหน้า  ได้แก่  การแสดงปาฐกถา  
การบรรยายธรรม  เป็นต้น 

  ๑.๓  โอวาทกถา  คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนแบบค าแนะน า  ค า
ตักเตือน  ค าส่ังสอน  โดยเฉพาะเจาะจงลงไปในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสังวร
ระวังไม่ท าความชั่ว  ให้ละความชั่ว  ให้ท าความดี  และให้รักษาความดีไว้ 

  ๑.๔  อนุสาสนีกถา   คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนแบบสอนบ่อยๆ 
นิยมพูดกันว่า “พร่ าสอน”  เพื่อให้เกิดจ าได้เกิดความชินหู  จนเกิด “ความคล่องปากขึ้นใจ” 
เรื่องที่สอนน้ันก็อยู่ในประเภทค าแนะน า  ค าแนะแนว  และค ากล่าวสอนน้ันเอง  ถ้ากล่าวสอน
เป็นครั้งคราว จัดเป็น “โอวาทกถา”  ถ้ากล่าวสอนเป็นประจ าและท าบ่อยๆจัดเป็น “อนุสาสนี
กถา” 

  ๑.๕  ธรรมสากัจฉากถา  คือ  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและกัน  การ
สนทนากันเพื่อแสวงหาความถูกต้อง  หรือเพื่อปรับความเข้าใจกัน  นิยมเรียกว่า “การสนทนา
ธรรม”  โดยผลัดกันพูดผลัดกันฟัง 
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๕๕ 

  ๑.๖  ปุจฉาวิสัชนากถา  คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนแบบการถามและ
การตอบในเรื่องที่จะสอนนั้น  เพื่อทดสอบถึงพื้นฐานความรู้เดิมของผู้รับสอนว่ามีอยู่แค่ไหน
เพียงไร  เพื่อเป็นการกระตุ้นเร้าใจผู้ฟังให้เกิดความตื่นตัวอยู่เสมอ  และเพื่อทดสอบความจ า
และความเข้าใจในเรื่องที่สอนนั้นว่า ผู้ฟังมีแค่ไหนเพียงไร  โดยมีวิธีการ  ๓  วิธี คือ    ถาม
เพื่อให้ตอบ   ถามเองตอบเอง  และให้ถามเพื่อตอบ 

  ๑.๗  ธรรมเทศนากถา  คือ การแสดงธรรมชี้แจงแสดงธรรมหลักสัมมาปฏิบัติ 
เพื่อให้ผู้ฟังรู้แจ้งเห็นจริงในธรรมที่ควรรู้ควรเห็น  เป็นการชี้น าให้ผู้ฟังเกิดความศรัทธา -    
ปสาทะในธรรมปฏิบัติ    ยอมรับเป็น “หลักจ า” และเป็น “หลักใจ”  ยึดถือเป็นอุดมคติในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน  เพื่อความอยู่เย็นเป็นสุข  พ้นจากความอยู่ร้อนนอนทุกข์ 

 ความจริง “ธรรมเทศนากถา”  กับ  “ธรรมมีกถา”  มีส่วนคล้ายคลึงกันบางแห่ง  
ท่านกล่าวว่าเป็นอย่างเดียวกัน  แต่ธรรมเทศนานี้นิยมท าเป็นกิจจะลักษณะและมีกระบวนการ
มีระเบียบแบบแผนมากกว่าธรรมมีกถา  โดยเน้นถึงลีลาหรือท่วงท านองวาจาที่เปล่งให้ถูกต้อง
เหมะสม  เป็นวรรคเป็นตอน  เน้นถึงอิริยาบถทางกายเป็นระเบียบเรียบร้อย  โดยมีหลักใหญ่  
๒  ประการ  คือ  หลักเทศน์  คือ  ลีลาการขึ้นธรรมาสน์  เป็นต้น  และหลักธรรม คือ  หัวข้อ
ธรรมะเหมาะแก่งาน  แก่กาลเทศะและบุคคล  ประกอบด้วยอุทเทศ นิเทศ และปฏินิเทศอย่าง
สมบูรณ์ทุกประการ  โดยแบ่งวิธีเทศน์เป็น  ๒ แบบ  คือ   การเทศน์อ่านคัมภีร์  การเทศน์
ปฏิภาณ 

๒.  การอธิบายธรรมตามพุทธวิธี  ๔  ประการ คือ 
  ๒.๑  สันทัสสนา  คือ  การชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  

ประโยชน์  มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆอย่างแจ้งชัด  ท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้
แจ้งเห็นจริง  มีข้ออุปมา  ๔  ประการ  คือ  เหมือนเปิดของที่ปิด  เหมือนหงายของที่คว่ า 
เหมือนบอกทางแก่คนหลงทาง  และเหมือนตามประทีปไว้ในที่มืด  เพื่อให้คนตาดีมองเห็นส่ิง
ต่างๆได้ฉะนั้น 

  ๒.๒  สมาทปนา  คือ  การชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆ ให้ผู้ฟังยอมรับนับถือและยึดถือเป็น
หลักประพฤติปฏิบัติคุณธรรมประจ าใจ  เป็นหลักจ าและเป็นหลักใจ  เป็นอุดมคติ  เป็น
มโนคติของตนในการด าเนินชีวิตตลอดไป 
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๕๖ 

  ๒.๓  สมุตเตชนา  คือ  การชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆ ให้ผู้ฟังเกิดความองอาจกล้าหาญ  
ในการจะละเว้นความชั่ว  ในการมุ่งท าความดีแบบมอบกายถวายชีวิต 

  ๒.๔  สัมปหังสนา  คือ  การชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆ ให้ผู้ฟังเกิดความร่าเริงบันเทิงใจ  
เกิดความแช่มชื่นเบิกบานใจ  ไม่ง่วงเหงาหาวนอน 

 ๓.  หลักการอธิบายธรรม  ๖  ประการ 
  ๓.๑  อัตถะ  คือ  อธิบายความหมายของธรรมข้อนั้นๆว่ามีความหมายอย่างไร  

แยกอธิบายออกได้เป็น  ๒  อย่าง  คือ โดยอรรถ   คือ  ความหมายที่เป็นจุดประสงค์  หรือ
ความหมายที่แท้จริง  ส่วนโดยพยัญชนะ  คือ  ความหมายตามพยัญชนะ  ตามหลักบาลี
ไวยากรณ์ 

 อีกนัยหนึ่ง  อัตถะ  คือ  อธิบายความหมายของธรรมข้อนั้นๆว่ามีความหมาย
อย่างไร   แยกอธิบายออกได้เป็น  ๒  อย่าง  คือ  ทางคดีโลก  ได้แก่  ความหมายทางคดีโลก  
หรือความหมายของชาวโลก  ส่วนทางคดีธรรม  ได้แก่  ความหมายทางคดีธรรม  หรือ
ความหมายทางศาสนา 

  ๓.๒  ประเภท  คือ  ธรรมข้อนั้นๆ แยกประเภทออกไปได้อย่างไรหรือไม่ 
และแยกประเภทออกไปได้เท่าไร  คืออะไรบ้าง 

  ๓.๓  เหตุ  คือ  ธรรมข้อนั้นๆมีอะไรเป็นมูลเหตุท าให้เกิดขึ้นหรือเป็นธรรมมี
อะไรเป็น “ปทัฏฐาน” คือ เป็นเหตุท าให้เกิดขึ้น 

  ๓.๔  ผล  คือ  ธรรมข้อนั้นๆมีผลเป็นอย่างไรแก่บุคคลผู้ปฏิบัติตาม  และแก่
บุคคลผู้ปราศจากธรรมข้อนั้นๆ กล่าวคือ  มีอานิสงส์หรือมีโทษแก่บุคคลผู้ปฏิบัติอย่างไร 

  ๓.๕  อุปมา  คือ  ธรรมข้อนั้นๆมีข้ออุปมา (เปรียบ) เหมือนอะไร  เพื่อช่วยให้
ผู้ฟังเกิดความเข้าใจธรรมข้อนั้นๆได้อย่างแจ่มแจ้งยิ่งขึ้น 

  ๓.๖  สาธก  คือ  ธรรมข้อนั้นๆควรยกเรื่องอะไรน ามาเล่าประกอบเป็น   ปุคค
ลาธิษฐาน  เพื่อให้ผู้ฟังทรงจ าธรรมข้อนั้นๆได้ดียิ่งขึ้น ๘๐ 

                                                           
๘๐ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม , คู่มือการด าเนินงานหน่วยเผยแผ่ศีลธรรม, (กรุงเทพมหา 

นคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย ,๒๕๕๑),หน้า ๑๓๘.  
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๕๗ 

 ดังนั้น  จึงพอสรุปได้ว่า  การแสดงธรรม  หมายถึง  วิธีการต่างๆที่สามารถน า
หลักธรรมค าส่ังสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาแสดงหรือบอก  เพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจอย่างถูกต้อง  แล้วสามารถน าไปประพฤติปฏิบัติในการด าเนินชีวิตตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  ซ่ึงพระธรรมทูตสามารถด าเนินการโดยการแสดง  การสอน  
การวางตน  การใช้ภาษาหรือเวลาอย่างเหมาะสมในการน าธรรมได้สอดคล้องกับสภาพความ
เป็นจริงตามเหตุปัจจุบันที่สามารถน าหลักธรรมค าส่ังสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าไปประพฤติปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 
 ๒.  การน าฝึกสมาธิ 

 การน าฝึกสมาธิมีมานานแล้วก่อนสมัยพุทธกาลก็มีการฝึกสมาธิ  มีปรากฏ
มากมายตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  โดยเฉพาะในปัจจุบันการฝึกสมาธิก าลังเป็นที่สนใจศึกษา
และปฏิบัติกันอย่างกว้างขวางความเจริญทางวัตถุได้ก่อให้เกิดปัญหาทางด้านบุคลิกภาพ  
ปัญหาสุขภาพจิตใจ  การฝึกสมาธิสามารถช่วยแก้ไขปัญหาทางใจได้ผลเป็นอย่างดีและได้มี
การพัฒนาการปฏิบัติกันอย่างจริงจัง 

 สมาธิแบบพุทธ  เป็นวิธีการฝึกตามที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้มีหลายวิธี  ทั้งนี้  
เพื่อให้เหมาะกับจริตของบุคคล  ในสมัยพุทธกาลเมื่อพระพุทธเจ้ายังไม่ตรัสรู้และก าลัง
แสวงหาโพธิญาณในชาติสุดท้าย  ทรงออกไปศึกษายังส านักของอาฬารดาบส กาลามโคตร  
และได้บรรลุอากิญจัญญายตนะ  ฌานเท่ากับอาฬารดาบสผู้เป็นอาจารย์  จากนั้นก็ได้ไปศึกษา
ยังส านักของอุทกดาบส  รามบุตร  ผู้ซ่ึงได้สมาบัติ  ๘  คือได้เนวสัญญานาสัญญายตนฌาน  
สูงกว่าอาฬารดาบส  กาลามโคตรไปอีกหน่ึงขึ้น  พระพุทธองค์ทรงศึกษาอยู่ในส านักของอุทก
ดาบสไม่นานก็ได้บรรลุสมาบัติ  ๘  มีความรู้เทียบเท่ากับอุทกดาบสผู้เป็นอาจารย์  เป็น
หลักฐานยืนยันว่าการฝึกสมาธิมีมาก่อนสมัยพุทธกาล 

 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ได้ให้ความหมายของสมาธิไว้ว่า  ความ
ตั้งมั่นแห่งจิต  ความส ารวมใจให้แน่วแน่เพื่อให้จิตใจสงบ  เพื่อให้เกิดปัญญาเห็นแจ้ง ๘๑ 

 พระราชวรมุนี  ได้อธิบายความหมายของสมาธิไว้ในหนังสือพุทธธรรม  กล่าวว่า  
สมาธิ  คือ  ความมีใจตั้งมั่น , ความตั้งมั่นแห่งจิต , การท าใจให้สงบแน่วแน่ไม่ฟุ้งซ่าน , การมี

                                                           
๘๑ ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ,(กรุงเทพมหานคร : 

นานมี บุ๊คพบัลิเคช่ันส์ , ๒๕๔๖) ,หน้า๑๑๓๐ . 
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จิตก าหนดแน่วแน่อยู่ในส่ิงใดส่ิงหนึ่งโดยเฉพาะ  มักใช้ เป็นค าเรียกง่ายๆ ส าหรับอธิจิตต  
สิกขา๘๒ 

 กรมการศาสนา  ได้ให้ความหมายไว้ว่า  สมาธิ  คือ  การท าจิตให้สงบนั่นเอง  
ธรรมชาติของจิตนั้นย่อมไม่อยู่นิ่งเฉย  มักจะไปข้อหรือจับอยู่ในอารมณ์ต่างๆ ตามความที่เคย
ชิน  ดังนั้น  เพื่อมิให้จิตใจได้เตลิดไปหรือน้อมไปตามอารมณ์ต่างๆ  จ าต้องก าหนดจิตไว้ใน
อารมณ์ใดอารมณ์หนึ่งเท่านั้น  เพื่อให้จิตได้ข้องติดอยู่  เมื่อจิตเริ่มติดในอารมณ์ที่ก าหนดได้
แล้ว  จะรู้สึกว่าจิตได้เริ่มข้องอยู่แต่ในอารมณ์ที่ก าหนดให้  การที่จิตข้องหรือสงบอยู่ใน
อารมณ์ที่ก าหนดให้นั้น  จิตนั้นเรียกว่า “สมาธิ”  สมาธิมีอยู่  ๒  ประการ  คือ  โลกียสมาธิ  
และโลกุตตรสมาธิ 

 โลกิยสมาธิ  เป็นสมาธิที่ได้จากสมถภาวนา  จนได้รูปฌานและอรูปฌาน  เมื่อ
บ าเพ็ญภาวนานี้จนเกิดฌานสมาธิแล้วย่อมจะส่งผลให้ไปบังเกิดในพรหมโลก  ซ่ึงมีอายุยืน
ตั้งแต่  ๑  กัป  ๔  กัป  เป็นต้นไปจนถึง  ๔  หมื่น  ๔  พันกัปทีเดียว  แม้จะได้เกิดเป็นพรหมมี
อายุยืนสักปานใดก็ตาม  เมื่อจุติลงมาเกิดในมนุษยโลกเพราะหมดอ านาจของฌานสมาธิแล้ว
นั้น  ถ้าไม่มีการสังวรหรือส ารวมอินทรีย์ให้จงดีแล้ว  ก็ย่อมจะกระท ากรรมชั่วได้อีก  เมื่อได้
สร้างกรรมชั่วขึ้นแล้ว  ผลกรรมนั้นก็จะบันดาลให้ไปเกิดในอบายภูมิ  มีนรกเป็นต้นได้อีก  
ดังนั้น  โลกิยสมาธินี้ยังไม่เป็นสมาธิที่น่าไว้วางใจได้  จ าต้องสร้างโลกุตตรสมาธิจึงจะวางใจ
ได้โดยแท้ 

 โลกุตตรสมาธิ  คือ  มรรคสมาธิ และผลสมาธิ  นั่นเอง  แต่โลกุตตรสมาธินี้จ าต้อง
สมบูรณ์ด้วยปัญญา  จึงจะนับได้ว่าเป็นโลกุตตรสมาธิโดยแท้  ดังนั้น  จึงต้องเริ่มแสวงหา
ปัญญามาประกอบ  ปัญญานี้มีอยู่  ๒  ประการ  คือ  โลกียปัญญา  และโลกุตตรปัญญา ๘๓ 

 สมาธิ  หมายถึง  การฝึกฝนอบรมจิตใจให้สงบแน่วแน่มั่นคง  เพื่อให้จิตใจที่
สามารถท างานหรือใช้การได้ดี  โดยเฉพาะในการคิดพิจารณาให้เกิดปัญญาหรือใช้ปัญญา
อย่างได้ผล  จิตใจที่มีสมาธิจะเป็นจิตใจที่เอื้อหรือเหมาะสมต่อการพัฒนาของคุณสมบัติต่างๆ 
เช่น  คุณธรรมทั้งหลายที่จะเจริญเพิ่มพูนพ่วงมาด้วยในจิตนั้น  เมื่อจิตใจสงบมั่นคงแน่วแน่มี

                                                           
๘๒ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์  ปยุตฺโต) ,พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา , ๒๕๓๑) 

หน้า ๓๐๒ . 
๘๓ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ,คู่มือการด าเนินงานหน่วยเผยแผ่ศีลธรรม ,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย , ๒๕๕๑) ,หน้า ๒๔๕ – ๒๔๖ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 

สมาธิแล้ว  ก็จะอยู่ในภาวะที่ปลอดพ้นจากการรบกวนของความเศร้าหมองขุ่นมัว  ความเร่า
ร้อนสับสนวุ่นวายต่างๆ จึงเป็นจิตที่ปลอดโปร่งเบาสบาย  เบิกบาน  สดชื่น  ผ่องใส  เป็นสุข 

 สมาธิ  จึงเป็นเรื่องของการฝึกในด้านจิตหรือระดับจิตใจ   ได้แก่  การพัฒนา
คุณสมบัติต่างๆของจิตทั้งในด้านคุณธรรม  เช่น  ความเมตตากรุณา  ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ใน
ด้านความสามารถของจิต  เช่น  ความเข้มแข็งมั่นคง  ความเพียรพยายาม  ความรับผิดชอบ  
ความแน่วแน่มั่นคง  ความมีสติสมาธิ  และในด้านคามสุข  เช่น  ความอิ่มใจ  ความร่าเริงเบิก
บานใจ  ความสดชื่นผ่องใส  ความรู้สึกพอใจ  พูดส้ันๆว่า พัฒนาคุณภาพ  สมรรถภาพและ
สุขภาพของจิต ๘๔ 

การน าฝึกสมาธิ   หมายถึง  การที่จิตตั้งมั่น  ระลึกนึกถึงส่ิงใดส่ิงเดียวอย่างแน่วแน่  
ไม่แส่ส่ายไประลึกนึกถึงส่ิงนั้นบ้างสิ่งนี้บ้าง  เปลี่ยนไปเปลี่ยนมาในเวลาอันรวดเร็วอย่างที่เรา
มักจะเป็นกันอยู่ 

ถ้าอยากรู้ว่าจิตของเรามันแส่ส่ายอย่างไร  ก็ลองนั่งหลับตาแล้วนับลมหายใจเข้า
ออกโดยนับเป็นคาบ  คือ  เมื่อหายใจเข้าไปและหายใจออกมาให้นับเป็นหนึ่ง  หายใจเข้าออก
นับเป็นสอง  สาม  ส่ี  ดังนี้เรื่อยๆไป  ในขณะที่นับนั้นก็ให้คอยระวังอย่าไปนึกถึงอะไรอย่าง
อื่นอีก  นอกจากการนับลมหายใจเท่านั้น  แต่เมื่อใดที่รู้สึกตัวว่าก าลังไปนึกถึงอะไรอย่างอื่น
อีกด้วย  ก็ให้ก าหนดรู้ไว้ในใจว่าในขณะนั้นนับได้เท่าใด  แล้วก็ให้ขึ้นต้นนับหนึ่งต่อไปอีก
จนกระทั่งสามารถก าหนดหมายได้ว่า  นับลมหายใจได้ประมาณสักกี่ครั้ง  จึงเริ่มนึกถึงเรื่อง
อื่นๆอีกซ่ึงก็หมายความว่าในตอนนั้นจิตก าลังฟุ้งซ่านซัดส่ายไปนั่นเอง 

ดังนั้น   การน าฝึกสมาธิ  หมายถึง  การเป็นผู้น าให้บุคคลอื่นประพฤติปฏิบัติตาม
ในการท าจิตใจให้สงบแน่วแน่อยู่ในส่ิงใดส่ิงหนึ่งอย่างมีสติสัมปชัญญะ  ไม่ฟุ้งซ่าน  ปลอด
พ้นจากการรบกวนของความเศร้าหมองขุ่นมัว  ความสับสนวุ่นวายต่างๆเพื่อให้เกิดปัญญา
อย่างมีเหตุผล   ซ่ึงพระธรรมทูตสามารถด าเนินการโดยการเป็นผู้น าในการฝึกสมาธิในการ
ปฏิบัติ  ก่อนฝึกสมาธิมีการกล่าวค าสมาทาน  แนะน าวิธีการขั้นตอนต่างๆ  ในการฝึกสมาธิ  มี
การบรรยายประกอบการนั่งสมาธิ  เมื่อนั่งเสร็จให้บุคคลอื่นแผ่เมตตาโดยใช้เวลาได้อย่าง
เหมาะสมเพื่อประพฤติปฏิบัติให้จิตมั่นคงปลอดพ้นจากการรบกวนของความเศร้าหมองขุ่น
มัว  ความสับสนวุ่นวายต่างๆเพื่อให้เกิดปัญญาอย่างมีเหตุผล 

                                                           
๘๔เรื่องเดียวกัน,หน้า ๒๔๐ . 
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๓.  การน าเป็นพุทธมามกะ 
การน าเป็นพุทธมามกะ  เป็นการยอมรับนับถือท ามาตั้งแต่ครั้งพุทธกาล  เป็นกิจ

ตั้งท าในสมัยพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นใหม่ๆ  เพื่อให้รู้ว่าตนละลัทธิเดิมรับเอาพระพุทธศาสนา
ไวเ้ป็นที่นับถือ  พระรัตนตรัย  คือ  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์เป็นที่พึ่งในจิตใจ 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ได้กล่าวไว้ว่า พุทธมามกะ  หมายถึง  ผู้
ประกาศตนว่าพระพุทธเจ้าเป็นพระบรมศาสนาของตน , ผู้ประกาศตนว่าเป็นผู้นับถือ
พระพุทธศาสนา ๘๕ 

พระราชวรมุนี  ได้อธิบายไว้ว่า  พุทธมามกะ  หมายถึง  ผู้ประกาศตนว่าเป็นผู้นับ
ถือพระพุทธศาสนา  พิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะนั้น  สมเด็จพระมหาสมณะเจ้า กรมพระยาว
ชิรญาณวโรรส  ได้ทรงเรียบเรียงตั้งเป็นแบบไว้  ในคราวที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว  ทรงพระกรุณาโปรดจะส่งเจ้านายคณะหนึ่งออกไปศึกษาในทวีปยุโรป  ทรงถือตาม
ค าแสดงตนเป็นอุบาสกของเดิมแต่แก้บท “อุบาสก” ที่เฉพาะผู้ใหญ่ผู้ได้ศรัทธาเลื่อมใสด้วย
ตนเองเป็น “พุทธมามกะ”  และได้เกิดเป็นประเพณนีิยมแสดงตนเป็นพุทธมามกะสืบตอ่กันมา  
โดยจัดท าในกรณีต่างๆ  โดยเฉพาะ คือ  เมื่อบุตรหลานพ้นวัยทารก  อายุ  ๑๒-๑๕  ปี  เมื่อจะ
ส่งบุตรหลานไปอยู่ในถิ่นที่มิใช่ดินแดนของพระพุทธศาสนา  โรงเรียนประกอบพิธีให้
นักเรียนที่เข้าศึกษาใหม่แต่ละปีเป็นหมู่  และเมื่อบุคคลผู้เคยนับถือศาสนาอื่นต้องการประกาศ
ตนเป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนา  ในการประกาศตนว่าเป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนา  หรือพิธี
แสดงตนเป็นพุทธมามกะนั้น  ท่านวางระเบียบพิธีไว้สรุปได้ดังนี้ 

ก.   มอบตัว   (ถ้าเป็นเด็กให้ผู้ปกครองน าตัวหรือครูน ารายชื่อไป)  โดยน า
ดอกไม้ธูปเทียนใสพานไปถวายพระอาจารย์ที่จะให้เป็นประธานสงฆ์ในพิธี  พร้อมทั้งเผดียง
สงฆ์รวมทั้งพระอาจารย์เป็นอย่างน้อย  ๔  รูป 

ข.   จัดสถานที่ในอุโบสถหรือวิหาร  ศาลาการเปรียญ  หรือหอประชุมที่มีโต๊ะ
บูชา  มีพระพุทธรูปประธาน  และจัดอาสนะสงฆ์ให้เหมาะสม 

ค.  พิธีการ  ให้ผู้แสดงตนจุดธูปเทียนเปล่งวาจาบูชาพระรัตนตรัย 
การน าเป็นพุทธมามกะ  คือ  การประกาศตนของผู้แสดงว่าเป็นผู้รับ  นับถือ

พระพุทธเจ้าเป็นของตน  เป็นการแสดงตนให้ปรากฏว่ายอมรับนับถือพระพุทธศาสนาประจ า
ชีวิตของตนน่ันเอง   จึงเกิดเป็นประเพณีนิยมแสดงตนเป็นพุทธมามกะขึ้นสืบต่อกันมา 
                                                           

๘๕ ราชบัณฑิตยสถาน ,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ,หน้า ๗๙๕ .  
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ดังนั้น   การน าเป็นพุทธมามกะ  คือ  การให้พระสงฆ์หรือพระธรรมทูตออกไป
ปลูกฝังนิสัยเด็กนักเรียนและเยาวชนให้มั่นคงในพระพุทธศาสนา  โดยการระลึกนึกถึงพระ
รัตนตรัยเป็นส าคัญอันประกอบด้วย  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์ของ
พระพุทธศาสนาว่า เราทุกคนยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชีวิตของตนเอง  
ซ่ึงพระธรรมทูตด าเนินการโดยการน าประกอบกิจกรรมแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  โดยการ
อธิบายให้นักเรียนเห็นความส าคัญ  มีความเข้าใจในความเป็นพุทธมามกะ  และปฏิบัติตนเป็น
คนดีและจัดการแสดงตนเป็นพุทธมามกะให้มีความเหมาะสมกับสถานที่และกิจกรรม 

๔.   น าพัฒนาท้องท่ี   
ค าว่า  พัฒนา  มาจากภาษาบาลีว่า  วฑฺฒน  หรือ  วัฒนะ  แปลว่า  เพิ่มขยายขึ้ น  

ฝึกฝน  ท าให้ยืนยาวขึ้น  และมาจาก  วรฺธนะ  ในภาษาสันสกฤต  แปลว่า  ความเจริญ ๘๖  เมื่อ
น ามาใช้ 

ในภาษาไทย  ก็มีความหมายว่า ความเจริญ  ความงอกงาม  การขยับขยาย  ดังที่
พระราชวรมุนี  ได้อธิบายค าว่า  พัฒนา  ไว้โดยละเอียดความว่าในเมื่อค าว่า พัฒนา  แปลว่า 
ความเจริญ  เราก็โยงได้ว่าที่จริงเราพัฒนากันมานานแล้ว  ค าว่า เจริญ  นั้นเอง  ซ่ึงได้กับ
ค าศัพท์ต่างๆมากมายพอได้ศัพท์นี้แล้ว  ก็ไปดูอีกที่ว่าค าว่าเจริญ  ซ่ึงเป็นศัพท์ภาษาไทยนั้น ถ้า
ไปเปรียบกับศัพท์บาลีเดิมที่เป็นต้นตอจะได้แก่หลักธรรมอะไร  ก็เห็นได้เลยอย่างค าว่า เจริญ
วิปัสสนา  ทางพระท่านเรียกว่า วิปัสสนาภาวนา  ที่แปลว่าเจริญนั้น  ถ้าแปลออกศัพท์หรือโดย
พยัญชนะ  ก็แปลท าให้เกิดใหม่ขึ้น  หรือว่าท าให้มีให้เป็นขึ้น  หมายความว่าอะไรที่ยังไม่มีก็
ให้มี  อะไรที่ยังไม่เป็นก็ท าให้เป็นขึ้น  หรือโดยเฉพาะท่านหมายถึง  กุศลธรรม    กุศลธรรม
อันใดยังไม่เกิดขึ้นท าให้เกิดขึ้นอย่างนี้เรียกว่า ภาวนา  ความหมายที่เรียกว่า ความหมายตาม
ตัวอักษร  ส่วนความหมายที่แปลทางเนื้อความจากเอกสารท่านมักแปลว่า  การฝึกธรรมให้
เจริญเพิ่มพูนมากมายงอกงามขึ้นมา๘๗ 

พระสงฆ์หรือธรรมทูต  ถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งจากอดีตจนถึงปัจจุบันมี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิด  และมีบทบาทส าคัญในสังคม  ซ่ึงทุกวันนี้  อาจจะมีบทบาทน้อยลงใน

                                                           
๘๖เรื่อเดียวกัน,  หน้า  ๗๗๙ . 
๘๗ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์  ปยุตฺโต) ,“บทบาทและหนาที่ของพระธรรมทูตในตางแดน” . ใน 

อนุสรณพระธรรมทตูสายตางประเทศ รุนที่ ๑ , (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๘),หน้า  ๕-๗ . 
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ปัจจุบัน  แต่บทบาทพระสงฆ์หรือพระธรรมทูตด้านการศึกษาสงเคราะห์ช่วยเหลือได้รับความ
นับถือและยอมรับจากประชาชนอย่างมากในสถานที่กลไกของรัฐเข้าไปให้บริการไม่ทั่วถึง  
ดังที่ไพโรจน์  อยู่มณเฑียร ๘๘  ได้กล่าวการสงเคราะห์ของท่านพระพยอม  กลฺยาโณ  ที่
ช่วยเหลือ  ๓  ประเภท ใหญ่ๆ คือ 

๑.  ด้านการเผยแพร่ธรรม  มีการเทศน์  การปาฐกถาธรรมในสถานที่ต่างๆ  เน้น
วัด  โรงเรียน  สถานสงเคราะห์  เป็นต้น  ทั่วประเทศพร้อมกันก็มี  เช่น  รายการแสดงธรรม
ตามสถานีโทรทัศน์  วิทยุ  เขียนบทความลงในหนังสือพิมพ์และวารสารต่างๆ 

๒. ด้านการศึกษา  มีโครงการรณรงค์ผู้ไม่รู้หนังสือให้มีโอกาสได้เรียน  เป็น
โครงการช่วยเหลืออุปการะเลี้ยงดูส่งเสริมให้สถานที่ศึกษาแก่เด็กผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษา 

๓. ด้านการสงเคราะห์  มีการช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยากประสบเคราะห์กรรม
ต่างๆ เช่น  ผู้ไม่มีที่อยู่อาศัย  ไม่มีงานท า  การมอบทุนเป็นโครงการอาหารกลางวันแก่เด็ก
นักเรียน   และการจัดหารายได้และทุนการศึกษาให้แก่เด็กนักเรียนในช่วงปิดเทอมโดยให้เด็ก
นักเรียนที่ประสงค์จะหารายได้มาท างานทั้งในและนอกโรงเรียน   เปน็ต้น 

กรมการศาสนา ๘๙ ได้อธิบายว่า  พระสงฆ์หรือพระธรรมทูตมีการพัฒนาท้องที่ในการ
บริการด้านสวัสดิการแก่ประชาชนและโรงเรียน ดังนี้ 

๑.  การให้ที่พักอาศัย  ตลอดจนอาหาร  เครื่องนุ่งห่ม  และทุนการศึกษาเล่า
เรียนแก่เด็กจากครอบครัวที่ยากจน 

๒. การให้สถานศึกษาของรัฐได้ใช้ที่ดินและอาคารของวัดเป็นสถานที่ตั้ง  และ
เป็นอาคารเรียน 

๓. การช่วยเหลือสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
๔. การจัดตั้งโรงเรียนสอนเด็กก่อนเกณฑ์ 
๕. การสาธารณสงเคราะห์  เช่น  ท าถนนหนทาง  สงเคราะห์ผู้ประสบภัย 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  การน าพัฒนาท้องที่ คือการที่พระสงฆ์หรือพระธรรมทูต
ที่มีบทบาทต่อการน าพัฒนาท้องที่  ในด้านสาธารณสงเคราะห์ที่เกี่ยวกับโรงเรียนในด้านการ
ให้ทุนการศึกษา  ทุนโครงการอาหารกลางวัน  และมอบส่ิงก่อสร้างหรือวัสดุอุปกรณ์ต่างๆให้

                                                           
๘๘ ไพโรจน์  อยู่มณเฑียร,ร้อยธรรมน าความสุขจากพระพยอม,(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ ซี

เอ็ด , ๒๕๔๙) , หน้า ๑๔๕ – ๑๕๔ .  
๘๙ กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม,คู่มือการด าเนินงานหน่วยเผยแผ่ศีลธรรม,หน้า  ๒๔ .  
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โรงเรียน  เพื่อจะน าไปพัฒนาโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  เพราะพระสงฆ์หรือพระ
ธรรมทูตผูกพันกับชุมชน  โรงเรียน  อย่างแน่นแฟ้นในฐานะที่เกื้อกูลส่งเสริมซ่ึงกันและกัน   
 
๒.๕  สื่อการสอนของพระธรรมทูต 
 ส่ือ (Chanel  หรือ  Media) เป็นองค์ประกอบส าคัญของการส่ือสาร  ซ่ึงจะเป็น
พาหนะหรือตัวกลางน าสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร  การที่ผู้ส่งสารซ่ึงต้องการส่งสารไปยัง
ผู้รับ  แต่ไม่มีส่ือการส่ือสารนั้นๆย่อมไม่เกิดขึ้น “ส่ือ” นั้นได้น ามาใช้กันในความหมายที่
ค่อนข้างกว้างขวาง  เช่น อาจรวมถึงตัวสารเข้าไว้ด้วย ๙๐  ในส่วนของการศึกษารูปแบบของ
การใช้ส่ือการสอนในการเผยแผ่พุทธธรรมของพระธรรมทูตนั้น  มี  ๓  วิธีการ คือ  

๑)  ส่ือบุคคล  ได้แก่  พระธรรมเทศนา บรรยายธรรม สัมโมทนียกถา  การให้
โอวาท 

๒) ส่ือมวลชน  ได้แก่  วิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน์  ส่ือส่ิงพิมพ์ 
๓) ส่ือเฉพาะกิจ  ได้แก่  การสร้างวัตถุมงคล  บทความ  แถบบันทึกเสียง 

รูปแบบการใช้ส่ือการสอนในการเผยแผ่พุทธธรรมของพระธรรมทูตแต่ละวิธีการ
ข้างต้นนั้น   ผู้วิจัยขอน าเสนอรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๒.๕.๑   การใช้สื่อบุคคลในการเผยแผ่พุทธธรรม 
ส่ือบุคคล  ในที่นี้  หมายถึง  พระธรรมเทศนา  ปาฐกถาธรรม  บทบรรยายธรรม  

สัมโมทนียกถา  โอวาทที่พระธรรมทูตใช้เป็นส่ือในการเผยแผ่พุทธธรรม  อันเป็นการส่ือสาร
ระหว่างบุคคลบ่งเป็นนัยว่า  ผู้ท าการส่ือสารเป็นบุคคล (Human) ได้แก่  พระธรรมทูตมี
ปฏิกิริยาตอบโต้กันอย่างฉับพลันระหว่างผู้ส่งสารและรับสาร  ได้แก่  ประชาชน เยาวชน ผู้รับ
ทราบการเผยแผ่ผ่านส่ือบุคคลประเภทต่างๆ ดังนี้ 

๑)  พระธรรมเทศนา   หมายถึง  การชี้แจงแสดงเหตุผลให้ผู้ฟังรู้ยิ่ งเห็นจริง
ในธรรมที่ควรรู้  ควรเห็น  โดยมีท่วงทีลีลาส านวนโวหารเป็นรูปแบบที่ใช้ในการเทศนาธรรม
โดยเฉพาะ  หรือเป็นการยกพระบาลีขึ้นมาตั้งกระทู้ (อุเทศ)  แล้วอธิบายกระทู้ที่ตั้งไว้ไป

                                                           
๙๐ ณัฐนันท์  ประกายสันติสุข ,ประสิทธิผลการสื่อสารในการเผยแผ่ธรรมะ หลักสตูรการพัฒนาจิต

ให้เกิดปัญหาและสันติสขุ (ฉบับยอ่) ,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์ภาพพิมพ์ , ๒๕๔๗) ,หน้า ๒๙ . 
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ตามล าดับ  (นิเทศ) และลงท้ายด้วยการให้ความรู้ที่ผู้ฟังสามารถปฏิบัติตามได้ (ปฏินิเทศ)๙๑ 
หรือ การยกหัวข้อธรรมขึ้นแสดง  เพื่อส่ังสอนประชาชนให้รู้และเข้าใจ  จะได้ละชั่ว  ท าดี  มี
สวรรค์และนิพพานเป็นจุดมุ่งหมายของชีวิต ๙๒ พระธรรมทูตหลายรูปได้แสดงธรรมเทศนา
ตามสถานที่ต่างๆไว้มากมาย  ผู้วิจัยของยกตัวอย่างพระธรรมเทศนาที่แสดงโดยพระวิสุทธาธิ
บดี (วีระ  ภทฺทจารี) ๙๓ดังต่อไปนี้ 

(๑) ปุญญกถา    (๒)  สาราธิคมกถา 
(๓)  คุณสมบัติของพระสาวก  (๔)  บัณฑิตกถา 
(๕)  ปมาทกถา    (๖)  สังฆโสภณกถา 
(๗)  กตัญญูกถา    (๘)  สันติกถา 
(๙)  มหาบุรุษ    (๑๐)  สัตบุรุษกถา 

 ๒)  บรรยายธรรม  หมายถึง  การแสดงธรรมในรูปแบบบรรยาย  ซ่ึงการก าหนด
หัวข้อ  ผู้บรรยายจะต้องบรรยายให้อยู่ในกรอบของเรื่องนั้น  พระธรรมทูตหลายรูป ได้
บรรยายธรรมไว้มากมาย  ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างกรณีการบรรยายธรรมของพระวิสุทธาธิบดี (วี
ระ  ภทฺทจารี)๙๔ เช่น 
  (๑)  ในหลวงของปวงชน   (๒)  ๖๐  พรรษามหาราชินี 
  (๓)  เมืองดี  นารีงาม  เมืองแห่งความภูมิใจ (๔)  หญิงมีบุญ 
  (๕)  ความเสียสละอันประเสริฐ   (๖)  จอมทัพไทย 
  (๗)  การสร้างพระพุทธรูป   (๘)  วัด 
  (๙)  สัจจะ     (๑๐)  วันท าด ี

                                                           
๙๑ พระมหาณรงค์ศักดิ์  โสภณสิทฺธิ (โสภา) ,“ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พุทธธรรมของพระธรรม

ปริยัติเวที (สุเทพ  ผุสฺสธมฺโม)”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย,๒๕๔๘),หน้า๗๐ .  

๙๒ เสนาะ  ผดุงฉัตร,วาทศาสตร์ ศลิปะเพื่อการพูด,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย , ๒๕๔๐) , หน้า  ๑๖๔ .  

๙๓ พระมหาศักดิ์พิชิต  ฐานสิทฺโธ (ชัยดี)“ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พทุธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี 

(วีระ  ภทฺทจารี)” ,วิทยานิพนธ์พทุธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย) ,๒๕๔๙ ,หน้า ๑๕๕ .  

๙๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๖ . 
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 ๓)  สัมโมทนียกถา  หมายถึง  กถาเป็นที่รื่นเริงบันเทิงใจ  การกล่าวชม  การ
สรรเสริญ  ปลุก  ปรับ  ปลอบใจ  ในการท าคุณงามความดี  หลีกหนีหรือละเว้นการท าความ
ชั่วทุกประการ   
 ๔)  โอวาท  หมายถึงค ากล่าวสอน , ค าแนะน า , ค าตักเตือน ค ากล่าวสอนและพร่ า
สอน,  การสอนตามหลักโอวาทของพระพุทธเจ้า  ๓  ประการ ได้แก่   ๑) เว้นจากทุจริต  คือ 
ประพฤติชั่วด้วยกาย  วาจา  หรือไม่ท าความชั่วทั้งปวง  ๒) ประกอบสุจริต  คือ  ประพฤติชอบ
ด้วยกาย  วาจา  ใจ  หรือท าแต่ความดี  ๓)  ท าจิตใจของตนให้หมดจดจากเครื่องเศร้าหมอง  มี
โลภ  โกรธ  หลง  เป็นต้น ๙๕ 
 วิธีการเผยแผ่พุทธธรรมทั้ง  ๔ ประการข้างต้นนั้น  พระธรรมทูตหลายรูปมีวิธีการ
น าเสนอพุทธธรรมทั้งโดยตรงและโดยอ้อม  โดยประยุกต์การสอนให้มีลักษณะเป็นแบบ
บูรณาการ  กล่าวคือ  ผสมผสานระหว่างการชี้น าให้เห็นปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นในสังคมไทย 
และให้ค าชี้แนะ  หรือเสนอความคิดเห็นเชิงแก้ไขปรับปรุง  เพื่อการพัฒนาบุคคล  ครอบครัว  
สังคม  และประเทศชาติ  อันจะก่อให้เกิดความสงบสุขแก่ตนเองและสังคมส่วนรวม ส่งเสริม  
สนับสนุนให้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  โบราณสถานและโบราณวัตถุ  
ให้เกิดความรักความหวงแหนส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ  ศิลปะ  วัฒนธรรม  และประเพณีอัน
ดีงามที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์ขึ้นให้แก่ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย์ 

 ๒.๕.๒  การใช้สื่อมวลชนในการเผยแผ่พุทธธรรม 
 ปัจจุบันการเผยแผ่พระพทุธศาสนาผ่านส่ือมวลชนเป็นไปอยา่งกว้างขวาง  ทั้งวิทยุ
โทรทัศน์  วิทยุกระจายเสียง  ส่ือส่ิงพิมพ์  เป็นต้น  เนื่องด้วยประชาชนในยุคปัจจุบันบริโภค
ข่าวสารผ่านส่ือมวลชนมากขึ้นเรื่อยๆ  จนกลายเป็นกิจวัตรประจ าวัน  การแสวงหาธรรมะจาก
พระสงฆ์ในวัดจึงเป็นเรื่องห่างไกลออกไป  แต่ศาสนาก็ยังเป็นส่วนส าคัญในการด าเนินชีวิต
ในท่ามกลางสังคมที่เต็มไปด้วยการแข่งขัน  คนในสังคมยังต้องการที่พึ่งทางจิตใจ  การเผยแผ่
พุทธธรรมให้แก่ประชาชน  จึงต้องเพิ่มเครือข่ายเข้าสู่มวลชนมากขึ้น๙๖ 

                                                           
๙๕ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์  ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศพัท์ , 

(กรุงเทพมหานคร :  อมรินทร์การพิมพ์ , ๒๕๒๗) , หน้า  ๔๔๐ . 
๙๖ อรทัย  พนาราม ,“ส่ือมวลชนกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา” วารสารพุทธศาสนศึกษา , ปีที่ ๑๑ 

ฉบับที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๗) : ๗ – ๙ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๖ 

 พระธรรมทูตในประเทศไทยหลายรูป  นอกจากจะมีรูปแบบในการใช้ส่ือบุคคล
ในการเผยแผ่พุทธธรรมแล้ว  ยังเป็นมีอีกหลายรูปที่มีความทันสมัยและมีวิสัยทัศน์ในการเผย
แผ่พุทธธรรมด้วยการใช้ส่ือมวลชน  หรือสื่อเทคโนโลยีในการเผยแผ่พุทธธรรม  รูปแบบการ
ใช้ส่ือมวลชนในการเผยแผ่พุทธธรรมของพระธรรมทูตนั้น  พอสรุปได้  ๓  รูปแบบ๙๗ ดังนี้ 
คือ 

๑) สื่อวิทยุโทรทัศน์ 
ส่ือวิทยุโทรทัศน์  นับว่าเป็นส่ือมวลชนหรือส่ือเทคโนโลยีที่ทันสมัย  มี

อิทธิพลต่อจิตใจต่อการรับรู้และความเชื่อถือของประชาชนคนหมู่มาก  ในปัจจุบันส่ือวิทยุ
โทรทัศน์ได้แพร่ขยายเข้าไปในที่ทุกหนทุกแห่ง  ไม่ว่าจะอยู่ในพื้นที่ใด  ประชาชนจะมี
เครื่องรับสัญญาณวิทยุโทรทศัน์แทบทัง้สิ้น   เพราะการรับชมวิทยโุทรทัศน์ ท าให้ประชาชนหู
ตากว้างไกล  สามารถมองเห็นภาพเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน  และจะเกิดขึ้นใน
อนาคตได้  ท าให้เป็นคนทันโลกทันเหตุการณ์  และข้อมูลข่าวสารที่เผยแพร่ส่ือโทรทัศน์นั้น  
ย่อมถูกยอมรับโดยปริยายว่าผ่านการกลั่นกรองมาแล้ว  มีความน่าเชื่อถือ  และถูกต้องสูง  แต่
ในปัจจุบันรายการเผยแผ่พุทธธรรมผ่านส่ือวิทยุโทรทัศน์กลับมีน้อยมาก  พบว่ามีพระสงฆ์
ผู้ท าการเผยแผ่เพียงไม่กี่รูปที่มีโอกาสเผยแผ่ทางส่ือวิทยุโทรทัศน์  ส่วนมากจะเป็นพระสงฆ์ที่
มีชื่อเสียงปรากฏเด่นๆ และเป็นที่ยอมรับในสังคมพระสงฆ์เท่านั้น 

๒)  สื่อวิทยุกระจายเสียง 
ส่ือวิทยุกระจายเสียงนั้น ได้ท าหน้าที่เผยแผ่ข้อมูลข่าวสารทางบ้านเมือง  

เศรษฐกิจ  การศึกษา  สังคม และเพื่อความบันเทิง   โดยความควบคุมของหน่วยงานราชการ
และเอกชน  รายการธรรมะที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาได้แทรกตัวอยู่ตามรายการหลักทางวิทยุ  
อันได้แก่  รายการข่าว  และสาระบันเทิง  นับเป็นการกลายรูปแบบ  จากการไปฟังธรรมที่วัด
ในวันพระ  มาเป็นฟังธรรมจากเครื่องรับวิทยุซ่ึงหาได้ง่ายในราคาที่ใครๆก็เป็นเจ้าของได้  
ออกอากาศทุกวัน  ทั้งยังมีความหลากหลายในเนื้อหา  สะดวกเรื่องเวลา ๙๘ รูปแบบการใช้ส่ือ

                                                           
๙๗ พระมหาศักดิ์พิชิต  ฐานสิทฺโธ (ชัยดี)“ ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พทุธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี 

(วีระ  ภทฺทจารี)” , วิทยานิพนธพ์ทุธศาสตรมหาบัณฑิต ,(บัณฑิตวทิยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า  ๑๘๗ . 

๙๘ อรทัย  พนาราม ,“ส่ือมวลชนกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา”,วารสารพุทธศาสนศึกษา ,ปทีี่  ๑๑ 
ฉบับที่  ๓ (กันยายน – ธันวาคม  ๒๕๔๗) : หน้า๒๘ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๗ 

วิทยุกระจายเสียงในการเผยแผ่พุทธธรรมนั้น  พระสงฆ์ไทยได้รู้จักและใช้มาเป็นเวลานาน
พอสมควร  ตั้งแต่ระบบการสื่อสารมวลชนหรือระบบการสื่อสารที่เป็นเทคโนโลยียังไม่มีมาก
เหมือนในปัจจุบัน  พระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่เผยแผ่พุทธธรรมก็ได้อาศัยการจัดรายการธรรมะต่างๆ
ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงให้ประชาชนได้รับฟังเรื่อยมาจนถึงปัจจุบันน้ี 

๓)  สื่อสิ่งพิมพ์ 
การใช้ส่ือส่ิงพิมพ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้น  เริ่มต้นที่การพิมพ์พระ

ธรรมคัมภีร์พระไตรปิฎก  ในสมัยรัชกาลที่   ๔  ใช้ศึกษาเฉพาะวงพระสงฆ์  กษัตริย์เจ้านาย
ชั้นสูงเท่านั้น  ส่ิงพิมพ์นั้นไม่แพร่หลายแก่คนทั่วไป  เพราะเทคโนโลยีการผลิตยังไม่มี
ความก้าวหน้าเพียงพอ  เนื้อหาพระธรรมชั้นสูงก็อยู่ในความสนใจของคนในวงจ ากัด  เมื่อส่ือ
ส่ิงพิมพ์มีความเจริญก้าวหน้าขึ้น  ส่ือส่ิงพิมพ์ก็เข้ามามีบทบาทในการเผยแผ่พุทธธรรม 

การใช้ส่ือส่ิงพิมพ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตนั้น  เป็น
หนังสือที่พิมพ์ออกในหลายรูปแบบ   พอสรุปได้ดังนี้  คือ ส่ิงพิมพ์ประเภทหนังสือธรรมะ
ทั่วไป  ส่ิงพิมพ์ประเภทการให้โอวาท  หนังสือคู่มือประกอบภาพ  หนังสือสวดมนต์ และ 
บทความธรรมะ 

  ๒.๕.๓   การใช้สื่อเฉพาะกิจในการเผยแผ่พุทธธรรม 
  ในการเผยแผ่พุทธธรรมในยุคข้อมูลข่าวสาร  หรือยุคไอทีในปัจจุบันนั้น  ยังมีส่ือ
อีกประเภทหนึ่งที่พระธรรมทูต  พระนักเผยแผ่นิยมใช้เป็นเครื่องมือ  หรือใช้เป็นช่องทางใน
การเผยแผ่  นั่นก็คือ  ส่ือเฉพาะกิจ  เพราะส่ือเฉพาะกิจเป็นเรื่องจ าเป็นส าหรับประเทศที่ก าลัง
พัฒนา  ส่ือเฉพาะกิจจัดว่าเป็นแขนงหนึ่งของส่ือมวลชน  แต่ได้พัฒนาเนื้อหามาใช้เพื่อ
ประโยชน์เป็นเรื่องๆไป  อาทิ  ใบปลิว  คู่มือภาพ  โฆษณา  หนังสือเล่มเล็ก  แผ่นพับ  เสียง
ตามสาย  เทปเสียง  การสร้างวัตถุมงคล  ฯลฯ  เป็นส่ือที่สร้างขึ้นเพื่อปลูกฝังความนิยม  สร้าง
ความเข้าใจแก่ผู้รับสาร  โดยมีหลักคือ การใช้ข้อความและภาษาง่ายๆใช้ศิลปะการพิมพ์ที่ดี  
เร้าใจให้ผู้ฟังอ่านภาพประกอบด้วยอักษร  สี  และการจัดหน้าเล่ม  ฉะนั้นส่ือเฉพาะกิจนี้
โดยทั่วไปจึงมีกลุ่มเป้าหมายที่แน่นอน 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๘ 

๒.๖  องค์ประกอบของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ๙๙ 

 ๒.๖.๑   ประเภทของการเผยแผ่ 
(๑)  สังคมกรณ์/สังคมประกฤติ  ได้แก่   การชี้ชวน  การเสนอให้  การบังคับ 
(๒)  องค์กร/การจัดองค์กร  ได้แก่  บุคคล  คณะบุคคล  ทีมงาน  กระบวนการ 
(๓)  การใช้ยุทธวิธี  เช่น  การแทรกแซง  การเลียนแบบ  การแข่งขัน  การ

สมรสการจัดตั้งโรงเรียน 
 

 ๒.๖.๒  วัตถุประสงค์ของการเผยแผ่ 
ในการเผยแผ่นั้น  มักมีวัตถุประสงค์เพื่อแจ้งเรื่องราวต่าง ๆ ที่ตนต้องการให้คน

อื่นทราบและเห็นคล้อยตาม  เพื่อให้ผู้อื่นได้รับประโยชน์จากการเผยแผ่  เพื่อส่ือให้เกิดความ
เข้าใจและรวมเป็นพวกเดียวกัน  เพื่อแสดงบทบาทที่ตนมีอยู่  และเพื่อสนองความต้องการของ
สังคม 

๒.๖.๓  หลักการเผยแผ่ตามแนวพระพุทธศาสนา  
 

ธรรมะอย่างเดียวกันหรือหัวข้อเดียวกัน แต่ถ้าหากผู้สื่อมีทักษะต่างกัน ผลสัมฤทธิ์
ในการเผยแผ่ก็แตกต่างกันด้วย ดังนั้น ในการเผยแผ่ธรรมะหรือการส่ือธรรมะจึงจ าเป็นที่
จะต้องรู้หลักการ ซ่ึงประกอบด้วย การน าเสนอ  การโน้มน้าวทางใจ  การน าปฏิบัติ  การตอบ
ค าถาม  การแสดงความเป็นมิตร 
 

๒.๖.๔  วิธีการเผยแผ่ 
วิธีการเผยแผ่นั้น  สามารถท าได้หลายวิธี  เช่น  การพูดคุย  การแสดงปาฐกถาการ

บรรยาย  การอภิปราย  การสอน  การใช้เอกสารประกอบ  หรือแม้กระทั่งการแจกอามิส 
 

๒.๖.๕  กระบวนการเผยแผ่ 
  การเผยแผ่ที่ดีควรมีกระบวนการดังนี้ คือ มีการวางแผน  มีการสร้างบุคลากร  มี

การพัฒนาบุคลากร  มีการจัดส่งบุคลากร  มีการให้การสนับสนุนบุคลากร และมีการ
ประเมินผล 

                                                           
๙๙ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, คู่มืออบรมนักเทศน์,  (ขอนแก่น : 

โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๕), หน้า ๔๗ – ๔๘.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๙ 

๒.๖.๖  กลุ่มเป้าหมายในการเผยแผ่ 
 

ในการแสดงธรรมโปรดเวไนยสัตว์ พระพุทธเจ้าจะทรงแผ่ข่ายพระญาณตรวจดู
อุปนิสัยของผู้รับการแสดงธรรมเสียก่อน จากนั้นจึงค่อยเสด็จไปโปรด แม้คนเดียวพระองค์ก็
ทรงโปรด ดังนั้น การแสดงธรรมของพระองค์จึงมีผลคือผู้ฟังได้บรรลุธรรมตามสมควรแก่
อุปนิสัยหรือบารมีธรรมของเขา แต่ในปัจจุบัน กลุ่มเป้าหมายในการแสดงธรรมของพระสงฆ์
นั้นมีมากมายหลายกลุ่ม แล้วแต่จะเลือกเอง โดยภาพรวมหากจัดตามวัย ก็แบ่งได้เป็น ๕  วัย 
คือ วัยเด็ก  วัยรุ่น วัยหนุ่มสาว วัยผู้ใหญ่  และวัยชรา 

หากจัดตามความต้องการหรือความรู้สึกของผู้ฟัง ก็สามารถจัดแบ่งได้เป็น ๓ กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มที่อยากจะฟังอยู่แล้ว  กลุ่มที่รู้สึกเป็นกลาง   และกลุ่มที่ไม่อยากฟัง แต่ถูกเกณฑ์
หรือบังคับมาฟัง๑๐๐  

กลุ่มเป้าหมายในการเผยแผ่ตามหลักแห่งพระพุทธศาสนานั้น จัดเป็น ๒ ประเภท
ใหญ่ ๆ ซ่ึงมีลักษณะตรงกันข้ามกัน ดังพระพุทธพจน์ในโพธิราชกุมารสูตร ซ่ึงพระพุทธเจ้า
ตรัสกับโพธิราชกุมารถึงตอนที่พระองค์รับค าทูลอาราธนาให้แสดงธรรมโปรดสรรพสัตว์ ว่า 

ราชกุมาร ครั้งนั้น อาตมภาพรับค าทูลอาราธนาของพรหม และเพราะอาศัย
ความกรุณาในสัตว์ทั้งหลาย จึงตรวจดูโลกด้วยพุทธจักษุ เมื่อตรวจดูโลกด้วยด้วย
พุทธจักษุ ได้เห็นสัตว์ทั้งหลายผู้มีธุลีในดวงตาน้อย มีธุลีในดวงตามาก มีอินทรีย์
แก่กล้า มีอินทรีย์อ่อน มีอาการดี มีอาการทราม สอนให้รู้ได้ง่าย สอนให้รู้ได้ยาก 
บางพวกเห็นปรโลกและโทษว่าเป็นส่ิงน่ากลัว บางพวกเห็นปรโลกและโทษว่า
เป็นส่ิงไม่น่ากลัว ๑๐๑  

จากพระพุทธพจน์นี้ สามารถจัดประเภทแห่งกลุ่มเป้าหมายในการเผยแผ่พุทธ
ธรรมได้ดังนี้ 

ก.  จัดตามปัญญาในการรู้ธรรมหรือบารมีธรรม  
 (๑)   ผู้มีธุลีในดวงตาน้อย ได้แก่   มีราคะ โทสะ และโมหะน้อย  
 (๒)  ผู้มีธุลีในดวงตามาก ได้แก่   มีราคะ โทสะ และโมหะมาก 

                                                           
๑๐๐ สัมพันธ์  ก้องสมุทร  อ้างใน พระมหาอรุณ  จิตฺตคุตฺโต,“ศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อเผยแผ่

พุทธธรรมของสวนโมกขพลาราม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔),หน้า ๓๕.  

๑๐๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๓๙/๔๐๙. 
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ข.  จัดตามอินทรีย์  
 (๑)   ผู้มีอินทรีย์แก่กล้า  ได้แก่   มีศรัทธา เป็นต้น แก่กล้า 
 (๒)  ผู้มีอินทรีย์อ่อน  ได้แก่   มีศรัทธา เป็นต้น ไม่แก่กล้า 

ค.  จัดตามอาการ  
 (๑)   ผู้มีอาการดี  ได้แก่   เป็นผู้มีศรัทธา เป็นต้น 
 (๔)  ผู้มีอาการทราม  ได้แก่   เป็นผู้ไม่มีศรัทธา เป็นต้น 

ฆ.  จัดตามสติปัญญาในการรับรู้ค าสอน  
 (๑)   สอนให้รู้ได้ง่าย  ได้แก่   ฟังค าสอนแล้วก็รู้ตามได้ง่าย 
 (๒)  สอนให้รู้ได้ยาก  ได้แก่   ฟังค าสอนแล้วก็รู้ตามได้ยาก 

ง.  จัดตามความเห็น หรือทิฐิ ได้แก ่
 (๑)  พวกที่เห็นปรโลกและโทษว่าเป็นส่ิงน่ากลัว ได้แก่   พวกที่ เห็นว่าโลก

หน้าและโทษภัย (วิบากหรือผลของอกุศลกรรม) เป็นส่ิงที่น่ากลัว  
 (๒)  พวกที่เห็นปรโลกและโทษว่าเป็นส่ิงไม่น่ากลัว ได้แก่   พวกที่เห็นว่าโลก

หน้าและโทษภัย (วิบากหรือผลของอกุศลกรรม) เป็นส่ิงที่ไม่น่ากลัว 
ในพระบาลี พระพุทธเจ้าทรงเปรียบบุคคลเหล่านี้กับบัว ๓ เหล่า คือ (๑) บัวที่ยังจม

อยู่ในน้ า (๒) บัวที่โผล่ขึ้นมาเสมอน้ า (๓) บัวที่โผล่อยู่เหนือน้ า ส่วนในอรรถกถา ท่านเพิ่มบัว
ที่เสีย ไม่มีโอกาสจะโผล่เหนือน้ า เข้ามาอีกเหล่าหน่ึง จึงเป็นบัว ๔ เหล่า ดังนี้ 

๑.   อุคฆฏิตัญญู  ผู้รู้ฉับพลัน (ฉลาดมาก) เปรียบเหมือนบัวที่อยู่เหนือน้ า พอต้อง
แสงพระอาทิตย์ก็จะบานในวันน้ี 

๒.  วิปจิตัญญู  ผู้รู้ได้ง่าย (เข้าใจง่าย) เปรียบเหมือนบัวที่อยู่เสมอระดับน้ า รอบาน
ในวันพรุ่งนี ้

๓.  เนยยะ  ผู้พอสั่งสอนได้ เปรียบเหมือนบัวที่จมอยู่ในน้ า รอบานในวันที่สาม 
๔.  ปทปรมะ  ผู้ไม่สามารถส่ังสอนได้ (โง่มาก) เปรียบเหมือนบัวที่เสีย ไม่มี

โอกาสจะโผล่เหนือน้ า มีแต่จะเป็นอาหารของปลาและเต่าถ่ายเดียว  
 

      ๒.๖.๗  จริยธรรมในการเผยแผ่ 
 

ศาสตร์ต่าง ๆ จะต้องมีจริยธรรมด้วย จึงจะเป็นศาสตร์เพื่อการสร้างสรรค์ ไม่ใช่
การอาศัยเป็นเครื่องมือในการสร้างประโยชน์ให้กับตนเองโดยไม่ค านึงถึงความถูกต้องดีงาม 
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การส่ือสารเพื่อโน้มน้าวใจก็มีจริยธรรมเช่นกัน คือต้องมีศีลธรรมก ากับ นอกจากประโยชน์
ตนแล้วต้องค านึงถึงประโยชน์ของผู้อื่นด้วย ไม่ใช่เป็นการโฆษณาชวนเชื่อ หรือการสร้าง
หลักฐานเท็จหลอกลวง ซ่ึงจัดเป็นมุสาวาท ตัวอย่างในการสร้างหลักฐานเท็จ ชักชวนให้คน
อื่นเชื่อ เพื่อท าลายฝ่ายตรงกันข้ามกับตน เช่นกรณีของนางกิญจมาณวิกา เป็นต้น คือ พวก
เดียรถีย์เสื่อมลาภสักการะ เน่ืองจากคนในสมัยนั้นนับถือพุทธศาสนามาก จึงออกอุบายท าลาย
เชื่อเสียงของพระพุทธเจ้าโดยการให้นางกิญจมาณวิกาแสดงอาการลวงว่ามีท้องกับพระพุทธ 
เจ้าโดยให้เทียวไปเทียวมาที่พระเชตวันวิหาร ซ่ึงเป็นที่ประทับของพระพุทธเจ้า ให้คน
ทั้งหลายเข้าใจว่านางมีสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้า เมื่อกาลล่วงเลยไปพอสมควร ก็ท าทีเป็น
เหมือนคนท้อง คือใช้ไม้ทุบมือและเท้าของตนให้บวมและใช้ไม้ผูกท้องให้ป่อง คนทั้งหลายก็
เข้าใจตามนั้นจริง แต่ในที่สุดความจริงก็ปรากฏโดยการเปิดเผยให้ทราบของเทวดา การเผยแผ่
เช่นน้ีควรหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิดมีขึ้น ผู้เผยแผ่ควรควบคุมตนด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
๒ ประการ  ได้แก่ 

 (๑)  อนูปวาโท การไม่กล่าวให้ร้าย หรือกล่าวพาดพิงผู้อื่นในทางที่เสียหาย 
อันเป็นเหตุให้เขาเสียชื่อเสียง 

 (๒)  อนูปฆาโต การไม่ท าร้าย ไม่เบียดเบียนข่มเหงรังแก ไม่ท าลายชีวิตผู้อื่น 
เพราะประโยชน์ตนหรือหมู่คณะ 

จริยธรรมของผู้เผยแผ่นั้น  ดังนี้ 
๑.   มีความเป็นธรรม (ธมฺมิโก, ธมฺมจารี) 
๒.  เป็นมิตรกับบุคคลทั่วไป (กลฺยาณมิตฺตโก, กลฺยาณมิตฺตตา) 
๓.  ไม่เห็นแก่อามิส (อนามิสโก, น อามิสนฺตโร) 
๔.  ไม่ยกตนข่มท่าน (อนตฺตุกฺกสนปรมฺภวนา, อตฺตานญฺจ  ปรญฺจ อนุปหจฺจ) 
๕.  ยึดมั่นในศาสนาของตน (สทฺธาธิโก, สทฺธาสมฺปทา) 
 กล่าวโดยสรูปพระสงฆ์ผู้ที่เป็นแบบอย่างการด าเนินชีวิตที่ประเสริฐดีงามด้วย

ทางสายกลาง  ไม่โน้มเอียงจนถล าไปสู่การด าเนินชีวิตอย่างเข้มงวด  จนกลายเป็นการ
เบียดเบียนตนเองหรือแก้ปัญหาด้วยความรุนแรงพระธรรมทูต  หมายความเอาผู้เป็นทูตแห่ง
ธรรม ผู้ปฏิบัติพระพุทธศาสนา  ผู้เป็นทูตแห่งธรรมที่น าพระวินัยไปเผยแผ่แก่ชาวต่างประเทศ  
ให้ได้รับแสงสว่างแห่งธรรมอันพระบรมศาสดาตรัสไว้ดีแล้ว  คือ  การเผยแผ่ธรรมะ  และเพื่อ
ยังประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่มหาชนเป็นอันมากยิ่งๆขึ้นไปโดยทั่วกันพระธรรมทูต  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๒ 

หมายถึง  พระภิกษุผู้มีความรู้  ความสามารถ  ประพฤติดี  ปฏิบัติดีที่ผ่านการอบรมและได้รับ
การแต่งตั้งอย่างเป็นทางการจากส านักฝึกอบรมพระธรรมทูตหรือได้รับการคัดเลือกจากเจ้า
คณะอ าเภอ ให้ปฏิบัติหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา  อบรมศีลธรรม  วัฒนธรรมอันดีงามแก่
ประชาชน  และเด็กนักเรียนเยาวชนในท้องถิ่นนั้นเพื่อให้ผู้อื่นได้รับประโยชน์จากการเผยแผ่  
เพื่อส่ือให้เกิดความเข้าใจและรวมเป็นพวกเดียวกัน  เพื่อแสดงบทบาทที่ตนมีอยู่  และเพื่อ
สนองความต้องการของสังคม 
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บทที ่  ๓ 

รูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต 
ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 

 
บทที่ ๓  เป็นการศึกษาเกีย่วกับรูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ

ธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ซ่ึงประกอบด้วยข้อมูลและสะภาพทั่วไป
ของอ าเภอเกษตรวิสัย  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ า
อ าเภอเกษตรวิสัย   จังหวัดร้อยเอ็ด  มีรายละเอียดดังนี้ 

 
๓.๑  ข้อมลูและสภาพทั่วไปของอ าเภอเกษตรวิสัย 

เพื่อประโยชน์ต่อการศึกษากระบวนการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดมากยิ่งขึ้น  จ าเป็นต้องรู้ข้อมูลและ
สภาพทั่วไปของฝ่ายบ้านเมืองและฝ่ายคณะสงฆ์  เพราะถือว่าเป็นปัจจัยเกี่ยวข้องกับการเผยแผ่
ที่ส าคัญอย่างยิ่ง  ซ่ึงผู้วิจัยจะได้น าเสนอตามล าดับดังต่อไป 

๓.๑.๑   ข้อมูลและสภาพทั่วไปของฝ่ายบ้านเมือง๑ 
อ าเภอเกษตรวิสัย  เป็นอ าเภอชั้น  ๒  ของจังหวัดร้อยเอ็ด  มีอาณาเขตกว้างขวาง

และเก่าแก่มานาน  มีประวัติความเป็นมาพอมีหลักฐาน จากค าเล่าสืบต่อกันมาว่าอ าเภอเกษตร
วิสัย เดิมชื่อ “เมืองเกษ”  มีพระศรีเกษตราธิไชย (เหง้า)  เป็นอุปราชผู้ขอตั้งเมืองขึ้นในสมัย
รัชกาลที่  ๕ มีพระบรมราชโองการให้ตั้งเมืองขึ้นใหม่ที่บ้านดอนเสาโฮง (ปัจจุบันอยู่ในเขต
อ าเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด)  แต่พระศรีเกษตราธิไชย (เหง้า)  ผู้รับพระบรมราชโองการ
เห็นว่าบ้านดอนเสาโฮงอยู่ในท าเลที่ไม่เหมาะ  จึงขอพระบรมราชานุญาตเปลี่ยนที่ตั้งเมือง
ใหม่จากบ้านดอนเสาโฮง  มาตั้งที่บ้านกู่กระโดน  ซ่ึงสมัยนั้นอยู่ในเขตเมืองสุวรรณภูมิ  
เพราะเห็นว่าเป็นท าเลที่เหมาะสมมีความอุดมสมบูรณ์ดี  และได้รับพระบรมราชานุญาตให้
ขนานนามว่า “เมืองเกษ”  เชื่อกันว่าที่ได้ชื่อว่าเมืองเกษ  เพราะดินแดนแห่งนี้มีต้นดอกเกษเป็น

                                                           
๑ http://www.amphoe.com/menu.php?mid=1&am=511&pv=46 [๑ กรกฎาคม ๒๕๕๕]. 
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จ านวนมาก  รวมทั้งมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยพืชพันธุ์ธัญญาหาร  ถึงกับมีค ากล่าวขานสืบต่อ
กันมาเสมอว่า “ข้อยอยู่ก้ าเมืองเกษค าน้ าชุ่ม   ปลากุ่มบ้อนคือแข่แก่งหาง  ปลานางบ้อนคือขาง
ฟ้าล่ัน  จักจ่ันฮ้องคือฆ้องลั่นยาม” นั่นคือสภาพเมืองเกษ  แห่งทุ่งกุลาร้องไห้ 

ต่อมาปีพุทธศักราช  ๒๓๕๘ เมืองสุวรรณภูมิได้ยกฐานะเป็นอ าเภอ  เมืองเกษจึง
ได้แยกการปกครองออกมาและยกฐานะเป็นอ าเภอเรียกว่า "อ าเภอหนองแวง" ในสมัยรัชกาล
ที่ ๖ เพื่อให้พ้องชื่อกับต าบลที่ตั้งของตัวอ าเภอในขณะนั้น  ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๔๘๙ จึงได้
เปลี่ยนชื่อจากอ าเภอหนองแวงเป็น "อ าเภอเกษตรวิสัย"   

ปัจจุบัน อ าเภอเกษตรวิสัย  เป็นอ าเภอที่มีประชากรหนาแน่นอีกอ าเภอหนึ่งของ
จังหวัดร้อยเอ็ด  ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของตัวจังหวัดร้อยเอ็ดประมาณ  ๔๗ กิโลเมตร มีพื้นที่
ทั้งหมด ๘๐๕.๘๑ ตารางกิโลเมตร อยู่ในเขตพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้  อาชีพส่วนใหญ่ของ
ประชากร คือ อาชีพท านาเป็นอาชีพหลัก มีอาณาเขตติดต่อกับพื้นที่ต่างๆ ดังนี ้

ทิศเหนือ   ติดกับอ าเภอจตุรพักตรพิมาน 
ทิศตะวันออก  ติดกับอ าเภอเมืองสรวงและอ าเภอสุวรรณภูมิ 
ทิศใต้   ติดกับอ าเภอท่าตูมและอ าเภอชุมพลบุรี (จังหวัดสุรินทร์) 
ทิศตะวันตก  ติดกับอ าเภอปทุมรัตต ์ จังหวัดร้อยเอ็ด และอ าเภอวาปีปทุม (จังหวัด

มหาสารคาม)  ดังแสดงในภาพประกอบที่  ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่  ๑   แสดงแผนที่อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%88%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B9%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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๓.๑.๒  ข้อมูลและสภาพท่ัวไปของคณะสงฆ์อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
คณะสงฆ์อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  เป็นส่วนงานในสายการบังคับบัญชา

ของคณะสงฆ์จังหวัดร้อยเอ็ด  ซ่ึงมีโครงสร้างการบริหารงานตามกฎมหาเถรสมาคม  ฉบับที่ 
๒๓  ว่าด้วยการปกครองคณะสงฆ์  พ.ศ.  ๒๕๔๑  ออกตามความในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 
พ.ศ. ๒๕๐๕  แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕  ก าหนดให้เขตปกครองคณะสงฆ์
ระดับอ าเภอเป็นเขตการปกครองในระดับภูมิภาค และมีการบังคับบัญชาขึ้นตรงต่อการ
ปกครองคณะสงฆ์จังหวัด  การปกครองคณะสงฆ์ระดับอ าเภอมีเจ้าคณะอ าเภอเป็น
ผู้บังคับบัญชาสูงสุด และมีรองเจ้าคณะอ าเภอเป็นผู้ช่วยตามที่เจ้าคณะอ าเภอมอบหมาย 

ในการปกครองคณะสงฆ์อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดนั้น  มีเขตปกครองใน
ระดับต าบลที่อยู่ในความรับผิดชอบ  จ านวน  ๑๙  เขต  โดยหากมีต าบลใดที่มีวัดในเขต
ปกครองจ านวนมาก  ก็จะขออนุมัติแบ่งเขตการปกครองคณะสงฆ์ต าบลออกเป็น  เขต ๑  เขต 
๒  หรือเขต  ๓  

ในปี พ.ศ. ๒๕๕๕  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด มีพระภิกษุ จ านวน  
๑,๔๑๒ รูป  มีสามเณร  ๑๘๗ รูป  มีแม่ชีและศิษย์วัด จ านวน  ๔๔  คน 

๓.๑.๓  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  แบ่งการปฏิบัติงานออกเป็น  ๒  ส่วน

ใหญ่ๆ  ได้แก่  งานบริหาร และงานปฏิบัติการทั่วไป  มีรายละเอียดดังนี้๒ 
๑. งานบริหาร   เป็นภาระงานที่มีหน้าที่ดูแลก ากับนโยบายด้านการเผยแผ่ของ   

พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเป็นหลัก  อ านวยการและให้ค าปรึกษาแนะน าแก่พระธรรมทูต  
รวมทั้งร่วมแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต  รวมทั้ง
จัดหางบประมาณเพื่อสนับสนุนงานเผยแผ่ให้ประสบความส าเร็จ  ในระเบียบการบริหารงาน
พระธรรมทูตนั้น  ก าหนดใหพ้ระสังฆาธิการผู้ด ารงต าแหน่งเจ้าคณะผู้ปกครองในระดบัอ าเภอ 
ได้แก่  เจ้าคณะอ าเภอและรองเจ้าคณะอ าเภอ  เป็นพระธรรมทูตสายบริหารโดยต าแหน่ง  ซ่ึงมี
รายนามพระธรรมทูต ดังนี้ 

                                                           
๒ ส านักงานพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  , “รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต

ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (รอ้ยเอ็ด:พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๒-๓ . 
(อัดส าเนา) .  
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๑)  พระครูปุญวราภรณ์    เจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  เป็นหัวหน้าพระธรรม
ทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  โดยต าแหน่ง 

๒)  พระครูสุวัฒนวีรธรรม  รองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  เป็นรองหัวหน้า     
พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  โดยต าแหน่ง 

๓)  พระครูวิโรจน์คุณาการ   รองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  เป็นรองหัวหน้า    
พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  โดยต าแหน่ง 

๒. งานปฏิบัติการทั่ วไป  เป็ นภาระงานเกี่ ยวกับการปฏิบัติ งานเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในพื้นที่จริง  เช่น  การอบรมคุณธรรม   การน าพัฒนา  ร่วมมือกับประชาชน
และหน่วยงานต่างๆในพื้นที่เพื่อสร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี และ
เป็นอยู่อย่างสงบสุข  โดยการน าหลักพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้กับงานพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต  นอกจากนั้นพระธรรมทูตปฏิบัติงานทั่วไป ยังมีภาระหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบหลาย
ประการด้วยกัน คือ 

๑)  รายงานผลการด าเนินงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาประจ าปีต่อหัวหน้าพระ
ธรรมทูตประจ าอ าเภอ 

๒)  ประชุมสัมมนา/อบรมตามโครงการของส านักงานพระพุทธศาสนา
แห่งชาติ หรือกองงานพระธรรมทูต 

๓)  เข้าร่วมพัฒนาประสิทธิภาพด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยเทคนิค
วิธีการสมัยใหม่ ตามที่คณะสงฆ์  หน่วยงานราชการ หรือกองงานพระ
ธรรมทูตจัดขึ้น 

๔)  วางแผนงานการเผยแผ่พระพุทธศาสนาประจ าปีร่วมกับพระธรรมทูต
ประจ าอ าเภอ และพระธรรมทูตประจ าจังหวัด 

 ในปีงบประมาณ  ๒๕๕๕  นั้น  มีพระธรรมทูตปฏิบัติทั่วไปประจ าอ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน  ๑๐  รูป   ดังนี้ 

 ๑.  พระครูสุธรรมวงศ์             เจ้าคณะต าบลเมืองบัว 
 ๒. พระครูปริยัติธรรมโมภาส  เจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย เขต  ๒ 
 ๓. พระครูศรีปริยัติตยานุวัตร                       เจ้าคณะต าบลก าแพง เขต ๑ 
 ๔.  พระมหาสมศรี   ติกฺขปญฺโญ  เจ้าคณะต าบลน้ าอ้อม 
 ๕.  พระครูประภัศรธรรมานุยุต  เจ้าอาวาสวัดยางจ้อง 
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 ๖.  พระครูวิสุทธิสมณกิจ   เจ้าคณะต าบลเหล่าหลวง 
 ๗.  พระอธิการก าธร  อภินนฺโท  เจ้าอาวาสวัดอุ่มเม่า 
 ๘.  เจ้าอธิการชูศักดิ์  จารุวณฺโณ  เจ้าคณะต าบลโนนสว่าง 
 ๙.  พระครูสุปัญญารัตน์   เจ้าคณะต าบลหนองแวง  เขต  ๓ 
 ๑๐. พระครูอรุณโพธิธรรม   รองเจ้าคณะต าบลหนองแวง  เขต  ๓ 
 

๓.๒  รูปแบบและวิธีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย 

๓.๒.๑  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการแสดงธรรมเทศนา  
การจัดใหมีพระธรรมเทศนา  หรือที่เรียกส้ันๆว่า "มีเทศน์”    คือ มีการแสดง

ธรรมฟังกันในที่ประชุมตามโอกาสอันสมควร  นับเป็นนิยมกันประการหนึ่ง  สวนมากนิยม
ผนวกเข้าในการท าบุญงานต่างๆ  ทั้งงานมงคลและอวมงคล  เช่น  งานฉลองอายุ  ฉลองพระ
บวชใหม่  และฉลองอาคารสถานที่ตางๆ ที่สร้างขึ้นเพื่ออุทิศเป็นบุญกุศล  ตลอดถึงงานศพ  
งานท าบุญอัฐิ  เป็นต้น  หรือแม้ไม่ต้องมีงานท าบุญอะไร   ก็นิยมจัดให้มีขึ้น เพื่อฟังกันตาม
กาลตามวาระหรือตามโอกาสที่เหมาะสมก็มี  เช่น  ที่จัดให้มีในวัดหรือตามศาลาโรงธรรม
ประจ าวันธรรมสวนะ และวันอุโบสถ เป็นต้น  ทั้งนี้  เพื่อให้เกิดบุญทางจิตใจและสติปัญญา
แก่ผู้ฟัง    ฉะนั้น  การจัดให้มีพระธรรมเทศนาจึงเป็นประเพณีนิยมของพระพุทธศาสนา
สืบเนื่องมานานแต่ครั้งพุทธกาล  ในปัจจุบันนี้ แม้ในอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด ก็นิยม
ให้มีพระธรรมเทศนา  ๒  อย่าง  คือ  เทศน์ธรรมดาโดยผู้เทศน์รูปเดียวอย่างหนึ่ง  และเทศน์
ปุจฉาวิสัชชนา  โดยผู้เทศน์ตั้งแต่  ๒  รูปขึ้นไปแสดงร่วมกันเป็นธรรมสากัจฉาอย่างหนึ่ง  ซ่ึง
พอจะสรุปได้  ๔  ลักษณะส าคัญที่นิยม  คือ ๓ 

๑)  การแสดงธรรมในงานบุญ 
๒) การแสดงธรรมตามกาลนิยม  
๓) การแสดงธรรมในโอกาสพิเศษ 
๔) การเทศนมหาชาต ิ

                                                           
๓ ส านักงานพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  , “รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต

ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , หน้า ๗ . (อัดส าเนา) .  
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        ในแต่ละลักษณะมีวิธกีารที่เรียกว่าระเบยีบพิธีไมเ่หมือนกัน  ทั้งเจ้าภาพผู้จัด
งานและพระสงฆผ์ูแ้สดงธรรม  พออธิบายไดด้ังนี้ 

๑.  การแสดงธรรมในงานบญุ 
งานท าบุญนิยมเทศน์หรือมีพระธรรมเทศนาผนวกด้วยนั้น  ส าหรับงานมงคล

ส่วนใหญ่ก าหนดจัดให้มีกันเฉพาะงานเกี่ยวด้วยการฉลองเป็นพื้นฐาน  ถ้าเจ้าภาพจะจัดให้มี
เทศน์ผนวกด้วยก็ได้ตามความเหมาะสม  เช่น  เทศน์งานท าบุญขึ้นบ้านใหม่  เทศน์งานฉลอง
อายุ   ใช้เวลาประมาณ  ๓๐  นาที  ถึง  ๑  ชั่วโมงหลังฉันภัตตาหารเสร็จ  เช้าหรือเพลตาม
ความเหมาะสมเช่นกัน  ถ้าเทศน์  ๒  ธรรมาสน์  ใช้เวลามากตั้งแต่  ๒  ชั่วโมงขึ้นไป  มักจะ
จัดให้เทศน์หลังฉันเพลเสร็จ  

สวนงานอวมงคล  นิยมเทศน์ผนวกได้ทุกกรณีทั้งแบบเทศน์ธรรมดาหรือเทศน์
ปุจฉาวิสัชชนาตามแต่โอกาสอ านวย  ปกติถ้าเป็นงานท าวันเดียวก็จัดให้มีเทศน์เป็นรายการ
สุดท้าย   แต่ถ้าเป็นงานท าตั้งแต่  ๒  วัน  อาจจัดให้มีเทศน์ต่อท้ายสวดมนต์เย็นของวันงานวัน
แรกก็ได้ทั้งนี้แล้วแต่ความเหมาะสม   ส าหรับวิธีปฏิบัติที่มักจัดให้มีในงานท าบุญ มีดังนี้ ๔ 

  ๑)  ฝ่ายเจ้าภาพเมื่อมีศรัทธาจะจัดให้มีเทศน์ในงานท าบุญของตนไม่ว่าจะเป็น
งานมงคลหรืออวมงคลใด  ต้องตระเตรียมเป็นพิเศษเพิ่มจากการท าบุญโดยทั่วไป  กล่าวคือ  
ต้องอาราธนาพระผู้แสดงธรรมตามความต้องการ  ถ้าเป็นเทศน์ธรรมดา ต้องการพระรูปใด
แสดงธรรม  จะให้แสดงเรื่องอะไรหรือแล้วแต่ผู้แสดงธรรม  ก็ต้องแจ้งความประสงค์ให้ผู้
แสดงทราบ  การอาราธนาพระเทศนนี้ที่นิยมปฏิบัติกันในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด หรือแม้กระทั่งท้องที่อ าเภอหรือจังหวัดใกล้เคียงนิยมปฏิบัติกัน คือ ท าเป็นฎีกา
อาราธนา  โดยก าหนดวันเวลาสถานที่ให้ชัดเจน พร้อมทั้งการจัดพาหนะรับส่งหรือจัดไปตาม
อัธยาศัยก็จะระบุไว้ในฎีกาอาราธนา   ซ่ึงมีความชัดเจนกว่าวิธีเดิมที่ใช้การเตรียมพานดอกไม้
ที่เรียกว่า “ขันธ์  ๕” พร้อมมอบให้ผู้เฒ่าผู้แก่ของหมู่บ้านนั้นๆไปอาราธนาพระสงฆ์  แม้จะ
เป็นวิธีที่เป็นการรักษาธรรมเนียมปฏิบัติอันดีงาม  แต่อาจท าให้พระสงฆ์หลงลืมเวลาได้
เช่นกัน  ยิ่งถ้าเป็นพระสงฆ์ที่มีงานเทศน์จ านวนมาก  วิธีการท าหนังสือ/ฎีกาอาราธนา  จึงเป็น
วิธีการที่นิยมท ากันในปัจจุบันนี้  

                                                           
๔ ส านักงานพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  , “รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต

ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (รอ้ยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า ๗-๙ . 
(อัดส าเนา) .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๗๙ 

 ส่ิงที่ต้องเตรียมเป็นส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือ การจัดธรรมาสน์แสดงธรรม  
เนื่องจากเป็นพิธีที่ส าคัญและแตกต่างจากการเผยแผ่ธรรมอย่างอื่น  การจัดให้มีการแสดง
ธรรม  ผู้จัดหรือเจ้าภาพและผู้เทศน์จะต้องรักษาธรรมเนียมปฏิบัติอย่างเคร่งครัด    

 การแสดงธรรมในบางโอกาสที่มีการสวดพระพุทธมนต์หรือเจริญพระพุทธ
มนต์  ที่มีการท าบุญฉลองเลี้ยงพระเสร็จแล้ว   การมีเทศน์ต่อถือว่าเป็นบุญพิธีใหม่นิยมเริ่มต้น
ด้วยการให้อุบาสกอาราธนาศีล  พระให้ศีล  สมาทานศีล  อาราธนาธรรม  พระแสดงธรรม  
เมื่อจบการแสดงธรรม   ถามีการสวดธรรมคาถาต่อท้ายในงานศพ  เจ้าภาพต้องจุดธูปเทียน
บูชาหน้าพระสวดด้วย  สวดจบแล้วจึงถวายไทยธรรม  พระสงฆ์อนุโมทนา  เจ้าภาพกรวดน้ า  
เป็นอันเสร็จพิธ ี

  ๒)  ฝ่ายพระสงฆ์ผู้เทศน์  เมื่อรับอาราธนาแล้วพึงเตรียมและจัดการตาม
สมควร  เพื่อให้งานของเจ้าภาพเสร็จได้ตามความประสงค์   ถ้าเทศน์ธรรมดางานมงคล   มัก
แสดงธรรมด้วยความสามารถปฏิภาณไหวพริบของตนเอง   ที่ส าคัญคือจะต้องเตรียมคัมภีร์ใบ
ลานกับตาลปัตรหรือพัดรองไว้ส าหรับให้ศีลและอนุโมทนาให้พร้อม  และไปถึงบริเวณพิธี
ก่อนก าหนดเวลาพอประมาณ   

 เมื่อได้เวลาเทศน์  เจ้าภาพจุดเทียนประจ าธรรมาสน์    เป็นเครื่องหมายให้
พระสงฆ์ผู้แสดงธรรมขึ้นธรรมาสน์โดยไม่ต้องรอนิมนต์ไปในตัว  เพราะฉะนั้น  พอ
สังเกตเห็นเจ้าภาพจุดเทียนประจ าธรรมาสน์ก็ถือพัดขึ้นธรรมาสน์ทันที  วางพัดไว้ข้างซ้าย  
ปกตินั่งบนธรรมาสน์นิยมนั่งพับเพยีบ  แต่ถ้าไม่สะดวกก็อาจน่ังขัดสมาธิได้  เมื่อเจ้าภาพกล่าว
ค าอาราธนาก็เริ่มพิธีได้ คือ ถ้าอาราธนาศีลก็ตั้งพัดและให้ศีลก่อน  จับคัมภีร์แล้วจบ (เพื่อ
แสดงความเคารพ) จบแล้วคลี่คัมภีร์ให้อยู่ระหว่างนิ้วโป้งกับนิ้วชี้  ท าในขณะเจ้าภาพ
อาราธนาธรรม   วิธีการเหล่านี้เป็นศิลปะและธรรมเนียมปฏิบัติส าหรับผู้เทศน์ 

 ระเบียบแสดงธรรมในงานทั่วไป 
๑) จับคัมภีร์ใบลานขึ้นประคองระหว่างมือทั้งสองประณมเพียงอกแล้วบอก

ศักราชตามธรรมเนียม  ทั้งค าบาลีและค าแปล 
๒) พอจบค าบอกศักราชเสร็จ ตั้ง นะโม  ถ้าเทศน์อ่านคัมภีร์ให้คลี่มือแยกห่าง

จากกันในขณะตั้งนะโมครั้งที่  ๓  ต่อจากนั้นอ่านแสดงไปตามลีลาการเทศน์จนจบ  แต่ถ้า
เทศน์ด้วยปฏิภาณไม่ต้องขยายมือท่าประณมออกคงประณมมือประคองคัมภีร์อยู่เช่ นนั้น

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๘๐ 

จนกว่าจะบอกนิกเขปบทจน  เมื่อบอกนิกเขปบทจบแล้วจึงคลี่มือแยกห่างจากกัน แล้วเทศน์
เหมือนอ่านคัมภีร์ไปจนจบ  แต่ไม่ต้องพลิกใบลานต่อๆไป   

๓)  เมื่อเทศน์จบแล้ว  เก็บใบลานเข้าที่เดิม  ตั้งพดักระท าอนุโมทนาวิธี  
๔)  การจัดให้มีเทศน์  ๒ หรือ  ๓ ธรรมาสน์ ก็มักปฏิบัติตามนี้โดยอนุโลม  ซ่ึง

พอสรุปวิธีการได้ดังนี้   
-  ให้ศีล 

    -  บอกศักราช  
    -  แสดงอานิสงส์หน้าธรรมาสน์  

-  สมมุติหน้าที่พระธรรมกะถึก 
-  สรุปความท้ายเทศนา 
-  อนุโมทนาดวยบท  ยถา...  สพฺพีติโย 
ระเบยีบพิธีการเทศน์ดังกลา่วน้ี   นิยมปฏิบัติกันทั่วไปในเขตอ าเภอเกษตร

วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ตลอดทั้งอ าเภอและจงัหวัดใกล้เคียงอื่นๆ  ๕ 
ดังเป็นที่ทราบในเบื้องต้นแล้วว่า  การแสดงธรรมนั้น  เป็นการแสดงหรือบอก   

การชี้แจง  แนะน า  ส่ังสอนผู้ที่ยังไม่รู้ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  และเป็นพยานของส่ิงที่เข้าใจ
ให้มั่นใจยิ่งขึ้น  ดังเช่นบอกทางให้แก่คนหลงทาง  หรือส่องสว่างให้แก่คนที่อยู่ในที่มืด  ให้ได้
เห็นส่ิงต่างๆน้ี  โดยมี  ๒  ประเภท  ได้แก่ 

๑)  การแสดงธรรม   มีวิธีแสดงซ่ึงจัดเป็น  ๒  ประการ  คือ  แสดงโดยสมมุติยก
เอาบุคคลขึ้นเป็นตัวอย่างให้เข้าใจความง่ายขึ้น  เรียกว่า ปุคคลาธิษฐานและการแสดงโดยกเอา
สภาวธรรมล้วนๆขึ้นแสดง  เช่น  ยกศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  ปัญญา  เรียกว่า  ธัมมาธิษฐาน  
โดยธรรมทูตหรือพระธรรมกะถึกน้ัน  จะต้องแสดงโดยค านึงถึงคุณ  ๕  อย่างได้แก่ 

(๑)  แสดงธรรมไปโดยล าดับ  ไม่ลัดให้ขาดความ 
(๒)  แสดงเหตุผลแนะน าให้ผู้ฟังเข้าใจ 
(๓)  ตั้งจิตเมตตาปรารถนาให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ฟัง 
(๔)  ไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภ 
(๕)  ไม่แสดงธรรมกระทบตนเองและผู้อื่น 

                                                           
๕ พระครูปริยัติธรรมโมภาส  , “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : สุธรรมพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๑๓ . (อัดส าเนา) .  
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 ๘๑ 

 การแสดงธรรม  เป็นการเผยแผ่ธรรมให้ขยายวงกว้างออกไป  เพื่อให้
หลักธรรมส่ังสอนให้ผู้มีความศรัทธา ความเชื่อ น้อมน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไป
ประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติ  มี  ๓  วิธีการสอน คือ 

 ๑.  วิธีการสอนศีลธรรมแก่ประชาชนตามหลัก  ๗  ประการ 
  ๑)  อุปสินนกถา  คือ  การสนทนาปราศรัยกับบุคคลผู้มาหาสู่  หรือการ

ต้อนรับแขกผู้มาเยือน  การพูดคุยกันโดยการสอนแทรกธรรมเข้าไปในการสนทนากันนั้นตาม
สมควรแก่เหตุการณ์  กาลเทศะ และบุคคลผู้ฟัง 

  ๒)  ธรรมมิกถา  คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนอย่างเป็น
กิจจะลักษณะ  เป็นงานเป็นการ  เป็นเรื่องเป็นราว  มีการเตรียมการไว้ล่วงหน้า 

  ๓)  โอวาทกถา  คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนแบบค าแนะน า  ค า
ตักเตือน  ค าส่ังสอน  โดยเฉพาะเจาะจงลงไปในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสังวร
ระวังไม่ท าความชั่วให้ละความชั่ว  ให้ท าความดี  และให้รักษาความดีไว้ 

  ๔)  อนุสาสนีกถา   คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนแบบสอนบ่อยๆ 
นิยมพูดกันว่า “พร่ าสอน”  เพื่อให้เกิดจ าได้  เกิดความชินหู  จนเกิด “ความคล่องปากขึ้นใจ”  

  ๕)  ธรรมสากัจฉากถา  คือ  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและกัน  การ
สนทนากันเพื่อแสวงหาความถูกต้อง  หรือเพื่อปรับความเข้าใจกัน  นิยมเรียกว่า “การสนทนา
ธรรม” โดยผลักกันพูดผลัดกันฟัง 

  ๖)  ปุจฉาวิสัชชนากถา  คือ  การสอนศีลธรรมแก่ประชาชนแบบการถาม
และการตอบในเรื่องที่จะสอนนั้น  เพื่อทดสอบถึงพื้นฐานความรู้เดิมของผู้รับสอนว่ามีอยู่แค่
ไหน เพียงไร  เพื่อเป็นการกระตุ้นเร้าใจผู้ฟังให้เกิดความตื่นตัวอยู่เสมอ  และเพื่อทดสอบว่า
ความจ าและความเข้าใจในเรื่องที่สอนนั้นว่า ผู้ฟังมีแค่ไหนเพียงไร  โดยมีวิธีการ  ๓  วิธี คือ 

   ๖.๑)  ถามเพื่อให้ตอบ 
   ๖.๒) ถามเอง ตอบเอง 
   ๖.๓) ให้ถามเพื่อตอบ 
  ๗)  ธรรมเทศนากถา   คือ  การแสดงธรรมชี้แจงแสดงธรรมหลักสัมมา

ปฏิบัติเพื่อให้ผู้ฟังรู้แจ้งเห็นจริงในธรรมที่ควรรู้ควรเห็น ชี้น าให้ผู้ฟังเกิดศรัทธาประสาทะ ใน
ธรรมปฏิบัติ    ยอมรับเป็น “หลักจ า” และเป็น “หลักใจ” ยึดถือเป็นอุดมคติในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน  เพื่อความอยู่เย็นเป็นสุข  พ้นจากความทุกข์ร้อนนอนทุกข์ 
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 ๒.  การอธิบายธรรมตามพุทธวิธี ๔  ประการ 
  ๒.๑  สันทัสสนา   เป็นการชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  

ประโยชน์มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆ  อย่างแจ้งชัด  ท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้
แจ้งเห็นจริง 

  ๒.๒  สมาปทนา  เป็นการชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆ ให้ผู้ฟังยอมรับนับถือและยึดถือเป็น
หลักประพฤติปฏิบัติคุณธรรมประจ าใจ   

  ๒.๓  สมุตเตชนา  เป็นการชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆ ให้ผู้ฟังเกิดความองอาจกล้าหาญ  
ในการจะละเว้นความชั่ว  ในการมุ่งท าความดีแบบมอบกายถวายชีวิต 

  ๒.๔  สัมปหังสนา  เป็นการชี้แจงแสดงเหตุผล  แสดงบาปบุญคุณโทษ  
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์  ผลได้ผลเสียของธรรมข้อนั้นๆ ให้ผู้ฟังเกิดความร่าเริงบันเทิงใจ  
เกิดความแช่มชื่น  เบิกบานใจ  ไม่ง่วงเหงาหาวนอน 

 ๓.  หลักการอธิบายธรรม  ๖ ประการ 
  ๓.๑  อัตถะ  คือ  การอธิบายความหมายของธรรมข้อนั้นๆ ว่ามี

ความหมายอย่างไร  ทั้งอรรถคือ จุดประสงค์ และพยัญชนะ คือ หลักไวยากรณ์ หรือคดีโลก
คดีธรรม 

  ๓.๒  ประเภท  คือ ธรรมข้อนั้นๆ แยกประเภทออกไปไดอ้ย่างไรหรือไม่ 
และแยกประเภทไปได้เท่าไร คืออะไรบ้าง  มีความแจ่มชัด 

  ๓.๓  เหตุ   คือธรรมข้อนั้นๆมีอะไรเป็นมูลเหตุ   
  ๓.๔  ผล   คือ ธรรมข้อนั้นๆมีผลเป็นอย่างไรแก่ผู้ปฏิบัติตาม มีอานิสงส์

หรือโทษอย่างไร 
  ๓.๕  อุปมา คือ ธรรมข้อนั้นๆมีข้ออุปมา (เปรียบ)เหมือนอะไร เพื่อช่วย

ให้คลายสงสัย  เข้าใจชัดขึ้น 
  ๓.๖  สาธก   คือ ธรรมข้อนั้นๆมีตัวอย่างอย่างไร 
 จากที่กล่าวมานี้  ผู้วิจัยพบว่า พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย มีการ

แสดงธรรม  ซ่ึงเป็นวิธีการที่สามารถน าหลักธรรมค าส่ังสอนขององค์สมเด็จพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้ามาแสดงหรือบอก เพื่อให้เกิดความรู้เข้าใจอย่างถูกต้อง  แล้วสามารถน าไปปฏิบัติ
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ในการด าเนินชีวิตประจ าวันตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  ซ่ึงพระธรรมทูตสามารถ
ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  สามารถด าเนินการโดยการแสดง  การสอน  การ
วางตน  การใช้ภาษาหรือเวลาอย่างเหมาะสมในการน าธรรมะได้สอดคล้องกับสภาพความ
เป็นจริงตามเหตุปัจจุบันที่สามารถน าหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 

๓.๒.๒  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการบรรยายธรรมหรือปาฐกถาธรรม   
ในการเผยแผ่ธรรมโดยการบรรยายธรรมหรือปาฐกถาธรรมนั้นโดยทั่วไปจะมี  ๒  

ลักษณะส าคัญ คือ  พระธรรมทูตติดต่อสถานที่ เพื่อบรรยายธรรมเอง  โดยปฏิบัติตาม
แผนปฏิบัติการประจ าปีที่ได้รับมอบหมายจากหัวหน้างานพระธรรมทูตประจ าอ าเภอ ลักษณะ
นี้เป็นการเผยแผ่ธรรมเชิงรุก และ หน่วยงานต่างๆเป็นผู้ติดต่อพระธรรมทูตให้เป็นผู้แสดง
ธรรม โดยมีฎีกาอาราธนา  ลักษณะนี้เรียกว่า การรับอาราธนาบรรยายธรรมหรือปาฐกถาธรรม  
ทั้งสองลักษณะมีกระบวนการดังนี้ ๖ 

ก)  การติดต่อสถานที่เพื่อบรรยายธรรมด้วยตนเอง 
กระบวนการนี้  พบว่า  พระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัยส่วนใหญ่  มักมีการ

เขียนโครงการเผยแผ่ธรรมประจ าปีตามแผนปฏิบัติการ  ซ่ึงได้มีการประชุมวางแผนและ
มอบหมายภารกิจ  เช่น  ช่วงระยะเวลา  กลุ่มเป้าหมาย  พื้นที่  หัวข้อธรรมที่ใช้บรรยาย  ซ่ึงอาจ
มีการประยุกต์ใช้หลักธรรมให้สอดคล้องกับสถานการณ์บ้านเมืองและนโยบายของรัฐบาล
และคณะสงฆ์  เมื่อเขียนโครงการเสร็จในเอกสารโครงการจะได้รับการรับรองหรือให้ความ
เห็นชอบจากหัวหน้าพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย ซ่ึงเจ้าคณะอ าเภอเป็นผู้ปฏิบัติ
หน้าที่นี้โดยต าแหน่ง  วิธีการนี้จะช่วยให้หน่วยงานต่างๆที่พระธรรมทูตมีหนังสือขอความ
ร่วมมือในการเผยแผ่ธรรมได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี 

ขั้นตอนต่อมาคือจัดท าหนังสือติดต่อสถานที่ต่างๆที่อยู่ในพื้นที่รับผิดชอบ  เช่น  
วัด  โรงเรียน  หมู่บ้าน  หน่วยงานภาครัฐ  รวมทั้งองค์กรเอกชน  บริษัท  ห้างร้าน  การส่ง
หนังสือติดต่อเพื่อบรรยายธรรมนั้น  พบว่าพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัยมีการติดต่อ
ประสานงานกับองค์กรต่างๆดังกล่าวด้วยตนเอง  โดยการส่งหนังสือขอความร่วมมือจัด
บุคลากรในส่วนงานเข้าฟังการบรรยายธรรม  เข้าหาผู้บริหารพบปะพูดคุยและตกลงวัน เวลา 

                                                           
๖ พระครูศรปีริยัตยานุวัตร , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕”, (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๒๑. (อัดส าเนา) .  
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สถานที่ที่ชัดเจน และติดต่อทางโทรศัพท์เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้น  ส่วนใหญ่แล้ว  การที่พระ
ธรรมทูตติดต่อเพื่อขอบรรยายธรรมเองนั้น มักจะเป็นองค์การที่เป็นวัด  โรงเรียน  หมู่บ้าน  
หน่วยงานภาครัฐ   ยังไม่พบว่ามีการติดต่อขอบรรยายธรรม ณ  บริษัท  ห้างร้าน  แต่อย่างไร  
อาจเป็นเพราะว่าในท้องที่อ าเภอเกษตรวิสัยยังไม่มีบริษัท  ห้างหุ้นส่วนจ ากัดขนาดใหญ่  ไม่มี
พนักงานจ านวนมากเช่นในเขตเมือง  และอาจเป็นเพราะว่าผู้บริหาร/เจ้าของกิจการเข้าร่วมใน
กิจกรรมบรรยายธรรมที่จัดในชุมชนนั้นๆโดยการให้การสนับสนุนปัจจัยเครื่องอุปถัมภ์อยู่
แล้ว  

ต่อจากนั้น  เมื่อมีการตกลงพูดคุยและประสานงานในเรื่องเกี่ยวกับวัน  เวลา  
สถานที่  และอื่นๆที่เกี่ยวข้องแล้ว   ย่อมเป็นหน้าที่ของพระธรรมทูตต้องตระเตรียมเนื้อหา
ธรรมที่จะใช้ในการบรรยายธรรม  ซ่ึงรวมถึงเทคนิควิธีการส่ือสาร  เครื่องมือที่ใช้ในการเผย
แผ่   ให้น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อการเผยแผ่ในครั้งต่อๆไป 

ในส่วนของการจัดสถานที่นั้น  มักจัดอาสนสงฆ์กับแสตนด์ส าหรับยืนบรรยาย
ธรรม  โดยแบ่งเป็น  ๒  ช่วงพิธี  คือ  อาสนสงฆ์จัดส าหรับพระธรรมทูตนั่งเมื่อมีการประกอบ
พิธีทางสงฆ์  เช่น  ประธานพิธีจุดธูป-เทียนบูชาพระรัตนตรัย  การกล่าวเปิดงาน  การอาราธนา
ศีล  การให้ศีล   ในการบรรยายธรรมนั้น  หากไม่จัดธรรมาสน์มักไม่มีการอาราธนาธรรม  
โดยใช้วิธีการมอบให้พิธีกรกล่าวจูงใจผู้ฟั งและนิมนต์พระธรรมทูตประจ าแสตนด์ เพื่อ
ด าเนินการบรรยายธรรมต่อไป  และโดยทั่วไปแล้ว  พระธรรมทูตจะใช้วิธีการบรรยายธรรม
โดยการยืน  เนื่องจากมีการใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีประกอบการบรรยาย  ซ่ึงจะท าให้เกิด
ความสะดวกและท าให้ผู้ฟังเกิดความสนใจ 

เมื่อบรรยายเสร็จส้ิน  พระธรรมทูตจะกลับมาประจ า  ณ  อาสนสงฆ์  และ
ประกอบพิธีทางสงฆ์  เพื่อรักษาธรรมเนียมปฏิบัติอันดีงามที่เรียกว่าอาจาระของพระสงฆ์  
เช่น การรับการถวายปัจจัยไทยธรรม   การให้พร (ให้พรด้วยอนุโมทนาวิธี  ยถา.....สัพพีติโย) 
การกรวดน้ าอุทิศส่วนกุศล  การน าพาผู้ฟังกล่าวค าปฏิญาณต่างๆ  เช่น  การน ากล่าวถวายพระ
พร   เป็นต้น  

บางแห่งมิได้จัดอาสนสงฆ์ไว้รองรับ  แต่จัดโต๊ะหรือชุดรับแขกไว้ต้อนรับแทน  
โดยธรรมเนียมปฏิบัติแล้ว  จะไม่มีการอาราธนาศีล  ให้ศีล  หรือให้พรด้วยอนุโมทนาวิธี
ข้างต้น  แต่จะใช้กระบวนการประยุกต์แบบสมัยใหม่แทน  ซ่ึงก็ท าให้น่าสนใจและมีความ
ขลังในวิธีการเช่นกัน  เช่น  การจัดให้พิธีกร-พิธีการ  มีล าดับขั้นตอนของก าหนดการ   การ
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กล่าวเกริ่นน าของพระธรรมทูตที่ดึงดูดผู้ฟังให้สนใจติดตาม  การให้พรก็ใช้การอวยพรด้วย
ภาษาปัจจุบันที่สละสลวย  เช่น  บทกลอน  บทกวี  ข้อคิดเตือนใจฝากให้ปฏิบัติผสมกับหลัก
พุทธธรรม  ยิ่งท าให้น่าสนใจและประทับใจยิ่งขึ้น ๗ 

ข)  การรับอาราธนาบรรยายธรรมหรือปาฐกถาธรรม 
กระบวนการเผยแผ่ธรรมวิธีนี้    ส่วนใหญ่พระธรรมทูตจะเป็นผู้ได้รับ

อาราธนาให้เป็นผู้แสดงธรรมตามความต้องการของผู้จัดในโอกาสต่างๆ  เช่น  โครงการอบรม
คุณธรรมส าหรับข้าราชการ   โครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักเรียนนักศึกษา  
เยาวชน   ประชาชน  การประชุมสัมมนาและอื่นๆ  ซ่ึงมีกระบวนการเหมือนกับการบรรยาย
ธรรมข้างต้น  เพียงแต่เปลี่ยนจากพระธรรมทูตติดต่อสถานที่เผยแผ่ธรรมเองมาเป็นหน่วยงาน
หรือองค์กรต่างๆเป็นผู้อาราธนาพระธรรมทูตให้เป็นแสดงธรรมหรือปาฐกถาธรรม 

อย่างไรก็ตาม  ก็มีลักษณะเฉพาะที่ส าคัญซ่ึงพระธรรมทูตมักนิยมตระเตรียมไว้
เพื่อให้เหมาะสมกับงาน ก็คือ  เนื้อหาธรรมที่จะให้บรรยายธรรมหรือปาฐกถาธรรมและเวลาที่
จะใช้บรรยาย  ซ่ึงจากรายงานการประชุมพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  พบว่า  มีการแนะน าเทคนิควิธีการเผยแผ่ให้พระธรรมทูตได้ตระหนักและเข้าใจ
ร่วมกัน คือ การบรรยายธรรมที่มีเนื้อหาธรรมสอดคล้องกับกิจกรรมของหน่วยงานและการ
รักษาเวลา เช่น  การไปถึงสถานที่ก่อนเวลาพอสมควร  และการบรรยายธรรมรักษาเวลาคือ
ตรงต่อเวลา ๘ 

๓.๒.๓   รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการบรรยายธรรมผ่านสื่อแพร่ภาพ
หรือสถานีวิทยุกระจายเสียงออกอากาศ  

 ในการเผยแผ่ธรรมผ่านส่ือแพร่ภาพหรือสถานีวิทยุกระจายเสียงออกอากาศนั้น   
ส่วนใหญ่แล้วพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัยจะมีโอกาสได้ เผยแผ่ธรรมผ่านสถานี

                                                           
๗ พระครูสุธรรมวงศ์ , “รายงานการปฏบิัติงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด

ร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (รอ้ยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า ๑๘. (อัดส าเนา). 
๘ พระมหาสมศรี   ติกฺขปญฺโญ , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า  ๒๑. (อัดส าเนา) .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๘๖ 

วิทยุกระจายเสียงเท่านั้น  ซ่ึงในปัจจุบันมีสถานีวิทยุชุมชนอยู่หลายแห่งได้เปิดโอกาสให้พระ
ธรรมทูตได้เผยแผ่ธรรม   ในการเผยแผ่ธรรมรูปแบบนี้  มีกระบวนการดังนี้ ๙ 

๑.  พระธรรมทูตท าการติดต่อผู้บริหารสถานีวิทยุชุมชนที่ต้องการเผยแผ่  ซ่ึงมี
ทั้งการขอใช้เวลาเป็นช่วงขณะหรือโอกาสหนึ่งๆ  หรือ การขอร่วมเป็นผู้จัดรายการในผัง
รายการออกอากาศ  ซ่ึงแต่ละอย่างจะมีความเข้มข้นของการรับผิดชอบแตกต่างกัน 

๒. พระธรรมทูตจะท าการเตรียมเนื้อหาธรรมที่จะบรรยายออกอากาศ (สคริปอ
อกอากาศ)ทุกครั้งที่ต้องการเผยแผ่ธรรม  จะไม่เพียงปฏิภาณไหวพริบอย่างเดียว  และรักษาอา
จาระของพระสงฆ์อย่างเคร่งครัด  เนื่องจากการออกอากาศมีผู้รับฟังหลายประเภท 

๓. มีการติดตามและประเมินผลจากผู้ฟังรายการ  จัดท าฐานข้อมูลผู้ฟังรายการ  
และพัฒนาปรับปรุงวิธีการเผยแผ่  เนื้อหา   ค าพูด   อารมณ์   และเทคนิคที่ใช้ในการพูด
ออกอากาศอยู่เสมอ 

๔. จัดรวบรวมสครปิธรรมะทีใ่ช้ออกอากาศเป็นรูปเล่ม  เพื่อแจกจ่ายแก่
ประชาชนที่สนใจในโอกาสต่างๆ 

๓.๒.๔  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการจัดโครงการส่งเสริมคุณธรรม
ต่างๆ  

 การเผยแผธ่รรมของพระธรรมทตูอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  มีการจัด
โครงการต่างๆทีเ่ป็นการส่งเสริมคุณธรรม ดังนี้ ๑๐ 

 ๑.   โครงการบรรพชาอุปสมบทเนื่องในวันส าคัญของชาติ 
 ๒.  โครงการบรรพชาสามเณรและอบรมเยาวชน 
 ๓.  โครงการธรรมสัญจร 
 ๔.  โครงการเผยแผ่ธรรมในสถานศึกษาและส่วนราชการ 
 ๕.  โครงการปฏิบตัิธรรมประจ าปี และเนื่องในวันส าคัญของชาติ  

                                                           
๙ พระครูวิโรจนค์ุณาการ ,  “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๓๐. (อัดส าเนา) .  
๑๐ ส านักงานพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  , “รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต

ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (รอ้ยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕),หน้า ๑๐ . 
(อัดส าเนา) .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๘๗ 

 การเผยแผ่ธรรมโดยการจัดโครงการส่งเสริมคุณธรรมดังกล่าวข้างต้นนั้น  แต่
ละโครงการพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดมีกระบวนการเผยแผ่ที่มี
ลักษณะเหมือนกัน  พอสรุปได้ดังนี้ ๑๑ 

๑) การจัดท าโครงการและการขออนุมตัิโครงการ 
 โดยทั่วไปแล้ว  พระธรรมทูตจะต้องจัดท าเอกสารโครงการ  เพื่อให้ทราบถึง

ความส าคัญและความจ าเป็นของแต่ละโครงการ  รวมถึงวัตถุประสงค์   วิธีด าเนินการ  
กลุ่มเป้าหมาย  ระยะเวลา  พื้นที่  งบประมาณ  คณะท างาน  และการประเมินผล   และ
ด าเนินการขออนุมัติโครงการจากผู้บริหารทางการคณะสงฆ์  บางโครงการอาจต้องขอความ
เห็นชอบจากผู้บริหารฝ่ายบ้านเมืองด้วย  เพื่อให้ได้รับความร่วมมือในการจัดโครงการ  อัน
น าไปสู่ความส าเร็จของโครงการ 

๒) การประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน 
 เมื่อโครงการได้รับอนุมัติแล้ว   พระธรรมทูตผู้เป็นเจ้าของโครงการหรือ

ผู้รับผิดชอบโครงการ  ก็จะต้องรีบด าเนินการจัดประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน  เพื่อ
ร่วมกันวางแผนและร่วมกันปฏิบัติงานให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์  โดยมอบหมายงานให้ผู้ที่
เกี่ยวข้องและมีความเชี่ยวชาญในแต่ละภาระงานร่วมรับผิดชอบทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์ 

๓) การขออนุมตัิงบประมาณในการด าเนินการ 
 ในการจัดโครงการแต่ละครั้ง  ส่ิงที่ถือว่าส าคัญอย่างยิ่งคืองบประมาณในการ

ด าเนินการ  จากเอกสารรายงานผลการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  พบว่า  งบประมาณแม้จะเป็นปัจจัยส าคัญในการด าเนินการ  แต่ไม่มีปัญหาเรื่องการ
ขาดงบประมาณด าเนินการและพบว่า มีหน่วยงาน  องค์กร  และประชาชนทั่วไปให้การ
สนับสนุนไม่ขาด  ไม่ว่าจะจัดโครงการ  ณ  ศูนย์ใดๆ  จากเอกสารการประเมินโครงการแล้ว
พบว่า  สาเหตุที่พระธรรมทูตจัดโครงการอบรมแล้วไม่มีปัญหาเรื่องงบประมาณแต่ได้รับการ
สนับสนุนอย่างเพียงพอ เพราะ  

(๑)  พระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย  ท างานเผยแผ่อย่างจริงจังเป็น
รูปธรรมชัดเจน 

                                                           
๑๑ พระครูปุญวราภรณ์  ,  “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๑๑-๑๒. (อัดส าเนา) .  
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(๒)  หน่วยงาน  องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน  และประชาชนทั่วไป  
สนใจและให้ความส าคัญกับการพัฒนาคุณธรรมในรูปแบบต่างๆ 

(๓)  วัฒนธรรมและจารีตประเพณีของชาวอ าเภอเกษตรวิสัยมีลักษณะ
สนับสนุนโครงการที่เป็นการจรรโลงคุณธรรมจริยธรรมในสังคมเป็นพื้นฐานอยู่แล้ว 

(๔)  การประชาสัมพันธ์มีความชัดเจน  ทั่วถึง  และมีระยะเวลาที่
เหมาะสม 

๔) การด าเนินงานตามโครงการ 
 การด าเนินงานตามโครงการนั้น  อาศัยหลักการบังคับบัญชาตามสายงาน  

อาศัยหลักมนุษยสัมพันธ์ในการท างาน  มุ่งเน้นความโปร่งใส  และกุศลเจตนาเพื่อเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  ท าให้งานแต่ละครั้งสามารถส าเร็จได้ดังประสงค์   

การด าเนินงานแต่ละโครงการมีห้วงเวลาที่แตกต่างกัน  ขึ้นอยู่กับสถานการณ์และ
ปัจจัยแวดล้อมทางการบริหารอยู่อย่าง  เช่น  บางโครงการใช้เวลา  ๓  วัน  ๗  วัน  ๑๐  วัน 
หรือ  ๑๕  วัน  หรือบางครั้งอาจใช้เวลา  ๒๐ – ๓๐ วัน การด าเนินงานเน้นความเป็น
ประชาธิปไตย  ร่วมคิด  ร่วมท า  ร่วมกันแก้ไขปัญหา  และจริงจังจริงใจไม่ย่อท้อต่อการ
พัฒนางานคุณธรรม 

๕) การประเมินผลโครงการ 
 พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  ใช้วิธีการประเมินผลโครงการแบบมี

ส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง  ทั้งคณะกรรมการด าเนินงาน   ผู้สนับสนุนโครงการ   ผู้เข้าร่วม
โครงการ  และผู้สังเกตการณ์ทั่วไป  แรกเริ่มใช้วิธีการพรรณนาวิเคราะห์สรุปเป็นเอกสาร  แต่
ปัจจุบันมีโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูล  ท าให้ได้ข้อมูลเที่ยงตรงมีความ
น่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น  ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการประเมินผลโครงการ  เช่น  การน าโปรแกรม
วิเคราะห์ข้อมูล  SPSS  มาใช้ 

๖) การน าโครงการมาปรับปรุงแก้ไขและน าไปสู่การจัดโครงการในครั้ง
ต่อไป 

 โครงการแต่ละโครงการที่มีการประเมินผลจะถูกน าเข้าสู่คณะกรรมการ
ด าเนินงาน และผู้ทรงคุณวุฒิ   เพื่อให้ค าแนะน าแก้ไขปรับปรุงเพิ่มเติม  และน าไปสู่การเขียน
โครงการให้มีความกระชับ  ละเอียดรอบคอบในขั้นตอนการท างานมากยิ่งขึ้น 
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 ๘๙ 

๓.๒.๕  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการน าฝึกสมาธิ  
สมาธิคือการที่มีใจตั้งมั่นในอารมณ์ใดอารมณ์หนึ่งอย่างแน่วแน่ กล่าวในภาษา

ชาวบ้านก็คือ การมีใจจดจ่ออยู่ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ไม่ฟุ้งซ่านน่ันเอง  
การท าสมาธินั้นที่พระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  น าไปใช้ใน

การเผยแผ่นั้น ไม่ได้เน้นการเข้าถึงนิพพาน หรือความส้ินไปของอาสวะ  แต่เน้นความเป็น
พื้นฐานที่ดีต่อการปฏิบัติในขั้นสูง   และเน้นประโยชน์ที่ได้ทันทีในชีวิตประจ าวัน   เช่น  การ
ท าให้มีจิตใจผ่องใส  ประกอบกิจการงานได้ราบรื่น  และคิดอะไรรวดเร็วทะลุปรุโปร่ง   ด้วย
เหตุว่าระดับจิตใจได้ถูกฝึกมาให้มีความนิ่งดีแล้ว เมื่อมีความนิ่งเป็นสมาธิดีแล้ว ย่อมมีพลัง
แรงกว่าใจที่ไม่มีสมาธิ ดังนี้เมื่อจะคิดท าอะไร ก็จะท าได้ดี และได้เร็วกว่าคนปกติ ที่ไม่ได้ผ่าน
การฝึกสมาธิมาก่อน วิธีการท าสมาธิที่พระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด นิยม
น ามาเผยแผ่แนะน านั้น   จะขอน ามากล่าวไว้ในที่นี้เริ่มตั้งแต่ขั้นพื้นฐาน และขั้นตอนต่างๆ 
โดยมีหัวข้อตามล าดับดังต่อไปนี้ ๑๒ 

๑. การท าสมาธิสามารถท าได้ทุกขณะอิรยิาบถ  
 พระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ได้ร่วมกันจัดท าคู่มือการน า

ฝึกสมาธิเพื่อใช้เป็นประโยชน์ต่อการเผยแผ่   ซ่ึงในคู่มือดังกล่าว ได้ให้ค าอธิบายวิธีการท า
สมาธิในชีวิตประจ าวัน เวลาที่จะท าสมาธินั้นท าได้ทั้งยืน เดิน นั่ง และนอน ในอิริยาบถทั้ง ๔ 
นี ้ เมื่อใดที่ใจเป็นสมาธิก็ถือว่าเป็นภาวนามัยกุศล ซ่ึงถือเป็นกุศลกรรมสิทธิ์เฉพาะตัว ถือว่าได้
บุญด้วยอย่างหนึ่ง ดังนั้นจึงพอสรุปจากค าแนะน าของพระธรรมทูตในหนังสือคู่มือดังกล่าวไว้
ดังนี้คือ การยืน   ท าโดยยืนให้ตรง วางมือขวาทับมือซ้าย คว่ ามือทั้งสอง หลับตาหรือลืมตาสุด
แท้แต่จะสะดวกในการท า แล้วเพ่งไปที่ค าว่า พุท-โธ จนจิตตั้งมั่นได้  

การเดิน  เรียกว่าเดินจงกรม ให้ก าหนดความส้ัน ความยาว ของเส้นทางที่จะเดิน
สุดแท้แต่เราเอง ควรจะหาสถานที่  และเวลาที่ เหมาะสม ไม่อึกทึกครึกโครม และไม่มี
ส่ิงรบกวนจากรอบข้าง นอกจากนั้นที่ที่จะเดินไม่ควรสูงๆ ต่ าๆ แต่ควรเรียบเสมอกัน เมื่อหา
สถานที่และเวลาที่เหมาะสมได้แล้วก็ตั้งสติ อย่าเงยหน้าหรือก้มหน้านัก ให้ส ารวมสายตาให้
ทอดลงพอดี วางมือทั้งสองลงข้างหน้าทับกันเหมือนกับยืน การเดินแต่ละก้าวก็ให้จิตตั้งมั่นอยู่
กับค าบริกรรมว่า พุท-โธ โดยเดินอย่างส ารวม ช้าๆ ไม่เร่งรีบ ก าหนดรู้ในใจ  

                                                           
๑๒ พระครูสุวัฒนวีรธรรม ,  “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า  ๓๓-๓๗. (อัดส าเนา) .   
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การนั่ง  คือนั่งให้สบาย แล้วเพ่งเอาจิตไปที่การบริกรรมค าว่า พุท-โธ ท่องภาวนา
ไว้เป็นอารมณ์ให้ก าหนดรู้อยู่ในใจ  

การนอน  คือให้นอนตะแคงข้างขวา เอามือขวาวางรองศีรษะ ยืดมือซ้ายไปตาม
ตัว ไม่นอนขด นอนคว่ า หรือนอนหงาย แล้วก็ส ารวมสติตั้งมั่นด้วยการภาวนา ค าว่า  พุทโธ  
ให้ตั้งมั่นอยู่ในอารมณ์เดยีว เช่นเดียวกัน 

๒. ข้อแนะน าและการเตรียมตัวก่อนการท าสมาธิ  
๒.๑  การหาเวลาที่เหมาะสม  เช่นไม่ใช่เวลาใกล้เที่ยงเป็นต้นจะท าให้หิวข้าว 

หรือท าใกล้เวลาอาหาร และไม่ทานอิ่มเกินไปเพราะจะท าให้ง่วงนอน  หรือเวลาที่คนในบ้าน
ยังมีกิจกรรมอยู่ ยังไม่หลับเป็นต้น  

๒.๒ การหาสถานที่ที่เหมาะสม ไม่ใช่ที่อึกทึก นอกจากได้สมาธิในขั้นต้น
แล้ว และต้องการฝึกการเข้าสมาธิในที่อึกทึก  

๒.๓  เสร็จจากธุระภารกิจต่างๆ และกิจวัตรประจ าวันแล้ว  เช่นหลังจาก
อาบน้ าแล้ว ขับถ่ายเรียบร้อยแล้ว ไม่ได้มีนัดหมายกับใครแล้วเป็นต้น  

๒.๔  อยู่ในอาการที่สบาย คือการเลือกท่านั่งที่สบาย ท่าที่จะท าให้อยู่นิ่งๆ ได้
นานโดยไม่ปวดเมื่อยและเกิดเหน็บชา อาจจะไม่ใช่การนั่งขัดสมาธิก็ได้ แต่การนั่งขัดสมาธิถ้า
ท าได้ถูกท่าและชินแล้ว จะเป็นท่าที่ท าให้นั่งได้นานที่สุด อย่างไรก็ตามไม่ควรอยู่ในท่าเอน
หลังหรือนอน เพราะความง่วงจะเป็นอุปสรรค เมื่อร่างกายได้ขนานกับพื้นโลกจะท าให้ระบบ
ของร่างกายพักการท างานโดยอัตโนมัติ ท าให้ต้องใช้ก าลังใจในการท าสมาธิมากกว่าการนั่ง  

๒.๕ ไม่ควรนึกถึงผล หรือปรารถนาในล าดับชั้นของการนั่งในแต่ละครั้ง  เช่นว่า
จะต้องเห็นโน่นเห็นนี่ให้ได้ในคืนนี้เป็นต้น เพราะจะเป็นการสร้างความกดดันทางใจโดยไม่
รู้ตัว และเกิดความกระวนกระวายท าให้ใจไม่เกิดสมาธิ ใจไม่นิ่ง ต้องท าใจให้ว่างมากที่สุด  

๒.๖  ตั้งเป้าหมายในการนั่งแต่ละครั้ง เช่นตั้งใจว่าจะต้องนั่งให้ครบ ๑๕ นาทีก็
ต้องท าให้ได้เป็นต้น และพยายามขยายเวลาให้นานออกไป เมื่อเริ่มฝึกไปได้สักระยะหนึ่งแล้ว 
เพื่อให้สมาธิได้สงบนิ่งได้นานยิ่งขึ้น  

๒.๗ เมื่อได้เริ่มแล้วก็ให้ท าทุกวันจนเกิดความเคยชินเป็นนิสัยติดตัว เพราะว่าการ
ท าสมาธิต้องอาศัยความเพียรในการฝึกฝน เพื่อให้เกิดความเคยชินและช านาญ การที่นานๆท า
สักครั้ง ก็เหมือนกับการมาเริ่มต้นนับหนึ่งใหม่ 

๓. การท าสมาธิโดยการนับเพื่อฝึกการควบคุมจิต  
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การท าสมาธิโดยวิธีนี้น้ันมหีลักการนับอยู่หลายวิธี  และแต่ละวิธีก็ล้วนแต่มี
จุดหมายเดียวกันคือ เป็นอบุายหลอกล่อให้จิตตั้งมั่นอยู่ในเรื่องใดเรื่องหนึง่เป็นเวลานานได้ 
ท าให้เราเรียนรูท้ี่จะเป็นนายของจิต ควบคมุมันได้ วิธนีับแบบต่างๆพอกล่าวโดยย่อได้
ดังต่อไปนี้คือ  

๓.๑ นับโดยการบวกเพิ่มขึน้ไปเรื่อยๆ  
๓.๒ นับลมแบบอรรถกถา  
๓.๓ นับทวนขึ้นทวนลง  
๓.๔ นับวน     

๓.๑ การนับโดยการบวกเพิ่มขึ้นไปเรื่อยๆ ทีละหนึ่ง ยกตัวอย่างเช่น พอหายใจ
เข้าก็นับหนึ่ง พอหายใจออกก็นับสอง หายใจเข้าต่อไปก็นับสาม และหายใจออกต่อไปก็
นับสี่ บวกเพิ่มขึ้นไปเรื่อยๆทีละหนึ่ง ตัวเลขที่นับมันก็จะไม่รู้จบ แต่ท่านอาจจะก าหนด
ตัวเลขจ านวนสูงสุดก็ได้ อาทิเช่นพอถึงหนึ่งร้อย ก็เริ่มนับหนึ่งใหม่เป็นต้น คงไม่ต้อง
ยกตัวอย่าง วิธีนี้เป็นวิธีเริ่มต้นที่ง่าย และใช้สมาธิไม่มากนัก เพราะเหตุที่เราคุ้นเคยกับการ
นับในชีวิตประจ าวันอยู่แล้วโดยอัตโนมัติ เพียงแต่เอาการนับมาควบเข้ากับจังหวะการ
หายใจเข้า-ออก เพื่อให้มีจิตรู้ตัวอยู่เสมอนั่นเอง 

๓.๒ การนับลมแบบอรรถกถา เป็นวิธีของท่านพระอรรถกถาจารย์ ที่ได้น าเอา
ตัวเลข มาเป็นเครื่องก าหนดร่วมกับการก าหนดลมหายใจ ตามหลักค าสอนของพระพุทธเจ้า 
จากหนังสือพุทธธรรม ของพระราชวรมุนี หน้า (๘๖๕) หลักการนับแบบนี้ช่วยฝึกให้ใจมี
สมาธิจดจ่อมากกว่าวิธีแรก  วิธีนับมีสองแบบ แบบแรกให้นับเป็นคู่ คือเมื่อหายใจเข้า ก็ให้
นับว่า ๑ เมื่อหายใจออกให้นับว่า ๑ พอเที่ยวต่อไปหายใจเข้าให้นับว่า ๒ หายใจออกก็ให้
นับว่า ๒ สรุปก็คือลมหายใจเข้าและออกถือเป็นหนึ่งครั้ง จนถึงคู่ที่ ๕ ก็ให้ตั้งต้นมานับ ๑ ไป
ใหม่จนถึงเลข ๖ ก็ให้มาตั้งต้นนับ ๑ ไปจนถึง ๗ ถึง ๘ ถึง ๙ และ ๑๐ แล้วตั้งต้นนับ ๑ ไป
จนถึง ๕ และนับต่อไปถึง ๑๐ อีก ลองศึกษาดูที่ตารางข้างล่างนี้เพื่อท าความเข้าใจอีกครั้ง   
  แบบนับเป็นคู่พร้อมกับลมหายใจ เช่น (๑-๑) หนึ่งตัวแรกคือลมหายใจครั้งที่ ๑ หนึ่ง
ตัวที่สองคือการนับ 
เที่ยวที่ ๑ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕      
เที่ยวที่ ๒ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖     
เที่ยวที่ ๓ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗    
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เที่ยวที่ ๔ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗ ๘-๘   
เที่ยวที่ ๕ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗ ๘-๘ ๙-๙  
เที่ยวที่ ๖ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗ ๘-๘ ๙-๙ ๑๐-๑๐ 

อีกแบบหนึ่งคือการนับเดี่ยว นับแต่ตัวเลขอย่างเดียว ไม่ต้องค านึงว่าเป็นลม
หายใจเข้าหรือออก แต่ท่านควรจะท าแบบแรกให้คล่องเสียก่อน แล้วจึงมาลองแบบที่สองนี้ 
ลองศึกษาท าความเข้าใจกับตารางข้างล่างนี้ส าหรับการนับเดี่ยว 

เที่ยวที่ ๑ 
เที่ยวที่ ๒ 
เที่ยวที่ ๓ 
เที่ยวที่ ๔ 
เที่ยวที่ ๕ 
เที่ยวที่ ๖ 
ทั้งสองแบบนี้ใช้วิธีการนับทวนไปทวนมา จนกระทั่งเราเกิดสมาธิ อย่างไรก็ตาม

ขอให้ถือหลักความเพียรเข้าไว้ วันนี้ใจยังว้าวุ่นอยู่ก็ไม่เป็นไร ลองพรุ่งนี้อีกที ท าไปเรื่อยๆ 
จนกว่าจะสงบใจให้เชื่องอยู่ใตับังคับบัญชาของเรา และเมื่อนั้นแหละคุณภาพทางจิตและ
ร่างกายของท่านได้ถูกพัฒนาขึ้นมาอีกระดับหน่ึงแล้ว  

แบบนับลมเป็นคู ่ 
วิธีนี้จะง่ายกว่าแบบอรรถกถาข้างต้นเล็กน้อย เพราะว่าให้ เริ่มนับไปได้เลย วิธีมี

ดังนี้คือ 
แบบนับตามลม เวลาหายใจเข้า ก็ให้ก าหนดลมหายใจที่เข้ามากระทบไว้ที่ปลาย

จมูก หรือโพรงจมูกด้านใน ตรงที่รู้สึกว่าลมกระทบตรงนั้น แล้วเริ่มต้นนับหนึ่งในใจ แล้วก็
เอาใจตามลมหายใจเข้ามาจนผ่านปอด ให้ความรู้สึกว่าไปสุดปลายที่ท้องเลยทีเดียว ถึงตรงนี้ก็
คือถือเป็นส้ินสุดการหายใจเข้า   เวลาหายใจออก ก็ให้ต้นลมอยู่บริเวณท้องแล้วก็นับหนึ่งใหม่
ในใจ พร้อมกับหายใจออก  เพื่อให้เข้าใจยิ่งขึ้น ให้ศึกษาดูจากตารางนี้อีกเที่ยวหน่ึง 
เที่ยวที่ ๑ ๑-๑          
เที่ยวที่ ๒ ๑-๑ ๒-๒         
เที่ยวที่ ๓ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓        
เที่ยวที่ ๔ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔       
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เที่ยวที่ ๕ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕      
เที่ยวที่ ๖ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖     
เที่ยวที่ ๗ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗    
เที่ยวที่ ๘ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗ ๘-๘   
เที่ยวที่ ๙ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗ ๘-๘ ๙-๙  
เที่ยวที๑่๐ ๑-๑ ๒-๒ ๓-๓ ๔-๔ ๕-๕ ๖-๖ ๗-๗ ๘-๘ ๙-๙ ๑๐-๑๐ 

 
การน าฝึกสมาธิ   จึงเป็นวิธีการที่พระธรรมทตูแนะน าให้บุคคลอื่นประพฤติ

ปฏิบัติในการท าจิตใจให้สงบแน่วแน่อยู่ในส่ิงใดส่ิงหนึ่งอย่างสติสัมปชัญญะ  ไมฟุ่ง้ซ่าน  
ปลอดพ้นจากการรบกวนของความเศร้าหมองขุ่นมัว  ความสับสนวุ่นวายต่างๆ  เพื่อให้เกิด
ปัญญาอย่างมีเหตผุล  ซ่ึงพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดได้ด าเนินการ
โดยการเป็นผู้น าในการฝึกสมาธิในการปฏิบัติ  ก่อนฝึกสมาธิมีการกล่าวค าสมาทาน  แนะน า
วิธีการขั้นตอนต่างๆ  ในการฝึกสมาธิ  มีการบรรยายประกอบการนั่งสมาธิ  เมื่อนั่งเสร็จให้
บุคคลอื่นแผ่นเมตตาโดยใชเ้วลาได้อย่างเหมาะสมเพื่อประพฤติปฏิบัติให้จิตมั่นคงปลอดพ้น
จากการรบกวนของความเศร้าหมองขุ่นมัว   

 ๓.๒.๖  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการน าปฏญิาณตนเป็นพุทธมามกะ  
การท าพิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะ หมายความว่า ประกาศตนว่า เป็นผู้รับนับถือ

พระพุทธเจ้า กล่าวคือ เป็นผู้ถือพระพุทธศาสนา. (พุทธ แปลว่า ผู้รู้  ผู้ฉลาด พุทธศาสนา 
แปลว่า ค าสอนของท่านผู้รู้, ผู้ถือ พุทธศาสนา ปฏิบัติถูกต้องก็ย่อมฉลาดยิ่ง ๆ ขึ้น สามารถตัด
ความชั่วความโง่ได้) 

การท าพิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะนี้ มีมาตัง้แต่สมัยพระพุทธเจ้าตลอดมาจนถึง
บัดนี้ รวมเป็น ๔ วิธี คือ ๑๓ 

๑. มีผู้มาทูลขอบวช พระพุทธเจ้าทรงให้บวชด้วยพระวาจาว่า "มาเถิดภิกษุ จง
ประพฤติพรหมจรรย์เถิด" ดังนี้เป็นต้น  ผู้นั้นถือเพศ  คือ โกนผม นุ่งห่มสบงจีวร เป็นเสร็จพิธี 

๒. ขอบวชต่อพระสาวก ต้องปลงผม นุ่งห่มสบงจีวรก่อน แล้วลั่นวาจาถึงพระ
รัตนตรัยเป็นสรณะคือเป็นที่พึ่งที่ระลึก ๓ หน เป็นเสร็จพิธ ี
                                                           

๑๓ พระครูประภศัรธรรมานุยุต , “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕) (อัดส าเนา) . หน้า  ๒๗-๒๙ . 
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๓. ผู้มีอายุไม่ครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ ขอบวช ก็บวชด้วยวิธีที่ ๒ ส าเร็จเป็นสามเณร 
๔. คฤหัสถ์ผู้ไม่ต้องการบวช ลั่นวาจาถึงพระพุทธ - พระธรรม -พระสงฆ์ ว่าเป็น

สรณะ ถ้าอายุเกิน ๑๕ ปี ผู้ชาย เรียกว่า "อุบาสก" หญิง เรียกว่า "อุบาสิกา" ถ้าอายุ ๑๕ ลงมา 
๑๒ ขึ้นไป เรียกว่า "พุทธมามกะ" หรือ "พุทธมามิกา" ตามเพศชาย - หญิง 

การปฏิญาณตนเป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนา คนหนึ่งจะปฏิญาณหลายครั้ง ตาม
ความเลื่อมใสศรัทธาก็ได้ 

ประเพณีนิยมแสดงตนเป็นพุทธมามกะในประเทศไทย ในปัจจุบันมีสรุปได้ ๔ 
คราว คือ  

๑. คราวที่บุตร - หลาน มีอายุพ้นเขตทารก คือระหว่างอายุ ๑๒-๑๕ ปี เพื่อให้เด็ก
สืบความเป็นชาวพุทธตามตระกูลวงศ์ 

๒. คราวส่งบุตร - หลาน ที่เป็นชาวพุทธอยู่แล้ว ไปอยู่ในถิ่นศาสนาอื่นนานแรมปี 
เพื่อให้เด็กระลึกอยู่เสมอว่า ตนเป็นพุทธศาสนิกชน. หรือเมื่อเข้าโรงเรียนต่างศาสนา 

๓. คราวที่เด็กเข้าศึกษาในโรงเรียนที่สอนวิชาทั้งสามัญศึกษาและวิสามัญศึกษา 
เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญในการที่ตนเป็นชาวพุทธอยู่ร่วมกัน 

๔. คราวที่บุคคลต่างศาสนาเกิดเลื่อมใสในพุทธศาสนา ก็ท าพิธี ประกาศตนเป็น
ชาวพุทธ เพื่อให้ผู้อื่นทราบว่าตนถือพระพุทธศาสนาแล้ว 

กระบวนการมีดังน้ี 
๑. มอบตัว คือ  

      ก. เข้าไปหาพระที่ตนเคารพนับถือ ควรมีผูป้กครองน าไป ถ้าเป็นโรงเรียน ก็มี
ตัวแทนของโรงเรยีนน าไป พร้อมด้วยตัวแทนนักเรยีน ถวายดอกไม้ธปูเทียม กราบ แจ้งความ
ประสงค ์
        ข. ฝึกหัดอบรมผู้จะแสดงตนให้รู้จักกราบไหว้ ท่องค าบูชา ค านมัสการค า
ปฏิญาณ ค าอาราธนาศีล ๕ ค าสมาทานศีล ๕ 

๒. เตรียมการ คือ  
       ก. ฝ่ายพระสงฆ์ นิมนตพ์ระผู้ใหญ่หรือผู้น้อยที่สมควร ให้ครบ ๔ รูป เป็น
องค์สงฆ์ จัดสถานที่ ควรจัดในโบสถ์หรือวิหาร ศาลาการเปรียญ มีโตะ๊ตั้งพระพทุธรูป และ
เครือ่งบชูาพร้อม 
        ข. ฝ่ายผูแ้สดงตน นุ่งห่มผ้าขาว มีผ้าห่มเฉวยีงบ่า ไม่ใส่หมวก-รองเท้า  ถ้า
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นักเรียนก็แตง่เครื่องแบบ แต่ต้องถอดหมวก - รองเท้า. เตรียมดอกไม้ ธูป เทยีน บูชาพระ
รัตนตรยั ๑ ชดุ ถวายพระอาจารย์ในพิธีอีก  ๑  ชุด  จะมีไทยธรรมถวายด้วยกแ็ล้วแต่ศรัทธา 
       ๓. พิธีการ  
       ก. ผู้แสดงตนเตรียมแตง่ตัว และเครื่องบชูาพร้อมแล้ว เข้าในบริเวณพิธี นั่ง
ประจ าที่ รอเวลา 
        ข. ถึงเวลา พระสงฆ์เข้าประจ าที่ 
        ค. ผู้แสดงตน จุดธูป เทียน วางดอกไม้บูชาพระ ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย เปล่ง
วาจาว่า 
           อิมินา สกฺกาเรน, พุทฺธ  ปูเชมิ. ข้าเจ้าขอบูชาพระพุทธเจ้า ด้วยเครื่องสักการะนี้
(กราบ)  
           อิมินา สกฺกาเรน, ธมฺม ปูเชมิ. ข้าพเจ้าขอบูชาพระธรรม ด้วยเครื่องสักการะนี้ 
(กราบ) 
           อิมินา สกฺกาเรน, สงฺฆ ปูเชมิ. ข้าพเจ้าขอบูชาพระสงฆ์ ด้วยเครื่องสักการะนี้ 
(กราบ) 
      เมื่อกล่าวค าบูชาพระรัตนตรัยเสร็จแล้ว  ผู้แสดงตนเข้าถวายพานเครื่องสักการะ
แก่พระอาจารย์  กราบ ๓ ครั้ง  แล้วกล่าวค านมัสการพระพุทธเจ้าว่า 
           นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส (๓ จบ) 
       เสร็จแล้วกล่าวค าปฏิญาณตนว่า  

เอสาห  ภนฺเต  สุจิรปรินิพฺพตุมฺป,ิ  ต  ภควนฺต  สรณ  คจฺฉามิ,  
           ธมฺมญฺจ  สงฺฆญฺจ  พุทธมามโกติ  ม  สงฺโฆ  ธาเรตุ. 
หมายเหต ุ:-  
       ชายหลายคนว่า   เอเต มย ภนฺเต. . . คจฺฉาม. . . พุทฺธมามกาติ  โน 
       หญิงคนเดยีวว่า   เอสาห ภนฺเต. . .คจฺฉามิ. . . พุทฺธมามิกาติ  ม  
       หญิงหลายคนว่า  เอตา มย ภนฺเต. . .คจฺฉาม. . . พุทฺธมามิกาติ  โน 
            เมื่อกล่าวค าปฏิญาณจบแล้ว พระสงฆ์รับว่า "สาธุ" พร้อมกัน 
       ต่อจากน้ันผู้ปฏิญาณนั่งราบคอยฟงัโอวาท ประนมมือฟงั พระอาจารย์ให้โอวาท
เกี่ยวกับหัวใจพระพุทธศาสนา ๓ ข้อ เป็นต้น 
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เมื่อฟงัโอวาทจบ รับว่า "สาธุ" แล้วน่ังคุกเข่า กล่าวค าอาราธนาศีล ๕ ว่าดังนี ้
 
ค าอาราธนาเบญจศีล (ศีล ๕) 

อห  ภนฺเต  วิสุง  วิสุง  รกฺขณตฺถาย  ติสรเณน  สห  ปญฺจสีลานิ  ยาจามิ.  
       ทุติยมปฺิ  อห  ภนฺเต  วิสุง  วิสุง  รกฺขณตฺถาย  ติสรเณน  สห  ปญฺจสีลานิ  ยาจามิ. 
       ตติยมปฺิ  อห  ภนฺเต  วิสุง  วิสุง รกฺขณตฺถาย  ติสรเณน  สห  ปญฺจสีลานิ  ยาจามิ. 
หมายเหต ุ:-  
       ถ้าหลายคน อห เปลี่ยนเป็น มย  ,  ยาจามิ   เปลี่ยนเป็น ยาจาม. 
 
ค าสมาทานเบญจศีล 

พระอาจารย์เป็นผู้บอก ผู้ปฏิญาณว่าตาม. 
           นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส (๓ จบ) 
           พุทฺธ สรณ คจฺฉามิ.  
           ธมฺม สรณ  คจฺฉามิ.  
           สงฺฆ สรณ คจฺฉามิ. 
           ทุติยมปฺิ พุทฺธ สรณ คจฺฉามิ. 
           ทุติยมปฺิ ธมฺม สรณ คจฺฉามิ. 
           ทุติยมปฺิ สงฺฆ สรณ คจฺฉามิ. 
           ตติยมปฺิ พุทฺธ สรณ คจฺฉามิ.  
           ตติยมปฺิ ธมฺม สรณ คจฺฉามิ. 
           ตติยมปฺิ สงฺฆ สรณ คจฺฉามิ. 
    (พระอาจารย์ว่า "ติสรณคมน นิฏฺ ฐิต ผู้ปฏิญาณรบัว่า "อาม ภนฺเต") 
      พระอาจารย์บอกตอ่ไป ผู้ปฏิญาณว่าตามต่อไปว่า 
           ปาณาติปาตาเวรมณี   สิกฺขาปท  สมาทิยามิ. 
           อทินฺนาทานาเวรมณี   สิกฺขาปท  สมาทิยามิ. 
           กาเมสุ มิจฺฉาจาราเวรมณี  สิกฺขาปท  สมาทิยามิ. 
           มุสาวาทาเวรมณี  สิกฺขาปท   สมาทิยามิ. 
           สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺ านาเวรมณี  สิกฺขาปท  สมาทิยามิ.  
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           อิมานิ ปญฺจ สิกฺขาปทานิ สมาทิยามิ. (บรรทัดนี้ อาจารย์ว่า ๑ จบ  ผู้ปฏิญาณว่า ๓ จบ) 
      พระอาจารย์ว่า 
          สีเลน สุคตึ ยนฺติ   สีเลน โภคสมฺปทา 
          สีเลน นิพฺพุตึ ยนฺติ  ตสฺมา สีล วิโสธเย. 
          (ผู้ปฏิญาณไมต่้องว่าตาม) 
      ผู้ปฏิญาณกราบ ๓ ครั้ง   ถ้ามีไทยธรรมก็ถวายแก่พระสงฆ์ แล้วเตรยีมกรวดน้ า 
      พระสงฆ์อนโุมทนาด้วยบท ดังนี้  

๑. ยถา. . . 
๒. สพฺพีติโย. . .  
๓. โส อตฺถลทฺโธ. . . หรือ สา อตฺถลทฺธา. . . หรือ เต อตฺถลทฺธา. . . 
๔. ภวตุ  สพฺพมงฺคล   . . . 

หมายเหต ุ:-  
      ขณะพระว่า ยถา. . . ผู้ปฏิญาณ พึงกรวดน้ า รินน้ าพร้อมกับว่าค ากรวดน้ า   
      เมื่อพระว่าพร้อมกันทุกรูปว่า สพฺพีติโย. . . ก็รินน้ าให้หมด แล้วประนมมือรับพร. เมื่อพระ
สวดจบ ก็คุกเข่ากราบพระสงฆ์ ๓ ครั้ง เป็นอันเสร็จพธิี 

 
๓.๒.๗  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการน าพัฒนาท้องท่ี  
 การเผยแผ่ธรรมของพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ที่

เอกสาร รายงานปฏิบัติงานประจ าปี  พบว่า  พระธรรมทูตมีกระบวนการเผยแผ่โดยการน า
พัฒนาท้องที่ โดยการจัดตั้งศูนย์การพัฒนาเพื่อชุมชนในรูปแบบต่างๆ ดังนี้ ๑๔ 

๑)  โครงการจัดตั้งศูนย์อนุรักษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 
๒)  โครงการจัดตั้งธนาคารหมูบ่้านเพื่อส่งเสริมการออม 
๓)  โครงการพัฒนาแหลง่น้ าเพื่ออุปโภคและบรโิภค 
๔)  โครงการจัดตั้งธนาคารข้าวเปลือกและพันธุ์พืชประจ าหมู่บ้าน 

                                                           
๑๔ ส านักงานพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  , “รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต

ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (รอ้ยเอ็ด : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), (อัดส าเนา). 
หน้า ๑๒ . 
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ทั้งนี้  ในแต่ละโครงการมีกระบวนการในการด าเนินงานคล้ายกัน  โดยพระธรรม
ทูตมุ่งเน้นการสอดแทรกหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านกิจกรรมมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในแต่ละชุมชน 

หลักวิธีการส าคัญที่พระธรรมทูตน ามาใช้ในการจัดท าโครงการพัฒนาท้องที่ก็คือ ๑๕ 
๑. หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน  โดยมีวัดเป็นศูนย์กลาง  ร่วมคิด ร่วมท า  

ร่วมแก้ปัญหา ร่วมรับผิดชอบ 
๒. หลักความโปร่งใสตรวจสอบได้    
๓. หลักความเป็นธรรม  เสมอภาคกันทุกคน 
๔. หลักถูกต้องตามกฎระเบียบ  กติกาที่ร่วมกันวางไว้ (หลักนิติธรรม)  ไม่ผิด

กฎหมายบ้านเมือง  ไม่ขัดศีลธรรมจรรยาอันดีงามของสังคมชุมชน 
๕. หลักความรับผิดชอบ   ทุกคนในชุมชนเป็นเจ้าของร่วมกันในโครงการต่างๆ

ที่จัดตั้งขึ้น  ท าให้เกิดความรักและหวงแหนในผลประโยชน์ของชุมชน 
๖. หลักความคุ้มค่า  มองเห็นประโยชน์ในอนาคตเพื่อลูกหลาน 
การจะท าโครงการอะไรก็ตาม  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด

ร้อยเอ็ด  จะร่วมกับชุมชนน ามาพูดคุย  อภิปรายประเด็นต่างๆโดยอยู่ภายใต้หลักการส าคัญ  ๖ 
ประการนี้  หากที่ประชุมเห็นชอบก็ร่วมกันด าเนินการอย่างมีความรับผิดชอบ  หากไม่
เห็นชอบก็ร่วมกันคิดหาวิธีการอย่างอื่นที่เหมาะสมและคุ้มค่าเป็นประโยชน์ต่อชุมชน 

หลักคุณธรรมศีลธรรมที่พบในการร่วมกันจัดท าโครงการพัฒนาท้องที่  เช่น  
ความเมตตามุ่งดีมุ่งเจริญต่อสังคมส่วนร่วม  การให้เกียรติให้โอกาสแก่กัน  การให้ความเคารพ
ผู้ใหญ่ในชุมชน  การแสดงออกถึงวิถีประชาธิปไตย  ความเสียสละ  ความขยันหมั่นเพียร  
ความรู้จักเก็บรักษาทรัพย์สมบัติหรือการอดออม  การใช้จ่ายอย่างประหยัด  สัมมาอาชีพ  และ
คุณธรรมศีลธรรมอย่างอื่นอีกจ านวนมาก๑๖  ซ่ึงประชาชนจะซึมซับคุณธรรมศีลธรรมผ่าน
โครงการต่างๆอย่างไม่รู้สึกตัว และเกิดจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมอย่างอัตโนมัติ 

                                                           
๑๕ พระครูวิสุทธิสมณกิจ  . “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๑๙-๒๐ . (อัดส าเนา) . 
๑๖ พระอธิการก าธร  อภินนฺโท . “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า  ๒๕ . (อัดส าเนา) . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๙๙ 

พระสงฆ์หรือพระธรรมทูต  จึงนับได้ว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งต่องานเผยแผ่พระ
พุทธ ศาสนา  จากอดีตจนถึงปัจจุบันมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด  และมีบทบาทส าคัญในสังคม  
ซ่ึงบทบาทที่ได้รับการยอมรับจากสังคมของพระธรรมทูตในฐานะที่เป็นพระสังฆาธิการ  ที่
ช่วยเหลือสังคม  ๓  ประเภทใหญ่  ได้แก่ 

๑)  ด้านการเผยแผ่ธรรม 
๒) ด้านการศึกษา   มีโครงการรณรงค์ผู้ไม่รู้หนังสือ  จัดการเรียนการสอนใน

รูปแบบโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม   แผนกบาลี   หรือปริยัติสามัญ   ตลอดถึง
อุปการะเลี้ยงดูบุตรหลานชาวบ้าน เป็นต้น 

๓) ด้านการสงเคราะห์  เช่น  การช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก  ไม่มีที่อยู่  ไม่มีงาน
ท า  การมอบทุนเป็นโครงการอาหารกลางวันแก่เด็กนักเรียน  การจัดหารายได้และ
ทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียน 

๓.๒.๘  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่ธรรมโดยการท ากิจกรรมสังคมสงเคราะห์  
การเผยแผ่ธรรมโดยการท ากิจกรรมสังคมสงเคราะห์นั้น  พระธรรมทูตประจ า

อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ได้จัดด าเนินการในรูปแบบต่างๆดังนี้ ๑๗ 
๑)  การจัดสวัสดิการสงเคราะห์แก่ชุมชน 
๒) การสนับสนุนการศึกษา 
๓) การเป็นสถานพยาบาล 
๔) การเป็นสถานไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 
๕) การเป็นสถานพักผ่อนหย่อนใจ 

ในแต่ละรูปแบบนั้น  มีกระบวนการเผยแผ่แตกต่างกัน  ขึ้นอยู่กับความสามารถ
และความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านของพระธรรมทูต  บางรูปจัดสวัสดิการสงเคราะห์ชุมชน  
เนื่องจากได้บ าเพ็ญบารมีด้านน้ี  มีบุคลิกลักษณะเอื้อเฟื้อประนีประนอม และมีจิตใจมุ่งบ าเพ็ญ

                                                           
๑๗ ส านักงานพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  , “รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต

ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (รอ้ยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๑๕ . 
(อัดส าเนา) . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๐ 

บารมีทาน  ก็จะเน้นการเผยแผ่ในรูปแบบของการจัดสวัสดิการเพื่ อสงเคราะห์ชุมชน  เช่น  
ช่วยภัยหนาว  ภัยแล้ง  น้ าท่วมและอื่นๆ๑๘ 

พระธรรมทูตบางรูป  เป็นนักการศึกษา มีสติปัญญาปภิภาณไหวพริบแก่กล้า  มี
ความสุขกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการจัดการศึกษา ทั้งนักธรรม  บาลี  ธรรมศึกษา  
ปร ิยัติสามัญ  หรือแม้กระทั่งสนับสนุนทุนการศึกษาแก่นักเรียนนักศึกษา-เยาวชนในชุมชน 
หากวิธีการส่งเสริมการศึกษาทุกรูปแบบ  ซึ่งแต่ละรูปมีพลังมากบ้าง  น้อยบ้าง  ตาม
สภาพแวดล้อม สังคม  ชุมชน  และบารมีที่สั่งสม๑๙ 

พระธรรมทูตบางรูปมีความรู้เรื่องการพยาบาล  โดยเฉพาะการรักษาโรคด้วย
สมุนไพรพื้นบ้าน  ก็จะให้การสงเคราะห์ชาวบ้านที่ได้รับความเดือดร้อนเจ็บไข้ได้ป่วยด้วย
ยาสมุนไพร รวมทั้งแนะน าส่งเสริมให้ชาวบ้านรู้จักพึ่งพาตนเองด้วยการปลูกสมุนไพรที่
จ าเป็น  อย่างน้อยๆก็จะช่วยปฐมพยาบาลได้ในเบื้องต้น  การจัดให้ความรู้เรื่องการรักษา
โรคต่างๆทั้งแผนโบราณและแผนปัจจุบันโดยร่วมกันโรงพยาบาลประจ าอ าเภอและ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล  ตลอดทั้งร่วมมือการหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้อง
เพื่อให้ความรู้ในการดูแลรักษาสุขภาพแก่ประชาชนในชุมชน๒๐ 

พระธรรมทูตบางรูปมีปฏิภาณไหวพริบและมีความรู้เรื่องข้อกฎหมายและ
กระบวนการประนีประนอม  มีเทคนิควิธีพูดจูงใจให้คนเชื่อ  มีภาวะความเป็นผู้น าสูง  
มีปฎิปทาน่าเลื่อมใสน่าเกรงขาม  และคุณลักษณะพิเศษเฉพาะ  ไกล่เกลี่ย   ประนีประนอม  
ตัดสินปัญหาข้อพิพาทอย่างเป็นธรรมและท าให้คนอยู่ร่วมกันได้  เพราะบางข้อพิพาทไม่ใช่
เรื่องใหญ่โตอะไร  แต่ชาวบ้านบางคนก็ขัดข้องหมองใจกัน  เมื่อได้พระธรรมทูตที่มี

                                                           
๑๘ พระอธิการก าธร  อภินนฺโท , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๒๗ . (อัดส าเนา) . 
๑๙ เจ้าอธิการชูศักดิ์   จารุวณฺโณ , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า  ๒๐ . (อัดส าเนา). 
๒๐ พระครูสุปัญญารัตน์ , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๒๓ . (อัดส าเนา) . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๑ 

คุณลักษณะพิเศษดังกล่าวก็ช่วยท าให้ชาวบ้านที่เกิดข้อพิพาทอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ  และ
ยอมรับในการตัดสินของพระสงฆ์ที่เป็นพระธรรมทูต  เป็นต้น  ๒๑ 

พระธรรมทูตบางรูปมีจิตใจสงบเยือกเย็น  จัดวัดให้เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อน
ใจ  ปฏิบัติธรรมใคร่ครวญในธรรมเป็นต้น 

นอกจากนั้น  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด ทุกรูปล้วน
เป็นเจ้าอาวาส  จึงต้องปฏิบัติหน้าที่ในฐานะเจ้าอาวาสด้วย ซึ่งหน้าที่ส าคัญประการหนึ่งก็
คือ การให้การสงเคราะห์ประชาชนหรือชุมชนตามความเหมาะสม  เช่น  การจัดสถานที่
บ าเพ็ญบุญกุศล  การดูแลพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา  การให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับ
กิจกรรมของสังคม  รวมทั้งความเชื่อ  เป็นต้น 

จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสารรายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต
ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดแล้ว พบว่า มีวิธีการน าพัฒนาท้องที่หลายวิธีการ  
ดังนี ้

๑)  ให้ทีพ่ัก  อาหาร  เครื่องนุ่งห่ม  ทุนการศึกษา 
๒)  จัดการศึกษาและสนับสนุนให้มีการจัดการศึกษาในวัด 
๓)  ช่วยเหลือสอนศีลธรรมในโรงเรยีน 
๔)  จัดตั้งโรงเรยีนสอนเด็กก่อนเกณฑ์ 
๕)  การสาธารณสงเคราะห์  เชน่  ท าถนนหนทาง  ขุดลอกบ่อน้ า  

สงเคราะหผ์ู้ประสบภยั 
เห็นได้ว่า  การน าพัฒนาท้องที่ของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด

ร้อยเอ็ด  เป็นการแสดงบทบาทการน าพัฒนาท้องที่ในด้านสาธารณสงเคราะห์ที่เกี่ยวกับ
โรงเรียน  ทุนการศึกษา  อาหาร  เครื่องนุ่งห่ม  ส่ิงก่อสร้าง  สาธารณประโยชน์อื่นๆ เพราะ
ธรรมทูตคิดว่าในฐานะเป็นพระสงฆ์ย่อมต้องผูกพันกับชุมชน และต้องช่วยเหลือชุมชนที่
ตนเองเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  จึงพบว่ามีหลากหลายวิธีการ  เช่น การเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ผ่านวิธีการจัดการศึกษาและให้บริการด้านสงเคราะห์   เช่น   กรณีของพระครูสุธรรมวงศ์     

                                                           
๒๑ พระครูอรุณโพธิธรรม , “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๒๕ . (อัดส าเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๒ 

เจ้าคณะต าบลเมืองบัว  ในฐานะพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย   ที่ผู้วิจัยพบ ได้แก่  
บทบาททางด้านการศึกษาใน  ๒  ลักษณะ  คือ  ๒๒  

ลักษณะแรก  เป็นการให้บริการทางการศึกษาโดยตรง  ได้แก่  การจัดให้มี
โรงเรียนพระปริยัติธรรมส าหรับพระภิกษุสามเณร  โรงเรียนส าหรับฆราวาส  โรงเรียน
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์  และส านักปฏิบัติธรรม 

ลักษณะที่สอง  เป็นการให้บริการทางการศึกษาโดยอ้อม  ได้แก่  การจัดให้มีการ
เผยแผ่ธรรมะ  การให้บริการห้องสมุดและพิพิธภัณฑ์ 

ในส่วนของการให้บริการสังคมสงเคราะห์นั้น  ได้แก่  เป็นสุสานและฌาปน
สถาน  เป็นสถานสงเคราะห์   เป็นศูนย์สาธารณสุข 

จากรายงานการปฏิบัติงานพระธรรมทูตและพระนักเผยแผ่ประจ าอ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ของพระครูปุญวราภรณ์   เจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  พบว่า ท่านมี
วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ดังนี้ ๒๓ 

๑)  จัดกิจกรรมในวันส า คัญทางพระพุทธศาสนา เช่น วันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา 
วันอัฏฐมีบูชา วันอาสาฬหบูชา  

๒)  อบรมธรรมแกป่ระชาชนในเขตปกครองทีร่ับผดิชอบและนอกเขตพื้นที่ 
๓)  จัดงานปฎิบัติธรรมเข้าอยู่ปริวาสกรรมแก่พระภิกษุสามเณรอุบาสกอุบาสิกา  
๔)  จัดงานปฎิบัติธรรมเข้าอยู่ปริวาสกรรมแก่พระภิกษุสามเณรอุบาสกอุบาสิกา   
๕)  การส่งเสริมการปฎิบตัธิรรมส าหรับพระภิกษุผู้สมคัรเป็นพระธรรมทายาท   
๖)  งานอบรมกลุ่มอาสาพัฒนาท้องถิ่น   
วิธีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัยอีกรูปหน่ึงที่

น่าสนใจ คือ  พระครูสุวัฒน์วีรธรรม   รองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  ในฐานะพระธรรมทตู
ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  ซ่ึงผู้วิจัยพบว่าท่านมีวิธีการเผยแผ่พระพทุธศาสนาที่ส าคัญ ดังนี้๒๔ 

                                                           
๒๒ พระครูสุธรรมวงศ์ ,“รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย   

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , หน้า  ๓๗ .   
๒๓ พระครูปุญวราภรณ์  , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๓๔ . (อัดส าเนา) . 
๒๔ พระครูสุวัฒน์วีรธรรม , “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕) (อัดส าเนา) . หน้า  ๔๒ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๓ 

๑) จัดอบรมศีลธรรม จริยธรรมแกค่ร ูนักเรียนและเยาวชน ตามแผนปฏิบัติการ
ต่อสู้เพื่อเอาชนะยาเสพติดในเขตพื้นที่การศึกษาจังหวดัร้อยเอ็ด  

๒) โครงการแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง  
๓)โครงการอบรมคุณธรรม จริยธรรม ศีลธรรม เพื่อเปน็การส่งเสริมคณุภาพชีวิต

ให้ประชาชนมีความเป็นอยูท่ี่ดี ปราศจากอบายมุขในหมู่บ้านและชุมชน  
๔) งานปฏิบัติธรรมงานท าบุญอายุวัฒนมงคล (วันล้ออายุ) 
๕) งานทอดเทียนเข้าพรรษาประจ าปี  
๖) อบรมธรรมกลุม่แม่บ้านร่วมกับหน่วยราชการในโครงการหมูบ่้านสามัคคี

ครอบครัวอบอุ่น 
๗) อบรมกลุ่มอาสาพัฒนาท้องถิ่นแก่ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมูบ่้านสมาชิก

องค์การบริหารส่วนต าบล ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
ในส่วนของผู้วิจัยเองในฐานะรองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  และในฐานะพระ

ธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  นอกจากมีวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาข้างต้นแล้ว  ยังมี
วิธีการดังต่อไปนี้๒๕ 

๑) เขียนบทความธรรมะ นิทานธรรมะ ปริศนาธรรม ข้อคิดคติธรรมอื่นๆใน
วารสารต่างๆ 

๒) จัดพิมพ์หนังสือธรรมเกีย่วกับพุทธศาสนาเผยแผ่ 
๓)  ผลิตส่ือการสอนธรรมะเป็นภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว VCD  VDO  DVD ม้วน

เทปธรรมะต่างๆ 
๔) จัดบรรพชาสามเณรภาคฤดรู้อนในวัดต่างๆ  
๕) สนับสนุนพระธรรมทูตและพระนักเผยแผ่ในการปฏิบัติงานเผยแผพ่ระพุทธ 

ศาสนา 
๖) อ านวยการสถานที่แก่ทางราชการหลายหน่วยงานในการประชุมสัมมนาทาง 

ด้านวิชาการ คุณธรรมและจริยธรรม เช่น โรงพยาบาล อ าเภอ ข้าราชการครแูละบคุลากร
ทางการศึกษา 

                                                           
๒๕ พระครูวิโรจนค์ุณากร ,  “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า  ๓๘. (อัดส าเนา) .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๔ 

๗) มีการแสดงธรรมในวันธรรมสวนะแก่พระภิกษุสามเณรอุบาสกและอบุาสิกา 
ผู้มาบ าเพ็ญบุญในและนอกพรรษา  

๘) จัดรายการธรรมะสถานีวิทยุกระจายเสียง (สถานีวิทยุท้องถิ่น) 
การใช้ภาษาและการเล่าเรื่องที่สนุก เป็นปัจจัยที่ท าให้ผู้ฟังมคีวามสนใจ เช่น กรณี

ของพระครปูรยิัติธรรโมภาส   เจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย  เขต  ๒  ในฐานะพระธรรมทตู
อ าเภอเกษตรวิสัย   ที่ท่านมีเทคนคิวิธีการเผยแผ่พระพทุธศาสนา โดยยกอุทาหรณแ์ละเล่า
นิทานเปรียบเทียบด้วยค าอุปมาอุปไมย  ยกพุทธศาสนสุภาษิต สุภาษิต ค าคม ปรัชญา ผญา 
โคลงกลอน ใช้ภาษาง่ายๆ เหมาะสมกับผู้ฟงั๒๖ 

พระครศูรีปรยิัติตยานุวัตร  เจ้าคณะต าบลก าแพง  เขต ๑  ในฐานะพระธรรมทูต
ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  มวีิธีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา  ดังนี้๒๗ 

๑. ใช้วิธีการแสดงธรรมเทศนา  การบรรยายธรรม   โดยเน้นการน าประสบการณ์
จริงมาเป็นอนุสรณ์เตือนใจ   ใช้ภาษาที่ฟังเข้าใจง่ายๆ  ท้าทายให้ไปสู่การปฏิบัติ 

๒. การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง  โดยการสร้างรูปแบบที่เอื้อต่อการปฏิบัติธรรม   การ
ปลูกฝังอดุมคติด้วยการสอนไม่เน้นค าสอน (ไม่เน้นการใช้ภาษาพดู)  บ าเพ็ญข้อวตัรปฏิบัติ  
และท าให้ด-ูเป็นอยู่ให้เห็น 

๓. การใช้อุปมาอุปไมย 
๔. การสอนแบบปุจฉาวิสัชชนา 
นอกจากเทคนิควิธีการดังกล่าวข้างต้นที่นับว่าเป็นปัจจัยส าคัญแล้ว  บุคลิกภาพก็

นับเป็นองค์ประกอบส าคัญของพระธรรมทูต  ดังที่พระมหาสมศรี    ติกฺขปญฺโญ    เจ้าคณะ
ต าบลน้ าอ้อม   ในฐานะพระธรรมทตูอ าเภอเกษตรวิสัย  ได้อธิบายวิธีการเผยแผ่ไว้ในรายงาน
การปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวสัิย  ว่า๒๘ 

 “บุคลิกภาพเป็นองค์ประกอบส าคัญประการหน่ึงของพระนักเผยแผ่พระพุ ทธ
ศาสนา  
                                                           

๒๖ พระครูปริยัติธรรมโมภาส , “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕”, (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๔๐. (อัดส าเนา). 

๒๗ พระครูศรปีริยัติตยานุวัตร, “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๓๘. (อัดส าเนา) .   

๒๘ พระมหาสมศรี   ติกฺขปญฺโญ , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๓๕. (อัดส าเนา).  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๕ 

เพราะบุคลิกภาพที่สง่างามย่อมสร้างความศรัทธา บุคลิกภาพถือว่าเป็นปัจจัยที่
สร้างเสริมศรัทธาให้เกิดขึ้นการที่พระนักเผยแผ่ค านึงถึงการปรับปรุงบุคลิกภาพของตน ย่อม
เป็นการสร้างเสริมศรัทธาอย่างมิต้องสงสัย  ผู้ที่มีบุคลิกภาพดีจึงเป็นผู้ที่ระมัดระวังตนให้มี
ความสะอาดทั้งร่างกายและจิตใจ มีความแจ่มใส สงบส ารวมสง่าผ่าเผยด้วยความมั่นใจใน
ตนเอง” 

พระธรรมทูตจึงควรพัฒนาบุคลิกภาพส่วนตัวให้เป็นต้นแบบของผู้ เผยแผ่
พระพุทธศาสนา  จนสามารถเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตได้  เช่น  ความใจเย็น   อัน
หมายถึง  ความละเอียดรอบคอบ  น้ าขุ่นไว้ใน  น้ าใสไว้นอก  ความมีเมตตาสูง  เป็นคนมีสีหน้า
แช่มชื่นเบิกบานยิ้มแย้มเข้าหากันมีแต่ความปรารถนาดี ชอบความเป็นมิตรมากกว่าความเป็นศัตรู 
ไม่ชอบท าร้าย ไม่ชอบเบียดเบียนผู้อื่น  และการเข้าใจภาษาและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตดังกล่าวข้างต้น  นอกจากจะมี
ลักษณะเฉพาะตัวแล้ว  บางรูปยังน าเอาวิธีการของพระธรรมทูตรูปอื่นๆมาประยุกต์ใช้กับ
วิธีการเผยแผ่ของตนเอง  เช่น  กรณีของพระครูประภัศรธรรมานุยุต   เจ้าอาวาสวัดยางจ้อง  
ในฐานะพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย   อธิบายไว้ว่า  พระธรรมทูตนอกจากมีวิธีการ
เผยแผ่ตามแบบอย่างของพระครูสุธรรมวงศ์แล้ว  ยังต้องมีวิธีการดังนี้๒๙ 

๑.  อัธยาศัยไมตรีงดงาม มีใบหน้ายิ้มแย้มต้อนรับผู้คนผู้มาหาพบปะและ
สนทนาและสามารถสร้างความศรัทธาในพระศาสนาได้ดี 

๒. การเผยแผ่ด้วยการตอบปัญหานี้ใช้ไขข้อข้องใจของศิษยานุศิษย์ ให้คลาย
ความสงสัยและได้ตีพิมพ์เป็นหนังสือ 

๓. เกี่ยวกับการวางกฎขอ้บังคบันั้น มิได้ยินดีการตั้งกฎใหม่ ๆ อันใด เพราะ
ท่านเน้นให้ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่พระพทุธองค์ทรงบัญญัตไิว้หากมีอธิกรณ์เกิดขึ้นก็ให้
ตัดสินไปตามพระธรรมวินัยและกฎหมาย 

๔. ใช้เทคนิคการยกอุทาหรณ์และเล่านิทานประกอบเป็นที่ชอบกันมากท าให้เข้าใจ
ง่าย 

๕. ใช้อาคารส่ิงปลูกสร้างที่วิจิตรตระการตาเป็นส่ือหรืออปุกรณ์การสอนให้เห็น
ภาพสวรรคช์ัดเจนขึ้น เพื่อให้เร่งขวนขวายท าความดแีละไม่ประมาท 

                                                           
๒๙ พระครูประภัสรธรรมานุยุต , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๔๗. (อัดส าเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๖ 

๖. ประพฤติตนให้เป็นตัวอย่างด้วยการเสียสละ ช่วยเหลือสังคมรักษาศีลอย่าง
เครง่ครัดและเจริญภาวนาเป็นกิจวัตรมิไดข้าด 

๗. ไม่นิยมเล่นค าภาษา แต่ท่านใช้ค าเรยีบง่าย เข้าใจง่าย เป็นภาษาชาวบ้าน ใน
การเผยแผ ่ท าให้ได้รับความนิยมมาก 

วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านการจัดกิจกรรมต่างๆก็นับว่ามีความส าคัญ
เช่นกัน  เช่น  กรณีของพระครูวิสุทธิสมณกิจ   เจ้าคณะต าบลเหล่าหลวง  ในฐานะพระธรรม
ทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  กล่าวว่าท่านมีวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการจัดโครงการ
เปิดวัดวันอาทิตย์ใกล้ชิดพระพุทธศาสนา  จัดโครงการสวดมนต์เสริมมงคลชีวิตทุกวันพระ 
และจัดโครงการปฏิบัติธรรมประจ าปี ๓๐ หรือแม้กระทั่ง  พระครูอรุณโพธิธรรม  รองเจ้าคณะ
ต าบลหนองแวง  เขต  ๓  ในฐานะพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  ได้บอกว่าท่าน
ยึดถือวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ดังนี้ การเผยแผ่ตามประเพณีคณะสงฆ์
และประเพณีไทย  ได้แก่  การเทศนาอบรม ส่ังสอนประชาชนที่วัด ที่บ้านผู้อาราธนาและที่
อื่นๆ ในโอกาสต่าง ๆ ทั้งแบบเทศนธรรมดา คือ เทศน์รูปเดียว หรือเทศนปุจฉา วิสัชนา ๒ รูป
ขึ้นไป และได้มีการปรับปรุงมีการเทศน์ทางวิทยุกระจายเสียงวิทยุโทรทัศน์ หรือบันทึกลง 
แผ่นเสียงหรือแถบบันทึกเสียงน าไปเผยแผ่ในสถานที่และโอกาสต่างๆ  การเผยแผ่แบบ
ปรับปรุงให้เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน ได้แก่การบรรยายธรรม  การสนทนาธรรม  การ
ปาฐกถาธรรม ในที่ประชุมที่วัดหรือที่อื่นๆ ในโอกาสต่าง ๆหรือโดยทางวิทยุกระจายเสียง  
โทรทัศน์ บันทึกลงแผ่นเสียง หรือแถบเสียงไปเผยแผ่ที่อื่น ในโอกาสต่างๆ  รวมตลอดถึง 
การพิมพ์หนังสือเทศน์ หนังสือธรรมะออกเผยแผ่หรือลงในหนังสือพิมพ์เผยแผ่ด้วย  และการ 
เผยแผ่แบบจัดเป็นคณะหรือหน่วยงานเผยแผ่ หรือเป็นสถานศึกษาเป็นการประจ าหรือครั้ง
คราว หรือจัดเป็นกิจกรรมพิเศษในวัดหรือในหมู่บ้านใกล้เคียง เช่น งานพระธรรมทูต  งาน
พระธรรมจาริก  งานอบรมประชาชนประจ าต าบล (อ.ป.ต.) หนวยสงเคราะห์พุทธมามกะผู้
เยาว์ โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ ๓๑ 

                                                           
๓๐ พระครูวิสุทธิสมณกิจ  , “รายงานการปฏิบตัิงานของพระธรรมทตูประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕). หน้า  ๔๕. (อัดส าเนา) .  
๓๑ พระครูอรุณโพธิธรรม “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕), หน้า  ๔๓ . (อัดส าเนา) .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๗ 

พระธรรมทูตบางรูปเผยแผ่โดยยึดหลักพระธรรมกะถึกอย่างเคร่งครัด   เพื่อสร้าง
ความเลื่อมใสและรักษาศรัทธาพุทธศาสนิกชนไว้ เช่น กรณีของพระครูสุปัญญารัตน์  เจ้าคณะ
ต าบลหนองแวง  เขต  ๓  ในฐานะพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  ได้อธิบายวิธีการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาไว้ว่า ท่านได้ใช้หลักการถ่ายทอดค าส่ังสอน ตามองค์แห่งธรรมกะถึก ๕  
อย่าง คือ  กล่าวไปตามล าดับ  ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ  แสดงด้วยอาศัยความเมตตา  
ไม่แสดงเพราะเห็นแก่อามิส   และแสดงโดยไม่กระทบตนและคนอื่น ๓๒ 

ส่วนเจ้าอธิการชูศักดิ์   จารุวณฺโณ   เจ้าคณะต าบลโนนสว่าง  ในฐานะพระธรรม
ทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  พุทธศาสตรบัณฑิตจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ได้กล่าวว่า  วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่าน ใช้วิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระราชวร
มุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) ซ่ึงมีเทคนิคและวิธีการน าเสนอ  ๖  วิธี  คือ ๓๓  น าเสนอโดยการยก
อุทาหรณ์และเล่านิทานประกอบ  น าเสนอโดยวิธีการเปรียบเทียบ  น าเสนอโดยวิธียกพุทธ
ศาสนสุภาษิต  สุภาษิต  ภาษิต  ค าคม  ปรัชญา บทประพันธ์  โคลง  และบทกลอนมาประกอบ   
น าเสนอโดยวิธีการเชื่อมโยงเหตุการณ์และสถานการณ์ต่างๆมาประกอบการบรรยาย  
น าเสนอโดยวิธียกบุคคลตัวอย่างมาประกอบการบรรยาย และน าเสนอโดยแทรกเรื่องที่ท าให้
เกิดอารมณ์ขัน ๓๔ 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า กระบวนการเผยแผ่ธรรมของพระธรรมทูตโดยการท า
กิจกรรมสังคมสงเคราะห์นั้นช่วยท าให้ชาวบ้านเห็นความส าคัญของพระสงฆ์  ยอมเชื่อและ
ปฏิบัติตามค าแนะน า  ซ่ึงค าแนะน าของพระธรรมทูตส่วนใหญ่จะน าหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับปัญหาและสถานการณ์ที่แตกต่างกันไป  และ
อีกประการหน่ึงก็คือ การท างานเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตร
วิสัย ด าเนินงานอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชนทั้งส่วนราชการ  บ้าน  วัดและโรงเรียน ตามแนวคิด 
“รัฐบวร” ท าให้งานเผยแผ่ได้รับการตอบสนองจากชุมชนเป็นอย่างดี ประกอบกับความ
เสียสละของพระธรรมทูตด้วย ส่วนหลักธรรมที่น ามาใช้ในการเผยแผ่ก็ขึ้นกับสภาพแวดล้อม
                                                           

๓๒ พระครูสุปัญญารัตน์ , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๓๘. (อัดส าเนา). 

๓๓ เจ้าอธิการชูศักดิ์  จารุวณฺโณ , “รายงานการปฏิบัตงิานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕” , (ร้อยเอ็ด  : พรพิไลพริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้า ๔๖. (อัดส าเนา). 

๓๔ เสฐียรพงษ์  วรรณปก, พระสูตรส าคัญจากพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่งการพิมพ์ 
จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๓๐.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๘ 

ทางสังคม  เศรษฐกิจและการเมือง  และคุณลักษณะเฉพาะของพระธรรมทูตในการที่จะ
เลือกสรรมาเผยแผใ่ห้เป็นประโยชน์กับผูฟ้ังขึน้อยู่กับเทคนิคและความสามารถ ของพระธรรม
ทูตแต่ละรูปที่จะน ามาใช้เผยแผ่โดยก าหนดเอาวันที่ ๑ เดือนมีนาคม ถึง ๓๐ มิถุนายน ของทุก
ปีเป็นเวลาในกาลปฏิบัติงาน โดยเจ้าคณะอ าเภอออกค าส่ังแต่งตั้งพระธรรมทูตที่ได้รับการ
อบรมและพระนักเผยแผ่ที่มีความสามารถออกปฏิบัติงานตามที่ประชุมกันแล้วแบ่งออกเป็น
สายในการเผยแผ่และเป็นการด ารงรักษาไว้ซ่ึงพระพุทธศาสนาสืบไป 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
บทที ่  ๔ 

ผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย 
ในทศันะของชาวพุทธในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 

 
 ในบทที่ ๔ นี ้ผู้ศึกษา ได้สัมภาษณ ์กลุ่มเป้าหมายทั้งพระสังฆาธิการ
ข้าราชการ ผู้น าชุมชน พุทธศาสนิกชนทั่วไปนักเรียนและเยาวชน  ผลจาก
การศึกษาในแต่ละกลุ่ม ดังต่อไปนี ้
  
๔.๑  กลุ่มพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

 ๔.๑.๑  ด้านเนื้อหาหลักธรรม   กลุ่มพุทธศาสนิกชนทั่วไปมีทัศนะว่าพระ
ธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ได้น าหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา  
หลักคติธรรม  แนวคิดของนักปราชญ์   พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  และ
หลักปฏิบัติเพื่อชีวิตอันดีงามทั่วไป โดยเฉพาะการประยุกต์ค าสอนที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์
บ้านเมืองในปัจจุบันมาใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา   เนื้อหาหลักธรรมที่น ามาใช้ในการ
เผยแผ่มีทั้งที่ซ้ ากันบ้าง  แตกต่างกันบ้างขึ้นอยู่กับบริบทแวดล้อมในขณะที่ท าการเผยแผ่  การ
ท าให้ผู้ฟังได้อรรถรสในการฟัง  มีความสุขและได้รับประโยชน์จากการฟังมากน้อยนั้นขึ้นอยู่
กับบุคลิกภาพ  ปฏิภาณไหวพริบและลีลาการแสดงธรรมของพระธรรมทตู ๑  เนื้อหาและภาษา
ที่ใช้มีล าดับชั้นเป็นขั้นเป็นตอน  ชี้ให้เห็นเหตุและผลแห่งการกระท า ๒  มีชีวิตชีวาชวนให้
ติดตาม  แต่ละล าดับจะมีจุดเด่นหรือมีองค์แห่งความรู้ใหม่ๆให้แง่คิดอยู่เสมอ ๓ มีการพัฒนา
เนื้อหาไปตามล าดับแต่ละเรื่องหรือแต่ละจุดนั้นท่านจะมีประเด็นใหม่ๆให้ขบคิดอยู่เสมอ และ
ใช้ภาษาร่วมสมัยท าให้ผู้ฟังเข้าใจได้ง่าย ๔  ในส่วนของประเภทเนื้อหาที่นิยมน ามาเผยแผ่นั้น

                                                           
๑ สัมภาษณ์  นางพัฒฑิณี  หงส์พิพิธ, เกษตรกร, ๑๒ ตุลาคม ๒๕๕๕ . 
๒ สัมภาษณ์  นางกน  นาวลี, เกษตรกร, ๑๒  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๓ สัมภาษณ์  นางอ่อนจันทร์  ปาโส,เกษตรกร,๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๔ สัมภาษณ์  นายสาย  ลาดศิลา, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๐ 

มักจะประกอบด้วย ประเภทเนื้อหาเพื่อพัฒนาจิตใจและชีวิตที่ดีงาม  การบูรณาการและ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  ธรรมเทศนา และเนื้อหาประเภทวิชาการ ๕  

หลักธรรมที่พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  นิยมน ามาใช้
ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาประกอบด้วยหลักเบญจศีล-เบญจธรรม  ที่กลุ่มพุทธศาสนิกชน
ทั่วไปน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและจ าขึ้นใจในค าสอน  เพราะถือว่า เป็นหลักแห่งความเป็น
มนุษย์ขั้นพื้นฐาน เป็นข้อปฏิบัติในการเว้นจากความชั่ว  เป็นหลักที่ควรรักษาเป็นประจ า เพื่อ
ควบคุมกาย วาจา และใจของตนให้ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียนเป็นต้น๖  นอกจากนั้นข้อมูล
จากการสัมภาษณ์  ยังพบว่า กลุ่มพุทธศาสนิกชนน าหลักเบญจศีล-เบญจธรรมมาปฏิบัติมี
ระดับความเคร่งครัดแตกต่างกันขึ้นอยู่กับการทัศนคติ  ความเชื่อดั้งเดิม  การกล่อมเกลาทาง
สังคม  การประกอบอาชีพและสภาพสังคมของแต่ละคน  เช่น  บางคนให้ความส าคัญในการ
ไม่ฆ่า ไม่เบียดเบียนผู้อื่นให้ได้รับความทุกข์ทรมาน  เพิ่มพูนความรักความเมตตาต่อผู้อื่น
เสมอ๗   บางคนนิยมค าสอนเกี่ยวกับการเว้นจากการคดโกง  การละเมิดกรรมสิทธิ์  ท าลาย
ทรัพย์สินของผู้อื่น  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นการประกอบอาชีพที่สุจริต ไม่มีทุจริต
คอรัปชั่น๘  บางคนนิยมค าสอนที่เกี่ยวกับการงดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม  อันเป็นการ
ล่วงละเมิดส่ิงที่ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน  หันมาส ารวมระวัง รู้จักยับยั้งควบคุมตนในทาง
กามารมณ์  ถ้ามีรักก็ให้มีความจริงใจในคู่ครองของตน ไม่นอกใจคู่สามีภรรยาของตน ๙   บาง
คนกล่าวว่าสังคมจะอยู่อย่างสงบสุขได้จะต้องเว้นจากการพูดเท็จ โกหก  หลอกลวง  ควร
กล่าววาจาด้วยค าสัตย์จริงเสมอ  ๑๐  ผู้ให้สัมภาษณ์คนกล่าวว่า  ในวงสังคมส่วนรวมถ้าทุกคน
ต่างก็พูดจากันด้วยค าสัตย์จริงแล้ว  จะเป็นสังคมน่าอยู่  มีความสามัคคีปรองดอง เป็นที่
ไว้วางใจกันและกันได้ ๑๑   หรือแม้กระทั่งในวงการท าธุรกิจก็จะประสบความส าเร็จได้ดีด้วย
อาศัยค าสัตย์เป็นปัจจัยช่วยสนับสนุนในส่วนหนึ่งด้วย ๑๒   อีกคนหนึ่งกล่าวว่าควรงดเว้นจาก

                                                           
๕ สัมภาษณ์  นางสุบรรณ  ลาดศิลา, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๖ สัมภาษณ์  นางสุนิศา  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๗ สัมภาษณ์  นางทิพย์  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร, ๑๔  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๘ สัมภาษณ์   นายไพรัตน์  สีหาฤทธิ์ , เกษตรกร, ๑๔ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๙ สัมภาษณ์  นายบัว  พลศิลา, เกษตรกร, ๑๔  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๐ สัมภาษณ์  นายสกล  นามมุงคุณ, เกษตรกร, ๑๔ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๑ สัมภาษณ์  นางสุนิศา  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๑๒ สัมภาษณ์  นางสุบรรณ  ลาดศิลา,เกษตรกร, ๑๓ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๑ 

การดื่มน้ าเมา  อันได้แก่สุราเมรัยและส่ิงเสพติดทั้งหลายอันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท  และ
ถือว่าเป็นอบายมุขอันเป็นทางแห่งความเส่ือมในวิถีชีวิต ๑๓  วิธีการลดละเลิกการดื่มสุราเมรัย
ของมึนเมาและเสพส่ิงเสพย์ติดทั้งหลาย  คือ  ควรมีสติยับยั้งความคิดให้รู้ว่าส่ิงใดควรท าและ
ไม่ควรท า  ระวังมิให้เป็นคนมัวเมาประมาท  ที่ให้ความส าคัญกับเรื่องนี้ เพราะในปัจจุบันมี
การรณรงค์ให้ประชาชนเลิกเหล้า บุหรี่  มองเห็นโทษ โรคและภัย โดยเฉพาะอุบัติเหตุที่เกิด
จากการดื่มสุราเมาแล้วขับในแต่ละปีมีตัวเลขที่สูงมาก   เมื่อเราไม่ดื่ม ไม่ลอง  ไม่เสพติด  ชีวิต
และทรัพย์สินของเราก็จะปลอดภัย ๑๔  

นอกจากน้ัน  พระธรรมทูตท่านยังน าเนื้อหาหลักธรรมที่ใช้ปฏิบัติเพื่อสร้างคุณค่า
ทางเศรษฐกิจและสังคม  อาทิ  ให้น าหลักอิทธิบาท ๔ มาใช้ในการประกอบอาชีพการงาน ที่
สอนให้ผู้ประกอบกิจการต่างๆ ควรมีฉันทะ  มีความรักความชอบในการงานที่ท าและพร้อมที่
จะลงมือท าการงานนั้นด้วยความเต็มใจ   มีวิริยะ  คือขยันหมั่นเพียรประกอบอาชีพการงาน  มี
จิตตะ  ได้แก่  มีความตั้งใจและสนใจในหน้าที่การงาน  และมีวิมังสา  หมั่นพิจารณา  
ตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่องและประเมินตนเองเพื่อความก้าวหน้าในอาชีพการงานอยู่เสมอ  
อย่างนี้จึงจะประสบความส าเร็จในอาชีพการงานต่างๆได้ ๑๕  และต้องประพฤติหลักธรรม
อื่นๆควบคู่กันไปที่เรียกว่า “ธรรมานุธรรมปฏิบัติ” เช่น  หลักประโยชน์สุขในปัจจุบัน  คือมี
ความขยัน  ประหยัดรักษาทรัพย์ดี   มีมิตรงาม  ตามรักษาตนให้เหมาะสมกับฐานะหน้าที่การ
งาน  ๑๖ ซ่ึงสอดคล้องกับหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์  และการปฏิบัติตนตามครรลองของคน
ดี  คือ กุศลกรรมบถ ๑๐  โดยการละเว้นกรรมชั่วที่บังเกิดแต่กาย  วาจาและใจ ที่เรียกว่า 
ทุจริต ๑๗  โดยท่านได้พร่ าสอนเสมอว่าการด าเนินชีวิตตามหลักกุศลกรรมบถเป็นแนวทาง
พัฒนาชีวิตให้เจริญตามล าดับทั้งทางกาย วาจาและจิตใจ  ความประพฤติทางกาย  เช่น  เว้น
จากการเข่นฆ่าเบียดเบียดกันและกัน ควรมองว่าเรารักชีวิตฉันใดคนอื่นก็รักชีวิตฉันนั้น๑๘  เว้น
จากการลักขโมยทรัพย์สินของคนอื่น ไม่ว่าจะเป็นการกระท าด้วยวิธีการใด ๆ แล้วได้ทรัพย์

                                                           
๑๓ สัมภาษณ์  นางกน  นาวลี, เกษตรกร, ๑๒ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๔ สัมภาษณ์  นางอ่อนจันทร์  ปาโส, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๕ สัมภาษณ์  นายบัว  พลศิลา, เกษตรกร, ๑๔  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๖ สัมภาษณ์  นายไพรัตน์  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร, ๑๔ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๗ สัมภาษณ์  นางสุนิศา  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๑๘ สัมภาษณ์  นายสกล  นามมุงคุณ, เกษตรกร, ๑๔ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๒ 

ของคนอื่นมาก็ถือว่าไม่สุจริต ๑๙ เว้นจากการล่วงละเมิดของรักและหวงแหนของผู้อื่น ควรมี
ความรักความจริงใจต่อคู่สามีภรรยาซ่ึงจะช่วยเสริมสร้างครอบครัวให้เป็นครอบครั วอบอุ่น 
เข้มแข็งได้  ด้วยการปฏิบัติตนตามข้อนี้จะช่วยให้ปลอดภัยจากโรคต่าง ๆ เช่น โรคเอดส์ เป็น
ต้น๒๐  ความประพฤติทางวาจา  คือ ควรพูดจาด้วยค าสัตย์จริง  การพูดจาไพเราะอ่อนหวาน
ย่อมเป็นที่พอใจของคนฟัง   ดังค าคมเกี่ยวกับปากว่า อันอ้อยตาลหวานลิ้นแล้วส้ินซาก  แต่ลม
ปากหวานหูไม่รู้หาย แม้นเจ็บอื่นหมื่นแสนก็แคลนคลาย  เจ็บจนตายถ้าถูกเหน็บให้เจ็บใจ   
การอยู่ร่วมกันไม่ว่าจะเป็นที่บ้านหรือในสังคมก็ควรเว้นจากการพูดเท็จ พูดค าหยาบคาย  พูด
ส่อเสียดให้เกิดความแตกแยก  พูดเพ้อเจ้อ  ไร้สติ   เพื่อเสริมสร้างความสามัคคีปรองดอง 
ความสงบสุขในสังคม๒๑  ส าหรับความประพฤติทางใจนั้น  ได้แก่ การเว้นจากความละโมบ
คอยจ้องอยากได้ของเขามาเป็นของตวัเอง ที่เรียกว่า  ความโลภ  แต่ควรพยายามท าให้ได้ในส่ิง
ที่ตนควรได้  และพึงพอใจในส่ิงที่ได้มาตามความสามารถ ๒๒ เว้นจากการคิดร้ายต่อผู้อื่น ที่
เรียกว่า พยาบาท  ความอาฆาตมาดร้ายผู้อื่น   ควรบ าเพ็ญจิตเมตตา  แม้ว่าเขาคนนั้นจะเคยเป็น
ศัตรูคู่อริกันมาก่อน   เพราะว่าเวรย่อมระงับด้วยการไม่จองเวร๒๓  บุคคลพึงเว้นจากมิจฉาทิฏฐิ 
คือ ความเห็นผิดจากคลองธรรม อันจะน าไปสู่การกระท ากรรมชั่วทั้งปวง  เพราะบาปกรรมชัว่
ที่บุคคลท าไปแล้วทั้งในที่ลับหรือที่แจ้ง  มีแต่โทษเป็นทุกข์เดือดร้อนโดยส่วนเดียว ไม่ว่าจะ
อยู่ในที่ใดย่อมไม่พ้นจากความชั่วทั้งในปัจจุบันและอนาคต๒๔   

๔.๑.๒  ด้านกิจกรรม  พบว่า พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  มีการจัดกิจกรรมเพื่อเป็นส่ือน าจิตใจชาวบ้านให้เข้าถึงพระพุทธศาสนาจนสามารถ
พัฒนาชีวิตตนเองให้เป็นอยู่ได้อย่างสงบสุขและยั่งยืน และเสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็งพึ่งพา
ตนเองได้  กิจกรรมที่พระธรรมทูตน าพาชาวบ้านท า เช่น กิจกรรมในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา  ได้แก่  วันมาฆบูชา  วันวิสาขะบูชา  วันอัฏฐะมีบูชาวันอาสาฬหบูชา  วัน
เข้าพรรษา  วันออกพรรษา   วันเทโวโรหณะ   วันธรรมสวนะ  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา

                                                           
๑๙ สัมภาษณ์  นางสุนิศา  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร  ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๒๐ สัมภาษณ์  นายสกล  นามมุงคุณ, เกษตรกร, ๑๔ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๒๑ สัมภาษณ์  นายสาย  ลาดศิลา, เกษตรกร,  ๑๓ ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๒๒ สัมภาษณ์  นางสุนิศา  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๒๓ สัมภาษณ์  นางอ่อนจันทร์  ปาโส, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๒๔ สัมภาษณ์  นางสุนิศา  สีหาฤทธิ์, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
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 ๑๑๓ 

ตามประเพณีท้องถิ่นอื่นๆ โดยพระธรรมทูตจะเป็นผู้น าพาท ากิจกรรมต่างๆ  ๒๕ โดยการท า
วัตร-สวดมนต์  การสมาทานรักษาศีล   การนั่งสมาธิ  เจริญจิตภาวนา  การแสดงธรรม  
บรรยายธรรม  หรือปาฐกถาธรรมตามโอกาส  การท าบุญตักบาตร  อุทิศส่วนกุศลให้บุรพชน
และเจ้ากรรมนายเวร  การแผ่เมตตา ๒๖  และกิจกรรมในวันส าคัญแห่งชาติ  เช่น  วันเฉลิมพระ
ชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ  วันเฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนาง
เจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ  โดยพระธรรมทูตจะเป็นผู้น าพาชาวบ้านท ากิจกรรมต่างๆ เช่น  การ
ปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ  ๒๗  การเจริญพระพุทธมนต์-เจริญจิตภาวนา เพื่อถวายเป็นพระราช
กุศล  การบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์อื่นๆเช่น  ขุดบ่อน้ า  ปรับปรุงถนนหนทาง  ท าความ
สะอาดรอบหมู่บ้าน/ชุมชน  การท ากิจกรรมคารวะบูชาแก่บุพพการีชน  การรดน้ าด าหัวผู้ใหญ่  
การปฏิญาณตนเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ  การจัดแสดงผลงาน/หรือจัดนิทรรศการ  การจัดพิธี
จุดเทียนชัยถวายพระพร๒๘  นอกจากนั้น  ยังพบว่าพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ดมีการจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชนอื่นๆ ที่เป็นการสร้างสรรค์ชุมชนให้เข้มแข็ง  มี
ภูมิคุ้มกัน และพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน  ได้แก่ โครงการธนาคารหมู่บ้าน  โครงการสัจจะ
ออมทรัพย์  โครงการธนาคารโค-กระบือ  โครงการปลูกพืชสมุนไพร  โครงการธนาคารข้าว  
โครงการอนุรักษ์วัฒนธรรมและมรดกของท้องถิ่น๒๙ 

ผลที่ได้จากการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างสรรค์คุณธรรมเหล่านี้มักปรากฏออกมาใน
รูปของความสามัคคี  การท างานร่วมกัน  ความเสียสละ  ความเมตตาปรารถนาดีต่อกัน  การ
ให้อภัยซ่ึงกันและกัน  ความเป็นประชาธิปไตย  การร่วมรับผิดชอบในกิจกรรมของชุมชน  
การเคารพต่อผู้ใหญ่ในชุมชน  จนน าไปสู่ความเข้มแข็งของชุมชนคือสามารถพึ่งพาตนเองได้
อย่างยั่งยืน ๓๐  

                                                           
๒๕ สัมภาษณ์  นายสวน   นามจันดา, ผู้ใหญบ่้านบ้านดงน้อย , ๑๕  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๒๖ สัมภาษณ์  นายสุพรรณ  โฮมประเสริฐ, ผู้อ านวยการโรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕. 
๒๗ สัมภาษณ์  นางทิพย์  วรรณสุทธิ์,  เกษตรกร, ๑๔  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๒๘ สัมภาษณ์  นายสาย  ลาดศิลา, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๒๙ สัมภาษณ์  นางอ่อนจันทร์  ปาโส, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๓๐ สัมภาษณ์  นายวิสิทธิ์  รักษาชาติ, ครูช านาญการโรงเรียนบ้านหนองสังข์ , ๑๗  ตุลาคม  ๒๕๕๕ 

. 
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๔.๑.๓  ด้านการใช้สื่อประกอบ   พุทธศาสนิกชนทั่วไป  ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับการ
ใช้ ส่ือของพระธรรมทูตประจ าอ า เภอเกษตรวิ สัย   จั งหวัดร้อยเอ็ดในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาว่า  มีการใช้สื่อคอมพิวเตอร์ประกอบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  เช่น  เครื่อง
ฉายโปรเจคเตอร์  ส่ือวีดีทัศน์ ๓๑  ท าให้ผู้ฟังเกิดความตื่นเต้นและสนใจในส่ิงที่พระธรรมทูต
น าเสนอมากยิ่งขึ้น  เนื่องจากเป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่  และมองเห็นภาพตัวอย่างที่น าเสนอได้
ชัดเจนเข้าใจง่าย๓๒ นอกจากนั้น ยังมีเทคนิคท าเสียงประกอบการบรรยาย (Sound  Effect) โดย
ท่านเลือกเสียงที่เหมาะกับค าบรรยาย  ท าให้ได้อรรถรสในการฟังมากยิ่งขึ้น๓๓  ถือว่าเป็นมิติ
ใหม่ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ๓๔  มีการใช้ส่ือส่ิงพิมพ์ประกอบการเผย
แผ่  โดยด าเนินการจัดพิมพ์เผยแผ่เพื่อแจกจ่าย ซ่ึงมักปรากฏในรูปของบทความรวมเล่ม   
หนังสือที่แต่งขึ้นเพื่อเป็นอนุสรณ์ในงานพิธีต่างๆ  หรือหนังสืออื่นๆที่แต่งโดยนักวิชาการ
หรือนักปราชญ์อื่นๆ ซ่ึงพระธรรมทูตจัดพิมพ์เผยแผ่น ามาแจกจ่ายแก่ผู้สนใจทั่วไป๓๕  เช่น  
หนังสือธรรมะทั่วไป  โอวาทธรรม๓๖  คู่มือมนุษย์ ๓๗  หนังสือสวดมนต์   และบทความ
ธรรมะ๓๘  มีการใช้ส่ือบุคคลในการเผยแผ่  ซ่ึงก็คือบุคคลตัวอย่างที่พระธรรมทูตยกเป็นกรณี
ตัวอย่าง (Case  Study) ที่ผู้ฟังส่วนใหญ่พอจะรู้และเข้าใจได้ดี ๓๙ โดยเฉพาะบุคคลที่ปรากฏ
เป็นข่าว  ปรากฏในบทเรียน  ปรากฏในกิจกรรมทางสังคมอื่นๆ  เพื่อใช้ประกอบการบรรยาย

                                                           
๓๑ สัมภาษณ์  นายจักรี  แท่นประทมุ, นักเรียนช้ัน ม. ๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๓๒ สัมภาษณ์  นางสาวสุภาพร   สืบสิงห์, นักเรียนชั้น ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๓๓ สัมภาษณ์  นางสุดารัตน์  ลุยตัน, นักเรียนชั้น ม. ๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕. 
๓๔ สัมภาษณ์  นางสาวปรียาพร   สีหาฤทธิ์, นักเรียนช้ัน ม. ๓ โรงเรยีนไตรคามสามัคคี , ๒๐  

ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๓๕ สัมภาษณ์  นางสุบรรณ  ลาดศิลา, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๓๖ สัมภาษณ์  นายสกล  นามมุงคุณ, เกษตรกร, ๑๔  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๓๗ สัมภาษณ์  นายถาวร  ชุนขวัญ, ครูช านาญการโรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๑๗  ตุลาคม  ๒๕๕๕. 
๓๘ สัมภาษณ์  พระครูจันทธรรโมภาส, เจ้าคณะต าบลบ้านฝาง  เขต  ๑  เจ้าอาวาสวัดหนองตาแสง, 

๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕.  
๓๙ สัมภาษณ์  นายวุฒิชัย  โพโสภา, ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนบ้านส้มโฮง, ๑๗  ตุลาคม 

๒๕๕๕. 
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ให้ผู้ฟังเห็นชัดเจนยิ่งขึ้น๔๐ และรวมถึงตัวพระธรรมทูตในฐานะผู้ส่ือสารด้วย  มีการใช้ส่ือ
วิทยุกระจายเสียง  โดยพระธรรมทูตด าเนินบทบาทในฐานะจัดรายการตามผังรายการของ
สถานีวิทยุต่างๆในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน  ๕  แห่ง  ได้แก่  สถานีวิทยุ
ชุมชนคนเกษตรวิสัย  คลื่น ๙๓.๕๐  MHz.  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่  ๑๐  ต าบลเกษตรวิสัย๔๑  สถานี
วิทยุชุมชนร่วมใจเกษตรวิสัย  คลื่น ๑๐๔.๐๐ MHz. ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่  ๑ ถนนเจริญราษฎร์  ต าบล
เกษตรวิสัย ๔๒ สถานีวิทยุชุมชนคนรักเกษตรวิสัย  คลื่น ๙๐.๕๐  MHz.  ตั้งอยู่  ณ หมู่ที่ ๑๕ 
ต าบลเกษตรวิสัย ๔๓ สถานีวิทยุชุมชนคนเมืองเกษ  คลื่น ๙๗.๗๕  MHz.  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๕ 
บ้านคุยผง ต าบลเหล่าหลวง๔๔  สถานีวิทยุชุมชนโรงเรียนจันทรเุบกษาอนุสรณ์ คลื่น ๑๐๗.๒๐  
MHz.  ตั้งอยู่  ณ  โรงเรียนจันทรุเบกษาอนุสรณ์ ๔๕ 

ที่น่าสนใจอย่างยิ่งอีกประเภทหนึ่ง  คือ การใช้รถแห่ประชาสัมพันธ์  เปิดธรรมะ
บรรยายไปตามหมู่บ้านต่างๆในช่วงเย็น เวลาประมาณ  ๑๗.๐๐  - ๑๙.๐๐  น.  ถือว่าเป็น
แนวคิดใหม่ในการพัฒนางานเผยแผ่ เชิงรุกของพระธรรมทูต  เพราะโดยปกติแล้วรถแห่
ประชาสัมพันธ์จะใช้เปิดสปอร์ตรายการเพื่อโฆษณาสินค้า หรือแจ้งก าหนดการงานพิธีเท่านั้น 
แต่พระธรรมทูตก็มีแนวคิดน ามาประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี ๔๖มี
การใช้ส่ือเฉพาะกิจในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ได้แก่  ใบปลิว  คู่มือภาพ  โฆษณา  
หนังสือเล่มเล็ก  แผ่นพับ  เสียงตามสาย  เทปเสียง  การสร้างวัตถุมงคล เป็นต้น ๔๗  เป็นส่ือที่
สร้างขึ้นเพื่อปลูกฝังความนิยม  สร้างความเข้าใจแก่ผู้รับสาร  โดยมีหลักการใช้ข้อความและ

                                                           
๔๐ สัมภาษณ์  นายเรืองศักดิ์  ทีพละ,ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านเหล่าเสือ, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕.  
๔๑ สัมภาษณ์  นางพัฒฑิณี  หงส์พิพิธ, เกษตรกร, ๑๒  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๔๒ สัมภาษณ์   นางกน  นาวลี, เกษตรกร, ๑๒  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๔๓ สัมภาษณ์   เด็กหญิงอัญชิกา  จ าปาจันทร์, นักเรียนช้ัน ม. ๒  โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  

ตุลาคม  ๒๕๕๕. 
๔๔ สัมภาษณ์  นายปริษา  ไทยฮาม, ครูช านาญการโรงเรียนบ้านหนองสระพัง, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕. 
๔๕ สัมภาษณ์  นายทองพูน  ภูหมื่น, ผู้ใหญบ่้านบ้านดงมัน, ๑๗  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๔๖ สัมภาษณ์  พระครูสุตเจติยาภิบาล, รองเจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย  เขต  ๑  เจ้าอาวาสวัดธาตุ, วันที่  

๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๔๗ สัมภาษณ์  พระครูสุตเจติยาภิบาล, รองเจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย  เขต  ๑  เจ้าอาวาสวัดธาตุ, วันที่  

๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
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ภาษาง่ายๆใช้ศิลปะการพิมพ์ที่ดี  เร้าใจให้ผู้ฟังอ่านภาพประกอบด้วยอักษร  สี  และการจัด
หน้าเล่ม  มีกลุ่มเป้าหมายที่แน่นอน ๔๘  อย่างไรก็ตาม  จากการสัมภาษณ์แล้ว  ยังไม่พบว่า มี
พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัยรูปใดที่ใช้ส่ือประเภทวิทยุโทรทัศน์ประกอบในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเลย  อาจเป็นเพราะว่าขาดงบประมาณในการด าเนินการและยังไม่มีความรู้
ความสามารถและความเข้าใจเพียงพอในการใช้ส่ือประเภทนี้  

๔.๑.๔  ด้านการได้รับประโยชน์และคุณค่า  พบว่า กลุ่มพุทธศาสนิกชนที่ให้
สัมภาษณ์  กล่าวว่า  รูปแบบและวิธีการต่างๆที่ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตนั้น  ท าให้พฤติกรรมของตนเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น  โดยเฉพาะหลักธรรมที่ช่วย
พัฒนากาย  วาจา และจิตใจ ให้เจริญ  เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตนและสังคม ๔๙  โดยหลังจากที่ได้
เข้าร่วมในรูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแล้ว  มีความเลื่อมใสต่อพระพุทธศาสนา
มากยิ่งขึ้น  คลายความกังวลใจ  ความสงสัยในเรื่องบาปบุญคุณโทษ  เห็นประโยชน์ของการ
บ าเพ็ญบุญกุศล  เห็นความจ าเป็นในการรักษาศีล  เกิดความมุ่งมั่นที่จะรักษาศีลใหม้ั่นคงต่อไป  
นอกจากนั้น  จากที่เคยมีพฤติกรรมตระหนี่ก็ปรับเปลี่ยนเป็นคนที่ ไม่ตระหนี่  รู้จักการให้  
เสยีสละเสียได้   ท าให้บรรเทาความหลงระเริง ยึดติดในเรื่องของกามารมณ์(กาม)  การไม่รู้จัก
ประมาณในการบริโภค (กิน) การลุ่มหลงในลาภ  ยศ  สรรเสริญ(เกียรติ)ออกไปเสียได้   รู้จัก
คุณค่าของชีวิตทรัพย์สินมากขึ้น  ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากที่เคยใช้จ่ายฟุ่มเฟือยสุรุ่ยสุร่าย ไม่
พิจารณาให้แยบคาย  เป็นหันกลับมาเป็นคนรู้จักใช้จ่ายประหยัด  รอบคอบ  มีความ
ขยันหมั่นเพียร  มีอุตสาหะในการท างานมากยิ่งขึ้น  ได้รับการยอมรับจากสังคมมากยิ่งขึ้นอัน
เกิดจากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  จนกระทั่งในระดับสูงสุดคือ มีจิตมุ่งมั่นท าความดีเพื่อเข้าสู่
สวรรค์และเข้าถึงพระนิพพาน  

๔.๑.๕  ด้านอื่นๆ    กลุ่มพุทธศาสนิกชนทั่วไปที่ให้สัมภาษณ์ กล่าวว่า พระธรรม
ทูตหลายรูปให้ความส าคัญกับการตรงต่อเวลา  การจัดสถานที่ในการแสดงธรรมหรืออบรม 
และพุทธศาสนพิธี  ซ่ึงก็ถือว่าเป็นความจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะถือว่าเป็นการเตรียมผู้ฟังให้พร้อม  
ท่านยกตัวอย่างกรณีของพระพุทธเจ้าที่จะทรงแสดงธรรม  หากพบว่าบุคคลใดยังมีความเหน็ด
เหน่ือย ก็ทรงให้พักผ่อนก่อน  หากบุคคลใดมีความหิวกระหาย  ก็ทรงมอบให้อุบาสกอุบาสิกา
ผู้ใจบุญจัดอาหารให้ทานจนอิ่มหน าส าราญก่อน  หากบุคคลใดเนื้อตัวไม่สะอาดมอมแมม  ก็
                                                           

๔๘ สัมภาษณ์  นายวิสิทธิ์  รักษาชาติ, ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนบ้านหนองสังข์, ๑๗  ตุลาคม  
๒๕๕๕ .  

๔๙ สัมภาษณ์  นางพัฒฑิณี  หงส์พิพิธ, เกษตรกร, ๑๒  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๗ 

ทรงให้อาบน้ าช าระร่างกายให้สะอาดสดชื่นกระปรี้กระเปร่าก่อน  หรือกระทั่งบุคคลใดมี
จิตใจว้าวุ่น  เพราะถูกราคะ  โทสะ  โมหะครอบง า  ก็จะทรงบรรเทาให้กิเลสเช่นน้ันเบาบางลง
ก่อน  จึงเป็นความฉลาดในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอย่างยิ่ง 

อย่างไรก็ตาม  ส่ิงที่พระธรรมทูตควรน าไปปรับปรุงเพื่อพัฒนางานเผยแผ่ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น คือ  ไม่ควรให้ความส าคัญกับด้านใดด้านหนึ่งมากจนเกินไป  เช่น  
ให้ความส าคัญกับการจัดสถานที่จนส้ินเปลืองและเสียเวลา   ให้ความส าคัญกับศาสนพิธีจนมี
เวลาน้อยในการฟังธรรม  ควรพัฒนาเนื้อหาหลักธรรมที่บรรยายให้สอดคล้องกับภาวะ
เศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง  จะช่วยให้ประชาชนทั่วไปได้ประโยชน์หลายด้าน  ได้แก่  
ข้อมูลข่าวสารบ้านเมือง  และการน าหลักธรรมไปด าเนินชีวิตให้ถูกต้อง 
 
๔.๒  กลุ่มนักเรียนและเยาวชน 

๔.๒.๑  ด้านเนื้อหาหลักธรรม   จากการสัมภาษณ์กลุ่มนักเรียนและเยาวชนในเขต
อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็แล้ว  พบว่า  พระธรรมทูตได้มีการแนะน าให้นักเรียนและ
เยาวชนปฏิบัตตินตามหลักธรรมส าหรับคนที่จะประสบความส าเร็จ คือ จักร ๔ ได้แก่  การ
เลือกอยู่เลือกท าในพื้นที่ที่เหมาะสมแก่กาลเทศะ  การคบและเข้าหาคนดี  การประพฤติโดย
ชอบ  ไม่เหลวไหล  และการกระท าความดีไว้ในปางกอ่น ซ่ึงก็เกิดมาจากปัจจุบัน ๕๐ และอิทธิ
บาท ๔ อันไดแ้ก่  ความพอใจ  ความหมั่นเพียร  การรูจ้ักคิด  และการพินิจวิเคราะห์หาเหตุผล
การในการศึกษาเล่าเรียน ๕๑ โดยผู้เป็นนักเรียนนักศึกษาพึงมีหลักการทีค่วรรู้ และหลักที่ควร
ประพฤติโดยทั่วไป กล่าวคือการรู้จักหลักบุพภาคของการศึกษา  การสร้างหลักประกันของ
ชีวิตที่พัฒนา  การท าตามหลักเสริมสร้างปัญญา  การศึกษาให้เป็นพหูสูต  และการเคารพผู้จุด
ประทปีปัญญา๕๒ 

ค าสอนที่พระธรรมทูตน ามาใช้ในการเผยแผ่แล้วที่มีความประทับใจทุกครั้ง  คือ
การน าพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาเป็นแนวปฏิบัติส าหรับนักเรียน

                                                           
                    ๕๐ สัมภาษณ์  นายทศพล   ศรีแก่นจันทร์,นักเรียนช้ัน ม. ๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม  
๒๕๕๕ . 

๕๑ สัมภาษณ์  นายสุจินดา  ก้านจันทร์, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม  
๒๕๕๕ .  

๕๒ สัมภาษณ์  นายสุรัตน์  วรรณะโสภา, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม  
๒๕๕๕ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๘ 

และเยาวชน  เช่น ค าสอนที่ว่า ในหลวงทรงสอนให้รู้จักการให  คือการท าทุกอย่างให้กับ
ประเทศชาติบ้านเมืองและประชาชน๕๓  ในหลวงทรงสอนให้ท างานอย่างมีความสุข  คือ
ความสุขที่ได้ท างานช่วยเหลือประชาชนและสร้างความเจริญก้าวหน้าให้แก่ประเทศชาติ ๕๔  
ในหลวงทรงสอนว่า  คนท างานต้องมีความเพียร  คือ มีความมุ่งมั่นท างานอย่างไม่ย่อท้อกับ
ปัญหาหรืออุปสรรคใดๆ  เพื่อพัฒนาบ้านเมืองให้ก้าวหน้าต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง ๕๕  ในหลวง
ทรงสอนว่า  ส่ิงส าคัญที่จะท าให้บ้านเมืองอยู่รอดได้  คือความสามัคคี  อันหมายถึง  ความ
ร่วมมือร่วมใจกันปฏิบัติงานเพื่อให้เกิดผลดีแก่ชาติ บ้านเมือง ๕๖  และคุณธรรมส านึกในคุณค่า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   ความสมานฉันท์  สันติวิธี ประชาธิปไตย  เป้าหมายของการพัฒนา
เยาวชนให้เป็นคนดี  มีความรู้  และอยู่ดีมีสุข ๕๗  นอกจากนั้นยังพบว่า พระธรรมทูตมีการ
พัฒนาวิธีการสอนและประยุกต์หลักแนวคิดต่างๆให้ทันสมัย  สอดคล้องกับหลักคุณธรรม  ๘  
ประการ  ที่ใช้เป็นหลักปฏิบัติส าหรับนักเรียน-นักศึกษา ได้แก่  ความขยัน  คือตั้งใจเพียร
พยายามท าหน้าที่การงานอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ อดทนไม่ท้อถอยเมื่อพบอุปสรรค โดย
ปฏิบัติควบคู่กับสติปัญญา  ๕๘ ความประหยัด   คือการรู้จักเก็บ  อดออม  ถนอมใช้ทรัพย์สิน 
ส่ิงของแต่พอควรพอประมาณ ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย ด าเนินชีวิตเรียบง่าย๕๙ 
ความซ่ือสัตย์  คือซ่ือตรง  ไม่เอนเอียง  ไม่มีเล่ห์เหลี่ยม  มีความจริงใจทั้งต่อหน้าที่  วิชาชีพ 

                                                           
๕๓ สัมภาษณ์  นางสาววราภรณ์   ดีปัญญา, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๕๔ สัมภาษณ์  เด็กหญิงอัญชิกา  จ าปาจันทร์, นักเรียนชั้น ม.๒ โรงเรียนไตรคามสามัคคี , ๒๐  

ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๕๕ สัมภาษณ์  เด็กหญิงปรียาพร   สีหาฤทธิ์, นักเรียนช้ัน ม.๒ โรงเรียนไตรคามสามัคคี , ๒๐  

ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๕๖ สัมภาษณ์  นางสาวสุดารัตน์  ลุยตัน, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี , ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๕๗ สัมภาษณ์  นางสาวสุภาพร  สืบสิงห์, นักเรียนชั้น ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี , ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๕๘ สัมภาษณ์  นายจักรี  แท่นประทมุ, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๕๙ สัมภาษณ์  นายไวทยา  แพงสมศรี, นักเรียนชั้น ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๙ 

และเวลา ๖๐  ความมีวินัย  คือการยึดมั่นในระเบียบแบบแผน  ข้อบังคับและข้อปฏิบัติ ทั้งวินัย
ในตนเองและสังคมอย่างเต็มใจและตั้งใจ๖๑  ความสุภาพ  คือเรียบร้อย  อ่อนโยน อ่อนน้อมต่อ
ผู้ใหญ่  ไม่ก้าวร้าวข่มผู้อื่นทั้งโดยวาจาและท่าทาง ๖๒  ความสะอาด  คือ ท าตนมิให้มัวหมอง
ทั้งกาย  วาจา  ใจ และสภาพแวดล้อม  ท าตนให้เป็นที่เจริญตาเกิดความสบายใจแก่ผู้พบเห็น  
มีความแจ่มใสอยู่เสมอ ๖๓  ความสามัคคี  คือพร้อมเพียงกัน  มีความปรองดองและร่วมใจกัน
ปฏิบัติงานให้บรรลุผลตามที่ต้องการ  ไม่ทะเลาะวิวาทเอารัดเอาเปรียบผู้อื่น  ยอมรับความมี
เหตุผลและความแตกต่างทางความคิด  เชื้อชาติ ๖๔  ความมีน้ าใจ   ได้แก่ ความจริงใจที่เห็นอก
เห็นใจและเห็นคุณค่าในเพื่อนมนุษย์  เอื้ออาทรเอาใจใส่ความทุกข์สุขของผู้อื่น และพร้อม
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกัน๖๕  อีกประการหนึ่ง  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด   ยังนิยมน าหลักธรรมส าหรับบริหารตนเองให้ประสบความส าเร็จมาแสดง
หรือแนะน าให้แก่นักเรียนนักศึกษา  โดยการพัฒนาและบริหารหัวใจของแต่ละคนด้วยการ
แบ่งหัวใจออกเป็น  ๔  ห้อง ดังนี้ ๖๖ หัวใจห้องที่  ๑  ให้นักเรียน/นักศึกษาจัดถวายเป็นห้อง
พระ คือ พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์ และพระมหากษัตริย์   พระพุทธนั้นได้แก่ความรู้  รู้
เขา  รู้เรา  รู้เท่า  รู้ทัน  รู้กัน รู้แก้ รู้แพ้  รู้ชนะ  รู้อภัย  พระธรรมนั้นได้แก่ความดี  หมายถึง กาย
ดี  วาจาดี  และจิตใจดี  พระสงฆ์นั้นได้แก่ ความสามัคคี   ส าหรับพระมหากษัตริย์นั้นให้
นักเรียนนักศึกษายึดถือไว้เป็นมิ่งขวัญของจิตใจ  หัวใจห้องที่  ๒  จัดเป็นห้องของบิดามารดา  

                                                           
๖๐ สัมภาษณ์  นายสุรัตน์  วรรณโสภา, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๖๑ สัมภาษณ์   นายสุจินดา  ก้านจันทร์, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๖๒ สัมภาษณ์  นางสาวสุดารัตน์  ลุยตัน, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๖๓ สัมภาษณ์  เด็กหญิงปรียาพร  สีหาฤทธิ์, นักเรียนช้ัน ม.๒ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๖๔ สัมภาษณ์  นางสาววราภรณ์  ดีปัญญา, นักเรียนชั้น ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .    
๖๕ สัมภาษณ์  นายจักรี  แท่นประทมุ, นักเรียนช้ัน ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม 

๒๕๕๕ .  
๖๖ สัมภาษณ์  นายไวทยา  แพงสมศรี, นักเรียนชั้น ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๐ 

ครูบาอาจารย์  บิดามารดา  ให้เอาคุณธรรม อันประกอบด้วยสระน้ า  ล ายอ  กอไผ่  แบบพิมพ์ 
ครูบาอาจารย์  ใหเ้อาคุณธรรมตามหลัก  ค.๓  งาม  ๔  ดี  ๕  หลัก ค.  ๓  นั้นเป็นหลักของการ
ครองตน  ครองคน  และครองงาน  หลักงาม  ๔  นั้นเป็นหลักปฏิบัติเกี่ยวกับเส้ือผ้า  ท่าทาง  
การวางตัว  และหัวใจ   หลักดี  ๕  นั้นเป็นหลักว่าด้วยความรู้ดี  ความสามารถดี  ความ
ประพฤติดี   อนามัยดี  และการงานดี  หัวใจห้องที่  ๓ ให้จัดเป็นห้องมิตรสหาย  พวกพ้อง
บริวาร  คุณธรรมที่ควรประพฤติส าหรับข้อนี้คือ  ไม่เกะกะระรานผู้อื่น  ชักชวนในทางที่ดีงาม  
ได้ประกอบกรรมดีแล้วภูมิใจ  ยึดความบริสุทธิ์ยุติธรรมเป็นหลัก  เคารพระเบียบวินัย  กฎ
กติกาของสังคม  หัวใจห้องที่  ๔  ให้จัดเป็นห้องที่อาศัยของตนเอง โดยสร้างภูมิคุ้มกัน ๓  
เครื่องประดับ  ๑๐   อันว่าภูมิคุ้มกัน  ๓ นัน้ ได้แก่ ๖๗ ภูมิวุฒิ  หมายเอา  ความรู้  ความสามารถ 
(แหลม  คม  หนัก) ภูมิธรรม หมายเอาคุณธรรม  จริยธรรม  วัฒนธรรม  และภูมิฐานนั้น หมาย
เอาการมีหลักฐาน   อันว่าการประดับตนด้วยเครื่องประดับ  ๑๐ นั้น  ได้แก่   ความรู้ดี  มีสัจจะ  
เสียสละเพื่อสังคม  นิยมประชาธิปไตย  ให้เหตุผล  หลีกหนีอบายมุข  หาความสุขจากธรรมะ  
ลดละความชั่ว  และมีสติครองตน ๖๘  

๔.๒.๒  ด้านกิจกรรม   ข้อมูลจากการสัมภาษณ์พบว่า  นักเรียนและเยาวชนส่วน
ใหญ่บอกว่า กิจกรรมที่ใช้มักจัดขึ้นเพื่อสร้างบรรยากาศในการบรรยายธรรม  ท าให้ผู้ฟังสนใจ
ในหัวข้อธรรมต่างๆที่ต้องการน าเสนอ  เช่น  การจัดกิจกรรมประชาสัมพันธ์ทางส่ือ
ต่างๆ   การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพระพุทธศาสนา  เช่น  การตอบปัญหาธรรมะ  การร้อง
เพลงส่งเสริมคุณธรรม  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ตลอดทั้งปฏิบัติตนตามหลักค าสอน
ทางพระพุทธศาสนาถวายเป็นพุทธบูชา ๖๙  นอกจากนั้นยังพบว่า  มีการจัดกิจกรรมธรรมะสู่
โรงเรียน  ที่เน้นการบรรยายธรรมในสถานศึกษา  เนื้อหาที่นิยมมาใช้ประกอบในการจัด
กิจกรรมที่ใช้  เช่น กิจกรรมเรารักแม่  กิจกรรมพ่อในดวงใจ  กิจกรรมรักชาติรักถิ่นรักแผ่นดิน
ไทย  กิจกรรมรักในวัยเรียน  กิจกรรมยาเสพติดพิษร้ายในสังคม  กิจกรรมชีวิตพัฒนาได้ถ้าใจ
พร้อม  กิจกรรมศีลธรรมน าสุข  กิจกรรมกรรมลิขิตชีวิตคุณ  กิจกรรมปฐมนิเทศคุณธรรม  

                                                           
๖๗ สัมภาษณ์  นางสาวสุภาพร  สืบสิงห์, นักเรียนชั้น ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๖๘ สัมภาษณ์  นางสาวอัญชิกา  จ าปาจันทร์,นักเรียนชั้น ม.๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๖๙ สัมภาษณ์  พระครูจันทธรรโมภาส, เจ้าคณะต าบลบ้านฝาง  เขต  ๑  เจ้าอาวาสวัดหนองตาแสง , 

๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๑ 

กิจกรรมปัจฉิมนิเทศคุณธรรม ๗๐  มีการจัดกิจกรรมธรรมทายาท   ที่เป็นการเข้าค่ายคุณธรรม
เพื่อฝึกฝนการด าเนินชีวิตให้มีจิตส านึกมีวินัยและความสงบ   หลักสูตรที่ใช้ในการอบรม เช่น   
หลักสูตรค่ายธรรมทายาท  หลักสูตรค่ายวัยใส ใจสะอาดเปรื่องปราชญ์ด้วยธรรม   หลักสูตร
ค่ายทักษะชีวิต   หลักสูตรค่ายผู้น า  หลักสูตรโครงงานคุณธรรม  หลักสูตรค่ายปฏิบัติธรรม ๗๑  
และมีการจัดกิจกรรมธรรมน าสมัย   ซ่ึงเน้นการฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรมน าสมัย   นิสิต 
นักศึกษา ครูอาจารย์ ข้าราชการ และบุคลากรในหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน  เนื้อหาการจัด
กิจกรรมที่น ามาใช้ประกอบ เช่น  หลักสูตรครูคือพลังของแผ่นดิน  หลักสูตรคุณภาพชีวิตกับ
ความส าเร็จในการท างาน   หลักสูตรพลังจิตแห่งปัจจุบัน  หลักสูตรสู่โลกกว้างด้วยพระธรรม
น าชีวิต  หลักสูตรค่ายอาสาจิตสาธารณะ  หลักสูตรต้อนรับน้องใหม่ดวงใจใฝ่ธรรม  หลักสูตร
วิปัสสนาพัฒนาชีวิต๗๒ 

 ๔.๒.๓  ด้านการใช้สื่อประกอบ   ส่ือที่พระธรรมทูตนิยมน ามาใช้  ได้แก่  
ส่ือคอมพิวเตอร์  เครื่องฉายโปรเจคเตอร์  ส่ือวีดีทัศน์  และส่ือส่ิงพิมพ์ต่างๆ  มีการน าหนังสือ
ธรรมะและแผ่น CD ธรรมะ มาแจกจ่ายให้นักเรียนตามโรงเรียนต่างๆ  ส่ิงที่นักเรียนและ
เยาวชนประทับใจในการใช้ส่ือคือ การให้นักเรียนและเยาวชนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือจริงๆ  
เช่น  นักเรียนคนหนึ่งกล่าวว่า  บางครั้งท่านบรรยายเรื่องความจริงของชีวิต  ท่านจะน าพา
นักเรียนไปดูการประกอบพิธีฌาปนกิจศพเพื่อให้เห็นจุดสุดท้ายของชีวิต  หรือการพาไปดูคน
เกิด  คนเจ็บไข้ได้ป่วย  และการดูแลรักษาที่โรงพยาบาลอ าเภอเกษตรวิสัย หรือโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล เป็นต้น  ในขณะเดียวกันท่านก็จะสอดแทรกธรรมะเข้าไปในส่ือ
ต่างๆเหล่านี้  ซ่ึงเป็นส่ือชีวิตจริงๆ  ท าให้นักเรียนและเยาวชนตื่นเต้น  เห็นคุณค่าของธรรมะ
มากยิ่งขึ้น 

 ๔.๒.๔  ด้านการได้รับประโยชน์และคุณค่า  จากการสัมภาษณ์พบว่า  นักเรียน
และเยาวชนในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ได้รับประสบการณ์หลากหลายที่ท าให้
เกิดความรู้ ความช านาญทางวิชาการและวิชาชีพอย่างกว้างขวางยิ่งขึ้น  ค้นพบความสนใจ  

                                                           
๗๐ สัมภาษณ์  นางสมวดี  มงคลศรี , ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนไตรคามสามัคคี , ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕ . 
๗๑ สัมภาษณ์  นายไวทยา   แพงสมศรี, นักเรียน ช้ัน ม.๓  โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๗๒ สัมภาษณ์  นายวิจิตรา  พรหมศาสตร์, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๑๗  

ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๒ 

ความถนัดและพัฒนาความสามารถพิเศษเฉพาะตัว  มองเห็นช่องทางในการสร้างงานอาชีพใน
อนาคตได้เหมาสมกับตนเอง  เห็นคุณค่าขององค์ความรู้ต่างๆ   สามารถน าความรู้และ
ประสบการณ์ไปใช้ในการพัฒนาตนเองและประกอบสัมมาอาชีพ๗๓  มีการพัฒนาบุคลิกภาพ  
เจตคติ  ค่านิยมให้ถูกต้องเหมาะสมกับสังคมไทย  และน ามาใช้ในการด าเนินชีวิต  สร้าง
ศีลธรรมจริยธรรม มีจิตส านึกและท าประโยชน์เพื่อสังคมและประเทศชาติ   เกิดแรงจูงใจเชิง
บวกให้เกิดความเชื่อมั่นและภูมิใจในตัวเอง การปฏิบัติเป็นแบบอย่างที่ดี๗๔  เห็นความส าคัญ
ของความสามัคคีและความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครอบครัว ระหว่างครูกับนักเรียน ระหว่างครู
กับชุมชน และระหว่างคนในชุมชนด้วยกัน มีภูมิคุ้มกันที่แข็งแรง  ห่างไกลจากความชั่ว
ทั้งหลาย เช่น อบายมุข  อกุศลกรรมบถ   ประกอบการมีคุณธรรมทั้ง ๘ ประการ คือ ขยัน 
ประหยัด  ซ่ือสัตย์  มีวินัย  สุภาพ  สะอาด  สามัคคี  มีน้ าใจ   ท าให้นักเรียนนักศึกษามีชีวิต
สดใส  ปราศจากส่ิงชั่วร้ายทั้งหลาย ๗๕ 

 การได้รับประโยชน์และคุณค่าจึงมักเป็นเรื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทาง
ความคิด  ค าพูดและการกระท า  เพื่อให้ตนเองและสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

 ๔.๒.๕  ด้านอื่นๆ   กลุ่มนักเรียนและเยาวชนได้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ว่า  พระธรรม
ทูตท่านมีกิริยามารยาทรวมทั้งบุคลิกภาพเรียบร้อยงดงามเป็นแรงจูงใจอย่างหนึ่งที่ท าให้เกิด
ความสนใจใคร่ฟังธรรมบรรยายจากท่านประการหนึ่ง  รู้สึกทึ่งในความรู้ความสามารถของ
ท่านที่น าเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ส่ือได้ทั้งภาพและเสียงมาใช้ประกอบการบรรยายได้อย่างไม่
บกพร่องประการหนึ่ง  และเห็นความจริงใจมุ่งงามมุ่งเจริญของท่านที่มีต่อนักเรียนและ
เยาวชน โดยเฉพาะความเสียสละไม่ว่าจะเวลาและปัจจัย (เงิน) น านักเรียนเยาวชนไปศึกษาดู
งานให้เห็นสภาพของสังคมที่แท้จริงเพื่อจะได้สอดแทรกธรรมะให้เข้าใจง่ายและน าไปปฏิบัติ
ให้ได้ผลจริงประการหน่ึง 

 อย่างไรก็ตาม  ส่ิงที่พระธรรมทูตควรมีการปรับปรุงเพื่อพัฒนางานเผยแผ่ให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น คือ  ควรมีทีมงานพระธรรมทูตที่เป็นพระสงฆ์รุ่นใหม่ ซ่ึงจะมีความเข้าใจ

                                                           
๗๓ สัมภาษณ์  นายปริษา  ไทยฮาม, ครูช านาญการโรงเรียนบ้านหนองสระพัง, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๗๔ สัมภาษณ์  นายสุรัตน์  วรรณโสภา, นักเรียนช้ัน ม. ๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม  

๒๕๕๕ . 
๗๕ สัมภาษณ์  นางสาววราภรณ์   ดีปัญญา, นักเรียนช้ัน ม. ๓ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐ ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๓ 

ธรรมะส าหรับนักเรียนและเยาวชนซ่ึงเป็นวัยรุ่นสมัยใหม่ได้ดี  เข้าใจอารมณ์และความรู้สึก
ของวัยรุ่นได้ดีกว่า  เช่น การท ากิจกรรมบางอย่างอาจไม่เหมาสมส าหรับพระธรรมทูตที่เป็น
พระเถระ  จึงควรให้พระสงฆ์รุ่นใหม่ที่เป็นทีมงานท ากิจกรรมเช่นนั้นแทน ยกตัวอย่าง 
กิจกรรมร้องเพลงคุณธรรม  กิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ  เป็นต้น 

 
๔.๓  กลุ่มผู้น าชุมชน 

  ๔.๓.๑  ด้านเนื้อหาหลักธรรม   ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้น าชุมชน 
พบว่า  พระธรรมทูตมีการน าคุณธรรมของโบราณจารย์ใช้ในการเผยแผ่  ได้แก่  ความ
ขยันหมั่นเพียรในหน้าที่การงาน   บุคคลผู้เป็นผู้น าต้องมีน้ าใจ ตื่นตัวอยู่เสมอ คิดสร้างสรรค์
กล้าเผชิญความล าบาก   ระลึกไว้ในใจเสมอว่าตนมีหน้าที่บรรเทาความทุกข์  บ ารุงสุขแก่ผู้ที่
อยู่ในสังคมหรือในความรับผิดชอบของตน  ท่านสอนให้รู้จักหน้าที่  และท าตามหน้าที่
ขยันหมั่นเพียร กระท าให้ต่อเนื่อง ๗๖  ความไม่ประมาท ได้แก่ การไม่ละเลยในเรื่องเล็กๆ 
น้อยๆ  กล่าวคือ การไม่เห็นแก่เล็กแก่น้อย   พระธรรมทูตได้ให้ค าแนะน าว่า  อย่าประมาท
เรื่องเล็กน้อย  เพราะความโตใหญ่ย่อมก่อตัวมาจากเล็กน้อยทั้งนั้น  ปัญหาหรือความเดือดร้อน  
ความทุกข์ยากของผู้อยู่ในความรับผิดชอบ อย่าเห็นว่าเล็กน้อย ต้องเห็นว่ายิ่งใหญ่เสมอหรือ
มากกว่าปัญหาหรือความเดือดร้อนของตน หาทางขจัดปัดเป่า แก้ไขในทางที่ถูกที่ควรต่อไป    

อย่าเห็นแก่ได้เล็กๆน้อยๆ เพราะเป็นมารดาแห่งความทุจริตทั้งหลายทั้งปวง ไม่ว่า
จะเป็นการฉ้อราษฎร์ หรือการบังหลวง  สังคมใด ประเทศใด มีผู้น าที่ไม่ประมาท  ไม่เห็นว่า
เล็กว่าน้อย  และไม่เห็นแก่เล็กแก่น้อยในทุกเรื่อง  สังคมนั้นย่อมเจริญไม่มีเส่ือม ๗๗ ความมี
ปัญญารู้เท่าทันเหตุการณ์  กล่าวคือ  รู้ทางแห่งความเจริญ ๗๘รู้ทางแห่งความเส่ือม ๗๙รู้วิธีแก้ไข
เหตุการณ์  โดยต้องจัดแจงการงานดี คือ ท างานรวดเร็ว เรียบร้อย ได้ผลงานไม่ดีแต่พูด ๘๐  

 นอกจากนั้น  ท่านยังได้น าหลักหลักทศพิธราชธรรม  ๑๐  ประการมาใช้ในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วย ซ่ึงประกอบด้วย การให้ ซ่ึงเป็นการสละทรัพย์ส่ิงของ ช่วยเหลือ
ผู้ใต้บังคับบัญชาและเพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อสาธารณะด้วย   การถือมั่นในศีล  โดยการ

                                                           
๗๖ สัมภาษณ์  นายธงชัย  วรรณค า, ผู้ใหญบ่้านบ้านสิงห์โคก, ๑๕  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๗๗ สัมภาษณ์  นายสมศักดิ์  ชีวาจร, ผู้ใหญบ่้านบ้านนกเหาะ, ๑๕  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๗๘ สัมภาษณ์  นายกิตติศักดิ์  ชาติมนตรี, ก านันต าบลก าแพง, ๑๕  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๗๙ สัมภาษณ์  นายถนัด  ประทุม, ผู้ใหญ่บ้านบ้านหนองเมืองแสน, ๑๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๘๐ สัมภาษณ์  นายสุพจน์  สุนนท์นาม, ผู้ใหญ่บ้านบ้านหนองสระพัง, ๑๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
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ส ารวมกาย วาจา   การมีจิตใจความยินดีเสียสละ   มีความซ่ือสัตย์ต่อหน้าที่   ประพฤติ
อ่อนโยน มีอัธยาศัยงดงาม  ไม่กระด้างหยาบคาย   การเป็นผู้รู้จักการถ่ายถอนกิเลส ไม่ให้
กิเลสเข้ามาครอบง าจิตใจ   การระงับความโกรธ  การไม่เบียดเบียน   มีความอดทน  และความ
คงมั่นในธรรม ไม่มีความหวั่นไหว มีสติตั้งมั่นอยู่ในความยุติธรรม เนติธรรมและดุลยธรรม๘๑

ผู้น าชุมชนคนหนึ่งกล่าวว่า  หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง  ของพระบาทสมเด็จ           
พระเจ้าอยู่หัว  ที่ทรงมีพระราชด ารัสเรื่อง "เศรษฐกิจพอเพียง" เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐  
ประกอบด้วย ๘๒ หลัก ๓ ห่วง  คือ   ความพอประมาณ  หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป
และไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น  ความมีเหตุผล  หมายถึง การตัดสินใจ
เกี่ยวกับความพอเพียงนั้น ๆ จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพจิารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น อย่างรอบคอบ  การมีภูมิคุ้มกันที่ดี
ในตัว  หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่จะเกิดขึ้น
โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ กับ  และหลัก ๒ เงื่อนไข  คือ ความรู้  ประกอบด้วยความรอบรู้
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยง
กัน เพื่อประกอบการวางแผนไปสู่ขั้นตอนการปฏิบัติ  (รอบรู้  รอบคอบ ระมัดระวัง) 
คุณธรรม  ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วยมีความตระหนักในคุณธรรม ซ่ือสัตย์สุจริต และมี
ความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต (ซ่ือสัตย์  สุจริต  ขยัน  อดทน และ
แบ่งปัน ) และยังต้องประกอบด้วยหลักธรรมส าหรับนักบริหาร ที่ผู้น าชุมชนจะขาดไม่ได้
เพราะถือว่าเป็นพื้นฐานของผู้บริหาร ได้แก่  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา ที่เรียกว่า พรหม
วิหารธรรม  ๔๘๓ งดเว้นจากความล าเอียง (อคติ  ๔) ได้แก่  ความล าเอียงเพราะรักใคร่  ความ
ล าเอียงเพราะเกลียด  ความล าเอียงเพราะหลง  ความล าเอียงเพราะกลัว ๘๔ 

 ๔.๓.๒  ด้านกิจกรรม   พบว่า พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  มีการจัดกิจกรรมเพื่อเป็นส่งเสริมการปฏิบัติงานของผู้น าชุมชนให้เข้าถึง
พระพุทธศาสนาจนสามารถพัฒนาชีวิตตนเองให้เป็นอยู่ได้อย่างสงบสุข ยั่ งยืน และเป็น
ตัวอย่างที่ดีในการเสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็งพึ่งพาตนเองได้  กิจกรรมที่พระธรรมทูตน าพา
ผู้น าชุมชนท า เช่น กิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  มีวันมาฆบูชา วันวิสาขะบูชา  

                                                           
๘๑ สัมภาษณ์  นางอุ่น  บริกุล, ผู้ใหญ่บ้าน บ้านอุ่มเม่า, ๑๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๘๒ สัมภาษณ์  นายทองพูน  ภูหมื่น, ผู้ใหญบ่้านบ้านดงมัน, ๑๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๘๓  สัมภาษณ์  นายวีรศักดิ์  ไชยราช, ผู้ใหญ่บ้านบ้านเมืองบัว, ๑๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๘๔  สัมภาษณ์  นายทองพูน  ภูหมื่น, ผู้ใหญบ่้านบ้านดงมัน, ๑๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
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เป็นต้น  กิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาตามประเพณีท้องถิ่นอื่นๆ มีบุญคูณลาน
บุญกุ้มข้าวใหญ่   บุญผะเหวดเทศน์มหาชาติ  เป็นต้น   กิจกรรมปฏิบัติธรรมประจ าปี   โดย
พระธรรมทูตจะเป็นผู้น าพาท ากิจกรรมต่างๆ  ๘๕ โดยการท าวัตร-สวดมนต์  การสมาทาน
รักษาศีล   การนั่งสมาธิ  เจริญจิตภาวนา  การแสดงธรรม  บรรยายธรรม  หรือปาฐกถาธรรม
ตามโอกาส  การท าบุญตักบาตร  แผ่เมตตาและอุทิศส่วนกุศลให้บุรพชน ๘๖  และกิจกรรมใน
วันส าคัญแห่งชาติ  เช่น  วันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ  วัน
เฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ  โดยพระธรรมทูตจะเป็นผู้
ประสานงานกับผู้น าชุมชนเพื่อร่วมกันน าพาชาวบ้านท ากิจกรรมต่างๆ เช่น  การปลูกป่าเฉลิม
พระเกียรติ  ๘๗  การเจริญพระพุทธมนต์-เจริญจิตภาวนา เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล  การ
บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์อื่นๆเช่น  ขุดบ่อน้ า  ปรับปรุงถนนหนทาง  ท าความสะอาดรอบ
หมู่บ้าน/ชุมชน  การท ากิจกรรมคารวะบูชาแก่บุพพการีชน  การรดน้ าด าหัวผู้ใหญ่  การ
ปฏิญาณตนเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ  การจัดแสดงผลงาน/หรือจัดนิทรรศการ  การจัดพิธีจุด
เทียนชัยถวายพระพร๘๘  นอกจากน้ัน  ยังพบว่าพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ดมีการจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชนอื่นๆ ที่ เป็นการสร้างสรรค์ชุมชนให้เข้มแข็ง  มี
ภูมิคุ้มกัน และพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน  ได้แก่ โครงการธนาคารหมู่บ้าน  โครงการสัจจะ
ออมทรัพย์  โครงการธนาคารโค-กระบือ  โครงการปลูกพืชสมุนไพร  โครงการธนาคารข้าว  
โครงการอนุรักษ์วัฒนธรรมและมรดกของท้องถิ่น๘๙ 

 ๔.๓.๓  ด้านสื่อท่ีใช้ประกอบ  พบว่า  พระธรรมทูตมีการใช้ส่ือคอมพิวเตอร์
ประกอบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  เช่น  เครื่องฉายโปรเจคเตอร์  ส่ือวีดีทัศน์ การใช้ส่ือ
ส่ิงพิมพ์ประกอบการเผยแผ่  หนังสือที่แต่งขึ้นเพื่อเป็นอนุสรณ์ในงานพิธีต่างๆ  หรือหนังสือ
อื่นๆที่แต่งโดยนักวิชาการหรือนักปราชญ์อื่นๆ ซ่ึงพระธรรมทูตจัดพิมพ์เผยแผ่น ามาแจกจ่าย
แก่ผู้สนใจทั่วไป  เช่น  หนังสือธรรมะทั่วไป  โอวาทธรรม  คู่มือมนุษย์  หนังสือสวดมนต์   
และบทความธรรมะ  มีการใช้ส่ือบุคคลเป็นตัวอย่างประกอบในการเผยแผ่  มีการใช้ส่ือ

                                                           
๘๕ สัมภาษณ์  นายสวน   นามจันดา, ผู้ใหญบ่้านบ้านดงน้อย , ๑๕  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๘๖ สัมภาษณ์  นายสุพรรณ  โฮมประเสริฐ , ผู้อ านวยการโรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕. 
๘๗ สัมภาษณ์  นางทิพย์  วรรณสุทธิ์ ,  เกษตรกร, ๑๔  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๘๘ สัมภาษณ์  นายสาย  ลาดศิลา, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
๘๙ สัมภาษณ์  นางอ่อนจันทร์  ปาโส, เกษตรกร, ๑๓  ตุลาคม  ๒๕๕๕ .  
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วิทยุกระจายเสียง  โดยพระธรรมทูตร่วมจัดรายการตามผังรายการของสถานีวิทยุต่างๆในเขต
อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด เช่น รายการพุทธธรรมน าสุข  จัดโดย พระครูปุญวราภรณ์  
เจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัยและพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย ทางสถานีวิทยุชุมชนคน
เกษตรวิสัย  คลื่น ๙๓.๕๐  MHz.  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่  ๑๐  ต าบลเกษตรวิสัย   รายการเสียงธรรม  
จัดโดยพระครูสุวัฒนวีรธรรม  รองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัยและพระธรรมทูตประจ าอ าเภอ
เกษตรวิสัย  ทางสถานีวิทยุชุมชนร่วมใจเกษตรวิสัย  คลื่น ๑๐๔.๐๐ MHz. ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่  ๑ 
ถนนเจริญราษฎร์  ต าบลเกษตรวิสัย   รายการพุทธธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม  จัดโดยพระครู
วิโรจน์คุณากร   รองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัยและพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  ทาง
สถานีวิทยุชุมชนคนรักเกษตรวิสัย  คลื่น ๙๐.๕๐  MHz.  ตั้งอยู่  ณ หมู่ที่ ๑๕ ต าบลเกษตรวิสัย 
๙๐   นอกจากน้ัน  ยังมีสถานีวิทยุชุมชนหลายแห่งที่ให้ความร่วมมือกับพระธรรมทูตในการจัด
รายการธรรมะเพื่อสื่อให้ประชาชนทั่วไปรวมทั้งผู้น าชุมชนได้ฟังด้วย  เช่น  สถานีวิทยุชุมชน
คนเมืองเกษ  คลื่น ๙๗.๗๕  MHz.  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๕ บ้านคุยผง ต าบลเหล่าหลวง   สถานีวิทยุ
ชุมชนโรงเรียนจันทรุเบกษาอนุสรณ์ คลื่น ๑๐๗.๒๐  MHz.  ตั้งอยู่  ณ  โรงเรียนจันทรุเบกษา
อนุสรณ์ 

 ๔.๓.๔  ด้านการได้รับประโยชน์และคุณค่า   จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้น าชุมชน
ในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดแล้ว ได้ค าตอบว่า  หลังจากที่มีพระธรรมทูตเข้ามา
เผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยการแสดงธรรมบ้าง  ด้วยการน าพาท ากิจกรรมการพัฒนาบ้าง  และ
ด้วยรูปแบบและวิธีการอื่นๆ  พบว่า ชุมชนมีความเข้มแข็งและสงบสขุมากกว่าเดิม โดยเฉพาะ
การน าหลักแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงมาเผยแผ่ให้ประชาชนใน
ชุมชนได้ปฏิบัติ    มีความรอบคอบระมัดระวังในกิจการงานที่ท าและการตัดสินใจ   มี
คุณธรรมคือ ความซ่ือสัตย์  สุจริต ความขยัน ความอดทน  และการแบ่งปัน๙๑  ผู้น าปรับ
วิสัยทัศน์ให้สอดรับกับโลกยุคใหม่และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มากขึ้น  สังคมนับถือและ
ยอมรับให้เป็นแบบอย่างที่ดี   มองเห็นคุณค่าของการท างานอย่างมีส่วนร่วม  โปร่งใส  เป็น
ประชาธิปไตย   และพอเหมาะพอดีตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา  ๙๒ 

 
                                                           

๙๐ สัมภาษณ์   เด็กหญิงอัญชิกา  จ าปาจันทร์, นักเรียนช้ัน ม. ๒  โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๒๐  
ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

๙๑ สัมภาษณ์   นายกิตติศักดิ์  ชาติมนตรี  ก านันต าบลก าแพง, ๑๕  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๙๒ สัมภาษณ์  นายสุพจน์   สุนนท์นาม, ผู้ใหญ่บ้านบ้านหนองสระพัง, ๑๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๔.๔  กลุ่มข้าราชการครู 
หิริ  คือละอายต่อบาป   ต่อการท าความชั่ว  ไม่ยอมท าบาป  และมีโอตตัปปะ  คือ 

ความกลัวบาป เกรงกลัวต่อความชั่ว และผลของความชั่ว 
อีกประการหนึ่ง  พระธรรมทูตยังได้อบรมเรื่องคุณธรรมที่ท าให้เป็นคนงดงาม  

ได้แก่  ๙๓  ขันติ  คือ ความอดทน อดกลั้น ความหนักแน่นของจิตใจ  และโสรัจจะ คือ ความ
สงบเสงี่ยม อัธยาศัยงาม มีวาจาสุภาพเรียบร้อยซึ่งเป็นธรรมที่คู่กับความอดทน  มีธรรมประจ า
ใจของผู้ใหญ่ คือ  ๙๔  เมตตา  รักและปรารถนาดีให้ศิษย์มีความสุข  กรุณา ความสงสารอยาก
ช่วยศิษย์ให้พ้นทุกข์  มุทิตา  ยินดีเมื่อศิษย์ได้ดี เจริญก้าวหน้า  มีจิตใจผ่องใส แช่มชื่นเบิกบาน
อยู่เสมอ  อุเบกขา  มีใจเป็นกลาง  เที่ยงธรรม ไม่เอนเอียงด้วยความรักความชัง ปฏิบัติตนตาม
หลักการและเหตุผล    เว้นอคติธรรม  ๔ ประการ อันท าให้เสียความยุติธรรม  คือ  ฉันทาคติ  
ล าเอียงเพราะรักใคร่ชอบพอ โทสาคติ   ล าเอียงเพราะโกรธแค้นเกลียดชัง  โมหาคติ  ล าเอียง
เพราะความหลง  ความเขลา ตัดสินปัญหาโดยความไม่รู้  ภยาคติ  ล าเอียงเพราะความกลัว
อ านาจหรืออิทธิพล  นอกจากนั้น  ครูยังต้องประกอบด้วยธรรมของคนดี ที่เรียกว่า สัปปุริส
ธรรม ๗  ประการ  ได้แก่ ๙๕ ครูต้องเป็นผู้รู้จักเหตุ คือ หลักการ ระเบียบและกฎเกณฑ์ของส่ิง
ทั้งหลาย (ธัมมัญญุตา)  รู้จักผลและเป้าหมายของการกระท า เข้าใจวัตถุประสงค์ชัดเจน 
(อัตถัญญุตา)   ผู้รู้จักตน คือ รู้ตามเป็นจริงว่า ตัวเรานั้นโดยฐานะภาวะ เพศ ก าลังความรู้ 
ความสามารถ  (อัตตัญญุตา)  รู้จักประมาณ คือ รู้จักพอดี (มัตตัญญุตา)  รู้จักเวลาอันเหมาะสม 
(กาลัญญุตา)  รู้จักชุมชน คือ รู้จักการอันควรประพฤติปฏิบัติในถิ่นชุมชน รู้จักระเบียบวินัย
วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนที่เข้าไปเกี่ยวข้อง (ปริสัญญุตา)  รู้จักบุคคล คือ รู้จักและเข้า
ใจความแตกต่างแห่งบุคคล รู้จักที่จะปฏิบัติต่อบุคคลอื่นๆ ด้วยดี (ปุคคลัญญุตา)  ยึดหลัก  
ทศพิธราชธรรม  อันได้แก่  การรู้จักให้  รักษาศีล  เสียสละ  ซ่ือสัตย์  อ่อนน้อมถ่อมตน  

                                                           
๙๓ สัมภาษณ์  นายสมวดี  มงคลศรี, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕ . 
๙๔ สัมภาษณ์  นายปริษา  ไทยฮาม, ครูช านาญการโรงเรียนบ้านหนองสระพัง, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๙๕ สัมภาษณ์ นายวิจิตรา  พรหมศาสตร์, ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๑๗  ตลุาคม  

๒๕๕๕ . 
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 ๑๒๘ 

บ าเพ็ญเพียร  ไม่โกรธ  ไม่เบียดเบียนข่มเหงผู้ใด  อดทน และไม่ท าผิดระเบียบกฎเกณฑ์ ๙๖ ที่
ส าคัญคือครูต้องมีอุดมคติของครู  เช่น  รักและศรัทธาในอาชีพครู  ท างานไม่เห็นแก่ความ
ยากล าบาก   วางตนให้เหมาะสมกับสภาพของอาชีพครู   ธ ารงไว้ซ่ึงชื่อเสียงและเกียรติคุณ
แห่งอาชีพครู  อุทิศตนให้แก่การศึกษาด้วยความเต็มใจโดยไม่ค านึงถึงผลตอบแทน  ต้องมี
วิญญาณของครู  เช่น  รักและหวังดีต่อนักเรียนเสมือนบุตรธิดาของตน  ไม่เลือกปฏิบัติ  เป็น
ประชาธิปไตย  ปรึกษาได้ทุกโอกาส  ภูมิใจและรับผิดชอบต่ออาชีพของตน  ขยันหมั่นเพียร
ในการสอน   ต้องมีคุณธรรมของครู   เช่น๙๗  รับฟังและเคารพเหตุผลของผู้อื่น  ให้คุณให้โทษ
นักเรียนอย่างมีเหตุผล   เป็นนักสันติวิธี   มีความคิดริเริ่ม  มีความยุติธรรม  จิตใจแน่วแน่
มั่นคง   ซ่ือสัตย์สุจริตและจริงใจ  ไม่อาฆาตพยาบาทนักเรียน  และจะต้องมีจริยธรรมของครู   
ซ่ึงเป็นการแสดงออกในส่ิงที่ควรปฏิบัติ อันเป็นหน้าที่ที่ครูควรจะท า  เช่น ๙๘  ประพฤติตนดี
สม่ าเสมอ  เป็นตัวอย่างที่ดี   ตรงต่อเวลา  สร้างความก้าวหน้าในอาชีพ  มีระเบียบวินัย  มีกริยา
วาจาสุภาพ อ่อนโยน 

 ๔.๔.๒   ด้านกิจกรรม  พบว่า  กิจกรรมที่พระธรรมทูตน าพาคณะข้าราชการครู
รวมทั้งนักเรียนและเยาวชนท าร่วมกัน  ได้แก่  กิจกรรมเข้าค่ายพุทธบุตร (ค่ายคุณธรรม)  
กิจกรรมน าทัศนศึกษาเพื่อให้เข้าใจถึงความจริงของชีวิต เช่น ทัศนศึกษาที่โรงพยาบาลประจ า
อ าเภอเกษตรวิสัย  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล  การเข้าร่วมในงานฌาปนกิจศพ
ที่จัดพิธีโดยของชาวบ้าน  กิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมต่างๆที่จัดขึ้นในโรงเรียน  ใน
ชุมชน  ครูและบุคลากรทางการศึกษามักจะมีโอกาสได้เข้าร่วมท ากิจกรรมเสมอ  ซ่ึงรวมถึง
กิจกรรมที่ท าร่วมกับชาวบ้าน  ชุมชน  วัดและโรงเรียนด้วย  เช่น  กิจกรรมปลูกป่าเฉลิมพระ
เกียรติ   กิจกรรมจุดเทียนชัยถวายพระพร  กิจกรรมท าบุญตักบาตรเนื่องในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา  กิจกรรมโครงการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน  เช่น  โครงการธนาคารข้าว  
โครงการธนาคารโค-กระบือ  ครูและบุคลากรทางการศึกษาจะเป็นผู้มีส่วนส าคัญในการ
ร่วมมือกับพระธรรมทูตจัดท ากิจกรรมนี้ขึ้นเพื่อชุมชน 

                                                           
๙๖ สัมภาษณ์ นายเรืองศักดิ์  ทีพละ, ครูช านาญการพิเศษ, โรงเรียนบ้านเหล่าเสือ, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕ . 
๙๗ สัมภาษณ์ นายสุพรรณ  โฮมประเสริฐ, ผู้อ านวยการโรงเรียนไตรคามสามัคคี,  ๑๗ ตุลาคม  

๒๕๕๕ . 
๙๘ สัมภาษณ์ นายส าราญ  จ าปาห้วย, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านเขวาใหญ่,  ๑๗  ตุลาคม  ๒๕๕๕ 

. 
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  ๔.๔.๓   ด้านสื่อ   พบว่า  ส่ือที่พระธรรมทูตใช้ในการเผยแผ่ธรรมะสู่
ข้าราชการครูส่วนใหญ่จะเป็นเครื่องฉายโปรเจคเตอร์และส่ือวีดีทัศน์ประกอบการบรรยาย  
ซ่ึงจะพบในการอบรมคุณธรรมส าหรับข้าราชการที่จัดโดยกลุ่มโรงเรียน หรือกรณีเป็นความ
ร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐระดับอ าเภอ และคณะสงฆ์  อีกประการหนึ่งส่ือที่ได้รับบ่อย
ก็คือสื่อส่ิงพิมพ์ที่พระธรรมทูตน ามาแจกจ่ายแก่ครูและบุคลากรทางการศึกษาเพื่อน าไปศึกษา
ให้เกิดสัมมาปฏิบัติต่อไปนั้น  เช่น  ธรรมทรรศน์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น   คู่มือมนุษย์ของท่านพุทธทาสภิกขุ   หนังสือธรรมะทั่วไป  
หนังสืออนุสรณ์งานฉลองสมณศักดิ์   หนังสืออนุสรณ์งานฌาปนกิจ  เป็นต้น 

 ๔.๔.๔   ด้านการได้รับประโยชน์และคุณค่า   พบว่า  กลุ่มข้าราชการครูได้ให้
สัมภาษณ์ว่า  หลังจากที่ได้ร่วมกิจกรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตแล้ว  ผลที่
ได้รับคือ  การได้รับการยกย่องและเคารพนับถือให้เป็นตัวอย่างที่ดี  ในฐานะที่เป็นครูที่มี
ความรักและศรัทธาในวิชาชีพ    มีความเจริญก้าวหน้าในอาชีพเพราะมีการพัฒนาวิชาชีพของ
ตนอยู่เสมอ    ได้รับการยอมรับเวลาแสดงความคิดเห็น เพราะประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี
ทั้งด้านศีลธรรม วัฒนธรรม  กิจนิสัย  สุขนิสัย  อุปนิสัย  และความเป็นประชาธิปไตย ๙๙  มี
ความสุขเมื่อได้สอนศิษย์  เพราะมีความตั้งใจใฝ่รู้พัฒนาตนเองอยู่เสมอ  และมีความเมตตาแก่
ศิษย์ เห็นคุณค่าของศิษย์   มีสุขภาพกายแข็งแรง สุขภาพจิตสมบูรณ์  เหตุเพราะมีคุณธรรม
ประจ าใจไม่เครียด    มีผลงานที่ได้รับการยอมรับในหลายวงการ  อันเป็นผลมาจากการมี
ความคิดริเริ่มสรา้งสรรคท์างวิชาการและสามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์เพื่อแก้ไขปัญหา
ต่างๆ ได้   ความสัมพันธ์ระหว่างครู  นักเรียน  และชุมชนเป็นไปอย่างสร้างสรรค์  อันเกิดจาก
ความมีมนุษยสัมพันธ์ของครู ๑๐๐ ประโยชน์และคุณค่าที่ได้รับนั้นขึ้นอยู่กับเงื่อนไขหลายอย่าง  
ไม่ว่าจะเป็นระยะเวลา  ความจริงใจในการปฏิบัติตามค าสอน  และสภาพแวดล้อมอื่นๆด้วย 

 ๔.๔.๕  ด้านอ่ืนๆ   กลุ่มข้าราชการครูได้ให้สัมภาษณ์เป็นข้อมูลที่น่าคิดว่า  การ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตนั้น  ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความศรัทธาเลื่อมใสและ
เชื่อมั่นของประชาชน  นักเรียนและเยาวชน  รวมทั้งครูและบุคลากรทางการศึกษาซ่ึงอยู่อาศัย
ร่วมกันในชุมชนอยู่แล้ว  เมื่อพระธรรมทูตน าพาท ากิจกรรมใดๆเพื่อส่งเสริมคุณธรรม

                                                           
๙๙ สัมภาษณ์ นายสุพรรณ  โฮมประเสริฐ , ผู้อ านวยการโรงเรียนไตรคามสามัคคี, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
๑๐๐ สัมภาษณ์  นายเรืองศักดิ์  ทีพละ, ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนบ้านเหล่าเสือ, ๑๗  ตุลาคม  

๒๕๕๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๓๐ 

จริยธรรม มักจะได้รับความร่วมมือโดยตลอด  ส่ิงที่พระธรรมทูตเองต้องพัฒนาคือ  พัฒนา
ศักยภาพในการเผยแผ่  เช่น  ความรู้ความเข้าใจในงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน  
หลักการประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม  ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการด าเนินงานด้านธุรกิจ 
การตลาดเพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อการแนะน าชุมชน  เพราะโดยปกติแล้วประชาชนมีความรู้
ในระดับที่ไม่สูงนักหรือไม่มีความรู้เลย  ที่ท ากิจกรรมต่างๆอยู่เพราะท าตามปู่ย่าตายายเท่านั้น  
หากพระสงฆ์ได้พัฒนาความรู้ใหม่ๆแล้วน าพาชาวบ้าน  นอกจากจะเป็นการเพิ่มพูนปัญญา
ความรู้แล้ว  ยังจะช่วยให้ชาวบ้านพึ่งพาตนเองได้  ประการต่อมาก็คือ  เมื่อพระธรรมทูตได้
พัฒนาความรู้ในงานพัฒนาคุณภาพชีวิตดีแล้ว  กลุ่มข้าราชการครูก็จะเป็นแรงผลักดันอีกด้าน
หน่ึงร่วมกับพระธรรมทูตท ากิจกรรมและสอดแทรกคุณธรรม 
 
๔.๕  กลุ่มพระสังฆาธิการ 

 ๔.๕.๑  ด้านเนื้อหาหลักธรรม  มีการน าหลักอริยมรรคมีองค์  ๘ มาอบรมในการ
ปฏิบัติธรรมก็ดี  ในการอบรมพระสังฆาธิการก็ดี  อันได้แก่ ๑๐๑  สัมมาทิฏฐิ   ปัญญาเห็นชอบ 
คือเห็นแจ้งชัดในอริยสัจ ๔   สัมมาสังกัปปะ  ความด าริชอบ  เป็นความด าริชอบในการออก
จากกาม (เนกขัมมสังกัปปะ) ด าริในการไม่ผูกพยาบาท (อพยาบาทสังกัปปะ) และด าริในการ
ไม่เบียดเบียน (อวิหิงสาสังกัปปะ)  สัมมาวาจา   การเจรจาชอบ  เป็นการพูดที่เกิดจากความ
เมตตาและปัญญา รวมทั้งเจตนาที่ดีโดยงดเว้นจากการพูดการพูดค าเท็จ ไม่ตรงต่อความเป็น
จริง  การพูดค าส่อเสียด ยุยงให้เกิดความแตกแยกสามัคคี  การพูดค าหยาบแข็งกระด้างไม่รื่นหู
การพูดค าเพ้อเจ้อไร้ประโยชน์ทั้งแก่ตนและผู้ฟัง   สัมมากัมมันตะ  การท าการงานชอบ เป็น
การกระท าที่งดเว้นจากการเบียดเบียนท าลายชีวิต การล่วงละเมิดกรรมสิทธิ์ของผู้อื่น และการ
ประพฤติผิดในกาม ในทางตรงกันข้ามเป็นส่ิงที่ควรส่งเสริมให้ประพฤติ  เช่น  การท าทุกอย่าง
ด้วยเมตตาจิต  การอนุเคราะห์เกื้อกูลสรรพสัตว์  การเคารพในสิทธิ์และทรัพย์สินของผู้อื่น 
การให้เกียรติแก่สตรีเพศด้วยการไม่ล่วงล้ าเสรีภาพ ยอมรับความแตกต่างของกันและกัน  
สัมมาอาชีวะ การเลี้ยงชีพชอบ   เป็นการประกอบการงานที่สุจริต  เว้นจากการโกง หลอกลวง 
ทุจริตคอรัปชั่น การประจบสอพลอ การใช้เครื่องหมายนิมิตให้เข้าใจผิด  การบีบบังคับคู่เข็ญ 
การต่อลาภด้วยลาภ  และมิจฉาชีพอย่างอื่น เช่น การค้ามนุษย์ การค้าอาวุธ การค้าสัตว์เพื่อ

                                                           
๑๐๑ สัมภาษณ์   พระครูสุตเจติยาภิบาล, รองเจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย  เขต  ๑  เจ้าอาวาสวัดธาตุ, 

วันที่  ๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๓๑ 

น าไปฆ่า การค้าสุรายาเสพติดและการค้ายาพิษ  สัมมาวายามะ  ความพยายามชอบ  เป็นการใช้
ความพยายามไม่ท้อถอยมุ่งมั่นเสมอในการประกอบความเพียร ๔  ประการอันได้แก่ ๑๐๒  
เพียรระวังไม่ให้ความชั่วเกิดขึ้น  เพียรละความชั่วที่เกิดขึ้นแล้ว   เพียรท าความดีให้เกิดขึ้นใน
ตน และเพียรรักษาความดีที่เกิดขึ้นแล้วให้คงอยู่และให้เจริญยิ่งๆ ขึ้นไป  สัมมาสติ การตั้งสติ
ไว้ชอบ   เป็นความระลึกได้ ความตื่นตัวต่อหน้าที่หรือภาวะที่จิตรู้เท่าทันอารมณ์ทั้งภายใน
และภายนอก  และสัมมาสมาธิ   ความตั้งใจมั่นชอบ  เป็นความตั้งใจมั่นหรือภาวะที่จิตมี
อารมณ์เดียว ไม่ส่ายมาสู่อารมณ์ที่มิได้ก าหนด   นอกจากน้ันพระธรรมทูตยังได้น าหลักสติปัฏ
ฐาน  ๔  

มาใช้อบรมในการปฏิบัติธรรมของพระสังฆาธิการเสมอ  ได้แก่  กายานุปัสส
นา  การมีสติในกายเป็นอารมณ์ หรือการพิจารณาส่วนต่างๆของร่างกายเพื่อให้เกิดนิพพิทา
เบื่อหน่าย  อันล้วนเป็นไปเพื่อการระงับหรือดับตัณหาอุปาทาน  ต่อมาก็เป็น เวทนานุปัสสนา  
ได้แก่การมีสติก าหนดพิจารณาเวทนาหรือการเสพรสอารมณ์ที่บังเกิดขึ้นเป็นธรรมดาให้เห็น
เวทนาในเวทนา  เพื่อให้จิตคลายความยึดมั่นถือมั่นในเวทนาหรือการเสพรสอารมณ์ที่บังเกิด
นั้นๆ ๑๐๓  ต่อมาก็เป็น จิตตานุปัสสนา  ได้แก่  การเห็นจิตในจิต หรือสติระลึกรู้เท่าทันหรือ
พิจารณาจิต ๑๐๔ และธัมมานุปัสสนา  เป็นการเอาสติก าหนดพิจารณาธรรม(ส่ิงต่างๆ)ที่บังเกิด
แก่ใจเป็นอารมณ์ทั้งที่เป็นกุศลหรืออกุศล ก็เพื่อเป็นเครื่องเตือนสติและ เป็นเครื่องระลึกรู้
เพื่อให้เกิดปัญญาเป็นส าคัญ 

เนื้อหาหลักธรรมข้างต้นส่วนใหญ่พระธรรมทูตจะน ามาใช้เผยแผ่ในเวลาแสดง
ธรรม  บรรยายธรรมแก่พระสงฆ์ที่ประพฤติวัตรปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน  ส่วนที่พบว่ามีการ
น ามาใช้บรรยายในการอบรมพระสังฆาธิการ  ได้แก่ หลักจริยาพระสังฆาธิการ ที่เป็นข้อ
ก าหนดให้พระสังฆาธิการต้องปฏิบัติตาม  มีจริยาที่ต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัดในระหว่างที่
ด ารงต าแหน่ง ได้แก่   พระสังฆาธิการต้องเอื้อเฟื้อต่อกฎหมาย พระราชบัญญัติคณะสงฆ์  
ปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยโดยเคร่งครัด   ต้องเชื่อฟังและ ปฏิบัติตามค าส่ังของ
ผู้บังคับบัญชา    ต้องตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ด้วยความระมัดระวัง  ต้องปฏิบัติหน้าที่โดยชอบ และ
ห้ามมิให้ใช้อ านาจหน้าที่ในทางที่ไม่สมควร  ต้องสุภาพเรียบร้อยต่อผู้บังคับบัญชาเหนือตน

                                                           
๑๐๒  สัมภาษณ์  พระครูเกษมกิจจาภรณ์, เจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย เขต ๒  เจ้าอาวาสวัดส าราญ, ๑๘  

ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๐๓ สัมภาษณ์  พระอธิการสมหมาย  คุตฺตจิตฺโต, เจ้าอาวาสวัดอินทราราม, ๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๐๔ สัมภาษณ์  พระอธิการบุญเลี้ยง  อานนฺโท, เจ้าอาวาสวัดจอมศรีวราราม, ๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๓๒ 

และผู้อยู่ในปกครอง  ต้องรักษาส่งเสริมสามัคคีในหมู่คณะ และช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในทาง
ที่ชอบ  ต้องอ านวยความสะดวกในหน้าที่การคณะสงฆ์และการพระศาสนา   ต้องรักษา
ข้อความอันเกี่ยวกับการคณะสงฆ์ที่ยังไม่ควรเปิดเผย ๑๐๕   

นอกจากนั้นพระสังฆาธิการยังต้องบ าเพ็ญอปริหานิยธรรม  ๗   ซ่ึงเป็นธรรมอัน
ไม่เป็นที่ตั้งแห่งความเส่ือม  ธรรมที่ท าให้เกิดความเจริญทั้งส่วนตนและส่วนรวม หรือหลัก
ปฏิบัติที่น าความสุขความเจริญมาสู่หมู่คณะ เป็นหลักธรรมที่เน้นความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
ความสามัคคีของหมู่คณะ และการเคารพนับถือซ่ึงกันและกัน ได้แก่  ๑๐๖ พระสังฆาธิการต้อง
หมั่นประชุมกันเป็นเนืองนิตย์  ต้องพร้อมเพรียงในการประชุม  มาประชุม  เลิกประชุม และ
ท าภารกิจอื่นๆ ให้พร้อมกัน   ต้องไม่บัญญัติส่ิงใหม่ๆ ตามอ าเภอใจ โดยผิดหลักการเดิมที่หมู่
คณะวางไว้  ต้องเคารพนับถือผู้มีอาวุโส และรับฟังค าแนะน าจากท่าน  ต้องไม่ข่มเหงหรือ
ล่วงเกินสตรี  ต้องเคารพสักการะปูชนียสถาน ปูชนียวัตถ ุและรูปเคารพต่างๆที่บรรพชนสร้าง
ไว ้ และต้องใหค้วามคุ้มครองพระสงฆ์ผู้ทรงศีลให้อยู่ได้อย่างปลอดภัย 

๔.๕.๒   ด้านกิจกรรม   จากการสัมภาษณ์กลุ่มพระสังฆาธิการ  พบว่า  กิจกรรมที่
พระธรรมทูตน ามาใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาส่วนใหญ่  จะเป็นกิจกรรมประเภท  การ
แสดงธรรม  การบรรยายธรรม  การอบรม  และการประชุม  พระธรรมทูตที่มีบทบาทท า
กิจกรรมในเรื่องดังกล่าวมักจะเป็นพระธรรมทูตที่มีต าแหน่งทางการบริหารกิจการคณะสงฆ์
ในระดับอ าเภอ  กล่าวคือมีการใช้อ านาจหน้าที่ทางการปกครองคณะสงฆ์มาใช้ เป็นเครื่องมือ
ในการเผยแผ่ของพระธรรมทูตด้วย  เพราะกลุ่มพระสังฆาธิการคือกลุ่มผู้บริหารงานคณะสงฆ์ 
การน าเสนอบางครั้งก็มีความจ าเป็นต้องใช้อ านาจและหน้าที่ประกอบในการท ากิจกรรมด้วย  
แต่ก็มีพระธรรมทูตบางรูป  แม้มิได้เป็นพระสังฆาธิการผู้มีต าแหน่งเป็นเจ้าคณะผู้ปกครองใน
ระดับอ าเภอ  แต่มีความเป็นพระเถระ  มีความน่าเชื่อถือ  มีวุฒิภาวะทั้งทางโลกทางธรรมมาก็
จะได้รับการยอมรับให้เป็นผู้น าพาท ากิจกรรมเช่นกัน  กิจกรรมที่พระธรรมทูตได้มีโอกาส
เป็นผู้น าพาท ากิจกรรมส าคัญๆ  เช่น  การปลูกป่า   การบวชป่า  การสงเคราะห์ชุมชนในคราว
ประสบภัยพิบัติต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็นภัยแล้ว  ภัยน้ าท่วม  ภัยหนาว  เป็นต้น  การมีส่วนร่วมใน
การจัดตั้งโรงเรียนการกุศลภายในวัด  เช่นกรณีที่วัดธาตุ  อ าเภอเกษตรวิสัย  การมอบ

                                                           
๑๐๕ สัมภาษณ์ พระครูจันทธรรโมภาส, เจ้าคณะต าบลบ้านฝาง เขต ๑ เจ้าอาวาสวัดหนองตาแสง, 

๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 
๑๐๖ สัมภาษณ์  พระครูกิตติธรรมประยุต, เจ้าคณะต าบลดงครั่งใหญ่  เจ้าอาวาสวัดบูรพานกเหาะ, 

๑๘  ตุลาคม  ๒๕๕๕ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๓๓ 

ทุนการศึกษาแก่นักเรียนและพระภิกษุสามเณร  หรือแม้กระทั่งกิจกรรมในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา  กิจกรรมในวันส าคัญแห่งชาติ  และกิจกรรมที่ก าหนดจัดขึ้นร่วมกันของ
คณะสงฆ์อ าเภอเกษตรวิสัย  เช่น  การปฏิบัติธรรมประจ าปี  การประชุมสัมมนา  การอบรม
พระภิกษุสามเณรในเขตพื้นที่ต่างๆร่วมกัน  เป็นต้น 

 กิจกรรมต่างๆดังกล่าวข้างต้น  พระธรรมทูตโดยเฉพาะผู้ที่เป็นเจ้าคณะ
ผู้ปกครอง ก็จะสอดแทรกหลักธรรม  จริยาพระสังฆาธิการ  และหลักกฎหมายคณะสงฆ์และ
บ้านเมืองเข้าไปเพื่อเป็นการให้ความรู้และเพื่อความงดงามแห่งคณะสงฆ์ 

 ๔.๕.๓   ด้านสื่อ   พบว่า  ส่ือที่พระธรรมทูตใช้ในการเผยแผ่และย้ าอยู่เสมอ
คือ ส่ือบุคคล  โดยพระธรรมทูตได้วางตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่พระสังฆาธิการในเขตปกครอง  
เช่น  การครองผ้าเรียบร้อยโดยการห่มดองรัดอกเป็นปริมณฑล  สีผ้าสีเหลืองทอง  ไม่สะพาย
ย่าม  แต่ใช้วิธีการห้อยศอกแทน  นอกจากการครองผ้าดังกล่าวแล้วยังมีเรื่องเกี่ยวกับการ
พัฒนาบุคลิกภาพของพระสังฆาธิการด้วย  เช่น  การยืน  เดิน  นั่ง   นอน  ฉัน   ดื่ม   ท า   พูด  
คิด  พระธรรมทูตใช้มีความระมัดระวังในอากัปกิริยาดังกล่าวเป็นส่ือต้นแบบที่ดีส าหรับพระ
สังฆาธิการและพระภิกษุสามเณร  ยกตัวอย่างเช่น  การยืน  ก็ยืนด้วยความระมัดระวัง  รู้จัก
กาลเทศะ  ยืนในที่ที่ควรยืน  หรือการพูด  ก็พูดด้วยความเมตตา  ใช้ภาษานุ่มนวลชวนฟัง  และ
พูดด้วยความจริงใจ เป็นต้น  ส่วนส่ือที่น ามาใช้ในการเผยแผ่รองลงมาคือ อุปกรณ์
อิเลคทรอนิคส์ต่างๆ เช่น  คอมพิวเตอร์  เครื่องฉายโปรเจคเตอร์  ส่ือส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือ
ธรรมะ  คู่มือพระสังฆาธิการ   พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับคณะสงฆ์ 
ส่ือวีดีทัศน์  เป็นต้น 

นอกจากนั้น  พระสังฆาธิการให้ทัศนะว่า  ส่ือที่ส าคัญที่สุดคือการประพฤติตน
เป็นแบบอย่างที่ดี  เพราะการอบรมหรือเผยแผ่แก่พระสังฆาธิการเพื่อน าไปสู่การปฏิบัตินั้น  
ค าพูดและสื่ออื่นๆไม่มีประสิทธิผลเท่ากับการประพฤติตนให้เหมาะสม 
  ๔.๕.๔    ด้านการได้รับประโยชน์และคุณค่า 

พระสงฆ์ผู้ปฏิบัติตามแนวทางการสอนของพระธรรมทูต ที่ใช้หลักไตรสิกขา คือ 
ศีล สมาธ ิและปัญญาเป็นบรรทัดฐาน จะเกิดประโยชน์ทางโลก ๙ อย่าง คือ ๑๐๗  มีความมุ่งมั่น
จะเป็นตัวอย่างในการท างานที่ดีของพระสงฆ์และของคนทั่วไป   มีความมุ่งมั่นปฏิบัติงาน

                                                           
๑๐๗ พระครูเกษมกิจจาภรณ์, เจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย เขต ๒  เจ้าอาวาสวัดส าราญ, ๑๘  ตุลาคม  

๒๕๕๕ .  
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 ๑๓๔ 

พระศาสนา  เพื่อสังคมส่วนรวม  ได้ข้อคิดที่บ่งบอกให้เห็นว่าการท า พูด คิด ไปตามธรรมวินัย
ย่อมน าให้พ้นทุกข์มีจริงแน่แท้   เป็นผู้สมควรต่อชุมนชนในการจะกราบไหว้สักการบูชา
เทิดทูนอย่างสนิทใจ   มีความตื่นตัวเร่งเร้าในการท าประโยชน์ตน  ประโยชน์คนอื่น และ
ประโยชน์สังคมส่วนรวม ไม่ท าให้ชีวิตเป็นหมันเสียเปล่าก่อนตาย   มีความหนักแน่นต่อคดี
โลก คดีธรรม ไม่หว่ันไหวต่อส่ิงที่มากระทบ  และท าตนใหผู้้อื่นพึ่งพาอาศัยได้   มีกิริยาสุภาพ
อันงดงามนุ่มนวลทุกอิริยาบถน้อยใหญ่  และจะเป็นที่พึ่งทางกายใจของคนทุกหมู่เหล่าอย่าง
ถาวรยิ่งตลอดกาล  กล่าวได้ว่าพระสังฆาธิการที่ได้ปฏิบัติตนตามหลักธรรมที่พระธรรมทูต
น ามาเผยแผ่อบรมย่อมเกิดประโยชน์ทั้งแก่ตนและสังคมสงฆ์ส่วนรวม  ซ่ึงหลักธรรมและข้อ
ปฏิบัติที่น ามาเผยแผ่แนะน านั้น  มีจุดมุ่งหมายเพื่อต้องการฝึกอบรมบุคคลให้เป็นผู้เจริญใน
ธรรมวินัย  สามารถพัฒนาจิตของตนให้สูงยิ่งขึ้นตามล าดับ เพื่อขัดเกลากิเลสคือเครื่องเศร้า
หมองแห่งจิตใจให้เบาบางและหมดสิ้นไป 

๔.๕.๕  ด้านอื่นๆ     กลุ่มพระสังฆาธิการได้ให้ทัศนะเกี่ ยวกับการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการท างานด้านการเผยแผ่ของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัด
ร้อยเอ็ด ว่า  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  ส่วนใหญ่จะมีต าแหน่งเป็นพระสังฆาธิ
การจึงมีโอกาสเข้าร่วมในการประชุมสัมมนา  การอบรมของคณะสงฆ์อ าเภอเกษตรวิสัยอยู่
ประจ า  ท าให้การส่ือสาร  การมีปฏิสัมพันธ์กับพระสังฆาธิการรูปอื่นๆเป็นไปด้วยดี  
ประกอบกับพระธรรมทูตเองก็มีอุปนิสัยและบุคลิกภาพของการเป็นนักเผยแผ่ คือ  อ่อนน้อม
ถ่อมตน  พูดจามีสัมมาคารวะ  รู้จักที่ที่เหมาะสมแก่ตน  จึงท าให้ไม่เกิดปัญหาและอุปสรรคต่อ
การพูดคุยพบปะกับพระสังฆาธิการ  ส่ิงที่ควรปรับปรุงเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพต่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทตู  ในกรณีของกลุ่มพระสังฆาธิการ ก็คือ  พระธรรมทูตควรมี
การเชิญนักพูด  นักคิด  นักบริหาร  ผู้ที่ประสบความส าเร็จหรือล้มเหลวในการครองชีวิต  
หรือผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาสังคมและได้รับการยอมรับจากประชาชนทั่วไปมา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในการท างานเพื่อสังคม  จะเป็นการเพิ่มอรรถรสและกระตุ้น
ความสนใจให้พระสังฆาธิการอยากท างานเพื่อพระศาสนาและชุมชนด้วย 

ผลจากการสัมภาษณ์ข้างต้น พอสรุปได้  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ส่วนใหญ่เป็นพระสังฆาธิการคือมีต าแหน่งเป็นผู้ปกครองคณะสงฆ์ ตั้งแต่
ระดับอ าเภอ  ต าบล  และระดับวัด  อยู่ร่วมในชุมชนที่ประกอบไปด้วย รัฐ  บ้าน  วัด  โรงเรียน 
ที่เรียกว่า “รัฐบวร” ท าให้พระธรรมทูตวางตนให้เป็นที่พึ่งของชุมชนดังกล่าวให้ได้ทั้งในเรื่อง
ของการให้ค าปรึกษาแนะน า  การอบรมพร่ าสอน  การสงเคราะห์ชุมชน  การอ านวยความ
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 ๑๓๕ 

สะดวกต่างๆ  การตัดสินปัญหา  การรักษาพยาบาล  ซ่ึงพระธรรมทูตเองมิได้เป็นผู้ด าเนินการ
แต่เพียงผู้เดียวแต่ท างานอย่างมีส่วนร่วม โดยร่วมกับรัฐ  อันได้แก่  ผู้น าชุมชนคือก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน  บ้าน คือประชาชน  วัดคือพระสงฆ์สามเณร  และโรงเรียน คือ ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา รวมทั้งนักเรียนเยาวชน  จึงมักพบว่า  กิจกรรมต่างๆ ที่พระธรรมทูตเป็นแกนน า
ส าคัญในการด าเนินการจะมีประชาชน  ผู้น าชุมชน  พระสงฆ์สามเณร  ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา  รวมทั้งนักเรียนและเยาวชนในชุมชนนั้นๆร่วมกันท าอย่างมีความรับผิดชอบ  
โดยพระธรรมทูตจะท าหน้าที่ในฐานะพระนักเผยแผ่และพระนักพัฒนาในบุคคลคนเดียวกัน  
อบรมพร่ าสอนและแนะน าให้ตั้งอยู่ในหลักพุทธธรรมและให้ค าปรึกษาน าพาพัฒนาให้
ประชนพึ่งพาตนเองได้อย่างมีเกียรติ มีศักดิ์ศรีสมกับเป็นหมู่บ้าน “รัฐบวร” 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
บทที ่  ๕ 

สรุปผลการวิจัย  และข้อเสนอแนะ 
 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
   การศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ า
อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด”  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของพระ
ธรรมทูตแห่งคณะสงฆ์ไทย  เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผ่  และผลของการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ในทัศนะของชาว
พุทธ ในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ด าเนินการวิจัยโดยวิธีวิเคราะห์เอกสารและวิธี
วิจัยเชิงส ารวจ  โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง  แล้ วน าไปเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน  ๕๐ รูป/คน   

๕.๑.๑  ความเป็นมาของพระธรรมทูตตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
หลักธรรมที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้เพื่อให้พุทธบริษัทได้

ยึดถือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตนั้น  มีผลอันประเสริฐและควรแก่การปฏิบัติยิ่งนัก  
หลักธรรมอันหลากหลายดังกล่าวจะเผยแผ่ไปได้อย่างกว้างไกลก็โดยอาศัยพระธรรมทูต  ซ่ึง
จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้แล้ว  พบวา  พระธรรมทูต  มีความเป็นมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล โดย
สมัยแรกเริ่มพระพุทธองค์ทรงปฏิบัติหน้าที่เป็นพระธรรมทูตในฐานะธรรมราชา  ต่อมาเมื่อมี
พระสงฆ์จ านวนมากขึ้นจึงทรงมอบหมายความเป็นใหญ่ให้คณะสงฆ์  ทรงกระจายอ านาจการ
เผยแผ่  ทรงใช้หลักในการบริหารงานบุคคลคือการยกย่องเชิดชูผู้ท าดีท าถูกต้อง  ใครท าผิดก็
ควรได้รับการลงโทษ     

ในสมัยหลังพุทธกาล  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตมีความโดดเด่น
มากยิ่งขึ้นในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช  โดยเฉพาะการส่งสมณทูตไปประกาศพระศาสนา  ๙  
สาย  มีการส่งพระโสณะและพระอุตตระ  ไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ณ  สุวรรณภูมิ  เป็นอาทิ  
และการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนาคเสนเถระ ในสมัยของพระเจ้ามิลินท์ เมื่อ
พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามายังประเทศไทย  ก็มีพระสงฆ์เถระผู้ทรงความรู้และศีลาจาร
วัตร  เป็นที่เคารพนับถือศรัทธาของประชาชน  ได้เป็นก าลังส าคัญในการประกาศพระศาสนา
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ในฐานะพระธรรมทูตเรื่อยมาตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัย   กรุงศรีอยุธยา   กรุงธนบุรี  และกรุง
รัตนโกสินทร์  ประกอบกับได้รับความอุปถัมภ์จากพระมหากษัตริย์ทุกยุคสมัย  ท าให้วิถีชีวิต
ของประชาชนผูกติดอยู่กับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  ผ่านค่านิยม วัฒนธรรม  จารีต  
ประเพณี  และกฎหมายของบ้านเมือง   ต่อมาพระธรรมทูตดังกล่าวได้รับการรับรองโดย
กฎหมาย  มีระเบียบปฏิบัติที่ชัดเจน  ซ่ึงได้แก่  พระสงฆ์ที่ผ่านการอบรมและได้รับการแต่งตั้ง
อย่างเป็นทางการจากส านักฝึกอบรมพระธรรมทูต  ให้ปฏิบัติหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เพื่อความมั่นคงของสถาบันชาติ  ศาสนา และพระมหากษัตริย์  บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม  ที่
ไม่ขัดต่อสมณวิสัยและพระธรรมวินัย  ตลอดจนอภิสมาจารอื่นๆของพระสงฆ์  โดยด าเนิน
กิจกรรมตามโครงการพระธรรมทูตมาตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๐๗ จนกระทั่งปัจจุบัน 

ในส่วนของการบริหารงานพระธรรมทูตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดนั้น  มี
การแบ่งโครงสร้างการบริหารออกเป็น  ๒  ส่วน คือ ส่วนที่  ๑  เป็นพระธรรมทูตฝ่ายบริหาร  
มีหน้าที่ก าหนดนโยบาย  อ านวยการงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเขตพื้นที่ให้เป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย ดีงาม  บรรลุวัตถุประสงค์ตามนโยบายของพระธรรมทูตผู้บังคับบัญชา
ระดับสูงขึ้นไป   ซ่ึงพระธรรมทูตฝ่ายบริหารนั้น หมายถึง  เจ้าคณะอ าเภอและรองเจ้าคณะ
อ าเภอ  ปฏิบัติหน้าที่เป็นหัวหน้าและรองหัวหน้าพระธรรมทูตฝ่ายบริหารในระดับอ าเภอโดย
ต าแหน่ง  ส่วนที่  ๒  เป็นธรรมทูตฝ่ายปฏิบัติการ มีหน้าที่น านโยบายของฝ่ายบริหารไป
ปฏิบัติ  โดยการลงพื้นที่   ท างานเผยแผ่เชิงรับและเชิงรุก  พัฒนาวิธีการเผยแผ่ให้เ กิด
ประสิทธิผลแก่ผู้ฟังให้สามารถการด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องตามท านองครองธรรม  
นอกจากนั้น  ยังต้องมีการรายงานผลการด าเนินงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาประจ าปีต่อ
หัวหน้าพระธรรมทูตประจ าอ าเภอ  การเข้าร่วมประชุมสัมมนา/อบรมตามโครงการของ
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ  หรือกองงานพระธรรมทูต การ เข้าร่วมพัฒนา
ประสิทธิภาพด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยเทคนิควิธีการสมัยใหม่ ตามที่ คณะสงฆ์  
หน่วยงานราชการ หรือกองงานพระธรรมทูตจัดขึ้น การร่วมวางแผนงานการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาประจ าปีร่วมกับพระธรรมทูตประจ าอ าเภอ และพระธรรมทูตประจ าจังหวัด  
ซ่ึงพระธรรมทูตฝ่ายปฏิบัติการดังกล่าวนั้น  จะต้องได้รับการคัดเลือกจากผู้บริหารระดับ
อ าเภอ เสนอตามล าดับ  ผ่านการอบรมและแต่งตั้งโดยกองงานพระธรรมทูต  และปฏิบัติงาน
เผยแผ่ในพื้นที่ที่ได้รบัมอบหมาย  อย่างไรก็ตามแม้งานการเผยแผพ่ระธรรมทตูจะมีโครงสร้าง
การบริหารงานที่ชัดเจน แต่ก็ยังเป็นโครงสร้างที่อยู่ภายใต้โครงสร้างการบริหารงานคณะสงฆ์
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อีกชั้นหนึ่ง  หมายความว่า พระธรรมทูตนอกจะต้องรับผิดชอบต่อบทบาทการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาแล้ว  ยังต้องรับผิดชอบต่อนโยบายทางการปกครองคณะสงฆ์ด้วย  จึงมัก
พบว่า  ผู้ที่ด ารงต าแหน่งเป็นพระธรรมทูตจะมีต าแหน่งเป็นพระสังฆาธิการระดับใดระดับ
หน่ึงด้วย  เช่น เป็นเจ้าอาวาส   เป็นเจ้าคณะต าบล   เป็นเจ้าคณะอ าเภอ  เป็นต้น 

๕.๑.๒  รูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 

รูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ดนั้น มีอยู่  ๗  รูปแบบ  แต่ละรูปแบบก็มีวิธีการแตกต่างกันออกไป  ตาม
คตินิยม  ความเชื่อ  สภาพแวดล้อมทางสังคม  เศรษฐกิจและการเมือง  เช่น  บางแห่งบาง
ท้องถิ่น นิยมรูปแบบการแสดงธรรม  แต่ใช้วิธีการเทศน์เดี่ยว   เทศน์  ๒  ธรรมาสน์   เทศน์  
๓  ธรรมาสน์  เทศน์อานิสงส์  เป็นต้น  ซ่ึงพอสรุปรูปแบบในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้  
๗  รูปแบบ ดังนี้คือ  การแสดงพระธรรมเทศนา  การบรรยายธรรมหรือปาฐกถาธรรม  การ
บรรยายธรรมผ่านส่ือแพร่ภาพหรือสถานีวิทยุกระจายเสียงออกอากาศ   การจัดโครงการ
ส่งเสริมคุณธรรมต่างๆ  การน าฝึกสมาธิ  การน าปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ  การน าพัฒนา
ท้องที่   การท ากิจกรรมสังคมสงเคราะห์   โดยในแต่ละรูปแบบจะมีน าวิธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนามาใช้แตกต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธเจ้าและพระสาวก
ใช้  และเทคนิควิธีสมัยใหม่เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้ฟัง 

๕.๑.๓  ผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย 
ในทัศนะของชาวพุทธ ในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 

๑)  ด้านเนื้อหาหลักธรรมท่ีใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา โดยจัดตามกลุ่ม
ผู้ฟัง  โดยกลุ่มพุทธศาสนิกชนทั่วไปเห็นหลักธรรมที่พระธรรมทูตน ามาใช้แสดงบ่อยๆ  
ได้แก่  หลักเบญจศีล-เบญจธรรม หลักอิทธิบาท  ๔  หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์  ๔   ใน
กลุ่มนักเรียนและเยาวชน  เป็นเนื้อหาหลักธรรมเกี่ยวกับหลักเพื่อความส าเร็จและเจริญรุ่งเรือง
ในหน้าที่การเรียน เช่น  จักร  ๔  อิทธิบาท  ๔  พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว   ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ครุธรรม  ๘  ประการ  หลักทิศทั้ง  ๖  หลักธรรมอันท า
ให้งาม  ในกลุ่มของผู้น าชุมชนนั้น ส่วนใหญ่เป็นเนื้อหาหลักธรรมที่มุ่งให้เกิดการพัฒนา
เศรษฐกิจ  ความอยู่อย่างสันติสุขยั่งยืน การพึ่งพาตนเอง เช่น คุณธรรมของโบราณาจารย์  เช่น  
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ทาน  หลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  หลักธรรมส าหรับนักบริหาร  เช่น  พรหมวิหาร
ธรรม  ๔  อคติ  ๔  เป็นต้น  ในกลุ่มของข้าราชการครูมักเป็นหลักคุณธรรมส าหรับครูตาม
แนวพระพุทธศาสนา  หลักคุณธรรมที่ท าให้เป็นครูโดยสมบูรณ์  หลักอิทธิบาท  ๔  หลักโลก
ปาลธรรม  หลักธรรมอันท าให้งาม  หลักพรหมวิหารธรรม  ๔  หลักอคติ  ๔  รวมทั้งหลักอุดม
คติของครู  หลักวิญญาณของครู  หลักคุณธรรมทั่วไปของครู  และหลักจริยธรรมของครู 
ส าหรับกลุ่มพระสังฆาธิการนั้น หลักธรรมที่พระธรรมทูตนิยมน ามาเผยแผ่นั้น มักเป็นเรื่อง
เกี่ยวกับการประพฤติตนตามหลักพุทธธรรมเพื่อความเลื่อมใสศรัทธาของพุทธศาสนิกชน  
และการรักษาธรรมวินัยให้มั่นคง  การปฏิบัติตนเพื่อหลุดพ้นจากกองกิเลส รวมทั้งหลัก
กฎหมาย ระเบียบที่เกี่ยวกับการท าหน้าที่ปกครองคณะสงฆ์ เช่น จริยาพระสังฆาธิการ   
 โดยสรุปแล้วหลักธรรมที่พระธรรมทูตน าไปใช้ในการเผยแผ่ นั้น  จะเป็น
หลักธรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาตนเองเจรญิรุ่งเรืองด้วยวิถีทางที่ถูกต้องทั้งกาย  วาจา และจิตใจ  
การร่วมกันสร้างสังคมหรืองานสาธารณะให้น่าอยู่   การรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม  และการพัฒนาระบบเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน 
  ๒)  ด้านกิจกรรมที่พระธรรมทูตใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ส่วนใหญ่เป็น
กิจกรรมที่พระธรรมทูตต้องท าในฐานะผู้น าคณะสงฆ์  ผู้น าทางพุทธศาสนพิธี  อันได้แก่  
กิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  เช่น  การท าวัตร  สวดมนต์  รักษาศีล  เจริญจิต
ภาวนา  แผ่เมตตา   กิจกรรมในวันส าคัญแห่งชาติ  เช่น  การปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ  พิธีจุด
เทียนชัยถวายพระพร  การสร้างสรรค์สังคมและส่ิงสาธารณะ  กิจกรรมที่ใช้ประกอบในการ
เผยแผ่ธรรมทั่วไป  เช่น  การตอบปัญหา  การจัดนิทรรศการ  กิจกรรมในการจัดโครงการ
เฉพาะกรณี  เช่น  กิจกรรมธรรมทายาท  กิจกรรมธรรมะสู่โรงเรียน  กิจกรรมเข้าค่ายพุทธบุตร  
และกิจกรรมพัฒนาชุมชน  เช่น  การจัดตั้งโครงการธนาคารโค-กระบือ  การจัดตั้งโครงการ
กลุ่มสัจจะออมทรัพย์  เป็นต้น 
  ๓)  ด้านสื่อท่ีใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  มีการใช้ส่ือคอมพิวเตอร์  ส่ือส่ิงพิมพ์  ส่ือบุคคล  ส่ือวิทยุกระจายเสียง  
ส่ือเฉพาะกิจ  มาใช้เป็นส่ือประกอบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ส่วนส่ือที่ไม่ปรากฏว่ามีการ
ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด
เลย คือ ส่ือประเภทวิทยุโทรทัศน์  อาจเป็นเพราะไม่มีงบประมาณเพียงพอที่จะด าเนินการ 
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เนื่องจากใช้งบประมาณมาก  และพระธรรมทูตยังไม่มีความรู้ความช านาญในการใช้ส่ือ
ประเภทนี้ 
  ๔)  ด้านการได้รับประโยชน์และคุณค่า  จากการปฏิบัติงานเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูต  พุทธศาสนิกชนชาวอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด มีสภาพจิตใจที่ดี
ประณีตมากขึ้น  มีความละเอียดรอบคอบ  มุ่งมั่น  ขยันหมั่นเพียร อดทนมากยิ่งขึ้น  เห็นคุณค่า
ของความเป็นมนุษย์  คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ และคุณค่าของการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่
คณะ  มีความเสียสละ  มุ่งงามมุ่งเจริญแก่ตนเองและหมู่คณะ  เมตตาปรารถนาดีต่อกันและกัน 
ไม่ประมาท  มีสัจจะ  จิตใจเบิกบานไม่เศร้าหมอง   
  ด้านความคิด  พบว่าผู้ให้สัมภาษณ์มีการคิดอย่างเป็นระบบมากขึ้น  มีการคิดหา
เหตุ-หาผลอย่างแยบคาย  มีการพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนการเลือกหรือตัดสินใจในเรื่อง
ต่างๆ การปรับระบบความคิดเป็นผลดีต่อการท างานร่วมกับผู้อื่นได้  คิดอย่างผู้น ามืออาชีพ   
รวมถึงมีความรู้ความช านาญในหน้าที่การงานมากยิ่งขึ้นเพราะได้ฟังส่ิงที่ยังไม่เคยฟัง และมี
ความชัดเจนในส่ิงที่ได้เคยฟัง และมีความเป็นประชาธิปไตย  อุดมการณ์และจิตส านึกที่ดี 
  ด้านกายภาพ   พบว่าส่ิงที่ผู้ให้สัมภาษณ์มองว่าได้รับประโยชน์ คือ การมี
บุคลิกภาพดี  สง่างาม  มีสุขภาพร่างกายแข็งแรงอันเป็นผลมาจากการมีจิตใจที่เบิกบาน  นอน
หลับและตื่นนอนเป็นสุข  ไม่อมทุกข์  เป็นที่เคารพนับถือและไว้วางใจ (หรือได้รับการ
ยอมรับ)จากสังคม  
  ด้านสภาพสังคมโดยรวม  พบว่าสภาพสังคมของผู้ให้สัมภาษณ์ เกิดความสามัคคี  
มีความเป็นประชาธิปไตย  โดยเฉพาะการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในการท างานและ
อยู่อาศัยร่วมกัน  ลดความขัดแย้งในสังคม  ระดับอาชญากรรมและส่ิงเสพติดลดลง  ระดับ
ปัญหาการหย่าร้างและปัญหาครอบครัวอื่นๆลดลง 
 
๕.๒  ข้อเสนอแนะ 

๕.๒.๑  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
๑.  ควรมีการก าหนดนโยบายและแผนการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตให้มีความ

ชัดเจน  เช่น  แผนการท างานเป็นทีม  นโยบายเผยแผ่เชิงรุก   รวมทั้งน าแผนปฏิบัติการไป
วิเคราะห์หาจุดอ่อน  จุดแข็ง  โอกาส  และอุปสรรคเพื่อประโยชน์ต่อการพัฒนางานเผยแผ่ใน
อนาคต 
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๒.  ควรมีการจัดประชุมสัมมนา และพัฒนาเทคนิคการเผยแผ่พุทธธรรมที่
ทันสมัย  มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างพระธรรมทูตด้วยกัน ทั้งระหว่างอ าเภอ  
จังหวัด  หรือสายงานพระธรรมทูต   

๓.  ควรมีการประชาสัมพันธ์โครงการเผยแผ่ธรรมของพระธรรมทูตให้ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องต่างๆได้รับรู้มากยิ่งขึ้น 

๕.๒.๒  ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
๑.  ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว่างรูปแบบและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ของพระธรรมทูตที่ ส่งผลต่อวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนโดยเฉพาะในเรื่องเกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

๒. ควรมีการศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตกับองค์กรอื่นๆ ทั้งที่ เป็นองค์กรด้านการเผยแผ่โดยตรง หรือองค์กรที่ได้รับ
ประโยชน์จากการเผยแผ่ 

๓. ควรมีการศึกษาผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตที่มีต่อการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของพุทธศาสนิกชนในเขตอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  หรือ
พื้นที่อื่นๆ  
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บรรณานุกรม 
 
๑.  ภาษาไทย  : 
 ก.  ข้อมูลปฐมภูมิ : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐ . 
  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๕ . 
_________. พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .  
  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๙ . 
_________. อรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา . กรุงเทพมหานคร :  
   โรงพิมพ์วิญญาณ,  ๒๕๓๒ . 
_________. ฎีกาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาฎีกา . กรุงเทพมหานคร :  
   โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๙ . 
มหามกุฏราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับสฺยามรฏฺฐเตปิฏกํ ๒๕๒๕ . 
    กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๔ . 
 

  ข.  ข้อมูลทุติยภูมิ  : 
(๑)  หนังสือ  : 
กรมการศาสนา  . คู่มือการด าเนินงานของหน่วยเผยแผ่ศีลธรรม .  กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย , ๒๕๕๑ . 
กรมการศาสนา .  พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕   กฎกระทรวง  กฎมหาเถรสมาคม . 

พิมพค์รัง้ที่  ๒ ,  กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์การศาสนา , ๒๕๒๖ .  
กรมการศาสนา กระทรวงศกึษาธิการ . คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยการคณะสงฆแ์ละการพระ

ศาสนา ,  กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์กรมการศาสนา ,  ๒๕๔๐ . 
กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม . คู่มือการด าเนินงานหน่วยเผยแผ่ศีลธรรม .   
  กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๑ . 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  การจัดสาระการเรยีนรู้พระพุทธศาสนา .  กรุงเทพมหานคร 

: โรงพมิพค์ุรุสภาลาดพร้าว,  ๒๕๔๔ .   
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กองพุทธศาสนศึกษา  สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ . ประวัติความส าคัญของการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา . พิมพค์รัง้ที่  ๑ , กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สํานักงานพระพุทธ 
ศาสนาแห่งชาติ , ๒๕๕๓ . 

จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์ . สังคมวิทยา ตามแนวพุทธศาสตร์ . กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๕ . 

ณัฐนันท์  ประกายสันติสุข . ประสิทธิผลการสื่อสารในการเผยแผ่ธรรมะ หลักสูตรการพัฒนา
จิตให้เกิดปัญหาและสันติสขุ (ฉบับย่อ).  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ภาพพมิพ์ , 
๒๕๔๗ . 

ทิศนา  แขมมณ ี. ๑๔ วิธีสอน ส าหรับครูมืออาชีพ . กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย , ๒๕๔๕ . 

พระกวีวรญาณ (จํานง  ทองประเสริฐ) . ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์ . 
กรุงเทพมหานคร : อภิธรรมมูลนิธมิหาธาตุวิทยาลัย , ๒๕๑๔ . 

พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวฒัน์  ธมฺมวฑฺฒโน) . พระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นท่ี ๔ ,  
กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓. 

พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยตฺุโต) . พระพุทธศาสนาในอาเซียน . พิมพ์ครั้งที่ ๔ , กรุงเทพมหา 
นคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  , ๒๕๓๑ . 

พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) . ยุทธศาสตร์แหง่การเผยแผ่พระพุทธศาสนา .
กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา , ๒๕๔๖ .  

พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) . พระพุทธศาสนาในเอเชีย . กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๔๐ . 

__________ . งานพระธรรมทูต ในพระธรรมทูตในต่างประเทศ . พิมพค์รั้งที่ ๒ ,  
กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓ . 

__________ . พระธรรมทตูไทยเบิกทางสู่อารยธรรมใหม่ . พิมพ์ครั้งที ่๔, กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิพุทธรรม, ๒๕๔๕ . 

__________ . พระธรรมทตูสายต่างประเทศ  รุ่นท่ี ๖ . กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓ . 

__________ . พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม .กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพม์หา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓ .  
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__________ . พุทธวิธีการสอน . กรุงเทพมหานคร : บริษทั สหธรรมิก จํากัด , ๒๕๔๐ .  
__________ . จารึกอโศก  . พิมพ์ครั้งที่  ๓ , กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จํากัด , 

๒๕๔๔ . 
__________ . พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๙,กรงุเทพมหานคร : 

โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓ . 
พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตโฺต) . พุทธวิธีบริหาร  . กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘ .  
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต) .  การปกครองคณะสงฆ์ไทย . พิมพ์ครัง้ที่  ๙ , 

กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพทุธธรรม , ๒๕๓๙ .  
พระราชวรมุนี (ประยุทธ์  ปยุตฺโต) .  เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า .  กรุงเทพมหานคร : 

มูลนิธิพุทธธรรม , ๒๕๓๑ . 
พระราชวรมุนี (ประยุทธ์  ปยุตฺโต) . พุทธธรรม . กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา , ๒๕๓๑  
พิสิฐ  เจริญสุข .  คู่มือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา . กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพสํ์านักงาน

พระพทุธศาสนาแห่งชาติ , ๒๕๔๗ .  
ไพโรจน์  อยู่มณเฑียร . ร้อยธรรมน าความสุขจากพระพยอม  .  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ 

ซีเอ็ด , ๒๕๔๙.  
มหามกุฏราชวิทยาลัย .  ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค  ๔ . พิมพค์รัง้ที่  ๙ , กรุงเทพมหานคร :        

โรงพิมพ ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๔ .  
__________ . ธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาค ๗ . พิมพ์ครั้งที่  ๙ , กรุงเทพมหานคร :       โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๔. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น . คู่มืออบรมนักเทศน์ . ขอนแก่น 

:  โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๕ .   
ราชบัณฑิตยสถาน . พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ .  กรุงเทพมหานคร : 

นานมี บุ๊คพับลิเคชั่นส์ , ๒๕๔๖. 
วศิน  อินทสระ . ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา . พิมพ์ครัง้ที่  ๒.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

เจริญกิจ , ๒๕๓๕ . 
สนิท   สีสําแดง . พระพุทธศาสนากับการศึกษา . กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ,์ ม.ป.ป . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔๕ 

สุธัมมปาโล  ภิกขุ .  เมื่อพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นใหญ่ในแผ่นดิน . กรุงเทพมหานคร  : โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยลัย , ๒๕๔๐ . 

เสฐียรพงษ์  วรรณปก . พระสูตรส าคัญจากพระไตรปฎิก . กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่งการพมิพ์ 
จํากัด , ๒๕๔๐ .  

เสถียร   โพธินันทะ . ประวตัิศาสตร์พระพุทธศาสนาฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑ . กรุงเทพมหานคร :   
โรงพิมพม์หามกุฎราชวิทยาลัย, ม.ป.ป. . 

เสถียร  โพธินันทะ . ประวตัิศาสตร์พระพุทธศาสนา  ฉบับมุขปาฐ  ภาค  ๒ . พิมพ์ครัง้ที่  ๓ , 
กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๔๐ . 

เสนาะ   ผดงุฉัตร . วาทศาสตร์ ศิลปะเพื่อการพูด .  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๐.  

 

(๒)  บทความ  : 
พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวฒัน์  ธมฺมวฑฺฒโน) . “เทคนคิการเผยแผ่ธรรม”  พระธรรมทูตสาย

ต่างประเทศ รุ่นท่ี  ๔.  กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๑ .  
พระธรรมปฎิก (ประยทุธ์  ปยุตฺโต) . “บทบาทและหนาที่ของพระธรรมทูตในตางแดน” . ใน 

อนุสรณพระธรรมทูตสายตางประเทศ รนุท่ี  ๑ . กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘ . 

พระพรหมวชิรญาณ (ประสิทธิ์  เขมงฺกโร) . “วิถีแห่งพระธรรมทูต” ,  พระธรรมทูตสาย
ต่างประเทศ  รุ่นท่ี  ๙ . กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย , 
๒๕๔๖ . 

สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน)  . 
“พระวรธรรมคติ” ,  พระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นท่ี  ๙ .  มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ,  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๖.  

อรทัย  พนาราม . “ส่ือมวลชนกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา”  วารสารพุทธศาสนศึกษา  . ปีที่ 
๑๑  ฉบับที่ ๓  กันยายน-ธนัวาคม , ๒๕๔๗ . 

 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔๖ 

(๓)  วิทยานิพนธ์  : 
ปรีชา   พงษ์พัฒนะ .  “การติดตามและประเมินผลโครงการอบรมพระธรรมทตูสายต่างประเทศ:

ศึกษาเฉพาะกรณีพระธรรมทูตไทยในสหรัฐอเมริกา ”. วิทยานิพนธ์สังคม
สงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ , 
๒๕๔๔. 

พระมหาณรงค์ศักดิ์   โสภณสิทฺธิ (โสภา) . “ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พุทธธรรมของพระธรรม
ปริยัตเิวที (สุเทพ  ผุสฺสธมฺโม)” . วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘ .  

พระมหาธีรวุฒิ  ธีรธมฺโม .  “บทบาทของพระสงฆ์ ส่ือบุคคลในการชี้นําและปลูกจิตสํานึก
ประชาชนบทเพื่อมีส่วนร่วมในการอนุรักณ์ป่าไม้  ศึกษาเฉพาะกรณี   พระสังฆาธิ
การระดับเจ้าอาวาสจังหวัดอุดรธานี”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.บัณฑิต
วิทยาลัย  :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓. 

พระมหาประสิทธิ์  รวมพิมาย .  “บทบาทพระธรรมทูตภายในประเทศ : ศึกษาจากกรอบ
ความคิดโครงการพระธรรมทูตสํานักงานพระธรรมทูตสายที่  ๒ เฉพาะกรณีศูนย์
งานพระธรรมทูตจังหวัดลพบุรี” . วิทยานิพนธ์สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๘. 

พระมหามนตรี   ศรีบุญเฮือง  . “ แนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในต่าง 
ประเทศในทรรศวรรษหน้า (๒๕๕๑-๒๕๖๐)” . วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหา 
บัณฑิต  สาขาวิชพัฒนศึกษา .  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร , ๒๕๕๐ .  

พระวุฒิกรณ์ วุฑฺฒิกรโณ (พรมพิมพ์) .  “ศึกษาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระ       
ราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)” . วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓ . 

พระมหาศักดิ์พิชิต  ฐานสิทฺโธ (ชัยดี) . “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุ่ทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี 
(วีระ  ภทฺทจารี)” . วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๙.  
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 ๑๔๗ 

พระมหาสนธิญาณ  รักษาภกัดี . “การศึกษาความคิดเหน็ของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตร 
พระธรรมทูตต่อการฝึกอบรม ประจําปี พ.ศ. ๒๕๔๑“. วิทยานิพนธ์สังคม
สงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,์ 
๒๕๔๒. 

พระมหาสายเพชร   วชิรเวที (หงษ์แพงจิตร) . “การศึกษาบทบาทและวิธีการเผยแผ่พระพุทธ 
ศาสนาของพระนาคเสนเถระ” . วิทยานิพนธ์พระพุทธศาสนามหาบัณฑิต . บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๙ . 

พระมหาอุทัย  นิลโกสีย์ . กระบวนการยุตธิรรมของคณะสงฆ์ไทย . วิทยานิพนธ์สังคม
สงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
๒๕๔๔ .  

พระมหาอรุณ   จิตฺตคุตฺโต .  “ศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อเผยแผ่พุทธธรรมของสวน 
  โมกขพลาราม”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔.  
ไพรศาล  โอฬารวัฒ .  การศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของพระสงฆก์ับผูน้ํามุสลิม  ในการปลูกฝัง

คุณธรรมในชุมชน  ศึกษาเฉพาะกรณีในอําเภอไชยา  จังหวัดอ่างทอง ” . 
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘ . 

 

(๔)  เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์เผยแพร่  : 
เจ้าอธิการชูศักดิ์   จารุวณฺโณ , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวสิยั  

จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .  

พระครูปริยตัิธรรมโมภาส  , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : สุธรรมพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .   

พระครูประภัศรธรรมานุยุต , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔๘ 

พระครูปญุวราภรณ์  ,  รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ ,  (ร้อยเอด็  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .  

พระครูวโิรจน์คณุาการ ,  รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .  

พระครูศรีปรยิัตยานุวัตร , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .   

พระมหาสมศรี   ติกฺขปญโฺญ , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวสิยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .  

พระครูสุปัญญารตัน์ , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) . 

พระครูสุธรรมวงศ์ , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , ๒๕๕๕) (อัด
สําเนา) .  

พระครูสุวัฒน์วีรธรรม ,  รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .   

พระครูวิสุทธิสมณกิจ  . รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .  

พระครูอรุณโพธิธรรม , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อัดสําเนา) .  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔๙ 

พระอธิการกําธร  อภินนฺโท . รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ , ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  : พรพไิลพริ้นติง้  , 
๒๕๕๕) (อดัสําเนา) .  

สํานักงานพระธรรมทูตประจําอําเภอเกษตรวิสัย  , รายงานการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต
ประจ าอ าเภอเกษตรวิสยั  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประจ าปี  ๒๕๕๕ ,  ๒๕๕๕ , (ร้อยเอ็ด  
: พรพิไลพริ้นติ้ง  , ๒๕๕๕) (อัดสําเนา) . 

สํานักฝึกอบรมพระธรรมทตู  กองงานพระธรรมทูต . “เอกสารการบรรยายในการอบรมพระ
ธรรมทูต รุ่นที่  ๑” . กรุงเทพมหานคร : วัดปากนํ้า ภาษีเจริญ , ๒๕๓๘, (อัดสําเนา) . 

สํานักฝึกอบรมพระธรรมทตู  กองงานพระธรรมทูต . “การประชุมปัจฉิมนิเทศงานพระธรรมทูต 
ปี ๒๕๓๗” . นครปฐม : กรมการศาสนา , ๒๕๓๗ , (อัดสําเนา) 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ก 

แบบสัมภาษณเ์พื่อการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๕๑ 

 

 

แบบสัมภาษณเ์พื่อการวิจัย 
เร่ือง  ศึกษาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต  ประจ าอ าเภอเกษตรวิสัย  

จังหวัดร้อยเอ็ด 
------------------------------------------- 

ค าชี้แจง 

แบบสัมภาษณ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัยเพื่อการศึกษาของนิสิตปริญญาโท 

ค าตอบที่ได้จากท่านเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องานวิจัย ดังนั้น จึงขอความร่วมมือจากท่านให้

ตอบตามความเป็นจริง          ขออนุโมทนาขอบคุณล่วงหน้ามา ณ โอกาสนี้ 

ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ชื่อ.................................................ฉายา (ส าหรับพระสงฆ์)........................................... 
นามสกุล................................................อายุ............พรรษา(ส าหรับพระสงฆ์).......................... 
ที่อยู่/ที่ท างาน...................................................................บ้าน...................................................
ต าบล.................................................อ าเภอ......................................................จังหวัด ร้อยเอด็ 
 ต าแหน่ง/อาชีพ/หน้าที่.................................................................................................. 
 วัน/เดือน/ปีที่ให้สัมภาษณ์............................................................................................. 
 
ค าถามสัมภาษณ ์

๑. พระธรรมทูตได้น าเนื้อหาหลักธรรมใดบ้าง มาใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๕๒ 

๒.  พระธรรมทูตมีการน าจัดกิจกรรมใดบ้าง  มาใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
............................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
๓. พระธรรมทูตมีการใช้สื่อใดบ้าง มาใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
๔.  ท่านได้รับประโยชน์และคุณค่าอย่างไรบ้าง หลังจากที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเผย

แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

๕. ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูต..... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 
 
                                  ขอบขอบคุณ/เจริญพรขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

(พระครูวิโรจน์คุณากร) 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น ๔๐๐๐๐ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

ภาพการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕๔ 

 
 

ภาพที่  ๑  สัมภาษณ์ นายสุพรรณ โฮมประเสริฐ  ผู้อ านวยการโรงเรียนไตรคามสามัคคี  
ต าบลโนนสว่าง 

   

 
 
ภาพที่  ๒  สัมภาษณ์  นายวิสิทธิ์  รักษาชาติ  ครูโรงเรียนบ้านหนองสังข์  ต าบลเหล่าหลวง 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕๕ 

 

ภาพที่  ๓  สัมภาษณ์ นายวีรศักดิ์  ไชยราช   ผู้ใหญ่บ้านบ้านเมืองบัว  ต าบลเมืองบัว  

 

ภาพที่  ๔  สัมภาษณ์  นางอุ่น  บริกุล   ผู้ใหญ่บ้านบ้านอุ่มเม้า ต าบลเหล่าหลวง 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕๖ 

 

ภาพที่  ๕  สัมภาษณ์  นางอ่อนจันทร์  ปาโส   พุทธศาสนิกชน ต าบลหนองแวง   

 

ภาพที่  ๖  สัมภาษณ์  นายสาย  ลาดศิลา  พุทธศาสนิกชน  ต าบลเกษตรวิสัย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕๗ 

 

ภาพที่  ๗  สัมภาษณ์  พระครูสุนทรประภากร (สุนฺทโร) เจ้าคณะต าบลสิงห์โคก 
 

 
 

ภาพที่  ๘  สัมภาษณ์  พระอธิการสมหมาย   คุตฺตจิตฺโต  เจ้าอาวาสวัดอินทาราม   ต าบลน  าอ้อม 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕๘ 

 

ภาพที่  ๙  สัมภาษณ์  นางสาวสุภาพร   สืบสิงห์  นักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่  ๓   

โรงเรียนไตรคามสามัคคี   

 

 

ภาพที่  ๑๐  สัมภาษณ์  นายจักรี   แท่นประทุม  นักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที่  ๓   

 โรงเรียนไตรคามสามัคคี 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

๑๕๙ 

รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ ์
 
ก.   กลุ่มพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
 นางพัฒฑิณี   หงส์พิพิธ   อายุ  ๕๒  ปี  ที่อยู่   ๕๑  หมู่  ๗  ต าบลเหล่าหลวง   อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางกน   นาวลี อายุ  ๖๐  ปี  ที่อยู่  ๖๐  หมู่  ๖  ต าบลสิงห์โคก  อ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางสุบรรณ    ลาดศิลา อายุ  ๕๑  ปี  ที่อยู่  ๔๖  หมู่  ๕  ต าบลบ้านฝาง  อ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางอ่อนจันทร์  ปาโส  อายุ  ๓๘  ปี  ที่อยู่  ๔๒  หมู่  ๔  ต าบลหนองแวง  อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายสาย  ลาดศิลา  อายุ  ๕๕  ปี   ที่อยู่  ๔๖  หมู่  ๑  ต าบลเกษตรวิสัย  อ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางสุนิศา  สีหาฤทธิ์  อายุ  ๔๙ ปี  ที่อยู่  ๓๙  หมู่  ๒  ต าบลน้ าอ้อม  อ าเภอเกษตรวสัิย  
จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางทิพย์  วรรณสุทธิ์  อายุ  ๕๙  ปี  ที่อยู่  ๗๑  หมู่  ๓  ต าบลก าแพง  อ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายไพรัตน์  สีหาฤทธิ์  อายุ  ๕๒  ปี  ที่อยู่  ๒๒  หมู่  ๓  ต าบลกู่กาสิงห์  อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายบัว  พลศิลา   อายุ    ๖๒  ปี  ที่อยู่   ๔๕  หมู่  ๒  ต าบลเมืองบัว  อ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายสกล   นามมุงคุณ  อายุ  ๕๘ ปี  ที่อยู่  ๖๖  หมู่  ๔  ต าบลดงครั่งใหญ่  อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

๑๖๐ 

ข.  กลุ่มนักเรียนและเยาวชน 
 นางสาวอัญชิกา   จ าปาจันทร์  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรยีน
ไตรคามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางสาวสุดารัตน์   ลุยตัน  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรียนไตร
คามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางสาวสุภาพร   สืบสิงห์  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรียนไตร
คามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายไวทยา   แพงสมศรี  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรยีนไตร
คามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายจักรี   แท่นประทุม  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรยีนไตร
คามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายสุจินดา   ก้านจันทร์  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรยีนไตร
คามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายสุรัตน์   วรรณโสภา  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรยีนไตร
คามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางสาวปรียาพร   สีหาฤทธิ์  อายุ  ๑๔  ปี  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๒  โรงเรยีน
ไตรคามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นางสาววราภรณ์   ดีปัญญา  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรียน
ไตรคามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 นายทศพล  ศรีแก่นจันทร์  อายุ  ๑๕  ปี  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  ๓  โรงเรียนไตร
คามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 
ค.  กลุ่มผู้น าชุมชน 
 นายบุญเที่ยง  มาหาร   อายุ   ๕๖  ปี  ที่อยู่   ๓๐   หมู่ที่   ๘    ต าบลน้ าอ้อม      อ าเภอ
เกษตรวิสัย     จังหวัดร้อยเอ็ด       ต าแหน่ง   ผู้ใหญ่บ้านบ้านหนองบัวพัฒนา 
 นายสวน  นามจันดา   อายุ  ๕๑  ปี  ที่อยู่  ๒๑๘  หมู่  ๑๑  ต าบลเหล่าหลวง      อ าเภอ
เกษตรวิสัย    จังหวัดร้อยเอด็ ต าแหน่ง  ผู้ใหญ่บ้านบ้านดงน้อย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

๑๖๑ 

 นายธงชัย   วรรณค า   อายุ   ๔๙  ปี  ที่อยู่   ๔๗  หมู่  ๑  ต าบลสิงห์โคก   อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านบ้านสิงห์โคก 
 นายสมศักดิ์  ชีวาจร  อายุ  ๕๒  ปี  ที่อยู่  ๖๒/๑  หมู่  ๔  ต าบลดงครั่งใหญ่  อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้านบ้านนกเหาะ 
 นายกิตติศักดิ์  ชาติมนตรี  อายุ  ๕๖  ปี ที่อยู่  ๑๗  หมู่  ๑  ต าบลก าแพง  อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด   ต าแหน่ง  ก านันต าบลก าแพง 
 นายถนัด  ประทุม  อายุ  ๕๔  ปี  ที่อยู่   ๒๗  หมู่  ๒  ต าบลกู่กาสิงห์  อ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง  ผู้ใหญ่บ้านบ้านหนองเมืองแสน 
 นายสุพจน์  สุนนท์นาม  อายุ  ๔๔  ป ี ที่อยู่   ๘๒  หมู่  ๑๑  ต าบลหนองแวง  อ าเภอ
เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง  ผู้ใหญ่บ้านบ้านหนองสระพัง 
 นางอุ่น  บริกุล   อายุ  ๔๑  ปี  ที่อยู่  ๗๗  หมู่  ๒  ต าบลเหล่าหลวง  อ าเภอเกษตรวิสัย  
จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง  ผู้ใหญ่บ้านบ้านอุ่มเม้า 
 นายทองพูน  ภูหมื่น  อายุ  ๔๒  ปี  ที่อยู่  ๕๖  หมู่  ๓  ต าบลสิงห์โคก  อ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้านบ้านดงมัน 
 นายวีรศักดิ์  ไชยราช   อายุ  ๔๙  ปี  ที่อยู่   ๙/๑  หมู่  ๑  ต าบลเมืองบัว  อ าเภอเกษตร
วิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านบ้านเมืองบวั 
 
ง.  กลุ่มข้าราชการครู 
 นายวิสิทธิ์  รักษาชาติ  อายุ  ๕๓   ที่ท างานโรงเรยีนบ้านหนองสังข์   ต าบลเหล่าหลวง   
อ าเภอเกษตรวิสัย   จังหวัดร้อยเอด็   ต าแหน่ง   ครูช านาญการ 
 นายสุพรรณ    โฮมประเสรฐิ  อายุ  ๕๔  ปี  ที่ท างานโรงเรยีนไตรคามสามคัคี  ต าบล
โนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็     ต าแหน่ง  ผู้อ านวยการโรงเรยีนไตรคาม
สามัคค ี
 นายถาวร   ชุนขวัญ  อายุ  ๔๙  ปี  ที่ท างานโรงเรียนไตรคามสามัคคี  ต าบลโนนสว่าง  
อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอ้ยเอ็ด  ต าแหน่ง   ครชู านาญการ 
 นายส าราญ   จ าปาห้วย  อายุ   ๔๘  ปี  ที่ท างานโรงเรียนบ้านเขวาใหญ่   ต าบลโนน
สว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด   ต าแหน่ง  ครูช านาญการ 
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๑๖๒ 

 นางสมวดี  มงคลศรี   อายุ  ๔๐  ปี  ที่ท างานโรงเรยีนไตรคามสามัคคี  ต าบล
โนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็  ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
 นางสาวปริษา  ไทยฮาม  อายุ  ๓๗  ปี  ที่ท างานโรงเรยีนบ้านหนองสระพัง  ต าบล
ก าแพง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง  ครูช านาญการ 
 นางวิจิตรา   พรหมศาสตร์  อายุ  ๕๐  ปี  ที่ท างานโรงเรยีนไตรคามสามัคคี  ต าบล
โนนสว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็  ต าแหน่ง  ครูช านาญการ 
 นายวุฒิชัย   โพโสภา   อายุ  ๔๖  ปี  ที่ท างานโรงเรยีนบา้นส้มโฮง   ต าบลโนนสว่าง  
อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอ้ยเอ็ด  ต าแหน่ง  ครชู านาญการพิเศษ 
 นายทองเยีย่ม   ไชยน้ าอ้อม  อายุ  ๔๓  ปี  ที่ท างานโรงเรียนบ้านส้มโฮง  ต าบลโนน
สว่าง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
 นายเรืองศักดิ์  ทีพละ  อายุ  ๕๒  ปี  ที่ท างานโรงเรียนบา้นเหล่าเสือ   ต าบลเหล่าหลวง  
อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอ้ยเอ็ด  ต าแหน่ง  ครชู านาญการพิเศษ 
 นายอาดูน   พรหมศาสตร์  อายุ  ๕๑  ปี  ที่ท างานโรงเรยีนบ้านเหล่าเสือ   ต าบลเหล่า
หลวง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด  ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
   
จ.  กลุ่มพระสังฆาธิการ 
 พระครูสุตเจตยิาภิบาล  กวิว โส  อายุ  ๓๗ พรรษา  ๑๕  เจ้าคณะต าบลเกษตรวิสัย  เขต  
๑   เจ้าอาวาสวัดธาตุ   ต าบลเกษตรวิสัย  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 พระครูเกษมกิจจาภรณ์  เขมธมโฺม  อายุ  ๔๘  พรรษา  ๑๗   เจ้าคณะต าบลเกษตรวสัิย  
เขต  ๒    เจ้าอาวาสวัดส าราญ  ต าบลเกษตรวิสัย  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็ 
 พระอธิการสมหมาย   คุตฺตจิตฺโต  อายุ  ๓๙  พรรษา  ๑๐  เจ้าอาวาสวัดอินทาราม   
ต าบลน้ าอ้อม  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 พระอธิการบุญเลี้ยง  อานนฺโท  อายุ  ๕๐  พรรษา  ๑๗  เจ้าอาวาสวัดจอมศรีวราราม  
ต าบลเหล่าหลวง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 พระครูจันทธรรโมภาส  จนฺทธมฺโม  อายุ ๖๓  พรรษา ๓๓ เจ้าคณะต าบลบ้านฝาง  
เขต  ๑  เจ้าอาวาสวัดหนองตาแสง  ต าบลบ้านฝาง   อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 พระครูประภากรพิลาส  อาภากโร อายุ ๖๔  พรรษา  ๔๑ เจ้าคณะต าบลบ้านฝาง     
เขต  ๒  เจ้าอาวาสวัดหัวดอนชาด  ต าบลบ้านฝาง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็ 
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 พระครูสุวิชานธรรมาภรณ์   สุวิชาโน   อายุ  ๖๗  พรรษา  ๔๕  เจ้าอาวาสวัด
หนองหญ้าปล้อง  ต าบลบ้านฝาง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 พระครูญาณวรีานุวัตร ญาณวีโร อายุ  ๔๕  พรรษา  ๒๔  เจ้าคณะต าบลหนองแวง  
เขต  ๑ เจ้าอาวาสวัดสิงห์ทอง   ต าบลหนองแวง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็ 
 พระครูสุนทรประภากร   สุนฺทโร  อายุ  ๖๐  พรรษา  ๓๙  เจ้าคณะต าบลสิงห์โคก  
เจ้าอาวาสวัดหัวหนองตาด  ต าบลสิงห์โคก  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอด็ 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ :  พระครูวโิรจน์คณุากร  (จ ารัส  อติสโย /พลศิลา) 
เกิด :  วันที่  ๒๑  เดือน  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๐๒    
สถานท่ีเกิด :  เลขที่  ๒๓ หมู่ที่   ๗   ต าบลเหล่าหลวง    อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
อุปสมบท :  เมื่อวันที่ ๑๗ เดือนพฤษภาคม พ.ศ.๒๕๒๗ ณ พัทธสีมาวัดโพนสะอาด    
     ต าบลเหล่าหลวง    อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด นามพระอุปัชฌาย์    
     พระครูสิริปุญญานุโยค  วัดบุญสิริวราราม  ต าบลโนนสว่าง  อ าเภอเกษตร 
     วิสัย   จังหวัดร้อยเอ็ด   นามพระกรรมวาจาจารย์ พระใบฎีกาบัวเสน ปภาโส  
   วัดจอมศรีวราราม  นามพระอนุสาวนาจารย์  พระอธิการสวาสดิ์  สมโณ   
    วัดโพนสะอาด  ต าบลเหล่าหลวง  อ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด   
การศึกษา  : พ.ศ.๒๕๓๓   สอบไล่ได้นักธรรมชั้นเอก  จากส านักศาสนศึกษาวัดธาตุ     
   ต าบลเกษตรวิสัย  อ าเภอเกษตรวิสัย  ส านักเรียนคณะจังหวัดร้อยเอ็ด 
  :  พ.ศ.๒๕๕๒  ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต  
     (พธ.บ.)  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
การศึกษาพิเศษ  : ผ่านการฝึกอบรมวชิาชีพช่างไฟฟ้าจากศูนย์ฝึกอบรมพฒันาวิชาชีพและ 
   ฝีมือแรงงาน  กรมแรงงาน  กระทรวงมหาดไทย  และสามารถออกแบบ 
   แปลนซ่อมระบบไฟฟ้าภายในและภายนอกบ้านได ้
ที่อยู่ปัจจุบัน  :  วัดเหล่าเสือ  ต าบลเหล่าหลวง  อ าเภอเกษตรวิสัย   จังหวัดร้อยเอ็ด 
ต าแหน่งหน้าที่ :  พ.ศ.๒๕๓๒-ปัจจุบัน  เป็นเจ้าอาวาสวัดเหล่าเสือ  ต าบลเหล่าหลวง   
                              อ าเภอเกษตรวิสัย   จังหวัดร้อยเอ็ด  
                   :  พ.ศ.๒๕๔๘- ปัจจุบัน  เป็นรองเจ้าคณะอ าเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
      :  พ.ศ.๒๕๕๒-ปัจจุบัน  เป็นรองหัวหน้าหน่วยอบรม พระธรรมทูตอ าเภอ 
       เกษตรวิสัย  จังหวัดร้อยเอ็ด 
สมณศักดิ ์ :  พ.ศ.๒๕๕๓  ได้รับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์เป็นพระครูสัญญาบัตร  
     รองเจ้าคณะอ าเภอชั้นเอก ( รจอ.ชอ)  ในราชทินนามที่  
     “พระครูวิโรจน์คุณากร” 
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